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RESUMEN

Mediante el estudio realizado por la alcaldia de Ibagué, el incremento de la poblacion del adulto
mayor en la comuna 9 se ha incrementado sin darse ninguna importancia a las personas de la tercera
edad en el cual se propone un proyecto arquitectonico como un centro de servicios para el adulto
mayor, Nuevo Berlin, cuyo objeto fundamental es mejorar las condiciones de bienestar y desarrollo
integral de las personas adultas, mejorando su calidad de vida a partir de la integracion de espacios

de ocio, educacion, cultura, entre otros.

También dicho proyecto pretende incentivar la inclusion al convertirse en un punto de referencia
que genere un cambio de la dindmica social de los adultos, convirtiendo este tipo de espacios en
lugares propicios para la convivencia y el crecimiento socio-cultural de aquellos quienes sean

beneficiados para ser participes de este tipo de escenarios.



INTRODUCCION

El proyecto “Centro de atencion para el adulto mayor” se encuentra ubicado en la comuna 9 de la

ciudad de Ibagué¢ més exactamente en el barrio Berlin.

Dicho proyecto surge a partir de la poca importancia que se le ha dado a la poblacion de la tercera
edad, asi como la poca disponibilidad de espacios adecuados para ellos, la falta de empleo digno y
el alto indice de poblacion longeva con carencias de salud; llevan a pensar que se puede ejecutar
un proyecto que dé prioridad a los adultos mayores sobre todo a aquellos en estado de abandono
por sus familias, alli podrd contar con acompanamiento, revision y proteccion por parte de

profesionales en el tema.

El proyecto brindara capacitaciones, atencion médica y psicoldgica, terapéutica, recreacional y
educativa para los abuelos. Este centro contard con el recurso humano necesario para atencion en
geriatria que brinda no so6lo cuidado del estado fisico del adulto mayor, sino que también cuidan

los factores psicoldgicos y sociales vinculados en su vejes.

Los servicios que prestaria el centro de atencion, permitiran cuidar la salud e integridad de los
abuelos para el diario vivir. A lo largo de la atencion se instruye a los longevos sobre la prevencion

y comportamientos adecuados para mejorar su salud.

Para lograr esto es necesario contar con el apoyo y aval de las oficinas de planeacion y desarrollo
urbano para que sean ellos quienes aprueben el proyecto y aporten recursos para la ejecucion del

mismo. Esta comuna requiere de este centro de atencion para el adulto mayor y se espera que las



autoridades competentes lo aprueben ya que muchos estudios demuestran que la poblacion longeva

se encuentra desamparada expuesta a toda clase de conflictos.

Aunque existen algunos establecimientos que prestan servicios para los abuelos, no son aptos y no

cumplen todas las necesidades que ellos requieren.

1.1 OBJETO DE ESTUDIO

Segun el plan de desarrollo de Ibagué establece que el barrio Berlin de la comuna 9 de la ciudad
de Ibagué se puede implementar el desarrollo de un centro de servicio para el adulto mayor de

cobertura local.

A pesar de que el sector estd consolidado tiene suficientes vacios urbanos para hacer un
mejoramiento del desarrollo territorial, por lo tanto, se propone la optimizacion territorial
mejorando una parte de la comuna teniendo en cuenta que es una zona afluencia de interés social
y de poblacion vulnerable de la ciudad a través del mejoramiento vial teniendo en cuenta la
consolidacion de los usos del suelo y la dotacion de servicios a la vivienda tales como un centro de

servicios paras el adulto mayor.



1.2 POBLACION OBJETIVO

La Poblacién objetivo se toma teniendo en cuenta la carencia de espacios destinados para la
atencion y recreacion del adulto mayor en la ciudad de Ibagué, especificamente en la comuna 9,

en la cual se evidencian gran cantidad de este tipo de poblacion.

“En el Municipio de Ibagué, segiin proyecciones del DANE en el 2013 la poblacién era de n
542.876 habitantes, de los cuales el 48,58% hombres y el 51,41% mujeres y para el 2020 sera
de 579.807, con el 48.52% de hombres y 51.47 de mujeres. El envejecimiento demografico se
define como el aumento progresivo de la proporcion de las personas de 60 afios y mas con
respecto a la poblacion total; en este contexto al analizar la pirdmide poblacional de Ibagué
encontramos que es regresiva e ilustra el descenso en la fecundidad y natalidad con un
estrechamiento en la base para el aio 2013 comparado con el afio 2005,” El vértice representa
la poblacion adulta mayor, observando un ensanchamiento paulatino al compararlo con el afio
2005 y el proyectado al afio 2020, es decir, a medida que se estrecha en su base grupos de
poblacion infantil, nifiez y adolescencia, aumenta la poblacion joven y la adulta mayor del

municipio de Ibagué”
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Fuente: Alcaldia Municipal de Ibagué (Bienestar Social). (grafico 1)

1.3 PROBLEMA

e El area de intervencion es una zona urbana de actividad central y uso residencial primario,
su acceso principal es el anillo vial del Nororiente y via principal Picaleia, tiene un déficit
en espacio publico y movilidad, su infraestructura requiere de intervencion, cuenta con bajo
nimero de equipamientos. A su vez cuenta con el corredor vial de la avenida Picalefia el
cual le da un uso de actividad multiple.

e La problematica general de la comuna 9 es la falta de iluminacion generando focos de
inseguridad, ademas la falta de zonas verdes y espacio publico en donde en gran parte de la
comuna se evidencia bastante contaminacion de residuos por los mismos habitantes.

e Ademas, la falta de equipamientos que satisfagan las necesidades que carece el sector



1.4 JUSTIFICACION

La comuna nueve siendo gran parte de la zona industrial de la Ciudad de Ibagué, tiene la
particularidad de ser una vocacion comercial, empresarial y de vivienda segiin el POT (Plan de
Ordenamiento Territorial); Ademas, presenta un déficit en tematicas culturales, al igual que en el
resto de la ciudad de Ibagué, ya sea por su infraestructura, cobertura, funcion o falta de interés por
la comunidad, esto haciendo necesaria la implementacion de un espacio de tipo socio-cultural que

permita complementar el sector generando un impacto tanto urbano como arquitectonicamente.

Lo anterior, se justifica porque hasta la fecha es inexistente un plan de acciéon urbano donde se
pueda potencializar el sector a través de un plan parcial, en el cual se disefiaran cuatro unidades
de actuaciones urbanisticas interviniendo los perfiles viales, generando viaductos los cuales
brinden mayor comunicacion vial al proyecto y a su vez incorporando espacio publico como un
parque lineal, implementando arborizacidn, zonas verdes, parques, zonas de recreacion infantil,
ciclo rutas y andenes que ofrezcan una mejor calidad de vida a los habitantes de este sector,

incluyendo sus respectivas cesiones y afectaciones.

Asi mismo, se justificara el equipamiento de servicios para el adulto mayor, ya que en la zona
carece de este tipo de equipamiento, con el cual se busca la integralidad cultural en una sola
infraestructura y con ¢l generar un mayor interés en este tipo de espacios recreativos. El proyecto
pretende alcanzar mayor reconocimiento y reactivacion en temas economicos, sociales y culturales
en todo el sector a su vez pretende disefiar la infraestructura ambiental a través del desarrollo
paisajistico, en espacio publico y vial que fomenten el desarrollo idoneo de éste y contrarreste el

déficit actual en el tema de movilidad e interaccion entre el usuario y la ciudad.



Finalmente, dentro del equipamiento se disefiaran espacios como teatro, salas multiples, escenarios
deportivos, biblioteca, centro de arte, musical y cultural, apoyando a una mayor caracterizacion de

las actividades culturales del adulto mayor de la ciudad de Ibagué.

1.5 HIPOTESIS

.Sera viable o posible el desarrollo y la implementacion de proyecto en la zona Berlin de la

comuna 9 de la ciudad de Ibagué?

Dentro del plan de desarrollo de la comuna 9 de la ciudad de Ibagué me permite que el proyecto se
desarrolle porque hay que mejorar el déficit de equipamientos de servicios para el adulto mayor en
la zona, teniendo en cuenta que en dicha comuna no cuenta con este tipo de equipamientos, en la
cual va ser soportada econdémicamente por medio de un fondo que genera el estado llamadas

estampillas pro-anciano que equivalen al 70 % y el otro 30 % por medio del predial de la ciudad.

Con el disefio y la propuesta urbana se pretende suplir el déficit de espacios publicos para la
poblacion longeva, asi como el mejoramiento de la estructura ambiental generando un parque lineal
dandole prioridad al peaton y a los viaductos dejando una vinculacion adecuada entre el

equipamiento puntual y el urbanismo propuesto.



1.6 OBJETO DE ESTUDIO

1.6.1 Objetivo general

Disenar un Centro de servicio para el adulto mayor en el barrio Berlin en la comuna 9 de la ciudad

de Ibagué lo cual solucionaria la problematica de equipamientos sociales y culturales.

1.6.2 Objetivos especificos

e Implementar una propuesta arquitectonica de interés cultural e innovadora en disefio y
funcionalidad que en cuenta las necesidades sociales del sector.

e Soportar el 30 % del consumo energético de la edificaciéon mediante energias limpias.

e Implementar cubiertas verdes para mejorar el habitat ahorrando consumo de energia y asi
generando un ambiente confort al interior del equipamiento.

e Se generard un recolector de aguas lluvias para el riego de zonas verdes e hidrosanitarios,
ahorrando de esta manera un 20% de su consumo natural.

o Establecer senalizaciones visibles y entendibles para el adulto mayor

e (Consolidar parques y zonas verdes en el barrio Berlin.

e Generar mobiliarios urbanos que se adapten a las condiciones de los de la tercera edad.



1.7 METODOLOGIA:

La elaboracion de este proyecto se realizara en tres etapas.

Etapa 1 investigacion.

en esta etapa investigativa se desarrollara en la capital del Tolima (Ibagu¢), en la comuna nueve,
mas especificamente en el barrio Berlin, en el cual se inicia la investigacion recolectando datos la
cual contiene normativa del decreto 823 de 2014 y recopilando informacién en el ente
administrativo principal alcaldia y generando encuestas a la comunidad para asi tener una base para

la sustentacion del proyecto final.

Etapa 2 desarrollo del proyecto urbano.

Se desarrollar4 un plan parcial llamado nuevo Berlin con 16 hectareas (16.000.000 mts2) en el cual
se definen 4 actuaciones urbanisticas en donde se va a implementar viviendas en alturas
integrandolos con comercio, generando una via principal proyectada por el municipio y vias
secundarias garantizando una mejor circulacion vehicular, Con la implantacion urbana se suplird
el déficit en espacio publico como andenes, ciclo rutas mejorado la estructura ambiental, generando
un parque lineal dandole prioridad al peaton, y viaductos Dejando una vinculacion adecuada entre

el equipamiento puntual y el urbanismo propuesto.

Etapa 3 proyecto Puntual.

El proyecto puntual se va a desarrollar un equipamiento cultural el cual serd un centro de atencion
para el adulto mayor con un area de 900 m2 con una cobertura sectorial abarcando 30-50 adultos

mayores de la zona.
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Presentando planimetria, cortes, fachadas, renders, graficos para la sustentacion final.
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2. MARCO TEORICO.

2.1 Antecedentes

“Un centro de servicios para el adulto mayor es un equipamiento que promueve la cultura de las

personas que lo usan por medio de diversas actividades”. Segin Unesco (2018):

“Un centro cultural es el conjunto de rasgos distintivos, espirituales, materiales, intelectuales y
emocionales que caracterizan a los grupos humanos y que comprende, mas alla de las artes y las

letras, modos de vida y derechos humanos, sistemas de valores, tradiciones y creencias”.

Dada esta definicion un equipamiento cultural funciona dependiendo de la necesidad y la utilidad
que se le encamina en el momento de planearse, El sector donde se desarrollara, un equipamiento
cultural puede encaminarse y centrarse en la tranquilidad del adulto mayor, teméaticas musicales,
artisticas, educativas y sociales, desde que se desarrolle para el enriquecimiento intelectual de sus
usuarios. Por lo tanto, no existen unos espacios internos y de funcionalidad caracteristicos para un
centro cultural, lo que hace cada centro cultural un espacio a la implementacion de un disefio que

van mas a una utilidad y finalidad especifica segtn al publico, tamafio y sector a quien se dirige.

Lo que se busca en el desarrollo del centro cultural con el analisis de la infraestructura que
actualmente no funciona de la mejor manera es la implementacion de espacios necesarios al estudio
previo de la ciudad y lo mas conveniente para ella. Ademas, de incorporar en ella espacios alternos
normalmente incorporados exteriormente a un centro cultural, pero en este caso implementados
para el mayor enriquecimiento espacial y cultural con mayores alternativas contenidas en un solo

espacio.
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2.2 Estado del arte

Ibagué también cuenta con un centro geriatrico para los abuelos llamado Jardin de los Abuelos.

dardin

los abus
HODULD 5

Fuente: Pagina web Jardin de los Abuelos — 2015 (Figura 2)

El cual tuvo sus raices en el Ancianato de la pola en 1936.

“En 1937 llegan las primeras Hijas de la Caridad para hacerse cargo de la alimentacion y cuidado
de los ancianos. En el aiio de 1977 el asilo de Ancianos de Ibagué llego a una crisis, ocasionada
por la carencia absoluta de presupuesto para funcionamiento y agravada por el pésimo estado de

la planta fisica que disponia.

Tras varios afios de continuo esfuerzo, La Corporacion Jardin de los Abuelos cumplio su cometido
inicial de constituir y dotar el nuevo Asilo el cual se encuentra via al salado, al cual fueron

trasladados los primeros usuarios.



14

En la actualidad Se encuentran pocos centros de recreacion enfocados al adulto mayor. Pero si
Se encuentran geriatricos y centros gerontologicos. En Pereira se encuentra alcanza un centro

recreacional el cual es tomado como ejemplo a nivel nacional.

Comfenalco Tolima es un centro recreativo el cual por medio del club arios dorados presta el
servicio recreativo para el adulto mayor en el cual re desarrollan diversas actividades para el

adulto mayor”.

Fuente: Comfenalco Tolima, 2016 (Figura 3)
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2.3 Referentes

2.3.1. Referentes proyectuales

Referente #1

“Este equipamiento de cuidado para personas mayores ofrece un abanico de posibilidades de
atencion, desde centro de dia a residencia geridatrica, apartamentos protegidos de alquiler y una
guarderia. El elemento mas visible del complejo es la torre De Rokade que alberga 74
habitaciones. El diserio fue llevado a cabo por parte por un equipo de jovenes arquitectos de
Arons en Gelauff Architecten. El edificio tiene como clara seiia de identidad sus ventanas
redondas. El edificio con base de cruz incorpora también una zona comercial y espacios

comunitarios”.

Fuente: proyectos simbélicos. (Figura 4)
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Referente #2

“Descripcion de los arquitectos. La Implantacion de la propuesta ha sido concebida como un
entorno continuo, sin barreras y abierta al espacio publico transmitiendo dinamismo tridimensional
(propuesta) al mencionado Complejo. De igual manera la propuesta se retranquea generando una
gran plaza de acceso no solo para el proyecto, sino como un gesto de respeto y aporte al entorno
inmediato. El edificio de UNASUR, tiene una tipologia horizontal que no supera la altura del
mencionado monumento, se implanta en un nivel inferior e inclusive resuelve un 75% de su

programa arquitectonico bajo tierra; incluidas areas significativas”.

“De esta manera se minimiza el impacto de un volumen con un alto requerimiento de areas. El
proyecto de UNASUR no solo ha analizado su propuesta dentro de sus limites; se trata de una
propuesta socialmente incluyente que genera espacios abiertos para la comunidad, biblioteca de
consulta y espacios ludicos. Formalmente el nuevo edificio se presenta como un volumen en forma
de U ascendente delimitado por tres ejes virtuales: El eje Norte-Sur, la proyeccion de la propuesta
con la Ciudad Mitad del Mundo y la union de estos ejes en 47 grados, resultado de la sumatoria o
desplazamiento de declinacion madxima norte (23.5 grados) y declinacion mdxima sur (23.5

grados) del Sol en relacion al ecuador”.

“El resto del planteamiento arquitectonico se perfila inscrito en el eje Este-Oeste. La volumetria
es una pieza masiva que por contraste se eleva y se proyecta como metdfora de libertad. El edificio
ha sido disefiado con una connotacion escultorica para sorprender y presentar una imagen distinta

dependiendo desde donde se lo mire”.
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“El edificio esta compuesto por una doble piel, la primera solida y ciega en contraste con la
segunda liviana y transparente. Los envolventes ciegos (o enterrados) son los envolventes que
segun el programa requerido corresponden a los espacios publicos y los envolventes translucidos
(paradojicamente) son los espacios privados, sensaciones de transparencia, peso y veértigo
coexisten al mismo tiempo. Estructuralmente se utilizaron como elementos predominantes el Metal
v el Hormigon Armado. Se planteo un solido nucleo en hormigon armado al cual se anclan dos
grandes cerchas metalicas a manera de viga habitable. El hormigon Armando cumplio un papel
fundamental para la realizacion de la obra, debido a que funciona como ancla/soporte de los
volados. La estructura resulta en un sistema positivo, propositivo y de fuerte imagen iconica. Este
esquema es ademas la armadura de mayor volado en Sur América con 55 mts. Sin apoyos, como

modelo de tecnologia, empuje y creatividad”.

Fuente: Pagina web archidali — 2018 (Figura 5)



Arquitectos
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Fuente: Pagina web archidali —
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2018 (Figura 6)
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Subsuelo 2 n-9.00 mts

Fuente: Pagina web archidali — 2018 (Figura 7)

Subsuelo1l n-4.50 mts

Fuente: Pagina web archidali — 2018 (Figura 8)
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Planta baja n 0.00 mts

Fuente: Pagina web archidali — 2018 (Figura 9)

Piso 2 n +6.30 mts

Fuente: Pagina web archidali — 2018 (Figura 10)
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Piso 3 n +9.90 mts

Fuente: Pagina web archidali — 2018 (Figura 11)

Piso 4 n +13.50 mts

Fuente: Pagina web archidali — 2018 (Figura 12)



Piso 5n +17.10 mts
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Fachada norte

L

— U

Fuente: Pagina web archidali — 2018 (Figura 15)

Fachada sur

Fuente: Pagina web archidali — 2017 (Figura 16)
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Fuente: Pagina web archidali — 2017 (Figura 17)

2.3.2 Referentes teoricos

Centro cultural

Infraestructura que promueve que la cultura con actividades como medio de difusion a partir de la
implementacidon en tematicas artisticas, filoséficas, sociales y educativas en pro del desarrollo

intelectual.

Bioclimatica

Rama de la arquitectura aplicada en el disefio que recopila las condiciones climaticas y los recursos
disponibles como el sol, la vegetacion, la lluvia y los vientos, para la reduccion de impactos
ambientales y la unién a la construccion ecologica. (Hernandez, 2013, Instituto Politécnico de

Barraca, Manual de disefio bioclimatico urbano)
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Certificacion LEDD

Certificacion a valores ecologicos implementados en componentes como: sitios sustentables,
ahorro de agua, energia y atmosfera, materiales y recursos, calidad ambiental de los interiores e

innovacion en el disefio. (Consejo Colombiano de construccion sostenible, 2018)

Forma Estructural

El sistema estructural de porticos permite una gran libertad en los espacios, ya que las columnas
estan aisladas en sentido longitudinal. Los poérticos funcionan como estructuras planas ya que las
acciones, reacciones luces y deformaciones se dan en un mismo plano, permitiendo asi el manejo

de las grandes luces para manejar mejor los espacios.

Materialidad

Eleccion de materiales favorables para el proyecto y que se adecuen de la mejor forma a las distintas
caracteristicas que requiera cada espacio interior y exterior a las distintas determinantes naturales,

fisicas y de funcionalidad que presente el proyecto.

Arquitectura

Disefio espacial y funcional adecuado, que supla las necesidades minimas a las distintas actividades
a desarrollar en el equipamiento, ademds de conseguir un disefio original y vanguardista en la

ciudad de Ibagué que tenga un reconocimiento nacional.

Estructura ecologica

Gestionar corredores verdes, reforestacidon, conservacion ambiental, aislamientos hidricos,

mobiliario y sefalizacién que genere una connotaciéon netamente ambiental al proyecto y una
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integracion paisajistica, controlando el impacto que generara el proyecto, ademds de contrarrestar

el déficit en estructura ambiental del sector.

Espacio social

Incorporacion de la comunidad en el enriquecimiento cultural y social, con la participacion e
integracion en otro tipo de actividades enriquecedoras a través del espacio y la interaccion entre él

y el usuario.

Prototipo urbano

Mediante la implantacion del instrumento de gestion (UAU) desarrollar la propuesta (equipamiento
cultural), con la finalidad de llevar una propuesta agradable con el paisaje urbano, con un
equipamiento de espacios multiples y funcionales para el disfrute y la prioridad del adulto mayor
en un urbanismo generoso con una estructura ambiental que predomine en el entorno y que
consolide este tipo de intervencion a ser un prototipo a seguir por las caracteristicas y vocacion que

se le dara.

Plan de manejo ambiental

“Se encarga de controlar, prevenir, mitigar y corregir de manera detallada los posibles impactos
ambientales negativos causados por una intervencion urbanistica”. (Alcaldia de Tunjuelito, 2009,

guia técnica para la elaboracion de planes de manejo ambiental (PMA).
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3. MARCO CONTEXTUAL

3.1. Diagnéstico urbano

La eleccion del lote a intervenir se bas6 a la buena ubicacion y el potencial que puede tener al
desarrollarse, a la cercania a equipamientos y vivienda que permite un impacto positivo al
complementarse el proyecto a desarrollar con lo existente y a la conectividad con vias principales

de la ciudad.

Vista Nor este via principal Vista Nor oeste via principal

Fuente: Google maps. (Figura 18)
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3.2 LOCALIZACION

La comuna nueve se encuentra ubicada sobre el sur- oriente de la ciudad de Ibagué centro-

occidente de Colombia.

en el departamento del Tolima, municipio de Ibagué entre la comuna 8 y la variante que comunica

Bogota con Cajamarca.

Fuente: Google maps. (Figura 19)
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3.3. Sistema urbano

Uso de suelos

La zona a intervenir se encuentra en un uso de suelo en comercio especial lo que significa que
para su implementacion debe tener la caracteristica en el proyecto a desarrollar de ser de un
espacio que sea un punto focal para la ciudad, limita con usos residencial primario y industrio de

bajo impacto.




LEYENDA

DESCRIPCION

Usos

Zona de Actividad Residencial

Residencial Primaric
|| Resigencial Secundario

Zona de Actividad Comaercial
y de Servicios

[ senicio Empresarial e industrial
I servicio Personal

[T senicio de Mantenimiento
- Comercio Espacial

Bl comercio Pesado

Zona de Actividad Industrial

B incustria Establecida
[ ndustria de Bajo Impacto

:| Equipamients Esencial
Zona de Actividad o i
I:;Iim:iunalu - Equipamiento Colectiva
- Equipamiento Recreativo
e
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Fuente: Tratamientos (Cartografia U3, Decreto 823, 2014) (Figura 20)

Tratamientos

El lote se localiza en tratamiento de consolidacion por implementacion, el cual orienta y regula la

urbanizacion de los terrenos urbanizables no urbanizados.




LEYENDA

TRATAMIETO

Desarrollo

- Suelo Urbano
- Suelo de Expansion

Consolidacion

l:l Por Implementacion
[ ] Por Estabilizacion

Conservacion

- Urbanistica
[ ] Ambiental
- Puntual

l:l Renovacion

- Mejoramiento Integral
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Fuente: Suelos de Tratamientos (Cartografia U4, Decreto 823, 2014) (Figura 21)

Suelos de proteccion

Se cuenta con un suelo de proteccion hidrico de tercer orden lo cual debe tener un aislamiento

desde su cota maxima de inundacion de 15 mts a cada lado. (figura 9)
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LEYENDA

B oo
- Cerro Pan de Azucar
- Parque Centenario PYA

- Jardin Botanico San Jorge
|:| Jardn Universidad del Tolima
B Friver Orden
B segundo Orden

Tarcer Orden
B suclo de Proteccion Amenaza Alta

| Suelos de proteccion por utibdad publica

i -::j Perimetro Urbano

Lwwwned Zonas de Expansion

e
o PTAR Publica
[ ] PTAR Privada
L FTAR a Construir

Fuente: Suelos de proteccion (Cartografia U4, Decreto 823, 2014) (Figura 22)

Sistema estructurante y nomenclatura vial

El lote se localiza en una vial alterna existente como la calle 96, lo cual es una carrera de segundo

orden, colinda con una via colectora la transversal 8 sur.
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LEYENDA
— Calle de Primer ooden

— Calle de Segundo Orden
—_— Carrera de Primer Orden
— Carmera de Segundo Orden
— [Dsagonal

— MUeva Momenclatura

— rasversal

Via Arneria Existente
Propuesta Aulopista Urbana
s=e=== Via Artena Propuesta

Via Colectora E xistents

Via Colectora Propuesta
Via Local Propuesta

Via Municipal

Via Regwonal
— W1a Nacional

Fuente: Sistema estructurante vial (Cartografia U5, Decreto 823, 2014) (Figura 23)

Amenaza y riesgo

La zona a intervenir se ubica en baja remocidn en masa excepto en la afectacion que genera la

ronda hidrica presentando media y alta remocion.




GRADD ¥ CLASE DE AMENAZA

ﬂ'ﬂlﬂlﬂ"

CARACTERISTICAS
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BAJA POR REMOCION EN MASA

Area pana a BLIBYRTEME ordulaga, N perdiente ragta el 15% {107,
oonstituida en superdficie por susls finos y arenas limosas ancllosas de 1.0 a 15,0 m de profundidad,
an doncka 5@ asenta la mayor pare de la peblacién whana, astable por procesos de remociin en masa

Sistema espacio publico

Fuente: Amenaza y riesgo (Cartografia U6, Decreto 823, 2014) (Figura 24)

La zona a intervenir presenta una zona de proteccion hidrica, la implementacion de una red arterial

y sectorial de espacio publico.

Fuente: Sistema espacio ptblico (Cartografia U9, Decreto 823, 2014) (Figura 25)

LEYENDA
=
B § Zonas de proteccidn hidrica
b Zonas de consenvacion ambiental

Parques, plazas y plazoletas urbanas
- g Parques plazas y plazoletas locales existentes
Bg'ﬁ-' Pamques, plazas y plazoletas propuestos

Terrazas Balcones urbanos

. Escenarnios deportivos urbano

L
\\ Escenarios culturales al aire libre
Red peatonal exclusiva

y Red estructural peatonal de espacio piblico
-'- ']

o Red arterial peatonal de espacio piblico
Red sectonal peatonal de espacio piblico
Red local peatonal de espacio publico

Parques Urbanos
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3.4 NORMATIVA

Decreto municipal 823 de 2014

POT de la ciudad de Ibagué, apoyada a la ley 388, acuerda requisitos en el reconocimiento del
territorio anexando planimetria en uso de suelos, tratamientos, estructura vial, estructura ambiental,

entre otros.

Plan de desarrollo 2016-2019

Instrument6 de gestion publico de desarrollo social, en pro de mejorar las necesidades, la calidad
de vida de un territorio, generando inclusion social trabajandose desde cada programa de gobierno

actualmente dirigido por el alcalde Guillermo Alfonso Jaramillo.

Plan de desarrollo socioeconémico y territorial comuna 9

Provee informacion para el inicio desde un componente urbanistico y a las necesidades y

caracteristicas del sector, garantizar productividad y bienestar a la comuna.

Acuerdo 009 de 2002

Normativa general de uso de suelo, construccion y urbanizacion, consolida los distintos sectores
normativos para la ciudad de Ibagué, regulando el uso y la ocupacion del suelo con distintas

determinantes para garantizar el ordenamiento y sostenibilidad de la poblacion.

Decreto 1076 de 2015

Plantea planes de conservacion en temas naturales, paisajisticos y reforestacion, como autoridad
del medio ambiente para generar las condiciones adecuadas para la planeacion, intervencion en el

manejo de un proyectd, con condiciones equitativas con el medio ambiente.
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NSR-10

Norma sismo resistente regida en Colombia que vela por que una construcciéon tenga las
condiciones apropiadas estructuralmente previniendo a una posible eventualidad sismica no genere

condiciones graves en la estructura.
Norma técnica colombiana NTC 4595

Esta norma habla sobre parametros que se deben tener en cuenta al momento del planeamiento y

disefio de instalaciones y ambientes escolares.
NORMATIVA PARA CENTROS GERIATRICOS
Capitulo 11

Resolucion 110 de 1995 Secretaria Distrital de Salud

DE LA INFRAESTRUCTURA FiSICA

Articulo 17°.- Caracteristicas. La planta fisica debera tener especificaciones que permitan el
desplazamiento facil y seguro de los ancianos, en particular para la facil movilizacion de los

discapacitados.

Articulo 18°.- Area de Construccion. La superficie total de construccion esta dada en forma
proporcional al nimero de plazas que ofrezca la instituciéon. Son necesarios como minimo diez

metros cuadrados (10m2.) por cada residente en lo que a superficie cubierta se refiere.

Articulo 19°.- Numero de Pisos. Las edificaciones destinadas a las actividades reguladas en la

presente disposicion han de ser preferiblemente de una sola planta, maximo de dos, en cuyo caso
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se realizard la circulacion de los residentes por medio de rampas, con pendientes entre el cinco

(5%) y el ocho por ciento (8%).

Articulo 20°.- Las Rampas. Deben tener pasamanos a dos niveles; uno a 0.76 m. y otro a 0.90 m.
lo cual facilitard la deambulacion con apoyo para los ancianos y para las personas en silla de ruedas;
el ancho minimo de dichas rampas deber ser de 1.2 metros; los pasamanos serdn en material

antideslizante.

Articulo 21°.- Las Escaleras. En caso de existir escaleras, ademas de las rampas, ellas deben tener
como minimo un metro de ancho, pendiente de treinta y cinco por ciento (35%) con escalones
cortos en un maximo de diez escalones por tramo y su superficie plana sin ninguna saliente o tramo
abierto. Deberdn estar dotadas de material antideslizante y los pasamanos se extenderan 0,60 m.

antes del primer escalon y después del ultimo.

Articulo 22°.- si el edificio es de tres o mas plantas, debe tener ascensor para el desplazamiento

de los usuarios.

Articulo 23°.- Areas de Acceso, Circulacion y Salida. Deberan cumplir con las condiciones
locativas ya mencionadas. Ademas, contaran con sefializacion en lugares visibles, estableciendo

las zonas restringidas.

Articulo 24°.- Tendran un teléfono accesible a personas en silla de ruedas.
CAPITULO III

Saneamiento basico

Articulo 25°- Localizacion. Las edificaciones destinadas para el funcionamiento de las

instituciones que prestan cualquier tipo de atencion al anciano deberan estar localizadas en sitios
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de facil acceso peatonal y vehicular, no deben ofrecer peligro de inundacion, ni estar cerca de focos
de insalubridad (basureros, transito de aguas negras, mataderos, zonas industriales, vias férreas,

aeropuertos, etc.) y en general zonas que ofrezcan inseguridad.

Articulo 26°.- Condiciones de los Pisos. Los pisos seran de material impermeable, antideslizante,
uniformes, de manera que tengan continuidad, de facil limpieza y desinfeccion, sin desniveles ni
obstaculos (como tapetes movibles y otros aditamentos que puedan ocasionar accidentes por caidas

de los ancianos), de manera que tengan continuidad.

Deben tener nivelacion adecuada para facilitar su drenaje y la unidon con paredes y muros llevara

guarda escoba a media cafia.

Articulo 27°.- Condiciones Generales de Cielo-rasos, Techos, Paredes y Muros. Los cielo-rasos,
techos paredes o muros deberan como minimo ser impermeables, solidos y resistentes a factores
como la humedad y temperatura y de preferencia incombustible. Cuando requieran de pintura, ésta

no debe contener sustancias toxicas, inflamables o irritantes.

Paragrafo.- Las paredes de cocina, cuarto de almacenamiento de alimentos, bafios, sala de
curaciones y deposito para utensilios de aseo, deben ser de material lavable y de facil limpieza,

tales como baldosin de porcelana o acrilico.

Articulo 28°.- De la Preparacion de Alimentos. Los establecimientos en donde se realice
almacenamiento y preparacion de alimentos deberan poseer un area de cocina y cumpliran con lo
establecido en el Decreto 2333 de 1982, y demas normas sanitarias legales vigentes relacionadas

con elaboracidn, conservacion y manipulacion de alimentos.

Articulo 29°.- Abastecimiento de Agua Potable. Las instalaciones de abastecimiento de agua

potable deberan garantizar la calidad de la misma, presion uniforme y adecuada; deben tener
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valvulas de control manual o automatica para la regulacion de la temperatura del agua caliente

segun exigencias del Decreto 2150 de 1983 y demés normas relacionadas.

3.5 DETERMINANTES

En la comuna 9 el clima tiende a estar en una temperatura en promedio de 21.1 °© C. y con

Precipitaciones en promedios de 1976 mm.

Cuenta con un area de 1069.38 Ha (10.6938.00 M2)

Fuente: Google maps. (Figura 26)
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CLMA Y PRECRPTACION
PRECIPITACION {mmj}
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Fuente: Google eart. (Grafico 2)

La comuna 9 se encuentra ubicada al sur - oriente de la ciudad de Ibagué.

Limitando al:

e norte con el suelo de expansion.

e sur con el sector de aparco y variante

e oriente con el suelo rural

e occidente con la comuna 10.
Asolacion

e salida del sol: 5:58 AM

e puesta del sol: 18:14 PM

e duracion:12:16 HRS

e clima: calido 29°

e temperatura: 29 °CY 32 °C
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ORI e bt Period

Overheated Period

ridia

ition; 90.5°,

Fuente: Propia determinantes (Figura 27)
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4. MARCO CONCEPTUAL
4.1 Criterios de intervencion

Aprovechar las condiciones del terreno y lo ambiental re cualificando el espacio publico generando
zonas verdes, creando espacios agradables y de confort desarrollando un equipamiento de cobertura

local (centro para el adulto mayor).

Fuente propia criterios de intervencion (Figura 28)
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5 MARCO PROYECTUAL.

5.1. Lo urbano

Mediante la implantacion del instrument6 de gestion (UAU) desarrollar la propuesta (equipamiento
cultural), con la finalidad de llevar una propuesta agradable con el paisaje urbano, con un
equipamiento de espacios multiples y funcionales para el disfrute y la prioridad del adulto mayor
en un urbanismo generoso con una estructura ambiental que predomine en el entorno y que

consolide este tipo de intervencion a ser un prototipo a seguir por las caracteristicas y vocacion que

se le dara.

Fuente: Google eart. Area de intervencion (Figura 29)
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La propuesta de disefio urbano busca mejorar la edificabilidad de la avenida principal, mejorando
el carril vial para una mejor circulacion ademds dandole importancia al peaton mediante

circulaciones peatonales y ciclistas, para ello se realiza el estudio de componentes sociales

culturales, medio ambientales.

[T

W

Fuente propia Area de intervencion 3d (Figura 30)

Fuente propia corte urbano (Figura 31)
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Los adoquines se utilizan para pavimentar tanto areas peatonales ya que crean superficies de
gran antideslizamiento, como zonas de trafico pesado haciendo uso de adoquines de mayor
espesor.

Ademas, se utilizan para la sefializacion o guia de las personas discapacitadas, las luminarias led

en el espacio publico con paneles solares ayudan a generar menor impacto en el ambiente.

Fuente: Pagina web arquivirtual (Figura 32)


http://www.arquivirtual.com/
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Perfiles viales

1.00 2.00 2.00 7.00 4.00 7.00 2.00 2.00 1.00

PERFIL 1

1.00 2.00 6.00 2.00 1.00
12.00

PERFIL 2

Fuente propia perfiles viales (Figura 33)
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5.2 LO ARQUITECTONICO

5.2.1 Forma

Se disena un centro de atencion para el adulto mayor donde la forma y la modulacion ritmo y
jerarquia son los principales ejes ordenadores al momento de tener los conceptos claves para el
desarrollo del proyecto al igual que la misma topografia interfiere en el disefio. Resaltando en

planta la combinacion de las figuras geométricas.

@-»;ﬁ_ _
.. m

Fuente propia forma (Figura 34)




48

5.2.2 Tipologia

En la tipologia me baso a través de una reticula generando grandes espacios internos para asi poder

conformar una buena estructura para el proyecto.

Estructura Basica Concepcion De Espacios Referente
magenl Imagen2 Imagen3
L L] . L] L]
™ - - - .

Fuente: Pagina web arquivirtual tipologia (Figura 35)


http://www.arquivirtual.com/
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5.2.3 Funcion

Mediante los ejes proyectados se logra la funcion del proyecto en el cual a través de pasillos se

genera comunicacion con los espacios disefiados para que el equipamiento tenga una

funcionalidad apropiada.

I Fuente: propia funcion del proyecto (Figura 36)
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5.2.4 Espacio interior

Planta arquitectonica primer piso n. 0.00

EElElElE
mSElEE

e — - ——f = i _s_..b.
—_—s— — = —OTE TR TR T TE ..... ey e : P ﬁ
. i :m.m.:.im (23 . ﬂm %\\ﬂm.%
p—— — . AR e b
n | _mmm* EELSA 1
= R o
vt g ir M g

*I_U_- “_.-.ﬂ B | q”..r._.fr = M |
o 41| & m&mc.u 1 _
- _|_ i (|5 ki ._n @
= i 1ol e
e 1 ) IR _ELT
__ __m.. pI _-_-ﬂmu.r_ﬂ - ]
o el Bl ks A T
Al i
_F B L L R N =
i v el .ﬁn _W._ g ..ﬂ" —
s & . .
w0 .....J...f

BHSESBHEDH
[
Bl

Py Al
™. B 4 (1
P d \ [ &
- - =
¢

Fuente propia planta primer piso (plano 1)
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Planta arquitectonica segundo piso n. 3.5m
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Fuente propia planta segundo piso (Plano 2)
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Planta arquitectonica tercer piso n. 7.0m

PLANTA ARQUITECTONICA
TERCER PISO
ESC: 1.150

Fuente propia panta tercer piso (Plano 3)
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Planta cubierta n. 7.0m
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Fuente propia planta cubierta (Plano 4)
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Fachada principal
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Fuente: propia fachada principal (plano 5)

FACHADA PRINCIPAL
ESC: 1.150
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Fachada posterior

FACHADA POSTERIOR
ESC:1.150

Fuente: propia fachada posterior (Plano 6)

Fachada lateral izquierda
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Fuente: propia fachada lateral izquierda (Plano 7)
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Fachada lateral derecha
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Fuente propia fachada lateral derecha (Plano 8)

Corte a-a
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Fuente: propia corte a-a (Plano 9)

Corte b-b

—— | — —
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CORTE B-B
ESC: 1.150

Fuente: propia corte b-b (Plano 10)

Renders
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Fuente: Propia renders (Figura 37)
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5.3 LO TECNOLOGICO
5.3.1Procesos constructivos y materiales
* Se limpia el terreno conformando una plataforma.

e Se realizan trazados con cal o se marca el terreno.

Fuente: Pagina web Wikipedia (Figura 38)

* Serealizan excavaciones para las estructuras de refuerzo (zapatas).

¢ Serellena la excavacidon con concreto.

Fuente: Pagina web Wikipedia (Figura 39)



Se encofra las vigas con sus respectivos hierros
Se funden las vigas de cimentacioén

Se dejan las aberturas por donde va a pasar la tuberia de aguas grises

Dada de
El fierra no J—
_ debe tocar

o encafrado 2

B i Encofrada

Dado de
concrels
Detalle
del dablads
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Fuente: Pagina web Wikipedia (Figura 40)

Se inicia el amarre de los hierros de las columnas para poder fundir.

Se inicia con la mamposteria formando las divisiones y el entorno de la edificacion
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FRAY]

TP W
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Fuente: Pagina web Wikipedia (Figura 41)

Se inicia el proceso de fundicion de la viga de amarre con su placa de entrepiso

Se continua con el proceso de la mamposteria y se termina con la cubierta.

——— PIAFRAGMAS UE CUBIERTA

¢

PIAFRAGHA

a)— LPE

E:\'IRJ‘?IE-D

SUELD PE CIMEMTALION

Fuente: Pagina web Wikipedia (Figura 42)
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5.3.1 Estructuras
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PLANTA ESTRUCTURAL

|||||| . ]!I-é
_

7
|
|
I~ fF=——=——m————
|
|
|
|
|
|
|
=== 1———'-—-—;————?"—————
|
|
|
|
DL——— P ——————r——— 7

Fuente: propia estructural tercer piso (Plano 13)

TERCER PISO
ESC: 1.200



65

PRESUPUESTO
PRESUPUESTO CENTRO DE ATENCION PARA EL ADULTO MAYOR
ITEM MATERIAL UNIDAD | CANTIDAD PR_ECIO TOTAL
1.1 DESCAPOTE Y LIMPIEZA M2 5418000 | 5 3.Dﬁlﬂﬂ 5 16254 000,00
1.2 |REFLANTED M2 5418000 | $__ 2.000,00] 5 10.836.000,00
1.3 EXCAVACION MANUAL FAPATAS M3 14,000 3 35.000,00) 5 400.000,00
14 |EXCAVACION MANUAL VIGAS CIMENTACION [ 240000 | §__ 3500000] 5 5.400.000,00
1.5 RECEBO COMPACTADO M3 240,000 5 25.000,00] 5 ﬂ.uﬂn.mu,rﬂ
16 |DESCAPOTE ¥ LIMPIEZA ACCESD PRINCIFAL ML 30000 1§ 15.000.00] 5 45000000
e BTOTA 0.000
21 | CACATAS B 330,000 |$ 23250000 |5 53475000
22 |VIGA DE CIMENTACIOHN ML | 4400000 | 124000001 % 545800000
=L H L) B L L
31 |RECEBO COMPACTADO CONTRAPISO BCM M3 | 13400,000 | $  14.900.00| 5 199.860.000
3.2 |PLACA CONCRETO CONTRAPISO 7CM M2 | 12300,000 |5 15.000,00 | 5 184.500.000
33 |INSTALACION TR A M2 a1 1.
U L) o U DR D
ry NCRETO COLUMNAS _ Ik 306,000 42.000,00 |
. NCRETO DE VIGAS SEGUNDO PISO M 2400000 38.000,00] 3
SUBTOTAL
WVOLUMEN DE GONGRETO { 80 PELDANOS 5.000.000,00
61 |LADRILLO TOTAL { PEGA Y LADRILLO) M2 500,000 |$ 1500000 |5  142.500.000
ML 4,000,00 £50.000

SUBTOTAL

143.380.000

74 JINSTALACION SANITARIOS UND 30000 1% 7TO.00000)% 2.100.000,00
7.2 |JINSTALACION LAVAMANOS LUND 30000 1F  3500000)F 1.050.000,00
7.3 JINSTALACION ACCESORIOS 2 POR BAND UMD 60,000 % 28000003 1.680.000,00
T4 |INSTALACION DE SIFOMNES UND 20000 1%  2500000)% 500.000,00
7.5 |INSTALACION DE DUCHAS LMD 16000 15 18.000001 % 304.000.00
76 JLAVAPLATOS AJINOX 50x 100 ESCURRIDERD UND 3,000 5 50.00000)3% 150.000,00
7.7 |ALBERCA PREFABRICADA UMD 1,000 F 88.000,00]) % 25.000,00
SUBTOTAL £ 5.882.000
TUBERIA
81 |EXCAVACION MAMUAL TUBERIA SANITARLA ML 160,000 |5 2.000,00] % 1.200.000,00
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82 [EXCAVACION MANUAL CAJA DE INSPECCION UND 7000 s 70.00000(%  490.000,00
83 |TUBOENPVC DE 4 ML 180000 |§ 20000D[$  380.000.00
84 |TUBD FVC DE I ML 130000 |5 2000.00 260.000,00
86 |YEEDE4 UND 35000 |5 12.00000|%  420.000,00
8.7 |BUJE DE 4AY UND 33000 |5 12000.00[%  306.000.00
88 [YEEDEZ UND 20000 |5 10.00000]§5  300000,00
89 |CODO SIFOMES DE 2 UND 18000 |5  10.000,00]% 180.000,00
8.10 |SEMICODOS DE 2 UND 24000 |5 10.000.00[%  240.000,00
8.11 |SEMICODO & UND 10000 |5 12.000.00(% 120 D0D,00
812 |CODOSDE X UND 18000 |5  10.000,00]% 180.000,00
L L . - - = -
8.13 |TANQUE INCLUYE ESCAVACION UND 1,000 | § 7.500.000.00 7.500.000,00
HYIBTOTA s CNEN]
9.000 000, 150.000,

SUBTOTA ol 0
102 |INSTALACION DE CORREAS _ ML 420000 |§ 2500000 [$  10.500.000,00
10.3 |FINTURA ANTICORROSIVA EN CORREAS ML 420000 |5 1200000 %  5.040.000,00
SUBTOTAL $  51.540.000
11.1_|ENCHAPE DE COCINA M2 30.000 |5 2B000.00|%  B40.000.00
11.2 |PORCELANATO 60X60 M2 3600000 |5 27.000.00|§ ©7.200.000,00
11.3 |ESTUCO DE PAREDES M2 3500000 |5 22000.00 % 77.000.000.00
114 |VENTANERIA 2X1.5 UND 15000 |5  1.300.00(% 10.500.00
115 |VENTANERIA 3 5%1.5 UND 10000 |5  260000]% 24.000,00
11.6 |PUERTAS 1.0 UND 12000 |5 000.00 | § 10.600,00
11.7_|PUERTAS 15 UND ooo0 |5 130000(% 11.700,00
11.8 |PERGOLAS M2 30000 |5 550.000.00 % 16,500.000,00
119 |CERRAMIENTO M2 1200,000 | §  300.000.00 | § 360.000.000.00
SUBTOTAL $ 551608000
ASEQ OBRA MES 8000 |5 350.000.00 (% 2 100.000.00
SUBTOTAL 5 2.100.000

VALOR COSTOS DIRECTOS [ § 1.010.233.000

ADMINISTRACION 10%] § 101.633.300

IMPREVISTOS 75| 3 134,353 310

UTILIDAD 2%| § 57.570.990

_ TOTAL AlU| § 383.866.600

VA SOBRE LA UTILIDAD 18%] § 10,840 198

VALOR TOTAL PRESUPUESTD 5 2.314.139 798

Fuente: presupuesto ( 14)
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5.3.2 Redes y aparatos
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y desagiie primer piso (Plano 14)

: propia hidraulico
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FLAMTA HIDROSANITARIA Y

- DESAGUE TERCER PISC
e ESC: 1.150

=
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Fuente: propia hidraulico y desagiie tercer piso (Plano 16)
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ATETT
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PLAMTA CUBIERTA

ESC: 1.150

Fuente: propia hidraulico y desagiie Cubierta (Plano 17)



5.3.4 Detalles constructivos

DETALLES ESTRUCTURALES
i B! COLUMMAS ¥ VIEAS ESPACIALES: |

MODDOS RIGIDOS EMN AMBOS

SENTIDDS. COLUMMAS |
CUADRADAS. VIEA DE CARBA = |
VIGA DE AMARRE

FPORTICOS
AMARRE

~

r"" WIGA DE CARGA

VIEA DE CARGA
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BANOS

PUERTAS DOBLES Y SENCILLAS imagen7

=m= VISTA HACIA EL EXTERIOR SIN OBSTACULOS

Fuente: pagina web construyored (Figura 43)



5.4 LO AMBIENTAL

5.4.1 Estructura ecologica principal

73

El impacto ambiental del proyecto se organiza bajo el desglosamiento de impacto negativo

con sus respectivas medidas preventivas y el impacto positivo con sus efectos.

Impacto negativo ambiental del proyecto

Impacto negativo

Impacto

Medidas preventivas

Generacion de

residuos solidos

Tratar y disponer de una manera adecuada de los residuos

generados que puedan ser reciclados y reutilizados

Generacion de
residuos liquidos y

peligrosos

Destinar lugares y separacion para la disposicion de estos residuos
sin afectar el terreno, lugar de trabajo o llegar al sistema de

alcantarillado municipal

Acustico

Pactar horarios para el cargue y descargue de material y trabajar en

horas que no afecten a la comunidad

Generacion de

emisiones y polvo

Crear distintas estrategias para reducir la creacion de emisiones y

de opacar la generacion de polvo

Visual

Generar cerramientos que dejen ver poco de las actividades

realizadas y lugares de trabajo que no afecten la movilidad

Afectacion al terreno

o topografia

Disenar con anticipacion para que el proyecto se acomode de la

mejor forma al terreno sin afectar drasticamente este.

De la parte que se vea afectada recuperar su capa vegetal
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Daio a la estructura

ambiental

Formar parte la estructura ambiental al proyecto o si se vulnera
esta estructura recuperar y fortalecer con nuevas especies arboleas

y zonas verdes

Consumo de

Los materiales de procedencia mineral son no renovables ni

materiales recuperables, se recomienda usar materiales alternos y locales
Daiio a la Pactar después del proceso constructivo recuperar y reconstruir la
infraestructura estructura afectada como vias, espacio publico y estructura
existente ambiental

Fuente: propia impacto negativos (Tabla 3)

Impacto positivo ambiental del proyecto

Impacto positivo

Impacto

Efecto

Generacion de

movilidad

Con la implementacion de la movilidad dando protagonismo a la

percepcidn urbana con la estructura ecoldgica como idea principal

Recuperacion de la

estructura ambiental

Recuperacion, reforestacion e incorporacion de la estructura

ambiental que crean bioclimas internos para el confort

Crear espacios agradables para la permanencia

Visual

Gracias a las circulaciones internas y la proyeccion estratégica de
la estructura ambiental en compafiia con el equipamiento

propuesto, el entorno y las visuales se crea armonia visual

Cultural y social

Con el equipamiento se integra la comunidad y la ciudad en
general y se crea una conciencia ambiental y civica hacia este tipo

de espacios y el entorno que lo rodea
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Aplicacion de la
construccion

sostenible

Con la implementacion de la Certificacion LEDD se aportara a la
preservacion del medio ambiente y de los recursos naturales, con el
aprovechamiento de las determinantes, el ahorro de recursos, la
aplicacion de la arquitectura y la ingenieria a un proyecto

sustentable

Fuente: propia impacto positivo (Tabla 4)

5.4.2 Arborizacion urbana

Acacia forrajera (leucaena leucocephala)

Fuente: Pagina web Wikipedia (figura 44)

Especie Optima para conservacion, estabilizacion de suelos y control de erosion, especie con alta

fijacion de nitrogeno, por lo que mejora la fertilidad del suelo. especie propuesta para zonas de

circulacion (andenes y ciclo ruta, parqueaderos y parque lineal).

Circunferencia 10 m aproximados

Altura: 10 mts
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Ocobo (tabebuia rosea)

Su sistema radicular profundo aporta estructura al suelo; ademas cuando se produce la defoliacion,
la hojarasca provee gran cantidad de materia orgénica al suelo. especie propuesta para fortalecer y
embellecer el gran pulmoén verde que rodea el entorno del parques y zona montafiosa.
Circunferencia 8 a 10 metros aproximados.

Altura: 15 mts

Fuente: Pagina web Wikipedia (figura 45)
Guayacan (crecentia cujete)
Caracteristicas: su sistema radicular aporta estructura al suelo su copa tiene forma ovalada; hojas
compuestas, lisas. su estructura brindara y fortalecera zonas de oxigenacién zonas montafiosas.

Circunferencia: 5 — 6 metros.

Altura: 4 — 12 metros.

Fuente: Pagina web Wikipedia (figura 46)
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5.4.3 Bioclimatica
Mediante la carta solar nos determina las sombras proyectadas, teniendo en cuenta un diagrama en
el que se representa el recorrido solar sobre el proyecto determinando fechas y horas en funcion de

la altura del sol y su acimut.

TR Topografia:
Altitud: - | &
1.250 msnm ;.'l: ':‘ ‘ ‘;E L Cota 995-1020
Clima: . -
Calido eTpera ura:
26°c

Fuente: Propia bioclimatica (figura 47)

5.4.4 Energias renovables y tecnologias limpias

Consumo de energia

Con un disefio totalmente abierto que permite que la ventilacion y la iluminacion sea natural se

procura reducir el consumo al maximo.

= [
R ;

e e

e B S R

LR i T

Fuente: Pagina web neoenergia (figura 48)
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Paneles solares
Se utilizaran paneles solares en una de sus cubiertas, el cual generara energia a zonas comunes y

pasillos, ahorrando un 30% de energia comun.

Fuente: Pagina web ecoinventos (figura 49)

Recolector de aguas lluvias.
Se generara un recolector de aguas lluvias para el riego de zonas verdes e hidrosanitarios,

ahorrando de esta manera un 20% de su consumo natural.

Fuente: Pagina web blogspot (figura 50)
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Cubiertas verdes

Las cubiertas verdes mejoran el habitat ahorrando consumo de energia y asi generando un

ambiente confort al interior del equipamiento.

Bhotder 47 2

Fuente: Pagina web arquimaster (figura 51)

5.4.5 Domotica

Reguladores de luz (dimmer)
Se implementa reguladores de luz (dimmer) consiguiendo aumentar o disminuir la intensidad de la
luz de los bombillos y asi crear diferentes ambientes en el equipamiento y ademads se reduce el

consumo de energia.

Fuente: Pagina web silversun (figura 52)
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Sensor de movimiento
Se implementa sensores de movimiento para las zonas exterior e interiores con el fin de reducir el

consumo de energia.

Fuente: Pagina web aliexpress (figura 53)

Ahorrador de agua
Se implementara el sensor de ahorro de agua en todo el equipamiento con el fin de generar un

menor Consumao.

e ("
%&'uk's ! i .tt "
"&“\l\w
Sad 1

" .

Fuente: Pagina web automatic (figura 54)


http://www.aliexpress.com/
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CONCLUSIONES

En conclusiéon se hace necesario culminar este proyecto debido a la necesidad de las personas
adultas mayores, con el apoyo del gobierno nacional y los entes territoriales, para brindarles a los
abuelos un lugar adecuado en su terminacion de su proyecto de vida; ademas que se sientan
protegidos tanto por sus familias como por el entorno social e institucional ya que fueron personas
que lo dieron todo en la vida y no es justo verlos abandonados en lugares no actos para su estado

de salud, longevo etc.



82

WEBGRAFIA

Alcaldia municipal de Ibagué, alcalde municipal, 2014, Decreto municipal 823, recuperado
el 12/03/2019.

Alcaldia municipal de Ibagu¢ (2016) Plan de desarrollo 2016 -2019, recuperado el
20/03/2019.

Alcaldia municipal de Ibagué (2018) Plan de desarrollo socioecondmico y territorial
comuna 5, recuperado el 20/03/2019.

Alcaldia municipal de Ibagué (2018) Plan de desarrollo socioecondémico y territorial
comuna 5, por el desarrollo integral de la comuna 5, recuperado el 25/03/2019.

Agustin Codazzi (2018) Mapa nacional de sistema catastral, recuperado el 25/03/2019.
Alcaldia mayor de Bogota, secretaria de gobierno alcaldia local de Tunjuelito (2018) Guia
técnica para la elaboracion de planes de manejo ambiental (PMA) recuperado el
25/03/2019.

Consejo Colombiano de construccion sostenible (2018) Programa LEED en Colombia,
recuperado el 03/04/2019.

Consejo municipal Ibagué Tolima, 2002, Acuerdo 009 Normativa general de uso de suelos,
construcciones y urbanizaciones, recuperado el 11/04/2019.

Google Earth (2019) recuperado el 08/04/2019.

Hernandez (2013) Instituto Politécnico de Barraca, Manual de disefio bioclimatico urbano,

recuperado el 08/04/2019.



83

Meteoblue (2018) Clima Ibagué, recuperado el 15/04/2019.

Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2015, Decreto 1076, recuperado el
15/04/2019.

Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo territorial, ley 400 de 1997, Reglamento
colombiano de construccion sismo resistente NSR-10, recuperado el 15/04/2019.
Ministerio de cultura Republica de Colombia (2018) Guia para la planeacion, formulacion,
ejecucion y operacion de proyectos de infraestructura cultural, recuperado el 20/04/2019.
Archdaily./02-252473/centro-clinico-manquehue-oriente-de-clinica-alemana-
mqarquitectos.

Comfenalco Tolima; Estado del Arte; 2013.

Adulto mayor noticias, normas que rigen los hogares geriatricos

construyored oportunidades 10692 proyectos completos y al detalle sistema bim

proyectos estructurales siguiendo el reglamento de construccién colombiano



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

. Fuente:

Fuente:

. Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

84

LISTA DE FIGURAS

Alcaldia Municipal de Ibagué (Bienestar Social). (grafico 1)

Pagina web Jardin de los Abuelos — 2015 (Figura 2)

Comfenalco Tolima, 2016 (Figura 3)

proyectos simbolicos. (Figura 4)

Pagina web archidali — 2018 (Figura 5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-15-16-17)
Google maps. (Figura 18-19)

Tratamientos (Cartografia U3, Decreto 823, 2014) (Figura 20)

Suelos de Tratamientos (Cartografia U4, Decreto 823, 2014) (Figura 21)
Suelos de proteccion (Cartografia U4, Decreto 823, 2014) (Figura 22)
Sistema estructurante vial (Cartografia US, Decreto 823, 2014) (Figura 23)
Amenaza y riesgo (Cartografia U6, Decreto 823, 2014) (Figura 24)
Sistema espacio publico (Cartografia U9, Decreto 823, 2014) (Figura 25)
Google maps. (Figura 26)

Propia determinantes (Figura 27)

Fuente propia criterios de intervencion (Figura 28)

Fuente:

Google eart. Area de intervencion (Figura 29)

Fuente propia Area de intervencién 3d (Figura 30)

Fuente propia corte urbano (Figura 31)

Fuente:

Pagina web arquivirtual (Figura 32)

Fuente propia perfiles viales (Figura 33)

Fuente propia forma (Figura 34)

Fuente:

Pagina web arquivirtual tipologia (Figura 35)


http://www.arquivirtual.com/
http://www.arquivirtual.com/

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

propia funcion del proyecto (Figura 36)
propia funcion del proyecto (Figura 37)
Pagina web Wikipedia (Figura 38-39-40-41-42)
pagina web construyored (Figura 43)
Pagina web Wikipedia (figura 44-45-46)
Propia bioclimatica (figura 47)

Pagina web neoenergia (figura 48)
Pagina web ecoinventos (figura 49)
Pagina web blogspot (figura 450)
Pagina web arquimaster (figura 51)
Pagina web silversun (figura 52)

Pagina web aliexpress (figura 53)

Pagina web automatic (figura 54)

85


http://www.aliexpress.com/

LISTA DE GRAFICOS

1. Fuente: Alcaldia Municipal de Ibagué (Bienestar Social). (grafico 1)

2. Fuente: Google eart. (Grafico 2)

86



. Fuente

. Fuente

. Fuente

. Fuente

. Fuente

LISTA DE TABLAS

: Propia cronograma semestre ix (tabla 1)
: Propia cronograma semestre x (tabla 2)
: propia impacto negativos (Tabla 3)

: propia impacto positivo (Tabla 4)

: propia presupuesto (Tabla 5)

87



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

LISTA DE PLANOS

. Fuente propia planta primer piso (plano 1)

Fuente propia planta segundo piso (Plano 2)

. Fuente:

Fuente:

Fuente:

. Fuente propia panta tercer piso (Plano 3)

. Fuente propia planta cubierta (Plano 4)

propia fachada principal (plano 5)
propia fachada posterior (Plano 6)

propia fachada lateral izquierda (Plano 7)

Fuente propia fachada lateral derecha (Plano 8)

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

Fuente:

propia corte a-a (Plano 9)

propia corte b-b (Plano 10)

propia estructural primer piso (Plano 11)

propia estructural segundo piso (Plano 12)

propia estructural tercer piso (Plano 13)

propia hidraulico y desagiie primer piso (Plano 14)
propia hidraulico y desagiie segundo piso (Plano 15)
propia hidraulico y desagiie tercer piso (Plano 16)

propia hidraulico y desagiie cubierta (Plano 17)

88



