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1. RESUMEN 

El objeto  de esta investigación es la educación financiera, siendo  base principal 

para darle una mirada al manejo de recursos económicos, aprender a tomar 

decisiones acertadas, aprender a manejar el tiempo positivamente, no se den por 

vencidos fácilmente, tomar  oportunidades en el momento indicado, en una sociedad 

que lo necesita, con niveles de pobreza, buscar jóvenes emprendedores que 

quieran tener un futuro con bases suficientes para  lograrlo y no darse por vencido 

en el primer intento, quitar la mentalidad de ser empleado, buscando independencia.  

Lo ideal es que la educación financiera pueda impartiese desde temprana edad en 

los colegios. Lo que tenemos que aprender y enseñar a las personas son hábitos y 

estos se construyen con tiempo y práctica, manifestó Rojas (2019). 

2. PALABRAS CLAVE 
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Abstract 

The purpose of this research is financial education, being the main basis to take a 

look at managing economic resources, learning to make sound decisions, learning 

to manage time positively, do not give up easily, take opportunities at the right time, 



in a society that needs it, with levels of poverty, look for young entrepreneurs who 

want to have a future with sufficient bases to achieve it and not fail in the first attempt, 

remove the mentality of being employed, seeking independence. 

Ideally, financial education can be taught from an early age in schools. What we 

have to learn and teach people are habits and these are built with time and practice, 

said Rojas (2019) 
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4. INTRODUCCIÓN 

 

En el presente trabajo se busca crear conciencia entre ahorro e inversión, la falta 

de educación financiera que busque en una sociedad individuos productivos, los 

cuales fijen su mirada hacia un futuro, mejorando el entorno social que los rodea, 

siendo productivos al querer generar un cambio de chip en la sociedad, esperando 

a que el tiempo pase para darse cuenta que tarde o temprano es mejor ser 

independiente económicamente. Este puede ser un motivo por el cual se da es la 

diferencia en las clases sociales, ¿Por qué siendo un país tan rico en recursos, es 

tan pobre económicamente?, se tienen capacidades, pero no las saben aprovechar.  



Por su parte, el punto de vista en cuanto, a  

La educación debe ser el principal motivo de inversión en una nación, pero 

la Educación Económica debe ser vista como una inversión estratégica, no 

sólo porque genera ahorros, sino porque permite incrementar el capital 

humano y social y con ello estimular el crecimiento y desarrollo económicos, 

además de facilitar a las autoridades económicas y financieras la 

instrumentación de la política monetaria y fiscal. (Silva, 2011, p.94). 

 

5. MARCO TEÓRICO  

 

5.1  Educacion financiera 

Al realizar estudios por medio del cual se confirma un bajo nivel de educación 

financiera, al no tener conocimiento de dónde invertir mejor su dinero, como invertir, 

como ahorrar, como utilizar recursos financieros, como medir la capacidad de 

endeudamiento, capacidad de pago, donde y como comprar, saber utilizar y manejar 

tarjetas de crédito y muchas cosas más relacionadas con el sector financiero. Dentro 

de la educación financiera debemos tener en cuenta aspectos importantes como: 

planeación, ahorro, crédito, fiducia, y los mismos hogares que son la base de la 

sociedad. Lo da a conocer Quintero (2014). 

5.2 ¿Porque o para que es conveniente ahorrar? 



Es la opinión de Cavallo (2015) las personas buscan estabilizar su consumo 

reservando parte su ingreso corriente para atender contingencias futuras. 

Sin embargo, al ahorrar buscan tener libertad financiera para no endeudarse, si se 

trabaja por que no disponer de una parte para dar un paseo, o una casa, o 

simplemente cumplir un gusto, es la satisfacción que se puede tener.   

5.3 ¿Es importante aprender a invertir el dinero? 

Moreno (2016), Da a conocer tips de ahorro e inversión que debemos tener en 

cuenta para tener éxito, con calma, teniendo paciencia, guiándonos para tratar de 

tomar las mejores decisiones en cuanto la inversión que se vaya a realizar. También 

nos da a conocer errores para tener en cuenta al realizar la inversión.  

Siempre hay que tener en cuenta para al hacer una inversión rentable, adquirir 

bienes activos (generan ingresos) y nunca en bienes pasivos (Los cuales generan 

gastos).  

5.4 ¿Es importante tener en cuenta las necesidades de los demás? 

Jacinto & Lasida (2006) Son tomados en cuenta para un informe del ministerio de 

protección social. República de Colombia, en el cual hace inclusión las poblaciones 

más vulnerables, en el cual indica:  

El desempleo de los jóvenes es en parte consecuencia de dificultades de 

ajuste entre las calificaciones y las necesidades existentes en el mercado de 



trabajo. Los jóvenes no tienen experiencia del mundo del trabajo y los 

empleadores no están preparados para darle la oportunidad. Esta situación 

es más grave aún para los jóvenes pobres, quienes no pueden permitirse 

estar desempleados.  

Tomando en cuenta el informe donde la falta de oportunidad a los jóvenes es muy 

influyente, este articulo busca cambiar la mentalidad de ir en busca de trabajo, 

generar iniciativas para ser independientes económicamente, tener en cuenta las 

necesidades de la comunidad y buscar oportunidades de ingresos económicos 

ofreciendo servicios como: Hacer domicilios, pasear la mascota, cuidar niño, y otras 

oportunidades que pueden traer beneficios económicos.  

6. ESTADO DEL ARTE 

 

Los estudios realizados en cuanto a la cultura del ahorro y la inversión, indica que 

la educación financiera no ha sido tenida en cuenta dentro de los currículos 

escolares, o no es aplicada correctamente, esta es de gran utilidad ya que enseña 

cómo se deben manejar los ingresos, aprender a invertir, de esta manera se mejora 

la calidad de vida, debido a la distribución que se le da, es importante tener en 

cuenta cubrir todas las necesidades incluyendo la del ahorro. Al tener en cuenta los 

programas de gobierno, estudios realizados por academias, estadísticas realizadas, 

y vivencias propias, se puede demostrar que el nivel de ingresos en nuestro entorno 

es bastante reducido, sin embargo, es un fenómeno que se puede combatir si se 



pone en práctica herramientas que se tienen a la mano, lograr proponer un cambio 

de vida, y así mismo en la comunidad, pretendiendo brindar un mejor entorno social.  

Como nos indica Silva (2011), en México existen programas o campañas de 

educación, en diversas áreas de interés social, entre ellos tienen: programas de 

vacunación, programas de prevención en el consumo de drogas, programas de 

educación ambiental, entre otros, y en ellos se encuentra el de la conciencia de 

generar ahorro, los cuales se reflejarán en la economía, sin embargo, existen 

algunos inconvenientes, los cuales se verían altamente reflejados si existiera una 

conciencia financiera. 

El interés por la educación financiera no es solamente en Colombia, como no lo da 

a conocer, Cruz, Días, y Celleri (2016), se presenta a nivel mundial, para lo cual 

intervienen investigadores, los cuales se centran en realizar estudios sobre el tema, 

se puede observar las tendencias de educación financiera en diferentes artículos, 

de los cuales se tuvieron en cuenta en esta investigación. En ellos se llegó a la 

conclusión que falta alfabetización financiera, para tener en cuenta en los 

programas educativos. 

Como nos dice Quintero (2014), la educación financiera es un factor que deben 

inculcar desde muy pequeños, la falta de educación financiera lleva a tomar 

decisiones que por lo general no son buenas, las cuales llevan al fracaso, pero esto 

se puede evitar si tenemos un conocimiento basado en la educación que recibimos, 

pensando siempre en tener un mejor bienestar económico. En el mismo enfoque 



indica que es importante realizar planificaciones donde se tenga en cuenta toda la 

sociedad, entidades financieras, educativas, ciudadanos, para garantizar la equidad  

Giovanni M., Lafrancesco V. (s.f) da a conocer un modelo educativo basado en 

valores éticos y con una educación formando lideres emprendedores, para que 

desde su saber (competencias), y saber hacer (desempeño), para que con liderazgo 

puedan desarrollar habilidades emprendedoras.   

Urquina (2012) Realizo un estudio en el cual nos da conocer que hay que generar 

expectativas de cambio en la educación financiera, ya que al no tener conocimientos 

de esta estamos presentando numerosos inconvenientes que se ven reflejados en 

nuestras finanzas. 

Para Mogollón, Molano y Mesa (2017), nos da a conocer que la educación financiera 

se debería manejar desde los grados de preescolar y básica primaria ya que desde 

nuestros inicios en bases educativas comprendemos mejor lo que nos quieren 

enseñar.  

lo ideal sería educar seres en el sector financiero con capacidades de saber hacer 

y desarrollar competencias con la capacidad de pensar, sentir, actuar, convivir, 

aprender, emprender, con liderazgo dentro de su entorno social para llegar a 

construir una sociedad con mejor calidad de vida, dando una mirada al desarrollo 

socio-económico, a través de los cuales las personas se den cuenta que el vivir solo 

en el momento no es una opción. Lo da a conocer Tobón (2000) 

  



7. METODOLOGÍA 

 

Está en una investigación que se enfoca en el método cualitativo, tiene como base 

el análisis de documentos, sobre artículos que son de fácil acceso para los jóvenes, 

tomando a mentores que son expertos en el tema de ahorro e inversión, los cuales 

se formaron de experiencias propias, para compartirlas con jóvenes visionarios que 

quieran tener un futuro económicamente estable y productivo.        

El paso a paso de esta investigación se da con la recolección de datos en cuanto a 

la cultura del ahorro y la inversión. En este caso es necesario, en los jóvenes de hoy 

en día crear una identidad propia, de cada uno donde se motiven a ser productivos 

y crear un impacto el cual los motive a ver que existe un futuro y que el tiempo vale 

oro para desperdiciarlo, habrá una recompensa si se trabaja para ello.  Dar a 

entender que el buen manejo de los recursos los lleva a inversiones   productivas y 

generen su propio capital, implementar conocimiento financiero de ahorro e 

inversión, con el fin de establecer estrategias para construir un futuro con 

expectativas de vida productiva. Cabe señalar que el dirigirse a la población joven 

es por ser el sector productivo donde empiezan a ver la vida con un poco más de 

responsabilidad y generan necesidades, las cuales deben aprovechar antes que 

pase el tiempo y no tengan las mismas oportunidades, crear valores fundamentados 

en el respeto, valorar al prójimo para darse cuenta que unos necesitan de otros para 

salir adelante, dar un valor agregado a compartir y no ser individualistas para salir 



de la situación que se presenta, porque al final lo único que nos satisface es lo que 

se vive y se comparte. 

                                                

8. RESULTADOS 

 

Crear proyecto de vida 

Se espera que los jóvenes tomen conciencia en cuanto a mirar al futuro, lograr 

triunfar, lo importante es fijar metas que sean realizables, a corto mediano y largo 

plazo, sin embargo, para lograrlo se debe tomar conciencia que leer es muy 

importante, esto con el fin de aprender a comunicarse con los demás de una manera 

segura, sin miedos; incluir lecturas de libros superación personal, emprendimiento, 

economía, de tal modo que nos aporten conocimiento, los cuales se pueden aplicar 

para el desarrollo personal. Finanzas personales (2016), Tener paciencia, enfrentar 

miedos, correr riesgos, desafiarse a sí mismo, aprender de los demás, no rendirse 

en el primer intento, darle valor a la vida es muy importante, entender que no se 

puede gastar más de lo que se gana, esto lleva al fracaso económico, y eso no es 

lo que se quiere. 

algunas ideas de negocios  

Elrod (s.f) Da a conocer que es una necesidad el generar nuevas fuentes de 

ingresos, establecer estabilidad financiera, identificar el mercado ¿Quién pagara por 

el valor o solución que puedes proveer?, en la comunidad siempre van a surgir 



necesidades, al crear una solución tendrás una oportunidad. Siempre rodearse de 

mentores. Siguiendo estas ideas algunas pautas son las siguientes: Organización 

de eventos, Clases personalizadas, Entrenador personal, Intermediario comercial, 

Consultor, pintar casas, servicio de limpieza. Opciones hay muchas, pero, para 

empezar, tenemos que partir de cero, estas son ideas de negocio con pocos 

recursos económicos, aprender a vender nuestras ideas, con dedicación y esfuerzo 

se puede conseguir una excelente fuente de ingresos, para tener una base y de esta 

manera especializarse en alguna que llame la atención, o simplemente una manera 

de empezar a crear capital. 

En el cuadro presentado a continuación se hace un resumen del porque es 

importante ahorrar e invertir con educación financiera para tener un furo con libertad 

financiera. 

 

9. CONCLUSIONES 

  

Esta investigación busca que te liberes de vivir una vida financiera atada a 

limitaciones, por el contrario, brinda pautas para vivir libre financieramente, aprender 

a controlar los gastos excesivos, es una forma de demostrar que la educación 

financiera es muy importante para tener en cuenta el pésimo manejo que le damos 

al dinero.  Dar sentido común a la vida para darse cuenta que no es justo, el hombre; 



pues sacrifica su salud para ganar dinero, luego sacrifica su dinero para recuperar 

la salud, Dalai Lama.  No hay un equilibrio.  

 

Depender de un solo trabajo o un solo ingreso es muy riesgoso, cada vez es más 

competente el mercado laboral, por ende, la educación que recibimos es muy 

paupérrima y obsoleta, no ha cambiado en muchos años, no ha enseñado de ahorro 

e inversión, así toca aprender a vivir, esta es la razón por la cual se realizó esta 

investigación, crear hábitos de ahorro e inversión en los jóvenes para que cuando 

llegue la hora de la jubilación este tranquilo y sin preocupaciones y ataduras 

financieras. 
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