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Resumen

El interés de la investigacion esta enfocado en comprender y relacionar dos conceptos,
uno juridico y otro politico-social, estos son, la legitima defensa y la violencia de género,
por ello, el principal objetivo es Analizar las representaciones sociales dadas por los y las
participantes, 4 profesionales de la psicologia juridica y 3 abogadas penalistas, frente al
concepto legitima defensa en el marco de la violencia de género en Colombia.

Se realiz6 un estudio de tipo cualitativo, en el que participaron 7 profesionales, 3 del
area de derecho penal y 4 del area de la psicologia juridica, con quienes se llevaron a cabo
las entrevistas focalizadas, explorando asi el conocimiento, creencias, opiniones,
percepciones, posturas, etc., que tienen dichos profesionales frente a la aplicacion del
concepto de legitima defensa en el marco de la violencia de género. Los resultados se
analizaron a través de categorias que permitieron visualizar componentes de la legitima
defensa y de la violencia de género, asimismo la relacion de algunos requisitos de la
legitima defensa con el contexto violento al que la mujer estuvo sometida. Los principales
hallazgos se enlazan con la aplicabilidad del concepto juridico en los casos de violencia de
género, de igual forma se encontrd que los requisitos planteados en el articulo 32 para la
aplicacion de la legitima defensa podrian ser analizados por el sistema penal de forma mas
detallada, ademas se encontr6 que hay consecuencias psicoldgicas importantes generadas
por la violencia, consecuencias que no deberian ser omitidas a la hora de evaluar el caso,
pues esas afectaciones podrian ser consideradas como un atenuante.

Palabras clave: Legitima defensa, violencia de género, maltrato, agresion, atenuante,

decision.



Abstract
The interest of the research is focused on understanding and relating two concepts, one legal
and the other socio-political, these are, the legitimate defense and gender violence, therefore,
the main objective is Analyze the social representations given by the participants, 4
professionals of legal psychology and 3 criminal lawyers, against the concept of legitimate
defense in the framework of gender violence in Colombia. This in order to generate new
perspectives for both the penal system and psychology. A qualitative study type was carried
out, in which 7 professionals participated, 3 from the area of criminal law and 4 from the area
of legal psychology, with whom the focused interviews were carried out, exploring the
knowledge, beliefs, opinions, perceptions, positions, etc., that these professionals have
regarding the application of the concept of self-defence in the context of gender-based
violence. The results were analyzed through categories that allowed visualizing components
of the legitimate defense and gender violence, as well as the relationship of some
requirements of the legitimate defense with the violent context to which women were
subjected. The main findings are linked to the applicability of the legal concept in cases of
gender-based violence, it was also found that the requirements set out in Article 32 for the
application of the legitimate defence could be analysed by the criminal system in more detail,
and that there are significant psychological consequences generated by violence,
consequences that should not be omitted when assessing the case, as these effects could be

considered as a mitigating factor.

Keywords: Legitimate defense, gender violence, abuse, aggression, mitigating, decision.
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Introduccion

El presente estudio surge a partir del interés disciplinar y de la linea de investigacion, por
conocer desde diferentes perspectivas los componentes de la violencia de género, los efectos
psicoldgicos producidos por dicha violencia y como este fendmeno que se presenta de forma
recurrente en las distintas sociedades y culturas puede ser relacionado con la legitima
defensa, un elemento penal, destinado a eximir de responsabilidad a las personas que
incurran en un delito; centrandose asi en las mujeres victimas de violencia de género que
usando la defensa propia agreden o asesinan a su conyugue. Asimismo, el interés esta
enfocado en ampliar la actuacion de la psicologia juridica en los casos de violencia de
género, brindando a los actores juridicos involucrados en la toma de decision judicial soporte
teorico relacionado con los elementos cognitivos, emocionales y comportamentales
presentes en las mujeres, con el fin de que estos sean considerados a la hora de evaluar y
analizar un caso de violencia de género, por ello el alcance de la investigacion es de caracter
descriptivo, contribuye a las lineas de investigacion y a la linea disciplinar de la psicologia
juridica. Motivo por el que se postula la disciplina psicoldgica como la principal exponente
de este trabajo de grado, primando la voz de dicha disciplina, puesto que se hace un
fundamental énfasis en las caracteristicas psicologicas y posibles alteraciones cognitivas de
las mujeres maltratadas cronicamente, esto con el proposito de brindar contenido tedrico y
conceptual a las causas de comportamiento de aquellas mujeres que siendo victimas de
constantes y permanentes agresiones como ya se menciono han terminado con la vida o han

causado lesiones a su agresor, en este caso su conyuge.

A pesar del enfoque psicolégico de la investigacion, también se abordan variables

especificas del area de trabajo de la psicologia relacionada con lo juridico, pues resulta



imprescindible para relacionar la violencia de género y la legitima defensa, por ello se
expone detalladamente el significado de esos dos conceptos, asi como también los requisitos
planteados en el articulo 32 del codigo penal Colombiano para apelar a la aplicacion de la
legitima defensa, esto para generar una comprension amplia de los dos conceptos foco de la

investigacion.

A través de la interpretacion de los resultados se logré identificar el conocimiento, la
creencia, la opinion de los y las participantes frente a las exigencias que plantea el articulo
32 del codigo penal y su postura frente a la aplicabilidad de la legitima defensa en los casos
de violencia de género, como también se reconocid que la violencia de género tiene multiples
y diversas variables que invitan al sistema penal y a la psicologia a estudiar, evaluar, analizar
y comprender. Otro hallazgo importante de la investigacion esta relacionado con la toma de
decision judicial, teniendo en cuenta que dicha decisién es elaborada por jueces y juezas,
pero también por actores juridicos involucrados en el proceso, se encontrd6 que estas
decisiones no solo estan influenciadas por materiales probatorios, testimonios, estudios de
caso que responden a actuar conforme lo indica el derecho, sino que hay componentes de

orden personal, cultural y social que pueden influir en la decision.

Planteamiento del problema

La violencia es un fendmeno que historicamente ha estado presente en el contexto
colombiano, ésta ha atravesado todos los espacios relacionales que hay al interior de un
grupo, familia, comunidad, escuela, trabajo etc. Actualmente se ha ido conceptualizando
todos los tipos de violencia existentes, una de ellas es la violencia de género, esta afecta de

forma significativa y perjudicial la vida de las y los colombianos.



Segtn (el Instituto Nacional de Medicina Legal, en el afio 2019) por violencia de pareja
se atendieron 34.183 casos, asi mismo la fiscalia abri6 una investigacion por 799
feminicidios ocurridos en el periodo de tiempo comprendido entre enero — octubre del
2019. Para el afio 2020 medicina legal reporta que entre el mes de enero y marzo se
registraron en el pais 15.440 hechos de violencia intrafamiliar, atendiendo 11.840 casos de
violencia fisica y psicologica contra las mujeres dentro de las casas colombianas. El
informe también dictamina que por violencia de pareja se atendieron 8.744 casos contra
mujeres, el mes de febrero fue el que registrd el mayor numero de hechos relacionados con

el maltrato, con 3.418, seguido de enero con 3.226 y por ultimo marzo con 2.100 casos.

Analizando el fenomeno desde el ambito judicial, se encuentra que dentro de las
relaciones conyugales se esta lesionando los bienes juridicos de las mujeres, en especial la
integridad fisica y la vida. La constante violencia que sufren las mujeres en el &mbito
privado, es decir su hogar, por parte de su pareja sentimental, ha desencadenado en algunas
de estas mujeres mecanismos de defensa y resistencia personal que las dirige a atacar y

lesionar fisicamente a su agresor, algunas veces hasta llevarlo a la muerte.

Este tipo de casos se deben examinar desde la legitima defensa, este concepto desde la
corte suprema de justicia de Colombia y desde el articulo 32 del Cédigo Penal es definido

como:

Se obre por la necesidad de proteger un derecho propio o ajeno de un peligro
actual o inminente, inevitable de otra manera, que el agente no haya causado
intencionalmente o por imprudencia y que no tenga el deber juridico de afrontar.

(ley 599, 2.000, articulo 32, inciso 7).
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Con respecto a lo nombrado, surge un interrogante que puede ser respondido por el
sistema judicial colombiano y es ;hasta qué punto se contempla la situacién de las mujeres
que atacan a su agresor como legitima defensa? teniendo en cuenta que son mujeres que
han sido crénicamente violentadas por un tiempo prolongado y que posiblemente como
consecuencia del maltrato las condiciones psicoldgicas con las que cuentan no les ha
permitido actuar de otra forma. Por esa razén habra que indagar sobre los estados

psicologicos de las mujeres implicitos en la agresion.

Pero cuales pueden ser las condiciones psiquicas que acompafian a estas mujeres en el
momento de atacar a su agresor, este cuestionamiento se responde desde la psicologia,
siendo esta disciplina de gran importancia para esta investigacion, ya que dard un posible
argumento explicativo al comportamiento de las mujeres en esta condicion, puesto que han
sido sometidas a constantes agresiones. Por otra parte, las estrategias de afrontamiento
utilizadas por algunas mujeres resultan no ser adecuadas, pero son usadas como elemento

para dar fin a la violencia experimentada y vivida.

En el ejercicio de exploracion por los diferentes articulos relacionados con las
condiciones psicologicas de las mujeres maltratadas, los autores encontraron que existen
tres contextos relacionados con el homicidio extraconyugal hacia el agresor, siendo
utilizados por las mujeres como estrategias de afrontamiento. Echeburua et al., (2002) los

cuales son:

En defensa propia: la mujer se defiende ante un ataque de violencia fisica que inicid
el agresor y que surge tras muchos anos de maltrato grave., En situacion de miedo
insuperable: en este contexto la violencia puede estallar de forma explosiva como

consecuencia de una ira reprimida durante mucho tiempo, o de la percepcion por parte de



la victima de que, al estar totalmente fuera de control el comportamiento violento del
agresor, corre peligro su propia vida o la de sus hijos., En situacion incontenible de
indefension y de desesperanza: en estos casos la mujer, una vez agotadas todas las salidas
posibles, recurre al homicidio como ultimo recurso en sus intentos por acabar con la
violencia y con su interminable padecimiento. El miedo insuperable y la depresion junto
con el aislamiento social y familiar parecen ser los factores clave del homicidio en un

contexto de indefension y desesperanza. (pag. 146)

También, Lopez. (2016) proporciona un sustento teérico al comportamiento de defensa

de dichas mujeres, alli tiene en cuenta el caracter psicoldgico:

Las mujeres victimas de violencia doméstica y enfrentadas al ciclo de la
violencia pueden presentar diversos trastornos patologicos, tales como el
trastorno de estrés postraumatico, la impotencia aprendida y el sindrome de
Estocolmo doméstico. Pero hay uno en particular, el sindrome de la mujer
maltratada, que retne los criterios de los tres anteriores. La mujer que presenta
esta patologia revive una y otra vez los episodios de maltrato, sufre de ansiedad
extrema, muestra una conducta elusiva, se estanca emocionalmente, se aisla de
la familia y la sociedad, desarrolla problemas de imagen, problemas fisicos y
alimentarios y de indole sexual. El dafio psicoldgico es tal que la mujer pierde la
capacidad de responder, lamentablemente, muchas veces el circulo se cierra con
la muerte, la mujer termina suicidandose o, en un tltimo intento por defenderse,

mata a su agresor. (pag.22)

Por lo anteriormente citado se puede considerar que estos elementos psiquicos presentes

en las mujeres victimas deben ser tenidos en cuenta en la toma de decision judicial, frente a
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la adaptacion de la eximente de responsabilidad como lo es la legitima defensa en el marco
de la violencia conyugal y de género, sin embargo, en algunos casos las condiciones
psicologicas no son tenidas en cuenta, pues parecieran no ser relevantes ni considerados en

las decisiones judiciales.

Con el fin de brindar un sustento a lo nombrado anteriormente con relacion a la no
contemplacion de las condiciones psicoldgicas y de maltrato por parte del sistema judicial,
se presentaran dos ejemplos de casos de mujeres victimas de violencia por parte de sus

conyuges, en donde la legitima defensa no fue aplicada.

Chiesa (2007) Judy Norman, mujer de Estados Unidos, carolina del norte, que
asesiné a su esposo en el afio 1989 con 3 disparos mientras este dormia. Un dia antes del
asesinato su esposo le propino una fuerte paliza que la dejo en estado inconsciente. Judy se
caso cuando tenia 14 afios, estuvo casada por mas de 20 afios, durante todo el tiempo que
duré casada, fue enormemente agredida y abusada por su esposo, en varias ocasiones era
sometida a quemaduras con cigarrillo y era obligada a prostituirse para asi dar de comer a
sus hijos, ademas era forzada a comer alimento para perros. La mujer llamo varias veces a
la policia para que la auxiliaran por la situacion de maltrato que vivia, pero no recibi6
ayuda porque no habia una denuncia jurada en contra del esposo, se negaba a denunciar,
pues tenia miedo de que su esposo la agrediera cuando se enterara de la denuncia, la mujer
tuvo un intento fallido de suicidio y varios intentos para dejar de prostituirse, uno de ellos
fue acudir a oficinas de beneficencia para recibir un apoyo econdmico, al enterarse de esto
el esposo la forzo a terminar con la entrevista en la oficina y al llegar a casa la agredio

brutalmente, en la noche la mujer le propina 3 disparos causandole la muerte al instante

(pag.51).

12
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El segundo caso se trata de una mujer que asesind a su conyuge en el afio 2012 en
Francia. Un dia antes de que su hijo se suicidara y después de una fuerte golpiza por parte
de éste, en el que la legitima defensa no fue adjudicada. Es el caso de la francesa
Jacqueline Sauvage, quien durante 47 anos padecid a diario golpes y vejaciones por parte
de su esposo, el que también abusaba sexualmente de sus tres hijas y se excedia con el
alcohol. La mujer fue condena a 10 afios de carcel por el tribunal, que descarto la legitima
defensa, sin embargo, su defensa reclama que se amplie el concepto juridico de legitima
defensa (Teruel, 2016. El caso de una maltratada que maté a su esposo abre el debate sobre

la legitima defensa en Francia. El pais. Parrafo 1).

Estos ejemplos otorgan un sustento a el planteamiento en curso, pues se evidencia que
no son contemplados los fendmenos psicoldgicos presentes, ni la violencia sistematica que
han vivido estas mujeres victimas de violencia de pareja durante un tiempo prolongado,
pareciera que esto no es contado como elemento suficiente en la decision judicial. Por

tanto, no se exime o rebaja condena a las mujeres que atacan a su agresor.

En la revision de 30 articulos de idioma espafiol sobre el tema tratado, y en bases de
datos como: scopus, sciELOS, redalyc, latindex, etc., y la busqueda de sentencias y/o
casos especificos en Colombia sobre mujeres victimas de violencia conyugal y de género
que hayan asesinado a pareja, se encontrd en estas bases de datos solo un articulo que va
dirigido al planteamiento de problema propuesto, este, menciona los factores psicologicos
que determinan que una mujer decida atacar a su agresor, con relacion a las sentencias no

se encontrd ninguna sentencia ni un caso en Colombia con estas especificaciones.

El encontrar solo un articulo con dichas caracteristicas psicoldgicas y el no encontrar

sentencias sobre mujeres que hayan asesinado a su pareja por ser victimas constantes de
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violencia conyugal y de género en Colombia, da cuenta del vacio conceptual e
investigativo que hay frente al tema expuesto, pues ni desde la disciplina psicolégica ni
desde la disciplina del derecho se han hecho investigaciones significativas sobre la legitima
defensa en el marco de la violencia conyugal y de género, por ello no se halla una relacion
entre la legitima defensa y las condiciones psicologicas implicitas en el maltrato, que
considere la esfera psicologica como un factor determinante en la aplicacion de este
elemento juridico. Motivo por el cual surge la necesidad de aportar tedricamente al tema de
investigacion, para asi mismo visibilizar las condiciones psicoldgicas que estan detras del
ataque, esto para que se genere una aplicacion diferente de la legitima defensa, que

contemple la situacion de violencia.

Siendo la pregunta para responder durante la investigacion ;cudles son las
representaciones sociales que tienen los 4 profesionales de la psicologia juridica y las 3
abogadas penalistas frente al concepto legitima defensa en el marco de la violencia de

género?

Objetivos de la investigacion
Objetivo general
Analizar las representaciones sociales dadas por los y las participantes, 4 profesionales
de la psicologia juridica y 3 abogadas penalistas, frente al concepto legitima defensa en el
marco de la violencia de género en Colombia.

Objetivos especificos

Comprender la postura de las y los participantes frente al articulo 32, relacionado con

las causales de ausencia de responsabilidad penal del Codigo Penal colombiano.
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Describir la opinion de los participantes frente a la aplicacion de la legitima defensa en
los casos de mujeres que han sido cronicamente maltratadas y cometen asesinato de sus

agresores.

Comparar las representaciones sociales entre profesionales de la psicologia juridica y

profesionales del derecho penal.

Justificacion

El presente trabajo de grado pertenece a la linea de investigacion psicologia juridica,
grupo esperanza y vida, categoria B de la facultad de psicologia de la universidad Antonio

Narifio.

Teniendo en cuenta que la aplicacion de la legitima defensa es aprobada o no en la
determinacion judicial, en donde esta presente el proceso de toma de decision juridica, por
parte de los jueces penales y en funcidn de los actores juridicos involucrados y que son
importantes en esta decision, resulta relevante el concepto de representacion social y el
campo de la psicologia juridica en esta investigacion. Las representaciones sociales
brindan elementos de analisis respecto a las opiniones, creencias y campos
representacionales de los y las participantes, en este caso de especialistas en el area juridica
que pueden influir en la toma de decision judicial. Desde la psicologia juridica también se
reconoce que elementos cognitivos, sociales, emocionales, ideoldgicos, etc., estan
implicitos en la toma de decision, indagando asi, si estos influyen, o no en dicho proceso

juridico relacionado con la aplicacion de la legitima defensa.

La deliberacion del juez estd impregnada de prejuicios, estereotipos e ideologias

las cuales resultan inseparables en su determinacion. la personalidad y las
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caracteristicas del Juez se relacionan con la parte mas intima y mas profunda del
juzgador y se compone de todas aquellas experiencias, pensamientos, valores,
actitudes, sistemas de creencias y acciones que lo condujeron a ser la persona
que es. Es mediante este sistema de creencias que el juez puede involucrar
conflictos y experiencias personales cuando juzga un caso, y puede caer en el
error de empatizar o bien demeritar las actitudes de las partes en litigio, suponer
caracteristicas simplemente de la recoleccion de informacion sensorial, o
despertar en €l juicios de valor con relacion a ciertas caracteristicas como edad,
juicios o sentencias previas, tipo de delito cometido, entre otros. (De la rosa y

Sandoval, 2016, p.148)

Considerando lo nombrado anteriormente es importante sefialar el aporte teérico que
hace esta investigacion a la psicologia juridica y por ende a la linea investigativa de la
facultad, con respecto a los sesgos inmersos en la toma de decision judicial, puesto que,
siendo un tema novedoso permite abrir el espectro de actuacion de dicha area y evidencia
la importancia que tiene la psicologia juridica con relacion a la implementacion,
formulacion y aplicacion de la ley. También proporciona diferentes elementos tedricos que
posibilitan la comprension de las consecuencias psicologicas producidas por la agresion y
la violencia presentes en las mujeres victimas, elementos que los actores juridicos
involucrados en la toma de decision podrian considerar en el momento de analizar y
evaluar cada caso asociado con violencia de género, de esta forma la psicologia hace
contribuciones al sistema penal, pues evidencia que existen componentes no propios del

derecho que por su impacto pueden ser examinados.



De igual manera esta investigacion también concede un aporte social para la defensa de
las mujeres que estan en el marco de estas violencias y que terminan agrediendo a sus
agresores, como es evidente, vivir bajo constantes agresiones tiene repercusiones
significativas a nivel psicologico. La defensa se da desde un argumento teoérico y
conceptual so6lido frente a los fendmenos psicologicos causados por la violencia conyugal y
de género, y mencionando los factores que posiblemente contribuyen a que la mujer
ataque. Fendmenos que a nivel investigativo ya han sido expuestos por autores como
Echeburta (2002), pero que evidentemente tomando como referencia los casos de las dos
mujeres sefialados anteriormente, son condiciones que no estan siendo contempladas en el

sistema penal y por ende tampoco en las decisiones judiciales.

También brinda un aporte al derecho penal; hace un llamado a reformular ciertos
procesos, permitiendo reconocer que la decision judicial no solo esta guiada por la ley e
imparcialidad sino también por diferentes ideas y condiciones involucradas en el

pensamiento humano.

Marco tedrico

Este apartado es el que brinda sustento conceptual y tedrico a la investigacion, pues
estan consignadas todas las definiciones y todos los elementos tedricos necesarios para la
comprension de la problematica planteada, cumpliendo con el propdsito de generar mayor
entendimiento el marco tedrico se divide por tematicas, en primer lugar, se proporcionan
diferentes definiciones de violencia de género, dadas por leyes o autores, asi como los
cambios presentados, luego se presenta el marco normativo de la violencia de género,
identificando cronoldgicamente las modificaciones y avances a nivel legal, posteriormente

se exponen las condiciones psicoldgicas producidas por la violencia de género, siguiente,
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se abre espacio a las causales de ausencia de responsabilidad penal, alli se encuentra de
forma detallada el concepto de legitima defensa y sus caracteristicas, luego se encuentra el
apartado de decision judicial, en donde se citan algunos autores que argumentan que hay
sesgos cognitivos que pueden estar presentes en el juez o jueza, por ultimo esta el tema de
representaciones sociales, elemento que permitird conocer la creencia, opinion, percepcion,

de los y las participantes frente al tema establecido en la investigacion.

Violencia de género

El concepto de violencia de género ha mutado a lo largo del tiempo; estos cambios
principalmente han sido en la normativa, en las apreciaciones, significados y connotaciones
sociales, culturales y judiciales frente a este tipo de violencia. Por ello se presentaran varias
definiciones o aportes que han hecho diferentes instancias frente a la violencia de género,
se describird a groso modo el marco normativo vigente en Colombia frente a la violencia

de género para luego pasar de lleno al centro de esta investigacion.

Actualmente la violencia de género en Colombia es descrita por la ley 1257 de 2008

como:

cualquier accion u omision, que le cause muerte, dafio o sufrimiento fisico,
sexual, psicologico, econdémico o patrimonial por su condicion de mujer, asi
como las amenazas de tales actos, la coaccidon o la privacion arbitraria de la

libertad, bien sea que se presente en el &mbito publico o en el privado. (pag.1)

Femenias y Soza. (2009) postulan:

Entender la violencia como aquellos actos o amenazas, sea en el hogar o en la

comunidad, incluyendo los actos perpetrados o tolerados por el Estado, que
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infunden miedo e inseguridad en la vida de las mujeres e impiden lograr la
igualdad, el desarrollo y la paz. El miedo a la violencia, incluido el
hostigamiento, es un obstaculo constante para la movilidad de las mujeres, que

limita su acceso a actividades y recursos basicos. (pag.44)

En cuanto a la violencia de género, SIVIGE-Sistema integrado de informacion sobre

violencias de género (2016), indica:

La violencia de género, como una variable tedrica, conceptual y practica, permite
comprender que la razon de la violencia que se ejerce sobre lo femenino es
cultural y consecuencia de una situacion de discriminacidn intemporal que tiene
su origen en una estructura social inequitativa y desigual que privilegia lo
masculino. De esta manera, la violencia de género no afecta unicamente a las
mujeres, sino también a todas aquellas personas e individuos que se alejan del
sistema binario cladsico sexo-género, como es el caso de las personas con

orientaciones sexuales e identidades de género diversas o no normativas.

(pag.16)

Es importante e imprescindible en este apartado enlazar las definiciones de la violencia
de género con el sistema juridico, de esa forma se conectara con el problema propuesto en
esta investigacion y brindard informacion frente a aquellos aspectos juridicos que se le

vulneran a las mujeres en situacion de maltrato, Azcue. (2019) sefiala:

No debe entenderse a la violencia de género doméstica como compuesta por

hechos aislados sino como una agresion continua, incesante, porque existen
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ataques en forma permanente a ciertos bienes juridicos como la libertad, la

seguridad y la integridad fisica y psiquica (pag. 104)

Es menester aclarar que el hecho de que la conceptualizacion de este tipo de violencia
haya evolucionado y esté posicionado a nivel politico, cultural y social, no significa que
sea un fendmeno nuevo o poco comun en la sociedad colombiana, pues la violencia de
género tiene un caracter estructural, caracter que esta vigente desde los siglos pasados y
que es caracterizado por la desigualdad social, econdmica, politica y relacional, marcada
entre hombres y mujeres, asi mismo la relacion asimétrica instituida socialmente entre los
dos sexos perpetua y mantiene la nocion de superioridad de lo masculino y la inferioridad

de lo femenino, por lo tanto desde esta nocion se admite la subordinacion de las mujeres.

Es por esto que, desde mucho tiempo atrds gran mayoria de familias, relaciones de
pareja, grupos sociales, laborales, académicos, etc., han estado permeados por la violencia

de género.

Razon por la que grupos de mujeres de todo el mundo se han unido para luchar por una
vida segura, digna y equitativa, tanto en el ambito publico como privado, buscando asi que
sus derechos sean respetados y disminuyendo poco a poco la brecha diferencial y desigual
entre hombres y mujeres. Modificando en cierta medida el discurso colectivo que
normaliza y concibe como natural la violencia, logrando después de muchos afios y poco a
poco una transformacion de la ley en pro de la defensa de las mujeres, ley que no esté del
todo terminada o completa ni en Colombia ni en otros paises, pues su funcionalidad y
aplicabilidad son cuestionables, pero aun asi en esta investigacion es necesario y oportuno,

resaltar el avance significativo a nivel juridico frente a la violencia contra las mujeres.



Marco normativo

Segun estudio a profundidad Basado en las Encuestas Nacionales de Demografia y
Salud - ENDS - 1990 / 2010, en Colombia la contemplacion de la violencia en el marco
legislativo tiene su origen en la constitucion de 1991, en la cual se declara el articulo 42,
mencionando alli que las relaciones familiares se basan en la igualdad de derechos y
deberes de la pareja y en el respeto reciproco entre todos sus integrantes. Cualquier forma
de violencia en la familia se considera destructiva de su armonia y unidad, y sera
sancionada conforme a la ley; Antes no existian delitos autonomos ni medidas de
proteccion, el camino era la denuncia por lesiones personales, raras veces adoptado por las

mujeres. (pag.1)

Se puede afirmar que esta expresion fue el primer acercamiento directo que tuvo la ley
con la violencia intrafamiliar, en ésta, no se visibiliza ni condena especificamente la
violencia de género, s6lo la centra inicamente en el ambito privado, es decir la familia,
pero si fue el punto de partida que permitio después de varios afios darle otro significado y

penalidad a dicha violencia.

Teniendo en cuenta que la violencia de género ha estado vigente desde siglos pasados
hasta la actualidad, siendo ésta un problema historico de caracter social, han surgido como
ya se menciond, nuevas formas de nombrarla, 1o mismo ha sucedido con la ley que también
ha generado nuevos procesos de sancionar, visibilizar y atender la violencia de género
(como se conoce actualmente), se tomara como referente el estudio a profundidad Basado
en las Encuestas Nacionales de Demografia y Salud - ENDS - 1990 / 2010, titulado
Historias de violencia, roles, practicas y discursos legitimadores. Violencia contra las

mujeres en Colombia 2000-2010, para contextualizar y brindar informacion respecto a la
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evolucion del concepto, de la ley y de como la violencia de género ha salido del ambito

privado y se ha posicionado también en el &mbito publico.

Uno de los primeros titulos que se le da es el de "violencia en el hogar", enunciado que
circunscribe la violencia a un espacio especifico. En un segundo momento se le llamé
"violencia intrafamiliar”, el cual hace referencia no solo al espacio en el que se produce
sino a las personas que participan de la misma. Actualmente, se habla de la violencia de
género, un concepto que se fundamenta en la relacion entre sexo y orientacion sexual, no
delimita la ocurrencia de los hechos violentos a un espacio en particular y hace evidente los

diferentes tipos de violencia p.14.

Es importante mencionar en este apartado la ley de violencia intrafamiliar, en tanto
abarca todos los tipos de violencia ejercida hacia cualquier miembro de la familia, incluida
alli la mujer. La ley 1959. (2019), es la ley actual de violencia intrafamiliar la cual declara

en el articulo 229:

El que maltrate fisica o psicologicamente a cualquier miembro de su nucleo familiar
incurrira, siempre que la conducta no constituya delito sancionado con pena mayor, en
prision de cuatro (4) a ocho (8) afos. La pena se aumentara de la mitad a las tres cuartas
partes cuando la conducta recaiga sobre un menor, adolescente, una mujer, una persona
mayor de sesenta (60) afios, o que se encuentre en situacion de discapacidad o disminucion
fisica, sensorial y psicoldgica o quien se encuentre en estado de indefension o en cualquier

condicion de inferioridad. (pag.1)

Dando continuidad a la linea de sucesos y modificaciones en la normativa; tiempo

después en 1993 y 1994 se realiz6 en varios paises entre ellos Colombia conferencias



internaciones de las naciones unidas, sobre derechos humanos, también se llevo a cabo la
Declaracion para la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer emitida por la ONU vy se
aprobo la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia

contra la Mujer, la cual fue legalizada en Colombia por medio de la ley 248 de 1995.

Con la Ley 248 de 1995 el Estado colombiano se compromete, tanto interna como
internacionalmente, a reconocer la violencia contra las mujeres como una violacion de los
derechos humanos, a condenarla y a comprometerse en su prevencion, sancion y
erradicacion. Asimismo, permite que instancias gubernamentales y organismos no
gubernamentales realicen controles a los compromisos estatalmente adquiridos. La Ley
menciona: “Los Estados Partes condenan todas las formas de violencia contra la mujer y
convienen en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, politicas
orientadas a prevenir, sancionar y erradicar dicha violencia. (Garcia, Maria, 2012, pp.28-

30)

Posteriormente surge la ley 525 de 2000, alli se transforma arbitrariamente la Ley 294
de 1996, por la cual se desarrolla el articulo 42 de la Constitucion Politica y se dictan
normas para prevenir remediar y sancionar la violencia Intrafamiliar. La modificacion de la

ley 294 fue establecida de la siguiente forma:

Articulo 4°. Toda persona que dentro de su contexto familiar sea victima de dafio
fisico o psiquico, amenaza, agravio, ofensa o cualquier otra forma de agresion
por parte de otro miembro del grupo familiar, podra pedir, sin perjuicio de las
denuncias penales a que hubiere lugar, al Comisario de familia del lugar donde

ocurrieren los hechos y a falta de éste al Juez Civil Municipal o promiscuo
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municipal, una medida de proteccion inmediata que ponga fin a la violencia,
maltrato o agresion o evite que ésta se realice cuando fuere inminente. (Ley 294,

2000, p.2)

Con relacion a los cambios en la ley Garcia. (2012) indica:

No se formularon cambios sustanciales en términos discursivos y conceptuales;
los cambios fueron técnicos y no plantearon modificaciones en la estructura
global del planteamiento del problema. A diferencia de la Ley anterior, la
victima no era la Gnica responsable de denunciar el maltrato, también la

comunidad podria hacerlo. (P4g.31)

Mas adelante En el (2003) en consonancia con la Politica Haz Paz la Consejeria
Presidencial para la Equidad de la Mujer presentd la politica nacional Mujeres

constructoras de paz y desarrollo:

En ella se resalta un compromiso con las mujeres de Colombia, se anunci6 la
importancia de incluir a las organizaciones y movimientos de mujeres en la
formulacion de programas y politicas encaminadas al mejoramiento en la
condicion de la mujer en el pais. Se deja de hablar exclusivamente de violencia
intrafamiliar, doméstica o conyugal -aunque no dejan de ser las mas nombradas-
y se enmarca de nuevo la violencia contra las mujeres como acépite de la politica,
pero esta vez dentro de un plan encaminado a la equidad de género a favor de un
desarrollo democratico y equitativo del pais, por lo que ya no sélo se habla de
violencia intrafamiliar, sino también, por ejemplo, de violencia de género.

(Garcia, Maria, 2012, p. 32)
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Es la politica Haz paz la que otorga otra mirada a la violencia de género, la
descentraliza y la traslada del ambito privado al publico; cambia la idea que se tenia frente
a que la violencia hacia la mujer sélo era asunto de la familia y del entorno doméstico, en
el que se presentaba; Dicha idea aumentaba la tolerancia, la normalizacién y naturalizacién
de la violencia, puesto que siendo asunto del ambito privado solo alli podia resolverse y

ninguna entidad estaba autorizada para intervenir.

Por ultimo, se sefiala la Ley 1257 de 2008, en la cual se expiden normas de
sensibilizacion, prevencion y sancion de formas de violencia y discriminacion contra las

mujeres, se modifican los articulos de procedimiento penal y se reestructura la ley294 de

1996.

Como lo explica SIVIGE-Sistema integrado de informacion sobre violencias de género

(2016), La Ley 1257 de 2008 se concentra en:

La adopcion de normas que permitan garantizar para todas las mujeres una vida libre de
violencia, tanto en el &mbito publico como en el privado, el ejercicio de los derechos
reconocidos en el ordenamiento juridico interno e internacional, el acceso a los
procedimientos administrativos y judiciales para su proteccion y atencidn, y la adopcion de

las politicas publicas necesarias para su realizacion. (pag.22)

Esta ley es la que actualmente brinda una definicion de violencia de género en
Colombia y precisa el concepto de dafio contra la mujer, en el que menciona el dafio
psicoldgico, dafio o sufrimiento fisico, dafo sexual y dafio patrimonial. Resaltando también
los derechos de las mujeres y derechos de las victimas de violencia, como el derecho a

recibir una atencién integral.
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Condiciones psicoldgicas relacionadas con la violencia de género

El hecho de convivir un tiempo prolongado sean meses o afios con un compaiiero
sentimental, que descalifique, humille, ignore, golpee, abuse y maltrate constantemente,
trae consigo causales significativas a nivel psicologico para aquellas mujeres que
estuvieron en circunstancias especiales derivadas de la violencia por parte de su pareja
como las nombradas anteriormente, también puede presentarse una secuencia de
emociones, pensamientos, ideas, que interfieren y afectan la salud mental de las mujeres
que viven bajo esta subyugacion. Esta situacion de violencia cronica transgrede los
derechos humanos universalmente instaurados y produce limitaciones en el

comportamiento de las mujeres afectadas.

Muchas personas tienen problemas para entender por qué una mujer adulta no es capaz
de dejar una relacion abusiva acudiendo a la policia, solicitando ayuda a la familia o
amigos; es decir, buscar medios para enfrentar esta situacion de peligro. Una respuesta a
este fenomeno es tan compleja como determinar los motivos que pueden llevar a una mujer

desesperada a matar a su conyuge o conviviente. (Guerra- Rodrigo, 2014, p.47)

Es por esto que esta investigacion exige la descripcion de algunas condiciones,
sindromes y/o estados psicoldgicos provocados por la violencia sistemadtica, como lo son,
el sindrome de la mujer maltratada, sindrome de Estocolmo doméstico, indefension
aprendida, trastorno de estrés postraumatico, baja autoestima, depresion, ansiedad y miedo
insuperable, estos elementos se describen con el fin de comprender los fendémenos
psicoldgicos para asi dar la importancia que se requiere a los mismos en la aplicabilidad de

la legitima defensa o causales de ausencia de responsabilidad penal.



El sindrome de la mujer maltratada consiste del patron de los signos y sintomas que se
producen después de que una mujer ha sido fisica, sexual y/o psicolégicamente abusada en
una relacion intima, cuando la pareja (usualmente, pero no necesariamente un hombre)
ejerce poder y control sobre la mujer para obligarla a hacer lo que él quiere, sin tener en

cuenta sus derechos y sentimientos (Walker,2009, p.42).

Asi como también “Los continuos episodios de maltrato fisico y psicoldgico sufrido por
las mujeres victimas de la violencia a manos de su pareja pueden producir un estado

patoldgico que se traduce en un conjunto de sintomas fisicos o psicologicos “(Roa ,2012,

p.61).

Otro aporte para sustentar tedricamente el sindrome nombrado “el SMM hace que la
mujer crea que no tiene otra opcidon mas que matar a su agresor, las mujeres tienden a
depender economicamente de sus agresores, o que la huida representa en algunos casos

abandonar a sus hijos” (Boada, 2017, p.3).

Boada (2017) relaciona directamente el sindrome de la mujer maltratada con los casos
en que mujeres victimas de violencia de género acuden a una defensa propia, representada
en ocasiones en la muerte de su agresor; defensa que es vista como la tinica opcidn posible

y efectiva para cesar los ataques que recibe.

Siguiendo con la linea tedrica se expone el sindrome de Estocolmo domestico asi, como

sus respectivas fases. Lopez. (2016) indica:

las victimas de violencia doméstica construyen un vinculo interpersonal de proteccion
con su agresor. Este sindrome es el responsable de que muchas mujeres defiendan a quien

les agrede, culpando a la sociedad o a situaciones externas por la conducta de su atacante.
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El proceso abarca cuatro fases: Fase desencadenante, Se inician los episodios de maltrato,
ocasionando en la victima desorientacion, una pérdida de referentes, estrés y depresion.
Fase de reorientacion, La mujer busca nuevos referentes y trata de reordenar sus esquemas
cognitivos, todo ello con el fin de evitar las discrepancias entre eleccion y compromiso con
la pareja y la realidad traumatica que esta viviendo. La mujer se culpa a si misma de la
situacion y entra en un estado de indefension y resistencia pasiva. Fase de afrontamiento,
La mujer asume el modelo mental de su pareja y busca vias de proteccion tanto psicoldgica
como fisica. Fase de adaptacion, La mujer proyecta parte de la culpa al exterior, hacia
otros. Justifica a su marido como si la culpa fuera de la sociedad, de los sufrimientos por

los que ha tenido que pasar o de la educacion recibida. (pag. 15-16)

Cuando una mujer se encuentra inmersa en un sistema conyugal violento las personas
cercanas a ella se preguntan por qué la mujer continua en esa relacion, pues no encuentran
una razén coherente para seguir soportando los malos tratos, muy comunmente hacen
juzgamientos que también generan descalificaciones y sentimientos de culpa en las
mujeres, por eso es necesario comprender los estados psicoldgicos ya mencionados y los

que se explicaran posteriormente, para asi hallar un argumento teérico a la situacion.

Con relacion a la indefension aprendida Cabrera. (2012) indica:

La Indefension aprendida, o adquirida, es una condicion psicologica en la que un sujeto
aprende a creer que esta indefenso, que no tiene ningun control sobre la situacion en la que
se encuentra y que cualquier cosa que haga es inuatil. Como resultado de un proceso
sistematico de violencia, la victima permanece pasivo frente a una situacion displacentera o
dafiina, incluso cuando dispone de la posibilidad real de cambiar estas circunstancias. (pag.

24)



La mujer comienza a sentir una sensacion de fracaso y de miedo, por la cual,
haga lo que haga no podra salirse de ese ambiente de malos tratos; y por mas que
quiera escaparse del hombre, éste la encontrard donde se encuentre. De esta
manera, la mujer tiene una imagen distorsionada de la realidad que le genera

resignacion. (Hess, 2017, p.49)

Con el propdsito de brindar més caracteristicas del estado psicologico en marcha, se cita

a Molina. (2017) quién sefiala:

En el caso de las mujeres maltratadas no intentan escapar de la situacion a la que
se encuentran sometidas, Entender el sindrome de la indefension aprendida
permite comprender y dar respuesta al interrogante de que porque las mujeres
permanecen en los hogares violentos. El estado de indefension en el que se hallan
muchas mujeres, las conduce a aceptar esa situacion de maltrato, sin intentar

modificar su situacion. (pag.35)

Dentro de las principales y mas comunes afectaciones derivadas de la violencia también
se encuentra el trastorno de estrés postraumatico, el cual produce diversos cambios y
efectos a nivel cognitivo, genera limitaciones en las esferas relacionales de las mujeres que

han vivido sucesos traumaticos, una de sus caracteristicas es vivir con miedo constante.

Con respecto a este trastorno Navarro (2009) brinda algunas caracteristicas y tres

categorias asociadas a las secuelas psicoldgicas consecuentes del trastorno:

El TEPT puede aparecer cuando una persona se ha visto expuesta a un acontecimiento
traumatico en el que ha experimentado, presenciado o le han explicado un suceso en el que

se pone en riesgo su propia integridad fisica o la de los demas. Y cuando ha respondido,
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como consecuencia, con temor, desesperanza o un horror intenso. Las secuelas
psicologicas que caracterizan este trastorno se agrupan en tres categorias principales: re
experimentacion de la experiencia vivida, en forma de recuerdos constantes e intrusivos,
imagenes y pesadilla, etc.; evitacion persistente de forma conductual y cognitiva de los
lugares o situaciones asociadas al hecho traumatico; y, por ultimo, hiperactivacion que se
manifiesta a través de problemas tales como irritabilidad, problemas de suefo y de

concentracion e hipervigilancia. (Pag.109)

Como también lo manifiesta Asensi. (2016) quien apoyada en la definicion de la OMS

brinda una aclaracion sobre el trastorno de estrés postraumatico:

El trastorno de estrés postraumatico es una alteracion psiquica que aparece, segun la
definicion de la Organizacion Mundial de la Salud (CIE 10, 1992), cuando la persona ha
sufrido una agresion fisica o una amenaza para la vida propia o de otra persona, y cuando
la reaccion emocional experimentada implica una respuesta intensa de miedo, horror o

indefension. (pag.206)

Otra condicion psicoldgica importante es la baja autoestima, ésta, como las condiciones

ya mencionadas genera limitaciones en el actuar y el decir, pues las mujeres se perciben asi

mismas como incapaces € inferiores.

Estas mujeres sienten desprecio y dudas de si mismas, admiten los rechazos y criticas
como si las merecieran, estan siempre atentas a satisfacer a los demas, no se atreven a
reclamar lo suyo, sienten culpas irracionales, son incapaces de afrontar los problemas, e

impulsadas por su desvalorizacion, no perciben su humillacion. (Lopez, et al., 2006, p. 11)

30



Rosenthal y Simeonsson (citados por Naranjo, 2007), mencionan con relacion a la baja

autoestima:

Las personas con baja autoestima muestran una identidad cambiante, inestable y
abiertamente vulnerable a la critica o al rechazo, lo que verifica su inadecuacion,
incompetencia y falta de valia. Puede que se perturben profundamente cuando
piensan que se rien de ellas, cuando sienten que las acusan o cuando perciben

que otras personas tienen una opinion negativa de si mismas. (Pag. 17)

Teniendo conocimiento de todas las afectaciones no solo fisicas sino también
psicologicas y emocionales que genera cualquier tipo de violencia, como las ya nombradas
y las que posteriormente seran explicadas, el sistema penal de Colombia y de otros paises
debe darse a la tarea de reconstruir, reformar e implementar nuevas leyes y politicas que
sean integrales, es decir que involucren y consideren otras visiones o perspectivas que
desde el derecho penal no se logran identificar, como lo puede ser en los casos de violencia
y agresiones el 4rea cognitiva, la parte psicoldgica de las personas, asunto que a simple
vista no se puede ver concretamente pero que guia el actuar de las mujeres y a su vez

puede ofrecer un argumento a tener en cuenta en la aplicabilidad de la ley.

Atendiendo al fragmento anterior se enuncian mas situaciones psicologicas relacionadas
con la violencia aguda, las mujeres pueden presentar sintomas o cuadros depresivos, La
depresion trae consigo una variedad de sintomas que interfieren en la vida de las personas,
no permite que haya un funcionamiento habitual en la cotidianidad de las mujeres

maltratadas, ademas crea sentimientos de inutilidad.
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Hernandez, Corbalan y Limifiana. (2007) relacionan la depresion con el tipo de maltrato

y la duracion de este:

La gravedad de los sintomas de depresion en muestras de mujeres maltratadas
ha sido asociada a una mayor frecuencia, severidad, duracion y combinacion de
tipos de maltrato, con el tiempo transcurrido desde el cese de la violencia, asi

como con un menor apoyo social recibido por la mujer. (Pag. 119)

La depresion es una enfermedad grave, que se caracteriza por tener sentimientos de gran
tristeza que duran mucho tiempo, lo suficientemente graves como para afectar su vida
cotidiana y puede durar semanas, meses en vez de unos dias, afecta a las personas de
modos muy distintos y puede causar una gran variedad de sintomas fisicos, psicologicos
(mentales) y sociales, es poco frecuente que la depresion se deba a una causa solamente.

Generalmente varias causas se combinan para desencadenar la enfermedad. (Montafio,

2011, p.296)

Varios estudios e investigaciones sobre las consecuencias psicologicas que se atribuyen
a las situaciones de maltrato muestran una relacion entre depresion y ansiedad, pues los

sintomas de ambos trastornos estan presentes en la vida de muchas de estas mujeres.

Spielberger (citado por Huerta et al., 2014) brindan una aproximacion conceptual de la

ansiedad:

La ansiedad es el proceso que comienza por una valoracidon por parte de la
persona; cuando los estimulos valorados no sean amenazantes, no se produciran
reacciones de ansiedad; en cambio, si la valoracién es positiva, la persona

mostrard un incremento de ansiedad o intentara reducir dicho estado. Estos



mecanismos defensivos son considerados como respuestas adaptativas que el
individuo ha desarrollado al enfrentarse frecuentemente a situaciones o

estimulos similares. (Pag. 126)

La ansiedad es un estado psicologico desencadenado por la anticipacion de
peligros inexistentes o vagamente identificados. Se acompafia de un pico
exagerado de alerta y excitacion fisiologica que prepara al organismo para la
accion; en este sentido, la ansiedad posee un potencial adaptativo a las
situaciones de emergencia. Sin embargo, desde el punto de vista clinico, la
angustia patoldgica representa una respuesta inapropiada a un ambiente no
necesariamente amenazador y compromete marcadamente el funcionamiento

habitual del individuo. (Santillan,2018, p.5)

Relacionando directamente la ansiedad con la violencia cronica Lopez (2016) indica:

La victima revive el trauma una y otra vez por medio de recuerdos recurrentes e
intrusivos. Niveles elevados de ansiedad y excitacion. Sin poder evitarlo, la
mujer experimenta un alto grado de ansiedad ante la mas minima provocacion.

Se mantiene siempre en alerta como si algo malo fuera a suceder. (Pag. 20)

Por tltimo, se define desde la psicologia que es el miedo insuperable, condicion de gran
importancia, ya que actuar bajo miedo insuperable es una de las condiciones planteadas en
el articulo 32 del Cédigo Penal colombiano como un posible eximente de responsabilidad

penal para aquellas mujeres que agreden o asesinan a su conyuge.

Por miedo insuperable hemos de entender la imposibilidad manifiesta del individuo para

comportarse segun su libre albedrio; cualquier accion que lleve a efecto viene



condicionada por ese miedo que resulta dirimente en ¢l. Han desaparecido los patrones de
conducta e, incluso, la racionalidad suficiente y necesaria para obrar en consecuencia. El
individuo se siente atenazado por su miedo, imposibilitando el exigible dominio racional

sobre sus actos. (Quintana y Pacheco, 2014, p. 28)

Causales de ausencia de responsabilidad penal

En este apartado se reconoce la funcionalidad que tiene el Codigo Penal colombiano,
pues es éste el sustento o agarre con el que cuenta el sistema judicial para tomar decisiones

juridicas, entre ellas definir la culpabilidad o no de una persona que comete un delito.

El derecho penal en Colombia sostiene que para que una persona sea condenada debe
cumplir con causales de conducta, Riveros y Nifio. (2019) con respecto a la conducta

punible indican:

El derecho penal presenta un importante nimero de principios y normas que soportan su
estructura y ejercicio, dentro de esta disposicion podemos encontrar con facilidad la
necesidad de que una conducta para que sea penalmente reprochable y relevante debe estar

revestida de los elementos de tipicidad, antijuridicidad y culpabilidad. (Pag. 9)

Por lo anterior se especificara las causales de ausencia de responsabilidad penal
existentes en el sistema penal colombiano “entre las causales de ausencia de
responsabilidad solamente la Legitima defensa y el estado de necesidad son causales de
justificacion” (Sandoval,2003, p.8). Por tal motivo es necesario comprender la legitima
defensa como eximente de responsabilidad, ya que esta consagrada en el Codigo Penal

colombiano, contenida en el numeral sexto del articulo 32.
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La legitima defensa es el elemento juridico al que se da mayor relevancia en esta
investigacion, por ello se sefialaran los requisitos necesarios para la aplicacion de la
legitima defensa en Colombia, asi como la descripcion de los términos evidenciados en los
requisitos que resulten ser cruciales para entender a fondo los componentes de la legitima
defensa, puesto que se busca que dentro de la aplicabilidad de los eximentes de
responsabilidad, el sistema judicial contemple las condiciones psicologicas causadas por el

maltrato y la violencia sistematica.

La ley 599 de 2000 en su articulo 32 del Codigo Penal describe la ausencia de

responsabilidad en Colombia, no habra lugar a responsabilidad penal cuando:

1)En los eventos de caso fortuito y fuerza mayor, 2) Se actie con el
consentimiento validamente emitido por parte del titular del bien juridico, en los
casos en que se puede disponer del mismo, 3) Se obre en estricto cumplimiento
de un deber legal, 4) Se obre en cumplimiento de orden legitima de autoridad
competente emitida con las formalidades legales, 5) Se obre en legitimo ejercicio
de un derecho, de una actividad licita o de un cargo publico, 6) Se obre por la
necesidad de defender un derecho propio o ajeno contra injusta agresion actual
o inminente, siempre que la defensa sea proporcionada a la agresion. Se presume
la legitima defensa en quien rechaza al extrafio que, indebidamente, intente
penetrar o haya penetrado a su habitacion o dependencias inmediatas, 7). Se obre
por la necesidad de proteger un derecho propio o ajeno de un peligro actual o
inminente, inevitable de otra manera, que el agente no haya causado
intencionalmente o por imprudencia y que no tenga el deber juridico de afrontar,

8) Se obre bajo insuperable coaccioén ajena, 9) Se obre impulsado por miedo
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insuperable, 10) Se obre con error invencible de que no concurre en su conducta
un hecho constitutivo de la descripcion tipica o de que concurren los
presupuestos objetivos de una causal que excluya la responsabilidad. Si el error
fuere vencible la conducta serd punible cuando la ley la hubiere previsto como
culposa, 11) Se obre con error invencible de la licitud de su conducta. Si el error
fuere vencible la pena se rebajara en la mitad, 12) El error invencible sobre una
circunstancia que diere lugar a la atenuacion de la punibilidad daré lugar a la

aplicacion de la diminuente.

El término inminente se reitera en dos de los puntos escritos anteriormente, es una de las
condiciones para que se aplique un eximente de responsabilidad a una mujer que ataca o

asesina a su conyuge.

Una caracteristica del término inminente es que la persona debe estar defendiéndose de
una agresion inminente, es decir “el ataque o la amenaza tiene que estar ocurriendo aqui y

ahora y no en otro lado o en un momento futuro” (Chiesa, 2007, p. 54).

Si el uso de la fuerza inmediatamente antecede a la defensa que se realiza, ya sea
que aquél se haya ejercido o esté por implementarse. En otras palabras, el uso de
la fuerza sera inminente cuando haya una amenaza directa del empleo de la
fuerza, o bien, cuando el uso de la fuerza ya se haya materializado, o se esté
llevando a cabo. Lo anterior se traduce en que la persona que se defiende del uso
inminente de la fuerza no tiene necesariamente que esperar a que el peligro se
materialice, aunque tampoco puede realizar actos preventivos, y ain menos
puede responder a un ataque que ya se haya evitado o terminado. (Servin, 2019,

p. 262)
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El término inminencia es susceptible de ser cuestionado cuando se habla de las mujeres
que agreden fisicamente o asesinan a su conyugue, quien durante un tiempo prolongado ha
sido actor de notables agresiones fisicas, psicologicas, econémicas, sexuales, etc., pues
vivir bajo la dominacién y control por parte de la pareja, causa diferentes sentimientos y
emociones, entre ellas el miedo, dificilmente una mujer procederd a defenderse en el
momento que estd siendo atacada, puede ser que su defensa sea un intento fallido y resulte
como consecuencia de la defensa ,siendo gravemente agredida o asesinada. Ademas, en
muchas ocasiones las mujeres maltratadas no necesitan recibir una agresion inminente para
saber que va a ser agredida, debido a que cuenta con un repertorio de situaciones y
experiencias que le indican que después de una advertencia hecha por su agresor verbal o

no verbalmente se aproxima una agresion fuerte.

Otra circunstancia relevante que exime de responsabilidad penal es el obrar impulsado

por miedo insuperable.

Villegas. (2010) atribuye una definicion de miedo y hace la distinciéon de miedo

insuperable:

El miedo es un estado emotivo que debe distinguirse del simple temor,
aprehension o inquietud, pero debe alcanzar una cierta intensidad que impida al
sujeto ejercer libremente su voluntad. Pero tampoco al punto de alterar por
completo sus facultades psiquicas hasta privarlo de razén, aunque sea en forma
transitoria. El miedo insuperable “no excluye la voluntariedad de la accidn, sino
que la priva de la normalidad necesaria para que pueda imputarse penalmente al
sujeto”, toda vez que opera frente a la amenaza de un mal que opera como

coaccion sobre la mente del sujeto. (Pag. 166)
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El miedo insuperable se definié desde la perspectiva psicoldgica y la perspectiva penal,
pues se trata de una condicion que distorsiona la conducta, la racionalidad e imposibilita
una actuacion que este dentro de los comportamientos y respuestas habituales en una

persona.

Siguiendo con lo linea explicativa y normativa de este fragmento, es primordial definir
desde varios autores y sentencias el componente central de esta investigacion, es decir la
legitima defensa, del mismo modo los requerimientos establecidos en el Codigo Penal para

la aplicabilidad de este atenuante penal.

La legitima defensa es una causa de justificacion de la conducta tipica. La
funcion de estas causas es autorizar acciones que vulneran la norma (es decir
conductas tipicas), porque éstas se realizan en aras de proteger mayores valores.
A través de la legitima defensa se justifica la lesion de uno o varios bienes
juridicos para salvaguardar los de quien ejerce la accion defensiva o los de

terceros. (Mufoz,2017, p.3)

Puede conceptualizarse como un “permiso” dentro de la prohibicion general de la
conducta justificada. Es decir, la legitima defensa es una autorizacion excepcional y
especial para realizar un comportamiento tipico prohibido si y solo si se obra en defensa de

la persona, sus derechos o los de otros. (Vera,2019, p.263)

Conforme la sentencia penal nimero 037 — 2016, radicado 05-001-60-00206-2014-

30482, magistrado ponente Hender Augusto Andrade Becerra, la legitima defensa es:

La legitima defensa es el derecho que la ley confiere de obrar en orden a proteger

un bien juridico tutelado, propio o ajeno, ante el riesgo en que ha sido puesto por



causa de una agresion antijuridica, actual o inminente, de otro, no conjurable
racionalmente por via distinta, siempre que el medio empleado sea proporcional

a la agresion. (pag.35)

La legitima defensa es definida como “la repulsa de la agresion ilegitima actual o
inminente, por el atacado o tercera persona, contra el agresor, sin traspasar la necesidad de
la defensa y dentro de la racional proporcion de los medios empleados para impedirla o

repelerla” (Asua, citado por Riveros y Nifio, 2019, p.16).

Seglin la corte suprema de justicia colombiana en la sentencia nimero 50095,
magistrado ponente Luis Guillermo Salazar Otero, los elementos de la legitima defensa

son:

1)Una agresion ilegitima o antijuridica que ponga en peligro algun bien juridico
individual, 2) el ataque al bien juridico ha de ser actual o inminente, esto es, que
se haya iniciado o sin duda alguna vaya a comenzar y que ain haya posibilidad
de protegerlo, 3) la defensa ha de resultar necesaria para impedir que el ataque
se haga efectivo, 4) la entidad de la defensa debe ser proporcionada cualitativa y
cuantitativamente, es decir, respecto de la respuesta y los medios utilizados, 5)
la agresion no ha de ser intencional o provocada. (pag.10)

Como ya se mencion0 anteriormente es conveniente precisar los términos utilizados en
los requerimientos configurados en la legitima defensa, para asi tener una mayor
comprension de las situaciones especificas en que la legitima defensa es adjudicada.

Es crucial tener claridad del término agresion ilegitima, debido a que, al hablar de
causales de ausencia de responsabilidad penal, es una expresion concurrente en varios

apartados del articulo 32 y los eximentes de responsabilidad incluidos alli.
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Por agresion ilegitima Agiu. (2016) comprende:

Entendiéndose como tal el ataque a los bienes que por si solos constituyan delito
o falta y que por tanto ponga en peligro o suponga su pérdida inminente. “En
caso de defensa de la morada o sus dependencias, se reputara agresion ilegitima
la entrada indebida en aquélla o éstas”. (Pag.18)

También Martinez. (2019) hace una contribucion a este término, define la agresion
ilegitima como:

La ilegitimidad de la agresion equivale a que la agresion ha sido antijuridica, es
decir, es necesario que la agresion se haya realizado sin que exista una razon
valida vulnerando un bien juridico protegido sea del titular que ejerce la defensa
o de un tercero. (Pag.9)

Cuando una mujer victima de violencia conyugal y de género argumenta una conducta
que causo dafo a su agresor y menciona que su defensa fue especialmete por un bien
juridico como integridad fisica y la vida, esta obedeciendo a la particularidad fundamental
de la agresion ilegitima, pues en la violencia conyugal y de género se presentan golpes
fisicos y maltrato psicologico, conductas que estan dentro de lesiones personales y que
cuentan como actos tipicos.

La ilegitimidad de la agresion presupone la verificacion de un actuar tipico del agresor,
es decir tanto objetiva como subjetivamente debe existir un acto tipico, esto es adecuacion
a los elementos material del injusto y al mismo tiempo conocimiento y voluntad de que
ellos se manifiesten, sin tener razon de justificacion y esté al mismo tiempo en condiciones
de reprochabilidad; a partir de esta configuracion de una agresion con relevancia penal, se

analiza su ilegitimidad. (Martinez, 2019, p.10)
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El numeral 3 de la configuracion de legitima defensa, expone que la defensa ha de
resultar necesaria para impedir que el ataque se haga efectivo, este apartado exige una
argumentacion basada en la necesariedad de la accidn, aqui se evalua si en la conducta
tipica ejercida la necesidad de defenderse estaba latente.

Se puede asegurar que la necesidad de defensa surge cuando “existe una agresion en
curso, o cuando ella es inminente, y por otra parte cuando la defensa aparece como el tnico
camino valido para la defensa de los bienes juridicos” (Roa, 2012, p.54).

Es oportuno revisar el termino desde las propiedades que plantea Mufioz. (2017) frente
a la necesidad de defensa:

El requisito de necesidad de la accion defensiva se manifiesta de dos maneras: 1)
Materialmente, a través de la necesidad de defenderse de una agresion, que seria
lo que permitiria, en general, que una persona ejerciera una accion defensiva y
i1) instrumentalmente, por medio del requerimiento de que la accidén defensiva,
en su conjunto, sea necesaria. Es en esta segunda manifestacion de necesidad
donde se concretan las nociones de idoneidad y racionalidad, que van a permear
la accion defensiva en su totalidad. Ademas, es la necesidad la que va a marcar
el limite de lo permitido: ejercer la accioén defensiva esta permitido si, y solo si,
es necesario. Es idonea toda aquella defensa que sea suficiente para detener de
inmediato y de manera permanente el ataque. (Pag.7)

Robertson (citado por Martinez, 2019) propone que la necesidad de defensa debe
entenderse desde dos perspectivas, conecta el termino con la violencia doméstica, con la
racionalidad del medio empleado y con el miedo latente en las mujeres causa de la

violencia:
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La necesidad de defensa habra de entenderla desde una doble perspectiva. El
primer aspecto supone que debe existir esa necesidad de defenderse, lo cual no
implica en todos los casos que la agresion se esté produciendo en ese momento,
pues como fue determinado al momento de tratar la actualidad de la agresion, en
casos de violencia doméstica, la agresion se extiende en el tiempo, de manera
que al ser eminente o al tratarse de una violencia continuada es suficiente para
que la mujer considere que existe la necesidad de defenderse de su agresor. Sin
embargo, en cuanto al segundo aspecto, la necesidad racional del medio
empleado, es el que resulta ser mas problematico, porque la mujer al momento
de defenderse en caso de que exista confrontacion, no estara en las condiciones
para poder elegir cual serd el medio mas adecuado y que generard menor
afeccion al bien juridico, lo cual ha sido ya resuelto inclusive desde la doctrina
penal tradicional; pero en caso de que no exista confrontacion, lo cual es lo mas
comun en violencia doméstica, la mujer generalmente elegira el medio mas
lesivo, puesto a que tiene conocimiento de que el hombre es fisicamente mas
fuerte que ella, en base a sus experiencias previas, y ademas el dafio psicologico
que se ha causado en las mujeres es tan brutal que no se les puede exigir a las
mismas elegir un medio menos lesivo a la integridad fisica de su agresor, ya que
el temor intenso que se ha generado en ellas les impulsa a buscar los medios que
les sean mas efectivos para defenderse, consecuentemente se entiende que la
mujer debe aprovecharse de alguna situacion en la que el hombre se encuentre

indefenso y que su capacidad de alguna forma este disminuida. (Pag. 30)
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Los fragmentos citados anteriormente tienen consigo variables involucradas, que son
necesarias para comprender el eximente de responsabilidad nombrado, una de estas
variables es la racionalidad de la accion y racionalidad del medio empleado, motivo por el
que es oportuno otorgar elementos de la racionalidad, relacionandola también con la
situacion que viven las mujeres maltratadas, entendiendo la racionalidad desde el derecho
penal.

La racionalidad no se puede determinar en forma abstracta, objetiva y general
como la proporcionalidad, sino que dependera de su situacion concreta y de las
circunstancias de ella (de la persona y sus derechos). Luego la racionalidad
tendrda que ser apreciada ex ante conforme a la situacion personal y
circunstancias en que se encontraba el defensor en el momento de defenderse.
(Roa, 2012, p.55)

Es pertinente relacionar la nocion de razonabilidad con la posicion de maltrato de las
mujeres que estan inmersas en la violencia conyugal y de género:

Para la mujer maltratada, si no hay escapatoria, si no hay una ventana de alivio o una
percepcion momentanea de seguridad, el proximo ataque puede ser el Gltimo. Bien
entendido el problema, la cuestion central no es si la amenaza era inminente, sino si la
creencia de la acusada de que inevitablemente sufriria una agresion letal en el futuro de la
cual no tendria oportunidad de escapar era [objetivamente] razonable. (Chiesa,2007, p.55)

El mismo autor citado previamente delimita y enlaza un poco mas la razonabilidad con
las mujeres maltratadas “la razonabilidad de la actuacion de la mujer debe determinarse
tomando en cuenta cualquier conocimiento que €sta tenia de actos violentos cometidos por

su esposo en el pasado” (Chiesa, 2007, p.53).
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Explicando ya lo que significa la racionalidad, serd mas facil entender otro tema tratado
en la necesidad de defensa, este es la racionalidad del medio empleado.

La racionalidad del medio empleado “Significa que en la accidon de defensa “no deben
utilizarse medios excesivos, sino Unicamente aquellos que son requeridos para la
proteccion (...) todo exceso elimina la legitimidad de la defensa” (Olivares, 2013, p.7).

Por su parte con respecto a la racionalidad del medio empleado Vera. (2019)

expresa:

Existe ‘necesidad racional del medio empleado para impedirla o repelerla’, es

decir, que ésta sea el medio imprescindible para repeler la agresion. Exigiendo,

ademas, que sea racionalmente necesario, es decir, que sea el menos lesivo de

aquellos que estan al alcance del que se defiende, para ello, debe apreciarse la

realidad de las circunstancias concurrentes, tanto personales, como el hecho

mismo. (Pag. 264)

Entrelazando el elemento citado anteriormente con la violencia conyugal y de género,
Azcue. (2019) plantea:

No resulta idoneo impedir o repeler una agresion en circunstancias de violencia
doméstica utilizando medidas disuasivas y advertencias, pues éstas podrian
provocar reacciones aiun mas violentas; por lo tanto, el medio mas idoneo sera el
medio mas seguro, que es muchas veces el mas grave o duro. (Pag. 114)

Dando continuidad a los conceptos implicitos en los requerimientos instaurados para la
configuracion de la legitima defensa, se abordara brevemente el elemento referente a

proporcionalidad, que guarda relacion con la razonabilidad del medio empleado.
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Es la proporcionalidad un constitutivo esencial para concretar si la actuacion fue en
legitima defensa o no “La denominada proporcionalidad generalmente es relacionada con
los medios utilizados para efectuar la accion defensiva; se indica que debe materializarse

b

“tanto en la especie como en la medida, de los medios empleados para repeler la agresion”.

(Roa, 2012, p.54).

Dentro de las causales de ausencia de responsabilidad penal del articulo 32 del Codigo
Penal Colombiano esta configurado en el numeral 7, que corresponde al estado de
necesidad, en éste hay una ponderacion de intereses y/o bienes, en donde un bien juridico

tiene que privarse para defender al otro.

Larrauri (citada por Villegas, 2010) puntualiza en el fundamento del estado de
necesidad:
El fundamento del estado de necesidad estriba en que a pesar de que el peligro
no se materialice directamente, el transcurso del tiempo no va a aportar una
solucion menos gravosa. Por eso es que la necesidad de defensa del bien juridico
conjuntamente con el convencimiento de que las posibilidades de defensa no van
a mejorar es lo que lleva a que se acepte el estado de necesidad a pesar de que el
peligro no sea inminente. (Pag. 163)
Gomez (citado por Roa, 2012) establece el significado de el estado de necesidad de la
siguiente manera:
El estado de necesidad como una situacion de peligro actual para un interés
legitimamente protegido por el derecho, el cual solo es posible salvar mediante la lesion de

bienes juridicos, de un tercero, su esencia consiste en una situacion de conflicto o colision
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de bienes o deberes, cada uno de los cuales solo puede conservarse con sacrificio de otro,

bien que es asi mismo juridicamente tutelado. (Pag. 56)
Existen casos en los que no se le puede exigir a una persona que se abstenga de
cometer un acto, tipico y antijuridico, porque eso resultaria un sacrificio excesivo
que no se le puede exigir, por ejemplo, cuando una madre con la finalidad de
defender a su hijo apufiala a su marido que es el agresor. De manera, que esta
causa de justificacion supone una ponderacion de bienes, es decir, se permitira
el sacrificio de un bien juridico con la finalidad de salvar otro de igual valor.
(Martinez,2019,p. 16)

La cita anterior fija una caracteristica de estado de necesidad y proporciond un ejemplo
que contribuye a entender la idea. Siguiendo con el estado de necesidad se puede decir que
cuando una mujer usa como defensa el atacar gravemente a su conyuge, lesionando
muchas veces la integfridad fisica y la vida de este, con el fin de finiquitar la violencia,
puede afirmarse en esa situacion que la mujer estd cumpliendo con los requisitos o
caracteristicas del estado de necesidad, por lo tanto su conducta podria no ser castigada o

su pena podria ser reducida.

Decision judicial

La decision judicial como ya fue mencionado en los apartados anteriores es el elemento
por el que se resuelve un caso, ahi se determina si se absuelve o condena, tambien se
precisan los afios y las caracteristicas de la pena. Es en la toma de decision judicial que

aplican o no la legitima defensa en mujeres victimas de violencia de género que causaron

46



lesiones o asesinaron a sus conyugues agresores. El proceso de toma de decision judicial

esta inmerso en las emociones, sentimientos, pensamientos, creencias etc, de los actores

juridicos encargados de decidir y aquellos que influyen en la decision.

Muifioz. (2011) propone tres sesgos cognitivos que pueden estar presentes en el juez y

que por ende influyen en la toma de decision:
Sesgo retrospectivo: al valorar determinados hechos pasados, el sujeto no
puede abstraerse de las consecuencias de los mismos, de manera que incurre en
una tendencia a considerar, a partir del conocimiento de las consecuencias de la
accion, que las mismas eran previsibles desde el principio, Una vez que el
individuo tiene conocimiento del resultado, se provoca un cambio de perspectiva
del sujeto de manera que el resultado le parece inevitable. El sujeto proyecta
automaticamente su nuevo conocimiento hacia el pasado, no siendo consciente,
ni capaz, de reconocer la influencia que este proceso ha tenido en su juicio sobre
lo acontecido. Sesgo de confirmacion: Este proceso mental se caracteriza por la
tendencia del sujeto a filtrar una informacidon que recibe, de manera que, de
forma inconsciente, busca y sobrevalora las pruebas y argumentos que confirman
su propia posicion inicial, e ignora y no valora las pruebas y argumentos que no
respaldan la misma. El sesgo de confirmacion es una tendencia irracional a
buscar, interpretar o recordar informacion de una manera tal que confirme alguna
de nuestras concepciones iniciales o hipotesis. Sesgo de grupos: Esta técnica
cognitiva provoca el error de valorar de forma injustificadamente homogénea las
actitudes, actos y opiniones de las personas que pertenecen al mismo grupo, y

por la sola razén de pertenencia a ese grupo. Esos prejuicios pueden ser tanto



positivos, como negativos, y pueden darse por la pertenencia o no del propio
sujeto a uno de esos grupos, las personas pueden mostrar también una actitud
favorable a los grupos a los que pertenecen. En la ciencia psicologica este
fendmeno se conoce como identificacion social. Una de las manifestaciones mas
estudiadas de esta identificacion social es el sesgo de grupo: el tratamiento
preferente a los miembros del grupo al que el sujeto pertenece. (Pag. 6-9)

Suarez. (2012) segun la teoria actitudinal, el sentido del fallo del juez depende
de sus preferencias politicas. Esta teoria parte de que los jueces son politicos y
que sus preferencias determinan el sentido de sus acciones, se trata de una
especie de compromiso ideologico. La teoria estratégica del comportamiento
judicial parte del supuesto de que los jueces no siempre deciden como lo harian
si no tuvieran que preocuparse por las reacciones que frente a sus decisiones
vayan a tener otros jueces (ya sean sus colegas o los jueces de un tribunal
superior o inferior), los legisladores y el publico. La teoria psicoldgica de la
decision judicial, Segin esta teoria la decision judicial esta guiada, como la
mayoria de las acciones humanas, por las preconcepciones y contextos del juez.
La determinacion del sentido de un fallo es el producto de vivencias acarreadas
por el desarrollo sicogenético de un individuo. La teoria ecléctica, Esta tesis parte
del presupuesto que la toma de decision del juez obedece a factores de diferente
tipo: cognitivos, econdmicos y socioldgicos. Sus concepciones acerca de la
decision judicial se basan en la unidn de diversas teorias mediante las cuales se
pretende presentar una sintesis de los modelos clasicos, con el modelo

econdmico y laboral en donde también se tengan en cuenta las emociones del
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juez como incentivos a la hora de tomar decisiones.Por tltimo, la teoria escéptica
de la decision judicial parte de la negacion de la racionalidad y la objetividad del
derecho. Afirma que en las decisiones no pueden controlarse racionalmente, la
racionalidad judicial, y por ende la objetividad son una ilusion utilizada para el
cumplimiento de fines ulteriores por parte del Estado. Su tesis central afirma que
la toma de decisiones judiciales obedece més a caprichos personales del operador
que a un proceso que pueda justificare. El juez puede fallar de la forma
caprichosa, siempre va a encontrar una forma para justificar sus decisiones, bien
se manipulando hechos, acudiendo a la ley, precedente, principios del derecho o
principios generales. (Pag. 148-150)
De la rosa y Sandoval. (2016) especifican variables que pueden estar implicitas en el
momento de tomar una decision judicial:

Debe entenderse que las variables que pueden llegar a despertar en el juez
reacciones conscientes asi como subconscientes son multi e interfactoriales y
abarcan todo tipo de influencias a las que el juzgador ha estado y se encuentra
expuesto y sin que existan limites definidos sobre donde termina una y comienza
la otra. Asi, desde una perspectiva intrinseca, se mencionan la infancia, estilo de
crianza, acontecimientos traumaticos, juicios y prejuicios familiares, valores,
motivaciones, sistema de creencias, etapas madurativas, entre otros. Entre los
factores extrinsecos se encuentran lo econdmico, lo politico, lo social, lo
colectivo y hasta lo religioso, aspectos que se suman al conocimiento juridico

que posee quien juzga.(Pag. 8)



Giiidi (Citada por De la rosa y sandoval, 2016) hace una clasificacion con las conductas
de los jueces, entre ellos como lo sefala la autora existe el juez machista, este se
caracteriza por:

En cuanto al juez machista, la autora hace referencia a las actitudes operacionales
que tienen algunos jueces al promover sentencias en donde el analisis refleja un
marcado machismo, acentuado por las referencias que estos hacen denotando lo
que ella interpreta como “la inferioridad de sexo o ciertos descalificativos por el
hecho de ser mujer”. Asi, estas conjeturas pueden brotar de tres situaciones
particulares: a) que se ponga de manifiesto un odio irracional contra la mujer; b)
que se considere a la mujer como un sexo inferior y, por consecuencia, superior
el del hombre, y c¢) que dicha actitud obedezca a una represion sexual, donde
resalta el papel que juega la madre del juez en relacion al entendimiento de este
actor juridico con las demds féminas. Comenta ademas que estos jueces del tipo
macho tienen una vision de la mujer que no se ajusta a los tiempos actuales. (Pag.
155)

Representaciones sociales

Teniendo en cuenta que el término de representacion social es mencionado en el titulo,
en los objetivos, en la justificacidon y que es el elemento por el cual se conocera la opinion,
creencia, significado, percepcion, etc, que tienen los y las participantes frente al tema
convocado en este trabajo, es primordial definir la representacion social desde diferentes
referentes tedricos para asi entender las particularidades del mismo y la importancia que
tiene en la investigacion ““ La representacion social es una teoria natural que integra

conceptos cognitivos distintos como la actitud, la opinion, la imagen, el estereotipo, la
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creencia, etc., de forma que no sea una mera suma de partes o aglomeracion acritica de
conceptos” (Mora, 2002,p. 18).
Las representaciones sociales se presentan bajo formas variadas, mas o menos
complejas. Imagenes que condensan un conjunto de significados; sistemas de
referencia que nos permiten interpretar lo que nos sucede, e incluso, dar un
sentido a lo inesperado: categorias que sirven para clasificar las circunstancias ,
los fenomenos y a los individuos con quienes tenemos algo que ver; teorias que
permiten establcer hechos sobre ellos. Y a menudo, cuando se les comprende
dentro de la realidad concreta de nuestra vida social, las representaciones son
todo ello junto. (Jodelet,1986,p.472)
Banchs (Citada por Mora, 2002) expresa que las representaciones sociales tienen dos
factores importantes a mencionar:
Remarca el doble caracter de éstas como contenido y como proceso: en tanto
que una particular forma de conocimiento y también una estrategia de
adquisicion y comunicacion del mismo conocimiento. Por lo tanto, son una
forma de reconstruccion mental de la realidad generada en el intercambio de
informacion entre sujetos. (Pag. 7)
Jodelet (Citada por Mora, 2002) fija seis perspectivas a las representaciones sociales:
La primera perspectiva, se limita a la actividad cognitiva con la que el sujeto construye
su representacion. En la segunda optica, se considera que el sujeto es un “productor de
sentido”, por lo que se acentian los aspectos significantes de la actividad representativa. El
tercer enfoque trata a la representacion como una forma de discurso y obtiene sus

caracteristicas de la practica discursiva de sujetos en la sociedad. La cuarta vision,



considera la préctica social del sujeto en tanto que derivada de las ideologias o posiciones
relacionadas con el lugar que ocupa en la sociedad. Para la quinta corriente, es el juego de
las relaciones intergrupales el que determina la dindmica de las representaciones. En la
sexta perspectiva, mas sociologizante, convierte al sujeto en portador de determinaciones
sociales y de visiones estructuradas por las ideologias dominantes. (Pag. 16)

Con lo senalado y citado anteriormente se puede afirmar que dentro de las
representaciones sociales esta todo aquello que involucra al ser humano a nivel cognitivo,
social, emocional y cultural, en el caso de los y las participantes de esta investigacion,
también se halla implicita la construccion de creencias, opiniones y/o significados que se
establecen por medio de la profesion “otro elemento importante de las representaciones
sociales es su caracter comunicacional o que se comparten socialmente y su carga
emocional —las representaciones colectivas centrales tienen una fuerte presencia en el

discurso social y una carga simbolica y afectiva”(Arnoso, et al., 2015,p. 65).

Marco metodologico

Tipo de estudio

En la presente investigacion se realizo un estudio de corte cualitativo, el cual permitio

abordar el tema de investigacion desde la experiencia y perspectiva de cada participante.

La investigacion cualitativa es el procedimiento metodologico que utiliza
palabras, textos, discursos, dibujos, graficos e imagenes para comprender la vida

social por medio de significados y desde una perspectiva holistica, pues se trata



de entender el conjunto de cualidades interrelacionadas que caracterizan a un

determinado fenomeno. (Mejia, 2004, p.2)
Disefio
El abordaje de la presente investigacion se llevo a cabo por medio del Disefio narrativo,
“Los disefos narrativos pretenden entender la sucesion de hechos, situaciones, fendmenos,

procesos y eventos donde se involucran pensamientos, sentimientos, emociones €

interacciones” (Herndndez, Fernandez y Baptista, 2014, p.487).

Dada la existencia de la violencia sistematica ejercida por hombres dentro de las
relaciones conyugales y los estados psicoldgicos posiblemente alterados en las
mujeres por consecuencia de dicho fendmeno y que llevan a la mujer a cometer actos
ilegitimos y antijuridicos, pero que pueden ser justificados o eximentes desde la aplicacion
de la legitima defensa, es necesaria la aplicacion del disefio narrativo en la investigacion,
puesto que puede aportar diferentes experiencias y percepciones relacionadas al
fenomeno, que ayudaran a encontrar significados frente al concepto, para asi pretender que
la violencia de género sea un pilar a tener en cuenta en la aplicacion y toma de decisiones

respecto a la legitima defensa en Colombia.

Alcance

Esta investigacion tiene un alcance descriptivo que permitié conocer y analizar de forma
detallada el fendmeno a estudiar; busca comprender el concepto juridico de legitima
defensa en relacion con la violencia de género, esto, desde referentes tedricos y

legislativos, como también desde las narrativas dadas por cada participante.
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La presente investigacion presentara resultados para consideracion de articulos de
investigacion en revista, posterior en la entrega de resultados del documento actual, se

socializaran los resultados de la sustentacion con los participantes.

Paradigma epistemologico

Considerando lo anterior, el presente trabajo de investigacion se ubica en el paradigma

histérico-Hermenéutico, Cifuentes. (2011) describe el paradigma en mencion:

En este enfoque se busca comprender el quehacer, indagar situaciones,
contextos, particularidades, simbologias, imaginarios, significaciones,
percepciones, narrativas, cosmovisiones, sentidos, estéticas, motivaciones,
interioridades, intenciones que se configuran en la vida cotidiana. La vivencia y

el conocimiento del contexto, asi como experiencias y relaciones. (pag. 31)

Participantes

La presente investigacion se realizo con 4 profesionales de psicologia juridica y 3 del
derecho penal que superaron 3 afios en el ejercicio de la profesion, lo que busca esta
investigacion es respuesta a la pregunta problema acerca de las representaciones sociales

que se tienen frente a la legitima defensa en el marco de la violencia de género.

Tabla 1

Formacion académica y experiencia de participantes
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Nombre Formacién académica Afos de experiencia
Violeta -Psicologa (U. Sur 12 afios
colombiana)

-Magister en psicologia
juridica (U. Santo tomas)

Margarita -Psicologa (2008) 12 afios como psicologa y 2
afos y medio en medicina
-Magister en psicologia legal en el area de la
juridica (U. Santo tomas) psicologia juridica
Girasol -Abogada 10 afios

-Especializacion en derecho
penal, constitucional y
justicia penal militar
-Técnica en investigacion
criminal y judicial

Dalia Abogada 5 0 6 aflos
-Especializacion en derecho
penal
-cursando actualmente
maestria en derecho penal

Amapola -Psicologa 5 afios

-Magister en psicologia

juridica
Cattleya -Abogada (uba) 8 afios
-posgrado en derecho penal
(Di tella)
Lirio -Psicologo (U. Catdlica) 10 a 12 afios

-Especialista en
investigacion criminal
-Magister en psicologia
juridica (U. Santo tomas)

Fuente: elaboracion propia
Con el fin de proteger la identidad de los participantes cumpliendo con los pardmetros

éticos los y las participantes son nombrados con nombres de flores.
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Recoleccion de informacion
En el presente estudio se usard como herramienta de recoleccion de informacion la
entrevista focalizada, en esta, como lo sefiala Merton Kiske & Kendal (1956) su funcion

primordial es:

Centrar la atencion del entrevistado sobre la experiencia concreta que se quiere
abordar; para ello, hay una labor previa que consiste en delimitar los puntos o
aspectos que deben ser cubiertos. Esta delimitacion se hace en funcion de los
objetivos de la investigacion, de las hipdtesis de partida, de las caracteristicas
del entrevistado y de su relaciéon con el suceso o situacidon que quiere ser

investigado (pag. 3)

Este modelo de entrevista permite obtener la informacion que se busca para dar
respuesta a la pregunta de investigacion, se realizo una entrevista a cada participante en
donde se plantearon de 5 a 8 preguntas con respecto al concepto y aplicacion de la
legitima defensa en Colombia, abordando asi el tema de violencia conyugal y de género
con el fin de explorar el conocimiento, creencias, opiniones y campo representacional que
tienen dichos profesionales frente a la aplicacion del concepto de legitima defensa en el
marco de la violencia conyugal y de género. Las preguntas fueron orientadas por diferentes

categorias (ver tabla 2)

Tabla 2

Categorias y subcategorias
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Categoria Subcategoria
Legitima defensa y requisitos -consideraciones sobre la
Categoria que pretende identificar proporcionalidad en los casos de
el conocimiento que tiene la violencia de género.

poblacidn participante con relacion
a la figura de la legitima defensa y

los requisitos.

Violencia de género -violencia de género en el contexto
Categoria que ayuda a entender colombiano
la violencia de género con el - Efectos psicologicos causados
objetivo de lograr relacionar este por la violencia de género y
fendmeno con el aspecto juridico emociones
de legitima defensa. - caracteristicas de la violencia y

perfil del agresor
-Limitaciones de la mujer para

salir de la relacion abusiva

legitima defensa y violencia de -N.A
geénero

Categoria que permite entrelazar
directamente los dos fenomenos pilares

del estudio.

Aportes al sistema penal relacionado con -critica al sistema penal, a las
la legitima defensa y la violencia de instituciones y a funcionarios
genero.

Categoria que permite analizar desde

otras visiones y caracteristicas la



legitima defensa relacionada con la

violencia de género.

Toma de decision judicial- componentes
personales
Categoria que identifica elementos que

intervienen en la toma de decision.
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-elementos a tener en cuenta en la
decision respecto a la legitima defensa
en el marco de la violencia de género y

atenuantes

Consideraciones éticas

La presente investigacion en primer lugar protege los derechos de autor, citando

adecuadamente con sus respectivas fuentes bibliograficas, como lo indica la (ley 23, 1982)

sobre derechos de autor:

Articulo 6: las ideas o contenido conceptual de las obras literarias, artisticas y

cientificas no son objeto de apropiaciones. Esta ley protege exclusivamente la

forma literaria, plastica o sonora, como las ideas del autor son descritas,

explicadas, ilustradas o incorporadas en las obras literarias, cientificas y

artisticas. (pag.3)

También se rige por la ley 1090 de 2006, en la cual se reglamente el ejercicio de la

profesion de psicologia, basandose en el respeto y dignidad, salvaguardando el bienestar y

derechos de las personas que participan en el estudio, motivo por el que cada participante

firmo un consentimiento informado donde se informd de todo el proceso investigativo y

acepté participar, resaltando que la informacién que brinde esté sujeta a principios éticos



como la confidencialidad y la participacion voluntaria, por ello los nombres reales de las y
el participante fueron sustituidos por nombres de diferentes flores. Asi como lo menciona
la (ley 1090, 2006) sobre la confidencialidad:
Articulo 2, inciso 5. Los psicélogos tienen una obligacion bdasica respecto a la
confidencialidad de la informacion obtenida de las personas en el desarrollo de
su trabajo como psicologos. Revelaran tal informacion a los demas solo con el
consentimiento de la persona o del representante legal de la persona, excepto en
aquellas circunstancias particulares en que no hacerlo llevaria a un evidente dafo
a la persona u a otros. Los psicologos informaran a sus usuarios de las
limitaciones legales de la confidencialidad.
Analisis de resultados
Categorias
Categoria legitima defensa y requisitos
La compresion de la legitima defensa y sus requisitos para las profesionales del derecho
penal como para las psicélogas y el psicologo participante, incluye aclaraciones del
concepto amparadas por la ley 599 de 2000, articulo 32 del Codigo de procedimiento penal
colombiano, sin embargo, desde el area de la psicologia se hallan definiciones gestadas

desde la experiencia laboral, académica y personal de cada participante.

Desde esta categoria lo que se pretende es identificar el conocimiento que tiene la
poblacioén participante con relacion a la figura de la legitima defensa y los requisitos
plasmados alli para que una persona pueda apelar a esta configuracion, esto con el

proposito de brindar a la investigacion un mejor entendimiento y compresion del concepto,

59



60

ademas va a permitir relacionar mas adelante la figura ya mencionada con la violencia de

género.

“La legitima defensa es un un aspecto juridico que puede hacer que una persona que
haya roto ese principio de antijuricidad no responda penalmente por ese acto,
comportamiento, obviamente para que se presente esa legitima defensa se deben cumplir 3
caracrateristicas, debe ser actual, injusta e inmimente y la defensa debe ser proporcional ala

conducta que se esta recibiendo”
Lirio
La legitima defensa juridicamente es un derecho que tiene toda persona a no tolerar el
menoscabo, la afectacion de sus derechos, entonces basicamente cuando una persona sufre
un ataque que puede ser actual o inminente, o sea en el momento en que esta por sufrir un

ataque o que esta sufriendo un ataque puede repeler ese ataque o sea puede hacer algo para

defenderse.

Cattleya

“la legitima defensa como esta consignado en el codigo penal de Colombia es un
eximente de responsabilidad cuando estoy siendo yo o un tercero agredido y actud y de
alguna manera para poderme defender, la legitima defensa puede traer consigo tantas
lesiones personales, algunas veces la muerte otra serie de afectaciones que pues no siempre

trae la muerte”

Dalia



“La legitima defensa, o la defensa propia es, un cierta conducta o respuesta que tiene
una probable victima, para responder a un hecho que la afecta, que la coloca en esa
posicion de victima, esa legitima defensa so6lo se da en el derecho, en juicio, cuando todo el
sistema judicial asume que esta probable victima, utiliz6 tal conducta para detener el
ataque, contrarrestarlo o simplemente dejar de verse vulnerado ante su probable victimario;
la legitima defensa es un concepto juridico que se da en el marco de una decision judicial,
podria hablar antes de eso de un enfrentamiento, de un conflicto, pero la legitima defensa

como tal se daria posterior a esto”

Amapola

La legitima defensa como figura juridica, permite que una persona, aunque haya
cometido un delito, quede exenta de responsabilidad penal, esto se da porque existen
circunstancias que posibilitan una atenuacion o eliminacion de la pena, circunstancias que
a su vez se vuelven un requisito para acceder al aspecto juridico en nombre, para que se
determine que no hay responsabilidad penal la agresion debe estar bajo la inminencia, la

proporcionalidad, la actualidad, debe ser una agresion injusta, entre otros.

Subcategoria consideraciones sobre la proporcionalidad en los casos de violencia de

género

La proporcionalidad es un requisito importante dentro de la aplicabilidad de la legitima
defensa, el articulo 32 del cddigo penal de forma explicita menciona que la defensa debe
ser proporcional a la agresion, es decir, si el agresor ataca con un palo de escoba la victima

debe responder a ese ataque con un elemento u objeto que sea similar, no puede responder
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al ataque con un elemento corto punzante porque estaria rompiendo el requerimiento, sin
embargo, dentro de las narrativas de algunas participantes se hace evidente una
inconformidad frente a este concepto, por ello este requisito es susceptible al

cuestionamiento y a la critica.

“hay un punto que se discute mucho en los casos de legitima defensa en mujeres
maltratadas es si existe o debe existir una proporcionalidad entre la defensa y el ataque, por
ejemplo si el agresor estd dando golpes de pufio y la mujer se defiende con un cuchillo uno
podria decir que hay una cierta desproporcion dentro del cuchillo que es més ofensivo que
los pufios pero eso es un problemas dentro de la legitima defensa, justamente como el
agresor fue el que renuncio a la proteccion del derecho, en algin punto, no puede pedir que
haya una reaccion de estricta proporcionalidad ente el ataque que esta haciendo y la
defensa que puede sufrir, no se habla en el tema de la legitima defensa de estricta
proporcionalidad es decir si me estan atacando con pufios y yo tengo un cuchillo yo puedo
sacar el cuchillo, salvo que yo me pueda defender suficientemente con los pufios, entonces
en los casos de la legitima defensa de mujeres maltratadas una de las cosas que siempre
hay que tener en cuenta es si el agresor tiene mucha fuerza y pesa 100 kg y mide 2 metros
y la mujer mide 1.50 y pesa 50 kg no le podemos pedir a la mujer que guarde esa
proporcionalidad de tratar de defenderse con los pufios porque la estamos dejando sin

defensa”

Cattleya

“En el caso de proporcionalidad, que la defensa no era proporcional a la agresion, claro
esta que eso ha estado en debate por parte de la corte suprema porque no es logico que yo

me vaya a defender con el mismo elemento con el que estoy siendo agredida si no lo tengo
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a la mano porque primero estd mi vida, mi integridad fisica y la de mis hijos entonces es

algo que si ha estado en controversia”

Girasol

Con relacion a la proporcionalidad se puede afirmar que es un requisito que vela por
que los procesos judiciales estén marcados por la justicia, del mismo modo contribuye a
que el derecho penal no permita que las personas hagan justicia por mano propia, sin tener
alguna consecuencia legal, sin embargo, este requisito no puede ni debe ser evaluado en
todos los casos de legitima defensa de la misma forma, pues en situaciones especiales
como lo es la violencia de género en donde el sistema conyugal se caracteriza por ser
violento y agresivo, no se le puede exigir a la mujer que ha sido maltratada durante un
tiempo extenso que use en su defensa un objeto anélogo al que emplea su agresor, si se le
reclama y condena a la mujer por no haber cumplido la proporcionalidad el sistema penal
estaria condenando a la mujer desde el inicio, puesto que ella debe buscar en su defensa un
elemento que realmente le sirva y asegure su supervivencia, de lo contrario se le estaria

pidiendo que tome un riesgo que puede resultar letal.

“la persona que se defiende tiene que utilizar los medios que tenga a su alcance que sean
los menos lesivos posibles pero que aseguren que no tenga que tolerar el dafio, es decir, si a
mi me estan atacando y yo tengo un cuchillo y un revolver en principio tengo que utilizar
el cuchillo, salvo que el cuchillo no me dé seguridad de que yo voy a poder mantenerme a
salvo o sea que yo voy a poder repeler efectivamente el ataque, entonces de nuevo si yo
tengo un arma de fuego y un palo por ahi el palo puede ser que potencialmente puede

disuadir del ataque o pueda ser efectivo para defenderme, pero si €so no es seguro yo no



tengo porque elegir el palo, tengo derecho a defenderme eficazmente no tengo porque

asumir el riesgo de tener que tolerar el dafio”

Cattleya

De lo anterior se puede inferir que hay situaciones en que el sistema penal debe hacer
una investigacion y evaluacion mas exhaustiva, con un mayor nivel de analisis, es decir, no
puede examinar un caso relacionado con la legitima defensa en el marco de la violencia de
género como una lista de chequeo o como un caso aislado sin tener en cuenta que hay
particularidades en las mujeres maltratadas que optan por la defensa al no encontrar otra
salida diferente a la de atacar a su pareja, no es lo mismo una defensa en una situacion de
rifia callejera en donde la victima tiene la posibilidad de evaluar la situacion para tomar
una decision frente al elemento u objeto con el que va a llevar a cabo la proteccion, a una
defensa dada por una mujer que lleva afios aguantando todo tipo de violencia y que sin
duda alguna conoce y es consciente de los alcances de su agresor, teniendo en cuenta que
un error que cometa al intentar defenderse puede ser més perjudicial que el propio ataque

que esta sufriendo.
Categoria violencia de género

La violencia de género es un problema de salud ptblica que histéricamente ha estado
presente en todas las sociedades, en unas mas que en otras, pero que de igual forma a

afectado y dificultado la relacion entre sujetos, como lo sostiene Fontiveros (2014):

La violencia de género supone un grave problema de salud publica con una gran
incidencia en nuestro pais, se trata de un fendmeno universal que ha existido siempre pero

que ha resultado ser invisible socialmente, y que estd promovido por una desigualdad entre
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sexos persistente en la actualidad. Se trata de una situacion dificil de detectar que necesita

de una actuacion multidisciplinar para su prevencion, deteccion y erradicacion. (pag.5)

Al ser la violencia de género un problema de salud publica requiere de reformas
constantes a la ley, a pesar de que se han implementado leyes que amparan a la mujer y la
protegen este tipo de violencia se sigue presentando de forma recurrente e inclusive ha
aumentado, una posible respuesta a ese fenomeno puede ser que no se estd aplicando
correctamente la ley o no se estan teniendo en cuenta las condiciones reales de las mujeres
victimas de maltrato por parte de su pareja, por ello seguird siendo un problema de salud
publica que todavia no ha encontrado solucién. Es por ello que, considerando lo citado
anteriormente es importante y necesario para esta investigacion identificar las
concepciones que tienen las participantes con relacion a la violencia de género, cabe
primero mencionar que se estima que la violencia de género no solamente afecta de forma
directa a las mujeres, también lo hace con diferentes poblaciones, pero para efecto de esta
investigacion se entiende la violencia de género solo hacia la mujer. Esta categoria es
necesaria en tanto ayudara a entender la violencia de género con el objetivo de lograr
relacionar este fendmeno con el aspecto juridico de legitima defensa, puesto que esas dos

nociones son los objetos principales de estudio.

“la violencia de genero esta circunscrita a todas ellas acciones que lesionan fisica,
psicologicamente a una persona por su condicion de genero, fijese que cuando se habla de
violencia de genero no se habla solo de mujer sino por su condicion de mujer, entonces
cuando hablamos de genero, el genero es una contruccion social distinta al sexo, este
concepto se transforma y enriquese porque al ser una construccion de una sociedad o

cultura pues se determinan los comportamientos que debe tener un hombre y los que debe
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tener una mujer, ahi tiene que ver todo lo de las orientaciones sexuales, entonces no
estariamos solo hablando de violencia dirigida a la mujer, si no a su condicion de ser

mujer”

Violeta

“la violencia de género es en este caso todas las conductas o circunstancias que pongan
en riesgo la integridad fisica, emocional, econdmica, en este caso de la mujer que es el
tema que estamos tratando, todas esas conductas o acciones que pongan en riesgo €sos
factores o que le ocasiones un dafio o una perturbacién a esa persona, porqué no solo es la

parte fisica, también la parte psicoldgica, la parte social”

Girasol

“El componente que caracteriza a la violencia de genero son las relaciones desiguales de

poder y la asignacion de roles de género que se reafirman mediante violencia, obviamente
la violencia de genero tiene componentes que son también simbolicos y que los expresan
en violencia fisica de las mas visibles, entonces hay violencias més chiquitas, mas micro,
mas invisibles como por ejemplo la violencia psicologica, la econdmica, bueno, la
asignacion de tareas, la imposicion de reglas hay un monton de violencias que son
invisibles a un sistema judicial, pero que de todas maneras justamente estructuran esas
relaciones de poder y que eventualmente son cuestiones que se imponen siempre con la

amenaza de violencia fisica”

Cattleya

Violeta, Girasol y Cattleya tienen una vision unificada de la violencia de género, en su

narrativa no difieren, pues plantean una serie de caracteristicas que permiten entender de
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forma mas amplia el concepto, tienen presente que la violencia de género no se da
unicamente a las mujeres, sino también a otras poblaciones como lo es la LGBTIQ, pero
entendiendo la dindmica de la presente investigacion relacionan la violencia de género solo
con las mujeres victimas de maltrato en sus relaciones sentimentales, asi mencionan que
dentro de la violencia de genero se pueden presentar diferentes tipos de violencia, como la
econdémica o patrimonial, fisica, psicologica, sexual, simbolica, etc., ademas expresan que
estas relaciones abusivas estan marcadas por un alto nivel de sexismo, pues este enfrasca a
las mujeres en asumir constantemente aquellos roles destinados para su género y las

condena a una posicién o lugar especifico.

Subcategoria violencia de género en el contexto colombiano

Comprender y ser conscientes que la sociedad colombiana es una sociedad violenta
histéricamente, no solamente es violenta con las mujeres, también lo es con la poblacion
indigena, la poblacién infantil y adulta, con la poblacién campesina, con la poblacion
LGBTIQ, con la poblacion afro, etc., sera util para hacer una evaluacion un poco mas
critica e integral frente a las politicas generadas por el estado y la jurisprudencia para hacer
frente a todos los tipos de violencia; por consiguiente resulta trascendental incluir la
percepcion que tienen las participantes sobre la violencia de género en el contexto
colombiano, desde alli se intenta proporcionar desde la experiencia y conocimiento de las
participantes argumentos que conlleven a implementar una vision integral desde el sistema
penal con respecto a la violencia de género, se pretende que dicha violencia no sea tratada
como hechos aislados sino mas bien entenderla como un problema sistematico que tiene

una raiz, cimentada en relaciones de poder y desigualdad.



“Colombia siempre ha sido y sigue siendo un pais machista, de hecho, hay un nivel
cultural que todavia cree que hay cierta segregacion o mas que segregacion, las mujeres
tienen unas tareas especificas y los hombres otras, entonces se avalan ciertas conductas que
son violentas y las hemos ido naturalizando, considero que Colombia todavia tiene una
brecha larga y no solo culturalmente sino de entendimiento de lo que puede llegar a ser una

violencia de género”

Dalia

“La violencia de género en Colombia, es bien compleja porque estamos en una sociedad
muy conservadora, las cifras son altas, si nos vamos al tema del feminicidio esta la ley de
rosal Elvira cely que lleva alrededor de 5 afos, si mal no recuerdo, los feminicidios se
siguen presentando, si empezamos a mirar el panorama, acé en el Huila en un municipio
del sur este fin de semana también hubo un feminicidio, iniciando la cuarentena también
hubo un feminicidio, donde el esposo hizo el hueco en el patio, la victima se dio cuenta, le
parecié muy extrafio, incluso le dijo a la vecina si algo me pasa fue mi esposo, de alguna
manera lo penso, pero a veces en las violencias de genero la victima no logra proyectar o
calcular que el feminicidio es una realidad y que le puede ocurrir, entonces la percepcion
de peligro varia, la violencia de género es una realidad, nos falta avanzar mucho, esta
violencia esta presente en los colegios, como somos una sociedad conservadora nos aterra
ver lo diferentes, entonces lo que es diferente inmediatamente nos genera rechazo y dentro
de la violencia de genero encontramos a toda la comunidad LGBTI que efectivamente
todavia se esta luchando por lograr el reconocimiento de los derechos, se han dado pasos
importantes pero muchas veces la ley no va de la mano con las transformaciones sociales,

porque esté la ley pero existe un rechazo”
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Violeta

“Para mi realmente la violencia contra la mujer es una cosa que por desgracia nos ha
toca a todas de una u otra forma, dicho o no dicho, verbalizado o no verbalizado, conocido
0 no conocido, pero creo que es una cosa que nos ha tocado a todas por desgracias, me

atreveria a decir que al menos a un 90 por ciento de la poblacion, en diferentes niveles”

Amapola

En los relatos se lee como Dalia, Violeta y Amapola sin tener ningun contacto personal
o virtual han adoptado posiciones y opiniones similares, esto no se presenta por una simple
casualidad, se presenta a causa de la violencia latente en el contexto colombiano y sin lugar
a duda en todos los contextos sociales, en la que estdn inmersas las mujeres desde todos los
ambitos y areas de sus vidas, incluso desde la propia crianza; en las estructuras familiares
se evidencian relaciones de poder con una jerarquia manifiesta que desvaloriza, minimiza y
menosprecia a miembros del sistema familiar, mas cominmente a las nifias y mujeres, son
dindmicas que se reproducen en las distintas generaciones, motivo por el cual nuestra
sociedad sigue estando en el seno de la desigualdad, en donde la violencia de género se ha
vuelto un problema transversal para las mujeres, pues ninguna esta exenta de vivirla, gran
porcentaje de la poblacion femenina en algin momento de su vida desde las diferentes
etapas de desarrollo han sido victimas directas o indirectas de hechos violentos aprobados
y mantenidos por un sistema y una cultura patriarcal que normaliza las agresiones

incesantes contra las mujeres.

Subcategoria efectos psicologicos causados por la violencia de género y emociones

69



70

El maltrato, la agresion y todos los tipos de violencia existentes se relacionan
directamente con unas consecuencias fisicas, factor que resulta ser un poco mas evidente
en comparacion con las consecuencias psicologicas que para el ojo y la mente humana
pueden ser invisibles, pero que también son afectaciones significativas en la vida de una
persona que ha vivido en relaciones interpersonales abusivas, pues estas relaciones dejan
huellas de maltrato, huellas que se manifiestan desde diferentes variables estudiadas desde
la psicologia, tales como: Depresion, ansiedad, trastorno de estrés postraumatico, sindrome
de la mujer maltratada, indefension aprendida, culpabilidad, baja autoestima, cambios a
nivel cerebral, trastornos adaptativos y de personalidad, dificultad para dormir, trastornos

alimenticios, entre otros.

“lo que mas veo es ansiedad, trastornos de ansiedad, depresion, dificultades
relacionadas con el suefio, yo no he visto ningln caso, Pero mis compafieras Si me han
contado pues como casos de estrés postraumatico, también miedo, tristeza y creo que como
una sensacion de ser como incapaz, como de no encontrar una solucion como una solucion

al problema yo creo que esos son como los mas comunes en estas mujeres”

Margarita

“si he visto casos en donde las mujeres se vuelven un poco mas pausadas, quietas,
después de salir de ese ambito de conflicto que tenian también son unas personas que se
vuelven un poco violentas, ya las dinamicas dependiendo de la agresion que sufre por
ejemplo, una violencia frente a lo que se concibe como belleza, donde los esposos hacen
una agresion fisica de decirles estas gorda, estas fea, mira esa pinta, mira ese cabello pues

obviamente sufren trastornos de caracter alimenticios, cosas asi entonces digamos que no



es lo mismo o pues lo que yo he visto no es lo mismo una agresion fisica a una agresion

psicologica, genera &mbitos distintos”

Dalia

“Cuadros clinicos que posiblemente podrian estar relacionados con violencia, trastornos
de estado de animo, como la depresion, trastornos de ansiedad, como es estrés
postraumatico, trastornos adaptativos, por la incapacidad de poder funcionar en las areas de
ajuste, incluso trastornos de personalidad, entonces la violencia es tan fuerte y tan grave
que algo tan dificil como lo es la personalidad cambia, entonces si la mujer inicialmente en
su relacion tenia amigos, era extrovertida, era muy social, después de 10 afios de vivir tanta
presion en ese entorno familiar, tiende a ser totalmente lo contrario que era antes,
introvertida, reservada, no querer hablar con nadie, entonces es quizas de los cambios mas
abruptos es la personalidad, si ha cambiado la personalidad yo creo que lo que vivid esa

persona tuvo que haber sido bastante fuerte”

Lirio

Las consecuencias son muchas, o sea, los efectos son muchos, yo digo que el tema de la
agresion va muchos mas alla de un maltrato fisico o de una lesion a la integridad fisica, si
no el tema de que las mujeres pueden sentirse menospreciadas, el tema de su dignidad, el

tema de su autoestima, todos esos factores creo que se ven afectados

Girasol

He conocido personas con depresion mayor, depresion tipo distimia, depresion bipolar,
ansiedades sobre todo que se presentan, tu sabes que hay comorbilidad entre depresion y

ansiedad, También se puede presentar una desconfianza mas generalizada sobre el grupo
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completo de hombres, esas son unas de las cosas que mas salta a la vista cuando de hace
una evaluacion de secuelas, entonces eso es algo que se presenta, en mayor o menor
medida, en mayor o menor proporcion, pero se presenta en muchisimos casos, aparte que
eso generalmente no es consecuencia Unicamente de un hecho de violencia que se presento
si no que, cuando empiezan a salir los signos y sintomas lo hacen a partir de una serie, una
secuencia de una constancia de hechos violentos; lo que ti quieras meterle alli,
dificultades para dormir, hablando de sintomas, un estrés mucho mas grande, empiezan a

tener problemas en otras areas de la vida, entonces empiezan a afectar el estudio el trabajo

Amapola

Margarita, Dalia, lirio, girasol y amapola presentaron de forma amplia y clara las
caracteristicas psicologicas mas comunes de las mujeres que estan o estuvieron inmersas
en un mundo violento donde su conyugue las coacciona, humilla, denigra y desvaloriza ,
los efectos mencionados invitan a hacer una reflexion frente a la agresion y violencia
gjercida contra las mujeres, pues es equivoco pensar y suponer que no hay afectaciones o
que simplemente son detalles minimos que no interfieren en el funcionamiento de las
mujeres, pero aun asi es mas equivoco culpar a las mujeres por mantener y seguir con la
relacion tiranica, culpar sin tener en cuenta que el agresor no solo ha causado dafios fisicos
sino también psicoldgicos es ignorar, omitir la realidad e invisibilizar a aquellas mujeres
que estan padeciendo y tolerando todo tipo de maltrato, a su vez es una reaccion injusta,
injusticia que esta marcada en la sociedad colombiana, pues hay un pensamiento colectivo
que busca a como dé lugar culpar a la victima, cuando lo que se deberia hacer es buscar la

raiz de la violencia y poner los ojos en el agresor.



Efectos psicologicos en la mujer que Leonor Walker define como el sindrome de la
mujer maltratada y especificamente la indefension aprendida que seria un sindrome de
estrés postraumatico, que basicamente seria una agresion normal a una situacion de estrés
anormal y que genera bueno una sensacion de impotencia mas que nada, también pensando
en funcion de la mujer justamente intenta por ejemplo en los periodos de acumulacion de
tension la mujer trata de hacer cosas para controlar la situacion, para evitar que se dé la
situacion de violencia fisica, o la que pero al fin y al cabo siempre se termina dando cuenta
de que no puede controlar esa situacion, entonces da una sensacion de profunda
impotencia, ademas toda la desvalorizacion constante, los efectos de la violencia que
pueden ser privacion de suefio, una denigracion, genera depresion, como son hechos
traumaticos, también genera flashback, problemas para dormir, también hay como una
reaccion de despersonalizacion y de separacion digamos de como de una anestesia
emocional que es como un mecanismo de defensa para salirse un poco de una realidad tan
dura, cuando se describe este sindrome de indefension aprendida se habla de una persona
vencida, que no tiene ningun recurso para salir, o sea que le genera esta sensacion de

impotencia de que nunca va a poder salir de la relacion , de que no va a poder hacer nada

Cattleya

Cattleya enlaza las condiciones psicologicas provenientes de la violencia de género con
la teoria de la psicologa Leonor Walker, teoria que brinda un anélisis y argumento
importante para entender un poco las caracteristicas y dindmicas de las relaciones
violentas, es un esquema valido para describir lo que pasa muchas veces al interior del

sistema conyugal y a su vez explica la particularidad de la indefension aprendida.
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Todo lo que genera una violencia sostenida durante tantos afios, entonces efectivamente
a nivel psicologico pues hay una serie de afectaciones, hoy por hoy sabemos que todo tipo
de violencia, genera cambios a nivel cerebral, de la quimica cerebral, todo lo que tiene que
ver con atencion, percepcion, memoria, tendriamos que evaluar todo lo que tiene que ver
con la funcion ejecutiva, que es la que nos permite la toma de decisiones y el control de los
impulsos , tendriamos que evaluar como era la conducta de la mujer, puede que la
respuesta de ella de asesinar a su esposo, no es un rasgo de su personalidad, sino que es un
estado de su personalidad, probablemente asesino a su esposo ¢ inmediatamente reflexiona,
cae en cuenta de lo que comete, no fue algo planeado, hay muchas cosas que toca mirar,
pero efectivamente dentro de la valoracion psicoldgica entra a evaluar todo eso de como la
violencia sostenida puede llevar a la persona a que busque cesar la misma y termine

convirtiéndose en agresora

Violeta

Generalmente en las mujeres victimas de violencia por parte de su pareja, encontramos
dentro de las emociones, inicialmente rabia, pero esa rabia a veces se termina
transformando en culpa, termina asumiendo un rol de culpa y termina justificando el
comportamiento porque siente que algo debid haber hecho para generar la respuesta en el
otro, yo debi haber hecho algo para, obviamente también tristeza porque cuando la
violencia es sostenida la persona empieza a creer que no tiene habilidad, yo dependo de ¢él
y sin el yo no soy nadie, entonces yo no me puedo ir, el me necesita, yo lo necesito, no
puedo dejar a mis hijos en la calle, entonces hay una serie de emociones ahi encontradas,
en donde incluso si hablamos de sentimientos hoy por hoy se confunde lo que es amor con

violencia, ademés el miedo no solamente a pensar, muchas veces las mujeres que estdn en
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esa situaciones de violencia no dimensionan que su esposo, novio, conyugue o compaiero
permanente, puede terminar asesinandolas, entonces no lo visualizan como un peligro real,
el miedo esta de pronto al golpe, me va a pegar, pero el miedo termina justificando el que
yo no s¢ trabajar entonces me voy a morir de hambre o mis hijos se van a quedar son papa,
tengo miedo de que de pronto lo denuncie y se vaya para la carcel y yo que le voy a decir

a mis hijos, que por culpa mia el papa de ellos esta en la carcel

Violeta

Violeta desde sus conocimientos y experiencia afiade una perspectiva nueva, ya que
considera que la violencia de género también se relaciona con la neuropsicologia porque
puede causar cambios a nivel cerebral, no solo cambios psicologicos como lo indican las
demas participantes sino cambios en las funciones ejecutivas y en los procesos basicos
dirigidos a la atencion, percepcion y sensacion, ademas crea una conexion directa con el
tema central de la investigacion, entrelazando los efectos neuropsicoldgicos consecuentes
de la violencia y maltrato con la mujer que asesina a su conyugue, otorgando un posible

argumento al proceder de las mujeres.

Con respecto a las emociones sentidas y experimentadas por las mujeres agredidas
violeta menciona el miedo como la emocion principal y mas fuerte, pues a su vez se
convierte en un limitante y obstaculo para actuar asertivamente e intentar buscar soluciones
que le permitan dejar la relacion; el miedo incluso puede transformarse en justificacion, es
alli donde la mujer en la busqueda de explicaciones termina disculpando bajo cualquier
argumento al agresor, cominmente la mujer termina asumiendo culpas que no le
corresponden, de igual forma debido al rasgo dependiente inmerso en la mujer ésta se

incapacita moral y psicologicamente para actuar.
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Subcategoria caracteristica de la violencia y perfil del agresor

Las relaciones interpersonales tienen consigo unas particularidades especificas que
hacen que esa relacion se pueda distinguir de otra, como por ejemplo las relaciones
amistosas se basan en la confianza, apoyo y afecto; sucede lo mismo con las relaciones
sentimentales violentas, pues éstas tienen caracteristicas propias que la definen y que
permiten encontrar factores en comun; tiene particularidades inherentes relacionadas con el
perfil del agresor que por lo general son personas que manejan un discurso agresivo, suelen
privar a la mujer de la libertad, sostienen un sexismo marcado, son controladores y celosos

, Coercitivos etc.

Lo que pasa es que en violencia intrafamiliar ocurre algo bastante grave y es que el
maltrato es progresivo, va en aumento, como lo dice leonor walker en el ciclo de la
violencia, no es que el maltrato se produjo una vez en 10 afos y ya paro y después volvio a
darse en 5 afios, no, es algo que va en un continuo, también desafortunadamente a veces los
maltratadores lo que hacen es separar a esa mujer de su entorno social y eso la limita a

poder exteriorizar todo el malestar que esta viviendo en su relacion de pareja

Lirio

Me parece que estos son cuestiones que estan cambiando pero creo que muchas mujeres
todavia justifican la violencia, es decir, que se identifican con el discurso que justifica la
violencia, porque bueno la verdad es que encontrar al opresor en la mente del oprimido, si
lo pensamos en los términos de la violencia simbolica, es la violencia, opresion que no se

puede sostener sin la colaboracion de la persona oprimida y para eso tiene que haber un
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discurso justifica torio al que se adhieran las personas oprimidas, porque no se puede

sostener un sistema de poder sobre la base de violencia explicita

Cattleya

“La violencia se maneja en un contexto de reacciones donde el agresor es el que quiere
ejercer el poder y control y tiene diferentes medios para reafirmar ese dominio, uno de los
cuales es la violencia fisica pero no es la tinica clase de violencia, por ejemplo usan mucho
el aislar a la victima justamente para quitarle vinculos, relaciones de solidaridad y esas
también son formas de violencia, que parecen menos captables desde lo juridico, pero que
sin duda si forman parte de ese contexto que ayuda a entender un poco las conductas, las
reacciones de la victima de violencia de género, muchas veces la victima de violencia de
genero justamente intenta conformarse al rol que le asigna al agresor para evitar

explosiones de violencia, o sea para evitar que escale la violencia”

Cattleya

“Siempre que se habla de violencia hay que tener en el panorama la dindmica relacional
de la victima con su agresor, porque la violenia se mantiene porque existe la victima y
existe el agresor, los agresores son muy avilidosos para lograr que su victima tenga una
baja autoestima, baja autovaloracion, poco a poco la aisla de sus redes de apoyo, de la

familia, probablemente no tiene amigos o amigas”

Violeta

Para esta investigacion y para el entendimiento colectivo-social es crucial entender que
las relaciones abusivas estan permeadas por agresores que tienen unas caracteristicas

concretas, que sumergen a la victima progresivamente en dichas relaciones y las conducen
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a justificar la violencia, como lo menciona Lirio la violencia no surge en tiempos
prolongados, esta presente de diferentes formas y tiende a escalar gradualmente, también
Cattleya y Violeta estiman que el agresor produce en la victima diferentes cambios a nivel
de pensamiento, puesto que la mujer en algunos casos en situaciones de vulneracion
generadas por los malos tratos se alinean con los argumentos de su atacante. Comprender
esto permitira concebir la violencia de género de una forma global, pues son estas
caracteristicas las que involucran més a la mujer y no las deja proyectar posibles

soluciones para salir de la relacion.

Subcategoria limitaciones de la mujer para salir de la relacion abusiva

Existentes diferentes situaciones que impiden que la mujer afectada por la violencia por
parte de su pareja renuncie o escape de la relacion, por ello es frecuente escuchar la
interrogativa que se hacen las personas al no entender por qué la mujer sigue manteniendo
vinculos con el conyugue maltratador, deduciendo erroneamente que se trata de
masoquismo, costumbre o simple gusto, de manera que esta categoria aporta informacion y
argumentos validos que contribuyen a desculpabilizar a la mujer; estimando que en ella
estan implicitas miles de preocupaciones, miedos, ansiedades y diferentes emociones que
dificultan tomar la decision, sin negar que también existen todo tipo de amenazas por parte

del agresor.

“El marido la aisla de sus redes de apoyo, de la familia, probablemente no tiene amigos
0 amigas y si no trabaja y el unico proveedor econdmico es el esposo pues eso también
dificulta mucho que tenga la posibilidad para poder tomar la decision de Salir del contexto
violento, entonces tendriamos que analizar los antecedentes familiares de las mujer, como

fue su historia de infancia, si posiblemente también habia sido victima de violencia en su
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familia de origen, porque todo eso hace que también se sostengan o se mantengan unos

patrones de comportamiento”

Violeta

“Los efectos de la sensacion de que la mujer puede salir de la relacién no dependen
solamente de sus recursos personales, de si tiene vinculos con otras personas o si ella esta
psicoldgicamente en condiciones de salir de ese vinculo, sino de cuestiones estructurales
como la denuncia de las mujeres que sufren violencia, si hay recursos disponibles, de si la
sociedad por ejemplo les cree a las mujeres que dicen que son violentadas o le dicen pero
es tu marido tenes que soportarlo o no vas a divorciarte, las culturas que digamos
estigmatizan el divorcio, la separacion también les hace mas dificil a las mujeres, muchas
cuestiones culturales y estructurales desde lo estatal que dificultan también a las mujeres

poder salir, poder pensar la salida de la relacion violenta ”

Cattleya

“Otro llamado que yo hago es a no decir como, es que esta ahi porque quiere estar ahi,
si permite esos hechos de violencia es porque lo quiere asi, porque muchas veces no es una
decision tan consciente, sino que las afectaciones emocionales han sido muchas, que
realmente estdn en la posicion contra la espada y la pared, el sentir que solo no hay salida,
hay que quitar como psicologos esos juicios de valor que se tienen sobre todo en estos

casos tan sensibles”

Amapola

Son diversas las variables que influyen para dar por terminada la relacion violenta,

como lo menciona Cattleya y amapola existen condiciones psicoldgicas como las que ya
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han sido ensefiadas en otra categoria, que impiden a la mujer tomar la decision de apartarse
de su conyugue, no solo son las condiciones psicoldgicas las que impiden, también como
lo senala violeta hay condiciones materiales y fisicas que lo impiden, como por ejemplo, si
la mujer no recibe una remuneracion econdomica le serd mas dificil dejar la relacion porque
considera que sin un sustento econémico como lo puede llegar a ser su pareja no podra
sobrevivir, ademas si hay hijos e hijas de por medio la situacion se torna ain mas compleja
porque el agresor usualmente amenaza con pelear la custodia, elemento que atemoriza a las
mujeres, pues no se iran de la relacion si no es con sus hijos, otro factor que incide es el
temor a equivocarse en el momento del escape, puesto que si el conyugue sospecha y se
entera del plan para huir la situacion serd mas violenta y resultara peor que seguir

soportando la violencia.

Categoria legitima defensa y violencia de género

Existen situaciones en que la mujer victima de violencia de género pasa de ser victima a
ser victimaria, esto se presenta cuando dicha mujer buscando soluciones para dar fin a las
agresiones que recibe continuamente asesina o lesiona gravemente a su conyugue, esta
categoria es fundamental para la investigacion porque entrelaza directamente los dos
fenomenos pilares del estudio, las participantes cruzan de forma precisa los dos conceptos,
aportando asi visiones y perspectivas diferentes sobre las dos figuras, atribuyendo a las
mujeres maltratadas una defensa, apelando porque se dictamine legitima defensa a aquellas

mujeres violentadas por afios por sus esposos, maridos, conyugues agresores.

“Como psicologa juridica tengo en cuenta que hay todo un contexto historico de
violencia, no solamente conyugal si no tambien en todo el entorno familiar, violencia

intrafamiliar, posiblemente son una serie de desancadentes para que esa mujer terminara



asesinando al esposo, a veces no nos detenemos a pensar, pensamos en la legitima defensa
pero cuando es de un extrafio, se aplica en contextos donde un extrafio, por ejemplo ingresa
a la vivienda y usted como uso de esa legitima defensa puede de alguna manera defenderse
y agredir a la persona, sin embargo, dentro de lo que encontramos en la legislacion es que
la agresion debe ser actual, pero en estos casos estamos viendo que la violencia
generalmente se produce de manera sistematica, es decir se sostiene en el tiempo,
posiblemente si hubiera recibido una ayuda psicologica y juridica no tendria que acudir a la
figura de la legitima defensa porque posiblemente se hubiera podido manejar el caso de
forma diferente, en donde ella hubiera sido atendida,donde se le hubiera dado la opcion
para no tener que llegar a asesinar al esposo, porque la situacion llega a un punto para la
mujer de que esa era la unica opcion para salir de esa situacion, , si deberia contemplarse la
idea de una violencia sostenida, para poder explicar hasta el punto de que existe la
necesidad de una legitima defensa para poder salvaguardar tanto su vida e integridad como
posiblemente la de sus hijos y fijese que en la legitima defensa no solamente se protege el
bien juridico de la vida, si no tiene que ver también con otros bienes juridicos como, los
derehos sexuales, no solamente delitos contra la vida e integridad sino también delitos
contra la libertad, la integridad personal, la mujer usualmente lleva muchos afios sufriendo
agresiones y eso no se puede pasar por alto por que efectivamente eso viene generando una
serie de dafos psicologicos, no solo a ella sino tambien a sus hijos, entonces sin el animo
de decir que debe recurrirse a la legitima defensa, porque esa debe ser como la ultima
opcion, porque el estado debe ser garante de la proteccion de los derechos, en este caso
pienso que se configuro debido a una serie de situaciones donde efectivamente la unica

forma de proteccion pudo haber sido asesinar a su esposo”
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Violeta

“Una legitima defensa a nivel de violencia, posiblemente va a ser mas complejo por la
convivencia, porque hay otros elementos en donde la violencia termina siendo mas privada
y el hecho de que sea privada no quiere decir que no deba intervenirse, si porque es una de
las ideas erroneas de que se debe quedar en el orden de la privacidad de la familia, pero
considero que hay casos especificos en donde también se le debe y se podria aplicar la
legitima defensa, si realmente yo en ese momento siento que mi vida corre peligro o un
bien juridico propio o ajeno, donde tenga que defender un bien juridico propio o ajeno, asi
lo dice el articulo, en este caso el bien juridico es la vida, la integridad, a pesar de que son
casos con elementos o circunstancias diferentes si podria en un estudio juicioso terminar
concluyendo que en los casos de violencia intrafamiliar si puede aplicarse la legitima

defensa”

Violeta

“Si claro, yo pienso que si deberia dar la legitima defensa a las mujer maltratadas,
porque es que eso es algo muy subjetivo, entonces tendria que ella esperar a que el la esté a
punto de asesinar para ella defenderse no, yo considero que todas las situaciones o
circunstancias que padecid la sefiora para tomar esa decision, porque es que la sefiora
podria ser que estaba privada de su libertad, el sefior la podia tener encerrada, podia ser que
ella estaba amenazada para que no le diera aviso a las autoridades, el la estaba
coaccionando entonces no solo estamos hablando de agresion fisica, agresion verbal,
sexual, son diferentes situaciones entonces pienso yo que si tendrian que mirar todos esos
antecedentes y todo lo que venia padeciendo la mujer para que tomara esa decision, si es

que una cosa es que tienen que entrar a probar que todos los elementos materiales
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probatorios que efectivamente fue una legitima defensa, entonces pienso que si tienen que
mirar todos los antecedentes y todas las circunstancias que rodearon para que esa persona
tome una decision no solo porque haya una agresion actual o inminente sino todas las
conductas que tuvo el marido y todas las conductas punibles que causo a esa familia, antes

de que la mujer tomara la decisiéon”

Girasol

“En la violencia de género puede haber casos de legitima defensa indiscutibles, digamos
dentro de los casos que tal vez son mas complejos son los casos en donde la defensa se da
en un momento donde el agresor estd dormido o donde digamos la agresion no es
estrictamente actual o inminente o no parece ser actual o inminente y esos casos aun asi en
un contexto de tirania privada se deberian juzgar como legitima defensa, en los casos
donde hay una pareja violenta que por ejemplo la mujer ha intentado recibir ayuda del
estado, ha intentado desde distintas maneras salir de esa situacion y sin embargo nunca lo
logro, en esos casos si el agresor por ejemplo le pega y se va a dormir y dice a la préxima
vez que me hagas enojar te mato y ella lo mata mientras €l esta durmiendo eso es legitima
defensa, o sea en ese caso ella se estaba defendiendo porque no le podemos pedir a ella que
se quede a averiguar y basicamente en los caso en donde el agresor le dice la proxima vez
que me hagas enojar te mato, podriamos decir bueno pero que espere a que la este por
matar para que se defienda, bueno pero es en el momento en el que la este por matar pues
ahi no se puede defender porque tiene menos fuerza, yo no le puedo pedir que se espere a
un momento donde no tenga seguridad de poder defenderse, yo le tengo que dejar a la
mujer una opcion que le permita con certeza ponerse a salvo y si el estado no le respondio

y si ella no tiene otra forma bueno, sigue siendo legitima defensa ”
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Cattleya

Violeta, girasol y cattleya argumentan que la legitima defensa no solamente debe girar y
presentarse conforme al derecho o como explicitamente lo dice la ley, porque de esa forma
se entraria a invisibilizar, ignorar u omitir situaciones que se salen de lo cotidiano y que
tienen unos componentes totalmente diferentes a la legitima defensa que se aplica en casos
de rifias callejeras o en ocasiones de hurto, pues en los casos de violencia de género como
bien lo mencionan las participantes esta presente una violencia incesante e inacabada en
donde la mujer al no encontrar una salida que resulta beneficiosa recurre a la violencia en
contra de su agresor muchas veces terminando con la vida del mismo, en estas situaciones
no es coherente exigirle a la mujer que use el método menos lesivo porque €so no
garantizaria su defensa, por el contrario podria llevarla a tomar un riesgo irreversible,
tampoco como lo menciona violeta se le puede exigir a la mujer que recurra a la ayuda de
instituciones porque como se evidencia por medio de diferentes cifras se encuentra que en
Colombia y en otros lugares del mundo estas instituciones destinadas a proteger a la mujer
presentan graves fallas en su operancia; si el estado fuera garante de la proteccion
evidentemente las mujeres no tendrian que acudir a actos violentos para defenderse y por
ende no tendrian que apelar a la figura de la legitima defensa, por consiguiente el sistema
penal Colombiano debe contemplar situaciones especiales como la violencia de género en
la aplicacion de la legitima defensa, no puede seguir evaluando estos casos de la misma
forma en que evaluan la legitima defensa en otras circunstancias que se presentan mas
comunmente; debe contemplar los efectos psicologicos producidos por la violencia de

género para entender de forma amplia el actuar de las mujeres, asi como también debe
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evaluar de forma mas minuciosa estos casos para que se lean e interpreten los requisitos

conforme a las particularidades de la situacion y no al pie de la letra.

Categoria aportes al sistema penal relacionado con la legitima defensa y la

violencia de género

Si bien el sistema penal presenta fallas en su operacion y aplicacidn, esto no quiere decir
que no tenga oportunidad para avanzar, como lo ha demostrado la ley colombiana en
relacion a la violencia de género, aunque con deficiencias y carencias se ha acercado mas
a la implementacion de nuevas legislaturas que de alguna forma protegen a la mujer, el
sistema puede seguir progresando, es por eso que en las narrativas de las participantes se
nota la conviccion de que todo puede mejorar, motivo por el que brindan su opinion y
aportan diferentes elementos que trascienden de la zona de confort en la que se encuentra
la ley frente a la legitima defensa, ya que no examinan que la violencia de género tiene

unos componentes especificos que deben ser estudiados para la aplicacion.

“Claro es que la defensa, con evidencias tiene que llevar ante el juez que si bien es
cierto no se esta desconociendo el acto, el acto se produjo, ella lo mato, pero también, en
ese comportamiento de querer agredir a alguien o de querer matar a alguien entran en juego

muchos aspectos mentales de la persona producidos por la violencia”

Lirio

“Cuando se presenta en una forma en que, lo que te decia al principio es una respuesta
frente a un hecho, si vale la pena sentarse a ver todo el historial que habia y sobre todo de
algo que no hemos hablado y es lo que viene después y es el sistema penitenciario, ese es

otro problema mas, y te lo digo con mucho més conocimiento de causa, he entrevistado a
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mujeres que dicen que estaban agotada de que ese sefor le pegara, de que le pegara a mis
hijos, ya no podia aguantarlo mas, estan en la carcel justamente cumpliendo penas que
incluso uno podria decir como no es posible seguir desgastando el sistema penitenciario en
este tipo de casos porque creo que existirian otras medidas, para que la consecuencia penal
y juridica y las accion que se presenta en este tipo de hechos sea diferente a llevarlo al

sistema penitenciario”

Amapola

“Considero que el Codigo ya contempla esa situacion especial como la violencia de
género y es la ira o intenso dolor, que va enmarcado en esa constante de hecho, hay
muchos doctrinantes que ya han hablado sobre ese constante maltrato y no solamente el
maltrato de la mujer sino constante maltrato también por ejemplo de muchas actuaciones
que se han visto conforme nifios que han sido violentados, hombres, reiterativamente, lo
que hoy llamamos bullying y se ha aplicado la ira o intenso dolor, También dependiendo
del caso se podria llegar a configurar el miedo insuperable, que es lo que creo que de
pronto todavia nos hace falta es incursionar en esa cuestion de violencia de género, en este
momento nosotros tenemos al que violenta lo tenemos como si, se le aplica de pronto el
agravante pero a quien comete el hecho conforme a esa violencia de genero todavia esta
muy amplia y no se ha estudiado de una manera mas eficaz, pero si hay que reconocer que
todos los movimientos sociales y todas estas agrupaciones de genero si han hecho medidas
en la funcion juridica, si se han tomado algunas decisiones que se podria decir, la justicia

ha ido reevaluando ciertas cosas”

Dalia
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“Yo coincido en que en el numeral sexto del articulo 32 que es el que estamos hablando
de la legitima defensa, muy posiblemente si se queda corto, tendria que hacerse una
interpretacion mas sistematica del numeral, porque si la hacemos de forma taxativa pues
estariamos haciendo una lista de chequeo de se presentd no se present6 los requisitos y en
estos delitos de violencia intrafamiliar y de género que son tan complejos que
efectivamente requieren de un mayor nivel de analisis para poder comprender porque la
mujer termina asesinando a su pareja en medio de toda una discusion y una violencia,
entonces cada caso hay que analizarlo, pero efectivamente si podriamos hablar de que
merece hacer un poco mas de analisis al numeral sexto especificamente al articulo 32 para

poder abarcar estos temas de violencia de género y violencia intrafamiliar”

Violeta

Las opiniones, percepciones, creencias anteriores dan cuenta de la necesidad que tiene
el sistema penal de ahondar de forma explicita en los casos de violencia de género, asi
como también evidencia algunas fallas que presenta el sistema a la hora de juzgar, fallas
que se pueden notar en los requisitos del articulo 32 del Codigo Penal que como lo declara
violeta se queda corto a la hora de evaluar casos de violencia de género y violencia
intrafamiliar y que por ende merece un nivel mayor de andlisis, asimismo amapola sefiala
que debe darse un trato judicial diferente a las mujeres victimas de violencia de género que
asesinan o lesionan a su conyugue, el procedimiento penitenciario y carcelario no debe
saturarse con personas a las que se les puede tratar de forma distinta, como por ejemplo
brindando un acompafiamiento psicologico y juridico o aplicando la legitima defensa, o el

atenuante de ira o intenso dolor o el miedo insuperable como lo expresa Dalia.



“Las cuestiones sobre el derecho y el feminismo siempre digamos, hay como una
oscilacion entre si hay que cambiar el derecho o si hay que aplicarlo correctamente tal
como esta o si hay que reinterpretarlo en funcién de la perspectiva de género, yo creo que
estos requisitos en la ley interpretados no son problema, el problema no pasa por la ley,
porque la ley este mal, sino porque se interpreta mal, se interpreta con sesgos que
justamente por interpretaciones egocéntricas del derecho, esto de pensar la legitima
defensa solamente en funcidon de hechos desconocidos y hechos digamos instantaneos
entonces el problema es bueno, cual es el objeto de la investigacion, que es lo que merece
ser juzgado, en una alegacion de legitima defensa y esas elecciones, ese corte no de los
requisitos sino mas por un tema mas procesal, mas de que piensa la fiscalia que es lo que
tiene que investigar y eso no se soluciona con un cambio en la ley penal material, con esta
ley podremos estar muy bien, no es que cambien los requisitos de la legitima defensa sino
que se establezca una presuncion pero tal vez si tenemos en cuenta que estudios que
demuestran que las mujeres que se defienden de sus agresores, de sus parejas en un
contexto de violencia de género que les cuesta mucho que se les reconozca la legitima
defensa tal vez el poner en la norma una presuncion o algo que les haga pensar a las
fiscales y a los jueces y juezas que tienen que pensar en esa posibilidad, es decir en vez de
descartarla de plano porque tienen otra idea sobre como se dan los contextos de legitima
defensa, que se les ocurra esta idea, seria una ley mas orientada a modificar las practicas no
a modificar el contenido sustantivo del derecho con lo cual eso podria ser una opcion
interesante pero tiene que ver mas con las practicas judiciales, yo creo que la perspectiva
de género es necesaria para poder juzgar correctamente los casos en que se da la violencia

de género, pero a ver es como todos los delitos tienen ciertas caracteristicas, la violencia y
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ciertos delitos que son como los que la fiscalia estan acostumbrados a investigar y los que
estan acostumbrados a juzgar, los contextos probatorios de cada delito son relativamente
diferentes es decir, la fiscalia tiene que aprender a investigar los hechos de violencia de
genero de la misma manera que tiene que aprender a investigar los hechos de contrabando
o de lavado de dinero, es decir, hay ciertos grupos de delitos que tienen caracteristicas
especiales, que tienen regularidades y que entonces tienen que la fiscalias tiene que saber
investigarlos, bueno en los que casos en los que hay violencia familiar violencias en las
parejas hay un contexto y ese contexto tiene que ser tomado en cuenta para poder juzgar

correctamente los hechos de violencia de género”

Cattleya

Cattleya describe de forma clara algunas deficiencias que presenta el derecho, la fiscalia
y los actores juridicos, pero también hace un aporte importante y es que el derecho debe
interpretarse de forma adecuada, menciona que la ley no esta mal lo que estd mal es la
forma como los actores juridicos la interpretan y la aplican, ademas sefiala que el derecho
tiene la necesidad de tratar y observar la violencia contra las mujeres con un enfoque y
perspectiva de género, pues esto permitird analizar las situaciones de forma concreta,
flexible, amplia; teniendo en cuenta el contexto y dindmica marcada en la violencia, asi se
lograra evitar sesgos y procedimientos inadecuados o equivocos que puedan surgir desde el

derecho penal.

Subcategoria critica al sistema penal, a las instituciones y a funcionarios

En pleno siglo XXI la violencia de género en Colombia y en diferentes partes del

mundo sigue causando infortunios en las sociedades aun cuando los estados de derecho han
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adoptado leyes que atafien y combaten especificamente a ese fendémeno, esto se presenta
debido a que la reproduccion de practicas violentas al interior de una relacion no solo se
produce en los sistemas privados; el &mbito publico contribuye a que la violencia de
género no termine, las instituciones como medicina legal, comisarias de familia, fiscalia,
policia nacional, etc.; dilatan los procesos de apoyo al que acuden las mujeres,
revictimizando y obstaculizando el mismo, contribuyendo asi en el fracaso de los intentos
de denuncia ; ademas los y las funcionarias que atienden estos procesos tienden a

normalizar la violencia culpabilizando y ridiculizando a la mujer que intenta denunciar.

“Pienso que en la violencia intrafamiliar y violencia de genero el sistema de proteccion
hacia la mujer y hacia el entorno familiar tiene graves fallas para materializar una
proteccion real en donde las victimas puedan salir de ese entorno de violencia y no
terminar en un feminicidio o en eventos donde la mujer termina asesinando a su conyuge,
como casi si fuera la unica salida para cesar la violencia, , aun persiste cierta normalizacion
en los casos de violencia, al momento de la mujer denunciar, existe también a nivel de los
operadores juridicos, prejuicios entorno a que usted esta ahi porque quiere, usted es
masoquista, a usted le gusta que la traten asi, la trato de ayudar pero usted termina
defendiendo a su pareja, este es el trato de las instituciones o funcionarios que estan, por
eso la mujer no denuncia, porque vienen procesos de revictimizacion, tambien el acceso a
la denuncia es complicado, implica que la mujer, tiene que ir a hacer filas, presentar
pruebas, entonces todas esas caracteristicas limitan que la mujer no logre salir y ese tipo de
dinamica relacional violenta y recibir una adecuada proteccion, generalmente los temas de
violencia intrafamiliar al que tienen que sacar junto con sus hijos es a la mujer, que es la

victima y los hijos también son victimas directas, ademas son casos que dia a dia se ven en
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donde la violencia de pareja a veces no es atendida de las forma Mas adecuada por las
instituciones, vemos muchas veces donde les dan detencion domiciliaria al agresor, lo
mandan para la casa a seguir conviviendo con la victima, entonces son contrasentidos en

aras de poder proteger a la victima”

Violeta

“La falta de perspectiva de género, la idea de que la violencia de la pareja es un
problema privado en el que el estado no debe intervenir o que en definitiva las mujeres si
estan en una relacion violenta y no se van es porque le gusta o porque son masoquistas o
porque lo eligen asi y es problema de ellas, todas esas ideas estereotipadas atraviesan no
solamente a quienes juzgan sino también a los que investigan, pero también a los que
defienden, o sea los abogados y abogadas defensores tampoco saben defender a las
mujeres, porque también estan atravesados por los estereotipos de género y eso es muy

problematico porque ni siquiera se pone en discusion la cuestion de género”

Cattleya

“La calidad humana de los funcionarios, digamos que Colombia esté ligada por los
procesos de conflicto interno que ha habido, nos hemos tenido que desensibilizar frente al
dolor para poder sobrevivir, ese es uno de los efectos que tiene la guerra, entonces aqui a
veces somos indolentes, lo naturalizamos, las instituciones a veces no estan en las mejores
condiciones para recibir a las personas victimas y la victima termina rindiéndose frente a
un sistema que no llena las expectativas para poder hacer denuncias, deberia ser algo
mucho mas facil para las personas que estan sufriendo esta realidad, porque los registros

son altisimos, la gente no denuncia, muchas veces no denuncian porque cuando lo



intentaron hacer tuvieron una mala experiencia, sali6 reganada, sali6 revictimizada,
entonces terminan viendo el acceso a la justicia como algo que no esta dentro de las
posibilidades, entonces es mejor aguantarse en la casa que salir a de pronto denunciar y

que simplemente me termine ganando un problema mayor en la casa”

Violeta

Tanto Violeta como Cattleya concuerdan con que dentro de los discursos manejados por
las instituciones y por ende las personas que alli trabajan se halla implicito un imaginario
colectivo de estereotipos que estandarizan y tipifican la violencia de género de forma
natural, omiten los sentires y los contextos reales de las victimas, fomentando la indolencia
y desensibilizacion que tiene el pais frente a la violencia, de igual forma asumen que la
mujer tiene parte de culpa en la situacion que vive; la responsabilizan de los malos tratos
que recibe, como lo mencionan las participantes, los y las funcionarias atafien a las
victimas adjetivos como: esa mujer es masoquista porque le gusta que le peguen, si no
fuera asi ya se habia ido de la casa o habia terminado la relacién; comentarios que se
escuchan con frecuencia y que contribuyen a que el proceso de denuncia no sea tomado
con la atencion, seriedad y respeto que merece, asimismo acercarse a un lugar especifico
para hacer la denuncia requiere de tiempo, filas, presentar pruebas (que en muchas
ocasiones son dificiles de argumentar) y someterse a la revictimizacion, puesto que desde
el vigilante de la entidad hasta llegar a la persona encargada para realizar la denuncia o
hasta la atencion psicojuridica se le pregunta a la mujer que le pasa y cual es el motivo de
la denuncia, como también lo menciona Violeta, en ocasiones las medidas cautelares o
restrictivas que toman las instituciones y el estado para prevenir la repeticion de la

violencia no son las mas adecuadas porque no brindan a la mujer una proteccion real y
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segura. Todo lo mencionado con anterioridad son variables que influyen fuertemente en
que la mujer no denuncie y se arrepienta en el camino o que hagan justicia por mano
propia, cesando de alguna forma la violencia, ya que el estado no estuvo presente para
apoyar, razon por la que Cattleya enfatiza en la necesidad de una perspectiva y lectura de

género en los procesos legales.

“Los estados que todavia no tienen politicas muy consolidadas de proteccion de las
victimas de violencia de género, cuando pensamos que las mujeres por ahi hacen denuncias
y no son protegidas, cuando pensamos que tal vez las mujeres ponen la denuncia y después
la retiran porque fueron amenazadas por el agresor y el estado dice ah bueno listo y
archivan la causa y ya estd, o cuando pensamos que las mujeres no tiene un lugar a donde
irse si quieren salir de una relacion violenta y el estado digamos eso no las protege,
tampoco juzga eficazmente la violencia de género, es muy poco, digamos las mujeres no
pueden acudir al estado justamente para que las protejan, entonces evidentemente esas
faltas que tiene el estado en la proteccion de la violencia de genero lo que hace es
amplificar el derecho a la legitima defensa, porque si no lo que les estamos pidiendo a las
mujeres es que sacrifiquen sus propias vidas o sus derechos para proteger mas los derechos
de los varones, de sus agresores, el punto es si yo le restrinjo el derecho a la legitima
defensa a la mujer lo que estoy haciendo es ampliando los derechos a la vida y la
integridad fisica de los agresores pero sobre todo estoy ampliando los derechos masculinos
de poder golpear o estoy ampliando una regla de inmunidad informal que sigue rigiendo

todavia en los tribunales”

Cattleya
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Cattleya argumenta que el estado presenta fallas que resultan ser graves para la
proteccion de las mujeres, el hecho de archivar denuncias, no hacer seguimiento a las
mujeres que presentan la denuncia y que por algun motivo la retiran, el no brindar un
hospedaje o lugar de paso a aquellas mujeres que no tienen a donde ir si deciden salir del
hogar; hacen que la mujer se quede sin posibilidades de apoyo, proteccion y por ende
conserve la relacion abusiva, estas fallas lo que generan es una ampliacion al derecho que
tiene la mujer a la legitima defensa, como lo sefiala Cattleya, no se le puede reclamar a la
mujer que sacrifique su integridad fisica, porque se le estaria pidiendo que proteja los

derechos del abusador, legitimando asi la actitud violenta del mismo.

Categoria toma de decision judicial- componentes personales

Todo proceso delictivo transita por un juzgamiento legal que se le hace a la persona que
incurre en un delito, falta, infraccion, crimen, esto por medio de un proceso judicial en
donde examinan el caso y deciden si se condena o no a la persona especificando las
caracteristicas de la condena si llega a ser el caso, esta toma de decision judicial
principalmente la elabora y define el juez, sin embargo, hay otros actores que influyen en
esa decision, pero finalmente el juez o la jueza es quién expresa el veredicto final, la
elaboracion de la decision judicial tiene diferentes aspectos a tener en cuenta como: las
caracteristicas del caso, los hechos, el lugar, la hora, la coherencia de la defensa,
antecedentes entre otros, pero también hay elementos de orden personas que aunque no
deberia ser porque los magistrados deben actuar conforme a derecho, intervienen en la
toma de decision, como lo pueden ser: las creencias, el pensamiento, las posturas politicas-

ideologicas enlazadas con el sistema patriarcal y machista, la cultura, los estereotipos, que



pueden influir de forma negativa para que no se le admita la legitima defensa a una mujer

victima de violencia de género que lesiona o asesina a su conyuge.

“Yo pienso que seria mas como en el juez y pienso que seria parte también como de los
prejuicios o estereotipos, como del como del pensamiento que el juez tenga frente a eso,

frente a la violencia de género, frente que una mujer sea maltratada”

Margarita

“Es imposible que en una toma de decisiones no haya un nivel de subjetividad, solo que
obviamente pues la labor de un juez es tratar de reducir al maximo ese nivel de
subjetividad, desafortunadamente no todos los profesionales tiene eso, eso es una de las
areas de la psicologia del testimonio, es el estudio de los aspectos psicoldgicos en la toma
de decisiones judiciales por parte de los operadores juridicos porque entran en juego la
personalidad del juez, el género, se ha encontrado estudios de juezas donde tienden a dar
condenas mas altas a hombres acusados de violencia sexual, pero también se han
encontrado estudios sobre jueces hombres con un pensamiento machista o con una
distorsion cognitiva machista, donde tienden a minimizar la sancion al agresor en violencia
intrafamiliar, entonces al agresor en violencia intrafamiliar, entonces en la psicologia de
€so0s jueces esta que no la estaba tratando mal, sino que la estaba educando, pero no pueden
quedar mal socialmente, entonces tienen que sancionarlo pero la sancion no es la que
deberia ser, entonces obviamente entrar en juego todas esas variables, entonces entran en
juego todas esas variables en las tomas de decisiones, eso depende mucho de la subjetivad
del operador juridico, yo no creo que un juez deba tener ese tipo de sesgos pero pues

somos seres humanos y al ser humano, entran en juego, las creencias, las cogniciones,
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pensamiento, esas creencias tienen que ver con las pautas de crianza, con su historia de

vida, con el estilo de personalidad”
Lirio
“Los jueces son seres humanos, hay un libro muy interesante donde el autor describe
como los operadores judiciales también tienen creencias, tienen ideologias, creencias
personales, religiosas y posiblemente si usted va a un caso de alimentos va a encontrar
diferencias si le corresponde a una juez o a un juez, aunque la justicia persiste objetividad y
habla de la sana critica indudablemente las afiliaciones politicas, religiosas que tenga un

juez van a influir en la toma de decisiones, incluso los medios de comunicacién ejercen

fuertes presiones en donde el juez también se siente presionado para tomar una decision”

Violeta

“Solo por el hecho que somos humanos, probablemente si existe algin tipo de factor
personal o algin sesgo particular en esas decisiones, digo puede ser la juez es mujer, y
siente alglin tipo de representacion frente al caso que se presenta, o alguna experiencia
previa directa o indirecta, directa: porque le tocé vivirla en algin momento o por que
alguno de sus familiares lo vivio, puede que ese sea uno de los factores que hay ahi; puede
que también sea por un constructo un representacion muy fuerte de algo que se tiene que
es mas una conviccion personal que se tiene frente algunas cosas, como por ejemplo la

violencia de género”

Amapola
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“La idea de los jueces y juezas imparciales que solamente se rigen por el derecho, que
son la boca de la ley, creen en el derecho y lo aplican asi automaticamente sin que medie
algun impacto digamos de sus propias objetividades, es una mentira, es decir, los jueces y
juezas, yo creo que la idea de la imparcialidad es un ideal al que bien los jueces y juezas
orienten sus decisiones, es decir que traten de despojarse de prejuicios o que no
intervengan en situaciones que nos juzguen en situaciones donde ya tienen una decision
tomada, pero digamos nadie llega en blanco, los jueces y juezas no son hojas en blanco, es
decir estan criados y criadas en esta cultura y estan atravesados por sus experiencias
personales, por su ideologia y mismo por la cultura entonces yo en ese sentido creo que la
asignacion de roles de género no es algo que le pasa al agresor nada mas, es algo que viene
de la cultura, es decir la idea que de que por ejemplo se puede decir que es justificado el
enojo de un marido porque la esposa no hizo la comida a tiempo, bueno, eso es una
cuestion de la cultura y digamos una por ejemplo si un agresor no sé, dice bueno, un
hombre acusado de matar a su esposa por ejemplo, puede decir tuve una emocion violenta
porque pensé que me estaba engafiando me estaba siendo infiel, los jueces y juezas muchas
veces atentian la pena, consideran que bueno, que una disminucion de su capacidad de
control de los impulsos porque el ser infiel es algo que justifica o que ofende
legitimamente a un hombre y tal vez no al revés, entonces un poco digamos todas esas
concepciones culturales o sus estereotipos acerca de que los varones reaccionan
violentamente contra las ofensa y las mujeres somos sumisas, indefensas, todo eso también
influye justamente en la forma en que se juzga a las mujeres y a los varones también
,entonces yo creo que justamente el problema mas importante y mas interesante para ver

desde el derecho es ver como los estereotipos de género, la cultura patriarcal y



conservadora atraviesan la forma en que se juzgan los casos que involucran violencia de

género”

Cattleya

El sistema penal entre tantas cosas exige imparcialidad en los procesos, apuntando asi a
objetivizar los mismos, de esa forma las decisiones seran justas y coherentes, pero aun asi
todavia se presentan casos en donde los y las juezas no actuan absolutamente conforme a
derecho, sino que dentro de la decision toman en cuenta consciente o inconscientemente
juicios personales, afiliaciones politicas e ideoldgicas, que también estdn permeadas por el
sistema cultural y la crianza, sesgos que pueden llegar a tener frente a un tema, como
ejemplo se presentan sesgos relacionados con la violencia de género como lo menciona
lirio y Catlleya, sesgos machistas, sexismos, estereotipos de género que interfieren en la
toma de decision judicial, porque un juez machista y conservador no admitirad que una
mujer victima de recurrentes golpizas, humillaciones y violencia psicologica, que en la

busqueda de una solucion lesiono o asesino a su conyugue apele a la legitima defensa.

Subcategoria elementos a tener en cuenta en la decision respecto a la legitima

defensa en el marco de la violencia de género y atenuantes

Teniendo en cuenta que el sistema penal acusatorio no presenta en sus procedimientos
una lectura con perspectiva de género que le permita ampliar la vision de cada caso,
atendiendo a las particularidades especificas que conciernen a cada uno, es importante
mencionar algunas de esas particularidades que son propias de la violencia de género; las
afectaciones psicoldgicas son fundamentales para el entendimiento del actuar de la mujer y

no solo eso, también comprender que la violencia de género ademas de dejar marcas fisicas
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deja marcas psicologicas que repercuten en el funcionamiento habitual de la mujer, marcas
que se reflejan en, inseguridad, miedo, baja autoestima, cuadros clinicos manifestados en
depresion, ansiedad, estrés, dificultades alimenticias, condiciones que como lo indican las
participantes pueden ser tomadas como un atenuante, entre otras causas que también la
rama judicial debe contemplar, como las dindmicas de la violencia de género que se
enmarcan en una violencia sostenida y prolongada por mucho tiempo, ademas de revisar y
analizar detenidamente el articulo 32 del Codigo Penal Colombiano, pues es alli donde
aparecen los requerimientos para acudir a la legitima defensa, relacionando los requisitos

con las dindmicas pertenecientes a la violencia de género.

“cuando se va a estudiar en este caso a la mujer como victima pero al mismo tiempo
como agresora, la persona imputada con el cargo de homicidio, pues tendriamos que entrar
a evaluar todo lo que tiene que ver con salud mental, los antecedentes, como se encontraba
ella, tendriamos que entrar a evaluar toda la historia personal, familiar y todo el tema de
salud mental, rasgos de personalidad también y todo lo que nos va a permitir tener un
panorama mas amplio, también hay que hacer entrevistas a los hijos y todo lo que se pueda
obtener que nos dé una evaluacién mucho més amplia para poder comprender el
comportamiento de la mujer, si deberia contemplarse la idea de una violencia sostenida,
para poder explicar hasta el punto de que existe la necesidad de una legitima defensa para
poder salvaguardar tanto su vida e integridad como la de sus hijos, estos delitos de
violencia intrafamiliar y de género que son tan complejos que efectivamente requieren de
un mayor nivel de analisis para poder comprender porque la persona termina asesinando a
su pareja en medio de toda una discusion y una violencia, entonces cada caso hay que

analizarlo, efectivamente dentro de la valoracion psicologica se debe entrar a evaluar todo
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eso de como la violencia sostenida puede llevar a la persona a que busque cesar la misma y
termine convirtiéndose en agresora, pero efectivamente si podriamos hablar de que merece
hacer un poco mas de analisis al numeral sexto especificamente al articulo 32 para poder

abarcar estos temas de violencia de género y violencia intrafamiliar”

Violeta

“Para tomar esa decision miraria la historia del maltrato, las caracteristicas del maltrato,
también como el tema psicologico de esa mujer, pues porque pienso que también depende
como de lo vulnerable que haya sido, que lo haya hecho més como porque ya sentia temor,
porque realmente ya se habia dado cuenta que no que las cosas no iban a cambiar, que no

habia como otro tipo de solucion”

Margarita

“El derecho no le puede pedir a las personas que acepten ser dafiadas, entonces, creo
que la legitima defensa hay que interpretarla en funcién de eso y que entonces cualquier
defensa que sea necesaria digamos que sea suficiente para repeler ataques que pueden ser
ciclicos, que pueden ser peligrosos yo creo que el elemento central es la necesidad de esa
accion defensiva para realmente ponerse a salvo y notablemente en la violencia de genero
existe esa necesidad, entonces eso tendria que tenerse en cuenta a la hora de tomar la

decision”

Cattleya

“Una correcta evaluacion de ambas partes, si se puede; esto en un estado ideal, una
evaluacion tanto del agresor, y si fallecio el historial del agresor, de la victima una debida

evaluacion por supuesto el material probatorio con que se pueda contra y con que se pueda
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dar una decision final, ese material probatorio esta antecedido por pruebas y evidencias
que luego ya se vuelven material probatorio; yo en mi caso consideraria mucho las
evaluaciones que se le hagan a la victima, que en este caso tomo el papel de victimario, si
se le realizaron entrevistas como se le realizaron, yo iria a la minucia y al detalle de como
se llevo el proceso, si haria una evaluacion muy sensible, muy profunda, muy exhaustiva
que permita ver el proceso que tuvo esa victima y te podria decir que llega un punto del
agotamiento el estrés en que simplemente la reaccion mas limbica es reaccionar con lo

que se tiene”
Amapola

Violeta, Margarita y amapola hacen énfasis en la salud mental, en el proceso de toma de
decision relacionada con la legitima defensa en el marco de la violencia es fundamental
evaluar psicologicamente a la mujer, con el fin de brindar un argumento al actuar, no se
puede pasar por alto e ignorar que la violencia sostenida a la que estuvo sometida le causo
lesiones y dafos a nivel mental, no se puede caer en el error de minimizar estas
condiciones porque se estaria defendiendo, sobreponiendo y dando mas importancia a los
derechos del que fue agresor por mucho tiempo que a los derechos de la mujer, quien
tendra que iniciar un proceso de atencion psicologica para que pueda llevar una vida digna.
Por su parte Cattleya menciona que en los casos especificos de violencia de género siempre
hay la necesidad de una accion defensiva para ponerse a salvo, puesto que la vida de la
mujer corre peligro, por lo tanto, en la decision el juez o jueza debe tener en cuenta esta

caracteristica que resulta ser diferente de los otros casos de legitima defensa.

“yo creo que una persona si en el momento no se establece que hay una legitima

defensa, un abogado de la defensa de esa mujer, si podria buscar un perito para que evalué¢
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psicologicamente a esa mujer y si se identifica que hubo cambios en la personalidad, que
hubo trastornos relacionados con ansiedad, si logra identificar un cuadro clinico que podria
estar relacionado o se generé como consecuencia de esa violencia, posiblemente eso podria

ser un atenuante, podria servir de atenuante”
Lirio

“Hay que evaluar como ha sido histéricamente la mujer , si ha sido una persona
violenta, con un rasgo de personalidad o que esa conducta violenta simplemente responde a
una situacion y estado particular en el que se encontraba en ese momento, claro podriamos
mencionar situaciones que son bastante evidentes, como, la violencia hacia ella, donde
efectivamente pues dentro de lo que la persona podria alegar si serian atenuantes al
comportamiento que tuvo la mujer frente a su esposo, seria parte de lo que el abogado
defensor tendria que presentar en su teoria de caso y presentar pruebas para poder por
ejemplo en una evaluacidon neuropsicologica mostrar la disminucion posiblemente de

alguna de sus funciones, estamos hablando desde la neuropsicologia forense, todo lo que

tiene que ver con salud mental y posiblemente presentarlo como atenuantes”

Violeta

“Seria un atenuante; porque te lo digo, porque cuando se hace una perfilacion, por
ejemplo, las condiciones que rodean, las condiciones que se tienen como las condiciones
psicoldgicas de un victimario, simplemente lo hace por la satisfaccion de hacerlo a una
persona que, frente a una respuesta emocional seguramente de mucho tiempo, responde en

este caso en homicidio”

Amapola
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“Yo creo que principalmente esos elementos psicoldgicos sirven para pensar, sirven
para evaluar si hay una legitima defensa, entonces digamos para evaluar justamente el
contexto, para dar crédito a lo que se hizo respecto al contexto, con lo cual sirve mucho
para evaluar la legitima defensa, si se descarta la legitima defensa por algin motivo si
también pueden ser considerados para pensar en una atenuacion de la pena porque después
de evaluar la legitima defensa se evalta lo que llamamos la culpabilidad, que es la
capacidad de motivarse en el derecho de actuar conforme al derecho, si una "persona tiene
una dificultad especial para comportarse conforme a derecho o por ejemplo si una persona
tiene un estado emocional razonable, entendible en alguna medida, o si una persona tiene
bueno alguna enfermedad psicoldgica que le impida comportarse conforme a derecho o
que le dificulte conforme a derecho, eso podria ser un motivo para atenuar la pena, ejemplo
en los casos donde hay una pareja violenta que por ejemplo la mujer ha intentado recibir
ayuda del estado, ha intentado desde distintas maneras salir de esa situacion y sin embargo
nunca lo logro, en esos casos si el agresor por ejemplo le pega y se va a dormir y dice a la
proxima vez que me hagas enojar te mato y lo mata mientras estd durmiendo eso es
legitima defensa no es que ella porque esta loca haya que atenuarle la pena, hay mucha
tendencia en los tribunales a decir bueno, claro como sufrio tanto esta loca y entonces
bueno le podemos disminuir la pena pero en realidad no actud correctamente conforme a
derecho y eso no es asi, o sea en ese caso ella se estaba defendiendo porque no le podemos

pedir a ella que se quede a averiguar”

Cattleya

Desde diferentes puntos las participantes expresan que efectivamente las condiciones

psicologicas presentes en las mujeres que han sido violentadas sistematicamente por su



conyugue pueden ser tomadas por la rama judicial como un atenuante, en los casos en que
no se aplique la legitima defensa, el ideal seria como lo indica Catleya es que la legitima
defensa sea adjudicada, pero es importante que haya una comprension de los efectos
psicologicos causados por la violencia para que suceda una real aplicacion de la legitima
defensa y no sea descrita la mujer como loca o esté presente una actitud de pena hacia la
mujer por parte de los y las juezas, sino que entiendan que la violencia deja fuertes
consecuencias y afecta de forma significativa la salud mental de las mujeres, que no
ignoren que a pesar de que la mujer asesin6 a su conyugue, ella fue victima de todo tipo de
violencia por tiempo prolongado, no se le puede exigir que siga soportando a un marido
que minimiz6 todos sus derechos por medio de la agresion, dominacidon y sobre todo

violencia.

Analisis

A la luz de la interpretacion de resultados se logra evidenciar multiples andlisis que
permiten profundizar la conceptualizacion de cada categoria. Las cuales estan relacionadas
con el requisito de proporcionalidad, legitima defensa y violencia de género, efectos
psicologicos causados por la violencia de género, aportes al sistema penal, critica a las

instituciones y toma de decision judicial.

La proporcionalidad es un requisito que vela por que los procesos judiciales estén
marcados por la justicia, este requisito no puede ni debe ser evaluado en todos los casos de
legitima defensa de la misma forma, pues en situaciones especiales como lo es la violencia
de género, si se le reclama y condena a la mujer por no haber cumplido la proporcionalidad
el sistema penal estaria condenando a la mujer desde el inicio, le estaria pidiendo que tome

un riesgo que puede resultar letal. Hay situaciones en que el sistema penal debe hacer una
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investigacion y evaluacion mas exhaustiva, no puede examinar un caso relacionado con la

legitima defensa en el marco de la violencia de género como una lista de chequeo

Las manifestaciones de violencia dejan huellas que se exponen desde diferentes
variables estudiadas desde la psicologia, tales como: Depresion, ansiedad, trastorno de
estrés postraumatico, sindrome de la mujer maltratada, indefension aprendida,
culpabilidad, baja autoestima, cambios a nivel cerebral, trastornos adaptativos y de
personalidad, dificultad para dormir, trastornos alimenticios, entre otros. Dichas
afectaciones interfieren en el funcionamiento de las mujeres, por ello resulta equivoco
culpar a las mujeres por mantener y seguir con la relacion tirdnica. Motivo por el que las
condiciones psicologicas presentes en las mujeres que han sido violentadas
sistematicamente por su conyugue pueden ser tomadas por la rama judicial como un

atenuante

Relacionando la legitima defensa con la violencia de género, se puede afirmar que este
concepto juridico no solamente debe girar y presentarse conforme al derecho o como
explicitamente lo dice la ley, pues en los casos de violencia de género estd presente una
violencia incesante e inacabada, en donde la mujer al no encontrar una salida que resulta
beneficiosa recurre a la violencia en contra de su agresor muchas veces terminando con la

vida del mismo.

El sistema penal y las instituciones presentan algunas fallas relacionadas con la atencion
brindada a las mujeres maltratadas, manejan un imaginario colectivo de estereotipos que
estandarizan y tipifican la violencia de género de forma natural, omiten los sentires y los
contextos reales de las victimas, fomentando la indolencia y desensibilizacion que tiene el

pais frente a la violencia, de igual forma asumen que la mujer tiene parte de culpa en la



situacion que vive, esto no permite que las mujeres acudan a las instituciones en busca de
ayuda. Esas fallas también se reflejan en las determinaciones tomada por los jueces y
juezas, mediadas en algunos casos por juicios personales, afiliaciones politicas e
ideologicas, estan permeadas también por el sistema cultural y la crianza, apartando asi la

objetividad que busca la ley.

Discusion

A partir de los resultados encontrados se evidencia una relacion manifiesta e importante
frente a la necesidad de reconocimiento de la legitima defensa en el marco de la violencia
de género, es descrita por las participantes como una situacion diferente en cuanto a la
historia y precision del maltrato, por lo que debe ser analizada de forma detallada, teniendo
en cuenta el contexto y las dindmicas de las relaciones, asimismo porque posee unos
matices de violencia psicologica marcados, que pueden que ser considerados a la hora de
determinar si hubo legitima defensa o no, este elemento como lo indican las participantes

puede ser un atenuante.

Las mujeres sometidas a la violencia conyugal tienen unos derechos que han sido
reconocidos por el estado colombiano, esos derechos deben ser demostrados e
implementados por medio de politicas que garanticen la proteccion de los mismos, no
pueden ser consignados solo en el papel, debe existir un proceso real de aplicabilidad,
pues se evidencian graves fallas en la adaptacion; por lo tanto, la legitima defensa puede
ser atribuida en los casos en que los bienes juridicos y los derechos de las mujeres estan
siendo vulnerados recurrentemente por su conyugue, por lo que, estas mujeres como unica
opcion para asegurar su bienestar y supervivencia deciden recurrir a la defensa propia

causando lesiones o asesinando a su pareja.
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Si bien la figura de la legitima defensa cuenta con unos requisitos que son primordiales
a la hora de evaluar cada caso y aplicar el eximente de responsabilidad penal, en los casos
de mujeres maltratadas que asesinan o lesionan a sus conyugues estos requisitos podrian
ser evaluados y leidos bajo una perspectiva de género, como lo expresan las participantes,
lectura que contribuya a la construccion de una vision que pueda aportar elementos de
analisis determinantes para la toma de decision judicial, ademas, teniendo en cuenta que la
toma de decision judicial tiene una caracteristica procedimental la psicologia hace aportes
valiosos al sistema penal, esto, desde la evaluacion de efectos y dafos producidos por la
violencia de género, aportes que pueden contribuir a que el juez o jueza tenga mas

elementos argumentativos a la hora de tomar la decision.

Atendiendo que los casos de violencia de género tienen unas condiciones particulares y
especificas, la investigacion y evaluacion de los requisitos no puede ser igual a la de los
casos que resultan ser mas comunes a la hora de alegar por la legitima defensa, puesto que
podria ser desacertado evaluar requisitos como la proporcionalidad y la inminencia tal cual
lo indica el Cédigo Penal Colombiano en el articulo 32 apartado numero 6 : Se obre por la
necesidad de defender un derecho propio o ajeno contra injusta agresion actual o
inminente, siempre que la defensa sea proporcionada a la agresion. Estos requerimientos
resultan ser poco apropiados cuando se trata de una mujer que ha sido agredida de forma
metodica, que no ha encontrado un apoyo o solucion real que le permita salir de la relacién
conyugal violenta o cuando se trata de una mujer que conoce los alcances agresivos de su
pareja cuando hace una amenaza, pues en este caso la victima puede actuar antes que el
conyugue lo haga, porque sabe que su vida esta en peligro, en esa situacion no se le puede

solicitar a la victima que use como medio de defensa un objeto o material que sea
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proporcional o que espere a que la agresion sea inminente, eso seria pedirle que tome un
riesgo, ya que el elemento que elija puede no ser el efectivo para repeler el ataque y en vez
de proporcionar una defensa resulte mayormente agredida o en muchos ocasiones
asesinada, por lo anterior la condicioén de proporcionalidad deberia ser tenida en cuenta con
un analisis contextual de las condiciones psicologicas de las victimas de violencia de

genero.

Si se evaltian estos requisitos conforme lo dice la ley, sin hacer una interpretacion o
analisis profundo se estaria omitiendo el contexto, la historia, las dinamicas relacionales y
las consecuencias de la relacion violenta en que la victima estd inmersa, ademas se estaria
situando los derechos de los agresores por encima de los derechos de las mujeres victimas,
legitimando asi el actuar abusivo de los compaifieros sentimentales, reproduciendo y
normalizando la violencia ejercida por ellos, alimentando mas la impunidad que se
presenta frente a la violencia de género, es por ello que la rama judicial Colombiana
deberia reformular, interpretar o flexibilizar las leyes en funcion de casos singulares como
lo es la violencia de género que ademas no son casos aislados, nuevos o poco recurrentes,

son sucesos que tienen una tasa elevada de ocurrencia.

Ahora bien, es menester mencionar otro argumento a favor de la aplicacion de la
legitima defensa en el marco de la violencia de género, tiene que ver con la violencia
psicologica proporcionada por los conyugues hacia las mujeres victimas de maltrato,
razonamiento que se encontrd en las narrativas de todas las participantes y que por lo tanto
es fundamental describir en esta discusion, ademas porque al ser una violencia no visible,
parece que no esta siendo tenida en cuenta de forma suficiente por el tomador de decision

judicial, no esté4 siendo contemplada de forma detallada en la evaluacion de casos de
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violencia de género, por lo que se busca que las instituciones encargadas de la
administracion de justicia tengan presente el maltrato y las consecuencias psicologicas
presentes en las victimas en la aplicacion de la legitima defensa o cualquier atenuante que

contribuya a una sentencia con un razonamiento mas técnico y argumentativo.

Las relaciones violentas estdn permeadas por multiples agresiones, de todo tipo, la
violencia psicoldgica, aunque no deja rastros ni evidencias fisicas, si genera afectaciones
graves en las mujeres, asi como lo explica la Guia practica clinica, Actuacion en salud

mental con mujeres maltratadas por su pareja, Servicio de Salud Murciano (2010):

La violencia psicologica, por si sola, puede provocar numerosas secuelas, tanto
a nivel fisico como emocional. Es la causante del mayor y mds insoportable
sufrimiento en las mujeres. Aunque la violencia fisica es grave, la violencia
psiquica es mas perjudicial para la salud a largo plazo, manteniéndose la

sintomatologia, mucho tiempo después de que termine la relacion (Pag.32)

Es una violencia que comunmente se encuentra en las relaciones de pareja, no solo en
las relaciones que ya estan establecidas a lo largo de un tiempo, también esta presente en
las relaciones de noviazgo; es comun escuchar a mujeres decir que su novio las maltrata
psicologicamente por medio de palabras descalificantes, humillativas, agresiones verbales
y también por medio del control que empieza por escoger su circulo de amistades, la ropa
que debe usar, como debe o no debe actuar frente a determinados eventos, con quien puede
y no puede hablar, etc., lo mencionado son inicios de una relacidon que posteriormente va a
seguir violentando y lastimando, son aspectos que por lo general estan normalizados en la
cultura y sociedad, pero que resultan ser perjudiciales para la vida de las mujeres porque

dan paso a todo tipo de violencia, eso sucede con las relaciones maritales en donde ya no
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se respeta a la pareja, en donde cada vez se manifiesta una agresion mas fuerte que parece
ser inacabada. Dentro de las categorias evaluadas se encontr6é que producto de esas
constantes agresiones se genera afectaciones a nivel de salud mental de las mujeres,
afectaciones manifestadas seglin las participantes en: alteraciones del suefio y alimenticias,
ansiedad, depresion, TPEP, baja autoestima, inseguridad, pensamientos suicidas, diferentes
sindromes como, Estocolmo doméstico, indefension aprendida, sindrome de la mujer
maltratada, etc., La Guia practica clinica, Actuacion en salud mental con mujeres
maltratadas por su pareja (2010) citada anteriormente ofrece una descripcion de algunas

consecuencias psicoldgicas derivadas del maltrato:

Generalmente aparece sintomatologia concomitante de tipo depresivo y ansioso. Es
frecuente la ideacion suicida y el consumo de sustancias, probablemente como
amortiguador de la sintomatologia postraumatica y depresiva. Una consecuencia
especialmente importante es la desesperanza, tanto para la vida en general como para
la capacidad de afrontar la situacion de sufrimiento que padece. Igualmente es muy
frecuente la disminucion de la autoestima. La desesperanza y la falta de autoestima
derivan en una pérdida de la capacidad y poder para gobernar la propia vida que esta

siendo gobernada por el maltratador (Pag.46)

Lo citado anteriormente brinda un sustento tedrico a lo que mencionaron las
participantes en las categorias, pues explicaron y describieron algunas consecuencias
psicologicas producidas por el maltrato, Ademas en los resultados también se identifico la
teoria del ciclo de la violencia elaborada por Leonor Walker (1979) como un componente
central para entender el funcionamiento de las relaciones impregnadas de maltrato y a su

vez entender uno de los motivos por los que las mujeres permanecen alli, asimismo es



conveniente resaltar que hay emociones como por ejemplo el miedo que son transversales
en las mujeres victimas, emocion que limita pero a la vez moviliza a la mujer; limita su
actuar, por miedo la mujer en ocasiones no busca apoyo ni soluciones para frenar la
violencia, permite que las agresiones aumenten, no brinda una respuesta de defensa contra
su agresor, pero la moviliza en el sentido que por miedo insuperable posiblemente toma la

decision de defenderse con violencia, suscitando agresiones leves o graves a su conyugue.

Todo lo escrito con anterioridad prueba que la violencia de género tiene multiples
particularidades y variables que deben ser estudiadas, evaluadas y analizadas en los casos
de mujeres que piden que se les adjudique la legitima defensa, el estado colombiano tiene
la obligacion de avanzar en politicas que favorezcan y protejan a las mujeres victimas de
violencia, las entidades establecidas para la atencion y acompafiamiento no pueden seguir
presentando faltas en su actuar, pues eso lo que genera es que los casos de feminicidios

aumenten, asi como también las agresiones fisicas graves, de igual manera la rama judicial

como ya se ha mencionado tiene que hacer un ejercicio de reflexion frente al manejo de los

procesos relacionados con la violencia hacia las mujeres, esto con el fin de ampliar la
vision de las instituciones para que asi puedan afnadir una perspectiva y lectura de género,
pero la implementacion de nuevas visiones no solo es responsabilidad del estado
Colombiano o de las instituciones, también es responsabilidad de la psicologia, pues esta
disciplina debe realizar investigaciones que determinen por qué la mujer se defiende de la
manera en que lo hace, que factores influyen en la toma de decision a la hora de pensar y
efectuar una defensa propia, que elementos a nivel de pensamiento y emocion estan
presentes. Cuestionamientos que surgen durante la investigacion y de los cuales se

encuentra poca informacion, en toda la revision teorica solo se hallo el estudio de

111



Echeburta (2002) que corresponde a algunos de los cuestionamientos nombrados,
situacioén que responde a un vacio tedrico desde la psicologia, si bien la disciplina se ha
enfocado en investigar a profundidad elementos relacionados con el perfil psicologico del
agresor y las consecuencias psicoldgicas del maltrato, se debe hacer un mayor analisis
frente al perfil psicologico de la victima, no solo relacionado con las alteraciones,
sindromes, trastornos, etc., producidos por la violencia, sino més enfocado hacia el area

comportamental de la victima.

Hay un elemento que es necesario mencionar en esta discusion y es el punto de
comparacion entre lo que expresaron las y el participante de psicologia juridica y las
participantes abogadas penales frente a las diferentes categorias, se hallaron mas
argumentos en comun y de similitud que argumentos que difieren; en cuanto a la
aplicacion de la legitima defensa en casos de violencia de género tanto las psicologas
como las abogadas consideran que el sistema penal si debe conceder la legitima defensa a
las mujeres maltratadas o en caso de no aplicar ese eximente de responsabilidad por
cualquier motivo, si debe aplicarse otro atenuante que beneficie y proteja a la mujer, pues
no se puede pasar por alto e ignorar la situacion conyugal de la victima y el maltrato a los
que estaba doblegada. Otro elemento en comun esta orientado hacia lo conceptual, desde
los diferentes conocimientos establecidos desde las dos disciplinas, las participantes
mencionaron de forma clara que se entiende por legitima defensa y que se entiende por
violencia de género, atendiendo que las abogadas tienen un discurso mas elaborado con
relacion a la figura de legitima defensa y los requisitos establecidos en el Codigo Penal
Colombiano, asi como también las psicélogas demostraron mas bagaje tedrico con relacion

al perfil de la victima, perfil del victimario, dindmicas de la violencia y consecuencias a
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nivel psicoldgico. Con relacion a los actores juridicos involucrados en la toma de decision
judicial, las participantes comparten la idea de que hay elementos personales que realmente
si influyen en la toma de decision, elementos culturales, cognitivos, ideologicos, creencias,
que, aunque no deberian intervenir porque el sistema penal debe ser objetivo, si estan
presentes y pueden influenciar la toma de decision.

A través del andlisis de resultados se evidencid que las y el participante tienen una
postura clara, acudieron a elementos propios e individuales como lo es la experiencia,
conocimiento, creencia, significado, etc., para expresar que conceptos como la legitima
defensa pueden ser flexibles en su analisis y aplicacion cuando se trata de casos que tienen
unas particularidades concretas, como lo es la violencia de género. Por consiguiente
enuncian que hay elementos que tienen que ser considerados por los jueces y juezas a la
hora de tomar la decision, las condiciones psicoldgicas es uno de ellos, prestan gran
importancia a este elemento, pues consideran que es el que permite distinguir el caso de
otros donde también piden legitima defensa y alegan porque este elemento tenga mayor
analisis y sea examinado con mas precision y profundidad para que asi sea tomado como
un atenuante, sin embargo, en este punto se encuentra una diferencia, solo una participante
del area de derecho expresa que si bien si se debe revisar de forma detallada los casos de
violencia de género para la aplicacion de la legitima defensa las consecuencias
psicoldgicas causadas por esa violencia no pueden ser tomadas como atenuante, indica que

es el dafio ocasionado por la agresion, pero no un atenuante.
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Conclusiones

De esta investigacion surgen unos hallazgos principales relacionados con las tematicas
abordadas durante todo el trabajo y con los objetivos establecidos, estos serdn expuesto a
continuacion:

1. Hay una necesidad manifiesta de que en Colombia y a nivel mundial se
reconozca publicamente la aplicacion de la legitima defensa frente a la violencia de género,
como también de que se interprete la legitima defensa a través del contexto especifico en el
que se encuentra la persona involucrada, en el caso de las mujeres maltratadas por sus
conyugues y que acuden a la defensa propia; la violencia de género es un fenémeno que
tiene implicitas multiples variables que a la luz de derecho, justicia y penalidad tienen que
ser consideradas, variables como: la historia de la violencia, el tiempo al que la mujer fue
sometida violentamente, que tipos de maltrato sufrid, acudié a alguna accion legal contra
su conyugue para salir de la relacion abusiva, tuvo o no apoyo juridico y/o psicolédgico,
contaba con redes de apoyo, habia hijos e hijas de por medio, la violencia era solo contra
ella o también contra otro miembro de la familia, los antecedentes y perfil del agresor, etc.,
lo planteado, son cuestionamientos que contextualizaran al juez o jueza, por lo tanto los
actores juridicos involucrados en la toma de decision deben indagar sobre los mismos y no
solo indagar, también tenerlos presente a la hora de definir la aplicacion de la legitima
defensa.

2. A lo largo de esta investigacion se ha hecho énfasis en las consecuencias
psicoldgicas producidas por la violencia de género, sustentadas y argumentadas desde
diferentes referentes tedricos que han estudiado esta variable, como lo indican las

participantes y también las y los autores citados, la violencia de género deja grandes
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secuelas y huellas psicoldgicas que no se pueden pasar por alto, no se pueden ignorar y
mucho menos omitir en los procesos legales, desde un peritaje psicoldgico o evaluacion se
puede determinar las lesiones a nivel psicoldgico presentes en la mujer, no diciendo con
esto que se de libertad o se reduzca condena a la mujer por un componente patoldgico,
pues no siempre hay trastornos presentes, pero si hay condiciones que interfieren
negativamente en la vida de las mujer, por ello esto debe ser considerado como un
atenuante, pues asi los derechos de las victimas estaran siendo reconocidos.

3. La psicologia como disciplina presenta carencias y vacios teéricos relacionados
con la violencia de género, carencias evidenciadas en la biisqueda investigativa, pues se
hallaron pocos estudios relacionados con el actuar de la mujer a la hora de defenderse de
una agresion dada por su conyugue, por ello la psicologia debe generar aportes y ampliar
su analisis, investigacion, estudio, frente a la formulacion de procedimientos o métodos de
evaluacion comportamental y psicoldgica para las mujeres victimas de violencia de género.

4. Las diferentes instituciones como medicina legal, comisarias de familia,
fiscalia, casas de igualdad, unidades de atencién inmediata; destinadas a reestablecer los
derechos de las victimas y a prestar proteccion a las mismas, presentan graves faltas en los
protocolos de atencidn, los procedimientos se caracterizan por ser lentos y carecen de
investigacion eficaz, esto se puede argumentar con los casos de feminicidios en los que las
mujeres ya se habian acercado a algunas de estas entidades en busqueda de apoyo o
denunciando al agresor, resultando ser poco util para ellas, pues terminaron siendo
asesinadas por su conyugue. Las fallas que presentan las instituciones también se debe en
parte a la actitud de los y las funcionarias que atienden los casos de violencia de género,

pareciera que estas personas han naturalizado y normalizado tanto la violencia hacia las



mujeres que desde su actuar también agreden y minimizan los sentires y las vivencias de
las victimas, por lo que es menester que se reformulen ciertas practicas que no permiten
una real proteccion y no permiten que la institucion actuen en funcion de su deber.

5. A pesar de los grandes avances que han surgido en politicas y leyes para
contrarrestar la violencia de género, el sistema Penal Colombiano aun tiene visiones
conservadoras y patriarcales que generan retroceso en los procedimientos legales y
recrudecen el maltrato hacia la mujer, lo mencionado se puede evidenciar en el alto grado
de impunidad frente a la violencia de género existente en Colombia, por consiguiente, es
imprescindible el establecimiento y promulgacion de leyes que verdaderamente velen por
el bienestar y la proteccion de las mujeres victimas de violencia de género, ademas las
politicas deben tener una lectura con perspectiva de género que evite a como dé lugar
decisiones basadas en argumentos machistas y que contribuya a examinar de forma
detallada y amplia el contexto violento de la victima, para una real comprension.

6. Con relacion a la legitima defensa y los requisitos consignados en el Articulo
32 del Codigo Penal Colombiano para la aplicacion de eximentes de responsabilidad penal,
se encuentra cierta incoherencia y descontextualizacion cuando se tratan de ubicar esos
requisitos en los casos de las mujeres maltratadas, lo cual no quiere decir que los
requerimientos estén mal planteados, sino que deben interpretarse y leerse nuevamente
como ya se menciond, con una perspectiva de género y de acuerdo al caso especifico,
considerando las particularidades del mismo, por lo que a la hora de revisar su hubo
inminencia, proporcionalidad, necesidad de defensa, debe hacerse un ejercicio
contextualizado, reflexivo y empatico con el caso, para no cometer el error de condenar a

la mujer con el argumento basado en que la defensa no se dio como una respuesta a una
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agresion inminente, porque como se ha nombrado a lo largo de la investigacion las
singularidades de la violencia de género no permiten que la mujer espere a que el conyugue
la esté atacando para asi efectuar una defensa, si se exige a la mujer que se defienda ante
una agresion inminente, se le esta pidiendo que arriesgue su integridad fisica y la vida
misma.
Recomendaciones

Este trabajo de investigacion desde el inicio de la construccion hasta el final ha tenido
posiciones claras que demandan y exigen ciertas acciones politicas que deben ser
implementadas por el estado colombiano; hay una necesidad contundente de establecer
politicas de integracion para el manejo de la violencia de género a nivel juridico, que
permitan visualizar de forma amplia la vulneracion de la victima dada por el contexto de
violencia en el que se encuentra implicita, velando asi por el reconocimiento efectivo de
los derechos de las victimas, derechos que desde la figura de legitima defensa pueden ser
garantizados desde la aplicabilidad del eximente y desde un analisis detallado y explicito
de cada caso, también desde diferentes evaluaciones que permitan constatar que la
violencia y el maltrato al que fue sometida la mujer le dejo huellas y consecuencias a nivel
psicologico, son pruebas que tienen que ser tenidas en cuenta en la toma de decision
judicial, ademas entender cada componente que esta presente en las relaciones conyugales
violentas; relacionando lo anterior con los requisitos de la legitima defensa, es fundamental
comprender que en el caso de la mujer constantemente maltratada siempre est4 latente la
necesidad de una accidn defensiva, pues su vida continuamente corre peligro, por ello los
requerimientos para la aplicacion de la legitima defensa deben ser leidos y examinados

bajo el contexto especifico y las particularidades de la mujer y del caso en concreto.
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Por eso se sugiere al estado colombiano y a las instituciones juridicas que implementen
una vision integral en cada proceso relacionado con la violencia de género, interpretando la
violencia contra la mujer desde una perspectiva de género que contribuya a hacer lecturas
criticas, que cuestionen cada situacion de violencia que se presente, hacerlo de esta forma
contribuira a no permitir que desde la subjetividad de cada persona se trate de culpabilizar
a la victima, pues se lograra entender que historicamente se ha presentado una relacion
asimétrica de poder, en donde la mujer ha sido subyugada, sometida y violentada desde
diferentes areas de la vida, asi se podra aterrizar cada caso a la vida real y a las vivencias
de la victima, por consiguiente, es importante comprender que aunque en Colombia se
han implementado politicas y leyes que intentan contrarrestar la violencia de género y
disminuir los casos de feminicidio no estan siendo suficientes, visto desde un panorama
social se evidencia que no ha sido posible decretar acciones especificas que luchen contra
la violencia de género y parte de ese dificultad ha sido producto de practicas poco
adecuadas e inoportunas en la atencién y manejo de la violencia de género, se encuentra
que una de las razones por las que las mujeres no denuncian o retiran la denuncia contra su
agresor es porque no perciben un real acompafiamiento, apoyo o respaldo por parte de las
instituciones que les posibilite salir de la relacion violenta, pues con lo que se encuentran
las mujeres que acuden en busca de ayuda es con politicas y requerimientos que parecen
estar a favor del agresor y guiadas por un sistema basado en posiciones patriarcales que no
permiten un avance efectivo, por lo tanto no se ha logrado hacer frente a la violencia de
género en Colombia.

Si bien la psicologia a abordado y estudiado temas relacionados con el maltratado hacia

la mujer, se presentan vacios tedricos relacionados con el comportamiento y cognicion de
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las mujeres victimas, por ello deben ampliarse las investigaciones pertinentes para
combatir ese vacio conceptual, ademas desde la psicologia juridica también podrian
hacerse estudios que relacionen la psicologia con la perspectiva de género, con el fin de
proporcionar un apoyo conceptual, tedrico, argumentativo, a las mujeres victimas de
violencia de género que estdn inmersas en algun proceso legal, también que sirva al
sistema penal para los estudios y evaluacion de cada caso.

Alcances

El presente trabajo de grado realiz6 un aporte tanto a la linea de investigacion de la
facultad como a la disciplina, logro6 relacionar un concepto netamente juridico con una
problematica social, abordada y analizada desde la psicologia, permiti6 estudiar
detalladamente los requisitos planteados en el articulo 32 del Codigo penal bajo la lectura
de las condiciones reales y estructurales de la violencia de género, como lo son, las
consecuencias a nivel psicolégico producidas por el maltrato.

Limitaciones

La falta de estudios relacionados con el comportamiento y pensamiento de las mujeres
victimas de violencia de género, no permitio que desde la psicologia se lograra argumentar
de diferentes formas la razon por la que el sistema penal deberia considerar en su analisis
de caso la aplicacion de la legitima defensa para las mujeres que lesionaron o asesinaron a

su conyugue, como una forma de cesar el maltrato.
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Anexos
A consentimiento informado

consentimiento informado

Yo identificada (0) con cédula de

ciudadania numero de acepto de

manera voluntaria que se me incluya como participante en la investigacion titulada
Representaciones sociales de la legitima defensa en el marco de la violencia de género
desde profesionales de la psicologia juridica y el derecho penal, el cual tiene como objetivo
Analizar las representaciones sociales que tienen los profesionales de la psicologia juridica
y las y los abogados penalistas frente al concepto legitima defensa en el marco de la
violencia conyugal y de género en Colombia. Elaborado por Jeimmy Alexandra Moreno
Vargas identificada con cedula de ciudadania nimero 1022437234 de Bogota, estudiante

de X semestre del programa de psicologia de la universidad Antonio Narifio. Motivo por el


https://elpais.com/internacional/2016/01/29/actualidad/1454096830_752778.html
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cual autorizo a la estudiante para que utilice los datos y concepciones que de mi salgan en

la entrevista para fines académicos.

Adicionalmente se me inform6 que:

* Mi participacion en esta investigacion es completamente libre y voluntaria, estoy en

libertad de retirarme de ella en cualquier momento.

* No recibiré beneficio personal de ninguna clase por la participacion en este proyecto
de investigacion. Sin embargo, se espera que los resultados obtenidos permitan analizar las
creencias, opiniones, estereotipos que se tienen alrededor de la legitima defensa en casos

de mujeres victimas de violencia por parte de su conyuge.

* Toda la informacion obtenida y los resultados de la investigacion seran tratados
confidencialmente, mi identidad no sera revelada solo se brindara una descripcion general.

Esta informacion serd archivada en papel y medio electronico.

*Toda la entrevista serd grabada para fines académicos.

Lugar y fecha:

Nombre y firma de participante

CC de




B formato entrevista

Tabla 3

Variables de la entrevista y preguntas
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Variable

Preguntas

Violencia de género

Legitima defensa

Efectos psicoldgicos
causados por la violencia de
género

Decision judicial

(Qué entiende por violencia de género?

(Cual cree que es la diferencia entre la violencia
intrafamiliar y la violencia de género?

{, Qué conoce de la violencia de género en el contexto

Colombiano?

(Qué es legitima defensa?

(Cual es su postura frente al articulo 32 del Codigo
Penal relacionado con las causales de ausencia de
responsabilidad penal?

(Cree usted que el sistema penal debe contemplar
situaciones especiales como la violencia de género en
la aplicacion de la legitima defensa?

(Se deberia dar la misma condena a una persona que
comete un asesinato en una pelea y una mujer victima
de violencia de género que asesina a su conyugue?
Si/no por qué

(Qué opiniodn tiene frente a la aplicacion de la legitima

defensa en los casos de mujeres que han sido cronicamente
maltratadas y asesinan a sus agresores como en el caso
presentado?

(Usted conoce los efectos psicologicos causados por la
violencia de género? ;Cuales?

(Opina que esos efectos podrian ser considerados
como atenuantes? ;Por qué?

(Qué emociones cree usted que puede experimentar la
mujer victima de maltrato?

(Como seria la defensa para las mujeres desde el sistema
penal, teniendo en cuenta los efectos psicoldgicos causados
por el maltrato?

(Cree usted que hay elementos de orden personal que
influyen en la toma de decision judicial?
Si los hay ;Cudles son?
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(Si usted tuviera que tomar una decision judicial relacionada
con la legitima defensa en el marco de la violencia de
género, qué elementos tendria en cuenta?

C transcripcion entrevistas

Amapola

J: una primera pregunta es: ;Qué es la legitima defensa, que entendemos por ese
concepto?

Amapola: La legitima defensa, o la defensa propia es, un cierta conducta o
respuesta que tiene una probable victima, para responder a un hecho que la afecta, que la
coloca en esa posicion de victima, esa legitima defensa sélo se da en el derecho, en juicio,
cuando todo el sistema judicial asume que esta probable victima, utiliz6 tal conducta para
detener el ataque, contrarrestarlo o simplemente dejar de verse vulnerado ante su probable
victimario; la legitima defensa es un concepto juridico que se da en el marco de una
decision judicial, podria hablar antes de eso de un enfrentamiento, de un conflicto,pero Ila
legitima defensa como tal se daria posterior a esto.

J: en el caso que se presentd cree que se deberia aplicar la legitima defensa a esa
mujer o no se deberia aplicar.

Amapola: como estd narrado el caso, valdria la pena antes de eso, hacer una
correcta evaluacion de toda la situacion que se presentd. por que una posicion que yo tengo
en psicologia juridica, inclusive cuando la psicologia juridica le sirve al sistema judicial
para esclarecer o aclarar informacidn que tiene que ver con la violacion de derechos de
minorias o de las mujeres o de los nifios; tiendo a tener un particular cuidado por que no
quisiera que por el hecho de estar uno evaluando este tipo de grupos que por supuesta
tienen mayores afectaciones que otros y tienen unas condiciones de vulnerabilidad mayores
que otro, no quisiera que por esto un psicologo juridico al hacer una evaluacion entrara en
un sesgo particular; entonces como esta el caso narrado, de entrada lo que te puedo decir, y
aqui si tengo inclusive yo un sesgo particular desde la psicologia del testimonio, te podria
decir que esta narrado en términos de presentar a la victima con una serie de condiciones,

pero también unas condiciones que son afiadidas y que no sabemos si obedecen o no al



caso necesariamente. por eso te pregunte, claro el hijo se suicidd, pero las causas reales de
su suicidio son desconocidas, entonces la parte donde se dice que posiblemente por las
agreciones o por los dafos sufridos por su papa; es algo que realmente no es compeencia
de nosotros decirlo asi, a menos que se estableciera uno autopcia psicologica que se
pudiera definir que por eso se presento en ese caso el suicidio, pero presentar asi parte de
la infromacion de manera tan escuata, tan laxa, para mi es ya un llamado al cuidado. como
estd presentado el caso y aqui si te respondo de manera muy puntual, si valdria la pena
hacer una evaluacion o una revaloracion de si se presentd o no legitima defensa; es lo que
te puedo decir, no te puedo decir ningun juicio de valor como si es legitima defensa o no es
legitima defensa, lo que te podria decir desde mi posiciéon muy cuidadosa es : si vale la

pena hacer una valoracion de como se presento.

J: esto que mencionas ahi se relaciona con una pregunta: crees que el sistema
penal debe contemplar estas situaciones de violencia de género en la aplicacion de la
legitima defensa, lo pregunto por que cuando estaba haciendo la investigacion de estos
casos, encuentro que no se les aplica la legitima defensa a estas mujeres, y si se les aplica,
ha sido en tiempo después; las han condenado y ya después reevaluan el caso y la defensa
dice apliquele la legitima defensa y tal vez se la aplica, pero en el instante el juez no toma
esa decision. esa es la pregunta.

Amapola : por eso cuando iniciamos te dije, violencia de género esta entendida:
como la violencia por cualquiera de los géneros que puede sufrir una afectacion por
definirse por ese género, o es violencia contra las mujeres; en cualquiera de los casos yo te
responderia lo mismo, debe hacerse una evaluacion mucho mas concreta, pero eso no lo
demanda el sistema judicial; el sistema judicial tien una seria de protocilos, de estandares o
parametros que se van cupliendo paso a paso en juicio; lo que sucederia por ejemplo, que
yo comprenderia que esto para mi es un problema mas tranversal, es que digamos cuando
se presenta violencia contra la mujer, ;quienes son las que denuncian? esa caracterizacion
de la poblacidon que denuncia, muy probablemente tu vas a encontrar que tienen una serie
de condiciones econdmicas para contratar a un abogado y que ese abogado a la vez se sirva
de todo lo que podria ser por ejemplo una valoracion psicologica para decir: la mujer en

este caso se presento una defensa frente a un hecho de abuso que estaba sufriendo por parte
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de x o y persona, entonces probablemente no solamente es un problema del sistema
judicial sino también un problema transversal de muchas cosas, si encontraramos un caso
de violencia en sectores de un estrato medio alto, seguramente vamos a encontrar que hay
casos en los que se hace todo lo que esté al alcance,entonces se van a servir de muchas
cosas que por supuesto eso lleva una connotacién econémica importante, por que no
solamente es el pago al posible abogado si no también al posible perito que va a servir
después, entonces cuando se pide la reevaluacion es por que muy seguramente en los pasos
iniciales algo no se hizo, o no se pudo contar con los medios para hacerlo, inclusive tu lo
puedes evidenciar o lo podemos evidenciar sin salir muy lejos; yo conozco personas que
han sido victimas de violencia tanto de género como de violencia intrafamiliar, pero
muchos de esos casos se pierden en que no existe realmente una denuncia o un reporte que
ha sido continuo que ha sido, por ejemplo con diferentes parejas con diferentes familiares
y cuando se llega a una instancia judicial ya no se cuenta con todos los recursos para hacer
lo que se debe hacer; entonces lo que yo te diria en cualquiera de los casos; tu me hablas de
violencia de género yo comprenderia que por ejemplo un hombre puede ser victima de
violencia de género por el hecho de ser hombre, y yo lo comprendo asi; en ambos casos
indistinto del género que se trate, si se deberia hacer una evaluacion mucho mas especifica,
de si se presentd legitima defensa, sobre todo por que estos casos toman intereses cuando
el victimario luego pasa al papel de victima y fallecid en este tipo de confrontaciones, pero
mas alla de que se presente solamente un problema en el sistema judicial, es que es un

problema transversal y uno no puede desconocer eso realmente.

J:una pregunta ya mas en el area de la psicologia es, qué efectos conoces que sean
causados por la violencia, ya sea violencia fisica, psicologica.

Amapola : todas la que tu puedas ubicar en el DsM, los que tu quieras, he
conocido personas con depresion mayor, depresion tipo distimia, depresion bipolar,
ansiedades sobre todo que se presentan, tu sabes que hay comorbilidad entre depresion y
ansiedad, esa es una de las cosas que mas salta a la vista cuando de hace un evaluacion, en
este caso no es si se presentd legitima defensa, sino cuando se hace la evaluacion de
secuelas, entonces eso es algo que se presenta, en mayor o menor medida, en mayor o

menor proporcion, pero se presenta en muchisimos casos, aparte que eso generalmente no
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es consecuencia unicamente de un hecho de violencia que se presentd si no que, cuando
empiezan a salir los signos y sintomas lo hacen a partir de una serie una secuencia de

una constancia de hechos violentos; lo que tu quieras meterle alli, dificultades para dormir,
hablando de sintomas, un estrés mucho mas grande, empiezan a tener problemas en otras
areas de la vida, entonces empiezan a afectar el estudio el trabajo, empieza a haber una
configuracion de la familia también extensa, entonces si antes habia mayor o menor
comunicacion con la familia extensa que no estd propiamente dentro del nticleo familiar,
esas relaciones también cambian, esto a la vez produce también otra serie de condiciones,
sobretodo vinculadas con la ansiedad, inclusive eso es lo que més se evalaa, por que
cuando una persona llega a la evaluacion, creo que tu bien sabes que no llega a ti como
psicologo forense contandote como primera persona todos lo hechos que ha sufrido,
cuando llega a ti seras un numero nueve o numero diez de personas a las que le ha contado,
entonces empieza el proceso de revictimizacion no solamente con tigo si no habra pasado
mucho tiempo antes de eso, todo lo que tu quieras colocar es probable que aparezca,
aparecera en unas personas, no aparecera en otras, no todos responden de la misma manera
a hechos violentos, puede haber estrés postraumatico, muchos presentan estrés
postraumatico como sintomas similares; por ejemplo en personas que van a un conflicto
armado que es consistente y que inclusive es su trabajo hacerlo; todo lo que tu quieras
colocar, ponlo ahi por que todo es probable que suceda, eso se encuentra en la evaluacion;
los mas caracteristicos: depresion, ansiedad, obviamente hay un desconfianza generalizada,
puede ser por ejemplo si se presenta violencia contra la mujer, entonces si su agresor fue
un hombre hay una desconfianza mas generalizada sobre el grupo completo de hombres y
estrés postraumatico, eso es de lo mas comun, de lo que més se evaltia y es de lo que mas

se pide que se haga evaluacion tanto en clinica como en forense.

J: crees que todos esos elementos y efectos que mencionas podrian ser
considerados como un atenuante; digamos a la hora de tomar la decision si se condena o

no.



Amapola: ;En qué caso? ;cuando la victima, la que en un principio era victima y
paso a ser “victimario” por ejercer su legitima defensa de condicion psicologica,

psicofisica en ese caso me preguntas? ;si eso seria un atenuante si se le da una condena?

J: si, digamos cuando la mujer presenta afectaciones psicologicas y que esas
afectaciones son producidas por esa violencia sistematica que vivio, esas condiciones

podrian ser consideradas como un atenuante o no?

Amapola: ;si llega a ser condenada? ;es decir si no es considerada legitima

defensa en el hecho?

J: si, cuando estan haciendo la evaluacion del caso, para tomar la decision.

Amapola: ahi te respondo, y no se que tanto me puedo salir de los limites
profesionales pero te diria que si seria un atenuante; por que te lo digo, por que cuando se
hace una perforacion, por ejemplo las condiciones que rodean, las condiciones que se
tienen como las condiciones psicologicas de un victimario, simplemente lo hace por la
satisfaccion de hacerlo a una persona que, frente a una respuesta emocional seguramente
de mucho tiempo, responde en este caso en homicidio; yo te diria que ahi hay
caracteristicas diferentes, para mi la condena de este primer caso no es siquiera comparable
con la condena del segundo caso, aunque el delito pueda que sea el mismo, pero la
naturaleza del delito si tiene una diferencia que debe ser evaluada en las decisiones

judiciales.

J: gracias, y ya pasando un poco al tema de la decision judicial, pues bueno
sabemos que todo delito pasa por este proceso, pues alli determinan si se condena o no a la
persona y que caracteristicas va a tener la condena, ;pero entonces la pregunta es si crees
que hay elementos de orden personal que pueden influir en la toma de decision judicial?

Amapola : me puedes dar un ejemplo, por que lo que se me ocurrie cuando me

haces esa pregunta es por ejemplo que la jueza sea mujer.
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J: si digamos ese tipo de cosas, digamos elementos personales, donde la jueza no
solo va a actuar conforme al derecho y a la ley, si no que va a tener otras influencias mas

de su ser. ;osea creerias que hay elementos que pueden influir?

Amapola: yo te diria que si solo por el hecho que somos humanos, por eso te digo
que como psicologos juridicos tenemos que ser supremamente cuidadoso con los sesgos
que podamos tener, por que uno lo ve cuando da clases sobre esto, incluso cuando se hace
evaluacion sobre esto; es un llamado de atencioén que yo siento que debo hacer, por
ejemplo cuando llega un caso, por ejemplo de violencia contra la mujer, entendido como
violencia de género, cuando llega por ejemplo casos de abuso sexual en nifios; lo he visto
por eso lo digo, aveces es muy dificil para el o la profesional desmontarse de la persona
que llega y simplemente enter el caso de manera objetiva, muchos pueden decir -es que eso
es muy sencillo- pero no, incluso la conducta no berval de uno como evaluador, como
psicologo en este caso, es de una empatia tan extrea que uno puede rayar en un veradero
proceso de evaluacion; entonces yo te diria que si, probablemente si existe algun tipo de
factor personal o algun sesgo particular en esas deciciones; pero no te podria decien en un
caso concreto donde yo conozca por ejemplo, un juez o una jueza tomo un decision
particular por algo que se haya visto, entonces yo te diaria que si, de entreada los deben

haber, pero no te podria decir conozco el caso por que la verdad no.

J: {y esos elementos personales de qué tipo podrian ser?

Amapola: no se, por eso te digo puede ser la juez es mujer, y siente algin tipo de
representacion frente al caso que se presenta,o alguna experiencia previa directa o
indirecta, directa: por que le tocd vivirla en algin momento o por que alguno de sus
familiares lo vivid, puede que ese sea uno de los factores que hay ahi; puede que también
sea por un constructo un representacion muy fuerte de algo que se tiene que es mas una
conviccion personal que se tiene frente algunas cosas, como por ejemplo la violencia de
género, entonces digamos hay movimientos la mayoria organizados, encaminados también
por mujeres que no necesariamente han sido victimas, que para mi realmente la violencia

contra la mujer es una cosa que por desgracia nos ha toca a todas de una u otra forma,
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dicho o no dicho, verbalizado o no verbalizado,conocido o no conocido, pero creo que es
una cosa que nos ha tocado a todas por desgracias, si no me atreveria a decir que al menos
a un 90 por ciento de la poblacidn, en diferentes niveles entonces puede que sea por el
convencimiento de hacer parte de estos movimientos ; frente a eso son ese tipo de factores,
pero lo que te digo basdndome en lo que yo podria decirte que creo, porque no conozco un
caso donde te pueda decir fielmente, tal dia en tal audiencia se presentd y noto que la
decision estuvo mediada por un factor mas del juez o la jueza que por todo el proceso

judicial, inclusive te diria que eso se presenta menos.

J: en el caso hipotético donde tuvieras que tomar una decision judicial o tuvieras
que hacer parte de esa decision judicial frente a la legitima defensa en el marco de la

violencia contra la mujer, qué elementos tendrias en cuenta para tomar esa decision.

Amapola: yo creo que ninguno diferente a los que cualquiera podria tener en
cuenta, una correcta evaluacién de ambas partes, si se puede; esto en un estado ideal, una
evaluacion tanto del agresor, y si fallecio el historial del agresor, de la victima una debida
evaluacion por supuesto el material probatorio con que se pueda contra y con que se pueda
dar una decision final, ese material probatorio esta antecedido por pruebas y evidencias
que luego ya se vuelven material probatorio; yo en mi caso consideraria mucho las
evaluaciones que se le hagan a la victima, que en este caso tomo el papel de victimario, si
se le realizaron entrevistas como se le realizaron, yo iria a la minucia y al detalle de como
se llevd el proceso tanto del agresor que fue victima y de la victima que fue agresor, para
tomar una decision, ahora te podria decir y esto es mas personal, a veces puede que se
salga de los limites profesionales y no se ha cuantos has contactado y que te puedan decir
al respecto pero cuando existe una evidencia tan fuerte de que constate y frecuentemente
habian hechos violentos contra otra persona, es muy dificil uno no decir en el hecho
puntual como, se canso realmente de toda la situacion, claro no presentd otros procesos
previos, denuncia, cauciones, una probable separacion, esto previamente no se presento,
por la razones que sean que son muchas, y otro llamado que yo hago es a no decir como, es
que esta ahi por que quiere estar ahi, si permite esos hechos de violencia es por que lo

quiere asi, porque muchas veces no es una decision tan consciente sino que las afectaciones



134

emocionales han sido muchas, que realmente estan en la posicioén contra la espada y la
pared, el sentir que solo no hay salida, hay que quitar como psicologos esos juicios de
valor que se tienen sobre todo en estos caso tan sensibles; si haria una evaluacion muy
sensible, muy profunda, muy exhaustiva que permita ver el proceso que tuvo esa victima y
te podria decir que llega un punto del agotamiento el estrés en que simplemente la
reaccion mas limbica es reaccionar con lo que se tiene, incluso no creo que sea tan
mediado, muchos de los casos no son asi otros por ejemplo una persona se encarga de
hacer un envenenamiento progresivo que no sea directo, violento, donde uno puede decir si
hay una planeacion conciencia y probablemente de esa naturaleza de ese delito tipo
homicidio si sea diferente, pero cuando se presenta en una forma en que, lo que te decia al
principio es una respuesta frente a un hecho, si vale la pena sentarse a ver todo el historial
que habia y sobre todo de algo que no hemos hablado y es lo que viene después y es el
sistema penitenciario, ese es otro problema mas, y te lo digo con mucho mas conocimiento
de causa, he entrevistado a mujeres que dicen que estaban agotada de que ese sefior

le pegara, de que le pegara a mis hijos, ya no podia aguantarlo mas, estan en la carcel
justamente cupliendo penas que incluso uno podria decir como no es posible seguir
desgastando el sistema penitenciario en este tipo de casos por que creo que existirian otras
medidas, para que la consecuencia penal y juridica y las accion que se presenta en este
tipo de hechos sea diferente a llevarlo al sistema penitenciario, y alli simplemente no va a
ocurrir nada mas, y otras personas que dicen, me libré de ¢l o de ella o de lo que sea pero la
justificaciones son muchas, hay aqui tres problemas que uno podria analizar, el que se
presenta antes del delito, donde la persona es victima de todo un segundo donde se
presenta el sistema judicial donde estd mediada por una serie de acciones que pueden
emprender o no los abogados segun los recursos que tengan, y el tercero es un sistema
penitenciario que tiene una cantidad de problemas innumerables que son incluso respuesta
a problemas que se presentan en estos sistemas anteriores que te comento, entonces es una
cosa que uno pensaria que estd desconectada en cierta medida, pero no, esta totalmente
conectada por ejemplo el caso que tu me presenta, mas alla de decir si se presenta legitima
defensa, lo que te puedo decir es que se debe hacer una muy buena evaluacion de todo lo

que ha sucedido, todo lo que ha pasado, para uno poder decir, se presentd en defensa
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propia por que simplemente es incluso instintivo o fue racional, pero el hecho de violencia
de ser recurrente y constante estuvo alli, al menos a eso hay que sentarse y detenerse y ver.
Cattleya
Cattleya: estudié derecho en la uba la universidad de buenos aires y el posgrado
en Di tella, bueno, cuanto llevo trabajando en esto, soy profesora de la uba desde el 2017 y
de Di tella desde el 2015, todos mis cursos son especializados en género y derecho penal,
el primer posgrado que hice fue en derecho penal, pero dentro del derecho penal las

materias que doy todas son de género en el proceso penal.
J: ese es el caso, una primera pregunta, que es la legitima defensa

Cattleya: si, la legitima defensa juridicamente es un derecho que tiene toda
persona a no tolerar el menoscabo, la afectacion de sus derechos, entonces basicamente
cuando una persona sufre un ataque que puede ser actual o inminente, o sea en el momento
en que esta por sufrir un ataque o que esta sufriendo un ataque puede repeler ese ataque o
sea puede hacer algo para defenderse, es mas el concepto es bastante intuitivo no tiene
mucha complejidad entonces la idea es que digamos si pudiéramos pensar en cudl seria la
fundamentacion de la legitima defensa es que las personas entramos al estado de derecho,
vivimos en este sistema de reglas en parte si lo pesamos no se en la filosofia liberal las
personas emplean sus facultades del uso de la fuerza a cambio de tener la proteccion de sus
derechos a cambio de adquirir derechos que no son los derechos naturales sino los
derechos digamos constituidos, regulados por el estado, entonces si el estado no cumple
con esa funcion de defender esos derechos de garantizar la seguridad, o sea si pensamos un
poco en las concepciones filosoficas que dan base a los estados constitucionales digamos lo
basico es que las personas adquieren derechos y que tienen que ser defendidos esos
derechos entonces cuando esto no sucede cuando el estado no llega a defendernos se dice
que las personas recuperan como ese derechos natural a defenderse, entonces digamos la
legitima defensa solamente puede ocurrir cuando el estado no estd para evitar el dafio y
entonces siempre en los regimenes juridicos hay como una regulacion bastante similar
tiene que haber una agresion ilegitima o sea alguien tiene que estar cometiendo un delito
contra mi o un tercero y la defensa tiene que ser racionalmente necesaria es decir, que la

persona que se defiende tiene que utilizar los medios que tenga a su alcance que sean los
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menos lesivos posibles pero que aseguren que no tenga que tolerar el dafo, es decir, si a mi
me estan atacando y yo tengo un cuchillo y un revolver en principio tengo que utilizar el
cuchillo, salvo que el cuchillo no me dé seguridad de que yo voy a poder mantenerme a
salvo o sea que yo voy a poder repeler efectivamente el ataque, entonces de nuevo si yo
tengo un arma de fuego y un palo por ahi el palo puede ser que potencialmente puede
disuadir del ataque o pueda ser efectivo para defenderme, pero si eso no es seguro yo no
tengo porque elegir el palo, tengo derecho a defenderme eficazmente no tengo porque
asumir el riesgo de tener que tolerar el dafio, esa es un poco la idea y este requisito de la
actualidad e inminencia es un poco legitima, se suele siempre mencionar como un requisito
pero en realidad es un requisito que siempre esta en funcion de que si el ataque no es actual
e inminente no se puede decir que hay un ataque o que hay una necesidad de defenderse
entonces es como un requisito adicional que es importante pero actua siempre en funcion
de la existencia de un ataque actual o inminente y de la necesidad racional de la defensa y
también se suele pedir sobre todo en los ordenamientos juridicos de origen europeo
continental que sin los latinoamericanos tienen esa caracteristicas que tenemos co6digo
penales, civiles y que el derecho siempre es escrito, entonces en contra posicion como lo
que seria estados unidos, gran Bretafia y todos los paises anglosajones, entonces en nuestra
cultura juridica también se suele en casi todos los ordenamientos juridicos se pide
explicitamente que la persona que se defiende no haya provocado el ataque, agresion, es
decir que no existe legitima defensa contra la legitima defensa, es decir, A ataque a B, B se
puede defender pero A no se puede defender del ataque de B porque B tiene la razon ,en
alglin punto como para cerrar la cadena e agresiones ilegitimas lo que si se es que la
persona que ataca a otros que comete un delito renuncia a la proteccion del derecho de sus
derechos, se auto expone a esa, a que la ataquen a que se defiendan contra ese ataque,
entonces después hay un punto que se discute mucho en los casos de legitima defensa en
mujeres maltratadas es si existe o debe existir una proporcionalidad entre la defensa y el
ataque, por ejemplo si el agresor estd dando golpes de pufio y la mujer se defiende con un
cuchillo uno podria decir que hay una cierta desproporcion dentro del cuchillo que es mas
ofensivo que los pufios pero esos problemas dentro de la legitima defensa justamente como
el agresor fue el que renuncio a la proteccion del derecho, en algiin punto digamos no

puede pedir que haya una reaccion de estricta proporcionalidad ente el ataque que esta
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haciendo y la defensa que puede sufrir, hay un limite a eso pero no se habla en el tema de
la legitima defensa no se habla de estricta proporcionalidad es decir si me estan atacando
con pufios y yo tengo un cuchillo yo puedo sacar el cuchillo, salvo que yo me pueda
defender suficientemente con los puiios, entonces en los casos de la legitima defensa de
mujeres maltratadas una de las cosas que siempre hay que tener en cuenta es si el agresor
tiene mucha fuerza y pesa 100 kg y mide 2 metros y la mujer mide 1.50 y pesa 50 kg no le
podemos pedir que guarde esa proporcionalidad de tratar de defenderse con los pufios
porque la estamos dejando sin defensa, entonces el cuchillo claramente estd bien usarlo,
ese es un poco me parece los requisitos importantes, después obviamente digamos para que
pueda haber una legitima defensa la persona que se defiende tiene que saber que esta
siendo atacada, tiene que conocer todos los elementos objetivos que van a ser su derecho a
defenderse es decir que si yo ataco a una persona que me estd por atacar pero yo no sabia
que me estaba atacando no es legitima defensa, pero bueno son discusiones mas juridicas
que no se si te van a interesar tanto, bueno y después un ultimo requisito es que tampoco
pueda haber si bien no hay un requisito de proporcionalidad estrictamente tampoco puede
haber una burda desproporcion, lo que no puede ser por ejemplo es hay un caso que se cita
mucho de una autora argentina, si un hombre esta en silla de ruedas y unos nifios roban una
manzana de su arbol y el hombre claro como no se puede movilizar le es muy dificil
defender su propiedad pero tiene un rifle entonces les dispara a los nifios, bueno eso ya es
demasiado, es decir, hay un cierto limite a la desproporcionalidad entre lo que se defiende
y lo que se esta atacando, entonces por ejemplo si hablamos de un ataque a la integridad
sexual, la persona que se defiende puede matar, la persona que esta siendo agredida
fisicamente si digamos el ataque causa lesiones considerables puede matar, es decir, que si
a mi solamente me van a lesionar, no es que solamente puedo causar lesiones, yo puedo ir
un poco mas alld siempre y cuando sea lo inico, lo menos que yo puedo hacer para poder
repeler el ataque y en los casos de mujeres que se defienden creo que esto tiene bastante
importancia porque también digamos la legitima defensa esta muchas veces esta pensada
como para una persona que se defiende de un ataque en la calle, entre no sé, las personas
que tiene la misma cantidad de fuerza y un ataque desde una persona desconocida pero
cuando hay una relacion y hay violencia en la pareja desde hace tiempo, las cosas son

mucho mas compleja porque la violencia no es que se agota en un solo ataque sino que las
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distintas agresiones también suponen una proyeccion al futuro de falta de expectativa, estar
segura de que no me van a volver a atacar, siempre se repiten y sobre todo también otro
problema es que muchas veces a las mujeres que sufren violencia se les dice bueno pero en
realidad vos podias irte de la casa en lugar de defenderte asi, o sea si tantas veces te pego
lo que podrias haber hecho es irte en vez de quedarte para que te pegue de vuelta y vos te
tengas que defender, entonces el problema de pensarlo de esa forma mas alla de que a
ninguna persona le es exigible retirase de la situacion para evitar tener que defenderse, si el
problema lo causa el otro porque yo me tengo que retirar, entonces el problema de pedirle a
las mujeres maltratas que se vayan de la casa es que si se van la violencia tiende a escalar o
sea no es que el agresor se va a quedar en la casa y va decir a bueno ya estd, sino que la va
a buscar y puede causar mayores agresiones, entonces pensar la necesidad y
proporcionalidad en estos caso supone tener en cuenta también los riesgos de irse, de
retirarse de la casa o de ejercer una defensa que bueno tal vez interrumpa en el momento el
ataque pero después puede terminar escalando a una violencia mas grave todavia, entonces
yo creo que es muy importante, o sea el derecho penal no estd acostumbrado a tomar en
cuenta el contexto, en parte porque a las personas el derecho penal no las tiene que culpar
por su personalidad sino por lo que hicieron por un hecho mas concreto, por ese motivo lo
que hace muchas veces el derecho penal es descontextualizar tomar un hecho muy puntal y
juzgar sobre la base de o pero si nosotras en la violencia de genero descontextualizas o sea
no introducimos todos estos elementos que vos mencionas en el relato del caso, que estan
casados hace tanto ejemplo, que hay violencia, cuales son los efectos de la violencia, si no
tenemos en cuenta todo eso no entendemos exactamente, no podemos juzgar bien cuales
son las necesidad de la defensa y la racionalidad de la evaluacion de la situacion por

ejemplo. no sé¢ si fui clara o si tenes preguntas

J: si, en ese punto si bastante clara, muchas gracias, yo pensaba que por el cambio
de pais tal vez los requisitos y esto iban a ser distantes o si, pero mira que no aca en
Colombia el articulo 32 del codigo penal es el que relaciona todas estas causales de
ausencia de responsabilidad penal y ahi es donde también nos muestra todos esos requisitos
que ti ya mencionas, si, la racionalidad, la inminencia, la proporcionalidad, todos estos
requisitos también estan consignados aqui en este articulo, entonces me gustaria saber cual

es tu postura frente a esos requisitos
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Cattleya:bueno, las cuestiones sobre el derecho y el feminismo siempre digamos,
hay como una oscilacion entre si hay que cambiar el derecho o si hay que aplicarlo
correctamente tal como esté o si hay que reinterpretarlo en funcion de la perspectiva de
género, yo creo que estos requisitos en la ley interpretados no son problema, el problema
no pasa por la ley, porque la ley este mal, sino porque se interpreta mal, se interpreta con
sesgos que justamente por interpretaciones egocéntricas del derecho, esto de pensar la
legitima defensa solamente en funcidon de hechos entre desconocidos y hechos digamos
instantaneos entonces el problema es bueno, cual es el objeto de la investigacion, que es lo
que merece ser juzgado, en una alegacion de legitima defensa y esas elecciones, ese corte
no de los requisitos sino mas por un tema mas procesal, mas de que piensa la fiscalia que
es lo que tiene que investigar y eso no se soluciona con un cambio en la ley penal material,
con esta ley podremos estar muy bien en alrgentina y seguramente en otros paises también
se hizo alguna propuesta que no esta por ahora en el cédigo penal, esta propuesta de hacer
como una presuncion de legitima defensa cuando una mujer se defiende de su pareja,
ciuando son convivientes y hayun contexto mas grande de legitima defensa, yo creo que
esta clase de normas no son necesarias porque en si no es que cambien los rrquisitos de la
legitima defensa sino que se establezca una presuncion pero tal vez si tenemos en cuenta
que estudios que demuestran que las mujeres que se defienden de sus agrsores, de sus
parejas en un contexto de violencia de genero que les cuesta muchi que se les reconozva la
legitima defensa tal vez el poner en la norma una presuncion o algo que les haga pensara
las fcalis y a los jueces y juezas quw tienen que pensar en esa posibilidad, es decir en vez
de descartarla de plano porque tienen otra idea sobre como se dan los contextos de legitima
defensa, que se les ocurra esta idea, seria una ley mas orientada a modificar las practicas no
a modificar el contenido sustentivo del derecho con lo cual eso podria ser una opcion

interesante pero tiene que ver mas con las practicas judiciales, no deberia modificar la regla

J: 0 sea que con eso que planteas crees que el derecho o el sistema penal debe
contemplar esas situaciones especiales como lo es la violencia de genero en la aplicacion
de la legitima defensa, esto lo pregunto prque en todos los casos asi de mujeres que han
lesionado a su agresor, pues en la mayoria siempre las condenan, o las condenan y despues
les aplica alguna parte de la legitima defensa pero ya despues, ya las han condenado

primero, entonces el sistema penal deberia contemplar estas situaciones especiales
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Cattleya: si deberia contemplarlas y yo creo que la perspectiva de genero es
necesaria para poder juzgar correctamente los casos en que se da la violncia de genero,
pero a ver es como todos los delitos tienen ciertas caracteristicas, la violencia y ciertos
delitos que son como los que la fiscalia estan acostumbrados a investigar y los que estan
acostumbrados a juzgar, yo creo que una de las dificultades que hay para poder inerpretar
la legitima defensa en los casos de la violencia de genero es que los tribunales hasta hace
poco tiempo y tal vez todavia tambien estaban acostumbrados a pensar que la violencia
dentro de las familias o la violencia en las parejas era un problema privado en que el estado
no debe intervenir, entonces se producia como un efecto de velo que le impedia al poder
judicial o a la fiscalia ver la existencia de violencia dentro de las parejas, entonces bajo un
discurso de la privacidad de la familia o delamor en las relaciones conyugales, o sea se
creaba una imagen de que en las familias o las parejas no hay violencia verdadera, no hay
como malas intenciones y la idea de que una persona termine matando a su parej, bueno,
resulta muy chocante con los estereotipos del amor romantico, yo creo que se produce, hay
una invisibilidad en la violencia procedente y aparece esto, un muerto entonces se
interpreta en funcion de esa invisibilidad o sea se termina creyendo bueno, si el la queria a
ella seguramente no la queria matar o seguramente no era tan peligroso porque en
definitiva se querian, todos estos estereotipos sobre la privacidad, sobre el amor romantico
generan un poco una idea de que tal vez la reaccion es desmedida o incluso como se
demuestra mucho una historia de violencia asi como muy fea se piensa mas en una idea de
una venganza en lugar de una legitima defensa y en el fondo digamis es posible que la
mujer en algun momento diga bueno ya esta, yo ya no quiero soportar mas esto y hasta se
quiera vengar subjetivamente en su corazon pero lo cierto es que si se dan los requisitos
legales de la legitima defena lo que hay que aplicar es la legitima defensa, no lo que vos
decis que es como una atenuacion de la pena pero que no es la absolucion que corresponde
en el caso de la legitima defensa, pero la respuesta pese a lo que yo te decia los contextos
probatorios de cada delito son relativamente diferentes es decir, la fiscalia tiene que
aprender a investigar los hechos de violencia de genero de la mimsa manera que tiene que
aprender a investigar los hechos de contrabando o de lavado de dinero, es decir, hay ciertos
grupos de delitos quetienen caractersiticas especiales, que tienen regularidades y que

entonces tienen que la fiscalias tiene que saber investigarlos, bueno en los que casos en los



que hay violencia familiaro violencias en las parejas hay un contexto y ese contexto tiene
que ser tomado en cuenta para poder juzgar correctamente los hechos de violencia de

género

J: si claro, o sea que crees que en el caso de la mujer presentad se deberia aplicar

la legitima defensa a esta mujer

Cattleya: siindudablemente, ese es un caso de legitima defensa indiscutible,
digamos dentro de los casos que tal vez son mas complejos son los casos en donde la
defensa se da en un moemnto donde el agresor esta dormido o donde digamos la agresion
no es estrictamente actual o inminente o no parece ser actual o inminente y €sos casos aun
asi en un contexto de tirania privada se deberian juzgar como legitima defensa, hay una
profesora de la u del rosario maria camilla correo tiene s tesis doctoral sobre esta clase de

casos, la conoces ?

J: si porque pues en toda la revisiond e articulos de temas que trataran sobre la
legitima defenda en el marco d ela violencia de genero encontre lo de ella, es una
investigacion batante interesante que aporta tepricamente, listo y pasando un poco al tema

de violencia de genero, que es la violencia de genero

Cattleya: la violencia de genero e suna violencia que tiene un componente
discriminatorio, la violencia puede tener que ver con una, bueno, podemos hablar de
distintas clases de violencia de genero, hay violencias que son disciplinante para poner a
las personas en sus roles de genero asignados socialemnte o se ala vultura dice que las
mujeres se tienen que comportar de manera femenina, los varones de manera masculina y
entonces por ejemplo las personas que no estan dentro de esas conductas preescritas para
su sexo entonces cuando no coinciden coneso hay veces que hay vilencia crrectiva o
disciplinante para poner a la gente en su lugar, esa es una clase de violencia que en generl
se puede dar entro d ela familia, dentro de lo privado pero tambien en lo publico, las
ersonas cuya expresion de genero con coincide con este, con su sexo biologico
generalmente sufren vioelncia en la esfera de lo publico y una parte importante delo que es
la violencia de genero sucede lo que es en las parejas, donde tambien se marca la jerarquia
dentro de la familia o dentro de la pareja, donde el agresor varon lo que quiere es ejercer el

poder y control sobre la victima, por eso tambien hablamos, este componente que tiene que
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ver con las relaciones desiguales de poder dentro de las parejas o de las familias, es
importante para marcar la existencia de una violencia de genero y no una violencia comun
y corriente que no tiene esa particularidad porque hay cierta confusion de que dicen a
bueno ;y si la mujer es violenta con el varon eso no es violencia de genero? bueno, si no
hay un componente de desigualdad de poder, si no hay un componente de hacer que las
peronas se conformen a su rol de genero no seria violencia de genero seria violencia punto,
es decir, que digamos para resumir yo lo que diria que el componente que caracteriza a la
violencia de genero son las relaciones desiguales de poder y la asignacion de roles de gnero
que se reafirman mediante violencia, obviamente la violencia de genero tiene componentes
que son también simbolicos y que los expresan en violencia fisica de las mas visibles,
entonces hay violencias mas chiquitas, mas micro mas invisibles como por ejemplo la
violencia psicologica, la economica, bueno, la asigancion de tareas, la imposicion de reglas
hay un monton de violencias que son invisibles a un sistema judicial, pero que de todas
maneras justamente estructuran esas relaciones de poder y que eventualmente justamente
son cuestiones ue se imponen siempre con la amenaza de violencia fisica, en las relaciones
desiguales de poder, la relacion de poder esta siempre como basada o respaldada por una
amenaza del uso de la fuerza, si las personas se conforman a los roles asignados puede ser
que la violencia fisica nunca aparezca, el uso de la fuerza nunca aparezca pero puede haber
un moenton de violencia porque puede haber mucha imposicion y reafirmcion mediante
violencias menos visibles de reglas y de relaciones desiguales de poder, incluso bueno se
puede tambien decir que habria que pensar u poco los casos en donde la oprimida no esta
disconforme con el rol asignado tal vez eso puede ser que no sea violencia o si puede ser
que sea violencia simbolica pero lo que iba es la violencia se maneja en un contexto de
reacciones donde el agresor es el que quiere ejercer el poder y control y tiene dferentes
medios para reafirmar se dominio, nuno de los cuales es la violencia fisica pero no es la
unica clase de villencia, por ejemplo usan mucho el aislar a la vitima jutamente para
quitarle vinculos, relaciones de solidaridad y esas tambien son formas de violencia, ge
parecen menos captables desde lo juridico, pero que sin duda si forman parte de ese
contexto que ayuda a entender un poco las conductas, las reacciones de la victima de

violencia de genero, muchas eces la victima de violencia de genero justamente intenta
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conformarse al rol que le asigna al agresor para evitr explosiones de villencia, o ses pra

evitar que escale la violencia

J: de acuerdo y pasando al tema de la decision judicial pues sabemos que todo
delito pasa por un proceso de desicion judicial, alli se determina si a esa persona se le
condena o no y si se le condena pues alli brindan las caracteristicas de esta condena cierto,
entonces la pregunta alrededor de sto es si tu crees que hay elementos de orden peronal que

pueden influir en la toma de decision judicial
Cattleya: de la persona que juzga

J: siel juez o los actores que estan ahi haciendo el proceso de tomar la decision ,

hay algun elemnto de orden personal que tal vez puedan influir

Cattleya: si, indudablemente o sea la idea de los jueces y juezas imparciales que
solamente se rigen por el derecho, que son la boca de la ley, creen en el derecho y lo
aplican asi automaticamente sin que medie algun impacto digamos de sus propias
objetividades, es una mentira, es decir, los jueces y juezas, yo creo que la idea de la
imparcialidad es un ideal al que bien los jueces y juezas orienten sus decisiones, es decir
que traten de despojarse de prejuicios 0 que no intervengan en siuaciones que nos juzgen
en situaciones donde ya tienen una decision tomada, pero digamos nadie llega en blanco,
los jueces y juezas no son hojas en blanco, es decir estan criados y craidas en esta cultira y
estan atravesadoos por sus experiencias personales, por su ideologia y mismo por la cultura
entonces yo en ese sentido creo que la asignacion de roles de genero no es algo que le pasa
al agresor nada mas, es algo que viene de la cultura, es decir la idea que de que por
ejemplo se puede decir que es justificado el enojo de un marido porque la esposa no hizo la
comida a tiempo, bueno, eso es una cuestion de la cultura y digamos una por ejemplo si un
agresor no se, dice bueno, un hombre acusado de matar a su espos por ejemplo,puede decir
tuve una emocion violenta porque pensé que me estaba engafiando me estaba siendo infiel,
los jueces y juezas muchas veces atenuan la pena, consideran que bueno, que una
dismunucion de su capacidad de control de los impuslos porque el ser infiel es algo que
justifica o que ofende legitimamente a un hombre y tal vez no al reves, entonces un poco
digamos todas esas concepciones culturales o sus estereotipos acerca de que los varones

reaccionan violentamente contra las ofensa y las mujetres somos sumisas, indefensas, todo



eso tambien influye justamente en la forma en que se juzga a las mujeres y a los varones
tambien ,etonces yo creo que justamente el problema mas importante y mas interesante
para ver desde el derecho es ver como los estreptipos de genero atraviezan la fotma en que

se juzgan los casos que involucran violencia de género.

J: gracias y digamos en el caso hipotético en que tu tuvieras que tomar una
decision judicial relacionada con la legitima defensa en el marco de la violencia de género,

que elementos tendrias en cuenta para tomar esa decision

cattleya: yo creo que la mas importante es volviendo un poco a que el derecho no
le puede pedir a nas personas que acepten ser danadas, entonces, creo que la legitima
defensa hay que interpretarla en funcion de eso y que entonces cualquier defensa que sea
necesaria digamos que sea suficiente para repeler ataques que pueden ser ciclicos, que
pueden ser peligrosos yo creo que hay que, el elemento central es la necesidad de esa
accion defensiva para realmente ponerse a salvo porque tambien hay que pensar un poco
en que el estado sobre todo digamos los estados qu todavia no tienen politicas muy
consolidadas de proteccion de las vitimas de violencia de genero, cuando pensamos que las
mujeres por ahi hacen denuncias y no son protegidas, cuando pensamos que tal vez las
mujeres ponen la denuncia y después la retiran porque fueron amenazadas por el agresor y
el estado dice ah bueno listo y archivan la causa y ya esta, o cuando pensamos que las
mujeres no tiene un lugar a donde irse si quieren salir de una rlacion violenta y el estado
digamos eso no las protege, tampoco juzga eficasmente la violencia de genero, es muy
poco, digamos las mujeres no pueden acudir al estado justamente para que las protegan,
entonces evidentemente esas faltas que tiene el esado en la proteccion de la violencia de
genero lo que hace es amplificar el derecho a al legiima defensa, porque si no lo que les
estamos pidiendo a las mujeres es que sacrigfiquen sus propias vidas o sus derechos para
proteger mas los derechos de los varones, de sus agresores, el punto es si yo le restinjo el
derecho a la legitima defenda a la mujer lo que estoy haciendo es ampliando los derechos a
la vida y la integridad fisica de los agresores pero sobre todo estoy ampliando los derechos
masculinos de poder golpear o estoy ampliando una regla de inmunidad informal que sigue

rigiendo todavia en los tribunales
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J: claro, muchas gracias por esos aportes porque necesitaba un poco esta vision
mas como directa desde el derecho penal frente al genero, ya hablando un poco, pues
sabemos que las dinamicas violentas nos han indicado que vivir bajo esas constantes
agresiones tiene una repercusiones a nivel psicologico importantes, la pregunta alrededor
de eso es si conoces algunos efectos psicologicos que son causados por este tipo de

violencia

Cattleya: pues si bueno, en un principio en los afios 70 salio el libro de leonor
walker que tenia una investigacion empirica que describia a las victimas de violencia de
genero, describia las dinamicas de la violencia de genero que en general se daban de
manera ciclica, donde hay un periodo de acumulacion de tension, un peirodo de ataque
agudo que es donde esta la violencia fiica o sexual y un periodo de conciliacion donde el
agresor pide perdon dice que no va a volver a agredir y ue eso genera que este ciclo se
repita una y otra vez a lo largo dle tiempo, genera efectos psicologicos en la mujer que ella
define como el sindrome de la mujer maltradada y especificamente la indefension
anprendida que seria un sindrome de estres postraumatico, que basicamente seria una
agresion normal a una situacion de estres anormal y que genera bueno una sensacion de
impotencia mas que nada, tambien pensando en funcion de la mujer jutamente intenta por
ejemplo en los peridoos de acumulacion de tenion la mujer trata de hacer cosas para
controlar la situacines para evitar que se de la situacon de violencia fisica, o la que pero al
fin y al cabo siempre se termina dando cuenta de que no puede controlar esa situacion,
entonces da una sensacion de progunda impotencia,a demas toda la desvalorizavion
constante, los efectos de la violencia que pueden ser privacion de sueflo, una denigracion,
genera depresion, como son hechos traumaticos tambien genera flashback, problemas para
dormir, tambien hay como una reaccion de despersonalizacion y de separacion digamos de
como de una anestesia emocional que es como un mecanismo de defensa para salirse un
poco de una realidad tan dura, yo creo que esos efectos muchas veces se ven bajo los los
efectos psicologicos, a mi me parece que esta teoria deberiamos pensarla en que es una
reaccion normal ante una situacion de estres anormal, es una herramienta util, es un
esquema muy valido para describir lo que pasa muchas veces y bueno sin duda que genero
un gran avance en la comprension de las dinamicas y los efectos de la violencia de genero,

con lo cual es un trabajo muy valioso, cuando se describe este sindrome de indefension
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aprendida se habla de una persona vencida, que no tiene ningun recurso para salir, o sea
que le genera esta sensacion de impotenciade que nunca va a poder salir de la relacion , de
que no va a poder hacer nada, es muy contrastante con la mujer que se defiende, con la
mujer que reacciona y se defiende entonces o que se dice es que esta descripcion puede ser
a veces contraproducente en los casos de legitima defensa porque digamos la mujer que
agarra un arma o un cuchillo y termina matando su agresor no es muy indefensa wu
digamos, se defendio entonces me parece que ese es un puto interesante porque muchas
veces pasa que las defensas, lo que se alega en favor de las mujeres muchas veces termina
siendo un arma de doble filo que puede servir o puede ir en contra, es decir puede haber
un efecto contrario al esperado por sus abogados o abogadas, que es que tambien dicen
bueno entonces vos sabias que habia un necesidad de irse de la casa, de defender a los hijos
e hijas, vos tenias conciencia de esta situacion, entonces vos tendrias que haber actudo de
otra manera, entonces un poco esto como que la idea de indefension aprendida puede ser
un arma de doble filo, puede perjudicar la posibilidad de que se reconozca la legitima
defensa, es una critica valida a mi manera de ver y despues en estudio posteriores que he
leido bueno, es interesante que se ha mirado un poco desde la mirada mas estructual de la
psicologia social que es los efectos de la sensacion de que la mujer puede salir de la
relacion no dependen solamente de sus recursos personales, de si tiene vinculos con otras
personas o si ella esta psicologicamente en condicones de salir de ese vinculo, sino de
cuestuones estructurales como la denuncia de las muejress que sufren violencia, si hay
recursos disponibles de si la sociedad por ejemplo les cree a las muejres que dicen que son
violentadas o le dicen pero es tu marido tenes que soportarlo o no vas a devorciarte, las
culturas que digamos estigmatizan el divorcio, la separacion tambien les hace mas dificil a
las mujeres, muchas cuestiones culturales y estructurales desde lo estatal que dificultan
tambien a las mujeres poder salir, poder pensar la salida de la relacion violenta, a mi me
parece que esas son perspectivas muyinteresantes y que complementan en parte lo que dice
leonor, yo creo que la ide de los efectos que le provoca a la mujer la violencia ciclica, la
violencia de genero sigue siendo mu uginteresante para poder comprender como se
comportan las mujeres augnue no siemrpe sea valido pero si me paerece que muchas veces
una mujer por ejemplo se juzga, me parece que son puntos interesantes que no son aportes

descartables



J: si, es muy valido eso y yo siwnto que esa teoria de leonor es valida en tanto que
se evidencia, al rededor de los efectos psicologicos que mencionas crees que €sos

elementos podrian ser considerados como un atenuante

Cattleya: yo creo que principalmente esos elementos psicologicos sirven para
pensar, sirven para evaluar si hay una legitima defensa, entonces digamos para evaluar
justamente el contexto, para dar credito a lo que se hizo resoecto al contexto, con lo cual
sirve mucho para evaluar la legitima defensa, si se descarta lalegitima defensa por algun
motivo si tambien pueden ser considerados para pensar en una atenuacion de la pena
porque despues de evaluar la legitima defensa se evalua lo que llamamos la culpabilidad,
que es la capacidad de motivarse en el derecho de actuar conforme al derecho, si una
‘persona tiene una dificultad especial para comportarse conforme a derecho o por ejemplo
si una persona tiene un estado emocional razonable, entendible en alguna medida, o si una
persona tiene bueno alguna enfermedad psicologica que le impida comportarse conforme a
dercho o que le dificulte conforme a dereccho, eso podria ser un motivo para atenua la
pena, e tonces podria ser que en situaciones donde no se, supongamos un caso donde hubo
una relacion con 20 afos de violenca y se separan y ya esta todo bien, ya no el agresor dejo
de agredir, ya esta, ya paso y no se se juntan en una audiencia de mediacion para finalizar
cuestiones patrimoniales y el agresor dice una palabra que le recuerda, le genera como un
recuerdo, la remite a una situacion muy trauamtica de algo que le hizo el agresor, si ahi en
ese contexto ella mata puede ser que podamos entender ese estado emocional como una
posibilidad de atenuar la sancion porque esa no seria una situacion de legitima defensa
porque no hay una amenaza que persista, per por ejemplo en los casos donde hay una
pareja violenta que por ejemplo la mujer ha intentado recibr ayuda del estado, ha intentado
desde distintas maneras salir de esa situacion y sin embargo nunca lo logro, en esos casos
si el agresor por ejemplo le pega y se va a dormir y dice a fia proxima vez que me hagas
enojar te mato y lo mata mientars esta durmiendo eso es legitima defensa no es que ella
porque esta loca haya que atenuarle la pena, hay mucha tendencia en los tribunales a decir
bueno, claro como suftio tanto esta loca y entonces bueno le podemos disminuir la pena
pero en realidad no actuo corectamente conforme a derecho y eso no es asi, o sea en ese
caso ella se estaba defendiendo porque no le podemos pedir a ella que se quede a averiguar

y basicamente en los caso en donde el agresor le dice la proxima vez que me hagas enojar
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te mato, podriamos decir bueno pero que espere a que la este por matar para que se
defienda, bueno pero es en el momento en el que la este por matar pues ahi no se puede
defender porque tiene menos fuerza, yo no le puedo pedir que se espere a un momento
donde no tenga seguridad de poder defenderse, yo le tengo que dejar una opcion que le
permita con certeza ponerse a salvo y si el estado no le respondio y si ella no tiene otra
forma bueno, sigue siendo legitima defensa si eso es una ampliacion o no de la legitima
defensa yo te diria que podria ser, no es lo que solemos entender como legitima defensa
pero es una ampliacion que a mi me parece correcta, pero aun asi yo creo que interpretando
correctamente el derech tal y como esta se podria llegar a esa interpretacion , ahi si te
reconoceria que seria ampliar la interpretacion, mofoicar la interpretacion en funcion a una
persoectiva de genero pero no necesiariamente tenes que cambar el derecho para eso, el

derecho ya esta bien

J: con esto me hace pensar en el requisito de la inminencia porque en los casos
que he revisado me doy cuenta que muchas veces nos les alegan la legitima defenesa
porque no fue inminente, yo digo que en esot de una interpretacion diferente tendria que
estar incluido eso que tu acabas de mencionar o sea yo no puedo esperar a que me amenazo
y yo se porque digamos en esas relaciones violentas las muejers aprender a conocer a su
agresor, cuando el dice si haces esto otra vez van a haber consecuencias ella conoce eso y
sabe que esas consecuencias pueden llegar al punto de asesinato, ella no se puede quedar
esperando y pensando sera que si lo va a cumplir, sera que esa amenaza si sera verdad, ese
requisito de inminencia deberia ser evauado, visto con otra perspectiva como tu lo
mencionas porque si no entonces se queda solo en como no fue en el ataque preciso, no
estaban en una discusion entonces no es legitima defendsa, ese requisito debe pensar unas
posibilidades diferentes de inminencia y tambien debe mirar ese elemento de la amenaza,
muchas veces existe una amenaza por parte del agresor que indica que efetivamente si va a
haber una agresion fuerte, listo una ultima pregunta es que emociones crees que

experimenta una mujer que es victima de maltrato

Cattleya: con respecto a la inminencia tu mencionabas que no les alegan la
legitima defensa porque la agresion no es inminente, no es solo eso sino que la falta de

perspectiva de genero, la idea de que la violencia de la pareja es un problema privado en



que el estado no debe intervenir o que en definitiva las mujeres si estan en una relacion
violenta y no se van es porque le gusta o porque son masoquistas o porque lo eligen asi y
es problema de ellas, todas esas ideas estereotipadas araviesan no solamente a quienes
juzgan sino tambien a los que investigan, pero tambien a los que defienden, o sea los
abogados y abogadas defensores tampoco saben defender a las mujeres, porque tambien
estan atravezados por los estereotipos de genero y eso es muy problematico porque ni
siquiera se pone en discusion la cuestion de genero, pero bueno respecto a las emociones,
no se, desx el feminismo me parece que es dificil hablar de algo que tiene que ver con la
experiencia, digamos yo no fui victima de violencia en la pareja entonces para mi es muy
dificil ponerme a hablar en nombre de las emociones que puedan serntir las muejres que
estan en esa situacion, de lo que yo estudie que tampoco soy experta, creo que si hay
sensaciones de mucha impotencia, tambien una traicion muy fuerte porque hay tanto
invertido en la idea del amor romantico, de la pareja y la violencia en ese contexto supone
una traicion muy fuerte y una sensacion de inseguridad muy fuerte porque la violencia, la
inseguridad esta dentro de la casa misma, o sea dentro de las relaciones mas intmas,
entonces supongo que eso debe ser tambien muy desgarrador y luego bueno, tambien me
parece que estos son cuestiones que estan cambiando pero creo que muchas mujeres
todavia justifican la violencia, es decir, que se identifican con el discurso que justifica la
violencia, porque bueno la verdad es que encontrar al opresor en la mente del oprimido, o
sea la violencia simbolica si lo pensamos en los termines de la vioelncia simbolica, es la
violencia, opresion que no se puede sostener sin la colaboracion de la persona orpimida y
para eso tiene que haber un discurso justificatorio al que adhieran las personas oprimidas,
porque no se puede sostener un sistema de poder sobre la base de violencia explicita,
entonces en algun punto debe tambien haber mucho de eso porque eso es lo que mas
dificukta el salir porque la violencia tan explicita que no tiene un discurso justificatorio
siempre la van a rechazar pero si una violencia tiene un discurso justificatorio pues una
puede entrar a ese esquema de poder y de justificacidon entonces yo creo que hay un poco
de eso y tambien se debe sentir mucha soledad porque una de las caracteristicas de las
relaciones donde se ejerce el pode ry el control mediante violencia es el aislamiento de las
victimas, la soleda debe ser algo muy fuerte por eso de que el agresor trata de ser el unico

vinculo significativo y es alguien que ejerce violencia.

149



150

J: totalmente de acuerdo contigo, nuevamente agradecer por la disposicion.
Girasol

Girasol: soy técnica en investigacion criminal y judicial, soy abogada especialista
en procedimiento penal, constitucional y justicia penal militar, soy abogada desde hace 10
afios, desde ese tiempo ejerzo el derecho, ejerzo el derecho penal enfocada en otra area,
otro tipo de delitos, pero igual tengo conocimiento sobre procedimiento penal y el codigo

de procedimiento penal.
J: una primera pregunta seria que es la legitima defensa

Girasol: bueno, la legitima defensa esta contemplada en el codigo penal
colombiano que es la ley 599 del 200 este esta enmarcado dentro de 12 causales de
ausencia de responsabilidad penal, que quiere decir que si una persona incurre en una
conducta punible puede estar exenta de responsabilidad si su conducta esta dentro de estas
12 causales, esta causal es cuando la persona tiene la necesidad de defenderse de una
agresion pero siempre y cuando la agresion sea actual o inminente, si, obviamente debe
cumplir también el requisito que la defensa sea proporcional a la agresion, que es lo que se
ha venido discutiendo y lo que hace a veces que no se pueda alegar la legitima defensa por

falta de este requisito, eso es la legitima defensa
J: listo, que opiniodn te surge frente al caso presentado

Girasol: el problema jeimmy es que en estos casos muchas veces lo que alegan es
que la agresion debe ser actual e inminente si, entonces no es el hecho de digamos he
recibido varias agresiones en diferentes ocasiones y yo después creo un plan o una
estrategia para ocasionar o causarle la muerte a esa persona porque me esta agrediendo o
he recibido varios golpes, me imagino yo que lo que alega la defensa de la sefiora era eso
que la sefiora en repetidas ocasiones habia sido agredida y pues estaba ella defendiendo la
vida de ella y la de sus hijos, pero que pasa, lo que pasa es que en cuanto a los funcionarios
judiciales ellos miran es como se ha venido presentando la agresion, de pronto la sefiora en
el momento que cometid el homicidio en contra de su conyuge de pronto no la estaba
agrediendo entonces no habia una agresion actual o inminente, entonces de pronto ahi no

se cumplia el requisito o en el caso de proporcionalidad, que la defensa no era proporcional
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a la agresion , claro esta que eso ha estado en debate por parte de la corte suprema porque
no es logico que yo me vaya a defender con el mismo elemento con el que estoy siendo
agredida si no lo tengo a la mano porque primero esta mi vida, mi integridad fisica y la de

mis hijos entonces es algo que si ha estado en controversia

J: si, ese requisito también lo he visto que lo cuestionan por el hecho de una pelea
entre el hombre y una mujer si el hombre mide y pesa mas que la mujer pues obviamente
no es logico que le pidan que pelee a pufios porque su defensa pues no se lo va a permitir,

en este caso cree que se deberia aplicar la legitima defensa a esta mujer o no

Girasol: si claro, yo pienso que si deberia porque es que eso es algo muy
subjetivo, entonces tendria que ella esperar a que el la esté a punto de asesinar para ella
defenderse no, yo considero que todas las situaciones o circunstancias que padecio la
seflora para tomar esa decision, porque es que la sefiora podria ser que estaba privada de su
libertad, el sefior la podia tener encerrada, podia ser que ella estaba amenazada para que no
le diera aviso a las autoridades, el la estaba coaccionando entonces no solo estamos
hablando de agresion fisica, agresion verbal, sexual, entonces son diferentes situaciones
entonces pienso yo que si tendrian que mirar todos esos antecedentes y todo lo que venia
padeciendo la sefiora para que tomara esa decision, si s que una cosa es que tienen que
entrar a probar que todos los elementos materiales probatorios que efectivamente fue una
legitima defensa, entonces es como en el caso del médico que se defendi6 de los ladrones y
entonces ahi podria ser judicializado por homicidio pero finalmente decidieron que era
legitima defensa, por eso ha estado en conflicto estos requisitos porque a veces el tema de
la proporcionalidad no se encuadra, se enmarca en todas las situaciones, en todos los casos,
entonces yo pienso que si tienen que mirar todos los antecedentes y todas las circunstancias
que rodearon para que esa persona tome una decision no solo porque haya una agresion
actual o inminente sino todas las conductas que tuvo ese sefior y todas las conductas

punibles que causo a esa familia, antes de que la sefiora tomara la decision

J: y ya que mencionas este tema de los requisitos, cual seria tu postura frente al
articulo 32 del codigo penal que es donde estan consignados estos requisitos de ausencia de

responsabilidad penal, cual seria su postura frente a esos requisitos
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Girasol: pues mi postura frente a los requisitos es que estan bien, esta la legitima
defensa, esta el estado de necesidad, hay muchos requisitos pero en cuanto a la legitima
defensa si pienso que esos tres requisitos, de pronto el primero y el segundo estan bien,
pero el tercero si no estoy de acuerdo con el tema de la proporcionalidad porque no es que
si me estan agrediendo con una pistola tengo que defenderme con una pistola, claro que
hay que ver qué pues hay diferentes formas de interpretar la ley, de pronto no quiere decir
que con el mismo elemento que me estd agrediendo tengo que defenderme pero si hay
diferentes maneras como de interpretar ese requisito, entonces pienso que ahi es donde esté

la falla

J: si, y digamos frente a la violencia de genero cree que el sistema penal debe
contemplar estas situaciones especiales como en el caso, debe contemplar esas situaciones

para la aplicacion de la legitima defensa

Girasol: claro que si, lo que pasa es que digamos pienso yo que el codigo penal no
solo puede ser reformado en cuanto a los derechos de la mujer porque obviamente se
protege mucho la mujer en cuanto a la violencia de género, porque no solamente estamos
hablando de los homicidios, de los delitos sexuales, pero entonces si contemplamos una
parte solo para los derechos de la mujer, donde estan los derechos del nifio, donde estan los
derechos de las personas con discapacidad, si entonces seria como crear un codigo para
cada uno, inclusive en la ley 1257 del 2008 que es donde crean normas que protegen a la
mujer en diversas actuaciones, ellos hicieron unos cambios en el codigo penal, por ejemplo
en el caso de la violencia intrafamiliar ellos ajustaron y aparte de poder acudir a una
medida de proteccion que es la garantia que le da el estado para proteger esos derechos que
estan siendo vulnerados también imponen un tipo de sanciones al agresor, que es que no se
le acerque a la persona que no la siga molestando, que no la puede llamar, que no puede
estar en el mismo lugar donde ella se encuentra, entonces creo que si han prestado atencion

a eso, si han tratada de crear normas que protejan los derechos de las mujeres

J: gracias, si también en todo el marco normativo que yo estaba revisando frente a
la violencia de genero si hay una avanzada grande, cada vez como que se van
reformulando, ampliando mas todas estas leyes que garanticen los derechos de las mujeres,

una pregunta crees que se deberia dar la misma a un hombre que comete un asesinato en
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una pelea a una mujer que asesina a su conyugue, pero teniendo en cuenta todo el

repertorio de violencia, se deberia dar la misma condena

Girasol: es que las condenas, es que el legislados nos da unos minimos y unos
maximos, entonces no es que si yo comento esta conducta punible pero lo hago bajo esta
circunstancia y voy a tener 10 afios igual que mi vecino que cometié la misma conducta
punible bajo otra circunstancia no, las condenas se dan es de acuerdo a los agravantes,
atenuantes, condiciones que permiten que se dé un tipo de condena a las personas, por €so
es que las condenas para x es igual que la condena para y, no porque las circunstancias que
rodearon la condicion de esa conducta punible, entonces no podria decir que le vayan a dar
la misma condena porque son diferentes circunstancias, aunque puede ser el mismo delito
lo ocasiono dos personas diferentes, bajo dos circunstancias de tiempo, modo y lugar
diferentes, bajo una causal de responsabilidad que puede ser diferente entonces no

podemos decir que vamos a tener la misma pena

J: hemos hablado de violencia de género, pero no la hemos definido, entonces

para ti que es la violencia de genero

Girasol: la violencia de género es en este caso todas las conductas o circunstancias
que pongan en riesgo la integridad fisica, emocional, econdomica, en este caso de la mujer
que es el tema que estamos tratando, todas esas conductas o acciones que pongan en riesgo
esos factores o que le ocasiones un dafio o una perturbacion a esa persona, porqué no solo

es la parte fisica, también la parte psicoldgica, la parte social

J: encuentras alguna diferencia entre la violencia intrafamiliar y la violencia de

género

Girasol: pues es que en violencia intrafamiliar podemos decir que los nifios
también son victimas, es diferente a la violencia de género, creo que, si van de la mano,

pero obviamente no le podemos dar el mismo manejo

J: claro y digamos en el contexto colombiano que conoces de la violencia de

genero



Girasol: lo que ahora como pues lo que prima es lo que sale en las redes sociales,
noticieros, eso es lo que uno escucha, ahora ya cualquier conducta ya se hace visible para
todo el mundo entonces pienso que ahora ya como que han tomado mas las cosas en serio,
ya les estan dando prioridad a tanto a las mujeres como a las personas que estan en estado
de intervencidn, inclusive si o sea ya no hay diferencia, todos debemos ser tratados de la
misma manera, con el mismo respeto, entonces pienso que ahora ya han resaltado mas esa

imagen

J: gracias si y ya para hablar un poco sobre la toma de decision judicial pues
sabemos y tu mas que todo, que todo delito pasa por un proceso de toma de decision
judicial, alli pues determinan si van a condenar a esa persona, si no la van a condenar, si si
la van a condenar qué caracteristicas tiene esa condena cierta, entonces frente a eso crees

que hay elementos de orden personal que pueden influir la toma de decision judicial

Girasol: como en todo podemos ver que hay casos que digamos tienen una
condena que es satisfactoria para la victima como hay otros casos que no, entonces, porque
en esta toma de decisiones no solo interviene el juez como tal, sino que todo depende
inclusive de la misma victima, que la victima denuncie, que la victima ponga en
conocimiento de las autoridades, digamos policia judicial toma un papel muy importante
porque es el que se encarga de recolectar todos esos elementos materiales probatorios, la
fiscalia cumple un papel muy importante porque ella es la que tiene que llevar todas esas
pruebas para que el juez tome una decision, entonces no podemos decir que si que en
algunos casos si impongan la sancion correspondiente o que en algunos casos si encuentren
la verdad, para ir a la verdad, justicia y reparacion que es como la finalidad de las penas,
pero pues es muy dificil, eso es muy subjetivo porque hay casos que si pueden de verdad
ser resueltos de la mejor manera como hay casos que no entonces depende de muchos

factores, porque es que en un proceso penal intervienen muchas partes
J:si

Girasol: y es que no podemos decir que es culpa del juez porque el juez falla con
lo que lleve el fiscal, el juez no puede decir no yo voy a incorporar esta prueba porque
considero que esta es la que va a llevarnos a la verdad, no, el juez falla conforme a lo que

lleve la fiscalia, lo que logre controvertir la defensa, con todos esos elementos materiales
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probatorios es que el juez toma la decision y si la fiscalia no hace una buena tarea pues el
juez como va a fallar, entonces no es solo problema del juez, no es que la impunidad se de
por eso sino porque hay muchos factores, muchas veces las victimas van y denuncian y
entonces después ya se arrepienten de haber denunciado, entonces no colaboran, son
muchos elementos y muchos factores entonces para mi considero que todos los casos son
diferentes, todos deben ser analizados de diferente manera y en todos los casos, algunos

tiene un final como deberia ser y otro no

J: en el caso hipotético que tuvieras que tomar una decision judicial relacionada
con la legitima defensa en el marco de la violencia de género, que elementos tendria en

cuenta para tomar esa decision

Girasol: pues es que uno tiene que ajustarse a lo que diga la ley y esos requisitos
los establecio el legislador, no nos los inventamos ni nosotros los abogados, ni los jueces,
ni los fiscales, entonces si no hay una adecuacion tipica, si no se enmarca dentro de las
causales de ausencia de responsabilidad, si cumple los requisitos obviamente asi yo sea
mujer tengo que fallar conforme a derecho, conforme a las leyes existentes, no puedo fallar

de manera subjetiva

J: claro si, entiendo la postura porque igual eso es lo que nos rige, listo, ya un
poco pues bueno sabemos que vivir bajo constantes agresiones, bajo constante maltrato,
cualquier tipo de maltrato y cualquier tipo de maltrato trae consigo repercusiones

psicologicas, frente a la violencia de género que efectos conoces

Girasol: pues me imagino yo, no toco el tema de la psicologia porque no me
compete, pero me imagino que las consecuencias son muchas, o sea, los efectos son
muchos no solo para la mujer sino también en este caso que hablamos de la violencia
intrafamiliar también para los hijos, yo digo que el tema de la agresion va muchos mas alla
de un maltrato fisico o de una lesion a la integridad fisica, si no el tema de que las mujeres
pueden sentirse menospreciadas, el tema de su dignidad, el tema de su autoestima, todos

esos factores creo que se ven afectados
J: y todos esos factores que comentas podrian ser considerados como un atenuante

Girasol: no, eso no es un atenuante
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J: y no podria ser considerado

Girasol: no sé, pues tendrian que presentar un proyecto de ley al respecto, pero
para mi no, creo que no son atenuantes, creo que son consecuencias de esa conducta mas

no atenuantes
J: 0 sea esos efectos psicologicos serian evaluados como una consecuencia
Girasol: para mi es una consecuencia de la conducta
J: y esos efectos podrian ser considerados por el juez que va a tomar la decision

Girasol: pues es que yo pienso que todas las conductas punibles en cierta manera
llegan a tener esas consecuencias entonces no creo que tenga que ver con el hecho de haber
cometido digamos ese homicidio, la persona, porque yo diga no es que estoy afectada
bueno, obviamente esta afectada psicologicamente y por eso tomo la decision de asesinar a
su esposo, me imagino yo asi como pensandolo por encima pero esas circunstancias son las
que se tienen en cuenta en el momento de determinar si hubo legitima defensa o no, pero

no son atenuantes.
Margarita

margarita: me gradué en el 2008, ya después hice La maestria en el 2013 hasta el

2016 que me gradué y trabajo en medicina legal hace dos afios y medio

J: stiper interesante, Bueno entonces para para empezar pues le voy a volver a
repetir el titulo de trabajo de grado que es representaciones sociales desde profesionales de
la psicologia juridica y el derecho penal pues sobre el concepto de legitima defensa en
Colombia y el objetivo este trabajo es analizar las representaciones sociales que tienen
estos profesionales frente al concepto de legitima defensa en el marco la violencia de
género, Listo ya lo que vamos a hacer en esta entrevista pues primero le voy a presentar un
caso de una mujer es un caso que tiene componentes de la vida real y también otros
componentes que le afiadi para darle como mas especificaciones al caso y después ya le
voy a hacer unas preguntas acerca de la violencia de género, sobre la legitima defensa toma

decision, efectos psicologicos de la violencia de género, yo tengo en cuenta que usted me



habia dicho pues que no tenia mucho conocimiento sobre lo que es mas como derecho pero
igual lo que me interesa es conocer su opinion, no tiene que ser una opinion asi de experta
si no pues una opinioén que pueda tener mas general, listo entonces para el caso no sé si

prefiere que lo lea o comparto pantalla y lo voy leyendo y usted va siguiendo.

margarita: si comparta pantalla.

J: Qué opiniodn le surge Al escuchar este caso

margarita: Bueno pues lo que se me viene a la mente al menos en lo que he visto
es que nunca he visto un caso, bueno tampoco me he dado cuenta por ejemplo el trabajo
como de casos similares como de una mujer que mate a la pareja por un caso de violencia
intrafamiliar, pues realmente no lo he visto mas facil es encontrar como en el marco de la

violencia que el hombre mate a la mujer.

J: si es mas comun

Margarita: en la vida real no lo he visto Lo vi en una serie que me vi hace afos

J: yo estuve viendo revisando todos estos cuando estaba haciendo, proponiendo el
tema de la investigacion y encontré que en Colombia todavia no hay un caso asi o si ya
pas6 como que no esta sistematizado y nunca fue como noticia pero en varios paises ya ha
ocurrido, Siy a Estas mujeres lo que se ha encontrado es que siempre las condenan, no
tienen en cuenta como el hecho de la violencia de género, los afios de maltrato para reducir
la pena o bajarle la responsabilidad, Entonces yo quisiera saber en ese caso qué

caracteristicas psicologicas cree usted que puede tener esa mujer

Margarita: mmm siento que también estoy muy permeada por lo que veo pero
generalmente las mujeres que sufren violencia de género, como a ese nivel pues como

tan fuerte que sea algo, tan permanente y tan historico por lo general son dependientes.
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J: dependientes emocionales y econdmicas también

Margarita: pero el rasgo de personalidad es dependiente
J: y cree usted que en estas situaciones asi deberia aplicarse la legitima defensa a

la mujer

Margarita: si, yo pensaria que si, son casos que yo no me he enterado en el
trabajo, pero si los vi en una serie que pasaron, Mujeres asesinas, que eran historias de la

vida real y ahi las historias eran fuertes y llegaban a ese nivel

J: si, también en algin momento vi algunos capitulos de esa serie, qué puede usted

decir como la violencia de género es esto, que es la violencia de género

Margarita: Yo pienso que como que hay algun tipo de minimizacién por la
condicion de género que tenga no sé, porque también pasa con los hombres, Pues la gente
siempre piensa que solo pasa con las mujeres sino realmente también pasa con los
hombres, Entonces igual como que reciba humillaciones o malos tratos por su condicién

masculina

J: de acuerdo, encontraria usted alguna diferencia entre la violencia de género y la

violencia intrafamiliar

Margarita: de pronto serian, si seria otro tipo de violencia no sé por ejemplo

lesiones personales

J: en el contexto colombiano que conoce de esta violencia de género

Margarita: no sé, pues es que ahi como varias divisiones por ejemplo esta eso de

la violencia intrafamiliar, la violencia conyugal también como el tema de es que no sé ese

cémo que nombre tenga, pero por ejemplo también pensandolo como el género, las



personas que son homosexuales o que son transexuales pues me he dado cuenta que

también eso a veces se supone un motivador para ser atacados

J: si de acuerdo y digamos teniendo en cuenta estos estos casos asi de las mujeres
que puede que no siempre asesinen al conyuge sino también que le causen graves lesiones,
teniendo en cuenta esto, cree que el sistema penal deberia contemplar como esas

situaciones especiales de las mujeres para la aplicacion de la legitima defensa

Margarita: o sea cuando no matan a la pareja sino cuando la agrede

J: en los dos casos cuando la asesina, pero también cuando le agrede, pero que
igual la condenan, entonces usted cree que el sistema penal debe Cémo tener una
perspectiva tal vez més amplia en el caso de estas mujeres que han sido Victimas de

violencia

Margarita: si, pienso que si

J: ok, que opinidn asi general le surge de que es la legitima defensa

Margarita: Es como una persona que comete un delito con el objetivo de parar

alglin tipo de victimizacion que ha vivenciado

J: de acuerdo, Si y ya pasando a lo otro pues todo delito pasa como por un proceso
de decision judicial cierto, pues ahi es donde determinan la condena, si se condena la
persona o si no, y si si se condena esa persona pues entonces ahi dan las caracteristicas de
esta condena, entonces la pregunta alrededor de esto es si usted cree que hay elementos de
orden personal que pueden influir en la toma de decision judicial y si Si hay esos
elementos de orden personal, Cudles serian

Margarita: Yo pienso que seria mas como en el juez y pienso que seria parte
también como de los prejuicios o estereotipos, como del como del pensamiento que el juez

tenga frente a eso, frente a la violencia de género, frente que una mujer sea maltratada
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J: de acuerdo, en el caso hipotético en que usted tuviera que tomar una decision
judicial relacionada con la legitima defensa en el marco de la violencia de género, qué

elementos tendria en cuenta para tomar esa decision

Margarita: Pues yo pienso que miraria la historia del maltrato, las caracteristicas
del maltrato, también el tema si fue pues creo yo que estamos hablando como de una mujer

que haya matado a la pareja, si

J: si

Margarita: mirar también como el tema psicologico de esa mujer, pues porque
pienso que

también depende como de lo vulnerable que haya sido, que lo haya hecho mas
Como porque ya sentia temor, porque realmente ya se habia dado cuenta que no que las
cosas no iban a cambiar, que no habia como otro tipo de solucion, pienso que miraria mas

como ese tipo de cosas

J: ya que menciona esto Ultimo que emociones cree usted que puede experimentar

una mujer que es victima de maltrato
Margarita: creo que miedo, creo que ese seria como el primero, creo que
depresion, tristeza y creo que también como una sensacion de ser como incapaz, como de

no encontrar una soluciéon como una solucion al problema

J: siy estos elementos que usted menciona opina que podrian ser considerados

como atenuantes o sea para que le disminuya la responsabilidad del delito

Margarita: si, yo pienso que si
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J: y bueno en el caso que le presente, cree que hay elementos a nivel psicoldgico

que p

pudieron haber influenciado el actual de la mujer en ese momento

Margarita: bueno con lo del suicidio del hijo fue un dia antes o un dia después del
homicidio

J: un dia antes del homicidio

Margarita: pienso que ese obviamente por lo que entiendo fue como una violencia
y ademas de toda la carga histdrica que venia, la violencia permanente y de muchos afios, y
ademas de eso que el problema no fue solamente con ella, si no con los hijos también,
pienso que no solo era un tema como de malestar, de maltrato con ella, sino también con

los hijos

J: si, de acuerdo retomando un poco el tema de los efectos psicologicos que trae

consigo la violencia, desde su experiencia laboral, académica, cudles serian esos efectos

Margarita: lo que més veo son mas ansiedad, trastornos de ansiedad, depresion,
Yo no he visto ningun caso, Pero mis compafieras Si me han contado pues como casos de

estrés postraumatico, yo creo que esos son como los tres mas comunes en estas mujeres

J: los més comunes y los que mads se presentan si, y ya para terminar y volviendo
al tema de la misma legitima defensa, usted cree que se deberia dar la misma condena a
una persona que comete un asesinato en una pelea, una mujer que es victima de violencia y

asesina a su conyuge

Margarita: creo que no, o sea pienso que deberia ser, al contrario, o sea se asume
que, porque es la familia entonces como que cobra como mayor responsabilidad en la

persona, no, o sea pienso que deberia hacer al contrario Pues que precisamente por estar
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dentro de una violencia intrafamiliar pues se tiene que mirar son como mas factores creo

yo creo que algo mas concreto.

J: deberia evaluarse un poco mas estos casos en la familia.
Violeta

J: me gustaria saber que opinion le surge frente a este caso.

Violeta: lo estaba escuchando y para recapitular un poco, mujer de 57 afios,
esposo de 61, 4 hijos, el hijo se suicido el dia anterior al homicidio del esposo, dice que el

le propino una fuerte golpiza, como, ahi no hay algun dato descriptivo de la golpiza

J: no, usualmente el acostumbraba a golpearla con elementos contudentes, fuertes,

pero no especifica con que elementos la golpeo.

Violeta: y como fue que ella termino asesinando al esposo, con algun tipo de

arma.

J: si, con un arma de fuego que tenia el esposo, que tambien con esa arma la

amenazaba en constantes ocasiones.
Violeta: se menciona si alguna vez maria lo habia denunciado

J: cuando ella iba a denunciar en una ocasion ella iba a ir a la institucion donde iba
a denunciar y el se dio cuenta y la agredio fisicamente y se fueron para la casa y no alcanzo

a hacer la denuncia y cuando las hijas si intentaban, el amenazaba con asesinar a maria

Violeta:bueno pues estaba pensando en la figura de la legitima defensa, figura que
esta en el articulo 32 del codigo penal en donde estan las causales de ausencia de
responsabilidad, cuando a pesar de haber cometido una conducta punible hay ciertas
cisrcunstancias que llevan a determinar que no hay responsabilidad penal, en este caso
estamos hablando de la legitima defensa, para que se configure la Igitima defensa debe
haber algunos requisitos, empezando por la existencia de alguna agresion, digamos que yo
empezaria a hacer como una lista de chequeo para empezar a identificar que por un lado se
llenan los requisitos para la legitima defensa pero obviamente como psicologa juridica

pues hay todo un contexto historico de violencia, no solamente conyugal si no tambien en
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todo el entorno familiar, violencia intrafamiliar, maltrato hacia los hijos, abuso sexual, en
el caso de maria tambien el antecedente del suicidio del hijo, que posiblemente fueron una
serie de desancadentes para que ella terminara asesinando al esposo, entonces bueno,
pienso que la violencia intrafamiliar y violencia de genero el sistema de proteccion hacia la
mujer y hacia el entorno familiar tiene graves fallas para materializar una proteccion real y
que las victimas puedan salir de ese entorno de violencia y no terminar en un feminicidio o
en eventos donde la mujer termina asesinando a su conyuge, como casi si fuera la unica

salida para cesar la violencia, no se que pregunta me quiere hacer respecto al caso.

J: respecto al caso ya pues usted nombra alunas caracteristicas de la violencia de
genero pero entonces quisiera saber que caracteristicas cree a nivel psicologico puede tener

la mujer del caso.

Violeta: bueno, siempre que se habla de violencia hay que tener en el panorama la
dinamica relacional de la victima con su agresor, porque la violenia se mantiene porque
existe la victima y existe el agresor, en el caso de maria, sin conocer a profundidad la
historia, solo lo que se presenta en el caso, muy posiblemente en ese tipo de victimas se
pueden identificar algunas distrociones cognitivas que hacen que se mantenga la relacion,
generalmente la literatura dice que las mujeres victimas de violencia conyugal no logran
salir de la relacion, si no hasta despues de 7 afios, entonces hay muchas cosas esta el tema
psicologico, distorciones cognitivas,esta el contexto cultural que también de alguna manera
ha normalizado la violencia de genero, ha normalizado la violencia de pareja, que eso ha
ido mejorando, sabemos que en colombia se han adelantado diferentes tipos de leyes de
proteccion hacia la mujer, sin embargo, aun persiste cierta normalizacion en los casos de
violencia, al momento de la mujer denunciar, existe también a nivel de los operadores
juridicos, prejuicios entorno a que usted esta ahi porque quiere, usted es masoquista, a
usted le gusta que la traten asi, la trato de ayudar pero usted termina defendiendo a su
pareja, este es el trato de las instituciones o funcionarios que estan, por eso la mujer no
denuncia, porque vienen procesos de victimizacion, tambien el acceso a la denuncia es
complicado, implica que la mujer, tiene que ir a hacer filas, presentar pruebas,
incapacidades, las implicaciones laborales para la mujer que sufre de violencia de genero,

si es que trabaja, en el caso de maria no trabajaba entonces posiblemente habia violencia
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economica, entonces todas esas caracteristicas limitan que la mujer no logre salir y ese tipo
de dinamica relacional violenta y recibir una adecuada proteccion, generalmente los temas
de violencia intrafamiliar al que tienen que sacar junto con sus hijos es a la mujer, que es la
victima y los hijos también son victimas directas y pienso que en este caso esta bastante
explicito que los hijos tambien fueron victimas, es como si estuvieramos en un mundo al
reves por poner una analogia, la mujer con sus hijos victima de violencia son los que deben
salir de la casa mientras el agresor permanece en la misma, deberia ser al contrario, el
agresor deberia retirarse del contexto familiar porque esta ocasionando el contexto de
violencia, si miramos un poco mas a nivel psicologico, como ya lo mencionaba eestan las
distorciones cognitivas, entonces, distorsiones del tipo de lo que el me hace me lo merezco,
porque yo hice algo mas, viene toda una serie de justificaciones, alguna otra distorcion
cognitiva es el concepto que se tiene de familia, entonces tiene que ser confromado por
mama, papa e hijos, esos contextos donde también hay violencia econdmica vamos a
encontrar que los agresores, son muy avilidosos para lograr que su victima tenga una baja
autoestima, baja autovaloracion, poco a poco la aisla de sus redes de apoyo, de la familia,
probablemente no tiene amigos o amigas y si no trabaja y el unico proveedor economico es
el esposo pues eso tambien dificulta mucho que tenga la posibilidad para poder tomar la
decision de Salir del contexto violento, entonces tendriamos que analizar los antecedentes
familiares de maria, como fue su historia de infancia, si posiblemente tambien habia sido
victima de vioelncia en su familia de origen, porque todo eso hace que también se
sostengan o se mantengan unos patrones de comportamiento, cuando se va a estudiar en
este caso ala mujer como victima pero al mismo tiempo como agresora, la persona
imputada con el cargo de homicidio, pues tendriamos que entrar a evaluar todo lo que tiene
que ver con salud mental, los antecedentes,como se encontraba ella, un antecedente claro
respecto a | suicidio de su hijo, muchas veces las victimas sienten una responsabilidad muy
grande de culpa porque sienten que no pueden proteger a sus hijos, entonces sufren viendo
la violencia que tambien padecen sus hijos, posiblemente maria, pues el hecho de ver que
el esposo tambien maltrataba a sus hijos, pues eso tambien produce dolor y sufrimiento en
la victima, entonces tendriamos que entrar a evaluar toda la historia personal, familiar y
todo el tema de salud mental, rasgos de personalidad también y todo lo que nos va a

permitir tener un panorama mas amplio, tambien hay que hacer entrevistas a los hijos y
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todo lo que se pueda obtener que nos de una evaluacion mucho mas amplia para poder

comprender el comportamiento de maria.

J: claro, totalmente de acuerdo y digamos y que usted menciona esto ultimo,

considera usted que en el caso de maria deberia aplicarse o no la legitima defensa

Violeta: deberia conocer mas detalles de la forma como ocurrieron los hechos,
pero basicamente lo que nos dice el codigo penal es que existen algunos requisitos, que
exista actualmente una agresion, que sea real y definitiivamente los hechos se dieron en el
marco de una agresion que estaba ejecutando el esposo, existian unas amenazas, no
solamente la agresion actual, si no que historicamente existian unas amenazas, amenazaba
con que si lo denunciaban el la iba a matar, el otro requisito que nos pide para que exista la
legitima defensa es que haya una agresion injusta, definitivamente la violencia
intrafamiliar o e lagresor lleva a cabo sus conductas violentas sin que exista un
desencadenante real que lleve a, simplemente vamos al ciclo de violencia sabemos que hay
un periodo de acumulacion de tension, hay un periodo de liberacion de esa tension, que es
cuando ocurren las agresiones y finalmente viene una etapa que se conoce como la luna de
miel, que es donde vienen los arrepentimientos, efectivamente se podria decir que la
agresion es injusta, posiblemente no existia una agresion o situacion que logre justificar la
agresion, sobre todo sistematica y sostenida en el tiempo, que la agresion se produzca
contra un derecho propio, efectivamente la agresion es personal, en donde maria vio en
peligro su vida, tal vez podriamos tambien entrar dentro de la evaluacion el hecho de que el
hijo se hubiera suicidado pudiera ser un desencadenante en maria para pensar que
asesinando a su esposo tambien esta protegiendo a sus hijas para que cesara la violencia y
no terminaran tambien las hijas tomando la decision de suicidarse, la necesidad de la
violencia, lo que me llama la atencion en el caso es lo proporcional de la defensa, cuando
se habla de legitima defensa lo que se trata es de nivelar cargas, si me pegan con un palo
pues yo tambien me voy a defender con un palo, pero no se puede alegar legitima defensa
si usted me agrede con un palo y yo saco un arma y le disparo, pues ahi efectivamente las
cargas no son iguales, tendria que estudiarse muy bien el contexto en que se dio la agresion
para que ella con un arma asesiara al esposo, pero pienso que si se podria manejar desde mi

punto de vista a partir de las evaluaciones que se puedan hacer tanto a maria como a todo
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su entorno familiar podria acudirse a la figura de la legitima defensa, atendiendo que las
agresiones venian desde mucho tiempo atras, existian amenazas, tendriamos que mirar si se
pudiera de pronto tener como prueba algun tipo de denuncia, asi haya sido telefonica, todo

eso es material probatorio que podria ayudar a la teoria del caso que presenta la defensa.

J: si, claro y también digamos que teniendo en cuenta que en este caso a maria no
se le aplico la legitima defensa porque al igual a ella la condenaron, creeria usted que el
sistema penal debe contemplar en sus condenas situaciones especiales como la violencia de

genero en la aplicacion de la legitima defensa

Violeta: si, yo si pienso que, muy interesante esa pregunta porque a veces no nos
detenemos a pensar, pensamos en la legitima defensa pero cuando es de un extrafio, se
aplica en contextos donde un extrafio, por ejemplo ingresa a la vivienda y usted como uso
de esa legitima defensa puede de alguna manera defenderse y agredir a la persona, sin
embargo, dentro de lo que encontramos en la legislacion es que la agresion debe ser actual,
pero en este caso estamos viendo que la violencia intrafamiliar generalmente se produce de
maneta sistematica, es decir se sostiene en el tiempo e involucra a los hijos, posiblemente
si hubiera recibido una ayuda psicologica y juridica no tendria que acudir a la figura de la
legitima defensa porque posiblemente se hubiera podido manejar el caso de forma
diferente, en donde ella hubiera sido atendida y sus hijos tambien, donde se les hubiera
dado la opcion para no tener que llegar a asesinar al esposo porque la situacion llego a un
punto para maria de que esa era la unica opcion para salir de esa situacion, entonces
efectivamente si me parece interesante la pregunta que usted plantea, porque tal vez el
concepto se queda corto para estos casos, son casos que dia a dia se ven en donde la
violencia de pareja a veces no es atendida de las forma Mas adecuada por las instituciones,
vemos muchas veces donde les dan detencion domiciliaria al agresor, lo mandan para la
casa a seguir conviviendo con la victima, entonces son contrasentidos en aras de poder
proteger a la victima, si deberia contemplarse la idea de una violencia sostenida, para poder
explicar hasta el punto de que existe la necesidad de una legitima defensa para poder
salvaguardar tanto su vida e integridad como la de sus hijos y fijese que en la legitima
defensa no solamente se protege el bien juridico de la vida, si no tiene que ver también con

otros bienes juridicos como, los derehos sexuales, el abusaba de sus hijas, no solamente



delitos contra la vida e integridad sino también delitos contra la libertad, la integridad
personal, entonces pues la figura esta plasmada tiene unos requisitos pero posiblemente no
se aplico por que tal vez sin conocer el proceso posiblemente evaluaron la parte de la
proporcionalidad, evaluaron la parte de que no era un desconocido, el codigo penal habla

de
J: protege a la familia

Violeta: es curioso si, dice que el agresor sea un extraiio, concluyendo con lo que
usted me regunta si,a mi me parece que muy interesante lo que usted esta estudiando me
parece que en esto hay mucho que aportar, como psicologa juridica pienso que hay unos
aportes importantes en el marco de la atencion en este caso a la violencia intrafamiliar, la
violencia de pareja y pues el caso de maria pues llevaba mas de 20 afios sufriendo
agresiones y eso no se puede pasar por alto por que efectivamente eso viene generando una
serie de dafos psicologicos, no solo a ella sino tambien a sus hijos, entonces sin el animo
de decir que debe recurrirse a la legitima defensa, porque esa debe ser como la ultima
opcion, porque le estado debe ser garante de la proteccion de los derechos, en este caso
pienso que se configuro debido a una serie de situaciones donde efectivamente la unica
forma de proteccion pudo haber sido asesinar a su esposa, tendria que saber mas del caso
para saber porque el juez finalmente no considero que fuera legitima defensa y la

condenara.

J: si, al caso le faltan varias especificaciones, pero a nivel general si se podria
digamos que desde mi punto de vista y lo que he estudiado se podria aplicar pero entonces
siento que lo que restringe un poco y limita que se de esa aplicacion es pues precisamente
el articulo 32 y los requisitos que estan alli, entonces que postura tiene usted frente al
articulo 32, cree que esos requisitos si contemplan variedad de ciosas, si son suficientes o

al contrario son limitantes u obstaculos para la ley

Violeta: no, yo coincido en que en el numeral sexto del articulo 32 que es el que
estamos hablando de la legitima defensa, muy posiblemente si se queda, tendria que
hacerse una interpretacion mas sistematica del numeral, porque si la hacemos de forma
taxativa pues estariamos haciendo una lista de chequeo de se presento no se presento los

requisitos y en estos delitos de violencia intrafamiliar y de genero que son tan complejos
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que efectivamente requieren de un mayor nivel de analisis para poder comprender porque
la persona termina asesinando a su pareja en medio de toda una discusion y una violencia,
entonces cadacasohay que analizarlo, hay que saber con que fue la agresion, si fue con un
arma cuantas veces le disparo, en que partes del cuerpo, porque eso también nos da una
serie de indicadores, pero efectivamente si podriamos hablar de que merece hacer un poco
mas de analisis al numeral sexto especificamente al articulo 32 para poder abarcar estos

temas de violencia de genero y violencia intrafamiliar.

J: si, de acuerdo y ya que usted menciona porque igual queda la interrogativa, que
llevo a esta mujer a asesinar a su esposo si, entonces usted cree que hay elementos a nivel

psicologico que pudieron haber influenciado el actuar de la mujer

Violeta: si claro, desde luego, estaba enfrentando un duelo por el suicidio de su
hijo, empieza a haber un detonante muy proximo diria yo, sumado a todo lo que genera una
violencia sostenida durante tantos afios, entonces efectivamente a nivel psicologico pues
hay una serie de afectaciones, hoy por hoy sabemos que todo tipo de violencia, genera
cambios a nivel cerebral, de la quimica cerebral, todo lo que tiene que ver con atencion,
percepcion, memoria, tendriamos que evaluar todo lo que tiene que ver con la funcion
ejecutiva, que es la que nos permite la toma de decisiones y el control de los impulsos ,
tendriamos que evaluar como era la conducta de maria, puede que la respuesta de ella de
asesinar a su esposo, no es un rasgo de su personalidad, sino que es un estado de su
personalidad, probablemente asesino a su esposo e inmediatamente reflexiona,cae en
cuenta de lo que comete, no fue algo planeado, hay muchas cosas que toca mira, si maria
sabia manejar el arma, si en algun momento ya lo habia pensado, como tenia acceso al
arma, estaba cargada, pero efectivamente dentro de la valoracion psicologica se debe
entrar a evaluar todo eso de como la violencia sostenida puede llevar a la persona a que

busque cesar la misma y termine convirtiendose en agresora.

J: si porque ante la ley pasa de ser victima a ser la victimaria, con estos efectos

que usted menciona, opina que podrian ser considerados como atenuantes de la conducta

Violeta: si si, desde luego, vuelvo y menciono hay que evaluar como ha sido
historicamente la mujer , si ha sido una persona violenta, con un rasgo de personalidad o

que esa conducta violenta simplemente responde a una situacion y estado particular en el
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que se encontraba en ese momento, claro podriamos mencionar situaciones que son
bastante evidentes, como, la violencia hacia ella, donde efecrivamente pues dentro de lo
que la persona podria alegar si serian atenuantes al comportamiento que tuvo la mujer
frente a su esposo, seria parte de lo que el abogado defensor tendria que presentar en su
teoria de caso y presentar pruebas para poder por ejemplo en una evaluacion
neuropsicologica mostrar la disminucion posiblemente de alguna de sus funciones, estamos
hablando desde la neuropsicologia forense, todo lo que tiene que ver con salud mnetal y

posiblemente presentarlo como atenuantes

J: si y digamos que ya a nivel mas general no solo en el caso de maria si no mas a
nivel de violencia de genero, que emociones puede experimentar una mujer que es

maltratada constantemente

Violeta: generalmente las mujeres victimas de violencia por parte de su pareja,
encontramos dentro de las emociones, inicialmente rabia, pero esa rabia a veces se termina
transformando en culpa, termina asumiendo un rol de culpa y termina justificando el
comportamiento porque siente que lago debio haber hecho para generar la respuesta en el
otro, yo debi haber hecho algo para, obviamente tambipen tristeza porque cuando la
violencia es sostenida la persona empieza a creer que no tiene habilidad, yo dependo de el
y sin el yo no soy nadie, entonces yo no me puedo ir, el me necesita, yo lo necesito, no
puedo dejar a mis hijos en la calle, entonces hay una serie deemciones ahi eencontrada, en
donde incluso si hablamos de sentimientos hoy por hoy se confunde lo que es amor con
violencia y cuando vemos los casos de feminicidio los medios de comunicacion muchas
veces titulan la mato por amor o ella no se fue porque estaba muy enamorada, entonces
romantizan la violencia, posiblemente no era que no se hubiera ido por que lo amara, es
porque tiene una distorcion de lo que se entiende como amor, porque el amor no lastima,
entonces a veces uno leer y el periodico dice ella no se fue de su lado porque estaba

profundamente enamorada de el y uno dice bueno, sera que si era amor o era dependencia.
J: o era tambien miedo, el miedo esta muy presente

Violeta: si, dentro de las emociones evidentemente el miedo y elmiedo no
solamente a pensar, muchas veces las mujeres que estan en esa situaciones de violencia no

dimensionan que su esposo, novio, conyugue o compaiero permanente, puede terminar
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asesinandolas, entonces no lo visualizan como un peligro real, el miedo esta de pronto al
golpe, me va a pegar, pero el miedo termina justificando el que yo no se trabajar entonces
me voy a morir de hambre o mis hijos se van a quedar son papa, tengo miedo de que de
pronto lo denuncie y se vaya para la carcel y yo que levoy a decir a mis hijos, que por

culpa mia el papa de ellos esta en la carcel.

J: muy importante los aportes que hace frente a los medios de comunicacion,
quisiera preguntarle si cree que hay alguna diferencia entre la violencia intrafamiliar y la

violencia de genero

Violeta: la violencia intrafamiliar es cuando hay unas conductas, el codigo penal
lo establece y es cuando existe agresiones de difeentes tipos en donde se ven afectados
todas personas que conviven permanentemente y que tienen algun grado de
consanguineidad, tiene que ver con toda la violencia en donde se incluyen todos los
miembros del hogar y la de genero, esta circunscrita a todas ellas acciones que lesionan
fisica, psicologicamente a una persona por su condicion de genero, fijese que cuando se
habla de violencia de genero no se habla solo de mujer sino por su condicion de mujer,
entonces cuando hablamos de genero, el genero es una contruccion social distinta al sexo,
porque el sexo es una condicion biologica con la que los seres humanos nacemos, hombres
o mujeres, que hasta hace unos afos no se podia modificar, el sexo basicamente es un
termino biologico, lo que identifica a un hombre y una mujer por sus organos sexuales,
pero cuando hablamos de genero, este concepto se transforma y enroquese porque al ser
una construccion de una sociedad o cultura pues se determinan los comportamientos que
debe tener un hombre y los que debe tener una mujer, ahi tiene que ver todo lo de las
orientaciones sexuales, entonces no estariamos solo hablando de violencia dirigida a la
mujer, si no a su condicion de ser mujer, por ejemplo a las mujeres transgenero podriamos
vincularlas dentro de este proceso y la violencia de genero no solo es ejercida por la pareja
si no que tambien la podemos ver dentro de la sociedad, puede ser una violencia social y

politica.

J: pasando al tema de la decision judicial, sabemos que todos los delitos pasan por

un proceso judicial, alli se determina si se condena o no a una persona y si se condena alli



171

dan las caracteristicas de esta condena, la pregunta es si usted cree que hay elementos de

oorden personal que influyen en la toma de decision judicial.

J: por supuesto que si, los jueces son seres humanos, hay un libro muy interesante
donde el autor describe como los operadoes judiciales tambien tienen creencias, tienen
ideologias, creencias personales, religiosas y posiblemente si usted va a un caso de
aliemntos va a encontrar difrencias si le corresponde a una juez o a un juez, auque la
justicia persiste objetividad y habla de la sana critica indudablemente las afiliaciones
politicas, religiosas que tenga un juez van a influir en la toma de decisiones, incluso los
medios de comunicacion ejercen fuertes presiones en donde el juez tambien se siente
presionado para tomar una decision, no deberia ser asi, porque a veces los medios queiren
dictar sentencia cuando el proceso esta iniciando, entonces empieza a generar una serie de
apasionamientos por parte de la sociedad, definitivamente las posiciones de los jueces
estan marcadas tambien por sus creencias, incluso desde las mismas universidades donde
hayan estudiado, influyen en la toma de decisiones, los prejuicios morales, los
micromachismos que se encuentran, estamos en una sociedad patriarcal, entonces pues
indudablemente hay muchas cosas que van a influir en la toma de decisiones, incluso un
juez al momento de tomar una decision tiene muchas restricciones, porque puede incurrir
faltas disciplinarias, en no tomar una medida que debio haber tomado, adicionalmente
cuando un juez toma una decision esta pensando en tomarla y no en que su superior
jerarquico se la pueda revocar, eso no les agrada, hay una serie de cosas que tienen que ver

con la toma de decisiones, no es tan libre como uno pensaria.

si 'y que esa toma de decision pues si la sentencia el juez, tambien esta
influenciado por otros actores, en el caso hipotetico si usted tuviera que tomar una decision
judicial relacionada con la legitima defensa en el marco de la violencia de genero, usted

que elementos tendria en cuenta

Violeta: Lo que hemos mencionado porque el hecho de ser psicologa me hace
entender un poco mas todo lo que tiene que ver con el comportamiento humano pero
entendido desde la parte cognitiva, emocional y conductual, entonces indudablemente
tendria muy en cuenta el aspecto psicologico, para poder determinar como se encontraba la

persona en el momento del delito, todo lo que tiene que ver con trabajo social, dinamicas



relacionales, yo pienso que dentro de la teoria que presentara para la legitima defensa, el
juez debe ser un actor imparcial dentro del proceso, pero si tendria en cuenta los elementos
psicologicos y la historia de vida familiar de en este caso agresora y el comportamiento de

la victima.

J: se que usted ya me dio unos elementos al principio de esta pregunta pero no se

si podria especificar un poco que conoce de la violencia de genero en colombia.

Violeta: la violencia de genero en colombia, es bien compleja porque estamos en
una sociedadmuy conservadora, las cifras son altas y con el aislamiento las violencias se
han incrementado, las denuncias también, es un indicador bien importante, si nos vamos al
tema del feminicidio esta la ley de rosal elvira cely que lleva alrededor de 5 afios, si mal no
recuerdo, los feminicidios se siguen presentando, si empezamos a mirar el panorama, aca
en el huila en un municipio del sur este fin de semana tambien hubo un feminicidio,
iniciando la cuarentena tambien hubo un feminicidio, donde el esposo hizo el hueco en el
patio, la victima se dio cuenta, le parecio muy extrafio, incluso le dijo a la vecina si algo
me pasa fue mi esposo, de alguna manera lo penso, pero a veces en las violencias de
genero la victima no logra proyectar o calcular que el feminicidio es una realidad y que le
puede ocurrir, entonces la percepcion de peligro varia, la violencia de genero es una
realidad, nos falta todavia mucho avanzar, esta violencia esta presente en los colegios,
como somos una sociedad conservadora nos aterra ver lo diferentes, entonces lo que es
diferente inmediatamente nos genera rechazo y dentro de la violencia de genero
encontramos a toda la comunidad LGBTTI que efectivamente todavia se esta luchando por
lograr el reconocimiento de los derechos, se han dado pasos importantes pero muchas
veces la ley no va de la mano con las transformaciones sociales, porque esta la ley pero

existe un rechazo.

J: me parece muy importante e interesante todo lo que usted menciona,porque me
he dado cuenta que ha habido muchos cambios y avances en relacion a la ley, buscando
proteger a la mujer victima de maltrato, la ley si presenta muchas fallas y creo yo que tiene
que ver por los prejuicios morales como usted lo menciona, ya para terminar una pregunta,

usted considera que deberia darse la misma condena a una persona que comete un
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asesinato en una pelea o a una mujer que asesino a su conyugue siendo esta victima de

violencia

Violeta: bueno es una pregunta bien dificil porque las condiciones son diferentes
es que en la violencia de genero estamos hablando de una persona conocida, que en
principio deberia ser alguien que me brindara amor, proteccion y no todo lo contrario, en
los casos de pelas en donde se presenta la legitima defensa por ejemplo, en la que se
presento en bogota del medico que asesino a 3 personas se le aplico la legitima defensa,
inequivocamente las personas aplaudieron la actuacion del medico, si bien se le aplica la
legitima defensa hacia ya no debe dirigirse la politica criminal, no debe ser el ciudadano
que deba Igitimamente defenderse, si no debe ser el estado que brinde la seguridad,
entonces no es pensar en armarnos para poder salir y si me toca matar entonces yo mato,
ahora si lo comparamos con una legitima defensa a nivel de violencia, posiblemente va a
ser mas complejo por la convivencia, porque hay otros elementos en donde la violencia
termina siendo mas privada y el hecho de que sea privada no quiere decir que no deba
intervenirse, si porque es una de las ideas erroneas de que se debe quedar en el orden de la
privacidad de la familia, pero considero que hay casos especificos en donde tambien se le
debe y se podria aplicar la legitima defensa, si realmente yo en ese momento siento que mi
vida corre peligro o un bien juridico propio o ajeno, donde tenga que defender un bien
juridico propio o ajeno, asi lo dice el articulo, en este caso el bien juridico es la vida, la
integridad, a pesar de que son casos con elementos o circinstancias diferentes si podria en
un estudio juicioso terminar concluyendo que en los casos de violencia intrafamiliar si

puede aplicarse la legitima defensa.

J: muchas gracias por esas respuestas, me genera un poco de satisfacicion

escuchar profesionales de la psicologia mas integras.

Violeta: una cosita, cuando se hace un analisis debe hacerse desde todos los
ambitos, en el tema de las violencias dentro de la investigacion que usted esta haciendo que
me parece bastante interesante tiene que llevarnos a una reflexion entorno a las
instituciones que atienden este tipo de eventos, la calidad humana de los funcionarios,
digamos que colombia esta ligada por los procesos de conflicto interno que ha habido, nos

hemos tenido que desensibilizar frente al dolor para poder sobrevivir, ese es uno de los
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efectos que tiene la guerra, entonces aqui a veces somos indolentes, lo naturalizamos, las
instituciones a veces no estan en las mejores condiciones para recibir a las personas
victimas y la victima termina rindiendose frente a un sistema que no llena las expectativas
para poder hacer denuncias, deberia ser algo mucho mas facil para las personas que estan
sufriendo esta realidad, porque los registros son altisimos, la gente no denuncia, muchas
veces no denuncian porque cuando lo intentaron hacer tuvieron una mala experiencia, salio
reganada, alio revictimizada, entonces terminan viendo el acceso a la justicia como algo
que no esta dentro de las posibilidades, entonces es mejor aguantarse en la casa que salir a
de pronto denunciar y que simplemente me termine ganando un problema mayor en la
casa. Los funcionarios pueden sufrir algo que se llama empatia por compasion que es un
estrés que se genera cuando usted trabaja con victimas, entonces esa empatia termina
generando problemas a nivel de salud mental de los operadores juridicos, incluso los

jueces.

Dalia

Dalia: Te cuento yo soy abogada de profesion tengo una especializacion en
derecho penal, estoy en curso de una maestria en derecho penal también, pues
profesionalmente he trabajado bastante en la parte penal, pero también o incursionado en
algunas partes del derecho administrativo y derecho transicional, en la vida profesional
llevo como 5 o 6 afios ejerciendo, no s¢ qué mas te puedo contar, dedicada al litigio y

también a una parte administrativa del derecho.

J: de acuerdo muchas gracias el titulo de esta investigacion representaciones
sociales de la legitima defensa en el marco de la violencia de género desde profesionales de
la psicologia juridica y el derecho penal y el objetivo general es analizar las
representaciones sociales que tienen estos profesionales frente a la violencia de género, te
voy a mostrar un caso que tiene elementos reales y también tiene otros elementos que le
afnadi para darle mas especificaciones, durante esta entrevista vas a encontrar preguntas
sobre la legitima defensa, sobre violencia de género, sobre toma de decision judicial y
sobre los efectos psicologicos causados por la violencia de género, para mostrarte el caso

no sé€ si si comparto pantalla y mientras yo lo voy leyendo ti vas siguiendo
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Dalia: de acuerdo

J: ese seria el caso una primera pregunta alrededor de este caso seria pues Qué es

la legitima defensa

Dalia: bueno la legitima defensa como esta consignado en el codigo penal de
Colombia es un eximente de responsabilidad cuando estoy siendo yo o un tercero agredido
y actud y de alguna manera para poderme defender, la legitima defensa puede traer consigo
tanto lesiones personales, algunas veces la muerte otra serie de afectaciones que pues no
siempre trae la muerte, Entonces es como esta concebido en el en el cddigo penal, ahora
bien, la legitima defensa tiene unos elementos que al inicio digdmoslo asi, que todas las
teorias penales decia que tenia que ser en el momento preciso de la agresion, tenia que
tener una carga similar a la agresion, o sea si a mi me agredian con un palo, yo tendria que

usar un palo

J: proporcionalidad

Dalia: si, asi la llama la jurisprudencia, la jurisprudencia colombiana hablo sobre
ese término de la proporcionalidad, que pasaba con esa proporcionalidad en donde van a
decir, la proporcionalidad no es solamente con que me esta agrediendo, sino que es lo que
yo tengo al alcance y si a mi me esta agrediendo una persona con un palo pero yo tengo al
alcance un cuchillo pues mi legitima defensa va a ser con eso y digamos que se ha
manejado un poco mas flexible esa proporcionalidad y se ha dado de una manera mas

amplia

J: listo, ya que mencionas algunos requisitos o elementos que nombra el codigo
penal para decir si se le aplica o no la legitima defensa, cual seria tu postura frente al
codigo 32 que es donde estan consignados estos elementos que tu acabas de mencionar,
cudl es tu postura frente a ese articulo relacionado con las causales de ausencia de

responsabilidad penal.



Dalia: bueno, las causales de ausencia de responsabilidad penal en el codigo
varian, son como 12, ausencias de responsabilidad que contempla, ahi esta el caso fortuito,
lograr necesidad manifiesta para la defensa y digamos que, si se encuadra muy bien de
alguna manera ese cddigo penal en algunos eximentes de responsabilidad, me parece que

esta bien encuadrada la legitima defesa en esas ausencias de responsabilidad

J: y digamos relacionandolo un poco con el caso, que opinidn tiene frente a la
aplicacion de la legitima defensa en los casos de estas mujeres que han sido cronicamente

maltratadas y que terminan asesinando o causando lesiones a su conyuge

Dalia:pues, bueno digamos que en esos casos hay una delgada linea y sobre todo
en el caso que me acabas de exponer, yo si indagaria un poco cual fue ese después, ese
después que conlleva, minutos segundos, tiempo, como realiz6 realmente la conducta si,
porque digamos que ese es un caso que abarca mas conexidad pero no es preciso, me
preguntaria mas bien ese después cuanto transcurrio, porque podriamos como tu me dices
que no se le valio la legitima defensa, muy probablemente le darian un atenuante por la ira
o intenso dolor, eso me atreveria a decirlo especulando un poco lo que pudo haber dicho el

ente acusador, el juzgado para darle ese tipo de pena.

J: s1, 0 sea que digamos usted cree que en ese caso mostrado se deberia aplicar la

legitima defensa

Dalia: como esté planteado no

J: porque

Dalia: el después me queda muy a la ligera de que fue después, cuanto tiempo
transcurrid y es importante precisar ese tiempo, te pongo un ejemplo si ese después fue me
pego y yo me pare de la cama y fui y cogi un cuchillo y le apufiale podria decir que si hay
una legitima defensa conforme a que de pronto el sefior iba a seguirme golpeando o iba a

hacer alguna otra cosa, pero si ese después paso un dia, dos dias y maquine como iba a
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hacer yo, como lo iba a matar, de hecho el caso no me es claro de como se ejecuto el
homicidio, me deja un margen muy amplio de decir muy probablemente no fue un
momento de legitima defensa sino de ira e intenso dolor, conforme a todos los elementos
que me das era una mujer maltratada durante afos, sus hijas habian sido muy
probablemente abusadas, creo que fue, otra serie de hechos generadores de violencia

podriamos encuadrarla dentro de una violencia de género

J: si, ya que mencionas ese concepto que entiende por violencia de género

Dalia: bueno la violencia de genero entendida, digamos lo que personal y
conforme a algunas lecturas porque no manejo muy bien el tema de género, van
encuadradas a una violencia especifica sobre lo que es ser hombre y ser mujer, digamos en
este caso era sobre su esposa mujer y sobre sus hijas

J: y encuentra alguna diferencia entre la violencia intrafamiliar y lo que es ya la

violencia de genero

Dalia: depende del caso, hay casos que, si es simplemente una violencia
intrafamiliar y otros en que, si se genera una violencia de género, tocaria, es un estudio que
toca realizar de caso a caso, no toda la violencia de género es una violencia intrafamiliar,
yo puedo ser violentada frente a mi género como mujer, pero no quiere decir que hay una

violencia intrafamiliar,

J: s1, y digamos en el contexto colombiano que conoce de la violencia de género

Dalia: Colombia siempre ha sido y sigue siendo un pais machista, donde se
genera, de hecho, hay un nivel cultural que todavia se cree que hay cierta segregacion o
mas que segregacion las mujeres tienen unas tareas especificas y los hombres otras,
entonces se avalan ciertas conductas que son violentas y las hemos ido naturalizando,
considero que Colombia todavia tiene una brecha larga y no solo culturalmente sino de

entendimiento de lo que puede llegar a ser una violencia de género



listo y volviendo un poco al tema de la legitima defensa usted cree que el sistema
penal deberia contemplar situaciones especiales como lo es la violencia de género en la
aplicacion de la legitima defensa, hago esta pregunta porque digamos que en todo este
proceso de investigacion he encontrado varios casos en donde mujeres que han sido
maltratadas durante muchos afos han agredido o han asesinado a su conyuge y no se les
aplica la legitima defensa o si se les ha aplicado han pagado un tiempo de condena y ya
después como que vuelven a evaluar el caso y dicen bueno si se le otorga la legitima

defensa pero de primera medida no lo hacen, cree que deberian contemplar esa situacién

Dalia: pues es que yo considero que el codigo ya contempla esa situacion especial
y es la ira o intenso dolor, que va enmarcado en esa constante de hecho, hay muchos
doctrinantes que ya han hablado sobre ese constante maltrato y no solamente el maltrato de
la mujer sino constante maltrato también por ejemplo de muchas actuaciones que se han
visto conforme nifios que han sido violentados, hombres, reiterativamente, lo que hoy

llamamos bullying y se ha aplicado la ira o intenso dolor,

J: como funciona, porque hay también habla de miedo insuperable, como requisito

Dalia: pero ese es un eximente de responsabilidad, diferente a la legitima defensa

J: de acuerdo

Dalia: podria dependiendo del caso, se podria llegar a configurar el miedo
insuperable, en este caso especifico esa delgada linea en donde todo el tiempo estaba
siendo coercionada esa persona, las hijas, en donde iba a matar a la mama, sobre eso se
podria configurar miedo insuperable, tocaria evaluar el caso en concreto y mirar si en serio
si habia un miedo insuperable, realmente el miedo insuperable ahi era sobre las hijas, no
sobre la esposa, que fue la que llevo a cabo el hecho.

J: y digamos usted creeria que se deberia dar la misma condena a una persona que
comete un asesinato en una pelea o a una mujer que asesina a su conyuge teniendo en

cuenta todo este repertorio de violencia
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Dalia: frente al contexto no, de hecho son dos cosas completamente distintas, la
rifia podria configurarse una legitima defensa porque estoy manteniendo una rifia en donde
no sabemos, toca mirar el caso especifico, me estan agrediendo o no, como fue la agresion,
digamos un rifia conjugada donde los dos estan dando, son dos hechos distintos y no se
podrian manejar de la misma forma, tengo entendido que la jurisprudencia y los jueces en
Colombia han llevado este caso especifico del que ti me hablas de que después de tanto
maltrato, deciden asesinar a sus asesinaos o parejas, les hacen el atenuante de la ira o

intenso dolor

J: gracias por ese dato, digamos que sabemos que las dindmicas de violencia y
vivir bajo constantes agresiones tiene unas repercusiones fisicas, pero también
psicologicas, no sé si de pronto usted conoce algunos de esos efectos psicoldgicos que son
causados por la violencia de género, que pasa por la mente de una mujer que es violentada

constantemente

Dalia: bueno, que los conozca a fondo y que yo considere que soy una experta en
el tema no, pero digamos que si he visto casos en donde las mujeres se vuelven un poco
mas pausadas, quietas, después de salir de ese ambito de conflicto que tenian también son
unas personas que se vuelven un poco violentas, ya las dindmicas dependiendo de la
agresion que sufre por ejemplo, una violencia frente a lo que se concibe como belleza,
donde los esposos hacen una agresion fisica de decirles estas gorda, estas fea, mira esa
pinta, mira ese cabello pues obviamente sufren trastornos de caracter alimenticios, cosas
asi entonces digamos que no es lo mismo o pues lo que yo he visto no es lo mismo una
agresion fisica a una agresion psicoldgica, genera ambitos distintos pero que sea experta en

el tema no

J: si claro, entiendo, y digamos, opina que esos efectos que usted menciona y que
evidentemente en toda la investigacion que he hecho si son condiciones que estan
marcadas, evidentes y latentes en estas mujeres, esos efectos podrian ser considerados

como atenuante
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Dalia: no. ese es el dalo ocasionado por la agresion, pero no el atenuante

J: no podria ser considerado como un atenuante

Dalia: no

J: listo, digamos que ya para ir al tema de toma de decision judicial, sabemos que
todo delito pasa por un proceso de decision judicial, pues alli es donde determinan si se
condena o no a una persona y si se condena, pues que caracteristicas tiene esa condena,
entonces cree que hay elementos de orden personal que influyen en la toma de decision

judicial

Dalia: bueno, eso si hablando ya del juez natural como tal, pues no me atreveria a
decir que existen decisiones de caracter personal o imaginarios, que influyan en esa toma
de decision, ya que lo que se busca pues obviamente un ente judicial neutro, pero somos
seres humanos y no sabemos hasta qué punto esa persona pueda influir, pero conforme a
sus circunstancias familiares, personales, en donde podamos llegar el juez a decidir de una
u otra manera, pero la verdad no creeria que esos son casos mayoritarios no, realmente la
norma ya ha hablado y ha sido bastante clara frente a ciertos casos en este que nos ocupa
que es la legitima defensa, la violencia de género, pues no permitiria que se hicieran
alusiones a cuestiones de caracter personal, también es cierto que yo si creo, como Mayra
Alejandra creo en las instituciones como un 6rgano que lo hace de manera neutra, pero
somos seres humanos y no sabemos hasta qué punto esa persona pueda influir, pero
conforme a sus circunstancias familiares, personales, en donde podamos llegar el juez a
decidir de una u otra manera, pero la verdad no creeria que esos son casos mayoritarios no,
realmente la norma ya ha hablado y ha sido bastante clara frente a ciertos casos en este que
nos ocupa que es la legitima defensa, la violencia de género, pues no permitiria que se
hicieran alusiones a cuestiones de caracter personal, también es cierto que yo si creo, como
Mayra Alejandra creo en las instituciones como un érgano que lo hace de manera neutra,

entonces, ademas que no hay cifras ni nada que lo desvirtué, que es lo que creo que de
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pronto, si se podria todavia nos hace falta es incursionar en esa cuestion de violencia de
género, en este momento nosotros tenemos al que violenta lo tenemos como si, se le aplica
de pronto el agravante pero a quien comete el hecho conforme a esa violencia de genero
todavia estd muy amplia y no se ha estudiado de una manera mas eficaz, pero si hay que
reconocer que todos los movimientos sociales y todas estas agrupaciones de genero si han
hecho medidas en la funcion juridica, si se han tomado algunas decisiones que no podria

llegar a decir la justicia ha ido reevaluando ciertas cosas,

J: si claro, se ha ido avanzando, lo veia yo cuando miraba todo el marco
normativo de la violencia de género y ahi se puede evidenciar que cada vez van
reformulando, sacan un decreto, una ley con respecto a la violencia de género y se ha ido

reformulando y se ha ido mejorando pues como para tener mas una vision mas integral

Dalia: exactamente pero si ti te fijas era lo que yo decia ahorita la actuacion que
ha dado el sistema penal es mas hacia el agr y no que pasa con el que esta agrediendo
conforme a toda esa violencia de género que tuvo antes sin que se vaya a generar un
justificante que podriamos caer en esa linea y también podria sr mal interpretada y toca
tener cuidado con eso, pero en eso nosotros todavia no hemos llegado, lo estamos es
evaluando desde el agresor, toda la violencia, el feminicidio no naci6 por la mujer pasiva
sino por el que fue agresor, la violencia de genero naci6 no por la persona pasiva si no que

todo recae sobre el agresor, no solo la victima

J: o sea lo que tu dices es que hay que evaluar un poco més que pasa entonces con

la victima

Dalia: correcto, digamos que hace falta un poco, tenemos que tener en cuenta que
en la justicia penal, digdmoslo asi en la parte de la linea penal, la vista de la victima ha sido
muy nueva nosotros empezamos a hablar de victima en el 2001 2004 fue cuando la victima
empez06 a tener participacion dentro de los procesos penales cosa que no ocurria antes y se
han venido ampliando ciertos espacios porque antes se creia y de hecho tengo que

reconocer que cuando yo empecé a estudiar decia no el derecho penal es un derecho para el



criminal o para el delincuente no para la victima, pero entonces toda esa gama se ha ido
ampliando y cada vez las victimas tienen mucha mas participacion, es un paso que en el
2000 en el siglo XX fue donde nosotros como colombianos empezamos a hablar de la

importancia de los derechos de las victimas

J: relativamente fue hace poco

Dalia: exactamente

J: listo, ya retomando un poco lo de la toma de decision judicial en el caso en que
usted tuviera que tomar una decision judicial relacionada con la violencia de género y con

la legitima defensa que elementos tendria en cuenta para tomar esa decision

Dalia: los elementos que tendria en cuenta son los elementos fundamentales para
la legitima defensa, en cuanto que el hecho no tiene que tener un tiempo amplio porque ya
no habria legitima defensa, tendria que ser un hecho generador de dafio en donde estan
agrediendo a la persona o a un tercero, frente a la violencia de género ese constante dafo,
ya para la tasacion de la pena mas que para mirar si es legitima defensa o no pues miraria
otros aspectos, el que no haya tenido antecedentes penales, trataria, lo que pasa es que ya
estoy sesgada con el caso en concreto pero si no lo podria encuadrar en la legitima defensa

trataria de darle el atenuante de la ira o el intenso dolor.

J: y ese atenuante quita responsabilidad o le baja condena

Dalia: no quita responsabilidad, rebaja la pena, es para una graduacion de pena

J: 0 sea que digamos si normalmente le dan 10 afios, la condenan, si se usa ese

atenuante la condena seria mas baja

Dalia: disminuye, baja las tres cuartas o las tres sextas partes, ese lo encuentras en

el articulo 57 del codigo penal, rebaja la pena
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J: listo

Dalia: y podria llegar a ser excarcelable

J: excarcelable, o sea que pague condena en la casa

Dalia: en la casa, correcto o en libertad condicional, sin necesidad de la

domiciliaria, que son dos cosas completamente distintas

J: y usted digamos con este atenuante conoce algiin caso parecido asi de violencia

de género que hayan aplicado esa atenuante

Dalia: pues actualmente sobre casos de violencia intrafamiliar no manejo mucho,
yo actualmente estoy trabajando bastante con victimas de conflicto armado entonces no te
puedo dar un caso exacto, pero la ira o intenso dolor si lo vi bastante en mi vida profesional
a comienzos del 2013, 2011, en donde se da el atenuante pero en los homicidios pasionales
tanto para hombres como para mujeres, en donde la mujer mataba al esposo porque lo
encontraba con otra, y viceversa donde el hombre obviamente es una cuestion bastante
impactante para la victima y las victimas indirectas en donde mato a mi hija, mato a mi
hijo y él esté en la casa, si se aplica y se ha aplicado para los dos lados, tanto para el
hombre agresor como para la mujer agresora.

Lirio

J: que es la legitima defensa

Lirio: me amparo a la norma, el articulo 32 del codigo penal de la ley 599, nos
habla de ausencia de responsabilidad, es decir, hay algunas exepciones donde se puede
romper la segunda caracteristica de la conducta punible, que es | antijuridico, entonces, el
articulo 32 en el enciso 6 habla de legitima defensa, la legitima defensa es un un aspecto
juridico que puede hacer que una persona que haya roto ese principio de antijuricidad no

responda penalmente por ese acto, comportamiento, obviamente para que se presente esa
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legitima defensa se deben cumplir 3 caracrateristicas, debe ser actual, injusta e inmimente

y la defensa debe ser proporcional ala conducta que se esta recibiendo

J: y digamos en ese orden de ideas, cree que en el caso presentado se deberia dar

la legitima defensa a la mujer

Lirio: digamos que el caso no especifica como sucedio el hecho, ahi es importante
la criminalistica, los investigadores van a poder especificar los elementos de la agresion,

debe evaluar la inminencia del asunto

J: y ya que nombra los requisitos para dar una legitima defensa, que opinion tiene

sobre esos requisitos

Lirio: yo, soy psicologo, no soy quien para poder criticar la norma, pero creo que
son principios bastante interesantes y muy consecuentes con el hecho, porque nosotros
regularmente estamos viendo como la gente por la inoperancia de la justicia toma la
justicia por cuenta propia y tampoco es el ideal, voy a tratar de explicarte las tres
caracterisitcas, cuando hablamos de actual es que la agresion debe producirse ahi mismo,
no es que la sefiora despues de haber sido golpeada pasaron 4-5 horas y la sefiora cogio un
arma y lo mato, ahi se esta rompiendo el principio de actualidad, injusta, es que la sefiora
no haya provocado al sefior, es decir, el sefior llego borracjho y se sento en el sofa, ahi
empezo a golpearlo, a molestarlo, y el sefior se paro y la agredio, ahi no hay legitima
defensa, si el sefior se paro y la agredio obviamente ahi se esta cumpliendo lo que es
injusta porque la sefiora estaba tranquila, y la tercera es inminente, que quiere decir que no
se puede evitar la agresion, ella vio que el sefior venia a agredirla y ella tenia que actuar, si
ella no actuaba probablemente esa reaccion de la inminencia, es la que en cierta medida
termina de cumplir los 3 requisitos de la legitima defensa, pero tambien hay que tener en
cuenta la proporcionalidad, que quiere decir que la conducta que ejecuta la sefiora debe ser

muy similar a la conducta que iba a recibir del agresor.

J: siguiendo con el mismo tema, cree que el sistema penal debe comtemplar estas

situaciones especiales como la violencia de genero en la aplicacion de la legitima defensa

Lirio: lo que pasa es que en violencia intrafamiliar ocurre algo bastante grave y es

que elmaltrato es progresivo, va en aumento, como lo dice leonor walker en el ciclo de la



violencia, no es que el maltrato se produjo una vez en 10 afios y ya paro y despues volvio a
darse en 5 afios, no, es algo que va en un continuo, hay que ver las circunstancias de los
hechos, pero en algunas ocasiones una mujer se puede cargar tanto de ira que sin ningun
tipo de reaccion por parte de la otra persona yo actuo, si porque yo ya estoy cargado,
porque probablemnte esa persona ha venido padeciendo el maltrato y a aguantado la
violencia durante mucho tiempo, y llega un momento en que el sefor llego borracho y ella
lo ataco o de pronto hubo una violencia de carécter verbal, ella no se aguanta y cogio un
arma de fuego o un arma blanca y lo apufalo, siemore hay que tener lo tres elementos, si
no tienes en cuenta esos tres elementos probablemente no hay legitima defensa y la

proporcionalidad

J: si y hablando un poco de la violencia de genero, que entiende por violencia de

genero

Lirio: yo soy muy critico de esas politicas que dicen hay politicas para hombres y
mujeres, creo que si hay que reivindicar a la mujer porque nosotros los hombres a lo largo
de la historia hemos silenciado, pero eso no quiere decir que los hombres no deban tener lo

mismmos derechos.

J: y puede encontrar alguna diferencia entre la violencia de genero y la violencia

intrafamiliar

Lirio: es que la violencia intrafamiliar no identifica, la violencia de genero va
dirigida a la mujer, la violencia intrafamilair puede ir dirigida hacia cualquier miembro de
la familia, incluso la violencia interafamiliar cobija los cuidadores, que no necesariamente

tienen vinculo consanguineo.

J: entrando un poco a los efectos psicologicos, conoces los efectos psicologicos

causados por la violencia de género

Lirio: va a depender mucho del tipo de violencia, la violencia de genero puede
estar dada por violencia intrafamiliar, se puede producir violencia de genero en delitos
sexuales, se puede producir violencia de genero en homicidio, mas quw todo en los
familiares de la persona que fallecio, se puede presentar violencia de genero en lesionales

personales, cda dinamica delictiva va a acarrear psoiblemente unas psicopatologias
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similares o diferentes, entonces no es lo mismo una chuca que viva violencia de genero de
lesiones personales por parte de su novio o su pareja, a una violencia producida por una
violacion, las consecuencias psicologicas van a variar porque probablemnte van a existir
tipos delictivos que afecten mas aspectos psicologicos que otros, personalmente creo que
hay ciertas conductas delictivas que generan un dafio mayor, todo acto delictivo va a
generar una consecuencia psicologica que va a afectar a la victima, pero yo creo que

ciertos delictos que tienen mayor afectacion

J: en el caso asi de un matrimonio lleno de maltrato, pues cuales podrian ser las

consecuencias psicologicas

Lirio: va a depender de muchas cosas, 1 de las estrategias de afrontamiento de la
sefiora, hay personas que son mucho mas resilientes, que tienen unas estrategias de
afrontamiento que le permiten en cierta medida manejar esa situacion que esta viviendo en
el entorno, va a depender también de las redes de apoyo, que es muy importante,
desafortunadamente a veces los maltratadores en violencia, uno de los aspectos que hacen
es separar a esa mujer de su entorno social y eso la limita a ella en poder exteriorizar todo
el malestar que esta viviendo en su relacion de pareja, pero digamos las mujeres que estan
viviendo una relacion de pareja violenta y tengan unas redes de apoyo, probablemente el
pronostico en su bienestar va a ser mejor que una mujer que no tenga redes de apoyo, va a
varias mucho, hay agresores que solamente agreden de manera verbal y psicologica, hay
agresores que golpean de una manera bastante cruel, hay otros que hacen las dos cosas,
entonces tambien la magnitud de la violencia va a generar posiblemente mayor afectacion
psicologica, si tu me dices que cuadros clinicos posiblemente podrain estar relacionados
con violencia intrafamiliar, posiblemente trastornos de estado de animo, como la
depresion, trastornos de ansiedad, como es estrés postraumatico, trastornos adaptativos, por
la incapacidad de poder funcionar en las areas de ajuste, incluso trastornos de personalidad,
entonces la violencia es tan fuerte y tan grave que algo tan dificil como lo es la
personalidad cambia, entonces si la mujer inicialmente en su relacion tenia amigos, era
extrovertida, era muy social, despues de 10 afios de vivir tanta presion en ese entorno
familiar, tiende a ser totalmente lo contrario que era antes, introvertida, reservada, no

querer hablar con nadie, entonces es quizas de los cambios mas abruptos es la
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personalidad, si ha cambiado la personalidad yo creo que lo que vivio esa persona tuvo que

haber sido bastante fuerte

J: esos cuadros clinicos que menciona podrian ser considerados como un

atenuante

Lirio: claro, yo creo que una persona si en el momento no se establece que hay
una legitima defensa, un abogado de la defensa de esa mujer, si podria buscar un perito
para que evalue psicologicamente a esa mujer y si se identifica que hubo cambios en la
personalidad, que hubo trastornos relacionados con ansiedad, si logra identificar un cuadro
clinico que podria estar relacionado o se genero como consecuencia de esa violencia,

posiblemente eso podria ser un atenuante, podria servir de atenuante
J: pero eso lo especifica la defensa?

Lirio: claro es que la defensa, con evidencias tiene que llevar ante el juez que si
bien es cierto no se esta deconociendo el acto, el acto se produjo, ella lo mato, pero
tambien, en ese comportamiento de querer agredir a alguien o de querer matar a alguien
entran en juego muchos aspectos mentales de la persona y posiblemente ese cuadro
patologico de la persona, puede aumentar la probabilidad de querer hacerle dafio a su

pareja

J: ya pasando un poco a la toma de decision judicial, sabemos que todo delito pasa
por un proceso judicial, alli determinan si se condena o no a la persona, y si si se condena
dan las caracteristicas de la condena, cree que hay elementos de orden personal que pueden

influir en la toma de decision judicial

Lirio: claro, es que es imposible que en una toma de decisiones no haya un nivel
de subjetividad, solo que obviamente pues la labor de un juez es tratar de reducir al
maximo ese nivel de subjetividad, desafortunadamente no todos los profesionales tiene eso,
eso es una de las areas de la psicologia del testimonio, es el estudio de los aspectos
psicologicos en la toma de decisiones judiciales por parte de los operadores juridicos
porque entran en juego la personalidad del juez, el genero, se ha encontrado estudios de
juezas donde tienden a dar condenas mas altas a hombres acusados de violencia sexual,

pero tambien se han encontrado estudios sobre jueces hombres con un pensamiento
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machista o con una distorsion cognitiva machista, donde tienden a minimizar la sancion al
agresor en violencia intrafamiliar, entonces al agresor en violencia intrafamiliar, entonces
en la psicologia de esos jueces esta que no la estaba tratando mal, sino que la estaba
educando, pero no pueden quedar mal socialmente, entonces tienen que sancionarlo pero la
sancion no es la que deberia ser, entonces obviamente entrar en juego todas esas variables,
ejemplo de eso esta un caso de hace muchos afios donde un juez mando a casa por carcel a
un agresor de violencia intrafamiliar, o sea ella vivia en el primer piso y a el lo mandaron
para el segundo piso, que coherencia tiene mandar al agresor de la victima a la propia casa
de la victima, entonces entran en juego todas esas variables en las tomas de decisiones, eso
depende mucho de la subjetivad del operador juridico, yo no creo que un juez deba tener
ese tipo de sesgos pero pues somos seres humanos y al ser ser humano, entran en juego, las
creencias, las cogniciones, pensamiento, esas creencias tienen que ver con las pautas de

crianza, con su historia de vida, con el estilo de personalidad

J: una ultima pregunta, en el caso hipotetico donde tuviera que tomar una decision
judicial relacionada con la legitima defensa en el marco de la violencia de genero, que

elementos tendria en cuenta

Lirio: yo creo que la ciencia y la ciencia es la evidencia que me pueden
proporcionar a mi en la investigacion criminal, es decir, si yo seria juez y obrara en
justicia, yo tendria que tener en cuenta el momento, actual, injusta, inminente y lo de
proporcionalidad, si la sefiora actuo en ese moemnto no habia nada que hacer creeme que
yo como juez daria la libertad y declararia que la persona actuo en legitima defensa, si veo
que la sefiora pues vivio toda una historia de maltrato con el sefior, pero ella premedito la
conducta, espero el momento, cuando se durmio saco el arma o el cuchillo y lo mato, yo la
condeno, ahora si a mi la defensa me muestra unas evidencias de todo su historial de vida

de que ha vivido todo eso yo condenaria pero si trataria de minimizar la sancion.
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