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Resumen

Es fundamental manifestar que los estilos de aprendizaje permiten identificar las
caracteristicas que los estudiantes emplean para responder a diferentes espacios académicos,
siendo notable contar con altos niveles para responder a distintas condiciones de la misma. Por lo
tanto, se logra decir que los estilos de aprendizaje son técnicas orientadas hacia el logro de
metas, con respecto a los esfuerzos pedagdgicos de la educacion media encaminados en
fortalecer a los alumnos el auto-concepto académico y la forma del como afrontan las situaciones
que pueden presentarse en una institucion. En Colombia las consecuencias de algunas de las
instituciones educativas se relacionan al desempefio del alumno. En determinado, las
instituciones privadas posiblemente pueden presentar rendimientos superiores que los que asisten
a escuelas publicas. El Objetivo fue Establecer la caracterizacion de los estilos de aprendizaje en
los estudiantes de grado 10 y 11 de colegio privado y colegio publico de la ciudad de Ibagué. Se
tuvo en cuenta una muestra de 200 estudiantes de los cuales 100 pertenecieron al grado 10 y 100
al grado 11. Para lograr la comparacion de los estilos de aprendizaje se utiliz6 un paradigma
empirico-analitico, enfoque cuantitativo, disefio trasversal y el instrumento aplicado para la
recoleccion de la informacion fue el CAMEA40. En los resultados encontrados, se resaltar que,
si existe evidencia significativa respecto a los cuatro Estilos de aprendizaje evaluados, frente al
CAMEA-40 en los estudiantes de un Colegio Publico y Privado. Asi mismo, se logré determinar
que los estilos de aprendizaje mas utilizados por los alumnos estuvieron: en el Pragmatico,
Teodrico, y Reflexivo, tanto para los estudiantes de decimo como para los de once, con un mejor

rendimiento en los estudiantes de los colegios privados de la ciudad de Ibagué.

Palabras Claves: Estilos de Aprendizaje, Adolescentes, Educacion Media, Estudiantes.
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Abstract

It is essential to state that learning styles allow us to identify the characteristics that students
use to respond to different academic spaces, being notable to have high levels to respond to
different conditions of the same. Therefore, it is possible to say that learning styles are goal-
oriented techniques, with respect to the pedagogical efforts of middle education aimed at
strengthening students' academic self-concept and the way they face difficulties schoolchildren
in the educational institution. In Colombia there is evidence of the effect of the type of
educational institution on student performance. In particular, students from private educational
institutions perform better than those who attend public schools. The objective of this work was
to establish the characterization of learning styles in 10th and 11th grade students from private
and public schools in the city of Ibagué. In the account, a sample of 200 students was obtained,
of which 100 belonged to grade 10 and 100 to grade 11. To achieve the comparison of learning
styles, an empirical-analytical paradigm, quantitative approach, cross-sectional design and the
applied instrument will be seen. CAMEA40 was used to collect the information. In the results
found, it should be noted that, if there is significant evidence regarding the four learning styles
evaluated, compared to CAMEA-40 in the students of a Public and a Private School. Likewise,
the learning styles most used by the students will be determined: Pragmatic, Theoretical, and
Reflective, for both tenth and one-time students, with better performance in students from private

schools in La Ibagué city.

Key Words: Learning Styles, Adolescents, Middle Education, Students.
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Los estilos de aprendizaje son técnicas orientadas hacia el logro de metas, las instrucciones
especificas dentro de esa secuencia sefialan que serian procedimientos de nivel superior que
incluyen diferentes técnicas de aprendizaje (Meza, 2013). Por ende, es importante manifestar
que los estilos de aprendizaje estan relacionados por un espacio tanto psicoldégico como
biolégico (Lozano, 2008). Es asi, que Sarmiento y Ortega (2001), manifiestan que estan de
acuerdo con lo dicho por Lozano, debido a que consideran que los Estilos de Aprendizaje como

“un proceso de cambio que se produce en el organismo, en su conducta, en sus capacidades”

(pag. 15).

Por otro lado, Alonso, Gallego y Honey (2007) manifiestan que los estilos de aprendizaje que
se asemejan a las caracteristicas de los alumnos, se emplean para responder a situaciones de
aprendizaje, “siendo notable contar con altos niveles para responder a distintas condiciones de la

misma” (p. 31).

Por lo tanto, marcan la forma en que el estudiante percibe y procesa la informacion para

construir su propia ensefianza, brindando una guia para interactuar con la realidad (Castro,
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2015). Existiendo en numerosas propuestas, que fortalecen el desarrollo de estilos de aprendizaje
constructivos y que en general no son usadas en el aula de clase, debido a que es poco el avance

que se presenta en el sistema tradicional (Tapias, 2018).

Las concepciones actuales sobre el aprendizaje lo determinan como un proceso constructivo,
en el que el estudiante no sélo se limita a recordar e imitar el material que debe ser aprendido, si
no se relaciona con la construccion de su propia representacion mental del nuevo contenido y
como seleccionar la informacion que reflexiona e interpreta esa informacion en funcidon de sus
conocimientos previos (Valle, Gonzélez, & Cuevas, 1998). La perspectiva de esta forma de
concebir el aprendizaje como proceso de construccion pone en manifiesto que la manera cémo
los estudiantes procesan la situacion instruccional, es un determinante importante, lo que el

estudiante aprendera, sobre lo que hace el profesor u otros agentes instruccionales (Shuell, 1993).

Por otra parte, los componentes cognitivos que favorecen el estilo de aprendizaje y se
encuentran bajo el control del alumno, engloban una de las lineas de investigacion mas
relevantes en los ultimos afos dentro del aprendizaje escolar. La observacion y el estudio del
contexto educativo, han planteado que existen una serie de inconvenientes relacionados con el
proceso de ensefianza aprendizaje (Matta, 2015). La educacion media permite a los alumnos
consolidar y profundizar las competencias necesarias para continuar con la educacion superior o

ingresar en el mercado laboral. (Winkler, 1988).

Segun Melaré (2011), "El aprendizaje se caracteriza por ser un proceso dinamico, continuo,

global, personal y gradual que surge de la experiencia individual" (pag. 35). Es asi, que los
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estilos de aprendizaje poseen un papel fundamental para las tendencias pedagogicas, actualmente
manifiestan un creciente interés entre los docentes y psicologos de la educacion por apartar cada
vez mas los modelos unicamente instructivos para centrarse en el estudio y comprension del
oportuno proceso de aprendizaje de cada estudiante, al igual que con la relacion de las
caracteristicas individuales de los estudiantes poseen en la educacion media (Castro y

Gastelbondo, 2015).

A nivel mundial los estilos de aprendizaje son tenidos en cuenta para hacer que los estudiantes
desarrollen sus habilidades y procesen mejor la informacion. Para ello se debe identificar en los
estudiantes qué estilo de aprendizaje poseen, a fin de que el docente pueda trabajar con estilos
distintos y poder desarrollar de manera eficaz la funciéon mediadora asumida por el docente. Es
importante, que los docentes puedan identificar en los estudiantes que estilo de aprendizaje

utilizan y para asi poder mejorar el proceso de ensefianza (Suéarez, Calderon & Reza .2018).

De acuerdo con el informe del Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos (PISA)
proyecto de la OCDE, cuyo objetivo es evaluar la formacion de los alumnos cuando culmina la
etapa de enseflanza obligatoria, hacia los 15 afos. El énfasis de la evaluacion esta puesto en el
dominio de los procesos, el entendimiento de los conceptos y la habilidad de actuar o funcionar
en varias situaciones dentro de cada dominio. Por lo tanto, pueden estar relacionado con los

resultados de los estilos de aprendizaje de cada estudiante (PISA, 2017).

De esta manera, los Estilos de aprendizaje en algunos paises de Latinoamérica, tales como:

Argentina, Colombia, Chile, México, Perti y Venezuela; se vienen dando cambios en las
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concepciones y estrategias de los sistemas educacionales, como respuesta a las demandas de la
sociedad, quienes exigen cada vez mas personas que a través de un aprendizaje continuo, se
conviertan en sujetos autonomos; responsables de su propio proceso de aprendizaje. En la
actualidad, han surgido importantes esfuerzos por diagnosticar el estilo de aprendizaje
predominante en los estudiantes, especificamente dentro del campo de las ciencias basicas y de

la salud (Velazquez, 2013).

A nivel nacional, en el departamento del Tolima y de acuerdo con el reporte de la Excelencia
2018 presentado por el Ministerio de Educacion reveld que Ibagué super6 el promedio nacional
del Indice Sintético de Calidad Educativa ISCE, siendo esta la herramienta que permite hacer
seguimiento del progreso de un colegio, a través de ella, los miembros de la comunidad
educativa podran tener una manera objetiva de identificar como estan y qué caminos deben

emprender para convertir a Colombia en el pais mejor educado de Latinoamérica en el 2025.

Por lo tanto, se obtiene un resultado respecto a la basica secundaria, es decir, que los colegios
publicos y privados de la ciudad alcanzaron un indice de calidad de 6.04, mientras que el
promedio nacional se situd en 5.76. En este nivel también se prevalecio la meta nacional de 5.60.
“en educacion media alcanzando de 6.17 en el 2015, a 6.54 en el 2018. Esto refleja que los
docentes y estudiantes han trabajado de manera conjunta para mejorar la calidad educativa”.
Finalmente, con estos resultados Ibagué supero en el 2018 la calidad académica de ciudades
como Armenia, Neiva, Barranquilla y Pereira. Ademas, esta cerca de alcanzar el desempefio de

otras capitales como Bogot4d y Medellin, sostuvo (Aguilar, 2018, pag. 11).
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Segun la revision bibliografica y antecedentes existentes frente a los estilos de aprendizaje
nacio el interés de enfocar la investigacion en el &mbito escolar, es asi como surgio6 la idea de
realizar este tipo de estudio en estudiantes de un colegio publico y uno privado de la ciudad de
Ibagué, con el fin de reconocer las forma o estilo particular que se establece entre la relacion que
maneja el docente o las instituciones donde se pone a prueba las capacidades y las habilidades de
los estudiantes evaluados, por lo tanto, se realizo el andlisis de estos resultados para determinar
los datos significativos que aportan a la universidad y a la ciudad. Los estilos de ensefianza y
aprendizaje que poseen los estudiantes han sido tema de estudio por muchos afios, los cuales se

han extendido de una manera rapida en las Gltimas décadas y desde diferentes enfoques.

Los estilos de aprendizaje estan completamente relacionados con aspectos importantes para
la educacion media, manifestando asi que es una problematica a nivel mundial, nacional y
departamental, presentando asi un tema que refleje una necesidad investigativa junto con el
compromiso en el contexto educativo se ha planteado la siguiente pregunta problema.

(Cuales son los resultados de la caracterizacion de los estilos de aprendizaje en educacion

media encontrada en un colegio privado y uno publico de la ciudad de Ibagué?

Para dar respuesta a la anterior pregunta se plantea el siguiente objetivo general.
Establecer las caracteristicas de los estilos de aprendizaje en educacion media de un colegio

privado y uno publico de la ciudad de Ibagué.

El cual se podra llevar a cabo a través del cumplimiento de los siguientes objetivos

especificos:
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o Identificar los estilos de aprendizaje que presentan los estudiantes de grado décimo y
undécimo de un colegio publico y uno privado mediante la aplicacion del instrumento

CAMEA -40.

e Analizar los resultados obtenidos en estilos de aprendizaje que presentan los estudiantes de

grado décimo y undécimo de colegio publico y privado.

e Realizar una comparacion de los estilos de aprendizaje entre un colegio privado y uno

publico en la ciudad de Ibagué.

La presente investigacion se desarrolld, mejorar con el proposito de establecer e identificar las
caracteristicas que posee los estudiantes en cuento a los estilos de aprendizaje. Por ello, es
fundamental conocer como son percibidos estos Estilos de Aprendizaje, en los estudiantes que

cursan educacion media de una institucion privada y publica de la ciudad de Ibagué.

Por lo tanto, se elabord con el fin de brindar y apoyar al campo de la psicologia educativa de
la ciudad de Ibagué. Beneficiando asi, a los estudiantes que presentan alguna dificultad en su

proceso escolar.

De esta manera, es pertinente mencionar que se espera obtener evidencia fundamental en la
comparacion entre los estilos de aprendizaje en educacion media de estas instituciones de la
ciudad de Ibagué. De acuerdo con lo mencionado, se pretendid establecer la caracterizacion de

cada una de las variables compuestas por los estilos de aprendizaje que manejan los estudiantes
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de los colegios evaluados, debido a que se han convertido de gran importancia para fortalecer

una enseflanza de alta calidad.

Por lo tanto, con los resultados se identifica que estilos de aprendizaje son los mas utilizados
en los estudiantes de decimo y once de un colegio privado y publico, asi identificar, cuéles no
estan fortalecidos y a su vez son fundamentales en el proceso educativo de los estudiantes. Es
decir, que los Problemas Escolares que se manifiestan como dificultades en los aprendizajes y
adaptacion escolar, problemas en determinados contenidos o areas, lagunas de aprendizaje,

inadaptacion escolar.

Por tal razon, se elabora la presente investigacion, para conocer el origen de estas dificultades
y si en realidad el estudiante es generalmente extrinseco, a los estilos de aprendizaje, es decir, si
se relacionan con factores socio-educativos -como inadecuacion de pautas educativas familiares,
absentismo escolar, déficit de motivacion de logro, desinterés-, que interfirieren la necesaria

adaptacion del alumno a las exigencias de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Finalmente, se enfoco trabajar con los estilos de aprendizaje que posee cada uno de los
estudiantes y realizar la comparacion de las instituciones evaluadas, asi lograr en los estudiantes
un impacto favorable en su formacion académica la cual busca beneficiar a los colegios evaluado
en el proceso investigativo, y aportar estudios significativos al programa de psicologia de la

Universidad Antonio Narifio Sede Ibagué.
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Marco Referencial

Existe alrededor del mundo diversos investigadores que se han interesado en estudiar los
estilos de aprendizaje en diferentes areas del contexto educativo; es asi, que se han realizado el
presente estudio entorno a este tema, lo que permitio identificar la importancia y necesidad de la

presente investigacion.

Antecedentes

Redondo y Guerrero (2019), realizaron un estudio titulado Estrategias cognitivas y estilos de
aprendizaje en estudiantes de basica secundaria, su objetivo fue examinar las estrategias
cognitivas relacionadas al estudio de los estilos de aprendizaje en alumnos de bachillerado de
una institucion privada de la ciudad de Valledupar. Implementaron un tesis de metodologia
cuantitativo con un alcance correlacional con una muestra no probabilistico por lo tanta, la
poblacién fue 120 estudiantes de los cuales se relacionan con el Cuestionario Honey-Alonso de
estilos de aprendizaje (CHAEA) este cuestionario se relaciona con los estilos de aprendizaje que
un estudiante puede manejar ya se el activo, reflexivo, tedrico y pragmatico; de igual manera
también se trabajo con la Escala de Estrategias de Aprendizaje (ACRA) la cual evalto que
dichas estrategias fueron de informacion importante para futuras investigaciones, es asi que se
tienen en cuenta en la investigacion de Redondo y Guerrero (2019), las estrategias de
codificacion de informacion, estrategias de recuperacion de informacion y estrategias de apoyo

al procesamiento.
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En cuanto a los resultados lograron implantar varias diversas maneras en la cual se logro
evidenciar cruces de dimensiones de ambas variables tuvo correlaciones estadisticamente
significativas. En la cual resultaron no demostrar corporacion que se relacionaron con los
correspondientes al estilo de Activo, implementando en varias de sus estrategias para la

identificacion de los EA, dicho esto se relaciona con las estrategias Adquisicion y Codificacion.

Una investigacion realizada en Argentina por Freiberg y Ledesm (2017), titulado “estilos y
estrategias de aprendizaje en estudiantes universitarios de Buenos Aires” en cuento a la
investigacion de estos dos autores se detallan que los alumnos son eficaces en las actividades de
aprendizaje que implican informacion novedosa con la preceder. Disefo transversal,
correlacional, de diferencias entre grupos, y explicativo, con una Muestra de 438 estudiantes

entre 16 y 19 afios de edad.

Los resultados demuestran conceptos importantes para los estilos y sus estrategias e a cuanto
al aprendizaje. Sin embargo y segun en el contexto sociodemograficas y académico, asi como
corporaciones que entre algunas de las técnicas y la cantidad de recursos tecnoldgicos que son
implementados en los estudiantes logran una influencia de determinadas estrategias y estilos

sobre el rendimiento académico (Freiberg & Ledesm 2017).

Diaz (2016), ejecuto un estudio titulado “Estilos de aprendizaje en alumnos de una institucion
de educacion media superior del estado de México a través del instrumento de Honey — Alonso™.
El tipo de estudio es descriptivo, con un muestreo no probabilistico y la muestra de la

investigacion de Diaz fue de 130 alumnos en edades de 14 a 18 afios de edad. Su objetivo genera
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fue “conocer los Estilos de Aprendizaje en alumnos de una Institucion de Educacion Media
Superior”, es importante mencionar que el desarrollo de la metodologia dentro del espacio que el
docente maneja en su aula de clase es un gran apoyo frente a la referencia de los estilos de
aprendizaje, tanto para actuar y mejorar todo un proceso educativo en el aprendizaje, por lo
tanto, la posibilidad de que su toma de decision en los programas de orientacion y tutoria, cuente

con una base practica.

Un estudio realizadé por Gamboa (2015), en Colombia una investigacion titulada
“caracterizacion de estilos de aprendizaje y canales de percepcion de estudiantes universitarios”.
Analizaron los estilos de aprendizaje (EA) y los canales de percepcion (CP). La investigacion se
relaciona con una metodologia cuantitativa, la cual se realizaron a través de una estadistica
descriptiva con el “software SPSS version 23”. La poblacion estaba conformada por 30
estudiantes universitarios. El instrumento que aplicaron fue el cuestionario de Honey y Alonso
(CHAEA). Finalmente se concluye que hay una diversidad tanto de EA como de los CP en los
estudiantes, que sugiere que las estrategias de ensefianza requeridas para estos alumnos son

variadas.

Matta (2015), realiz6 un estudio en el municipio de Pitalito — Huila titulado “Estilos de
aprendizaje de los estudiantes de décimo grado de la Institucion Educativa Municipal Humberto
Muiioz Ordoniez”, su objetivo general fue “Disefiar una metodologia para la identificacion de los
estilos de aprendizaje de los estudiantes de décimo grado de la jornada tarde de la Institucion

Educativa Municipal Humberto Mufioz Ordofiez, ubicado en el Municipio de Pitalito Huila”.
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Metodologia del modelo de Investigacion — Accion de caracter descriptiva, participaron 122

estudiantes.

El estudio fue enmarcado hacia la formacion académica del estudiante donde los resultados de
los instrumentos de diagnoéstico de los estilos de aprendizaje, el rendimiento académico y la
busqueda del diario de campo. Arrojo en sus resultados, que los estilos de aprendizaje son
importantes para el Modelo PNL. Por la cual el contraste de los estudiantes, se justifica la
necesidad de ampliar las estrategias dentro del aula, para dar respuesta a los variados estilos de

aprendizaje.

Cancho en el (2010), elaboré una tesis titulada: “Relacion entre estilos de aprendizaje y
rendimiento académico de los alumnos de lero y 2do grado del nivel secundario de la LE.P." L.
Fibonacci". El disefio de investigacion es descriptivo correlacional, la cual busca formar la
relacion de dos medidas en 20 alumnos. en cuanto a diversas funciones en los estilos de
aprendizaje que predominan en ellos para que asuman un mejor nivel en su rendimiento
académico. De igual forma, la preferencia de un ambiente, unos métodos, un grado de estructura.
Por ultimo ensefiar en su entorno en cuanto a los estilos de aprendizaje que predominan en ellos

para que tengan un excelente nivel en su rendimiento académico.

Por otro lado, un estudio realizado por Baltazar en el (2010), titulado “Estilos de aprendizaje y
rendimiento académico en los estudiantes de la facultad de Educacion de la Universidad
Nacional del Centro del Pertt”. El disefio fue transaccional — correlacional, como objetivo

“describir las relaciones entre dos o mas categorias, conceptos o variables en un momento
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determinado”. Muestra probabilistica la cual los” estudiantes del IV semestre de las siete
escuelas Académico Profesionales de la facultad de Educacion”. La muestra fue de un total 777
estudiantes, a quienes se les empled el cuestionario de estrategias de aprendizaje CHAEA 80
preguntas para establecer el estilo que prevalece, ya sea el activo, reflexivo, tedrico o

pragmatico.

Los resultados manifestaron que los alumnos de dichas carreras profesionales de Primaria y
Educacion Inicial, poseen un estilo reflexivo elevado, su promedio de rendimiento académico es
alto (20 — 15), en cuanto a las otras 5 carreras profesionales, el rendimiento académico estd en un
promedio de (14.99 — 13) los estilos de aprendizaje, de estos estudiantes se manifiestan en

reflexivo, pragmatico y tedrico.

Marco Teorico

Adolescencia

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2018) la adolescencia es el “periodo de la
vida en el cual el individuo adquiere madurez reproductiva, transitan los patrones psicologicos de
la nifiez a la adultez y establece su independencia socioecondmica, comprende desde los 10 a los
19 afios y es una etapa de transicion entre la nifiez y la edad adulta” (Alba, 2010). Es un proceso
evolutivo del ciclo vital de la vida de aquellos nifios y nifias que pasan a esta etapa, hoy por hoy
se presenta como tema de diversas investigaciones que preocupacion para los padres (OMS,

2018).
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Existen autores que se ocupan del estudio de la adolescencia desde otros enfoques y con
diferencias. Tanto la adolescencia es un campo de estudio en diversos estudios dentro de la
“psicologia, la biologia del desarrollo, la sociologia, la historia y también aparece como una
concepcidon mundana de la percepcion familiar, educativo y social de la actualidad” (Lozana,

2014).

En la adolescencia uno de sus grandes cambios es su pensamiento la cual manifiestan ser
capaces de pensar en términos neutros € inciertos. Y sus sentimientos cambian acerca de casi
todo. Se evidencia un avance magnifico en el pensamiento abstracto, el corte prefrontal
desarrolla funciones nuevas que no maduran hasta los 18 afios este actia como jefe comandante
responsable de la planificacion y organizacion, por otro lado, las areas de integracion de vista,

olfato y memoria se desarrollan durante la adolescencia y el area del lenguaje (Papalia, 2009).

Adolescencia tardia
Esta es la tercera de las etapas de la adolescencia, y acontece cerca de entre los 15 y los 19

afnos (OMS, 2018).

Desarrollo cognitivo. Su prontitud en el proceso es dar la informacion continua de
pensamientos en desacuerdo o acuerdo, Aunque es posiblemente que en momentos su
pensamiento siga existiendo conceptos inmaduros, muchos adolescentes tienen la capacidad de
“razonamiento abstracto y de sofisticados juicios morales; asimismo, pueden planear de manera

mas realista para el futuro” (Papalia, 2009). En esta etapa de operaciones formales para el autor
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del desarrollo como lo es Piaget logra utilizar un concepto para este dicho pensamiento en la

etapa de razonamiento hipotético-deductivo.

Cambios psicologicos en la adolescencia tardia. Concluye que la conciencia social no esta
restringida a lo que se puede ver, oir y tocar en el ambiente que se en centre el adolescente. Es

una dimision al egoismo tipico de la etapa del desarrollo (Torres, 2014).

Aprendizaje

A partir del nacimiento, los nifios nifias y adolescentes se localizan en un dmbito establecido
en el que los adultos se conservan como modelos a los cuales observa; desde pequeio es decir,
que inicia a un nuevo mundo, de este modo el infante inicia un proceso constante llamado

aprendizaje, en el cual observa, interpreta y expresa su realidad (Diaz, 2016).

El ser humano se ha trabajado en el estudio del coémo se desarrolla el aprendizaje y su
conducta en diferentes contextos, del como se produce y seguird siendo uno de los temas mas
tratados ya que forma parte de su propio desarrollo y formacion (Diaz, 2016). Dentro del
ambiente educativo el aprendizaje es el centro de atencion ya que depende de este el éxito o
fracaso de los estudiantes dentro del salon de clases. es fundamentalmente necesario que el
individuo voluntaria e involuntariamente aprenda algo nuevo, ya que todo el tiempo esta

descubriendo su entorno (Rachlin, 2000).

Segun Ausubel (1983), donde manifiesta que “sus conductas que generamos en un contexto

las cuales son relativamente permanentes que se presentan como resultado de una experiencia”.
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De la misma manera el aprendizaje se puede reflexionar como la ventaja de nuevos

conocimientos que facilitan las conductas segun lo enuncia Kolb (1974).

Por otro lado, Mellir y Dolard (1974), concederan que “la mayor atencién al proceso de
imitacién en la adquisicion del aprendizaje”, sin embargo, se pensaba por los teoricos del
aprendizaje en 1974, peso a ello se detallaba con muchas pruebas de que podia haber aprendizaje
por observacion de la conducta de otros, inclusive cuando no hay respuesta de la persona en el

paso de adquisicion (Bandura & Walters, 1974).

Estilos de aprendizaje

El termino estilo de aprendizaje se refiere a la “forma particular que cada sujeto tiene para
aprender y construir el conocimiento” (Fizzell, 1984). Las estrategias durante éste asunto pueden
varias de acuerdo a la utilidad, Segun Woolfolk (1996) son “los rasgos cognitivos, afectivos y
fisiologicos lo que sirve como indicadores estables para detectar como los alumnos perciben
interacciones y responden a sus ambientes de aprendizaje”, es decir éstas faces poseen una
relacion con la forma en que “los estudiantes constituyen los contenidos, forman y utilizan
conceptos, interpretan la informacion, resuelve los problemas, seleccionan medios de
representacion -visual, auditivo, kinestésico, hacen mencion a la motivacidn y expectativas que

alientan el aprendizaje, y alucen al género y ritmos bioldgicos” (Gravini, 2006).

Castaiio y Calles (2006) limitan los estilos de aprendizaje como las “preferencias personales
a la hora de procesar informacion y enfrentarse a una tarea de aprendizaje en distintos

contextos”. Es la distincion particular que el individuo vota para acomodar nueva informacion.
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Modelo de aprendizaje

Modelo de Kolb.

Kolb (1974), Supone que para “aprender debemos trabajar o procesar la informacion que
recibimos”, es decir emplazar en accion lo que se esta aprendiendo. Se afrontan cuatro estilos de
aprendizaje: “el activo, el reflexivo, el tedrico y el pragmatico”. En este caso los estilos activos
da cuenta de practicas seguidas como “saltar, correr, actuar”; el estilo teorico da cuenta de
“experiencias abstractas como leemos algo o alguien no los cuenta; el estilo reflexivo se da a
partir de experiencias concretas”; y el estilo pragmatico se “presenta a partir de las experiencias

abstractas, experimentando de forma activa con la informacion recibida” (Bertel & Torres 2008).

En la década de los 70’s David Kolb consider6 que la “experiencia se refiere a toda la serie de
actividades que permiten aprender (Kolb, James, & Brignardello, 1974)”. Es asi, que el
aprendizaje estd establecido a la rutina vivida y consta de cuatro etapas que incluyen: la
experiencia concreta, una observacion reflexiva, la conceptualizacion abstracta y una experiencia

activa (Freedman & Stumof, 1980).

Por tanto, un aprendizaje 6ptimo se consigue en la disposicion que se cumplan las cuatro
etapas, y se puede resumir en un Aprendizaje 6ptimo segin Kolb “Reflexiona, Teoriza,

Experimenta, Acttia” (Bertel & Torres 2008).

Con esta perspectiva, Kolb y sus colaboradores definen “la percepcion y el procesamiento de

la informacion como dimensiones del aprendizaje”, por lo que el aprendizaje se lograra seglin se
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observen las sucesos y luego como se procesan (Kolb, Rubin, & Mclntyre, 1977). Con esta idea,
Kolb manifiesta que no todas las personas asimilan o aprenden de tal manera que otras. Es asi
que de la misma forma, algunos estudiantes necesitan actividades que son de experiencias

especificas.

Tipo de estilo de aprendizaje:

Estilo de aprendizaje convergente. “Tienen habilidades predominantes en la
conceptualizacion abstracta y experimentacion activa”. la aplicacion de las ideas, los proyectos
practicos y la resolucion de problemas cotidianos. En cuanto a las apreciaciones, eligen las
pruebas estandarizadas que involucran una sola objecion. Por lo general eligen trabajar con
objetos antes que con personas. “Son pragmaticos, racionales, analiticos, organizados,
insensibles, poco imaginativos, deductivos, cerebrales y muy conservadores”. Los convergentes
son “distantes y poco empaticos por lo que tienen dificultades para relacionarse con los demas”

(Kolb, 1977).

Estilo de aprendizaje Divergente. Manifiestan destrezas asociadas con la experiencia concreta
y observacion reflexiva. Prefieren actividades como “la lluvia de ideas, analogias, adivinanzas,
ejercicios de simulacion, experimentos, mapas conceptuales y sindpticos y rompecabezas. Su
fortaleza mas marcada es la creatividad y la capacidad para innovar”. “Son innovadores,
creativos, flexibles, intuitivos, espontaneos. Los divergentes son abiertos, empaticos y

emocionales por lo que tienen buenas relaciones sociales” (Kolb, James, & Brignardello, 1974).
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Estilo de aprendizaje asimilador. De acuerdo con los otros dos estilos de aprendizaje
anteriores, el presente estilo de aprendizaje es el punto mas fuerte para la construccion de
modelos tedricos. Se relaciona con actividades escritas como “los ensayos, articulos y talleres, se
desenvuelven bien en los debates, foros, seminarios y conferencias, Son analiticos, sistematicos,
rigurosos, organizados, reflexivos, minuciosos y con un pensamiento muy abstracto, lo que los
perfila como excelsos investigadores, también, suelen ser herméticos, insensibles y poco

empaticos por lo que no tienen buenas relaciones sociales” (James, 1974).

Estilo de aprendizaje acomodador. Su mayor practica en cuento a los EA acomodador se
refiere en abrirse a nuevas soluciones o experiencias. Sienten igualdad por actividades como “los
talleres grupales, los proyectos practicos, el baile, las expresiones artisticas, la construccion de
maquetas, el disefio de material multimedia, y todo lo que implique el ensayo y el error”. De esta
manera son estudiantes que “Son comprometidos, responsables, dedicados y abiertos a nuevos
retos. Los acomodadores son empaticos, dindmicos espontaneos y des complicados por lo que

tienden a tener buena vida social” (Kolb, 1977).

Modelo de Honey y Mumford

En la década de los 80, y basandose en la teoria de Kolb (1974), “proponen un modelo de
estilos de aprendizaje que describen las actitudes y comportamientos determinantes de las formas
preferidas de aprendizaje por parte de un individuo” (University of Leicester, 2011), (Gallego y

Nevot, 2008).
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Estos autores disefian un proceso de aprendizaje, que como el de Kolb (1974), consta de
cuatro fases progresivas: “Experiencial: el aprendizaje empieza cuando un individuo tiene una
experiencia acerca del objeto de aprendizaje. Revision de la experiencia: Realiza un anélisis de
la experiencia. . Concluyendo desde la experiencia: Una vez analiza la experiencia elabora
conclusiones y Planeacion: Con las conclusiones el individuo planea el siguiente paso y retoma

una experiencia, para repetir nuevamente el ciclo”.

De esta manera, Honey y Mumford (2014), plantean cuatro estilos de aprendizaje, cada uno

con sus rasgos propios. Como se ilustra en la Tabla 1:

Tabla 1.

Caracteristicas de los estilos de aprendizaje propuestos por Honey y Mumford

Estilo De Caracteristicas Generales Actividades Que Les Actividades Que No Les
Aprendizaje Favorece Favorece
Aprenden hacienoi necesidades tener Lluvia de ideas. Adoptar un rol pasivo.
sus manos ocupadas son de mente Solucionar problemas. Trabajo independiente.
abierta . Discusiones gerupales. Actividades muy teoricas.
Activo se involucran en nuevas experiencias. Rompecabezas.
Entusiastas. Competicion
Actuan primero. Juegos de roles.
Consideran las consecuencias despues
de actuar.
Les gusta rodearse de gente.
Teorias antes de actuar necesitan Elaborar modelos Actividades ambiguas
modelos Estadisticas Actividades emocionales
Conceptos y hechos ordenados Buscar antecedentes Actuar sin fundamento
Teorico Preferen analizar y sinterizar Aplicar teorias teorico
Sistematicos y logicos Tener la opirtiunidad de
Perfeccionistas indagar y preguntar
Independientes
Analiticos
Prefieren la aplicacion real de lo Estudios de caso Actividades poco
aprendido Con tiempo para pensar aplicables a su realidad
No les gusta los conceptos abtractos en como aplicar lo Actividades sin finalida
Pragmatico Les gusta probar nuevas ideas aprendido Actividades sin relacion
aplicables de la vida real. Resolver problemas con la realidad
Su filosofia es: si funciona es bueno discusiones
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Reflexivo Observadores Discusiones paeadas Presion del tiempo

Analizan Cuestionarios de Actuar de lider

Ven diversas perspectivas de una sola autoanalisis Repreentar rles

cosa Observando acctividades  Actividades no

Prefieren tener un buen respaldo antes ~ Recibir retroalimentacion planificadas

de concluir algo de otros Exponen ideas

Son cuidadosos para asegurar algo Entrevistas espontaneamente

Disfrutan observar y escuchar a los Estar obligado a pesar de

demas una actividad a otra

Analizan las implicaciones. repidadmente

Nota: (tomado y adaptado de (Gomez, Aduna, Garcia, Cisneros, & Padilla, 2004), (Mufioz & Silva, Four
Dimensions to Induce Learning: The Challenge Profile, 2003).

Teoria Del Aprendizaje

Cognitivo

Une conocimientos de la teoria del aprendizaje con el proceso de la averiguacion y trata de
explicar como se aprende determinadas conductas durante la infancia y la adolescencia. Se
caracteriza por “estudiar como el ser humano conoce, piensa y recuerda, centra su atencion en el
papel como elabora, crea e interpreta la informacion el hombre como sujeto pensante” (Vargas,
2002). Resalta su inquietud por el desarrollo de habilidades mentales y su representacion en el
aprendizaje. De esta forma, “se explora la capacidad de las mentes humanas para modificar y
controlar la forma en que los estimulos afectan nuestra conducta, sustenta al aprendizaje como

un proceso donde se modifican significados de manera interna” (Vargas, 2002).

Desarrollo cognitivo en la educacion. Los enfoques conductuales se aislaban en gran parte de
las aulas frente a una progresiva preocupacion por el crecimiento intelectual de los estudiantes y
la actividad auténoma en el aprendizaje. Sin embargo, los intentos de aplicar la teoria cognitiva
del desarrollo no han tenido un éxito generalizado, ha quedado con un valor favorable para las

teorias del desarrollo y practicas educativas. Una de las principales causas de este valor fue
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continuar como las concepciones fundamentalmente contextuales de las habilidades cognitivas

que se encuentran en las teorias tradicionales del desarrollo cognitivo (Harlow, Cummings, &

Aberasturi, 2007).

Gestalt

“Consideran el aprendizaje como un proceso de desarrollo de nuevas ideas o como una
modificacion de las antiguas. El aprendizaje depende de las experiencias anteriores, de alli que el
¢éxito en el aprendizaje sea de una forma particular, distinta de la de conocimientos, y percibe la
situacion de expectativas sobre su propia capacidad de aprender, de un conjunto de actitudes y
habilidades. Cuando un individuo comienza un aprendizaje, se dispone a la adquisicion de
campos organizados y no simplemente respuestas aisladas y las percepciones encierran la
totalidad de comportamiento de cada estimulo. La experiencia y la percepcion son los procesos

que soportan nuevos aprendizajes” (Bigge, 1998).

este sentido, su teoria asume que “el individuo entra en un conflicto cognitivo cuando se
enfrenta a una percepcion problematica, o cuando percibe la realidad como un conflicto con sus
ideas. El aprendiz se plantea que es lo que necesita para resolver el problema en forma cognitiva,
y en desglosar esa necesidad en un proceso por pasos, hasta lograr la solucion. Cuando esta llega
se adquiere un insight”. “Esta teoria abarca el aprendizaje como una experiencia para la solucion

de problemas”. (Bigge, 1998).
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Piaget
Afirma que el aprendizaje se desarrolla de una manera progresiva conforme al nifio que se
madura psicoldgicamente y que desarrolla areas cerebrales que le permiten realizar actividades

mas complejas lo que facilita la relacién con su entorno lo que conlleva a una mejor ajuste social.

El aprendizaje se ejecuta gracias a la interaccion pasos especificos como lo son: “asimilacion
y acomodaciéon” (Papalia, Wendkos & Duskin, 2007). El primero se refiere al contacto que tiene
la persona con los objetos de su entorno, lo que sucede con los aspectos que asimila y como los
interioriza a partir de una red cognitiva lo que contribuye a una construccion de estructuras de

pensamiento.

Ausubel
Afirma que “el sujeto relaciona las ideas nuevas que recibe con aquellas que ya tenia
previamente de dicha, combinacion surge una significacion Unica y personal. Este proceso se

realiza mediante la combinacidn de tres aspectos esenciales: 1dgicos, cognitivos y afectivos”

(Lamata & Dominguez, 2003 p. 78).

Asi mismo, “Cuando los contenidos son relacionados de modo no arbitrario y sustancial (no al
pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por relacion sustancial y no arbitraria se debe
entender que las ideas se relacionan con algun aspecto existente especificamente relevante de la
estructura cognoscitiva del alumno, como una imagen, un simbolo ya significativo, un concepto

0 una proposicion” (Ausubel 1990).
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Marco Legal

Ley 008430 de 1993
Aspectos éticos de la investigacion en seres humanos se tienen en cuenta lo siguientes

articulos:

“Teniendo en cuenta que en toda investigacion en la que el ser humano sea sujeto de estudio,
deberd prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la proteccion de sus derechos y su
bienestar. La investigacion que se realice en seres humanos se debera desarrollar conforme a los
siguientes criterios: Se ajustara a los principios cientificos y éticos que la justifiquen, se
fundamenta en la experimentacion previa realizada en animales, en laboratorios o en otros
hechos cientificos, realizara s6lo cuando el conocimiento que se pretende producir no pueda
obtenerse por otro medio idéneo. Debera prevalecer la seguridad de los beneficiarios y expresar

claramente los riesgos (minimos), los cuales no deben, en ningiin momento”.

Titulo II. De la investigacion en seres humanos.

Capitulo 1. De los aspectos éticos de la investigacion en seres humanos.

“Articulo 5. En toda investigacion en la que el ser humano sea sujeto de estudio, debera
prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la proteccion de sus derechos y su bienestar”.
“Articulo 6. La investigacion que se realice en seres humanos se deberéd desarrollar conforme

a los siguientes criterios”:

1.  “Se ajusto a los principios cientificos y éticos que la justifiquen.
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2. Se fundament6 en la experimentacion previa realizada en animales, en laboratorios o en
otros hechos cientificos.

3. Serealiz6 solo cuando el conocimiento que se pretende producir no pueda obtener por otro
medio idoneo.

4.  Debera prevalecer la seguridad de los beneficiarios y expresar claramente los riesgos —
minimos-, los cuales no deben, en ningin momento, contradecir el articulo 11 de esta
resolucion.

5. Contar con el Consentimiento Informado y por escrito del sujeto de investigacion o su
representante legal con las excepciones dispuestas en la presente resolucion.

6.  Debera ser realizada por profesionales con conocimiento y experiencia para cuidar la
integridad del ser humano bajo la responsabilidad de una entidad de salud, supervisada por
las autoridades de salud, siempre y cuando cuenten con los recursos humanos y materiales

necesarios que garanticen el bienestar del sujeto de investigacion™.

“Articulo 14. Se concibe por Consentimiento Informado el acuerdo por escrito, mediante el
cual el sujeto de investigacion o en su caso, su representante legal, autoriza su colaboracion en la
investigacion, con pleno conocimiento de la naturaleza de los procedimientos, beneficios y

riesgos a que se someterd, con la capacidad de libre eleccion y sin coaccion alguna”.

Ley 115 de 1994
El Ministerio de Educacion Nacional, con fundamento en el articulo 148 de la Ley 115 de
1994 y el Decreto 1290 de 2009, tiene entre sus funciones de inspeccion y vigilancia fijar los

criterios para evaluar el rendimiento escolar de los educandos para su promocion a niveles
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superiores; por lo tanto, “le corresponde a la Nacion establecer las normas técnicas curriculares y
pedagbgicas para los niveles de la educacion preescolar, basica y media, sin perjuicio de la
autonomia escolar que tienen los establecimientos educativos y de la especificidad de tipo
regional, definir, disefar y establecer instrumentos y mecanismos para el mejoramiento de la
calidad de la educacién, que favorezca la equidad, continuidad y universalidad del servicio
publico de la educacion, asi como el desarrollo del proceso de formacion integral de los

educandos”.

De acuerdo a los sefialado en art.1° de la Ley 115 (MEN, Ley general de la educacion, 1994),
“La educacion es un proceso de formacion permanente, personal, cultural y social que se
fundamenta en una concepciodn integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y
de sus deberes” (p.1); adicionalmente el articulo 67 de la Constitucién Nacional establece que,
“La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcion social y
con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demaés bienes y

valores de la cultura” (p.30).

Ley N° 1098 de 2006

Por la cual se expide el Codigo de la Infancia y la Adolescencia.

“Articulo 1°. Finalidad. Este codigo tiene por finalidad garantizar a los nifios, a las nifias y a

los adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en el seno de la familia y de la
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comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y comprension. Prevalecera el reconocimiento a la

igualdad y la dignidad humana, sin discriminacion alguna”.

“Articulo 2°. Objeto. El presente codigo tiene por objeto establecer normas sustantivas y
procesales para la proteccion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes, garantizar el
ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en los instrumentos internacionales de
Derechos Humanos, en la Constitucion Politica y en las leyes, asi como su restablecimiento.

Dicha garantia y proteccion serd obligacion de la familia, la sociedad y el Estado”.

“Articulo 3°. Sujetos titulares de derechos. Para todos los efectos de esta ley son sujetos
titulares de derechos todas las personas menores de 18 afios. Sin perjuicio de lo establecido en el
articulo 34 del Codigo Civil, se entiende por nifio o nifia las personas entre los 0 y los 12 afios, y

por adolescente las personas entre 12 y 18 afos de edad”.

Metodologia

Disefio

La presente investigacion se implement6 bajo el paradigma, empirico-analitico, el cual
permitid junto al pensamiento empirico y observacional, determinar la caracterizacion de los
estilos de aprendizaje entre los colegios evaluados de la ciudad de Ibagué. Por lo tanto, solo se
evalud y se observo esta variable en su ambiente natural para después ser analizados mediante
sus resultados. Se llevo a cabo, desde un enfoque cuantitativo, el cual permiti6 identificar y

recolectar datos numéricos, para luego, obtener resultados significativos que fueron ejecutarlos
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en un detallado andlisis estadistico. El disefio fue transversal, teniendo en cuenta que se recolecto

los datos de la aplicacion del instrumento CAMEA40 en un solo momento.

El estudio, tuvo un disefio de investigacion de tipo no experimental por lo que, se realizo sin
manipular deliberadamente las variables de la investigacion. El tipo de investigacion, fue
descriptivo por lo que se utiliz6 para “recoger, organizar, resumir, presentar, analizar,

generalizar, los resultados de las observaciones”.

Poblacion
Est4 conformada por 360 estudiantes del grado 10 y 11 de Colegios Privado y Publico de la

ciudad de Ibagué.

Muestra

El muestreo es No probabilistica por conveniencia. Es decir, que los sujetos son seleccionados
teniendo en cuenta los criterios de inclusion y la conveniente accesibilidad y proximidad de los
sujetos. Se basa en elegir los estudiantes de forma aleatoria. La muestra estd conformada por 200
estudiantes de los cuales 100 pertenecen al grado decimo y once de los colegios publicos y 100 a

del colegio privado.

Criterios de Inclusion
e Estudiantes de grado 10 y 11 de educacion media escolarizados
e Se tuvieron en cuenta ambos géneros, de los Colegio seleccionado en la ciudad de Ibagué.

e Consentimiento informado por los padres de familia
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Criterios de Exclusion

e Estudiantes de las Instituciones Educativas seleccionadas que presenten deficiencias
cognitivas.

¢ Sin la autorizacion de su acudiente y no obtener la firma del consentimiento informado no se

tendran en cuenta el estudiante para la investigacion.

Técnicas e Instrumento CAMEA40

La adaptacion del Cuestionario de Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA). Fue
creado por Honey y Alonso (2002), su duracion es de aproximadamente 15 a 30 minutos, con
una aplicacién individual o grupal. “La puntuacion obtenida ofrece informacion sobre los cinco
niveles de preferencia en cada estilo: Muy alta, alta, moderada, baja y muy baja. El grupo focal,
el cual es definido por Korman (1986) como una reunién de un grupo de individuos
seleccionados por los investigadores para discutir y elaborar, desde la experiencia personal, una
tematica o hecho social que es objeto de investigacion”. El Cuestionario CAMEA40, se divide

en tres apartados y se describen a continuacion:

La primera parte es la identificacion del estudiante, donde se recoge datos sociodemograficos
tomando informacidn adecuada a los anélisis posteriores que pueden realizarse con sus
resultados, tales como “sexo, edad, nivel de estudios que cursa -semestre académico actual, los
antecedentes académicos en términos de resultados en la formacion basica y los resultados que

pueda reportar de los estudios actuales, entre otros”.
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La Segunda parte estd conformada por el instrumento tendran de 15 a 30 minutos para
responder al Cuestionario, partiendo de sefialar que se trata es de la identificacion de la forma en
que estudio y no otros dispositivos tales como inteligencia o personalidad. Posteriormente se
incluye la escala en la cual ha de identificar su posible respuesta y que para el caso se denomina

“CLAVE”.

Procedimiento.

Fase I: Revision bibliografica

En la presente fase, se realizo la revision bibliografica sobre las principales variables y
contextos del tema seleccionado haciendo uso de las importantes y reconocidas bases de datos
cientificas como lo son Scopus, Sciencedirect, Pubmed y Web Of Science. Por lo tanto y
mediante articulos cientificos, tesis de grado o de pregrado, maestrias y doctorados, se realiza
una busqueda sobre investigaciones relacionados con el tema. Posteriormente en esta primera
fase se realizo la elaboracion del contenido especifico del trabajo de investigacion: Introduccion,

planteamiento del problema, objetivos, justificacion, marco referencial, metodologia.

Fase II: Acercamiento a la poblacion.

En la segunda fase del trabajo, se realiz6 detalles finales para presentar y socializar con los
directivos y académicos, de las instituciones educativas seleccionadas la propuesta de
participacion de la investigacion. Luego, se realiz6 la seleccion de la muestra con la Autorizacion

del rector y coordinadores, teniendo como referente que cumplen con los criterios.
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Asi mismo con la autorizacion de los rectores se realizé una reunion de caracter informativo a
los padres de familia sobre la invitacion a participar en la investigacion psicologica, asi mismo

realizar las firmas del consentimiento informado.

Fase III. Aplicacion del instrumento y Analisis de resultados
Durante la tercera fase, se procede a realizar el encuentro con cada estudiante para la
aplicacion del instrumento CAMEA-40. Asi mismo, se realiza la calificacion de cada uno de los
instrumentos. Posteriormente, se realiza la elaboracion de la base de datos estadistica, el analisis
de los resultados generales y los especificos mediante pruebas estadisticas, describiendo la

implicacion cuantitativa.

Fase IV: Socializacion de los Resultados
En la fase cuarta, se procede a la elaboracion de la discusion de los datos generados,
conclusiones e informe final del trabajo de investigacion. Para asi, entregar el trabajo

investigativo al jurado lector. Luego se procede a la revision y correcciones de la tesis final.

Fase V: Entrega y sustentacion Final
Finalmente, se realizo la aultima fase del trabajo investigativo, donde se la elaboro los detalles
finales, para la sustentacion y presentacion del trabajo de Grado. Ultimas correccion y

elaboracion del Rai y articulo cientifico.
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Analisis de Resultados

Analisis e interpretacion de resultados

En este apartado, se encuentran los resultados obtenidos del cuestionario y su interpretacion
de acuerdo al analisis estadistico. Para ellos, se utilizaron medidas de tendencia central, con el fin
de realizar la interpretacion estadistica del instrumento con un solo valor a un conjunto de
valores. Posteriormente, se da inicio con los datos sociodemograficos de la poblacion evaluada
para asi, pasar a los resultados del cuestionario CAMEA-40 y finalmente se realiza la
caracterizacion, teniendo en cuenta que se realizo tablas de frecuencias, graficos de barras y

cruces de variables.

Tablas de Frecuencias
Para cada categoria de la variable cuantitativa se tiene en cuenta el nimero de personas que
pertenecen a ella (frecuencias absolutas), asi como el porcentaje respecto al total de individuos

(frecuencias relativas).

Graficos de Barras
En un diagrama lineal se representan las proporciones de cada respuesta en la variable, dicha

proporcion corresponde a la frecuencia relativa.

Cruce de Variables
Con cruce de variables se logra identificar si existe relacion entre dos o mas de ellas,
ademas, de “posibilitar el analisis de estas variables en una sola tabla, en lugar de construir dos

cuadros simples”.
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A continuacion, se daré a conocer, los resultados sociodemograficos en primera instancia los

del Colegio Publico y posteriormente los del Colegio Privado.

Tabla 2.

Datos sociodemograficos de Género Femenino y Masculino (Colegio Publico y Privado)

GENERO DE LOS ENCUESTADOS

COLEGIO PUBLICO COLEGIO PRIVADO
GENERO % % % %
Frecuenci Porcentaje Acumulad Frecuencia Porcentaje Acumulad
a 0 0
Masculino 48 48% 48% 52 52% 52%
Femenino 52 52% 52% 48 48% 48%
Total 100 100% 100% 100 100% 100%

Fuente: Elaboracion Propia

53%
52%
51%
50%
49%
48%
47%
16% MASCULINO FEMENINO
—e—COLEGIO PUBLICO 48% 52%
—e—COLEGIO PRIVADO 52% 48%

Figura 1. Datos sociodemograficos de Género Femenino y Masculino (Colegio Publico y

Privado.

De acuerdo con la poblacion de estudio, los estudiantes evaluados de los Publicos presentaron

una mayor prevalencia en el género Femenino. De igual forma, en el colegio Privado se observo
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que la mayor prevalencia, fue diferente, es decir que estuvo en el género Masculino con la

prevalencia.

Tabla 3.

Datos sociodemograficos, Edad de la poblacion de estudio (Colegio Publico y Privado)

EDAD DE LOS ENCUESTADOS

Edad Colegio Publico Colegio Privado
[Afos] Frecuencia % % Frecuencia % %
Porcentaje Acumulado Porcentaje Acumulado

14 Anos 5 5% 5% 5 5% 5%

15 Aiios 23 23% 28% 29 29% 34%

16 Afios 30 30% 58% 39 39% 73%

17 Afios 29 29% 87% 14 14% 87%

18 Afios 9 9% 96% 11 11% 98%

19 Aiios 3 3% 99% 2 2% 100%
20 Afios 1 1% 100% 0 0% 0%

Fuente: Elaboracion Propia
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Figura 2. Datos sociodemograficos, Edad de la poblacion de estudio (Colegio Publico y Privado)

Teniendo en cuenta que la edad de la poblacion de los estudiantil entre los dos Colegio
Publico estuvo ente los 14 y 20 afios, por lo tanto, se encontrd que la edad mas alta de los

estudiantes fue de 20 afios del grado once del colegio publico. La edad con menor fue la de 14
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afios un estudiante del colegio privado del grado decimo. Finalmente, el promedio de las edades
estuvo entre los 16 afios.

Tabla 4.

Datos sociodemograficos, Grados de la poblacion de estudio (Colegio Publico y Privado)

CANTIDAD DE ENCUESTADOS POR GRADO

Grado Colegio Publico Colegio Privado
Frecuencia % % Frecuencia % Porcentaie %
Porcentaje  Acumulado ° J Acumulado
Corado 30 50% 50% 30 50% 50%
Grado 50 50% 100% 50 50% 100%
Total 100 100% 100% 100 100% 100%

Fuente: Elaboracion propia

Edad De Los Encuestados
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=—e— COLEGIO PUBLICO =—o— COLEGIO PRIVADO

Figura 3. Datos sociodemograficos, Grados de la poblacion de estudio (Colegio Publico y

Privado)

De acuerdo con los datos sociodemograficos la poblacion de estudio de los grados evaluados
fue entre los grados decimo y once de los colegios tanto publicos como privados, los estudiantes

fueron seleccionados de acuerdo a los criterios de inclusion, de igual manera en el grado decimo
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con un 50%, y once con un 50% de esta forma se tuvo en cuenta los criterios de inclusion y
exclusion para la seleccion de la poblacion.

Tabla 5.

Datos sociodemograficos, instituciones evaluadas (Colegio Publico y Privado)

CANTIDAD DE ENCUESTADOS POR COLEGIO

Colegio Frecuencia % %
Porcentaje Acumulado

Carlos Lleras Restrepo Publico 100 50% 50%
Instituto Educativa Moriah Privado 27 14% 64%
Cooperativo Técnico Francisco ~ Privado 73 37% 100%
De Asis

Fuente: Elaboracion propia

Cantidad De Encuestados Por Colegio

60%
50%
40% o
00,
20%
10%

0%

carlos lleras restrepo instituto educativa Coperativo tecnico
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—o— CANTIDAD DE ENCUESTADOS POR COLEGIO
Figura 4. Datos sociodemograficos, instituciones evaluadas (Colegio Publico y Privado)

Teniendo en cuenta, los datos sociodemograficos, se llevo a cabo la eleccion de la poblacion
para el Colegio Publico fue de 100 estudiantes, la cual pertenecieron al Colegio Carlos Lleras
Restrepo con la poblacién perteneciente a los grados decimo y once. Por otro lado, para
completar la muestra de 100 estudiantes de colegios privados se seleccionaron dos colegios. El
primero de ellos fue Técnico Francisco Asis, y la Institucion Educativa Moriah.

Tabla 6.
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Datos sociodemograficos, Estrato socioecondmicos de la poblacion de estudio (Colegio Publico
y Privado)

ESTRATO SOCIOECONOMICO

Colegio Publico Colegio Privado
ESTRATO Frecuencia % Frecuencia %
Porcentaje Porcentaje

1 Estrato 28 28% 0 0%
2 Estrato 56 56% 25 25%
3 Estrato 16 16% 75 75%

4 Estrato 0 0% 0 0%
Total 100 100% 100 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 5. Datos sociodemograficos, Estracto socioecondmicos de la poblacion de estudio

(Colegio Publico y Privado)

De acuerdo con los datos sociodemograficos, el estrato socioeconémico de la poblacion
evaluada para el colegio Publico fue prevalente el estrato 2, seguido el estrato 1 y posteriormente
el estrato 3, es asi que se realiza la comparacion con los colegios Privados que estuvieron entre
los estratos 2 y 3. Para los colegios privados el estrato 3 fue prevalente la poblacion evaluada y el
estrato 2. Por lo tanto, se concluye que los estratos socioecondmicos de los estudiantes evaluados

estuvieron entre bajos y moderados.
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Posteriormente, se dard a conocer el analisis de los resultados del cuestionario CAMEA-40 en
primera instancia los resultados del Colegio Publico, y luego los del Colegio Privado.
Tabla 7.

Informacion de los Estilos de Aprendizaje (Activo) en los estudiantes del Colegio Publico.

Estilo de aprendizaje (activo)

Nivel Frecuencia % porcentaje % acumulado
Muy bajo 1 1% 1%

Bajo 22 22% 23%
Moderado 57 57% 80%

Alto 19 19% 99%
Muy alto 1 1% 100%

Fuente: Elaboracion propia

ESTILO DE APRENDIZAJE (ACTIVO)
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Figura 6. Analisis de los Estilos de Aprendizaje (Activo) en los estudiantes del Colegio Publico.

Los resultados obtenidos en la aplicacion del instrumento CAMEA-40 en el Estilo de
Aprendizaje (Activo) manifiesta que segin este EA son capaces de emplear estas teorias para
tomar decisiones y solucionar problemas. Para ello se agrupan los resultados en cinco niveles
segun sugieren Honey y Mumford (1986): los estudiantes del Colegio publico, representan
el Nivel de preferencia Moderado, es decir entorno a la media, por lo tanto, los estudiantes del

colegio publico tienen predominancia en el “estilo activo” la cual implican plenamente y sin
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prejuicios en nuevas experiencias. El Nivel de preferencia Baja, de los encuestados representa
que los estudiantes posiblemente puedan presentar dificultades en actividades muy teoricas.

Tabla 8.

Informacion de los Estilos de Aprendizaje (Reflexivo) en los estudiantes del Colegio Publico

ESTILO DE APRENDIZAJE (REFLEXIVO)

Nivel Frecuencia % %
Porcentaje Acumulado
Muy Bajo 0 0% 0%
Bajo 10 10% 10%
Moderado 58 58% 68%
Alto 28 28% 96%
Muy Alto 4 4% 100%

Fuente: Elaboracion propia

ESTILO DE APRENDIZAJE (REFLEXIVO)
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Figura 7. Andlisis de los Estilos de Aprendizaje (Reflexivo) en los estudiantes del Colegio
Publico.

Los resultados obtenidos en la aplicacion del instrumento CAMEA-40 en el Estilo de
Aprendizaje (Reflexivo) donde manifiesta que seglin este EA son capaces de considerar las
experiencias y obsérvalas desde diferentes perspectivas. Para ello se agrupan los resultados en
cinco niveles segun sugieren Honey y Mumford (1986). Los estudiantes del colegio publico
evaluados representan el Nivel de preferencia Moderado, con puntuacién nivel medio, es decir

entorno a la media, son personas que detallan varias alternativas antes de realizar un movimiento.
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Tabla 9.

Informacioén de los Estilos de Aprendizaje (Tedrico) en los estudiantes del Colegio Publico

ESTILO DE APRENDIZAJE (TEORICO)

NIVEL Frecuencia % %
Porcentaje Acumulado
Muy Bajo 0 0% 0%
Bajo 12 12% 12%
Moderado 51 51% 63%
Alto 36 36% 99%
Muy Alto 1 1% 100%

Fuente: Elaboracion propia

ESTILO DE APRENDIZAJE (TEORICO)
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Figura 8. Andlisis de los Estilos de Aprendizaje (Tedrico) en los estudiantes del Colegio Publico.

Los resultados obtenidos en la aplicacion del instrumento CAMEA-40 en el Estilo de
Aprendizaje (Tedrico) donde manifiesta que segun este EA son capaces de considerar las
experiencias y obsérvalas desde diferentes perspectivas. Para ello se agrupan los resultados en
cinco niveles seglin sugieren Honey y Mumford (1986): los estudiantes del colegio ptblico
evaluados representan el Nivel de preferencia Moderado con el 51% de los encuestados con
puntuacién nivel medio, es decir entorno a la media, son personas que acomodan e integran las
observaciones dentro de teorias l6gicas y complejas. Orientan los problemas de forma vertical
escalonada, por etapas logicas. Tienden a ser perfeccionistas. Integran los hechos en teorias

coherentes.



Estilos de Aprendizaje en Educacion Media
41

Tabla 10.

Informacioén de los Estilos de Aprendizaje (Pragmatico) en los estudiantes del Colegio Publico

ESTILO DE APRENDIZAJE (PRAGMATICO)

NIVEL Frecuencia % %
Porcentaje Acumulado
Muy Bajo 0 0% 0%
Bajo 14 14% 14%
Moderado 50 50% 64%
Alto 34 34% 98%
Muy Alto 2 2% 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 9. Analisis de los Estilos de Aprendizaje (Pragmatico) en los estudiantes del Colegio

Publico.

Los resultados obtenidos en la aplicacion del instrumento CAMEA-40 en el Estilo de
Aprendizaje (Pragmatico) donde manifiesta que segin este EA son capaces de considerar las
experiencias y obsérvalas desde diferentes perspectivas. Para ello se agrupan los resultados en
cinco niveles segun sugieren Honey y Mumford (1986). Los estudiantes del colegio publico
evaluados representan el Nivel de preferencia Moderado con los encuestados con puntuacion
nivel medio, es decir entorno a la media, son personas que manifiestan el aspecto positivo de las

nuevas ideas y aprovechan la primera ocasion para experimentarlas.
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Les gusta operar rdpidamente y con seguridad con aquellas ideas y proyectos que les atrae,

desarrollan a ser impacientes cuando hay personas que teorizan. El Nivel de preferencia Alta,

representa el 34% de los encuestados con puntuacion Alta, lo que significa que son personas que

prefieren pensar muy bien cuando hay que tomar una decision o resolver un problema.

Tabla 11.

Informacioén de los Estilos de Aprendizaje (Activo) en los estudiantes del Colegio Privado

ESTILO DE APRENDIZAJE (ACTIVO)

NIVEL Frecuencia % %
Porcentaje Acumulado
Muy Bajo 3 3% 3%
Bajo 37 37% 40%
Moderado 41 41% 81%
Alto 15 15% 96%
Muy Alto 4 4% 100%

Fuente: Elaboracion propia

ESTILO DE APRENDIZAJE (ACTIVO)

41%

3% 4%

MUY BAJO BAJO MODERADO ALTO MUY ALTO
NIVEL
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Figura 10. Andlisis de los Estilos de Aprendizaje (Activo) en los estudiantes del Colegio
Privado.

Los resultados obtenidos en la aplicacion del instrumento CAMEA-40 en el Estilo de
Aprendizaje (Activo) donde los estudiantes con un alto grado en este Estilo de Aprendizaje
Activo son personas que espontaneas, arriesgados, improvisadores. De acuerdo a los resultados
obtenidos se agrupan en cinco niveles segin sugieren Honey y Mumford (1986). Los estudiantes
del colegio privado evaluados representan el Nivel de preferencia Moderado con los encuestados
con puntuacion nivel medio, es decir entorno a la media, son personas que descubren el aspecto
positivo y se relacion muy facilmente. Sin embargo, los estudiantes evaluados del colegio
privado presentaron el Nivel de preferencia con Bajo con lo que significa que son personas que

no todos tiene este estilo de aprendizaje fortalecido.

Tabla 12.

Informacion de los Estilos de Aprendizaje (Reflexivo) en los estudiantes del Colegio Privado

ESTILO DE APRENDIZAJE (REFLEXIVO)

NIVEL Frecuencia % %
Porcentaje Acumulado
Muy Bajo 2 2% 2%
Bajo 10 10% 12%
Moderado 42 42% 54%
Alto 40 40% 94%
Muy Alto 6 6% 100%

Fuente: Elaboracion propia



Estilos de Aprendizaje en Educacion Media
44

ESTILO DE APRENDIZAJE (REFLEXIVO)
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Figura 11. Analisis de los Estilos de Aprendizaje (Reflexivo) en los estudiantes del Colegio
Privado

Los resultados obtenidos en la aplicacion del instrumento CAMEA-40 en el Estilo de
Aprendizaje (Reflexivo) donde manifiesta que seglin este Estilo de Aprendizaje son capaces de
considerar las experiencias y obsérvalas desde diferentes perspectivas. Para ello se agrupan los
resultados en cinco niveles seglin sugieren Honey y Mumford (1986). Los estudiantes del colegio
privado evaluados representan el Nivel de preferencia Moderado con los encuestados con una
puntuacién nivel medio, es decir que, son “personas que gustan considerar todas las alternativas
posibles antes de realizar un movimiento. Disfrutan observando la actuacion de los demas,
escuchan a los demas y no intervienen hasta que se han aduefiado de la situacion”.
Tabla 13.

Informacion de los Estilos de Aprendizaje (Tedrico) en los estudiantes del Colegio Privado

ESTILO DE APRENDIZAJE (TEORICO)

NIVEL Frecuencia % Porcentaje %
Acumulado

MUY BAJO 0 0% 0%

BAJO 14 14% 14%

MODERADO 39 39% 53%
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ALTO 41 41% 94%

MUY ALTO 6 6% 100%
Fuente: Elaboracion propia
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Figura 12. Anélisis de los Estilos de Aprendizaje (Teodrico) en los estudiantes del Colegio

Privado

Los resultados obtenidos en la aplicacion del instrumento CAMEA-40 en el Estilo de
Aprendizaje (Tedrico) manifiesta que segun este EA son capaces de considerar las experiencias y
obsérvalas desde diferentes perspectivas. Los resultados arrojan que los estudiantes del colegio
privado evaluados representan el Nivel de preferencia Alto con los encuestados con puntuacion
nivel media, es decir entorno a la media, son personas muy Metddicas, logicas, objetivas,
criticas, estructuradas. El nivel de preferencia moderado, lo que significa que son “personas
profundas en su sistema de pensamiento, a la hora de establecer principios, teorias y modelos”.
Tabla 14.

Informacion de los Estilos de Aprendizaje (Pragmatico) en los estudiantes del Colegio Privado

ESTILO DE APRENDIZAJE (PRAGMATICO )

NIVEL Frecuencia % Porcentaje = % Acumulado

MUY BAJO 0 0% 0%
BAJO 11 11% 11%
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MODERADO 50 50% 61%
ALTO 38 38% 99%
MUY ALTO 1 1% 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 13. Andlisis de los Estilos de Aprendizaje (Pragmatico) en los estudiantes del Colegio
Privado

Los resultados obtenidos en la aplicacion del instrumento CAMEA-40 en el Estilo de
Aprendizaje (Pragmatico) manifiesta que segun este EA son capaces de considerar las
experiencias y obsérvalas desde diferentes perspectivas. Los estudiantes del colegio privado
representan el Nivel de preferencia Moderado con los encuestados con puntuacion nivel medio,
es decir entorno a la media, son personas que descubren el aspecto positivo de las nuevas ideas,
son practico, realista, directo, eficaz. “Les gusta actuar rapidamente y con seguridad con
aquellas ideas y proyectos que les atrae, tienden a ser impacientes cuando hay personas que
teorizan”. El Nivel de preferencia Alta, lo que significa que son personas que prefieren pensar
muy bien cuando “hay que tomar una decision o resolver un problema”.

Tabla 15.

Informacion general de los estilos de aprendizaje colegio publico Grado decimo y once
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Tabla General Activo Reflexivo Teodrico Pragmatico
Muy Bajo 1% 0% 0% 0%
Colegio .45 22% 10% 12% 14%
Publico
Moderado  57% 58% 51% 50%
Alto 19% 28% 36% 34%
Muy Alto 1% 4% 1% 2%

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 14. Analisis general de los estilos de aprendizaje colegio publico grado Decimo y Once
Teniendo en cuenta que la poblacién de los estudiantes del Colegio Publico que fueron

evaluados entre los grados decimo y once, arrojo que el estilo de aprendizaje mas alto fue el
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Reflexivo. Es decir, que “los estudiantes reflexivos tienden a adoptar la postura de un observador
que analiza sus experiencias desde distintas perspectivas. Recogen datos y los analizan
detalladamente antes de llegar a una conclusiéon”. Sin embargo, no se deben de descartar los
estudiantes que presentaron baja puntuacion inferirlos a moderado, como lo es en el caso del
Estilo de Aprendizaje Activo que arrojo una puntuacion Muy Bajo y Bajo presentando asi
posiblemente dificultad para expresar experiencias nuevas, mente abierta debido a que, se

caracteriza por estudiantes que son: Animador, Improvisador, Arriesgado y Espontaneo.

Tabla 16.

Informacion general de los estilos de aprendizaje Colegio Privado Grados decimo y once

Activo  Reflexivo Teodrico Pragmatico

Muy Bajo 3% 2% 0% 0%
Colegio  pio 27% 10% 14% 11%
Privado

Moderado 41% 42% 39% 50%

Alto 15% 40% 41% 38%

Muy Alto 4% 6% 6% 1%

Fuente: Elaboracion propia
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Estilo de Aprendizaje Colegio Privado
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Figura 15. Analisis general de los estilos de aprendizaje Colegio Privado

Teniendo en cuenta que la poblacion de los estudiantes del Colegio privado que fueron

evaluados entre los grados decimo y once de secundaria, se evidencio que el Estilo de

Aprendizaje con una puntuacion mas altas fue el Pragmatico. Los estudiantes con dicho EA les

gustan actuar rapidamente y con seguridad con aquellas ideas y proyectos que les atraen. El EA

Reflexivo presento una puntuacion moderada, sin embargo, los 4 estilos de aprendizaje

estuvieron ubicados entre una escala moderado y alto.

Tabla 17.

Cantidad De Encuestados Por Grado

Grado Colegio Publico Colegio Privado

Activo  Reflexivo Teérico Pragmatico Activo Reflexivo Tedrico Pragmatico
Muy Bajo 1% 0% 0% 0% 3% 2% 0% 0%
Bajo 22% 10% 12% 14% 27% 10% 14% 11%
Moderado 57% 58% 51% 50% 41% 42% 39% 50%
Alto 19% 28% 36% 34% 15% 40% 41% 38%
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Muy Alto 1% 4% 1% 2% 4% 6% 6% 1%

Informacién general de los estilos de aprendizaje Colegio Privado y colegio publico

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 16. Anélisis general de los estilos de aprendizaje Colegio Publico y Privado.

Teniendo en cuenta que la poblacion de los estudiantes del Colegio privado y publico que
fueron evaluados entre los grados decimo y once de secundaria, muestran un cambio relevante.
Es decir que, el Estilo de Aprendizaje con una puntuacion mas alta entre los dos colegios fue en
la institucion publica con un 58% perteneciendo al estilo de aprendizaje REFLEXIVO, sin
embargo, los resultados mostraron que los estilos de aprendizaje de los estudiantes del colegio
Publico estan en la media del promedio como MODERADO en todos los EA.

Al ser comparados dichos resultados con los del colegio Privado, se evidencia una gran
diferencia en el Promedio ya que los estudiantes de Decimo y Once presentaron Altas
habilidades en los EA reflexivo, tedrico, pragmatico. De acuerdo con el objetivo general de la
investigacion es importante mencionar que el colegio privado, presento resultados significativos

en los estilos de aprendizaje.
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Discusion

Partiendo de los resultados encontrados, es importante resaltar que, si existen evidencia
significativa respecto a los Estilos de aprendizaje en los estudiantes de un Colegio Publico a uno
Privado, esto fue evidenciado a través de la aplicacion del instrumento CAMEA-40 en 200

estudiantes de la ciudad de Ibagué.

El presente estudio tuvo como objetivo: Establecer las caracteristicas de los estilos de
aprendizaje en educacion media de un colegio privado y publico de la ciudad de Ibagué.

Asi mismo, se logré concluir que los estilos de aprendizaje son pertinentes para el desarrollo
educativo de todos los estudiantes en cualquier etapa de sus vidas. Hay que tener en cuenta que
los objetivos que se llevaron a cabo cumplieron la cabalidad, indicando de manera notoria los

resultados de la presente investigacion.

Durante los ultimos afios, estudios realizados por Alonso, et al,. (2002), sobre los Estilos de
Aprendizaje ocupa un lugar importante en la psicologia educativa, lo que ha llevado a que estos
EA tomen mayor relevancia al ser considerados por diversas teorias como una serie de
caracteristicas fundamentales para el desempefio académico de los estudiantes. Tanto los estilos
de Aprendizaje como el desempeino académico o las teorias relacionadas al &mbito educativo
tienen asociacion con la educacion y el proceso de como adquiere los procesos cognitivos
algunos estudiantes. Sin embargo, son poco los estudios que se han registrado frente a los Estilos
de Aprendizaje en educacion Media en Ibagué inclusive en Colombia, los estudios encontrados

se relacionan con estudiantes universitarios siendo esta la prevalencia en este tipo de
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investigaciones. Es por ello, que con la aplicacion del instrumento se demostr6 que si existio una

diferencia entre los colegios tanto publico como privado que fueron evaluados.

En el estudio realizado por Diaz (2016), se evidencio que su la evaluacion que realizé con
“los estilos de aprendizaje en alumnos de una institucion de educacion media superior del estado
de México a través del instrumento de Honey — Alonso”, “mostré resultados favorables para la
muestra de las medidas de tendencia central y variabilidad de los 4 factores de Estilos de
Aprendizaje, con una media de ejercicio, aparentemente mas alta esta el Estilo Pragmatico con
una Media de 30.76, en segundo lugar es el Estilo Teorico con una Media de 30.43, en tercer

lugar, el Estilo Reflexivo con una Media del 29.33 y en tltimo lugar encontramos el Estilo

Activo con una Media del 27.05” (Diaz, 2016).

Al comparar estos resultados con la presente investigacion, se puedo concluir y observar que
el estilo de aprendizaje Reflexivo fue el més alto en la totalidad de los evaluados con un 40% y
al igual que la investigacion de Diaz (2016). Sin embargo, se logro percibir que, a nivel
académico de los estudiantes del colegio publico y privado, eran totalmente diferentes en cuento
a los estilos de aprendizaje. Es decir que, de acuerdo a la metodologia que implementan en cada
una de las instituciones evaluadas, es significativo para el aprendizaje de los estudiantes. Es por
ello que se evidencia un alto EA pragmatico en la poblacién la cual su puntuacion fue de 38%, el

resto de los estilos de aprendizaje se relaciona con la media de todos los estudiantes evaluados.

Por otro lado, Hurtado (2017), ha identificado resultados favorables en estudiantes recién

graduados de educacion media, donde manifiesta que encontro en su investigacion estilos de
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aprendizaje puede “incidir en el aprendizaje colaborativo de los estudiantes, puesto que se
observo la forma en que estos utilizan sus conocimientos previos y como fueron integrandolos a
los conocimientos nuevos y la importancia que tuvo el manejo de informacion e intercambio de
ideas para que estos procesos se construyeran” (Hurtado, 2017). Es decir que este los 4 tipos de
aprendizaje son predominantes en los estudiantes, pero fue el reflexivo, seguido del tedrico quien

tuvo mayor prevalencia en algunos estudiantes.

En la investigacion de Estrada (2018), donde relaciono los Estilos de Aprendizaje con el
Rendimiento académico “su estilo dominante fue el reflexivo el cual corresponde al 42,30% de
la poblacion. Se concluy6 que los estilos de aprendizaje si influyen en el rendimiento académico,
pero también existe una diversidad de factores que contribuyen al bajo rendimiento de los
estudiantes”. Y establecio que “los estilos de aprendizaje son un factor que influye de forma
significativa en el rendimiento académico de los estudiantes; pero no se le puede responsabilizar
solo a los estilos de aprendizaje; al contrario, existe una diversidad de factores que influyen en el
rendimiento académico entre ellos estan: socioecondmicos, metodologias de ensefianza,
competencias previas, motivacion” (Estrada, 2018). el estilo favorito por los alumnos es el
reflexivo especializado por ser “investigativo, analitico, trabajar de forma asertiva y en equipo,
logrando comprender los datos analizados de forma sistémica llevandole a la solucion de

diversos problemas aplicando los saberes aprendidos de forma integradora”.

Por lo tanto, se relaciona con la presente investigacion, donde se conoci6 la relacion
especifica con el aprendizaje individual y grupal de los estudiantes, esto con el fin de que se

logre un plan interdisciplinario con los docentes, teniendo en cuenta su metodologias de
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ensefianza respecto a los estilo de aprendizaje que dominan los estudiante, sin embargo, “existen
alumnos que organizan sus pensamientos de forma lineal, los cuales se basan en ser tedricos, mas
no reflexivos; por otro lado existen estudiantes que prefieren optar por un enfoque holistico

critico, que abarca una ecologia de saberes que le permiten adquirir competencias duraderas para

su desarrollo profesional” (Estrada, 2018).

En la presente investigacion se evidencio que los resultados estuvieron entre los estilos de
aprendizaje reflexivo y pragmaticos, lo cual se diferencia a una investigacion realizada por
Aguirre y Mogollon (2017), y que se relaciona con el EA reflexivo y teérico. Al relacionar este
estudio sobre “Estilos de aprendizaje en estudiantes de grado 9° de bésica secundaria”.
Universidad de Antioquia — Colombia. Se sefiala que “Resulta interesante, mas que llamativo,
encontrar en las respuestas de las personas que participaron del presente estudio, referencias
alusivas a ambos Estilos de Aprendizaje: Activo (EA- Agrupal) y Reflexivo (EAR-individual)”.
Dentro de sus conclusiones se indica: “que los dos Estilos de Aprendizaje identificados y muy
posiblemente, subyacen en el interior de las précticas escolares de este grupo de jovenes otras
formas de aprender susceptibles también de ser descritas; la atencion, entonces, no puede

desviarse en atender la tarea de cambiar un estilo por otro o en buscar la unificacion de ellos,

sino mas bien en cualificarlos y potenciarlos” (Aguirre & Mogollon, 2017).

En este sentido y al comparar los EA en los distintos grados son diferentes corroborando
con la presente investigacion, donde posiblemente se puede mencionar que el estilo de
aprendizaje predominante de los estudiantes de decimo y once es el estilo Pragmatico. Es posible

describir de modo general lo siguiente: que los estudiantes presentan diferentes experiencias
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personales y formas de afrontar las exigencias del entorno lo que hace que sus estilos varien entre
ambos grados; asi mismo los docentes deben tener en cuenta dichos estilos en la preparacion de
las sesiones de clase para atender a la diversidad y que todos puedan lograr los aprendizajes
esperados. Por otro lado, observar que los estilos de aprendizaje se encuentran dentro del

promedio lo que permite inferir que los estudiantes.

Conclusiones

Asi mismo, se concluye que los Estilos de aprendizaje son de vital importancia para los

estudiantes adolescentes.

De acuerdo, con los Colegio evaluados tanto privados como publicos manifiestan un cambio
notable. Debido a que el Estilo de Aprendizaje mas alto entre los dos colegios fue en la
institucion publica perteneciendo al estilo de aprendizaje Reflexivo, sin embargo, se concluye
que los estilos de aprendizaje de los estudiantes del colegio publico estan en la media del

promedio como Moderado.

De acuerdo con los resultados del presente estudio se puede concluir que los datos obtenido
en una muestra de 200 participantes en la aplicacion del instrumento CAMEA-40 son
significativos, debido a que se logré identificar que estilos de aprendizaje son mas fortalecidos
en los estudiantes del colegio privado, sin embargo, hay que resaltar que los estudiantes de los

colegios publicos evaluados estuvieron en la media del nivel del cuestionario CAMEA-40.
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Se logro, determinar los estilos de aprendizaje que presentan los estudiantes de grado décimo
y 11 mediante la aplicacion instrumento CAMEA-40, estos estilos de aprendizaje fueron el
“pragmatico, teorico, y reflexivo”, tanto para los estudiantes de decimo como para los de once.
Sin embargo, y al comparar esto con los del colegio privado y publico. se logra, analizar la
relacion de los estilos de aprendizaje acorde a las instituciones evaluadas. Teniendo asi, un alto
volumen de resultados en los estudiantes de los colegios privados de la ciudad de Ibagué.

Para nadie es desconocido que, aunque se tenga un grupo determinado de estudiantes en un
salon de clases, cada uno aprende de manera diferente. Por lo tanto, existen diferentes estrategias
y aprende a diferentes ritmos, por lo cual se hace necesario hablar de unos estilos de aprendizaje
propios, es importante implementar unos tics del como aprender a mejor cada uno de estos
estilos:

Activo: “compitiendo en equipo, resolviendo problemas, representando roles, con actividades
diversa. Teorico: participando en temas abiertos, en situaciones complejas, en sesiones de
preguntas y respuesta, en sesiones estructuradas. Pragmatico: imitando modelos, elaborando
planes de accidn, con indicaciones practicas y aplicando técnicas. Reflexivo: cuestionarios de

autoanalisis, observando actividades, recibir retroalimentacion con otros”.

Es importante anexar dentro de las conclusiones que los estilos de aprendizaje son “todos
aquellos rasgos cognitivos y fisiologicos por los que los alumnos perciben e interactian dentro
de los procesos de aprendizaje”, donde los estudiantes pueden utilizar, los estilos de aprendizaje
todos los dias y en un mismo dia uno u otro estilo de aprendizaje, pero puede que mafiana no se
sirva del mismo. “El estilo de aprendizaje es una preferencia y por lo tanto no se refiere a lo bien

que una persona realiza una tarea, sino que hace referencia a como le gusta realizar esa tarea”.
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Finalmente, con lo dicho, realiza las siguientes recomendaciones para una adecuada
estimulacion académica de los Estilos de Aprendizaje, no solo para los Adolescente evaluados

sino para el resto de estudiantes que pertenezcan a una institucion educativa publica o privada.

Recomendaciones

A partir de los resultados de la presente investigacion, se plantean las siguientes
recomendaciones con el fin de reforzar este tipo de tematica:
o Se recomienda realizar futuras investigaciones con este tipo de tematica en otras
instituciones educativas de la ciudad de Ibagué para fortalecer este tipo de investigaciones
relacionadas al campo educativo.
° Se recomienda no generalizar los datos obtenidos con los estudiantes evaluados, debido a
que la poblacion no es la totalidad de los estudiantes en la ciudad de Ibagué.
. Es importante recomendar que el instrumento CAMEA-40 sea efectuado en diferentes
instituciones educativas con el fin de evaluar los estilos de aprendizaje en los estudiantes de la
ciudad de Ibagué.
. Implementar y generar una guia practica para que los estudiantes con bajos Estilos de
Aprendizaje logren habilidades para obtener un estilo de aprendizaje alto.
. Es importante que los docentes, pese a su estilo propio de aprendizaje, implementen en
sus clases y didéctica actividades que ayuden los desiguales en cuento a los estilos de sus
estudiantes
. Seria de gran interés extender una investigacion respecto a los estilos de aprendizaje en

colegios de educacion diferenciada, a fin de establecer si hay relacion entre el género: masculino



Estilos de Aprendizaje en Educacion Media
58

y femenino y el tipo de aprendizaje que logran respecto a sus estilos de preferencia.

Limitaciones

De acuerdo con los resultados obtenidos de la aplicacion del instrumento y la satisfactoria
realizacion de la investigacion, existieron de igual forma, algunas limitaciones en el progreso del
mismo.

o La implementacion del instrumento CAMEA-40 se llevo a cabo en tres colegios de la
ciudad de Ibagué uno colegio Privado y en dos colegios publicos, Por lo tanto, no se pueden
comparar los resultados con todos los estudiantes de las instituciones educativas evaluadas.

° La capacidad de estudiantes del colegio privado, por lo que se buscé dos instituciones
para completar la muestra igual al del colegio publico.

° Busqueda de informacion en Colombia sobre estilos de aprendizaje en Educacion Media
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(iR TN
1. Trate de resolver Jos problemas meodicanments ¥ s & paso, | (mv|av|m
2. Achio sin mirar bns consecuencias aun saltando nomas esfablecidas, 5 [Cs[mv|av|m
3. Creo que lo mis importante es que las cosas fimcionen 5 (cs|mv|av|m
4. Me tomo el tiempo necesario para realizar mi wabajo a conciencia 8 cs|mv|av|m
5. Estoy o gusto sagiendo w onden, en las comidas, en el estidio, laciendo ejercicio, § | s | mv | av|n
. Cuando escucho s nusva ides ensegidn couneso a pensar come pouetla en practicn, § |6 (mv|av|m
7. Prefiero las ideas originales ¥ novedosas, anngue o sean practicas. 5 |C5| OV |av|m
8. Adrit v e ajusto a las nomuas sobo st me siven par lograr s abjerivs. (8|68 mv ) av D
&, Cunndo hay wna discusion. me gosta se direclo, 5 (o8 (mv|av|m
1. Puedo separar mi trabajo de lo afiectivo en las fareas que realizo §|C5|mv|av|m
11. he cuesta ser creafivia, TompeT estruchiras, 8 (cs|mv|av|m
12 Expresg ablemanente ehimo me siente. §|es | mv|av|n
13, Prefiers contar con el mayor pimere de fuetes de mlomacion, cuaitos mas datos rélna | 5 | ¢ | o | av (o
para reflexionar, mejor.

14, Prefiers oir Ins opirmoes de los demsds inkes de exponer i min, $ | (mv|av|m
15. Me gusta afronter Ia vida espontaneamente y no tener que planificar todo previamente, 5| CE|mv|av|m
14, Me sienio incdmodea con 13s persanas calladas ¥ demasiade analiticas. §(cs|mv|av|m
17. Juzgo con frecuencia las ideas de los demds por su valor prictico. 8 cs|mv|av|m
18. Mg medestan 10 personas que sempre desean apresirar las coss, § | C8 | mv|av|n
19, Aparn ideas nusvas ¥ espontanens en bos grapos de discusion, $ |6 (mv|av|m
20 Pienso que son s silidas las decisiones basadas en un minncioso andlisis que s poco | s [ o [ | av | o
ol

21. Detecto La inconsistencia y puntos débiles en Las argumentaciones de los demsas. B |C5| OV |av|m
22 En conjunto hablo més que escnche. 8 (cs|mv|av|m
23, Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde obms perspectivas, U5 |es [mv|av |0
24, Estoy convencido/a que debe imponerse la logica v ¢l mzonamiento, §|C5|mv|av|m
25 Me pusta buscar mevas experiancias, 8 (cs|mv|av|m
26, Me atrae & experimentar y practicar con las diltinas novedades, § |8 | mv|av|n
27, Prefiers disculic cuestioues concretas v ne perder el nempo con charlas vacias, § |6 (mv|av|m
28. Comprebo antes si 1as cosas funcionan realmente. 5| CE|mv|av|m
249 Hago varios borrsdores antes da la redaccidn definitiva de un trabajo. §cs|mv|av|m
3. Observe que puedo wantener In mdependencia ¥ b colma en las discosiones. § (o8 (mv|av|m
31 Plamifico kas cosas pensando en el famio. § ¢8| mv[av|n
32 En los debates y discusiones prefiero desempefiar un papel secundario antes queserella | 8 (o5 |[mv | av | n
lider o el/la que nxis paricipa.

33, Me molestan 1as personas que 1 ackian con ligca, §(cs[mv|av|m
34. Me resulta meomado tener que planificar las cosas. B |C5|mIV|av|m
35, Creo que el fin pesnfica los medios, § | (mv|av |
36, Ante |os acontecimientos trato de descubnr los principios y tecoias en que se basan. B (o5 |mv|av|m
37, Com tal de conseguir el objetivo que pretendo, soy capaz de herir sentimientos ajenos. 8 (cs|mv|av|m
38. Mo me bugoria lacer fodo lo necesario para que sea efectivo mi mabajo. "5 e | o |av|n
39. Soy i cle las personas que mibs animg ks fesi § | ¢h | mv [ av|n
A0, Me imferesa avengoar lo que piensa la gente, §(cs(mv|av|m

'nmtmammem&m.umﬂmmrmanmmmm

{Cuschiazann Hasry-Alome de Esibon de Aprecaap),
Ao Dr. Artare de Tovas hladrigal G (Poliifoics O

Juime Baea Cidiresd), com iscioni del Dy, Juan Masod] Teagilo (U, de Crads)
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CAMEA40: CUESTIONARIO ADAPTADO PARA MONITORIZAR ESTILOS DE
APRENDIZAJE

ESTUDMANTE:

BAREMO PARA SII PERFIL DE APRENDIZAJE

Valores asignados 5 s claves del Cuestiomana:

66

CLAVE
5 CSs MV AV N
Siempre Casi siempre Muchas veces Algunas veees Nunea
5 4 3 2 1

Ubique en la siguiente tabla los valores correspondientes a las respuestas del Cuestionario:

ACTIVO | REFLEXIVO | TEDRICO | PRAGMATICO
2 4 1 3
7 13 5 [
12 14 10 ]
15 18 11 9
16 20 21 17
19 23 4 26
2 27 ] 18
25 29 3l 35
34 a2 i3 37
39 40 36 38

Sume ahora los totales de cada columna y establezea con el baremo su Nivel de ubicacion. (Muy Bajo:

Bajo; Moderado; Alto;: Muy Alto)

Resultado:
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