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Estilos de Aprendizaje y su Influencia en el Rendimiento Académico de los
Estudiantes de la UAN Sede Ibagué
Resumen

Los estilos de aprendizaje son caracteristicas que cuentan con un potencial fisiologico,
afectivo y cognitivo, que actia como canal para que los seres humanos perciban e interactien
con el contexto que tienen presente, de tal forma que las personas retienen datos e informacion
para procesarla y expresarla en un momento dado.

El objetivo de la presente investigacion fue, establecer la relacion de los estilos de
aprendizaje (EA) vy su influencia en el rendimiento académico (RA), por la que se considera
importante realizar la caracterizacion por primera vez en la Universidad Antonio Narifio y
considerar si es posible, que los EA sean un factor influyente del RA, con el fin de brindar una
oportunidad de mejora a los procesos de aprendizaje de los mismos. Para el desarrollo de este
proyecto, se tuvo una muestra de 120 estudiantes; quienes respondieron el instrumento
CAMEAA40, asi mismo, el paradigma utilizado fue el empirico-analitico, positivista, debido a que
se basa en la comprobacién de los resultados de la investigacion que, junto a la légica empirica 'y
la observacion, permite identificar los estilos de aprendizaje presente en los estudiantes. La
correlacion se hizo mediante el analisis de varianza con el programa ANOVA para contrastarlo
con las notas del semestre anterior. Finalmente, en el estudio se evidencio que no fue relevante
una relacién significativa entre el estilo de aprendizaje y el rendimiento académico debido a que
estadisticamente no se logr6 comprobar la hipotesis, puesto que, se obtuvo un p-valor de 0.244,
mayor que el nivel de significancia establecido de 0.05, sin embargo el estilo con mayor
predominancia y el cual se relaciona con las notas mas altas fue el tedrico, no obstante, cada
persona de alguna manera desarrolla los cuatro estilos de aprendizaje, es decir jerarquicamente
evocan en primer lugar a los estilos tedricos y reflexivos, luego muestran manifestaciones del

estilo activo y finalmente terminan actuando de forma pragmatica

Palabras claves: Aprendizaje, Estilos de Aprendizaje, Rendimiento Académico
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Learning Styles and their Influence on the Academic Performance of the Students of
the UAN campus Ibagué
Abstract

Learning styles are characteristics that have a physiological, affective and cognitive
potential, they acts as a channel for human beings to perceive and interact with the context they
have in mind, in such a way that people retain data and information to process and express it at
one point.

The objective of this research was to establish the relationship between learning styles
(EA) and their influence on academic performance (RA). For the development of this project,
there was a sample of 120 students; who answered the CAMEA40 instrument, at the same time,
the paradigm used was the empirical-analytical, positivist one, because it is based on the
verification of the results of the investigation that, together with empirical logic and observation,
allows us to identify the styles of learning present in students. The correlation was made through
the analysis of variance with the ANOVA program to contrast it with the notes of the previous
semester. Finally, the study evidenced that there is no significant relationship between learning
style and the academic performance, since it was not statistically (p>0.05) possible to verify the
hypothesis, however, the style with the highest predominance and which is related to the highest
marks was the theoretical, however, each person somehow develops the four learning styles, it
means, hierarchically they evoke first the theoretical and reflective styles, then they show

manifestations of the active style and finally they end up acting in a pragmatic way.

Key words: Learning, Learning Styles, Academic Performance
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Los seres humanos son seres sociales que tienen la capacidad de crear y construir su
manera de aprender a partir de la informacion recibida del medio; existen numerosas
definiciones de aprendizaje, es decir, no hay un concepto general aceptado por todos los teéricos
e investigadores (Schun 2012). Sin embargo, Gonzalez (2011), define “el aprendizaje como el
proceso mediante el cual se logra una determinada habilidad, relacionada con la informacién o
modelos de pensamiento que se reciben por factores externos”.

Se debe agregar que, el aprendizaje se va construyendo desde las primeras etapas del
desarrollo por medio de la interaccién social, puesto que, el entorno fisico y cultural ejerce una
gran influencia en el desarrollo del aprendizaje, en el que los nifios en sus primeras etapas de
exploracién van conociendo y generando nuevos esquemas que posteriormente lo ayudara a
desenvolverse en el campo educativo (Guerin, 2001).

Por otro lado, Schunk (2012), define el aprendizaje como “Un cambio perdurable en la
conducta o en la capacidad de comportarse de cierta manera, el cual es resultado de la practica o
de otras formas de experiencia” (p.1). Por lo que es importante referir que existen tres criterios
principales para hablar de aprendizaje, el primero, es el conocimiento adquirido a través del
aprendizaje en el cual se genera un cambio en la conducta; es decir, los individuos aprenden

porque interiorizan una forma diferente de hacer las cosas, que viven en el entorno educativo,
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dado que adquieren nuevos conceptos, creencias y demas aspectos. Igualmente, el segundo
criterio se basa en que el aprendizaje perdura a lo largo del tiempo puesto que, para que sea
significativo debe permanecer a lo largo de la vida, sin tener en cuenta los factores que podrian
afectarla como el consumo de sustancias psicoactivas, la fatiga, y enfermedades de tipo
degenerativas (Schunk, 2012).

Finalmente, siguiendo la misma linea de este autor, el tercer criterio resalta que es
importante tener en cuenta que el aprendizaje ocurre a través de la experiencia, ya que muchos
de los conocimientos se adquieren por medio de ella, aunque cabe resaltar, que es probable que
los individuos estan predispuestos a ciertas conductas debido a la genética; sin dejar de lado que
el entorno es un factor indispensable cuando se habla de aprendizaje.

Por otra parte, otro de los autores que definen el aprendizaje y que engloba todo lo
planteado anteriormente es Feldman (2006) quien expresa que el aprendizaje es un proceso
donde la persona se apropia de ese conocimiento, en sus distintas dimensiones como lo son, sus
conceptos, procedimientos, actitudes y valores; es decir, cambios en la conducta y en sus
capacidades cognitivas como resultado de la experiencia. Asi mismo, Zabala (2000), sugiere que
el aprendizaje como proceso estd constituido por tres dimensiones: lo tedrico, las tareas y
acciones del estudiante y las estrategias de los docentes; esto es, el conjunto de factores que
inciden en él.

En particular, son variados los elementos que se han trabajado y que han ayudado al
juicio y entendimiento del aprendizaje; bajo este constructo se encuentra el concepto de estilos
de aprendizaje. Segun Esguerra y Guerrero (2009) desde muchos afios atras se ha considerado
que “a pesar de contar con las mismas oportunidades, recursos y condiciones de aprendizaje no

todos los individuos adquieren o modifican sus saberes o habilidades de la misma forma y en el
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caso de los contextos de educacion basica, media y superior muestran diferencias significativas
que llamaron la atencion de educadores, pedagogos y especialmente a los investigadores
cognitivos y del aprendizaje”.

Con relacién al contexto educativo, en los ultimos afios en Colombia los procesos de
ensefianza aprendizaje, estdn tomando gran relevancia debido a que los estudiantes deben
aprender de manera participativa, activa, autbnoma y autorregulada; es decir, son los estudiantes
quienes eligen sus propios contextos de aprendizaje de manera independiente lo cual facilita y
construye una nueva manera de adquirir el conocimiento (Adan, 2004).

Es asi, que al analizar este tipo de ensefianza, la educacion formal actual basada en clases
magistrales, no estd permitiendo una construccion del conocimiento del estudiante de manera
activa, debido a que se pierde el didlogo como principal fuente para la adquisicion del mismo
(Unesco, 2013) lo cual reprime la participacion, dado que, no existen metodologias diferentes
que les permitan aprender estrategias basadas en el constructivismo u otras formas de adquirir el
conocimiento (Pulgar, 2015), situacion que genera en los estudiantes falta de compromiso,
concentracion y motivacion; por lo que en este sentido las investigaciones apuntan a que los
estudiantes deben tener un involucramiento activo en sus procesos de adquisicion del
conocimiento como lo describe Schunk (2012).

Segln Meza y Paez (2016), la educacion debe adaptarse a los cambios de su contexto
historico, por lo que es importante generar una formacién educativa donde los estudiantes no
sean agentes pasivos; sino individuos que participen de manera directa en su propio proceso de
aprendizaje logrando que el docente no deba convertirse en el eje principal para adquirirlo sino

en un medio para llegar al saber.
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Hay que mencionar, que un pais como Colombia a nivel educativo; los docentes, dentro
de los conocimientos adquiridos en pedagogia no se han puesto en la tarea de implementar
estrategias metodoldgicas y pedagogicas en términos individuales que fortalezcan las
caracteristicas propias de cada estudiante (Meza y Paez 2016). Teniendo en cuenta la etapa del
desarrollo donde el estudiante es més independiente para adquirir el conocimiento (Linares,
2015).

Lo anterior, se debe al poco tiempo que tienen los docentes para impartir su catedra, las
diversas patologias clinicas que presentan los estudiantes y demés factores que impiden la
implementacién de estas estrategias, causando en efecto, poca diversidad en los estilos de
ensefianza para las numerosas visiones y perspectivas de un grupo grande de estudiantes
teniendo en cuenta que en Colombia la gran mayoria no puede acceder a una educacién privada
(Meza y Péaez 2016).

Es asi, que teniendo en cuenta las diversas problematicas que giran en torno a los
estudiantes en la adquisicion de los conocimientos, los estilos de ensefianza son una herramienta
indispensable para mejorar el rendimiento académico y como bien lo menciona Gentry (2003),
los seres humanos tienen determinadas preferencias a nivel cognitivo, lo cual permite que los
sujetos en el campo educativo construyan significados y datos que ingresan por medio de los
sentidos.

En otras palabras, todas las personas perciben y obtienen informacién de manera distinta,
por lo que el aprendizaje es un método que brinda la posibilidad de recopilar, interpretar,
organizar informacion bajo las preferencias de cada persona, es decir, de acuerdo a sus estilos de

aprendizaje. Por lo que es indispensable tener en cuenta que el hecho de que no todos aprenden
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de la misma manera hace que se generen problemas a la hora de los estudiantes comprender la
informacion que se les da (Gentry, 2003).

Asi mismo, es importante resaltar, que los Estilos de Aprendizaje EA, no solo se
caracterizan por ser una herramienta facilitadora en la adquisicion e interpretacion de la
informacion, sino también por ser un proceso determinado por “rasgos cognitivos, afectivos y
fisiologicos, que se utilizan como indicadores relativamente estables, de como los estudiantes
perciben, interacttan y responden a sus ambientes de aprendizaje” (Alonso y Honey, 2012).

En consonancia con lo anterior, es de gran relevancia identificar como se desarrolla este
aprendizaje; particularmente en las primeras etapas del desarrollo hasta llegar a la adultez
temprana lo cual es un aspecto fundamental para que el individuo adquiera capacidades basicas y
logre interactuar con el mundo que lo rodea (Leo6n, 2006). Para Linares (2015), Piaget, desde su
vision cognitiva afirmaba que los estudiantes no son individuos pasivos y moldeados por el
ambiente, son nifios investigadores que de acuerdo a su experiencia estan moldeando la vision de
su entorno a lo largo del desarrollo y de esta manera adquieren el conocimiento.

Por lo que los (EA) tienen gran importancia debido que estos, se fortalecen gracias a la
interaccion que tienen los padres o cuidadores a lo largo del periodo evolutivo, siendo la etapa de
los primeros afios de vida una de las mas importantes donde el nifio adquiere las herramientas
basicas que le permitiran un aprendizaje mas eficaz. Asi mismo, quienes no fortalezcan o
reconfiguren sus estilos de aprendizaje es probable que deserten de la vida académica porque no
suelen adaptarse a los métodos de ensefianza que les ofrece el medio educativo (Freiberg,
Fernandez y Ledesma, 2017).

Por otro lado, los (EA) estan influenciados por rasgos psicologicos, ya que el estudiante

aflora su motivacion y pone en juego la manera de percibir, interactuar y responder
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efectivamente a un ambiente educativo (Ventura, 2011). Adicionalmente, otros aspectos que
influyen en el aprendizaje son los tipos de personalidad, debido a que esta depende del
comportamiento y las preferencias que manifiestan las formas en que se percibe la investigacion
(Acevedo y Chiang, 2009).

Entonces es importante tener en cuenta como se aprende en los diferentes contextos y
etapas del desarrollo, es decir, en la etapa sensorio motora, pre-operacional y etapa de las
operaciones concretas para de este modo entender cdmo es la construccion del aprendizaje; no
obstante, si el aprendizaje no se introdujo en estas primeras etapas del desarrollo se pueden
aprender en la vida universitaria si se realizan los cambios necesarios (Acevedo, Cadavia y
Alvis, 2019).

Simultaneamente, se ha conocido que los estilos de aprendizaje son factores unicos que
se van formando y desarrollando en los seres humanos, pero también se pueden ir modificando a
lo largo de la vida de acuerdo a caracteristicas del medio o del contexto educativo, propiamente
hablando de las estrategias pedagdgicas que aplique o establezca un educador, influirdn en su
aprendizaje (Camarero, et al,. 2000).

Teniendo en cuenta lo anterior, es necesario resaltar que los estilos de aprendizaje se
pueden adquirir en cualquier etapa del desarrollo; sin olvidar que la mas importante es la etapa
universitaria dado que, aqui se van a emerger todas las capacidades al logro del desarrollo que
los harén idoneos en su vida profesional; por lo que implementar estas estrategias depende en
gran medida de la disciplina o ciencia en la que un individuo quiera desarrollar un correcto
aprendizaje, por lo que los contenidos y metodologias difieren de una carrera a otra, ademas de

las potencialidades que tiene cada estudiante en sus estilos de aprendizaje (Freiberg et al., 2017).
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Ahora bien, el estilo de aprendizaje es un enfoque complicado en el que el alumno debe
guardar, recordar y procesar los conceptos de manera eficiente y efectiva (Mills, 2009). Para ello
se hace necesario que los estudiantes conozcan y sean conscientes de como aprenden para luego
poder implementar estrategias acordes a las preferencias de cada individuo.

En consonancia con lo anterior, las investigaciones en el ambito universitario de un pais
como Colombia se vuelven cada vez més importantes debido a los problemas en el rendimiento
académico que presentan los alumnos en este contexto; siendo este un indicador cuantitativo del
desempefio de los estudiantes en este ambito; por lo que en muchos casos es regular o tiene bajos
niveles (Quispe, 2010).

En este sentido se sugiere que los estudiantes mejoran este indicador y aprenden de
manera idénea, cuando hay una dependencia directa entre los estilos de aprendizaje que ellos
manejan y las estrategias educativas que emplean los docentes, logrando como resultado un
impacto directo sobre el aprendizaje y la eficiencia del gasto de tiempo en actividades de
aprendizaje (Surjono, 2015).

Sin embargo, hay que recordar que existen otros factores que tienen un impacto directo
sobre el aprendizaje, como son “los de tipo social, familiar, individual, metodologias de
ensefianza, pre saberes, herramientas de aprendizaje y el entorno”, que influyen sobre el
conocimiento de los estudiantes. Estos mismos se vuelven indicadores claros de que cada uno de
ellos constituyen un mundo diferente para su adquisicion, permitiendo reconocer en él su estilo
de aprendizaje mas idéneo (Suéarez y Pérez, 2017).

Teniendo en cuenta “los estilos de aprendizaje y su relacion con el rendimiento
académico como variables investigativas estas no han sido estudiadas de manera constante a lo

largo del tiempo™; a pesar de ello, ciertas investigaciones concluyen que los EA y el RA tienen
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gran relevancia al relacionarlas como factores importantes para proponer mejoras en el
desempefio académico y por ende la calidad del aprendizaje de los estudiantes (Wilkinson,
Boohan y Stevenson, 2014).

A nivel mundial, en paises como India e Irdn se han realizado investigaciones
relacionadas con los estilos de aprendizaje, las cuales han indicado que estos elementos son
relativamente importantes para conseguir con éxito lo que se desea aprender; de manera que,
estas variables se consideran patrones de tipo multimodal, puesto que se pueden utilizar en
cualquier contexto relacionado al &mbito académico, generando asi un aprendizaje significativo
siempre y cuando se adapte a las necesidades de cada persona, dependiendo asi de la adquisicion
del conocimiento de manera mas clara y precisa (Valerdi, et al,. 2019).

Por otra parte, a nivel mundial existe un “informe del Programa para la Evaluacion
Internacional de Alumnos (PISA, por sus siglas en inglés)” la cual, a partir de una prueba
normalizada, se evalla cada 3 afios la caracteristica de la formacién en 79 paises, centrandose
esencialmente tanto en el dominio de la lectura, las matematicas, las ciencias y en un ambito
innovador, asi como en el bienestar de los estudiantes quienes no deben superar los 15 afios de
edad.

Los resultados de esta prueba son “analizados y publicados por la Organizacion para la
Cooperacién y el Desarrollo Econémico” (OCDE, 2019) que en su tltimo informe basado en los
datos de la prueba aplicada (PISA, 2018), arrojé que a nivel mundial China obtiene mejores
resultados que el resto de los paises, al igual que Singapur, Macao, Hong Kong, Estonia,
Finlandia y Canada. En cuanto a Colombia, los resultados indican que el rendimiento medio
mejoro en todas las materias desde que presenta estas pruebas, no obstante, en lectura fue menor

el puntaje registrado en comparacion a los resultados obtenidos en el 2015; En suma, los
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estudiantes obtuvieron un rendimiento menor a la media, lo cual deduce que se sigue registrando
una baja calidad educativa.

Asimismo, en Colombia, los estudiantes con ventajas socioeconémicas superaron a los
estudiantes desfavorecidos, causando asi un bajo rendimiento académico. Conviene subrayar,
que, el género femenino supera al masculino en lectura, aunque, en materias como matematicas y
las ciencias los hombres tienen puntos a favor con la mayor puntacién en todos los paises. Hay
que mencionar que en comparacion con el estudiante promedio, los estudiantes colombianos
informaron que son victimas de bullying con mayor frecuencia y tenian mas probabilidades de
haber faltado a la escuela o haberse sentido solos en ella que los otros estudiantes promedios.

En cuanto a las pruebas Saber Pro 2018, los resultados en los resultados publicados por el
Observatorio de la Universidad Colombiana (2019), afirma que, en Colombia, los estudiantes
con un mayor estrato socioecondmico matriculados en “universidades privadas y de acceso a las
publicas tradicionales, tienen mayor rendimiento en estas pruebas”. Acorde con lo anterior, los
puntajes mas altos se logran evidenciar en universidades privadas como: “Universidad de Los
Andes, Universidad ICES, Universidad del Rosario, Universidad Nacional de Colombia-
Medellin, universidad de la sabana, Universidad Javeriana, entre otras”. De ahi que, los mejores
resultados de la prueba estan en un promedio de estrato socioecondémico de 4.1, mientras que el
centro de estrato socioecondmico de los alumnos de las otras universidades personales con
menores secuelas es de 2.0.

Evidentemente, las “universidades privadas tradicionales con acreditacion de alta calidad
son las que presentan resultados mas altos, al igual que las pablicas tradicionales acreditadas
institucionalmente y que mas recursos reciben del Estado. En sentido contrario, pablicas y

privadas de menores costos e ingresos son las de menores resultados”.
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Con respecto al altimo boletin del Ministerio de Educacién Nacional (MEN, 2016), el
cual se enfoca en el fortalecimiento de la conservacion escolar, especifica el porcentaje de los
alumnos que no sobresalieron en sus estudios, mostrando que de cada 100 que ingresan a algin
evento corporativo, es decir que el 22% abandona la formacion académica y se da en los 3
primeros semestres cuyas causas cumplen a la falta de disposicion y al nivel de conformidad de
las materias.

Para Colombia en el estudio, indice Sintético de Calidad Educativa (ISCE, 2018), afirmo
que en los ultimos cuatro afios ha aumentado el nimero de alumnos matriculados. “Entre el afio
2015 y 2018 el ISCE evidencio que la calidad de la educacion aument6 en todos los niveles
educativos como lo fue en primaria con un 0.6 puntos, en secundaria de 0.83 y en media de 0.37.
La secretaria de educacion con mayor éxito en colegios del sector oficial fueron Vaupés, Quibdo,
Facatativa, Floridablanca, Coérdoba, Magdalena y Bucaramanga™.

A nivel Ibagué, se logra evidenciar que, en las universidades de la ciudad, no se
encuentran caracterizados los estilos de aprendizaje y su autoridad en el rendimiento académico,
dado que no existen investigaciones que den cuenta de la identificacion de caracteristicas
relacionadas a dificultades de aprendizaje, predictores de cémo se aprende, o estrategias
educativas acorde a la manera como aprenden los estudiantes. Por tanto, resulta pertinente
desarrollar esta propuesta, por la importancia de mejorar la calidad educativa de la universidad
Antonio Narifio, a partir del logro en el rendimiento académico de los estudiantes, por medio del
uso de la identificacion de los EA y cdmo estos influyen en el rendimiento académico, cuando se
utilicen estrategias que se ajusten a sus preferencias cognitivas.

Teniendo en cuenta la revision bibliografica donde los estilos de aprendizaje estan

completamente relacionados con aspectos importantes para la influencia en el rendimiento
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académico manifestando asi de manera integral que es una problematica a nivel mundial,
nacional y departamental. Es importante referir que los estilos de aprendizaje son de gran
relevancia debido a que integran los modos de aprender generando la inclusion que tanto necesita
un pais como Colombia.

Ante el interés investigativo junto con el compromiso en el contexto educativo se ha
planteado la siguiente pregunta problema.

¢Cudles son los estilos de aprendizaje y su influencia en el RA en estudiantes de la UAN
Ibagué?

De igual manera, una vez planteado el problema, se entiende que son muchos los
estudiantes que no conocen su estilo de aprendizaje 0 no ponen en practica los estilos como

estrategia educativa para conseguir el logro académico.

Partiendo de lo anterior el objetivo general es: Determinar los estilos de aprendizaje y su

influencia en el RA en estudiantes de la UAN Ibagué.

A su vez se toman en cuenta los siguientes objetivos especificos:

e Identificar los estilos de aprendizaje a partir de la aplicacion del instrumento CAMEA40 a
los estudiantes de la UAN,

e Establecer la relacion de los EA presentes en cada modalidad de estudio,

e Conocer los Estilos de Aprendizaje que se presentan con mayor frecuencia en los diferentes
programas universitarios,

e Establecer si existe relacion entre algunos estilos de aprendizaje y el rendimiento académico.
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Se dice entonces, que los estilos de aprendizaje implican un enfoque complejo en el que
el alumno debe almacenar, recordar procesar todos los conceptos de manera eficaz y efectiva.
Es asi que, es significativo y necesario que los estudiantes universitarios sean conscientes de
cémo aprenden, de cuéles son sus estilos de aprendizaje y que tan importantes pueden ser para el
proceso académico y asi, posteriormente poder implementar estrategias acordes a las
preferencias de cada individuo. Por lo tanto, son ellos quienes tienen una gran repercusion frente
al presente trabajo investigativo.

En efecto, este trabajo de investigacion es de suma importancia para identificar los EA en
los estudiantes universitarios de la UAN, puesto que, en la formacién de ellos repercute la labor
docente, los cuales toman conciencia de como aprenden sus estudiantes, pero también pueden ser
beneficiados en el sentido, de que pueden “ajustar sus estilos de ensefianza a los estilos de
aprendizaje”. Es asi que, se pretende apoyar en el proceso de ensefianza y aprendizaje
significativo que se vera reflejado en su RA.

Igualmente, se hace necesario y es pertinente esta identificacion, debido al impacto que
genera en la educacion y por el apoyo que se brindard en los procesos curriculares de la
Universidad Antonio Narifio sede Ibagué, ya que al identificar los EA y como estos influyen en
el RA en los estudiantes, se pretende brindar herramientas como factor clave de mejora en la
calidad educativa.

Es asi, que los estilos de aprendizaje segun Alonso y Honey (2012) son: “activo,
reflexivo, tedrico y pragmatico”; por tanto, es importante mencionar que, el estudiante debe

contar con los procedimientos adecuados o0 secuencias del aprendizaje con el desarrollo de cada
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uno de los estilos, porque cada persona tiene una forma diferente de pensar, actuar, aprender,
ensefar y esas diferencias son sumamente importantes en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Teniendo en cuenta que el nivel académico universitario presenta dificultades frente al
rendimiento, se hace necesario priorizar proyectos que conduzcan a mejorar este aspecto, ya que
se debe ser congruente con la mision de la universidad que es la de formar profesionales
ejemplares que puedan desempefiarse de manera integra de acuerdo al conocimiento tedrico y
practico y no solo bajo el modelo de memorizacién de conceptos, como se refleja en las
metodologias educativas. Se evidencia que esto no esta teniendo una relacion directa desde lo
que busca la universidad como proveedora intelectual en la sociedad que es, formar estudiantes
altamente calificados, como también evitar bajas calificaciones, deserciones o repeticion de
materias por el bajo rendimiento académico, caso que se presenta actualmente y no existe un
programa o proyecto de apoyo para mejorar la calidad educativa.

Finalmente, se plantea este estudio debido a que se evaluar los estilos de aprendizaje de
los estudiantes de la universidad Antonio Narifio, lo cual representa un reto para el programa de
psicologia de esta universidad, donde no se han realizado estudios representativos vy
significativos sobre este tipo de tematica; es decir, que para los universitarios participar en este
trabajo investigativo sera de gran beneficio, debido a que lograran conocer sus debilidades y
fortalezas para un buen rendimiento académico.

Marco Referencial
Antecedentes investigativos

Diversos investigadores a nivel mundial se han interesado en conocer los estilos de

aprendizaje (EA) que utilizan los estudiantes universitarios, como muestra de ello, son los

estudios que se presentan a continuacion.
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Lizano, Arias, Cordero y Ortiz (2015), realizaron un estudio titulado “Relacién entre
estilo de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de farmacia de la universidad de
Costa Rica”. Para el progreso de este estudio se aplicd “el Cuestionario de Honey-Alonso de
Estilos de Aprendizaje (CHAEA)”; la muestra de esta investigacion estuvo compuesta por 125
estudiantes integrandolo con un andlisis de tipo cuantitativo, donde se obtuvo como resultado, el
rechazo de la hipotesis nula demostrando en conclusién que los alumnos no muestran un estilo
de aprendizaje puro, sino una mezcla de 2 0 mas de estos.

De igual modo, Saavedra y Salcedo (2015) en su investigacion “Rendimiento Académico
en funcion del estilo de aprender en estudiantes universitarios” Para la identificacion de “los
estilos de aprendizaje en los alumnos se utilizé el test CHAEA”. La muestra estuvo conformada
por 452 estudiantes y el analisis utilizado fue bajo una metodologia cuasi-experimental con
enfoque cuantitativo. Dentro de los resultados encontrados se aprecid que el 5.5% de las mujeres
y el 1% de los hombres tiene una predominancia al EA reflexivo; igualmente con un 17,6% los
hombres demuestran tener un EA més pragmatico que las mujeres quienes solo el 9,1% tienen
dominancia por este EA.

A su vez, Alves, Miranda y Morais (2016) realizaron una investigacion en el politécnico
de Braganca, Portugal, el cual llevd como titulo “Estilos de aprendizaje y acceso a entornos
virtuales de aprendizaje en el Rendimiento Académico”. Para la caracterizacion de los estilos de
aprendizaje de los alumnos de pregrado, se utilizé el cuestionario (CHAEA); la muestra estuvo
conformada por 51 estudiantes universitarios y el tipo de estudio fue exploratorio con
caracteristicas descriptivas. En los resultados obtenidos se destacan el hecho de que la mayoria

de los sujetos de la muestra tiene un estilo de aprendizaje reflexivo predominante. Ademas de
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esto, hay un alto porcentaje de estudiantes con las preferencias de educacién superior en mas de
un estilo.

En cuanto a la investigacion ‘“Relacion entre los estilos de aprendizaje y rendimiento
académico de los estudiantes de ingenieria econémica en una universidad publica de Lima”
realizada por Rojas (2018), en Lima Peru, fue “una investigacion cuantitativa, a nivel
descriptivo, utilizando un disefio no experimental de corte transversal. La poblacion fue de 470 y
la muestra de 92 estudiantes matriculados; se utilizo el cuestionario CHAEA, encontrando que
no existe correlacion significativa entre el estilo de aprendizaje tedrico y el rendimiento
académico”.

Igualmente, Tomas (2016), realiz especificamente en la universidad Nacional de la Plata
— Argentina, una investigacion titulada ‘“Relacion entre los Estilos de Aprendizaje y el
Rendimiento Académico en estudiantes de la Facultad de Odontologia”, utilizando un estudio de
tipo descriptivo y correlacional; la muestra estuvo compuesta por 225 alumnos. En cuanto a la
recoleccion de la informacion se recurrié al cuestionario de Honey y Alonso arrojando como
resultado que, el EA reflexivo presenta una mayor predominancia, el cual esta relacionado con
un promedio bajo en el RA. Por otro lado, el EA que presentd una existencia positiva,
expresando un promedio alto entre el RA y los EA fue el correspondiente al EA pragmatico.

Asi mismo, Alonso (2006), como resultado de su estudio a “1.371 estudiantes de 25
facultades de 2 universidades de Madrid, con el objetivo de caracterizar la poblacion, ademas
encontrar posibles diferencias en las distintas facultades y determinar los estilos sus estilos mas
marcados y por lo tanto de mayor prevalencia que en este caso fueron el teorico y reflexivo”.

Con el programa ANOVA se logré encontrar diferencias significativas en todos los estilos.
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Otra investigacion interesada en el RA, ejecutada por Serra, Mufios, Cejudo y Madrona
(2017) y titulada como “Estilos de aprendizaje y rendimiento académico de universitarios de
Educacion Fisica chilenos”. Los participantes respondieron al cuestionario CHAEA-36,
utilizando un estudio descriptivo, transversal, comparativo y correlacional. Los hallazgos
demostraron, principalmente, que “los estudiantes con un estilo de aprendizaje activo presentan
un RA significativamente inferior que sus comparieros con estilo pragmatico; estos resultados
determinan la importancia de atender a los procesos de formacion inicial docente desde una
perspectiva flexible, adaptada al contexto sociocultural y educativo de los aprendices”.

Por otro lado, en la investigacion realizada, por Tarazona, Olivares, Huaman y Ortiz
(2017) llamada “Estilos de aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes del curso
métodos numéricos de la escuela de investigacion operativa en la ciudad de Lima Perd, se utilizo
el instrumento CHAEA”. En cuanto a la metodologia empleada, fue de tipo cuantitativa, no
experimental, de nivel descriptivo correlacional, de corte transversal, a una poblacién de 50
estudiantes, utilizando el muestreo no probabilistico de tipo censal. De esta manera la
investigacion concluye que, la mayoria de los alumnos son reflexivos, representando el 50% de
ellos, lo que genera una correlacion positiva en los estilos de aprendizaje.

Sin embargo, se encontrd un estudio realizado por Suaza y Col (2007) en la Universidad
de Talca a 82 estudiantes de diferentes carreras universitarias, con el objetivo de identificar la
correlacion entre los EA y el RA, en el cual aplicaron el CHAEA como instrumento de
recoleccion de datos para identificar los estilos. Este estudio no obtuvo resultados significativos
para estas dos variables ya que los cuatro estilos se distribuyeron de manera uniforme, resaltando
que el estilo tedrico predomind sobre los otros tres estilos sin embargo los datos no fueron

estadisticamente significativos.
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Asimismo, en la investigacion realizada por Bahamon, Mufietdn, Pinzén, Alarcén, y
Bohorquez (2012), en Colombia, participaron 312 estudiantes de todas las carreras de pregrado,
cuyo proposito fue “determinar la relacion existente entre estilos de aprendizaje, estrategias de
aprendizaje y el logro academico en estudiantes de pregrado de la Universidad de Boyac4d”. En
cuanto a la identificacion utilizaron el instrumento CHAEA de estilos de aprendizaje y para las
notas se solicito el promedio almacenado de cada colaborador. Los resultados “indicaron que no
hay un estilo preferente pues los estudiantes puntuaron alto en dos o més estilos”, sin embargo,
como estilo puro con un porcentaje del 24.4% evidencid que los estudiantes tendrian inclinacion
por el tedrico.

Por otra parte, Estrada (2017), realizé una investigacion sobre “Estilos de aprendizaje y
rendimiento académico” en la ciudad de Riobamba Ecuador; la poblacion se constituyé por 46
estudiantes, la investigacion se hizo con enfoque cualitativo y para la recoleccién de datos se
aplicé el CHAEA. Los resultados arrojados dicen que 42,30% de los estudiantes poseen un estilo
de aprendizaje reflexivo, el cual se correlaciona positivamente con el rendimiento académico.
Marco Teorico
Aprendizaje

El aprendizaje es definido como una variable compleja en la que inciden diversos
procesos y que aluden al cambio en las estructuras cognitivas para la adquisicion de nuevas
conductas o conocimientos (Del Valle y Urquijo, 2015).

Igualmente, Feldman (2005), menciona que es un proceso dindmico y gradual del
comportamiento que adquiere o modifica ideas, habilidades, conductas y destrezas, es decir,
conlleva a cambios cognitivos y motivacionales del ser humano como resultado de la experiencia

con el medio. En otras palabras, el aprendizaje es concebido como la habilidad mental por medio
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de la cual se conoce, se adquieren habitos, se desarrollan habilidades, se forjan actitudes e ideales
(Alonso y Gallego, 2004).

Historicamente, para los seres humanos, el aprendizaje representa un proceso
indispensable, mediante el cual Negrete (2007), manifiesta que el sujeto se ajusta a diferentes
situaciones que demanda el ambiente, aplicandolo a la vida personal, permitiendo la capacidad
de ampliar y construir una explicacién del mundo que gira en torno a los seres humanos.

De acuerdo con Negrete (2007), el aprendizaje como proceso implica diferentes aspectos
que hacen que se tenga éxito o fracaso en la adquisicion de la informacion, entre ellos se
encuentran las representaciones graficas y la asociacion de ideas preconcebidas; las cuales son
almacenadas en los esquemas cognitivos, que incluyen también en la percepcion, la
asimilacion, retencion y la retroalimentacion, asimismo, otro de los factores que envuelve esta
variable , son los aspectos a nivel sociocultural, econémica, politica e historica.

Tipos de Aprendizaje

Aprendizaje Significativo. De acuerdo con Ausubel, Novak y Hanesian (1976), el
aprendizaje significativo hace referencia a “incorporar un conocimiento nuevo a la estructura
cognoscitiva del aprendiz; es mas, a mayor cantidad y calidad de las relaciones dispuestas entre
los conocimientos nuevos con esa estructura cognoscitiva mayor serd la cantidad de
significaciones para el sujeto” (p. 2), de manera que, un sujeto al asociar nueva informaciéon
con la que ya cuenta en sus esquemas cognitivos le permite de cierta manera ajustar y edificar
un modelo permanente.

Asimismo, es importante resaltar que este conocimiento no se adquiere de una manera
aislada sino, por el contrario, de una manera conjunta y organizada para obtener de cierto modo,

una mayor comprension y lograr almacenar lo que se comunica del exterior (Gagné, 2004). En
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otras palabras, Bruer (2004), indica que el aprendizaje significativo es la forma como se
almacena y se guarda el contenido, gracias a esas estructuras simbdlicas que se obtienen del
medio en el que se interactla, y a la experiencia con la que ya se cuenta.

En ultimo lugar, Pérez (2006), refiere que un aspecto importante para alcanzar con éxito
el aprendizaje significativo, es la motivacién, dado que, juega un papel necesario e indispensable
para mantener la atencidn sostenida sobre un estimulo que se presenta en el momento; para ser
més especificos, la motivacion se puede considerar como ese deseo e impulso interno de
aprender y ademas es una variable esencial en el campo educativo que hace que el alumno se
esfuerce vy dirija sus intereses a alguna meta o propadsito.

Aprendizaje Colaborativo. El aprendizaje colaborativo es segin Salmons (2008) “la
construcciéon de conocimiento, la negociacion de significados y/o la resolucion de problemas a
través del compromiso mutuo de dos o mas aprendices en un esfuerzo coordinado utilizando
Internet y la comunicacion electronica” (p. 692).

Igualmente, este mismo autor (Salomon, 1992), propuso tres situaciones para que el
aprendizaje colaborativo fuera verdaderamente efectivo, la primera, es la necesidad de
“compartir informacion, llegando a entender conceptos y obtener conclusiones; la segunda, la
necesidad de dividir el trabajo en roles complementarios y por Gltimo la necesidad de compartir
el conocimiento en términos explicitos”.

Desde el punto de vista educativo, Avello y Duart (2015), en aprendizaje colaborativo
brinda la posibilidad a los alumnos de realizar sus actividades con la ayuda de otras personas,
puesto que permite captar informacion mas rapida y facil que, cuando se enfrentan al estimulo de
manera individual. Aspecto que le ha concedido ocupar un lugar dentro de las nuevas tendencias

pedagdgicas, tanto asi, que el estudiante cuando realiza una actividad grupal, divide el contenido,
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de manera que cada integrante lo interprete y dé posteriormente una retroalimentacion a los
deméas miembros, siendo de esta manera, el responsable del aprendizaje de sus compafieros y del
suyo (Collazos y Vergara, 2001).

Constructivismo

En este modelo se sefiala que lo que pueden aprender los seres humanos a través de su
estructura cognitiva sélo se puede realizar a partir de lo que se logra construir a través de la
experiencia (Ortiz, 2015). De ahi que, el hecho de contemplar que el conocimiento previo facilita
el aprendizaje, arroja una caracteristica principal del constructivismo que de alguna manera
sustenta el aprendizaje significativo (Gonzales, 1999).

Es asi que, el constructivismo desde una perspectiva pedagdgica, transforma el campo
educativo a un proceso activo donde los estudiantes pueden construir “sus propios conocimientos
a partir de la experiencia previa y de las interacciones que se tienen en el aula con el docente”
(Rios, 2006).

Actualmente, el constructivismo a nivel pedagdgico, es tomado como la forma en que se
da la relacion docente — alumno los cuales entran a exponer sus ideas y oposiciones por medio
del didlogo; para llegar a lo que se conoce como aprendizaje, aspecto que como bien se resalta
anteriormente; esta determinado por el ambiente y todos los aspectos del entorno del individuo
(Ortiz, 2015).

A lo largo de varios afios el constructivismo tomo tres autores principales para hablar de
este tema; los cuales fueron Piaget, Vygotsky y Ausubel (Ortiz, 2015); es asi, como desde el
punto de vista constructivista el aprendizaje se define como el desarrollo de todas las habilidades
afectivas, cognitivas alcanzadas en ciertas etapas del desarrollo a través de la asimilacion y

acomodacion lo cual desea que sea significativa y se logre desde la interaccion social.
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Teoria del aprendizaje de Jean Piaget

La teoria de “Piaget es la que mayor impacto ha tenido sobre la teoria evolutiva del siglo
XX, la cual afirma que el aprendizaje se va estructurando a cada momento en todas las facetas
del ser humano; para Piaget, (1969) el proceso de aprendizaje es una reestructuracion constante
de los procesos cognitivos; lo cual va generando en el ser humano nuevos esquemas que le
permiten interactuar con su medio inmediato (Saldarriaga, Cedefio, y Rivadeneira, 2016).

Conviene subrayar, que desde la teoria de Piaget (1969) los esquemas mentales estan
constantemente en proceso de organizacién y cambio, lo cual es importantes para lograr la
adquisicion del conocimiento, lo que indica que estos procesos son influenciados por factores
tanto bioldgicos como ambientales. Igualmente, en esta teoria existen unos estadios del
desarrollo que responden a un modo integrativo de la evolucion del individuo; por lo tanto, el
aprendizaje se puede comprender como la adquisicion sucesiva de estructuras ldgicas cada vez
més complejas (Saldarriaga et al., 2016.)
Enfoque sociocultural de Vigotsky

Vigotsky en 1978, sefiala en su teoria que el desarrollo es la representacion de las
respuestas innatas, es decir, el progreso y el aprendizaje estan fuertemente entrelazados desde los
iniciales afios de vida del nifio. lgualmente, para Vigotsky (1979) plantear la relacion de estas
variables, define 2 niveles de desarrollo; “el real que se establece como resultado de periodos
evolutivos, y el potencial”. De modo que, la diferencia entre el nivel evolutivo y el nivel
potencial, lo establece la “zona de desarrollo préximo que indica la distancia entre el nivel real
de desarrollo y la habilidad de resolver individualmente una dificultad, en cuanto al nivel de
desarrollo potencial, se considera que es determinado a través de la resolucion de un problema

bajo la orientacion de un adulto o de una persona que tenga un mayor conocimiento”.
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Estilos de Aprendizaje

Los estilos de aprendizaje son caracteristicas que cuentan con un potencial fisioldgico,
afectivo y cognitivo, que actia como canal para que los seres humanos perciban e interactlen
con el contexto que tienen presente (Cabrera y Farifias, 2005), de tal manera que ofrece a las
personas la posibilidad de generar hipotesis y razonar frente a la informacion que esta expuesta
en el momento, brindando asi, la posibilidad de buscar estrategias para obtener un mayor
conocimiento (Gallego y Martinez, 2011).

De manera que, todas las personas tienen la capacidad de disefiar sus propias formas de
aprender y crear su conocimiento a partir de la informacion que se recibe del medio, es asi como
“los estilos de aprendizaje aluden a la forma en que el estudiante retiene datos e informacion para
procesarla y expresarla en los momentos necesarios” (Garzuzi y Mafauad, 2014). De ahi que, en
la actualidad ha surgido el interés sobre como los estudiantes aprenden y cOmo es mas
significativo este proceso de aprendizaje, lo cual segun Cols (2011) ha sido “primordial para el
estudio de los estilos de aprendizaje en estudiantes universitarios”, de la forma que distintos
autores lo han demostrado en estudios realizados en los Gltimos afios.

A su vez, para Lozano (2008), expresa que “el estilo de aprendizaje estd compuesto por
un espacio tanto bioldgico como psicolégico, que de acuerdo con otros autores” (Sarmiento, et
al., 2001) lo contemplan como un paso de cambio que se origina en el organismo, en su conducta
y en la motivacion, como resultado de la accion o experiencia previa del individuo.

Teniendo en cuenta la teoria de Kolb (1984) los siguientes autores (Gallego y Honey,
2007) asumen, en buena parte, la teoria de éste, con la diferencia de que las descripciones son
més detalladas y “proponen cuatro tipos de estilos de aprendizaje de acuerdo a la forma de

organizar y trabajar la informacion, estos son activos, tedricos, reflexivos y pragmaticos”:
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Activo. Estos estudiantes “se involucran totalmente en las experiencias nuevas, disfrutan
el momento presente y se dejan llevar por los acontecimientos, suelen ser entusiastas ante lo
nuevo y tienden a actuar primero y pensar después en las consecuencias”. “En el dia estan
realizando actividades y tan pronto disminuye la emocion de una de ellas pasan a otra, no se
interesan por ocuparse en técnicas a largo plazo y fortalecer los planes, les gusta trabajar
contenidos de gente, pero siendo el centro de las actividades” (Alonso, Gallego y Honey 2007).

Reflexivos. “Tienden a adoptar la postura de observador que analiza sus experiencias
desde muchas perspectivas, recogen datos y los analizan detalladamente antes de llegar a una
conclusidn, asi que procuran posponer las conclusiones. Son precavidos y analizan todas las
implicaciones de cualquier accion antes de ponerse en movimiento y en cualquier contexto
observan y escuchan antes de hablar, procurando pasar desapercibidos” (Alonso et al., 2007).

Teoricos. “Los estudiantes tedricos adaptan e integran las observaciones que realizan en
teorias complejas y bien fundamentadas l6gicamente, piensan de forma secuencial y paso a paso,
integrando hechos dispares en teorias coherentes, les gusta analizar y sintetizar la informacion y
su sistema de valores, lo que significa que premia la légica y la racionalidad. Por lo tanto, se
sienten incomodos con los juicios subjetivos, las técnicas de pensamiento lateral y las actividades
faltas de légica clara” (Alonso et al., 2007).

Pragmaticos. “En esta agrupacion les gusta probar ideas, teorias, técnicas nuevas y
comprobar si funcionan en la préctica, les aburren e impacientan las largas discusiones sobre la
misma idea de forma interminable. Son basicamente gente practica, realista, a la que le gusta
tomar decisiones y resolver problemas, estos problemas son un desafio y siempre estan buscando

una mejor manera de hacer las cosas” (Alonso et al., 2007).
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Asi mismo, basados en los cuatro estilos de aprendizaje descritos por los mismos autores,
se elabor6 un instrumento para medirlos llamado “el Cuestionario Honey — Alonso de Estilos de
Aprendizaje (CHAEA), el cual incluye 80 enunciados que utilizan una escala de respuesta
dicotomica (+) o (-) que representa estar de acuerdo o en desacuerdo, respectivamente” (Lago,
Colvin y Cacheiro, 2009). Este instrumento ha sido empleado en varias investigaciones
universitarias americanas y europeas en los distintos niveles educativos como una herramienta
que influye en el nivel educativo de los alumnos (Garcia, Jiménez, Sanchez y Gutiérrez, 2012).

Segun lIsaza (2014) en los procesos educativos toman gran relevancia los estilos de
aprendizaje, dependiendo de la tendencia presente en los estudiantes, por ello, toma gran
importancia centrar la atencion en el proceso de ensefianza — aprendizaje y en la pertinencia de la
mediacion con los estudiantes que ingresan al primer semestre como estrategia de promocion y
prevencion del bajo rendimiento académico.

Perspectivas Sobre La Adultez Temprana

Algunos investigadores ponen de precedente que el conocimiento no se adquiere hasta el
pensamiento formal como lo aseguré Piaget, sino que hay un aprendizaje post-formal que
permite afirmar que aqui se desarrolla la habilidad de poner en practica la I6gica y la practicidad
en las situaciones del entorno, la conciencia de que los problemas tienen multiples causas y
soluciones y pragmatismo para tomar decisiones (Papalia, 2004).

Perspectivas sobre la cognicion adulta. Algunos investigadores sugieren que la etapa de
la cognicion va mas alla de las operaciones formales, afirmando que, es aqui donde se desarrolla
la intuicion, la légica y la emocion. Aqui se da un cambio en la habilidad para el razonamiento y

las consideraciones practicas, y conciencia de que los problemas tienen multiples causas.
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Etapas del desarrollo cognitivo adulto. Existen siete etapas del desarrollo cognitivo, en
cuanto a la nifiez y adolescencia, evidenciando en esta etapa los logros; la edad adulta temprana,
la responsabilidad ejecutiva; en la edad adulta intermedia procesos reintegradores y de legado.
Asi mismo, dentro de este modelo se sugiere que se construyan pruebas que permitan el
reconocimiento de la inteligencia en estas etapas (Papalia, 2004).

Rendimiento Académico

El rendimiento académico es el resultado de los aprendizajes que muestra un estudiante
en términos de capacidades y habilidades, como respuesta al proceso educativo. En el &mbito de
la educacién superior ha tomado fuerza por ser un indicador de la calidad de las instituciones
(Isaza y Henao, 2012).

Para Risoto (2009), “el rendimiento académico puede ser entendido en relaciéon a un
grupo social que fija unos rangos sobre los niveles minimos aprobados y maximos desaprobados
ante un determinado cimulo de conocimientos o aptitudes”.

Adicionalmente, Isaza (2014), menciona que los estilos de aprendizaje aparecen en
estudios de rendimiento académico como factores presentes en los estudiantes, esto quiere decir
que el RA se relaciona con los estilos con que cuentan los universitarios como recursos y
potencialidades que muestran sus capacidades en un contexto dado. En otras palabras, el RA se
concibe como “un problema multifactorial en el que intervienen variables, como: el estilo
docente, tipo de asignatura, entorno familiar, apoyo institucional, motivacién, entre otras”. Sin
embargo, las estadisticas demuestran un alarmante crecimiento frente a la reprobacion, bajo
rendimiento o aplazamiento de estos a nivel superior; es por ello que “existe gran preocupacion
por las instituciones educativas en estudiar estos indicadores con el objetivo de mejorarlo, asi

como identificar los factores que pueden influir y/o predecirlo” (Stover, 2014).
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De igual forma, el Rendimiento Académico, “es concebido por las autoridades educativas
colombianas (Ministerio de Educacion Nacional — MEN, Secretarias de Educacion
Departamentales — SED, Secretarias de Educacion Municipales — SEM) como un factor de
eficiencia interna de los planteles, asunto que se ha normatizado y que permite realizar una
clasificacion de los establecimientos educativos de acuerdo a los resultados de las Pruebas
SABER aplicadas por el Instituto Colombiano para el Fomento de la Educacion Superior —
ICFES vy finalmente, como un elemento de comparacion externa frente a otros modelos o
sistemas educativos”.
Por lo tanto, el rendimiento académico debe estar fundamentado en los procesos de
aprendizaje - ensefianza que promueve la educacién, los cuales garanticen que todos sus
estudiantes tengan las mismas oportunidades para acceder a los conocimientos que se quieren
movilizar, teniendo en cuenta sus estilos de aprendizaje, sus diversas capacidades, su contexto.
Lo anterior es entendido desde las leyes colombianas (Ley 115 de 1994, Articulo 76) como:
“El conjunto de criterios, planes de estudio, programas, metodologias, y procesos
que contribuyen a la formacién integral y a la construccién de la identidad
cultural nacional, regional y local, incluyendo también los recursos humanos,
académicos y fisicos para poner en préactica las politicas y llevar a cabo el
proyecto educativo institucional .

Marco Legal

Resolucion No 008430 de 1993

Por la cual se establecen las normas cientificas, técnicas y administrativas para la

investigacion en salud.
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“Articulo 5. En toda investigacion en la que el ser humano sea sujeto de estudio, debera
prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la proteccion de sus derechos y su bienestar”.

“Articulo 6. La investigacién que se realice en seres humanos se debe desarrollar
conforme a los siguientes criterios”:

“Se ajustara a los principios cientificos y éticos que la justifiquen”.

“Se fundamentara en la experimentacion previa realizada en animales, en laboratorios o
en otros hechos cientificos”.

“Debera prevalecer la seguridad de los beneficiarios y expresar claramente los riesgos
(minimos), los cuales no deben, en ningin momento, contradecir el articulo 11 de esta
resolucion”.

“ Contara con el Consentimiento Informado y por escrito del sujeto de investigacién o su
representante legal con las excepciones dispuestas en la presente resolucion. “Deberd ser
realizada por profesionales con conocimiento y experiencia para cuidar la integridad del ser
humano bajo la responsabilidad de una entidad de salud, supervisada por las autoridades de
salud, siempre y cuando cuenten con los recursos humanos y materiales necesarios que
garanticen el bienestar del sujeto de investigacion” (Resolucion No 008430 de 1993). Se llevara
a cabo cuando se obtenga la autorizacion: del representante legal de la institucion investigadora y
de la institucion donde se realice la investigacion; el Consentimiento Informado de los
participantes; y la aprobacion del proyecto por parte del Comité de Etica en Investigacion de la
institucion”.

“Articulo 11. Para efectos de este reglamento las investigaciones se clasifican en las
siguientes categorias: a. Investigacion sin riesgo: Son estudios que emplean técnicas y métodos

de investigacion documental retrospectivos y aquellos en los que no se realiza ninguna
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intervencion o modificacion intencionada de las variables bioldgicas, fisioldgicas, psicoldgicas o
sociales de los individuos que participan en el estudio, entre los que se consideran: revision de
historias clinicas, entrevistas, cuestionarios y otros en los que no se le identifique ni se traten
aspectos sensitivos de su conducta”.

“Articulo 16. ElI Consentimiento Informado, del sujeto pasivo de la investigacion, para
que sea valido, deberd cumplir con los siguientes requisitos™:

“Serd elaborado por el investigador principal, con la informacion sefialada en el articulo
15 de ésta resolucion”.

“Sera revisado por el Comité de Etica en Investigacion de la institucion donde se
realizard la investigacion”.

“Indicara los nombres y direcciones de dos testigos y la relacion que éstos tengan con el
sujeto de investigacion”.

“Debera ser firmado por dos testigos y por el sujeto de investigacion o su representante
legal, en su defecto. Si el sujeto de investigacion no supiere firmar imprimira su huella digital y a
su nombre firmara otra persona que él designe”.

“Se elaborara en duplicado quedando un ejemplar en poder del sujeto de investigacién o
su representante legal”.
Ley 1620 de 2013

“Esta ley identifica que dentro o de los retos que tiene el pais, se encuentra la formacion
para el ejercicio activo de la ciudadania y de los Derechos Humanos; a través de una politica que
promueva y fortalezca la convivencia escolar, precisando que cada experiencia que los
estudiantes vivan en los establecimientos educativos, es definitiva para el desarrollo de su

personalidad y marcara sus formas de desarrollar y construir su proyecto de vida. La satisfaccion
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que cada nifio y joven alcance y del sentido depende no s6lo su bienestar sino la prosperidad
colectiva”.

“Que la Ley 1620 de 2013, establece como herramientas del Sistema Nacional de
Convivencia Escolar y formacién para los Derechos Humanos, la educacion para la sexualidad y
la prevencién y mitigacion de la violencia escolar”:

o el Sistema de Informacién Unificado de Convivencia Escolar y
o la Ruta de Atencion Integral para la Convivencia Escolar y sus protocolos de atencion.

“Por lo anterior, se requiere de un desarrollo normativo que permita fijar la
conformacién y funcionamiento del Sistema de Informacion Unificado y establecer las pautas
minimas sobre como aplicar la Ruta y los protocolos, para prevenir y mitigar las situaciones que
afecten la convivencia escolar y el ejercicio de los Derechos Humanos, sexuales y
reproductivos”.

Ley 115 de 1994

“En el articulo 72 de la ley 115 de 1994 por la cual se expide la ley de la educacion. La
cual, plantea que el ministerio de educacion nacional en coordinacion con las entidades
territoriales preparard cada 10 afios el plan de desarrollo educativo creando estrategias para
cumplir con las metas establecidas en este periodo. El articulo 73 de la ley 115 da vida al
proyecto educativo institucional (PEI) con el fin de lograr la formacion integral del educando
donde se especifican los principios y fines del establecimiento educativo, los recursos docentes y
didacticos disponibles, la estrategia pedagogica donde se debera responder a situaciones y
necesidades de los educandos a nivel local regional y nacional”.

“En el capitulo Il articulo 76 de la ley 115 de 1994 Curriculo y plan de estudios, define el

concepto de curriculo como el conjunto de criterios, planes de estudios, programas,
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metodologias, procesos, recursos humanos, académicos Yy fisicos que contribuyen a la formacion

integral de los educandos. En el capitulo Il articulo 80 se establece un sistema nacional de

evaluacion de la educacion para velar por la calidad y mejoramiento de la misma, esta se aplicard

con la ayuda del ICFES vy las entidades territoriales, todas aquellas instituciones que presenten

resultados deficientes deben recibir apoyo para mejorar los procesos y la prestacion del servicio”.
Metodologia

Disefio

El paradigma que se tiene en cuenta en la presente investigacion es empirico-analitico,
positivista, debido a que se basa en la comprobacién de los resultados de la investigacion que,
junto a la légica empirica y la observacion, permite identificar en la poblacién a evaluar su
andlisis estadistico. De igual forma, se logra la verificacion de teorias sobre este tipo de tematica,
la cual es fundamental para que soporte la investigacion sobre los estilos de aprendizaje y la
influencia en el rendimiento académico, por lo tanto, se espera alcanzar la efectividad de los
objetivos.

En cuanto al disefio es de tipo no experimental, puesto que, se observa las variables y el
coémo se facilitan en su contexto los Estilo de aprendizaje y el Rendimiento Académico de los
estudiantes para después ser analizados.

Asimismo, el enfoque que se tendra en el desarrollo metodol6gico es cuantitativo, el cual,
permite recolectar informacién acerca del Rendimiento Académico y analizar datos a través de la
aplicacion del instrumento CAMEA 40, posteriormente comprobar resultados con los objetivos
planteados con el fin de realizar el anlisis estadistico.

De acuerdo con lo anterior, el alcance es descriptivo, ya que permite especificar y

analizar elementos caracteristicos de las variables y describir tendencias de una poblacion
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(Hernandez 2014), de forma que, se logren medir los Estilos de Aprendizaje y su dominio en el
RA, de los estudiantes de la UAN, los conceptos que se relacionan con las notas académicas y
datos sociodemograficos teniendo en cuenta la descripcién de la aplicacion del instrumento.
Posteriormente, se aplicara un disefio transversal de tipo descriptivo, puesto que se
recolectaron datos en un solo momento, es decir, se tiene en cuenta el promedio del Rendimiento
Académico del ultimo corte semestral y la aplicacion del instrumento se ejecuta en un solo
momento y se describe la frecuencia de los resultados de la poblacion objeto de investigacion.

Tabla 1.
Promedio del Rendimiento Académico (RA) UAN.

Valoracion Nacional Promedio UAN
Desempefio Reprobado 2.9
Aprobado 3.0

Fuente: Promedio Académico UAN
Poblacion

Estd conformada por 556 estudiantes de las carreras de pregrado de la Universidad
Antonio Narifio Sede Ibagué. En el nivel presencial, se tienen los programas de arquitectura,
comercio internacional, ingenieria electronica, ingenieria mecanica, odontologia, ingenieria
electromecanica y en el programa a distancia, psicologia . Al aplicar los criterios de exclusion se
tiene en cuenta lo siguiente: Los estudiantes de primer semestre ya que no cuentan con
calificaciones de un semestre anterior, por tanto se excluyen de esta poblacion a trabajar.

Asi mismo, al hacer una revision del plan de estudios de los programas de la Universidad
se puede evidenciar que los estudiantes de décimo semestre cuentan en promedio con menos

asignaturas, lo que no permite equiparar las condiciones con los estudiantes de los otros


http://www.uan.edu.co/arquitectura
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semestres. Por lo anterior, se excluiran de la investigacion estudiantes de primero y decimo, del
semestre A matriculados en el afio 2020.
Muestra

La muestra es probabilistica, debido a que los estudiantes de segundo hasta noveno
semestre tienen la misma posibilidad de ser escogidos. El primer paso es estimar el tamafio de la
muestra que se obtiene de la siguiente manera:

B N, z2xpxq
Movt = g2y (N —1) Z% xpxg

En donde:

“N = Tamafio de la poblacion.

Z = Nivel de confianza.

p = Probabilidad de éxito, o probabilidad esperada.

g = Probabilidad de fracaso.

d’ = Precision (error maximo admisible en términos de proporcion)”.

Por lo tanto, reconoce que la poblacion esta fragmentada en 7 grupos excluyentes entre si,
que corresponden a los diferentes programas ofertados; se realiza un muestreo estratificado con
afijacion proporcional, ya que hay programas como odontologia, psicologia y arquitectura con un
numero superior de estudiantes en relacion a las otras carreras. De este modo se trabajaran 7
estratos de tamafios Nk, de modo que: N1+ No+...N;= N.

Para estimar el tamafio de cada estrato en la muestra se tomara:

- (%)
ﬂk = N mn
Donde:

nk es el nimero de estudiantes del programa K a incluir en la muestra.
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Nk es el numero de estudiantes en el programa K.
N es el tamafio de la poblacion objetivo.
n es el tamario de la muestra a estudiar.

Determinado el nimero de estudiantes a incluir en la muestra, que para este caso y de

acuerdo a los criterios de exclusion se tienen 429 estudiantes de todos los programas. De esta

manera se procede a seleccionarlos usando el muestreo sistematico, se define para cada programa

la fraccion sistematica (cada cuanto se va a seleccionar a un estudiante de la lista) de la siguiente

manera:

N

fx = e
Donde:
nk es el nimero de estudiantes del programa K a incluir en la muestra.

N es el tamafio de la poblacion objetivo. fi es la fraccion sistematica del programa K.

Se procede a seleccionar aleatoriamente un nimero x; entre 1 y Fx esta serd la primera

persona a incluir en la muestra, la segunda persona (X5), serd la ubicada en la posicion X; +F la

tercera persona estara ubicada en la posicion X, + Fx y asi hasta completar los nk estudiantes que

conformaran la muestra del programa k, este mismo procedimiento se aplicard con los 7

programas restantes de la universidad para completar la muestra total de 120 estudiantes.

Criterios de inclusion

556 estudiantes de las carreras de pregrado de la Universidad Antonio Narifio Sede Ibagué

Ambos generos

Criterios de exclusién

Estudiantes de bachillerato y primaria
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e Dado que los estudiantes de primer semestre no cuentan con las calificaciones del semestre
anterior se excluyen de esta poblacion a trabajar.

e Realizando una revision del plan de estudios de los programas de la Universidad se puede
evidenciar que los estudiantes de décimo semestre cuentan en promedio con menos
asignaturas

Andlisis Estadistico

Para analizar en los diferentes EA las diferencias en el rendimiento del estudiante medido
a través de las calificaciones promedio del semestre, se procedera a realizar una comparacion de
medias. Para ello, se usa la técnica de andlisis de varianza para un factor donde el factor
corresponde al EA, con 4 niveles, y la variable respuesta es el promedio del semestre.

“Para ejecutar un ANOVA, debe tener una variable de respuesta continua y al menos un
factor categdrico con dos 0 mas niveles. Los anélisis ANOVA requieren datos de poblaciones
que sigan una distribucion aproximadamente normal con varianzas iguales entre los niveles de
factores. Sin embargo, los procedimientos de ANOVA funcionan bastante bien incluso cuando se
viola el supuesto de normalidad, a menos que una o mas de las distribuciones sean muy
asimétricas o si las varianzas son bastante diferentes. Las transformaciones del conjunto de datos
original pueden corregir estas violaciones”.

Para estas transformaciones, se ha de tener en cuenta que si la varianza no es homogénea
el test adecuado es un ANOVA con correccion de Welch. En los casos en los que se trata de
datos puramente ordinales el ANOVA no es una opcion.

“Establecida la técnica a utilizar, el primer paso es aplicar un test de normalidad a los
rendimientos, usando la prueba kolmogorov-smirnov. En el caso que la muestra sea maxima de

tamaiio 50 se puede contrastar la normalidad con la prueba de shapiro Shapiro-Wilk. Para
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efectuarla se calcula la media y la varianza muestral, S2, y se ordenan las observaciones de
menor a mayor. A continuacion, se calculan las diferencias entre: el primero y el ultimo; el
segundo y el penultimo; el tercero y el antependltimo, etc. y se corrigen con unos coeficientes
tabulados por Shapiro y Wilk. El estadistico de prueba es”:

D2

W=se

“Donde D es la suma de las diferencias corregidas. Se rechazara la hipotesis nula de
normalidad si el estadistico W es menor que el valor critico proporcionado por la tabla elaborada
por los autores para el tamafio muestral y el nivel de significacién dado”.

La prueba kolmogorov, establece como hipotesis nula que:

Ho: Las calificaciones del semestre se distribuyen normalmente.

Ha: Las calificaciones del semestre no se distribuyen normalmente.

“Luego de probar la normalidad, se procede a realizar el ANOVA; estos analisis evalGan
la importancia de uno o mas factores al comparar las medias de la variable de respuesta en los
diferentes niveles de los factores. La hipdtesis nula establece que todas las medias de la
poblacién (medias de los niveles de los factores) son iguales mientras que la hipotesis alternativa
establece que al menos una es diferente”. Para el caso:

Hoipy = K Vi#j

Hy:3i # j donde p; # p;

Hi: Promedio del semestre de los estudiantes con "i" estilo de aprendizaje

Lo anterior, indica que la hipotesis nula corresponde a que el promedio de calificacion es

del estilo de aprendizaje 1, es igual al promedio de calificacion del estilo de aprendizaje 2, igual

al del estilo 3, igual al promedio del estilo de aprendizaje estilo 4. En contraste con la hipétesis
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alterna que indica que por lo menos hay un estilo de aprendizaje i cuyo promedio de calificacion
difiere de un estilo de aprendizaje j.

Si el p-value que se genera para este ANOVA resulta ser menor que el nivel de
significancia establecido, se procede a realizar una prueba a-posteriori, en este caso la TUKEY,
de lo contrario el analisis comparativo, concluye aca. La prueba tukey identifica las parejas de
EA que difieren en el promedio de calificacion.

Después de realizada la prueba a-posteriori, se procede a tomar las parejas que resultaron
significativamente diferentes, y con estas se realiza para cada par un contraste de hipotesis de
diferencia de medias con muestras independientes. En este punto se opta por realizar una prueba
de cola derecha, para establecer qué EA provee los promedios superiores con relacion al otro. En
caso de no cumplir los supuestos de normalidad, se puede optar por realizar una prueba no
paramétrica como es la Kruskal-Wallis test, alternativa no paramétrica al ANOVA
independiente. Para esta prueba se debe tener en cuenta que:

“No es necesario que las muestras que se comparan provengan de una distribucion
normal”.

“Homocedasticidad: dado que la hipétesis nula asume que todos los grupos pertenecen a
una misma poblacion y que por lo tanto tienen las mismas medianas, es requisito necesario que
todos los grupos tengan la misma varianza. Se puede comprobar con representaciones graficas o
con los test de Levenne o Barttlet .

“La misma distribucion para todos los grupos: No tiene que ser normal, pero ha de ser

igual en todos (por ejemplo, que todos muestren asimetria hacia la derecha)”.
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Procedimiento

Fase I: Preparacion del contenido tedrico

e Inicialmente se recoge la documentacion e informacién necesaria en cuanto a articulos, para
asi, realizar una basqueda sobre investigaciones relacionados con el tema de investigacion.

e Elaboracion del contenido especifico del trabajo de investigacion: Introduccion,
planteamiento del problema, objetivos, justificacion, marco referencial, metodologia.

e Seleccion de la metodologia, tipo de investigacion, instrumentos a evaluar, muestra y
poblacién.

e Revision y Correcciones de la construccion teorica.

Fase I1: Socializacion del trabajo investigativo a la UAN

e Se realiza la socializacién del trabajo investigativo con los directivos y representantes de la
universidad, con el fin de tener su aprobacion para la realizacion y elaboracion del presente
trabajo.

e Luego con la Autorizacion de los directivos, se realiza la seleccion de la muestra teniendo en
cuenta una busqueda de informacion de cada estudiante lo cual deberan cumplir con los
criterios de inclusion.

e Después de ser seleccionada la poblacidn, se realiza una reunién de caracter informativo,
para hacer la invitacion a participar en la investigacion y asi mismo se diligencia el
consentimiento informado de cada participante.

Fase I11: Recoleccion de informacion

e Se formaliza el encuentro para la aplicacion del instrumento.

e Se elabora la base de datos con sus principales variables y asi, continuar con el desarrollo de

los analisis estadisticos.
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e Se procede a realizar el analisis de los resultados generales de cada una de las tablas y
gréficas.

e De acuerdo con los resultados logrados de la aplicacion del instrumento, se realiza la
elaboracion de andlisis de cada tabla y grafica.

e Luego se realiza la elaboracion de la discusion, conclusiones.

Fase 1V: Elaboracion y entrega final de trabajo de investigacion

e Se procede a la elaboracion de recomendaciones, limitaciones e informe final del trabajo de
investigacion.

e Elaboracion del articulo.

e Entrega de las Ultimas correcciones del trabajo final de grado.

e Serealiza la entrega del trabajo investigativo al Jurador Lector.

e Elaboracién de diapositivas finales.

e Elaboracidn de las correcciones finales por parte del jurado lector.

e Sustentacion final del trabajo de grado.

Técnicas e Instrumento

El instrumento a utilizar es el CAMEA 40, implementado para una tesis doctoral,

“titulada Analisis de los estilos de aprendizaje y su perspectiva en la formacion de docentes del

programa de licenciatura en educacion del Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid, creada

y elaborada por el Doctor Arturo de Jesis Madrigal Gil en el afio 2015; cuyo instrumento

proviene de una adaptacion del CHAEA de Honey y Alonso (2002), para identificar Estilos de

Aprendizaje, debido a su versatilidad, validacion y confiabilidad, el cual ha sido adaptado para

atender las caracteristicas propias de la poblacién colombiana. La puntuacion ofrece informacion
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sobre los cinco niveles de preferencia en cada estilo al momento de calificarse: Muy alta, alta,
moderada, baja y muy baja”.

Se debe agregar que, EI CAMEAA40 es una escala (Tipo Likert) que estd conformada por
2 partes, la primera contiene la informacidn sociodemografica para identificar datos personales y
contextuales que ayudan al andlisis de asociacion de los estilos de aprendizaje con el medio en el
que el sujeto se desenvuelve y la segunda son los 40 items que permite evaluar los EA de
acuerdo al baremo para la interpretacion aportada por el mismo instrumento.

Finalmente, Para evaluar la confiabilidad del instrumento se utiliz6 una prueba cuyo
nombre se denomina” coeficiente Alfa de Cronbach”, la cual midid la consistencia interna del
instrumento, obteniendo un coeficiente Alfa de ,845 y uno de N of items 40 utilizando el
programa SPSS version 20. Lo anterior indica un alto grado de confiabilidad de la prueba para
ser aplicada a la poblacion

“Es asi, como se han distribuido los items para cada estilo de la siguiente manera”:

Tabla 2

Distribucién de preguntas por estilo.

Estilo Preguntas

Activo 2-7-12-15- 16- 19- 22- 25- 34- 39.
Reflexivo 4- 13- 14-18- 20- 23- 27- 29- 32- 40.
Teorico 1-5-10- 11- 21- 24- 30- 31- 33- 36.
Pragmético 3- 6- 8- 9- 17- 26- 28- 35- 37- 38-

Fuente: CAMEA 40

Las caracteristicas principales que se atribuyen a cada estilo son las siguientes:

Tabla 3.

Ciclo de Aprendizaje y Estilos de Aprendizaje.
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Activo Reflexivo Teorico Pragmaético
Animador Ponderado Metodico Experimentador
Improvisador Concienzudo Logico Préctico
Descubridor Receptivo Obijetivo Directo
Arriesgado Analitico Critico Eficaz
Espontaneo Exhaustivo Estructurado Realista

Fuente: CAMEA 40
Resultados

Atendiendo a los objetivos trazados en esta investigacion, los resultados se estructuran de

la siguiente forma:

e Andlisis descriptivo

e Andlisis de relacion

Analisis descriptivo

Aspectos demograficos

Si bien, la demografia “se centra en cinco aspectos de la poblacion humana, Tamafio, La
distribucion, La composicion, La dindmica, Los determinantes y Consecuencias
socioecondémicas del cambio poblacional, cuando se mencione el concepto. “aspectos
demograficos”, se atendera a la dimension de composicion” (CEPAL 2014).

El concepto composicion, alude a caracteristicas adscritas de las individuos, como el
nimero de personas por sexo, edad y otras categorias como estrato socio econémico y estado
laboral “demograficas” Siegel y Swanson, 2004, como se cita en CEPAL (2014).

Existen también otros enfoques, como son el social y el econdmico, “la pertenencia
étnica, la ascendencia, la religion, la nacionalidad, el estado civil, las caracteristicas del hogar,
los arreglos familiares, el nivel educativo, la matriculacion escolar, la situacion laboral, el
ingreso y la riqueza, entre otras. La mayoria de ellas pueden cambiar a lo largo de la vida, por lo

que suelen denominarse caracteristicas adquiridas”.
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Tabla 4.

Caracterizacion segin sexo

Sexo No. %
Estudiantes Estudiantes
Mujeres 68 57%
Hombres 52 43%
120 100%

Fuente: Elaboracion Propia

Sexo estudiantes analizados

Mujeres=57% . Hombres=43%

Figura 1. Sexo estudiantes analizados en investigacion: Estilos de aprendizaje

En lo que respecta a las variables demograficas: sexo y edad, la Tabla 4, muestra que, del
total de 120 estudiantes analizados, 68 son mujeres, mientras que 52 son hombres. Asi mismo,
se evidencia en la figura 1 que la proporcion de mujeres es 14 puntos porcentuales mas que los
hombres. Por otra parte, la edad se puede apreciar en cada uno de los diferentes programas a

partir de la Tabla 5, Figura 2.
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Tabla 1.

Arquitectura: Edad
Afios LS MC No. FR FAA FRA

estudiantes

[ 18,00 20,00] 19 12 40,00% 12 40,0%
(20,00 22,00 ] 21 8 26,67% 20 67,0%
(22,00 24,00] 23 3 10,00% 23 77,0%
(24,00 26,00 ] 25 1 3,33% 24 80,0%
(26,00 28,00 ] 27 4 13,33% 28 93,0%
(28,00 30,00] 29 1 3,33% 29 97,0%
(30,00 32,00] 31 1 3,33% 30 100,0%

Nota: Excepto para el primero intervalo, el limite inferior es abierto; es decir no se incluye la edad inferior

Fuente: Elaboracion Propia

0,420
0,336
0,252

0,168

Frecuencia relativa

0,084

0,000

18

0,400

20

PROGRAMA ARQUITECTURA

22

24

26

17. Edad (afios)

28

30 32

Figura 2. Edad en el programa de arquitectura

Programa: Arquitectura. Para el caso de los estudiantes del programa de arquitectura La

tabla 5. muestra que el 77% de la poblacion tiene edades por debajo de los 24 afios. También se

observa que el 13.33% se ubica entre los 26 y 28 afios de edad; y s6lo un 6.6% aproximadamente

se ubica en intervalo superior de edades, que van desde los 28 a 32 afios.

La figura 2, presenta ademas que, el grupo mas representativo de arquitectura estaba

conformado por los estudiantes de 18 a 20 afios, es decir, un 40% de éste programa.
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Otro elemento a considerar, es que a medida que aumentan las edades el porcentaje de
estudiantes es menor, pero el segmento de estudiantes de 26 a 28 afios vuelve a crecer,
correspondiéndose con un 13% de los estudiantes de arquitectura. Los grupos de edades con
menor porcentaje de la poblacion de arquitectura fueron los segmentos de 24 a 26 afios, asi como

el de 28 a 30 afios y el de 30 a 32 afios, cada uno con 3.33% de la poblacion de estudiantes

analizada.

Tabla 6.

Comercio: Edad
Afos LS MC No. FR FAA FRA

estudiantes

[ 17,00 18,00] 17,5 2 18,18% 2 18,18%
(18,00 19,00] 18,5 5 45,45% 7 63,64%
(119,00 20,00] 19,5 1 9,09% 8 72,73%
(20,00 21,00] 20,5 3 27,27% 11 100,00%

Excepto para el primer intervalo, el limite inferior es abierto; es decir no se incluye la edad inferior

Fuente: Elaboracion Propia

PROGRAMA COMERCIO
04774 0,455

0,358

0,238

frecuencia relativa

0,119

0,000
17.0 18,0 19,0 20,0 21,0

17. Edad (afios)

Figura 3. Edad en el programa de Comercio Internacional
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Programa: Comercio. En relacion al programa de comercio internacional, la figura 3,
muestra que, son estudiantes méas jovenes que los reportados en arquitectura, puesto que la edad
méaxima de este grupo es de 21 afios. Se observa que aproximadamente un 64% se ubico entre los
17 a 19 afios de edad. También se aprecia que otro grupo de edad representativo, los cuales
tienen entre 20 y 21 afios de edad, son alrededor de un 27% de la poblacion de comercio. Por
otro lado, la menor proporcién de estudiantes se encuentra entre 19 a 22 afios inclusive, siendo

un 9.1% de los analizados.

Tabla 7.
Ing. electronica: Edad
Af0s LS MC No. FR FAA FRA
estudiantes
[16,00 18] 17,5 4 50% 4 50,00%
(18,00 25] 18,5 2 25% 6 75,00%
(25,00 27] 19,5 2 25% 8 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia
PROGRAMA ING. ELECTRONICA
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Figura 4. Edad en el programa de Ing. Electrénica
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Programa: Electronica. Como muestra la figura 4, en el programa de ingenieria
electronica 1 de cada 2 estudiantes tienen entre 16 a 18 afios de edad inclusive, representado en
el 50% de la poblacion. El otro 50% se distribuy6 equitativamente en dos grupos. El primero,
estudiantes entre 18 y 25 afios y el segundo, estudiantes de 25 a 27 afios. Aca se resalta que este
segmento poblacional tiene estudiantes con edades superiores a la edad maxima en Comercio,

pero menores frente a la edad de los estudiantes de arquitectura.

Tabla 8.
Ing. electromecanica: Edad
ARos LS MC No. FR FAA FRA
estudiantes
[ 22,00 22,25] 22,13 2 67% 2 67%
(22,25 22,50 ] 22,38 0 0% 2 67%
(22,50 22,75] 22,63 0 0% 2 67%
(22,75 23,00] 22,88 1 33% 3 100%
Fuente: Elaboracion Propia
PROGRAMA ING.ELECTROMECANICA
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Figura 5. Edad en el programa de Ing. Electromecanica
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Programa: Electromecanica. En la misma linea de las ingenierias se encuentra el
programa de ing. Electromecénica; del cual se concluye segun la figura 5, que es mas
homogéneo que los programas presentados anteriormente, puesto que su poblacién se encuentra

en dos segmentos, a saber: 22 y 23 afios, correspondiente a un 67% y 33%, respectivamente.

Tabla 9.

Ing. Mecénica: Edad
Afos LS MC No. FR FAA FRA

estudiantes

[ 18,00 21,00 19,5 8 42,00% 8 42%
(21,00 24,00 ] 22,5 4 21,00% 12 63%
(24,00 27,00 ] 25,5 2 11,00% 14 74%
(27,00 30,00] 28,5 5 26,00% 19 100%

Fuente: Elaboracion Propia

PROGRAMA INGENIERIA MECANICA

0,42

Frecuencia relativa

18 20 21 23 24 26 27 29 30 32
17 Edad(afos)

Figura 6. Edad en el programa de Ing. Mecénica

Programa: Ingenieria Mecanica. El programa de Ingenieria mecanica, evidencia una
dispersiéon mayor en cuanto a la edad de los programas anteriormente analizados, pues como
muestra la figura 6, su poblacién oscila en edades que van desde los 18 hasta 30 afios. El grupo

mas representativo ac& son quienes tienen entre 18 a 21 afios, correspondiendo a un 42% del
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programa. Asi mismo, es significativo que, en el extremo superior, hay una proporcién con

edades de 27 a 30 afios, respondiendo al 26% de esta ingenieria.

Tabla 10.
Odontologia: Edad
ARos LS MC No. FR FAA FRA
estudiantes
[ 19,00 22,00 ] 19,5 23 82,1% 7 82,1%
(22,00 26,00 ] 20,5 3 10,7% 15 92,9%
(26,00 29,00 ] 21,5 1 3,6% 23 96,4%
(29,00 32,00 ] 22,5 1 3,6% 24 100,0%
Fuente: Elaboracion Propia
PROGRAMA ODONTOLOGIA
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Figura 7. Edad en el programa Odontologia

Programa: Odontologia. El programa de odontologia se caracteriza por una proporcion
significativamente alta de estudiantes menores de 22 afios, lo cual se puede observar en la Figura
7, donde un 82% de los estudiantes tienen edades inferiores a ésta. Un segmento aproximado de
11% se encontraba en edades de los 22 a los 26 afios y el 7% restante se ubica entre los 26 a 32

afios de edad. Sin embargo, es de anotar que a diferencia de programas como el de ingenieria
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electrénica y el de comercio, donde se encuentran edades minimas de 16 y 17 afios,

respectivamente; el extremo inferior de los estudiantes de odontologia inicia en 19 afios.

Tabla 11.
Psicologia: Edad
Afos LS MC No. FR FAA FRA
estudiantes
[ 16,00 19,00] 17,5 5 24,0% 5 24,0%
(19,00 22,00] 20,5 11 52,0% 16 76,0%
(22,00 25,00 ] 23,5 3 14,0% 19 90,0%
(25,00 28,00 ] 26,5 1 5,0% 20 95,0%
(28,00 31,00] 29,5 1 5,0% 21 100,0%
Fuente: Elaboracion Propia
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Figura 8. Edad en el programa de Psicologia

Programa: Psicologia. Finalmente, en el programa padre de esta investigacién, como es
psicologia, la poblacidn estudiantil oscila entre los 16 y 31 afios de edad. Lo que le ubica al igual
que los programas de comercio e ingenieria electrénica con edades por debajo de arquitectura,
ingenieria mecanica, ingenieria electromecéanica y odontologia. Asi, de acuerdo a la figura 8, la

mayor proporciéon de personas (66%) tienen entre 20 a 24 afios de edad. Sin embargo, es de
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referir que, de manera similar al programa de ingenieria mecanica, psicologia tiene estudiantes

en un segmento mayor de 25 a 31 afos inclusive, quienes representan el 10% de dicho programa.

Tabla 12.
Estrato Socioeconémico
ESTRATO No. estudiantes FR

1 7 5,83%
2 49 40,83%
3 56 46,67%
4 7 5,83%
5 1 0,83%

Fuente: Elaboracién Propia

Estrato socioeconomico

47%
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Figura 9. Estrato socioeconémico

Estrato socioecondmico, en la Figura 9 se puede evidenciar que el 87% de la poblacién
estd conformada por estudiantes del estrato 2 y 3, pero se reconoce un 7% de estudiantes de los
estratos 4 y 5. Cabe resaltar acd, que existe una minoria de estudiantes de estrato 1, siendo un 6%

del total de estudiantes analizados.
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Tabla 13.
Edad promedio segun estrato socioecondémico
ESTRATO n Media D.E. Min Max Mediana Q1 P(25) P(50) Q3

1 7 21 361 16 26 22 17 17 22 24
2 49 219 336 17 32 21 20 20 21 23
3 56 2186 3,67 16 32 21 19 19 21 23
4 7 21 1,15 19 22 21 20 20 21 22
5 1 19 0 19 19 19 NA NA NA NA

Fuente: Elaboracién Propia

55°G Edad promedio segun estrato de estudiantes analizados
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Figura 10. Edad promedio segun estrato

Edad y estrato socioecondmico. Como se aprecia en la Figura 10 la edad promedio de
la muestra analizada esta entre 19 y 21 afios, donde los estratos mas altos como el 5 registran el
promedio de edad mas bajo, sin embargo hay una proporcion igual de estudiantes en edades de
los 21 afios en los estratos 1 y 4 y de 22 afios en los estratos 2 y 3 respectivamente, 1o que
permite inferir que los jovenes en su gran mayoria inician sus estudios al tener 18 afios de edad y

que la Universidad atiende un gran sector poblacional de nivel socioeconémico medio — bajo.
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Anélisis de Relacion

Fundamentados en la teoria expuesta por Alonso y Honey, (2012) en la que cada
individuo de alguna manera desarrolla los cuatro EA, se pudo evidenciar que hay un estilo mas
desarrollado por los estudiantes frente a los otros tres estilos, de modo que los resultados fueron
organizados segun los niveles mas altos en la escala ordinal presentada en el instrumento
CAMEA 40. Los resultados corresponden a los EA en orden de puntuacion obtenido de las
respuestas computadas de los estudiantes, donde la variable “primer estilo de aprendizaje” es
aquel en el que obtuvo una mayor ponderacion y en consecuencia es el estilo de aprendizaje mas
acentuado en el participante y asi sucesivamente hasta llegar al cuarto estilo de aprendizaje en el

que obtuvo menor puntuacion y rasgos caracteristicos, jerarquizandose asi:

1. Primer estilo de aprendizaje
2. Segundo estilo de aprendizaje
3. Tercer estilo de aprendizaje
4. Cuarto estilo de aprendizaje

A continuacion, se presenta los resultados generales de la muestra tomada en la
institucion de educacion superior “Universidad Antonio Narifio” sede Ibagué, respondiendo a

cada uno de los objetivos propuestos en el proyecto de investigacion:

Tabla 14.
Caracterizacion del primer Estilo de Aprendizaje
1 Estilo De Aprendizaje No. Estudiantes % Estudiantes
Activo 12 10,0%
Pragmatico 25 20,8%
Reflexivo 40 33,3%
Tedrico 43 35,8%
120 100%

Fuente: Elaboracién Propia
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Primer estilo de aprendizaje
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Figura 11. Caracterizacién de poblacion estudiantil analizada segln primer estilo de aprendizaje

Primer estilo de aprendizaje

Como se evidencia en la Figura 11, las puntuaciones obtenidas mas altas por cada
participante muestran un grupo representativo con un estilo de aprendizaje tedrico,
correspondiendo al 36% de la poblacion estudiantil total. También se puede reconocer otro
segmento poblacional distintivo como los estudiantes con estilo de aprendizaje reflexivo, que, en
conjunto con los estudiantes tedricos, representan un 69% de la poblacién.

Lo anterior, permite deducir que el estudiante de la UAN, tiende a ser exhaustivo y a
plantear sugerencias en forma secuencial, ademas de adaptar sus observaciones a teorias logicas,
complejas y detalladas desde diferentes perspectivas. Mientras que, solo 1 de cada 10 estudiantes
se caracteriza por un estilo de aprendizaje activo. Es decir, que no es comudn que los estudiantes
de la UAN en sus procesos de aprendizaje se fundamenten actividades rapidas y con resultados

inmediatos sin pensar después en las consecuencias.
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Tabla 15.

Caracterizacion del segundo Estilo de Aprendizaje

2 Estilo De Aprendizaje No Estudiantes % Estudiantes

Activo 13 11%
Pragmatico 25 21%
Reflexivo 38 32%
Teorico 44 37%
120 100%

Fuente: Elaboracion Propia
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Figura 12. Caracterizacion de poblacion estudiantil analizada segun segundo estilo de aprendizaje

Segundo estilo de aprendizaje

Al revisar las 4 puntuaciones obtenidas por cada participante, el estilo desarrollado en un
segundo plano, se manifiesta de nuevo como el tedrico seguido del reflexivo, con la mayor
proporcién de estudiantes en este contexto. En la Figura 12, se observa que aproximadamente un
70% de la poblacion estudiantil se categoriza en estos dos segmentos, de lo que se deduce que

solo 3 de cada 10 estudiantes, desarrollan en segundo lugar un aprendizaje o bien pragmatico o
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activo. Resaltando, ademés, que por cada persona que desarrolla un aprendizaje activo, dos
personas fundamentan su construccién del conocimiento en lo practico, en la réplica de modelos

y en la puesta en accién de lo aprendido en el aula.

Tabla 16.
Caracterizacion del tercer Estilo de Aprendizaje
3 Estilo De Aprendizaje No. %
Estudiantes  Estudiantes
Activo 81 68%
Pragmatico 11 9%
Reflexivo 14 12%
Tedrico 14 12%
120 100%

Fuente: Elaboracion Propia
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Figura 13. Caracterizacion de poblacion estudiantil analizada segun tercer estilo de aprendizaje
Tercer estilo de aprendizaje.
En la Figura 13, se aprecia que a diferencia de los dos primeros planos de aprendizaje que

desarrollan los estudiantes, para un 68% de la poblacion estudiantil, en la tercera fase del
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aprendizaje se fundamenta en el estilo activo, donde buscan apoyo en el trabajo en equipo y con
actividades, donde se involucran con emocion de forma espontdnea y poco convencional.
Dejando asi un 24% de los estudiantes bajo un aprendizaje reflexivo, tedrico y poco pragmatico.
Es decir, de una forma rapida y arriesgada toman decisiones y actdan sin medir consecuencias

para luego fundamentarse y reflexionar sobre las mismas.

Tabla 17.
Caracterizacion del cuarto Estilo de Aprendizaje
4 Estilo De Aprendizaje No %
Estudiantes  Estudiantes
Activo 14 12%
Pragmatico 59 49%
Reflexivo 28 23%
Tedrico 19 16%
120 100%

Fuente: Elaboracién Propia
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Figura 14. Caracterizacion de poblacion estudiantil analizada segin cuarto estilo de
aprendizaje
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Cuarto estilo de aprendizaje

Finalmente, al evaluar los cuatro estilos de aprendizaje, en altimo lugar el aprendizaje del
que se destaca como implementado por los estudiantes se puede apreciar en la Figura 14, En
tanto que una de cada dos personas son pragmaticas en este punto, es decir en esta poblacién de
estudio se evidencia que la practica que llevan a cabo en sus procesos de aprendizaje son la

ultima puesta en escena de todo su proceso de aprendizaje en cualquier contexto.

UEEIMED Tedrico
Reflexiv . Activo Pragmatico
o Reflexivo

Figura 15. Resumen caracterizacion de poblacion estudiantil analizada segun estilo aprendizaje

Finalmente, como se resume en la Figura 15 y entendiendo que cada persona de alguna
manera desarrolla los cuatro estilos de aprendizaje, los estudiantes jerarquicamente evocan en
primer lugar a los estilos teoricos y reflexivos, luego muestran manifestaciones del estilo activo y
finalmente terminan actuando de forma pragmatica.

Es asi, como la poblacion de estudiantes de la Universidad Antonio Narifio Sede Ibague,
permite identificar que sus procesos de aprendizaje los fundamentan siguiendo una secuencia de
teoria, planificada, razonable y estructurada, luego observan, detallan cuidadosamente y
reflexionan sobre las situaciones, continuando asi con actividades que llevan a cabo de manera
espontanea, rapida, en grupo, de forma voluntaria y con liderazgo y por ultimo todo lo contrastan
en la praxis o comprueban sus teorias.

Estilo de Aprendizaje y Niveles de Ubicacién en el Baremo
Al momento de evaluar el nivel de ubicacion con el baremo acorde a los resultados del

instrumento CAMEA40 se usaron las siguientes escalas:
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Tabla 18.
Nivel de ubicacion baremos del CAMEA40

NIVEL MB B M A MA
Valor 10-18 19-26 27-34 35-42 43-50

Fuente: Elaboracion Propia

Primer estilo de aprendizaje y nivel
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Figura 16. Primer estilo aprendizaje y nivel

Nivel al interior del primer estilo de aprendizaje

En la figura 16 se presentan los niveles obtenidos en el estilo de aprendizaje en primer
lugar implementado. De acé se deduce que del 100% de estudiantes que se ubicaron en el primer
estilo de aprendizaje como tedrico un 65% de estudiantes estan en el nivel alto, este nivel se
mantiene en el estilo reflexivo con un 58% y en el pragmatico con el 56%. Mientras que el estilo
activo la mayoria se encuentra en el nivel moderado con un 42% de los estudiantes
caracterizados con éste estilo de aprendizaje.

Nota: no se presentan graficas para el estilo usado en segundo, tercer y cuarto lugar, pues
el interés principal es estilo de aprendizaje que ésta mas acentuado, denominado en el presente

estudio como “primer estilo”.
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Tabla 2.

Nivel al interior del Estilo de Aprendizaje

Alto Bajo Moderado | Muy Alto Total
4estilos1
Activo 25% 8% 42% 25% 1
Pragmatico 56% 0% 40% 4% 1
Reflexivo 58% 5% 33% 5% 1
Teorico 65% 2% 21% 12% 1
Total 57% 3% 31% 9% 1

Fuente: Elaboracion Propia

Nivel al interior del segundo, tercer y cuarto estilo de aprendizaje mas usado

En la Tabla 19, Tabla 20 y Tabla 21, se presenta los niveles obtenidos en el segundo,
tercer y cuarto estilo de aprendizaje implementado. Asi pues, los diferentes estilos de aprendizaje
se clasificaron mayormente como moderados, donde un 53% de los estudiantes reflexivos, 50%
de los tedricos, 51% de los activos y 53% de los pragmaticos, presenta un nivel moderado de ese
estilo de aprendizaje. De modo que los reflexivos y teéricos se ubican casi en 93% en el nivel
moderado o alto. Cabe resaltar que s6lo 2% tienen un nivel teérico muy alto, y ninguno de los
reflexivos muestra esta ponderacion superior. Al analizar la Tabla 20 uno de cada dos son
activos moderados, con una inclinacién a tener un nivel activo bajo, asi, los pragmaticos en la
Tabla 21 tienden a tener puntuaciones bajas 0 moderadas como ya se menciono antes.
Tabla 20.

Nivel segundo estilo de aprendizaje

ESTILOS2 Bajo Moderado  Alto Muy alto Total
Activo 0% 62% 38% 0% 100%
Pragmaitico 16% 36% 44% 4% 100%
Reflexivo 8% 33% 39% 0% 100%
Teorico 5% 50% 43% 2% 100%
Total 8% 49% 42% 2% 100%

Fuente: Elaboracion Propia
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Tabla 21.

Nivel Tercero estilo de aprendizaje usado

ESTIL.OS3 Bajo Moderado Alto Total
Activo 38% 51% 11% 100%%
Pragmatico %o 55% 36% 100%%
Reflexivo 29% 50% 21% 100%%
Tedrico 14%% T1% 14%% 100%%
Total 32% 53% 153% 100%

Fuente: Elaboracion Propia

Tabla 22.

Nivel cuarto estilo de aprendizaje usado

ESTILOS 4 Muy Bajo | Moderado | Alto Total
bajo

Activo (0% 43% 37% 0% 100%

Pragmitico 2% 32% 33% 14% 100%

Reflexivo (0% 21% 75% 4% 100%

Tebrico (0% 26% 63% 11% 100% |

Total 1% 30% 60% 9% 100%

Fuente: Elaboracion Propia

Promedio, media y percentiles de puntuaciones obtenidas del CAMEA-40 Aca se

analizaron las variables numéricas, para el caso de la calificacion.
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Tabla23.

Media de resumen de la puntuacion del “primer estilo usado”

4ESTILOS]1 n Media : D.E. | CV | Min | Mix | Mediana : Q] Q3 | P(9D)
Activo 12 33,5 627 1767 26 44 36 30 39 44
Pragmaitico 25 35.8 36d4 10170 30 45 36 33 39 41
Reflexivo 40 3623 0 535 11477 24 45 37 32 40 42
Tedrico 43 3716 ¢ 456 1227 26 46 38 35 41 43

Fuente: Elaboracién Propia

Resultados del baremo en el estilo de aprendizaje usado en “primer lugar®
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Figura 17. Baremo en el primer estilo aprendizaje

Medidas de resumen de la puntuacion del “primer estilo usado”. En la Tabla 23 y la
figura 17 a partir de las escalas establecidas para los baremos del CAMEAA40, se observa las
puntuaciones obtenidas para el estilo de aprendizaje usado en primer lugar por los estudiantes.
Alli se aprecia que los puntajes mas altos corresponden a estudiantes que se identifican con el
estilo tedrico, con un maximo de 46 puntos; esto, teniendo en cuenta que la escala asignada en el
nivel muy alto (MA) es de 43-50 puntos. Ademas, el cuartil 1, sugiere que el 75% de los
estudiantes tedricos tienen puntajes por encima de 35 puntos, es decir, se encuentran en el nivel

alto (A) de 35-42 puntos.
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También se evidencia en los estudiantes tedricos una mediana de 38 puntos, muy cercana

a la mediana de los estudiantes con estilo reflexivo. Esto sugiere que un 50 % de los reflexivos

tienen puntajes por encima de 37 puntos. lgualmente, significativo, el tercer cuartil de los

estudiantes tedricos y de los reflexivos, lo que significa que uno de cada cuatro estudiantes de

estos dos segmentos poblacionales tiene puntaje por encima de 41 y 40 puntos, respectivamente.

Tabla 24.

Medidas de resumen de la puntuacion del “segundo estilo usado”

7TESTILOS2 n Media DE. CV Min Méax Mediana Q1 Q3 P(90)
Activo 13 3338 435 13,03 28 41 33 30 37 39
Pragmatico 25 3328 55 1654 24 42 34 29 37 41
Reflexivo 38 3326 462 13,89 23 41 33,5 30 37 38
Tedrico 44 34 4,46 1312 26 43 34 31 37 40

Fuente: Elaboracion Propia

Resultados del baremo en el estilo de aprendizaje usado en "segundo lugar”
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Figura 18. Baremo en el segundo estilo aprendizaje

Medidas de resumen de la puntuacion del “segundo estilo usado”. En la tabla 24 a partir

de las escalas establecidas para los baremos del CAMEA40, se observan las puntuaciones

obtenidas para el estilo de aprendizaje usado en segundo lugar por los estudiantes. Alli se aprecia
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que los puntajes mas altos corresponden a estudiantes que se identifican con el estilo tedrico, con
un maximo de 43 puntos muy cercano el reflexivo con 42 puntos; esto, teniendo en cuenta que la
escala asignada en el nivel muy alto (MA) es de 43-50 puntos. Ademas, 1 de cada 4 estudiantes
(25%) tedricos tienen puntajes por encima de 37 puntos, es decir, se encuentran en el nivel alto
(A) de 35-42 puntos.
Modalidad de estudio y estilo de aprendizaje

En este apartado se busca reconocer la relacion entre el estilo de aprendizaje y la
modalidad de estudio presencial como a distancia, en tanto que se tienen las siguientes hipotesis:

Hipdtesis nula: la modalidad de estudio y el estilo de aprendizaje del estudiante no estan
asociados (independencia)

Hipotesis alterna: existe asociacion entre la modalidad de estudio y el estilo de
aprendizaje del estudiante

Bajo un nivel de significancia de 0.05, si el p-value es menor que dicho valor, se rechaza
la hipo6tesis nula, en cuyo caso no existiria evidencia estadistica que insinte una influencia de la
modalidad en el estilo de aprendizaje.

Tabla 25.

Estilo de aprendizaje segun modalidad de estudio

4ESTILOS1 DISTANCIA PRESENCIAL Total

Activo 1,7% 8,3% 10,0%
Pragmatico 3,3% 17,5% 20,8%
Reflexivo 5,8% 27,5% 33,3%
Tedrico 6,7% 29,2% 35,8%
Total 17,5% 82,5% 100,0%

Fuente: Elaboracion Propia

En la Tabla 25 se tienen las frecuencias observadas del primer estilo de aprendizaje

implementado por los estudiantes, de lo que se concluye que en la modalidad presencial el 29.2%
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son tedricos, mientras que el 27.5% son reflexivos, y el 17.5% pragmaticos, dejando solo un
8.3% como estudiantes activos. Cabe destacar que la mayoria de estudiantes estan en la
modalidad presencial, encontrandose observaciones por debajo de 5% para los diferentes estilos
de aprendizaje en la modalidad a distancia.

Tabla 26.

Prueba de independencia entre modalidad y estilo

Estadistico Valor al p
Chi Cuadrado Pearson 0,08 3 0,994
Chi Cuadrado MV-G2 0,08 3 0,994
Coef.Conting.Cramer 0,02
Coef.Conting.Pearson 0,03

Fuente: Elaboracién Propia
Dado el numero de estudiantes analizados en la modalidad a distancia, en la que se

encuentra el 17.5% de la poblacion estudiada, frente al 82.5% de estudiantes en la modalidad
presencial, hay estilos de aprendizaje que refieren menos de 5, lo cual puede afectar los
resultados de la prueba de independencia de chi-cuadrado, pues como muestra La tabla 26, el
estilo de aprendizaje no esta asociado a la modalidad de estudio, ya que el p-value es de 0.99.
Programa académico y estilo de aprendizaje

Hipdtesis nula: el programa académico Psicologia, Odontologia, Arquitectura, ing.
Mecanica, ing. Electronica, ing. Electromecanica, Comercio y el estilo de aprendizaje del
estudiante no estan asociados (independencia)

Hipdtesis alterna: existe asociacion entre el programa académico y el estilo de
aprendizaje del estudiante

Bajo un nivel de significancia de 0.05, si el p-valué es menor gque dicho valor, se rechaza
la hipotesis nula, en cuyo caso no existiria evidencia estadistica que insinte una influencia del

programa en el estilo de aprendizaje.
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Figura 19. Analisis de asociacion entre el estilo y programa
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Figura 20. Analisis de asociacion entre el estilo y programas psicologia y odontologia

Estilos de aprendizaje de odontologia y psicologia. En la figura 20 se visualiza un area en

el cuadrante inferior izquierdo, en el que se identifica el programa de odontologia, por lo que se
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infiere que este conglomerado de personas, desarrollan principalmente el estilo tedrico, de igual
forma los estudiantes de psicologia tienden a aprender bajo este mismo estilo, pero también se
fundamentan en el aprendizaje reflexivo. Asi mismo, la imagen permite ver los estilos de

aprendizajes usados en segundo, tercero y cuarto lugar; en orden: reflexivo, activo y pragmatico.
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Figura 21. Analisis de asociacion entre el estilo de aprendizaje y los programas arquitectura e
ingenieria, y comercio

Estilos de aprendizaje de ingenierias, arquitectura y comercio. Ahora bien, al examinar el
comportamiento de las ingenierias, arquitectura y comercio presentadas en la Figura 21 se tiene
que, el estudiante de ingenieria mecéanica y el de comercio desarrollan un estilo de aprendizaje
pragmatico. Por su lado, los estudiantes de ingenieria electromecanica son principalmente
reflexivos. En contraparte el estudiante de electronica es principalmente tedrico, al igual que los

de arquitectura, pero estos ultimos después de la teoria recurren a la praxis.
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Tabla 27.

Estilos de aprendizaje vs. Programa académico

80

Activo Pragmatico Reflexivo Tedrico Total

Programa

Arquitectura 0,13 0,27 0,23 0,37 1,00
Comercio 0,18 0,36 0,09 0,36 1,00
Ing. Electrénica 0,00 0,00 0,50 0,50 1,00
Ing. 0,00 0,00 1,00 0,00 1,00
Electromecanica

Ingenieria Mecanica 0,16 0,26 0,37 0,21 1,00
Odontologia 0,04 0,14 0,39 0,43 1,00
Psicologia 0,10 0,19 0,33 0,38 1,00
Total 0,1 0,21 0,33 0,36 1,00

Fuente: Elaboracion Propia
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Estilos de aprendizaje vs. Programa académico

En la Figura 22 y Tabla 27, 28 y 29 muestran la composicién de cada programa segun el
estilo de aprendizaje. Se pudo evidenciar que en la mayoria de los programas el estilo tedrico era
el mas presente, salvo en programas de ingenieria electromecénica en donde el estilo reflexivo es
el que predomind. Ademas, que, comercio tiene puntuaciones para dos estilos como principal,
siendo el tedrico y el pragmatico los mas representativos.

Pero al realizar la prueba de asociacion Jl-cuadrado, ésta arrojo un valor de 0.33 que es
mayor al nivel de significancia de 0.05, por lo cual, no se rechaza la hipétesis nula. En
consecuencia, ningln programa esta relacionado con algun estilo particular de aprendizaje, es
decir se aceptan que son variables independientes.

Tabla 28.

Ndamero de estudiantes por programa y estilo

1 Programa Activo Pragmético Reflexivo Teo6rico Total
Arquitectura 4 8 7 11 30
Comercio 2 4 1 4 11
Ing Electrdnica 0 0 4 4 8
Ing. Electromecanica 0 0 3 0 3
Ingenieria Mecéanica 3 5 7 4 19
Odontologia 1 4 11 12 28
Psicologia 2 4 7 8 21
Total 12 25 40 43 120
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla 29.
Prueba De Independencia Programa Y Estilo De Aprendizaje
Estadistico Valor Gl P
Chi Cuadrado 19,88 18 0,3394
Pearson
Chi Cuadrado MV- 23,75 18 0,1633
G2

Coef.Conting.Cramer 0,2
Coef.Conting.Pearson 0,38
Fuente: Elaboracion Propia
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Nota del semestre anterior

A través de la tabla 30 y tabla 32 se puede observar las notas obtenidas en el semestre

anterior. El limite superior de cada intervalo que se presenta a continuacion no es tomado, es

decir, en el primer intervalo se encuentran los estudiantes cuyo promedio del semestre anterior

esta entre 3.0 y 3.2 sin incluir aquellos que hayan obtenido 3.2.

Tabla 30.

Distribucidn de las notas del semestre anterior

Nota LS MC FA FR FAA FRA
[ 3,00 3,20) 3,1 3 3% 3 3%
[ 3,20 3,40) 3,3 7 6% 10 8%
[ 3,40 3,60) 3,5 26 22% 36 30%
[ 3,60 3,80) 3,7 21 18% 57 48%
[ 3,80 4,00) 3,9 25 21% 82 68%
[ 4,00 4,20) 41 20 17% 102 85%
[ 4,20 4,40) 4,3 12 10% 114 95%
[ 4,40 4,60 ) 45 6 5% 120 100%
[ 4,60 4,80) 4,7 0 0% 120 100%
[ 4,80 5,00 ] 49 0 0% 120 100%
Fuente: Elaboracion Propia
Distribucion de Ia nota del semestre anterior
0‘22 3 0.21
0,19

0,161

0,111

0,05+

0,00

29 30 31 32 33 34 35 36 38 39 40 41
16NOTA

0.00

42 43 44 45 46

Figura 23. Analisis de distribucion de la nota
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De la Tabla 30 se deduce igualmente que casi la mitad (48%) de los estudiantes obtienen
notas por debajo de 3.8 y que s6lo un 15% tiene notas por encima de 4.2, inclusive. Ahora bien,
como se aprecia en la Figura 23, la mayor proporcién correspondiente al 21%, obtienen
calificaciones de 3.6 a 3.9, siendo la méxima nota obtenida de 4.5, donde s6lo un 9% de los
estudiantes tienen calificaciones entre 4.3 y 4.5.

Prueba de normalidad: promedio anterior semestre. Esta prueba se realiza a partir de las
siguientes hipotesis:

Hipdtesis nula: las notas se distribuyen normalmente

Hipotesis alterna: las notas no se distribuyen normalmente

Prueba grafica de normalidad. Bajo un nivel de significancia de 0.05, si el p-value es

menor que dicho valor, se rechaza la hipétesis nula, en cuyo caso las notas no serian normales.
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Figura 24. Anélisis de normalidad

En consecuencia, al inspeccionar la Figura 24, se tiene que los puntos maestrales son muy
proximos a la linea recta de ajuste usada y que ello sugiere que los datos provienen de una

poblacién normal.
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Prueba analitica de normalidad. Se realizaron seis pruebas diferentes de normalidad,
buscando obtener un consenso con todos los resultados y asi obtener una conclusion mas
acertada, respecto de la normalidad de la variable puntuacién. Como resultado, en cuatro de las
seis pruebas, se detectd normalidad, es decir que las puntuaciones cumplen con el criterio de
normalidad para proceder un analisis de varianza.

Tabla 31.

Pruebas de normalidad promedio anterior semestre

Lillie. Test(Nota_Ant)

Lilliefors (Kolmogorov-Smirnov) Normality Test Significancia= 5%

Data: Nota_Ant

D = 0.091606, P-Value = 0.01504 1,50% No Es Normal

Anderson-Darling Normality Test Significancia= 5%
Data:

Nota_Ant

A =0.68683, P-Value = 0.0711 7,11%  Si Es Normal

Jarque-Bera Normality Test

Data: Nota_Ant

JB =1.5785, P-Value = 0.4542

Alternative Hypothesis: Greater

Pearson Chi-Square Normality Test

Data: Nota_Ant

P =43.8, P-Value = 7.876e-06

Shapiro-Francia Normality Test

Data: Nota_Ant

W =0.98572, P-Value = 0.2045

Shapiro-Wilk Normality Test

Data: Nota_Ant

W =0.98228, P-Value = 0.116

Fuente: Elaboracion Propia
Analisis de varianza en el primer estilo de aprendizaje. A partir de la condicion de

normalidad de la variable calificacién del semestre anterior, se deseaba saber si alguno de los
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estilos tenia puntuaciones promedio mas alta que algin otro par. Entonces, se plantea un a
ANOVA, con las siguientes hipotesis:

Igualdad de medias

Promedio de la nota del semestre anterior del estilo tedrico, es igual al promedio de la
nota del estilo reflexivo, igual a la nota del estilo activo, es igual a la nota del estilo pragmaético.
Ho: flx1r = Uy = Hx3 = Hxa
Hyiplyi # Uyj i, jtalquei #j
X1: Nota semestre anterior estilo activo
X2: Nota semestre anterior estilo pragmatico
X3: Nota semestre anterior estilo reflexivo
X4: Nota semestre anterior estilo tedrico
Ui Nota promedio de los estudiantes en el semestre anterior cuyo principal estilo de aprendizaje
esi

Tabla 32.

ANOVA para los coeficientes de correlacion notas promedio anterior semestre y estilo de
aprendizaje

Anélisis De La Varianza
Variable N R? Rz Aj cv
16NOTA 120 0,04 0,01 8,98
Fuente: Elaboracion Propia

Tabla 33.

Analisis de varianza: notas promedio anterior semestre y estilo de aprendizaje

Cuadro de Andlisis de la VVarianza (SC tipo Il1)

F.V. SC al CM F p-valor
Modelo. 0,49 3 0,16 1,41 0,244
4ESTILOS1 0,49 3 0,16 1,41 0,244
Error 13,33 116 0,11
Total 13,81 119

Fuente: Elaboracion Propia
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Tabla 34.

Analisis de varianza en el primer estilo de aprendizaje

Test: Tukey Alfa=0,05 DMS=0,25881

Error: 0,1149 gl: 116

4ESTILOS1 Medias n E.E.

Pragmatico 3,66 25 0,07 A
Activo 3,75 12 0,1 A
Tedrico 3,79 43 0,05 A
Reflexivo 3,84 40 0,05 A

Medias con una letra comun no son significativamente diferentes (p >

0,05)

Fuente: Elaboracién Propia

La Tabla 32, 33 y 34, presenta los resultados del ANOVA, de lo que se concluye que al
realizar el andlisis se obtuvo un p-valor de 0.244, de modo que es mayor que el nivel de
significancia establecido de 0.05; por tanto, no hay elementos estadisticos que rechacen la
hipotesis de igualdad de medias. En consecuencia, no hay diferencias significativas en los

promedios de las calificaciones bajo los diferentes estilos de aprendizaje usados en primera

instancia por el estudiante.

Estilo de Aprendizaje y Estado Laboral de los Estudiantes

Tabla 35.

Primer estilo de aprendizaje y estado laboral

ler Estilo  Notrabaja Sitrabaja Total
Activo 13,24% 7,69% 10,83%
Pragmatico 22,06% 17,31% 20,00%
Reflexivo 29,41% 42,31% 35,00%
Tedrico 35,29% 32,69% 34,17%
100% 100% 100%

Fuente: Elaboracion Propia

86
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ler estilo de aprendizaje

42,31%

50,00%

40,00% 35,29%
32,69%

29,41%
30,00%
22,06%
20,00% 17,31%
13,24%
10,00% I 7,69%
0,00% .

W Activo B 'igjrtgéaﬁ\ético B Reflexivo B Tedrico
Figura 25. Primer estilo de aprendizaje implementado y estado laboral
Primer Estilo y Estad Laboral.

Se evidencia en la tabla 35, asi como en la figura 25, que los estudiantes que no trabajan,
desarrollan comunmente un estilo de aprendizaje en primera instancia de tipo tedrico siendo un
35,29% de los estudiantes con estas dos caracteristicas. Mientras los estudiantes que, si laboran,
un 42.31% son reflexivos.

Nota mas alta en bachillerato.

MATEMATICAS

RELIGION 35% ESPANOL ¥ CASTELLANO

299%

TECNOLOGIA Fisica
28%
FILOSOFIA INGLES
2% 229 '
7%
7%
20% 3 =
CALCULO 7% BIOLOGIA
11% 3004 199
FILOSOFIA 16% SOCIALES
ARTE QUINMICA

EDURISICA

Figura 26. Nota mas alta en bachillerato y estilo de aprendizaje implementado
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Respecto al comportamiento del estudiante en su proceso de secundaria, se consulto por
la asignatura en la que obtenia mejores calificaciones, donde se logré identificar que del 100% de
los estudiantes 35% sefialaron a matemaética y 75% no la mencionan; de forma similar 29%
indica que sus mejores calificaciones estaban en espafiol y 71% no consideraron esta asignatura;
en cuanto a la fisica 23% selecciond esta materia, mientras que 77% no la menciono.

Asi las cosas, 1o que deduce aca es que, si bien hay un abanico amplio de asignaturas que
mencionaron los estudiantes, y que los porcentajes de inclinacion por una u otra materia son
bajos; las matematicas, espafiol y fisica, son las que tienen mas aceptacién por lo jovenes.

Nota mas alta en bachillerato y estilo de aprendizaje.

Estilo activo Estilo pragmatico

L BIOLOGIA, 10% FisICa, 6%
EDURSICA, =L = ===

Fisica, 12%

CASTELLANO,
10%
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sOCIALES, | FALOSORA
&% 6%
EDUR | TECH
AT, 14% ATE, 10% INGLES, 6% |G- | OO [ ON,

Estilo reflexivo Estilo tedrico

CASTELLAMND, 12% ARTE, B} | 4%

auinica, | MOLOGIA,
1% 4%
o .

ESPANOL Y )
CASTELLANO, e FISICA, oLy

CASTELLAND, 10% | SOCLALES, 5%
20% 16% T, 1% : '
SOCIALES, 12% ptEs
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Figura 27. Primer estilo de aprendizaje y asignatura mas alta en bachillerato

Después de realizar el andlisis de forma individual de la variable “nota mds alta en el
bachillerato”, se aprecia en la figura 27, la relacion de asignatura mas alta del bachillerato con su
estilo de aprendizaje usado en primer lugar. Alli se destaca en el estilo activo la matematica con

una participacion del 31%, mientras que los pragmaticos obtuvieron mejores notas en Quimica y
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en cuanto a los reflexivos, las calificaciones més altas las obtenian en espafiol, siendo un 18% del
total de personas bajo este estilo de aprendizaje. Finalmente, los te6ricos obtuvieron mejores
calificaciones en fisica, siendo los estudiantes con buenas calificaciones en esta asignatura un
16%, el méas grande de ese grupo de 13 materias.
El estilo de aprendizaje y su influencia sobre la nota

Al tratar de establecer la influencia del estilo de aprendizaje sobre la nota que obtuvo el
estudiante en el semestre anterior, los resultados presentaron que no habia relacion alguna.

Tabla 36.

Regresion: estilo de aprendizaje y la nota del semestre anterior

Estadisticas de la regresion

Coeficiente de correlacion multiple 0,03353535

Coeficiente de determinacion R"2 0,00112462

RM2 ajustado -0,00734043
Error tipico 0,34196752

Observaciones 120

Fuente: Elaboracion Propia

Tabla 37. Hipotesis del coeficiente y pendiente

Ho: ordenada al origen =0 Ho: pendiente = 0

Ha: ordenada al origen # 0 Ha: pendiente # 0

Fuente: Elaboracion Propia
La Tabla 36, muestra que el coeficiente de determinacion es de 0.00112462, lo que indica
que no hay una variacion en la nota del semestre que sea explicada significativamente por el
puntaje obtenido en el baremo de la prueba CAMEA40 que perfila a los estudiantes segun el

estilo de aprendizaje mas desarrollado por ellos.
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Tabla 38.

Coeficientes de regresion y estadisticos asociados

Coef Est. E.E. LI(95%) LS(95%) T p-valor
const 3,86 0,24 3,39 4,33 16,24 <0,0001
BAREMO 1 -2,40E-03 0,01  -0,02 0,01 -0,36 0,7161

Fuente: Elaboracién Propia
La Tabla 38, indica que para la constante p-value, (0,0001) es menor que la significancia (0,05),
por lo cual se rechaza la hipotesis nula. Y que para la pendiente no se rechaza, es decir, la
pendiente es igual a cero, lo que lleva a pensar que no hay cambios, pues una pendiente de cero

es sindénimo de raz6n de cambio o variacion nula. No genera cambios el baremo en la nota.

5BAREMO1 Curva de regresion ajustada

16NOTA

0 T T T T T T T T T 1
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

5BAREMO1

Figura 28. Correlacion entre el baremo del estilo de aprendizaje y la nota del semestre anterior

Asi mismo se presenta en la figura28. La dispersion de la variable nota del semestre
anterior, en donde se puede apreciar que no se marca una tendencia en las notas a partir del
comportamiento de la variable predictora baremo del estilo de aprendizaje con el que se

caracteriza el estudiante.
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Discusion

Tras describir y analizar los diferentes resultados obtenidos con la aplicacion de
instrumento CAMEA40, con el fin de realizar la caracterizacion de estilos de aprendizaje y
analizar su influencia en el rendimiento académico en estudiantes de la UAN Ibagué, se procede
a realizar la discusion que contribuye al fortalecimiento de los resultados obtenidos, al tiempo
que favorece la construccion de una futura linea para nuevas investigaciones relacionadas con
este tema tan importante y necesario para los procesos de ensefianza — aprendizaje.

De este modo, los resultados de la caracterizacion de los estilos de aprendizaje en la
poblacion de los estudiantes universitarios de la UAN sede Ibagué, constituye una herramienta
de gran importancia al reconocer la necesidad de identificar las diferencias entre cada uno de
ellos en cuanto a, preferencias, destrezas, habilidades, en si, sus distintas formas de aprender que
los hace Unicos y que este reconocimiento conlleva a generar metodologias, disefios, estrategias
y didacticas enfocadas a los estilos de aprendizaje mas marcados en la poblacién objeto de
estudio, que se llevan a cabo en las aulas de clase con el fin de integrar los procesos de
aprendizaje con las estrategias de ensefianza y buscar mejorar la calidad educativa.

Sin lugar a dudas, todos los objetivos se alcanzaron a cabalidad llegando a conclusiones
claras con base en los resultados obtenidos en el proyecto de investigacion. En lo referente al
objetivo general, se puede concluir que los resultados evidenciaron que en los estudiantes que
“conformaron la muestra no se encontr¢ correlacion estadisticamente significativa entre el Estilo
de Aprendizaje y el Rendimiento Académico”. Dichos resultados coinciden con los encontrados
por Garcia Cué y Santizo (2008) los cuales tampoco evidenciaron “correlacion significativa entre

los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico” (Garcia, 2017).



Estilos De Aprendizaje Y Su Influencia En EI Ra, UAN Ibagué 92

De acuerdo a lo anterior, los resultados no mostraron un grado de significancia, ya que se
obtuvo un p-valor de 0.244, de modo que es mayor que el nivel de significancia establecido de
0.05; por tanto, no hay elementos estadisticos que rechacen la hipétesis de igualdad de medias.

En consecuencia, no hay oposiciones significativas en los promedios acumulados de las
calificaciones bajo los diferentes estilos de aprendizaje usados en primera instancia por el
estudiante.

Como lo confirma en un estudio reciente Rojas (2018), quien realiz6 igualmente un
estudio para determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico,
encontrd, igualmente que los estilos reflexivo y tedrico predominan en su poblacién estudio y
que no existe una relacion significativa con el rendimiento académico.

Sin embargo, los datos muestran un 48% de estudiantes con notas por debajo de 3,8 y tan
solo el 15% tienen notas por encima de 4,2 sin superar el 4,5; lo que permite inferir que a pesar
de que no se relacionen los estilos con el rendimiento académico, los estudiantes en su gran
mayoria tienen un desempefio basico segun la escala de valoracién nacional como ponderacion
del Rendimiento Académico cualitativo, tomados por el Decreto 1290 de 2009 del MEN vy
asemejados a los rangos de notas de los estudiantes. Es decir, habria que analizar cuéles son los
factores detonantes del bajo rendimiento académico en la Universidad Antonio Narifio.

Por otra parte, un estudio llevado a cabo en Argentina por Tomas (2016) denominado
“Relacion de los EA y el RA en estudiantes de la facultad de odontologia™, tuvieron como
resultado que, el EA reflexivo presentd una mayor predominancia, el cual esté relacionado con
un promedio bajo en el RA. Por otro lado, el EA que present6 un nivel positivo, evidenciando un
promedio alto entre el RA y los EA fue el correspondiente al EA pragmatico. Por lo tanto, estos

resultados evidencian que si bien es cierto en las ciencias de la salud predomina el estilo
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reflexivo como en el caso de los resultados de la UAN, y es el segundo estilo mayor acentuado
en toda la poblacidn; éste si esta relacionado con el rendimiento académico con bajos promedios
y que por el contrario el EA pragmatico se asocia a promedios altos del rendimiento académico
en el estudio referenciado.

Sin embargo, la presente investigacion no constaté influencia de los EA en el RA'y por el
contrario el estilo pragmatico en la UAN es el estilo utilizado en 4 fases del ciclo del aprendizaje,
evidenciando notas altas y bajas en el mismo. Es decir, son otros los factores determinantes del
RA en los estudiantes de la UAN y no los EA.

Asimismo, Serra, et al, (2017) realizd una investigacion en Chile con universitarios de
educacidn fisica bajo las variables de EA y RA, demostrando hallazgos del estilo activo con un
bajo rendimiento y contrario a los estudiantes que se caracterizaron por el estilo pragmatico con
mejores promedios. Estos resultados determinan que, si hay una relacion de los EA y el RA, pero
se infiere que las areas de conocimientos difieren en las formas de aprendizaje y por tanto en sus
resultados. Por lo anterior, se puede sefialar que el rendimiento académico, posiblemente se
asocia con el estilo del docente, con los contenidos del programa, las &reas de conocimiento, la
motivacion, las metodologias, los rasgos cognitivos o contexto sociocultural entre otros, ya que
son varias las instituciones que buscan en sus investigaciones los factores que influyen con el
objetivo de mejorar la calidad educativa (Stover, 2014).

En concordancia con Alonso (2012), se puede identificar en los estudiantes objeto de
estudio una clara preferencia por el estilo Teorico / Reflexivo con un 69% de la poblacion que lo
ubica segun los baremos de calificacion como primer estilo més utilizado con preferencia alta y
muy alta. Lo cual permite, contrastarlo con la teoria expuesta por quienes sostienen que, al

poseer preferencias altas y muy altas en el estilo teorico/reflexivo, el aprendizaje se vera
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facilitado cuando esté expuesto a un método de ensefianza en el cual integren sus conceptos a
teorias complejas y 16gicas buscando la objetividad y racionalidad que luego se ve reflejado en la
siguiente fase de analisis, detalle concienzudo de la informacion antes de emitir una conclusion,
de esta manera son relacionados como personas autodisciplinadas.

Por tanto, conforme a estas investigaciones, la poblacion de estudiantes caracterizada de
la UAN, tiene inclinacién a seguir procesos metodicos, l6gicos y detallados, de acuerdo a
metodologias guiadas por docentes bajo enfoques similares en todos los programas académicos.

Por otra parte, el instrumento permite identificar los cuatro estilos desarrollados en cada
uno de los estudiantes y segin su nivel de preferencia fueron ubicados en orden de mayor a
menor calificacion, situacion que nos evidencio también que en la secuencia del aprendizaje los
estudiantes no lo desarrollan de manera logica en su gran mayoria, segun la teoria de Alonso,
Gallego y Honey (2012) quienes “proponen un esquema del proceso de aprendizaje por la
experiencia dividido en las cuatro etapas donde se articulan con los estilos de aprendizaje” (p.
107-108), y dando un orden de ubicacion asi, activo, reflexivo, tedrico y pragmatico, contrario a
la identificacion de la muestra objeto de estudio donde se evidenciaron los estilos en la secuencia
de tedrico, reflexivo, activo y pragmatico.

Sin embargo, de acuerdo a otros estudios realizados (Alonso, 1994), definen que “las
personas parece que se concentran mas en determinadas etapas del ciclo, de forma que aparecen
claras preferencias por una u otra etapa” (p.58) y que en este caso parece estar asociado a los
lineamientos curriculares de la universidad que se desglosan en el PEI y que fundamentan su
metodologia bajo un enfoque investigativo en el trascurso de la carrera, priorizando la teoria, la
conceptualizacion, la indagacion y basan sus procesos de aprendizaje en modelos estructurados y

sistematicos. Lo anterior, es evidenciado claramente en Gltimos semestres donde se profundiza
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mucho mas en investigacion y la teoria es llevada a la practicidad, segun los planes de estudio de
las distintas carreras; de esta forma también dan cumplimiento a la mision institucional como se
menciona a continuacion.

“Ejercer liderazgo educativo e investigativo, en ciencias, artes y tecnologia, acorde con
los procesos de globalizacién y adelantos cientificos, que responda a los desafios provenientes de
los cambios locales, regionales, nacionales e internacionales.”

De la misma forma, en el Plan Educativo Institucional, en el apartado de principios,
enciso 2.2.3 dice:

“Dado que la Universidad ha optado por constituir la formacién en investigacion en un
eje transversal de los curriculos, su enriquecimiento requiere una articulacién permanente de
actividad investigativa en sus diversas facetas o momentos (formativa, basica, aplicada)”.

Esto permite inferir que hay un grado alto de apropiacién en materia de investigacion y
ciencia en el desarrollo curricular de la Universidad Antonio Narifio, que va direccionando el
proceso de formacion a los estudiantes en estilos teoricos y reflexivos, dejando los procesos de
implicarse en actividades ya sea en grupo o individuales donde lideren ideas, asuman riesgos y
finalmente concluyan toda su conceptualizacion en la practica y comprobacion de hipotesis, es
decir el estilo activo y pragmatico como 3° y 4° fase de su proceso de aprendizaje.

Varios son los estudios que han demostrado en sus resultados, que de acuerdo a la
caracterizacion realizada en la presente investigacion el estilo tedrico y reflexivo son las dos
formas de aprendizaje mas marcadas en los estudiantes universitarios de distintas carreras como
lo menciona Suaza y Col (2007) en un estudio realizado en la Universidad de Talca, donde se

evidencié claramente una tendencia uniforme de los EA en preferencia por el teérico.
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Siguiendo la misma linea investigativa, una poblacion de 311 estudiantes de distintas
carreras de la Universidad de Boyacd, Colombia por Bahamon et al. (2012), logr6 identificar que
en este segmento poblacional se encontraban todos los estilos de aprendizaje combinados, pero
con un porcentaje distintivo sobre el estilo puro identificado como el teérico, lo que confirma
que son muchos los estudios que evidencian que la predominancia de este estilo se puede dar de
manera general en distintos programas académicos independientemente de su area de
conocimiento, y pueden identificarse todos los estilos unos mas acentuados que otros como fue
detectado en la investigacion de la UAN y contrario a la otros resultados donde se caracterizan
estilos de aprendizaje combinados (Lizano, et al 2015).

Asi mismo, Alonso (2006) como resultado del “estudio a 1.371 estudiantes de 25
facultades de 2 universidades de Madrid” determinaron que sus estilos mas marcados y por lo
tanto de mayor prevalencia son el tedrico y reflexivo permitiendo contrastar su similitud con los
resultados expuestos en el estudio de EA de la Universidad Antonio Narifio sede Ibagué.

Por otro lado, frente a la hipdtesis de encontrar diferencias en las modalidades de
ensefianza, Yy de acuerdo a frecuencias observadas del primer estilo de aprendizaje implementado
por los estudiantes, se concluye que la modalidad presencial lo conforma el 82.5% frente al
17.5% de la poblacion en modalidad a distancia, pues en cuanto a esta Gltima, hay estilos de
aprendizaje que refieren menos de 5, lo cual puede afectar los resultados de la prueba de
independencia de chi-cuadrado, donde p-value fue de 0.99.

De acuerdo a lo anterior, la modalidad de estudio no incide directamente con los estilos de
aprendizaje, siendo un factor que no tuvo impacto sobre los resultados, dado que el estilo que
predomind en la mayoria de programas fue el tedrico y en este caso a pesar de no tener una

significancia estadistica comprobada, en estas dos modalidades predomind el estilo tedrico y este



Estilos De Aprendizaje Y Su Influencia En EI Ra, UAN Ibagué 97

es un dato interesante de retomar, pues la teoria menciona que hay diferencias significativas en
las modalidades de estudio presencial y distancia.

Sin embargo, a pesar de no cumplir con la regla de probabilidad, el estilo tedrico presenta
una diferencia alta frente a los otros estilos tanto en la modalidad presencial como a distancia, lo
que permitié inferir que la modalidad a distancia no solo tiene un porcentaje de procesos
virtuales, sino también, presencialidad y aqui se demuestra en la poblacion representativa del
programa de psicologia, donde el estilo teérico predomina igual que en la modalidad presencial;
concluyendo que en todo caso no existe evidencia estadistica que insinte una influencia del
programa en el estilo de aprendizaje en este estudio.

Sin lugar a dudas, esta caracterizacion pretendié conocer que programas universitarios
presentaban mayor frecuencia en algun estilo de aprendizaje, donde se pudo reflejar que en la
mayoria de los programas el estilo tedrico era el més predominante, como en psicologia,
odontologia, arquitectura e ingenieria electronica, salvo en programas de ingenieria
electromecénica e ingenieria mecanica en donde el estilo reflexivo es el que se determino.
Ademas, que, comercio tiene puntuaciones para dos estilos como principal, siendo el tedrico y el
pragmatico los mas representativos.

De acuerdo a lo anterior, se realiz6 igualmente una relacion de los estilos de aprendizaje
y los distintos programas académicos, encontrandose que al realizar la prueba de asociacion JI-
cuadrado, ésta arrojo un valor de 0.33 que es mayor al nivel de significancia de 0.05, por lo cual,
se rechazo la hipotesis. En consecuencia, ningun programa academico esta relacionado con algun
estilo particular de aprendizaje.

Frente a datos socio demograficos, se obtuvo informacion con respecto a la variable

laboral y esta fue relacionada con los estilos de aprendizaje, donde se identifico a un grupo
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poblacional que no trabajan, desarrollaron como primer estilo, el tedrico con un 35.29% de los
estudiantes, mientras que los estudiantes que si laboran, un 42.31% son reflexivos. Estos datos
estadisticos son significativos y permiten comprender que quienes ejercen laboralmente en una
empresa desarrollan mayor compromiso, metas, disciplina, son mas prudentes y analizan todo
antes de llegar a una conclusion.

Igualmente, se quiso identificar la relacion de los estilos y la nota mas alta en el
Bachillerato y segun la informacion reportada por los estudiantes el 35% indicaron que en
matematicas obtuvieron la mejor nota, pero el 75% refirié que no, asi mismo, el 29% reportaron
mejores calificaciones en espafiol o castellano y el 71% no lo consideran asi. Lo que permite
identificar que existe un gran numero de asignaturas que mencionan los estudiantes, y que su
inclinacion por cualquiera de ellas es bajo o estd muy disperso, sin embargo, en matematicas,
espariol y fisica por ejemplo son las de mayor predileccion.

Una vez se realiza el analisis de la nota més alta con el estilo de aprendizaje, se destaca el
estilo activo con las mateméticas con una participacion del 31%, mientras los pragmaticos con
mejores notas en quimica, y los reflexivos con altas notas en espafiol con un solo 18% de esta
poblacion que lo reporta y finalmente el teérico demuestran mejores calificaciones en fisica con
un 16%, datos que son congruentes técnicamente, ya que por ejemplo los pragmaticos al tener
notas altas en quimica permite inferir que los trabajos de laboratorio y experimentales son un
fuerte componente para desarrollar este estilo; asimismo los estudiantes reflexivos con las notas
altas en espariol, pues es un area que requiere de lectura, reflexion y analisis.

De acuerdo a lo anterior, la aplicacion de la prueba PISA realizada cada tres afios, se
conoce que evalla el componente de las matematicas, espafiol y ciencias; materias que los

estudiantes dicen puntuar en altas calificaciones y se asocian segun los resultados de esta
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investigacion a los estilos activo (matematicas), reflexivo (espafiol) y pragmatico (quimica y
ciencias), sin embargo estos estilos requieren refuerzo para un mayor desarrollo y claridad de los
mismos con el fin de asegurar un mejor rendimiento y por ende mejores calificaciones en las
pruebas saber pro.

Asi pues, dentro de los resultados arrojados en otra investigacion en Madrid Alonso
(2206) refiere que al relacionar los EA con la nota mas alta en el Bachillerato, en ciencias por
ejemplo preferian el estilo pragmatico y reflexivo y en letras el pragmatico. Sin embargo, datos
de esta indole como son las materias académicas contrastadas con paises mejor desarrollados se
intuye que habra diferencias en el rendimiento académicos de materias del ndcleo basico como
en las ciencias y espafiol y letras.

Finalmente, cabe resaltar la importancia de llevar a cabo investigaciones el éarea
educativa, ya que se puede tener este referente para otros estudios en la poblacion y otras
variables que estén influyendo en el rendimiento académico. Asi mismo, este estudio es un
precedente que debe ser un punto de partida para la creacion de lineas de acompafiamiento a
estudiantes, donde se refuercen estrategias de aprendizaje, se realicen talleres didacticos
enfocados en el fortalecimiento de los estilos de aprendizaje mas predominantes y menos
desarrollados, de esta forma se contribuye al mejoramiento del rendimiento académico de los
estudiantes de la UAN.

Por lo tanto, es una herramienta importante para el docente, quien debe conocer los
estilos de aprendizaje, pudiendo también tener un diagnéstico del programa o de su clase para
que sea un punto de partida en la planificacion y disefio metodoldgico de sus procesos de

ensefianza — aprendizaje.
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Conclusiones

¥ En cuanto a las variables socio demograficas se concluye que la muestra esta conformada por
120 estudiantes de las carreras de pregrado de la Universidad Antonio Narifio Sede Ibagué.
De los estudiantes caracterizados en este estudio el sexo femenino tiene un mayor porcentaje
57% y los hombres estan representados por el 43%. En el nivel presencial, se tienen los
programas de arquitectura, comercio internacional, ingenieria electronica, ingenieria
mecanica, odontologia, ingenieria electromecénica y en el programa a distancia, psicologia.

¥ Igualmente, se concluye que el 87% de la poblacion de estudiantes universitarios hace parte
de los estratos socio econdémico 2 y 3, pero se reconoce un 7% de estudiantes de los estratos
4 y 5 y una minoria de estudiantes de estrato 1, siendo un 6% del total de estudiantes
analizados; esto permite inferir que la poblacion de la UAN, de acuerdo al estrato socio
econdmico atiende el nivel medio — bajo en su gran mayoria de la poblacion ibaguerefia.

¥ Se concluye que la caracterizacion de la poblacién de la universidad Antonio Narifio da una
pauta para el mejoramiento de los procesos de aprendizaje de la poblacion. De esta manera es
importante mencionar que se evidenciaron algunos porcentajes minimos a nivel estadistico
en las propiedades de las variables de rendimiento académico que brinda un conocimiento
sobre cémo se hard un mejor aprovechamiento educativo al impartir clases bajo el
diagndstico de estilos de aprendizaje de las diferentes carreras y contribuir a potencializar los
procesos de aprendizaje.

¥ Sin embargo, no tuvo impacto estadistico significativo la correlacion de las dos variables de
estudio dado que, no se cumplio con el p- value de 0.05, para lograr evidenciar influencia
entre las mismas; lo que permite concluir que no son los EA factores determinantes en el RA

y que son otros los que hay que estudiar.
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¥ Al caracterizar la poblacion, son los estudiantes quienes al conocer conscientemente como
aprenden y como direccionan sus procesos de aprendizaje bajo estas etapas que son descritas
por los estilos de aprendizaje, les permite implementar estrategias acorde a su estilo y
apropiarse de las habilidades que tienen para que se orienten hacia un aprendizaje
significativo y de esta forma buscar herramientas para potenciar los estilos tanto dominantes
como los que no son tan predominantes pero que de igual forma son importantes.

Y De acuerdo a lo anterior, los estudiantes que logran desarrollar los cuatro estilos de
aprendizaje con puntuaciones altas segun los baremos de calificacién, son personas que
pueden aprender en distintos contextos, siendo muy flexibles para la obtencion de
informacion Morales, Alviter, Hidalgo, Garcia y Molinar (2013).

¥ La poblacion de la universidad esta en un rango de edad entre los 16 a los 31 afios, por tanto
facilita la posibilidad de generar cambios en los esquemas cognitivos de los estudiantes, pues
como lo afirma Piaget en su teoria del aprendizaje, la informacién que va siendo adquirida
por medio de los sentidos se va restructurando a lo largo de la vida de los seres humanos,
generando asi cambios para alcanzar mayores conocimientos y por ende permitir obtener
estrategias de aprendizaje de una manera mas eficaz, lo cual esta sustentado en el marco
tedrico de este trabajo. Por lo tanto, se pueden desarrollar acciones de mejora gracias a esta
caracterizacion, pues estas habilidades se desarrollan en el pensamiento postformal y hacen
que sea mas idéneo adoptar nuevas estrategias de aprendizaje para el mejoramiento del
rendimiento académico en la vida universitaria.

¥ De acuerdo a lo anterior, los procesos de aprendizaje que no logran ser significativos en las

primeras etapas de desarrollo del ser humano, pueden ser modificados en la etapa del
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pensamiento postformal, es decir en la etapa de formacidn profesional de los estudiantes de
la UAN se puede lograr cambios en los procesos cognitivos (Acevedo, et al, 2019).

¥ Se concluye en términos generales luego de aplicar el instrumento que la poblacion en
general de la universidad Antonio Narifio, tiene un estilo de aprendizaje tedrico donde se
obtuvo un porcentaje de 36% en este sentido las personas con aprendizaje tedrico lo que
realizan es una integracion de observaciones de manera légica teniendo en cuenta el
raciocinio y la objetividad a la hora de integrar los conocimientos, asimismo, la necesidad
clara y evidente de sintetizar, estructurar y clasificar la informacion (Bello, 2017).

¥ Por otro lado, otro de los estilos de aprendizaje que presenta un puntaje representativo segin
el modelo estadistico aplicado es el reflexivo; estas personas suelen ser muy prudentes y con
capacidad de reflexion profunda cuando deben tomar alguna decisién y actuar, se
caracterizan por su observacion detallada, la escucha, la provisién de diferentes puntos de
vistas ante la toma de decisiones.

¥ También, se concluye que la modalidad de estudio no incide directamente con los estilos de
aprendizaje, siendo un factor que no tuvo impacto sobre los resultados, dado que el estilo que
predomind en la mayoria de programas fue el tedrico y en este caso a pesar de no tener una
significancia estadistica comprobada, en estas dos modalidades predominé el estilo tedrico,
sin embargo como se aclara en las limitaciones, los datos no son confiables ya que al ingresar
la informacion al programa no se cumplid con el criterio de la técnica estadistica por error de
muestra involuntaria pues la teoria menciona que hay diferencias significativas en las
modalidades de estudio presencial y distancia.

¥ De ahi que, al hablar del contexto sociocultural se puede relacionar los factores

determinantes del rendimiento académico a dos perspectivas que en la teoria expuesta por
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Vygotsky (1934) lo plantea desde el area cognitiva y el desarrollo potencial, es decir, el
aprendizaje tiene antecedes evolutivos que se fortalecen o potencializan con la ayuda de otra
persona en este caso, de los docentes hablando propiamente de la etapa de la nifiez y
adolescencia, pues en estas etapas se forman sus conceptos, pre saberes y se madura
cognitivamente, por lo que sus resultados de aprendizaje son evidenciados en la etapa
universitaria como reflejo de su aprendizaje previo. Por consiguiente, se hace importante el
trabajo docente — alumno para mejorar los procesos de ensefianza — aprendizaje tanto en la
vida escolar por ser la base del aprendizaje como en la etapa universitaria, donde segun la
teoria los cambios cognitivos pueden darse en las diferentes fases del proceso evolutivo de
los seres humanos, si estos, tienen programas de apoyo de refuerzo y profundizacion en sus
habilidades, con el fin de fortaleces sus debilidades de aprendizaje.

¥ También se puede concluir, que de acuerdo a las notas que miden el rendimiento académico
en esta poblacion, se encuentran concentrados en su mayoria entre 3.6 y 3.9, lo que permite
inferir que el nivel educativo no es el mejor con respecto a indices de calidad educativa. Esta
conclusidn es concordante con los resultados de las Pruebas Saber pro, por el observatorio de
la Universidad Colombiana (2019), donde la Universidad Antonio Narifio se ubica en el
puesto 157, perteneciendo al 50% de los IES que se encuentran por debajo del promedio
nacional.

¥ En general, la identificacion de los estilos de aprendizaje dan una proximidad a comprender
que los estudiantes desarrollan los 4 estilos de aprendizaje; es decir, estos aprenden de
muchas maneras, unas mas acentuadas que otras, pero que evidencian la necesidad de
corresponder en el acto de ensefianza - aprendizaje basado en las necesidades de los alumnos

buscando estrategias y didacticas distintas que se ajusten a sus estilos de aprendizaje, lo cual
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no solo desarrollard un gran impacto en la motivacién del estudiante sino que, contribuira a
un mejor rendimiento académico (Alonso, 2006).
Limitaciones

¥ En cuanto a lo relacionado al area estadistica hubo una dificultad importante, dado que al
momento de recoger la informacion se desconocen ciertas condiciones que tienen algunos
programas estadisticos para realizar asociaciones. En este caso, al asociar la modalidad con
los estilos no se demostré la influencia, ya que cada categoria (estilo) debe tener 5
observaciones (estudiantes), es decir, en cada estilo debe haber por lo menos 5 estudiantes
que puntlen en esa categoria para poder tener un resultado estadisticamente significativo. Por
lo tanto, esta dificultad es denominada error de muestreo involuntario, lo que lleva a
evidenciar datos poco veridicos sobre todo en este caso, donde sabemos segun la teoria que
las modalidades tienen ciertas diferencias en sus procesos de ensefianza — aprendizaje.

¥ El tiempo para poder aplicar el instrumento en la poblacion, dado que se buscaba caracterizar
un gran nimero de estudiantes de distintas carreras, por este motivo fue dificil, en cuanto a
los horarios que disponian los estudiantes y la coincidencia de aplicar el instrumento en
tiempos de parciales.

¥ Al momento de identificar el desempefio académico con las notas promedio de los
estudiantes, fue limitada la informacién, ya que la universidad en su reglamento estudiantil
disefid el promedio de 3.0 como aprobado y 2.9 como desaprobado. Lo que no permite
evaluar el desempefio més detallado de las notas académicas. Esto nos condujo a realizar una
agrupacion de notas con desempefio de acuerdo a la escala nacional del Ministerio de

Educacion para lograr ubicar a los estudiantes segun el desempefio de acuerdo a sus notas



Estilos De Aprendizaje Y Su Influencia En EI Ra, UAN Ibagué 105

obtenidas en el semestre anterior y poder discriminar el rendimiento académico, sin reducirlo
a la aprobacion o desaprobacion.
Recomendaciones

¥ Se recomienda el acompafiamiento estadistico para las diferentes investigaciones con el fin
de que se realice desde el disefio del proyecto y no solo a partir del disefio de la metodologia;
teniendo en cuenta que en algunas situaciones hay inconvenientes que afectan el desarrollo
del proyecto de grado, esto debe ser tenido en cuenta para los semestres que se encuentran en
la etapa de disefio del proyecto.

¥ También es importante realizar investigaciones para detectar los factores influyentes del bajo
rendimiento académico como nivel socioecondémico, dificultades del aprendizaje, problemas
cognitivos entre otros que pueden afectar el éxito académico.

¥ Incentivar a los estudiantes que tienen el interés en la psicologia educativa a darle
continuacion a la tematica planteada con esta caracterizacion, realizando programas para
mejorar los procesos de ensefianza — aprendizaje, puesto que contribuye de manera positiva a
fortalecer los procesos académicos de la universidad Antonio Narifio.

¥ Se recomienda lograr la implementacion de estrategias de aprendizaje y ensefianza por parte
del docente, al momento de tener el perfil de estilos de los estudiantes, con el fin de generar
metodologias formativas de acuerdo a los estilos de aprendizaje de los estudiantes y que
potencien los estilos que tienen un nivel de calificaciobn moderado y bajo para lograr un
optimo desarrollo de la ensefianza — aprendizaje en el aula (Hernandez y Hervéas 2005).

¥ Se recomienda disefiar un programa de refuerzo académico, donde se disefien capacitaciones
referentes a estilos de aprendizaje, estrategias de aprendizaje y con un trabajo de la mano de

los docentes se disefien estrategias de ensefianza — aprendizaje de acuerdo a los estilos de
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cada estudiante, con el fin de contribuir al éxito académico y por ende a la calidad educativa
de la universidad.

¥ Igualmente, de acuerdo a los resultados de las Pruebas Saber Pro, dadas por el Observatorio
de la Universidad Colombiana (2019), son varias las Universidades con seccionales o
regionales como es el caso de la Universidad Antonio Narifio, y que a pesar de estar
certificada como de Alta Calidad debe revisar y apoyar mas los procesos de las sedes para
mejorar los resultados en cuanto a rendimiento, pues esta certificacion casi siempre es dada a
la sede principal quien evidencia mejores resultados.

¥ Es importante realizar investigaciones donde se caractericen los estilos de aprendizaje en los
docentes, con el fin que ellos puedan adaptar su ensefianza a las diversas formas en que
aprenden los estudiantes. Es decir, que ellos conozcan sus estilos de aprendizaje y este sea
adaptado a los estilos de los estudiantes; de alguna manera se permite incluir la diversidad de
formas de aprendizaje con la flexibilidad que desarrolle el docente.

¥ EI conocer como el estudiante aprende y concibe sus conocimientos, se vuelve una
herramienta potencial para los docentes, quienes, en su rol de mediador u orientador de la
educacion, donde debe planificar y adaptar sus estrategias y didacticas a los estilos de
aprendizaje de sus alumnos sobre todo en primer semestre para evitar las falencias

académicas o deserciones (Isaza, 2014).
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Anexos

Una Universidad con Presencia
Nacional y Vocaciin Regions!
UNIVEARRIDAD
M

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo identificado con C.C No.
por voluntad propia doy mu consentimiento para la aplicacion de mstrumento CAMEA-40,
el cual serd aplicado en la Universidad Antonio Narifio sede Ibagué.

Manifiesto que recibi una informacion clara y completa tanto del proceso, propdsito,
duracion y aplicacion de la prueba.

Asi mismo autorizo que las estudiantes puedan conocer las notas del semestre antenior con el
fin de utilizarlos para apoyar su trabajo de grado titilado ESTILOS DE APRENDIZAJE Y
SU INFLUENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO en los estudzantes de la UAN.

Hago constar que he leido v entendido en su totalidad este documento por lo que en
constancia firmo y acepto su contenido.

FIRMA
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Una Universidad con Presancia
Nacional y Vocacion Regonal
UNIVERABRIDAD
M

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

Datos socio-académicos para estudiantes universitarios:

Nombres v apellidos:

Documento de identidad:

Edad: ____Sexo!M__F___

correo electrénico:

Semestres cursados.

Municipio Barrio de residencia: estrato

Ademas de estudiar en la Universidad: Trabajo___ Curso otros estudios____ Atiendo el hogar____

Otro:

En Bachillierato Tenia las notas mas altas en {mencione dos o tres):

Tenia las notas mas bajas en [mencione dos o tres):

En la Universidad, Tengo las notas mas altas en (mencione dos o tres):

Tengo las notas mas bajas en {mencione dos o tres):

Cuantas veces has cambiado de carrera: ccuales?

Fecha de elaboracion del Cuestionario:

Firma del estudiante:




Estilos De Aprendizaje Y Su Influencia En El Ra, UAN Ibagué 122

CAMEA40: CUESTIONARIO ADAPTADO PARA MONITORIZAR ESTILOS DE APRENDIZAJE

Auroe: D Arturo de Jests Madngal Gal

Este Cuestiomario' ha sido disefiado para identificar su Estilo de Aprendizaje preferido. El resultado
ofrece un perfil de ta manera en que usted prefiere aprender, lo cual servivd para disefar estrategias que
le permitan mejorar su proceso de Aprendizaje mediante ¢ monitoreo gue usted mismo'a v con Ia
asesoria de un profesional koneo eu el campo. desarvolle ¥ aplique de maners consistente.

Datos socio-academicos para estudiantes universitarios:

Nambres v apellidos:

Documeento de sdenndad. Edad: Sexo.M_ F__

Mumicipio ¥ Bamio de residencia

Correo electrdmico.

Enstrucion dotde estudia

Progrmma que estudia: Semestres actuml:
Ademis de estucdiar en In Universidad: Trabajo_ Curso otros estisdeos Anendo el hogar

Ouo.

Eo Bachillerato renks los nogas o calificaciones:

Las mis altps en (mencione 2 dreas o asiguatigas )
Las mids bajas en (mencione 2 dreas o asignangas):

En ka Universidaod he tenido las potas o cGalificaciones.

Las mis altas en (mencione 2 d9eas 0 Asignanmas -
Las mas bajas en (mencione 2 dreas o asignatgas)

INSTRUCCIONES PARA RESPONDER AL CUESTIONARIO

Este Coestionagio ba sxdo disenado parn idensificar sn Estilo de Aprendizoje. No es un test de
mreligencia. mi de personalidad. Le ocupard alrededor de 1S muwros.

No sy respuestas correctas o emvdiess. Serd Ul en by wedids ue sen sinceno i en sus respoestas

Por favor conteste a odos 1os ftems.

Pura resporxder al cuestionano basta con naarcar con s sola X7 la respuesta que mejor seé ajuste o su
realidad personal  Si se equivoca, tache la respuesta ¥ voelva a marcar con una “X” en la que desee,
comsidersnclo la signiente escala o clave que se plantea para cada opcion de tespaesta

CLAVE
S s MV AV | N
Siempre Casi siempre Muchas veces Algunas veces Nunca
He comprendido y acepiado las condiciones v In informucién para la elaboracion del presente
Cuestionurio,
Firma del estadinste:

Fecha de elaboracion del Cuestionanc:

R CAMEAS Cuntiamo ASptads g Eatalon der A 4 s produzeo de Temn Ly potde » was ad del CHAEA
(Cusstocans Moy Akene de Dvaloc de Aprendizye)
Assar Dy Arsure de Jots Maduigsl G (Pelsnaeces Colesibuno face Juars Cadunid) con sssson & Dy Jam Mossel Trapdio (U de Goacata)
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[LiATH
1. Trato de resolver los problemas metddicamente y paso a paso,

2. Actio sin mirar kas consecuencias aun saltando normas establecidas.

3. Creo que Jo mas importante es que las cosas fincionen.

4. Me tomo el tiempo necesario para realizar md trabajo 1 conciencia

5. Estoy a gusto siguiendo un orden, e las comidas, en el estudio, haciendo ejercicio,

6. Cuando escucho unn nueva idea enseguida connenzo a pensar como poneria en practica,

7. Prefiero Ins ideas oniginales y novedosas, nunqoe no sean pricticas.

8. Admito y me ajusto o las normas s0lo si me sirven para lograr tis objetivos.

9. Coando hay una discusion, me gusta ser directo.

10. Puedo separar mi trabajo de lo afectivo en las tareas que realizo

11. Me cuesta ser creativo/a, romper estrictiras.

12. Expreso abiemamente ¢omo me siento,

13, Prefiero contar con el mayor nfnero de fuentes de informacion, cuantos tis datos reina
para reflexionar, mejor.

® lw w i wmliee @ | w| w ol =
aig|gq|ag@|a|ziriR|R2

sl sl miE2siEs 2IE=

14. Prefiero ofr las opimiones de los demdas ankes de expouer ln min.

av

15. Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener que planificar todo previamente.

av

16. Me siento incdmodo/a con las personas calladas y demasiado nnaliticas.

av

17. Juzgo con frecuencia fas ideas de los demds por su valor prictico.

av

18. Me molestan 1as personas que siempre desean apeesirar lns cosas.

aw

19. Aporto 1deas nuevas y espontanens en bos grupos de discusion,

20. Pienso que son mis solidas las decisiones basadas en un minucioso andlisis que las poco
razonalas

glja|z|aia|a|a

av

slsisis 2=

21. Detecto la inconsistencia y puntos débiles en las argumentaciones de los demas.

22. En conjunto hablo mas que escucho.

av

23. Prefiero distancianne de Jos bechos y observirlos desde otras perspectivas,

av

24. Estoy conveacidoa que debe imponerse la logica v el razonamiento.

25. Me gusta buscar nuevas experiencias.

av

sEls|s ==

26. Me atrae ¢l experimentar y practicar con kas Qltimas novedades,

av

27. Prefiero discutir cuestiones concretas y 1o perder ¢l tiempo con charlas vacias.

28. Comprucho antes si las cosas funcionon realmente.

29. Hago vanios borradores antes de 1a redaccion definitiva de un trabajo.

2l2|=

30, Observo que puedo mantener I mdependencia y In calma en las discusiones.

31. Planifico kss cosas pensando en el fumuro.

av

32. En los debates y discusiones prefiero desempefiar un papel secundario antes que ser el/la
lider o el/la que wds participa.

|mlw o wmie |l w il v o

gigigaig|a|gig (|2 Q|G

sl 2l

33. Me molestan las personas que no schian con logicn,

av

34. Me resulta meomodo tener que planificar s cosas,

35. Creo que el fin justifica los medios,

av

36. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en que se basai.

av

37. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo, soy capaz de herir sentimientos ajenos.

av

38 No me iuporta hacer todo lo necesario parn que sea efectivo mi trabajo,

av

39. Soy una de las personas que mibs anima las fiestas

av

40, Me interesa aveniguar lo que pienss la gente.

> |lw|lw wlinloc oo

ajgig e|aja|a|a

SIE|E|B|B|2(B(8| E[E|BIE|B(E|E|E(B(B(E|8] 2|B|2[{218|8|8 %EEEE%E%%EEE%?

s2l=ls s =

VEL CAMEA®Y Cuesnonien Ageady jues Mochonaar Tnihs e Agreadaaye. es pesductn de Teus Dacial,y correspoode 3 10a sdapraite del CHAEA

0 Hasey-Aloeno de Eatibos de Apimaciaaje),

{Cuetiozan
Autot: Dr. Arturs de Jevks Nadrigl Gl (Poliséenice Colorabuano Jabee s Cadinsd), con mesceds ded Dr. Jusn Mased Trajillo (U, de Grasade)
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CAMEA40: CUESTIONARIO ADAPTADO PARA MONITORIZAR ESTILOS DE
APRENDIZAJE

ESTUDIANTE:

BAREMO PARA SU PERFIL DE APRENDIZAJE

Valares asignados a Ias claves del Cuestionanin:

CLAVE
S CS MV AV N
Siempre Casi siempre Muchas veces Algunas veces Nunca
5 4 3 2 1

Ubique en la siguiente tabla los valores correspondientes a las respuestas del Cuestionario:

ACTIVO REFLEXIVO | TEORICO | PRAGMATICO
E 32 | 4 1 3
N 7 | 13 5 6
i 12 | 4 10 8
il 15 | 18 11 9
|16 | 20 21 17
119 | 23 24 26
E 22 | 27 | 30 28
K 29 31 35
R Er 32 33 37
R ED 40 36 38

Sume ahora los totales de cada columna y establezca con el baremo su Nivel de ubicacion. (Muy Bajo:
Bajo; Moderado: Alto; Muy Alto)

Resultado:




