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Introduccion

Colombia enfrenta hoy dos nuevos panoramas: por un lado, el surgimiento de una masa
poblacional que supera los 65 afos que cada dia tiende a crecer mas y, por otro, la necesidad de
generar politicas publicas para satisfacer sus necesidades y expectativas de manera coherente, de
modo tal que se logre articular este grupo a las dindmicas sociales que estan apareciendo y que
estan induciendo el concepto y la practica de lo conocido como vejez activa.

El pais ha tenido un proceso acelerado de envejecimiento en los ultimos afios de modo tal
que las personas mayores de 65 afios representan ya el 11% de la poblacion total, lo cual incide
en todas las dinamicas sociales y econdmicas y exigen de todas las areas, entre ellas la
arquitectura, nuevas propuestas que respondan a tales realidades.

En nuestro medio, la tradicion cultural ha promovido el cuidado del anciano en su hogar y
ha visto con algo de recelo la idea de remitirlo a un hogar geriatrico; por ello, la cobertura de
tales hogares no llega al 1% del total de la poblacion objeto y el 20% reside en hogares
unipersonales, normalmente en condiciones de alta vulnerabilidad fisica, psicoldgica, social y
economica. Ademas, nuestra tradicion cultural occidental hace que los adultos mayores sean
discriminados porque representan una carga, una amenaza e incluso un costo adicional, que
muchas familias no quieren o no pueden asumir. Hoy se vive un mundo vertiginoso, violento,
basado en lo efimero y lo digital lo que se opone en gran medida a los valores, proyectos,
creencias de la poblacion mayor de 65 anos.

Poblacion que cada dia es mas grande en nuestro pais, al punto tal que mientras que el
resto de la poblacion crecio al 1.7% anual, este grupo crecié el doble; en ello inciden razones
como la disminucidn de las tasas de fecundidad, disminucion de la mortalidad y el aumento de

las expectativas de vida.



UNIVERSID
ANTONIO NARING

Los hogares geriatricos son instituciones que brindan apoyo y proteccion en los campos
fisico, psicoldgico y social, proporcionando no solo alojamiento y alimentacion, sino también
programas enfocados al desarrollo de su bienestar y calidad de vida.

Uno de los departamentos que presenta altos indices de envejecimiento de su poblacion es
Tolima, e Ibagué, su capital, no es ajena a esta dindmica que ademads se extiende a municipios
cercanos como Coello, sitio en donde se ubica nuestra propuesta constructiva. Esto implica que
la ciudad deba prepararse en equipamiento, movilidad y conectividad, proyeccion de expansion
urbana y adecuacion del uso del suelo y la generacion de programas y espacios sociales para dar
respuesta a las necesidades y expectativas de este grupo poblacional creciente.

El disefio y construccion de un Hogar Geriatrico Integral pretende ser una solucion
arquitectonica como opcion de mejoramiento de la calidad de vida de las personas mayores de 65
afios en sus dimensiones integrales, es decir que favorezca el desarrollo social, psicologico,
emocional y cognitivo, en un ambiente que promueva su calidad de vida, ya que es papel
sustancial de la arquitectura ofrecer y desarrollar propuestas que contribuyan a aportar soluciones
desde su campo de injerencia de manera que se mitigue el impacto social negativo que podria
tener esta masa creciente de poblacion en las dindmicas del pais, en todo orden.

Se espera que este proyecto sea un aporte mas para avanzar en el tema de una nueva realidad
socioeconomica de Colombia como es su proceso de envejecimiento, lo que obliga a la

arquitectura a ofrecer respuestas coherentes con ello.
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Resumen

Desde hace 20 afios, Colombia ha tenido alto proceso de envejecimiento de su poblacion; las
personas mayores de 65 afios representan el 11% de la poblacion total, lo que incide en las
dindmicas sociales y exige politicas correspondientes con este fenomeno. Nuestra tradicion
promueve cuidado del anciano en su hogar, pero la cobertura de los hogares geriatricos llega al
1%. Por esto, se propone el disefio de un Centro Geriatrico Integral bajo el concepto de vejez
activa, es decir el reconocimiento del papel del anciano en la sociedad. Tolima es un
departamento con mayores indices de crecimiento de la poblacidon adulta mayor y Coello es un
municipio que garantiza facilidad de acceso, clima agradable y posibilidades de desarrollo,
razones por las que el proyecto estd ubicado ahi. Se presenta el Marco Operativo, los disefios de
las Propuestas Urbana y Puntual y se recomiendan avances en politicas publicas, disefios y
financiacion.

Palabras claves: vejez activa, politicas publicas, dinamica poblacional, biopsicosocial, salud.
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Abstract

For 20 years, Colombia has had a high aging process of its population; people over 65 years
of age represent 11% of population, which affects the social dynamics and requires
corresponding policies with this phenomenon. Our tradition, promotes care for the elderly in
their home, but the coverage of geriatric homes reaches 1%. For this reason, the design of a
Integral Geriatric Center is proposed under the concept of active old age, that is, the recognition
of the role of the elderly in society. Tolima is a department with the highest growth rates of this
population and Coello is a municipality that guarantees ease of access, pleasant climate and
development possibilities, and then the project is located there. The Operational Framework, the
designs of the Urban and Specific Proposals are presented and advances in public policies,
designs and financing are recommended.

Keywords: active old age, public policies, population dynamics, biopsychosocial, health.
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Capitulo I
Problematica de la Investigacion
Colombia es un pais que demograficamente ha tenido variaciones importantes en los
ultimos 15 afios, pero que en su indice de crecimiento poblacional ha mostrado algunas sorpresas
en relacion con los estimativos que se habian hecho previamente. (DANE, 2018). Una de estas
sorpresas se relaciona con este estudio es que Colombia tiene 48.258.494 y se ubica como el
cuarto pais mas poblado en América después de los Estados Unidos, Brasil y México. Otra
sorpresa se relaciona con el hecho de que los porcentajes de poblacion masculina y femenina son
técnicamente similares, pues el 51,2 % son mujeres y el 48,8 % son hombres.

Pero el dato mas significativo tiene que ver con el envejecimiento de la poblacion en el
pais que dice que si en el 2005 habia 28,7 personas mayores de 60 afios por cada 100 menores de
15 afios en el 2018 la proporcion es de 40, 4 mayores de 60 anos. Ademas, los departamentos
con mayor indice de envejecimiento en el pais son Quindio (70,43 %), Valle del Cauca (60,28
%) y Tolima (52,08 %) (Camara de Comercio de Bogota, 2018).

Este fendmeno de envejecimiento tiende a crecer o en el mejor de los casos a mantenerse
estable y en €l han influido factores como la reduccion de las tasas de fecundidad, la insercion
cada vez mayor de mujeres al mundo laboral, el mejoramiento de la calidad de vida, la atencién
basica en salud, entre otros.

La participacion de estas personas adultas mayores en hogares geriatricos no llega al 1%.
pero el 20% reside en hogares unipersonales en condiciones de vulnerabilidad fisica, psicoldgica
y economica.

La tradicion colombiana se inclina por la idea de que el adulto mayor siempre serd mejor

cuidado en su casa, a pesar de que no existan las condiciones de infraestructura y de atencion
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adecuadas para atender las demandas de este grupo poblacional. Por ello la baja participacion del
adulto mayor en los hogares geriatricos, lo que ha conducido a que conceptualmente se opere con
la idea asistencialista en la que la atencidn se centra en asuntos basicos como alimentacion y
salud. De hecho, la existencia de hogares geriatricos integrales que recojan lo biopsicosocial del
adulto mayor es muy reducida y se ofrece con altisimos costos de internamiento, lo que lo
convierte en un servicio elitista. (Rojas, 2016).

El disefio y construccion de un Hogar Geriatrico Integral pretende ser una opcion de
mejoramiento de la calidad de vida de las personas mayores de 65 afos en sus multiples
dimensiones, es decir que favorezca el desarrollo social, psicoldgico, emocional y cognitivo
(Maldonado, 2011) en un ambiente que promueva su calidad de vida.

Como ha sido visto, existe una tendencia creciente hacia la presencia de poblacién mayor
de 65 afos en el pais, lo que constituye un reto para los diferentes niveles del gobierno, la
empresa privada y muchas organizaciones no gubernamentales. Ademas, es evidente la baja y
mala calidad en la cobertura de atencion de los hogares geriatricos, lo que implica altos indices
de riesgo y afectacion de la calidad de vida de los miembros de este grupo poblacional. El disefio
y la construccion de un Hogar Geriatrico Integral que atienda al adulto mayor en todas sus
dimensiones vitales sera una contribucién a la solucion de una situacion problematica que ya se

vive en Colombia.
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Planteamiento del Problema
La situacion en Colombia, en el campo de atencion integral al adulto mayor cada dia se vera
agudizada debido a la existencia de una masa cada vez mas grande de poblacion mayor de 65
afios y a la baja cobertura para atenderla, por parte de los hogares geriatricos, en especial porque
han sido concebidos desde una perspectiva medica asistencialistas y no desde la integracion de lo
anterior con aspectos bioldgicos, funcionales, psicoldgicos, sociales y terapéuticos, en una
perspectiva realmente integradora.

En Colombia este asunto adquiere mayor relevancia si, como ha sido discutido, se
entienden las implicaciones sociales que tiene el acelerado proceso de envejecimiento de la
poblacion, panorama que se vuelve mas critico por la deficiente politica publica respecto a la
atencion integral al anciano y a los muy bajos niveles de implementacion de soluciones viables
que respondan de una manera mas apropiada a esta situacion problematica.

Dia a dia se fortalecera una masa poblacional que va a requerir soluciones efectivas a sus
necesidades bioldgicas, psicologicas y sociales lo que involucrara no solamente al trabajo social
y médico, sino a nuevas formas educativas, recreativas, tecnologias, productivas, participativas y
de habitabilidad bajo el concepto de vejez activa.

Es papel sustancial de la arquitectura ofrecer y desarrollar propuestas que contribuyan al
mejoramiento de la calidad de vida y a mitigar el impacto social que va a tener esta masa

creciente de poblacion en las dindmicas del pais.
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Pregunta de Investigacion
(Cudles son las necesidades del adulto mayor que permitan proponer acciones de
satisfaccion para garantizar una mejor calidad de vida desde el campo de la arquitectura, a partir
de los cambios demograficos y de calidad de vida, segin los resultados del Censo de Poblacion y
Vivienda adelantado por el DANE en el 2018?
Interrogantes de la Investigacion
- ¢ Qué aportes puede hacer la arquitectura para el tratamiento integral del grupo poblacional
conformado por personas mayores de 65 afos teniendo en cuenta sus caracteristicas
bioldgicas, psicoldgicas y sociales?
- ¢ Qué caracteristicas técnicas deben tener los espacios arquitectonicos para favorecer la vejez
activa y el desarrollo de una mejor calidad de vida?
- ¢ Qué implicaciones tiene el concepto de Hogar Geriatrico Integral, a partir de la
incorporacion de actividades de rehabilitacion y ejercicio fisico, atencion psicologica y
psiquidtrica, desarrollo de trabajos manuales, practicas agricolas e industriales a pequeia

escala y terapia asistida con perros?
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Objetivos de la Investigacion
Objetivo General
- Disefiar un Hogar Geriatrico Integral para asegurar una mejor calidad de vida del adulto
mayor, de acuerdo con sus nuevas condiciones sociodemograficas, en el municipio de

Coello, Tolima.

Objetivos Especificos

- Formular una solucion arquitectonica que responda a las necesidades biopsicosociales de la
poblaciéon mayor de 65 anos.

- Disefiar espacios arquitectonicos cuyas caracteristicas técnicas y funcionales fortalezcan la
vejez activa y mejoren la calidad de vida de los adultos mayores residentes en el municipio
de Coello, Tolima y sus municipios aferentes.

- Desarrollar un concepto de Hogar Geriatrico Integral, que promueva y abarque acciones que
integren al adulto mayor con la vida productiva y social, a través de actividades de
integracion con la naturaleza, fortalecimiento de la afectividad y la aplicacion de terapias

asistidas utilizando mascotas.
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Justificacion

Una de las leyes de la vida es hacer transito hacia la vejez y, por tanto, esta etapa debe ser
asumida como un proceso natural, a la cual se llega con muchas experiencias y conocimientos,
pero también con muchos problemas derivados del desgaste natural de la parte bioldgica de
nuestro cuerpo y con vacios afectivos y emocionales (Moragas, 2004). Nuestra sociedad tiende a
ver a quien esta en esta etapa como un generador de problemas debido a sus necesidades
especificas que en la mayoria de los casos implican dependencia de otras personas. De alli que
los adultos mayores sean discriminados en algunas sociedades porque representan una carga, una
amenaza ¢ incluso un costo adicional, que muchas familias no quieren o no pueden asumir.

La valoracion de la vejez y del adulto mayor es un asunto cultural. Una de las grandes
tragedias de la vejez hoy es que el mundo vertiginoso, violento, digital que se vive, se
contrapone a los valores, proyectos, creencias, de la poblacion mayor de 65 afios a tal punto que
para muchos joévenes y ancianos nada es mas odioso que la vejez.

Desde hace 25 afos, el pais inicio una progresiva etapa de envejecimiento de su poblacion,
pero aun asi no hay politicas claras para atender a esta poblacién que sera protagonista en el
futuro y que justifica la presentacion de propuestas como estas. Desde esta perspectiva, las
acciones publicas y privadas para promover una vejez activa, digna y saludable son muy escasas.

En términos de cifras, de acuerdo con proyecciones hechas a partir del Censo de Poblacion
y Vivienda (DANE, 2018), se debe senalar que la poblacion mayor de 65 afios en el Tolima, uno
de los departamentos con mas alto indice de envejecimiento, es de aproximadamente 144.000
personas, en Ibagué de 49.000, y en Coello, de 1.000 personas, por lo que la poblacion objetivo

del proyecto se calcula en el 1,1% del total departamental, es decir 150 residentes.
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La propuesta aborda por lo menos cuatro aspectos basicos en la generacion de calidad de vida
para la poblacion adulta mayor. Uno, tiene que ver con la articulacion entre las acciones dirigidas
a la atencion en salud fisica y las orientadas a la atencion en salud mental; por ello, contempla el
aspecto médico al mismo tiempo que el psicologico. Dos, se relaciona con las posibilidades de
insertar a esta poblacion en actividades productivas de facil emprendimiento, como la huerta, el
vivero y la mini procesadora de productos lacteos.

Un tercer aspecto conecta gran parte de la tradicion vital del adulto mayor con su residencia
en el hogar geriatrico; es decir, las actividades emprendidas rescatan algunas de las tradiciones
de la poblacidon colombiana asociadas a practicas agricolas a pequeiia escala, como el caso de la
huerta y el vivero que, mas que buscar una rentabilidad econémica, pretende capitalizar en
términos de ocupacion, esfuerzo, disciplina y recompensa. El cuarto punto se inserta en lo
emocional y ataca de manera directa las consecuencias del deterioro cognitivo propios de gran
parte de este tipo de poblacidn; se hace referencia a la implementacion de un programa de terapia
asistida con mascotas, particularmente perros, cuyos beneficios han sido evidenciados en muchos
reportes cientificos y sociales, puesto que con el uso de perros como mascotas se logra el
desarrollo de la atencion, la orientacion espacio-temporal, la colaboracion y se disminuyen
manifestaciones de depresion, aislamiento social y agresividad. Ademads, contribuye al
fortalecimiento de habilidades sociales como la empatia, la confianza, el vinculo afectivo y
social.

Se debe anotar que ademas de las tareas especificas relacionadas con el Hogar, el proyecto
contempla intervenciones urbanas que favoreceran aspectos sociales, economicos y culturales del

municipio y de la region.
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Todo lo anterior conduce a ratificar el impacto que tiene el proyecto en las dimensiones de
salud, econdmicas y sociales.

En el primer aspecto, la atencion a la salud fisica y mental producird una mejora en el nivel de
calidad de vida del adulto mayor y permitira reducir los niveles de ansiedad y temor que suelen
acompafar al ser humano en esta etapa de su vida. Econdmicamente, favorecera la insercion en
la vida productiva a pequena escala; pero su impacto mayor en este campo se relaciona con una
sensacion de utilidad y productividad que eleva todas las manifestaciones vitales. Ademas, lo
producido de la actividad econdmica podria solventar algunos costos pequefios o contribuir a
gastos como aseo personal, celebraciones y pequeiias fiestas o paseos.

Adicionalmente, el municipio podria tener un mayor movimiento econémico debido al
mejoramiento de sus vias, la organizacion de su centro y la visita de personas de la region.

En cuanto a su impacto social, es innegable, no solamente el mejoramiento de infraestructura
y equipamiento del municipio, sino la produccioén de condiciones que favorecen el desarrollo a
escala humana por una practica permanente de vejez activa y de atencion integral que puede
servir de modelo para promulgacion de politicas publicas y el disefio de propuestas espaciales,

urbanas y arquitectonicas mas complejas.
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Alcances de la Investigacion

Los alcances de la presente investigacion se relacionan con la atencion directa a un grupo
poblacional especifico que esta en alto grado de vulnerabilidad, mediante el disefio de
espacios que respondan efectivamente a necesidades biopsicosociales de las personas
mayores de 65 afios.

Por otro lado, se da respuesta a una realidad que comienza a vivir el pais y que es mas
evidente en regiones como el departamento del Tolima, consistente en un mas alto
envejecimiento de su poblacion, en relacion con el resto de Colombia.

Arquitectonicamente, se llega hasta el disefio de un Hogar Geriatrico Integral, mediante
el desarrollo de un concepto terapéutico multivariado que incluye rehabilitacion y ejercicio
fisico, desarrollo de habilidades de destreza manual, practicas agricolas a pequena escala,

terapia asistida con mascotas domésticas y atencion psicologica y psiquiatrica.
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Limitaciones de la Investigacion
El proyecto presenta cuatro limitaciones evidentes:
Uno, la carencia de politicas publicas respecto a la atencion integral de la poblacion adulta
mayor, lo que retrasa e impide el desarrollo de proyectos de esta indole con mas celeridad.

Otra, esta relacionada directamente con su cobertura limitada, en relacion con los indices
demograficos de envejecimiento, lo que demuestra una limitante exdgena.

La tercera limitante tiene que ver con la inexistencia de programas o lineas de
financiacion estatal o privada para adelantar este tipo de proyectos, lo que hace que el costo
sea relativamente alto y tendria que ser asumido por el usuario para acceder a estos
equipamientos y servicios.

Ademas, la no existencia en el contexto inmediato regional o nacional de proyectos
relacionados con el asunto, mas la falta de referentes de insercion de este tipo de estudios en
los Planes de Desarrollo o en los Planes de Ordenamiento Territorial, hace que la
recoleccion de informacion relevante se deba basar en fuentes secundarias lo que podria
dificultar el analisis de algunos datos y la toma de decisiones mas coherentes, en especial
aquellas relacionadas con materiales a utilizar, medidas de bioseguridad y amplitud de

espacios adecuados, lo que se convierte en una cuarta limitacion.
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Marco Metodologico

El presente estudio corresponde a los clasificados en la tipologia Exploratoria — Proyectiva,
por cuanto a partir de la indagacion sobre el problema que representa el proceso gradual y
acelerado de envejecimiento que sufre la poblacion colombiana y la urgencia de dar respuesta a
esta poblacion para lograr una vejez activa, se elabora una propuesta arquitecténica con un
concepto de mejoramiento integral de la calidad de vida de la poblacion mayor de 65 aios, a
través del disefio de un Hogar Geriatrico Integral ubicado en el municipio de Coello (Tolima).

El disefio investigativo es esencialmente bibliografico, con base en informacion secundaria
derivada de diferentes fuentes como estudios realizados a nivel internacional y nacional, sobre la
problematica seleccionada y los elementos asociados a ella.

En resumen, el disefio investigativo comprende los siguientes pasos:

a) Identificacion y descripcion del problema.

b) Postulacion de objetivos y justificacion.

¢) Encuadre tedrico inicial.

d) Construccion de los marcos conceptual, referencial, historico, legal, geografico y

operativo.

e) Revision y ajustes al anteproyecto.

f) Elaboracion de propuesta urbana.

g) Elaboracion de propuesta puntual.

h) Conclusiones y recomendaciones.

Se aplica un método deductivo, es decir que se parte de la consideracion de elementos
generales para llegar a la particularidad del municipio y del proyecto en si, para lo cual se hace

un andlisis cuantitativo y cualitativo de caracter descriptivo.
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El universo del proyecto esta constituido por todos los habitantes de Colombia, con mas de 65
afios de edad; la poblacidn esta conformada por aquellos hombres y mujeres mayores de 65 afios,
residentes en el departamento del Tolima, y la muestra por los habitantes del municipio de
Coello con mas de 65 afios. Se estima que el departamento del Tolima tiene 1.330.000, de los
cuales 144.000 son mayores de 65 afios y que s6lo 1.350 son atendidos en hogares geriatricos.
De este modo, la poblacion objetivo esta constituida directamente por los 1350 adultos que
asisten a hogares geriatricos y la tasa de absorcion inicial, o carga, es del 1.1%, es decir, 150
usuarios.

Se estima que todo el proceso toma un tiempo de 18 meses desde el planteamiento del
problema hasta la elaboracion de la propuesta puntual con sus conclusiones y recomendaciones.
Cronograma de Actividades

En la Tabla 1, se presenta el cronograma general de actividades, detallando el momento o

etapa, las actividades adelantadas y el tiempo expresado en semanas del semestre respectivo.

Tabla 1. Cronograma de actividades.

MOMENTO ACTIVIDADES SEMANAS

MONOGRAFIA - Investigacion de problematica. - Del

(OCTAVO SEMESTRE) - Planteamiento del problema. 02/08/19 al
- Postulacion de objetivos y justificacion. 15/11/19.

- Desarrollo del marco tedrico.

- Construccion de los marcos conceptual,
referencial, historico, legal, geografico y
operativo (Regional, departamental y

municipal).
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TRABAJO DE GRADO 1

(NOVENO SEMESTRE)

TRABAJO DE GRADO II

(DECIMO SEMESTRE)

-Revision y ajustes al anteproyecto.

- Construccion de propuesta urbana.

- Andlisis puntual del entorno.

- Construccion del proyecto. (Hogar
Geriatrico Integral).

- Complementar propuesta urbana.

- Aumento del alcance del proyecto.

- Reforzar propuesta puntual.

- Ajuste de programa arquitecténico con

porcentualizacion.

- Finiquitar ajustes de monografia.

17

- Del 03/02/20

al 29/05/20.

- Del

05/08/20 al

03/11/20.
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Capitulo 1T

Marco Tedrico

Antecedentes

Para la elaboracion de los antecedentes de la propuesta investigativa, con base en
indagaciones de algunos trabajos relevantes relacionados con implicaciones sociales,
psicoldgicas y biologicas de la vejez, arquitectura y vejez activa, politicas publicas hacia el
adulto mayor y el hogar geriatrico integral. Se debe hacer mencidn que, en el asunto especifico,
las experiencias no son muy amplias.

En cuanto a politicas publicas, se resefa el estudio “Marco legal y de politicas en favor de
las personas mayores en América Latina” (2004), de Huenchuan, S., que hace un analisis de los
avances en la incorporacion de la vejez y el envejecimiento en el marco programatico y juridico
de los paises de América Latina. El gran desafio es como enfrentar los retos del proceso de
envejecimiento a través de estrategias claras que garanticen sostenibilidad financiera de tales
politicas. Metodoldgicamente, el estudio hace una reflexion sobre los derechos humanos de los
ancianos, el marco juridico-legal en este punto en América Latina, lo conceptual y sobre la vejes
y el envejecimiento, las tendencias generales en la region y los programas sectoriales dirigidos a
la vejez. En conclusion, anota que las personas mayores forman parte de la doctrina internacional
de derechos desde hace mas de tres décadas, a través de la ONU y la OEA; estos derechos
consagran no solo lo relacionado con proteccion y cuidados, sino también asegurar su
intervencion y participacion activa en la sociedad. Ademas, desarrolla el concepto de vejez
activa que recoge los principios en favor de la poblacion mayor.

Por otro lado, el texto “Politicas Publicas para el adulto mayor” (2009), de Camino, M. y

Plazas, A., resalta la importancia de las politicas publicas como un medio de derechos en la
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educacion, la salud, la participacion y el bienestar en adultos mayores en Colombia. Su objetivo
central es describir la situacion actual del adulto mayor en Colombia y la falta de politicas
publicas y las diferentes herramientas que permitan su inclusion dentro de los planes de
desarrollo tanto nacionales como locales. A través de un método descriptivo y la elaboracion del
estado del arte respecto a la situacion actual del adulto mayor en el pais, la investigacion discute
el concepto de politicas publicas, de adulto mayor, sus problemas particulares en cuanto
educacion, salud, participacion, uso del tiempo libre, situacion legal. Ademas, propone la
generacion de politicas y compromisos tanto del Estado como de la sociedad y del sector
empresarial. Concluye que el adulto mayor debe ser objeto de especial atencidn tanto en las
politicas publicas como en la generacion de planes y proyectos en el orden nacional, regional y
local.

De igual manera, se hace mencion del trabajo de Aguirre, Y., Gémez, M. y Rozo, D., que
en su trabajo “Analisis de la Politica Publica Social para el Envejecimiento y la Vejez en la
localidad de Fontibon, desde el Enfoque de Capacidades™ (2015), cuyo objetivo central es el de
conocer los aportes y limitaciones que tiene la Politica Publica Social para el envejecimiento y la
vejez en el Distrito Capital (2010-2025), para la participacion, desarrollo de las capacidades y
mejora de la calidad de vida de las personas mayores, de la localidad de Fontibon, plantea hasta
donde tales politicas estan limitadas exclusivamente al otorgamiento de subsidios econémicos y
como otros factores contribuyen a la participacion de los adultos mayores, aplicando la
metodologia planteado por Nussbaum, conocido como el Enfoque de las Capacidades, que las
clasifica en vida, salud fisica, integridad fisica, sentidos, imaginacion y pensamiento, emociones,
razon practica, afiliacion, juego y control sobre el propio entorno. De estas capacidades la més

débil es la de control sobre el propio entorno, que se relaciona con la incapacidad para participar
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de forma efectiva en las decisiones que gobiernan sus vidas, mientras que las otras capacidades
se expresan de una manera mas o menos apropiada. El estudio concluyo reconociendo aportes y
limitaciones de esta politica publica, que se puede nutrir con el Enfoque de las Capacidades
como una forma que aporta positivamente a la calidad de vida del adulto mayor.

En referencia a las caracteristicas biopsicosociales del adulto mayor podemos mencionar
investigaciones como “Percepcion del envejecimiento y bienestar que tienen los adultos mayores
del Hogar Geriatrico San Camilo de la ciudad de Barranquilla” (Alonso, L. y otros, 2009), cuyo
objetivo central es determinar las percepciones sobre envejecimiento y bienestar que tienen los
adultos mayores del hogar geriatrico San Camilo, de Barranquilla. Es un estudio de caso, con
enfoque cualitativo, que se aplicé a mediante entrevista semiestructurada a 40 adultos mayores
que residen en un hogar geriatrico. Dentro de los resultados perceptivos, se expresa que ellos no
se consideran viejos(as), consideran que fueron activos en sus etapas anteriores y sienten que su
experiencia y madurez pueden ser utiles y de gran aporte para la sociedad, aunque el 10% de la
poblacidn expreso percepciones negativas sobre la vejez. Concluyen los autores que el
envejecimiento tiene un caracter multidimensional que estéd influido por las experiencias
anteriores en relacion con el apoyo social, salud y espiritualidad.

En el trabajo “Caracteristicas fisicas, patologicas y funcionales en adultos mayores
residentes del Hogar Geriatrico San Pedro Claver en la ciudad de Bogot4”, de Paz, J. (2009), con
objetivo general de identificar y describir las caracteristicas fisicas, patologicas y funcionales en
adultos mayores de manera amplia, el autor adelanta un estudio descriptivo de corte transversal,
con un total de 200 personas, a las que se les aplico la escala Minimental y la de Barthel, més un
instrumento de recoleccion de datos basados en sus historias clinicas y sus relaciones familiares.

Dentro de los resultados, se presentan datos demograficos y otros relevantes como que el
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abandono (con el 37% de los casos) y la emergencia econdémica o incapacidad de la familia para
atender sus gastos (con el 21%), son las dos causas principales de internamiento en el hogar
geriatrico; la gran mayoria estan en estrato socioeconomico 0 o 1, el 61% no tenia pareja y el
53% no tenia hijos. Ademas, se presentan otros datos sobre escolaridad, morbilidad, la presencia
de gran proporcion de discapacidad funcional y donde 1 de cada 2 adultos mayores presentan
algun grado de deterioro cognoscitivo. El estudio concluye con un perfil sociodemografico, una
caracterizacion funcional, con pluripatologia y plurifarmacia, lo que obliga a un cuidado
profesional permanente, tanto en lo fisico como en lo mental.

La investigacion de Moreno, A. (2010), “Viejismo (ageism). Percepciones de la poblacion.
Acerca de la tercera edad: estereotipos, actitudes e implicaciones sociales”, analiza las actitudes
de la sociedad frente al envejecimiento, que normalmente conducen al marginamiento y la
exclusion y la discriminacion. Es un estudio de tipo exploratorio, cuyo objetivo central es inferir
el tipo de actitud determinante en cada edad y proporcionar varias vias de solucion y cambios de
percepcion. Concluye que existe una tendencia injustificada y falsa en la concepcion social del
proceso de envejecimiento, por lo que se deben implementar nuevas pautas para un
envejecimiento sano y menos traumatico para construir una vision armonica y menos traumatica
de la vejez.

Lo relacionado a la vejez activa, es tratado en estudios como “Programa para la mejora del
bienestar de las personas mayores. Estudio piloto basado en la psicologia positiva (2016)”,
escrito por Jiménez, M., Izal, M. y Montorio, 1., en donde se trat6 de probar la eficacia de un
programa piloto basado en la psicologia positiva y destinado a incrementar el bienestar
emocional de las personas mayores. Es una investigacion experimental, con grupo de control y

grupo de intervencion, aplicado a 67 adultos de entre 60 y 89 afios de edad, con 9 sesiones de
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hora y media semanal de duracién cada una, en donde se analizaron asuntos como regulacion
emocional, carécter, afecto, felicidad, preocupacion, optimismo y presion arterial. En sus
resultados se observa que los participantes del programa incrementaron su nivel de felicidad,
disminuyeron sus preocupaciones y su presion arterial; ademas, el incremento del nivel de
felicidad en los adultos mayores ha demostrado favorecer la construccion de una vejez saludable
y activa. Dentro de las conclusiones se destacan hechos como el desafio a la idea de la vejez
como una etapa de tristeza profunda para llegar a la construccion de una vejez que permita el
disfrute de la vida y niveles adecuados de bienestar emocional, aunque por ser un estudio piloto
requiere mayor contrastacion.

Fuera de esto, la “Propuesta de intervencion como estrategia dual para mejorar la calidad
de vida de los adultos mayores residentes en un hogar geriatrico” (Robles, S., Jiménez, M. y
Martin, M., 2017), busca disefiar propuestas de intervencion basada en el modelo centrado en la
persona, para los ancianos residentes en el hogar del anciano ‘San Vicente de Paul’, del
municipio de El Banco, en el Magdalena. Se trabajo con un enfoque cualitativo, con un disefio de
investigacion-accion, donde se aplicaron escalas de evaluacion cognitiva y funcional, ademas de
entrevistas abiertas y semiestructuradas; los resultados obtenidos recalcan la importancia de la
intervencion dual, es decir la funcionalidad emocional y cognitiva.

Dentro de los disefios especificos, se ha encontrado el trabajo “Disefio del Centro
Geriatrico para el Canton Coronel Marcelino Mariduefia”, (Franco, M., 2015), que busca
promover el bienestar y la salud de las personas adultas mayores de una localidad de Guayaquil,
mediante la creacidon de un centro geriatrico que ofrezca un espacio de recreacion e integracion.
El estudio presenta todos los aspectos arquitectonicos, con su andlisis de condicionantes, analisis

tipologico, el estudio de relaciones funcionales, el estudio formal espacial y el proyecto
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arquitectonico en si. Para ello, el autor sefiala que el MIES (Ministerio de Inclusiéon Econdmica y
Social) define a este tipo de establecimiento como un centro donde se brinde atencidn a personas
mayores de 65 afios de edad, que estan en condicion de abandono comprobado, desconocimiento
de referentes familiares, pobreza extrema o condiciones de alto riesgo en cualquier campo. “Se
designa como un “Centro Residencial para Adultos Mayores”, el cual tiene como finalidad
mejorar la calidad de vida de estas personas, ofreciendo las mismas cualidades para los centros
gerontologicos” (MIES, 2013, p. 13). El estudio concluye en una propuesta de disefio de un
centro geriatrico que buscara solucionar los problemas de la escasez de recursos y espacios
fisicos donde los usuarios pueden cumplir con sus funciones y desarrollarse plenamente para
mejorar el estilo de vida, no solo en aspecto fisico, sino también en su salud mental y psiquica
(Franco, M., p. 13).

Ademas, como interesante experiencia nacional, se resefia el estudio denominado “Centro
de atencidn y capacitacion para una vejez activa en Cartagena de Indias- INTEGRA-“(Baiz, A.y
Fernandez, A., 2015), cuyo objetivo fue el disefio arquitecténico de un centro de atencion y
capacitacion para una vejez activa, con bienestar e inclusion del adulto mayor en Cartagena;
aborda aspectos culturales, sociales, econdomicos, politicos y de infraestructura, mediante una
metodologia mixta y holistica que percibe el problema en su complejidad y busca “aprehender,
percibir, comprender e integrar”, en seis fases, la totalidad del asunto. Aunque es una propuesta
de solucion desde la arquitectura, reconoce la influencia del entorno en el desarrollo de un
proyecto. El citado estudio parte de analizar el significado del envejecimiento, las tendencias
demograficas, las dimensiones biopsicosociales del adulto mayor y sus problemas mas frecuentes
en estos campos. Presenta, ademas, todo el estudio arquitectonico y consideraciones terapéuticas

alternativas como el color, el uso de plantas y de materiales livianos. Concluye en la necesidad
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de promover una vejez activa que vincule al adulto mayor a su entorno y la aplicacion de

modelos de equipamiento alternativo, amigable con el medio ambiente y con uso apropiado de la

tecnologia.

Tabla 2

Cronologia de antecedentes

CRONOLOGICO
ANO AUTOR SINTESIS REFERENTE
2004 Sandra Huenchuan Analiza el marco juridico de los paises de No
América Latina y sus avances en el tema de
la vejez y el envejecimiento.
2009 Luz Marina Alonso; otros  Estudia las percepciones sobre No
envejecimiento y bienestar que tienen los
adultos mayores en un hogar geriatrico en
Barranquilla.
2009 Marcei Cristina Camino;  Describe la situacion del adulto mayor en No
Andrea Paola Plazas Colombia y su ausencia en los planes de
desarrollo.
2009 Jorge Fernando Paz Describe las caracteristicas fisicas, No

funcionales y de enfermedades que tienen los
ancianos residentes en un hogar geriatrico

ubicado en Bogota.
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2010

2015

2015

2015

2016

2017

Angela Moreno Toledo

Yeimy Aguirre; Maria
Goémez; Diana Rozo

Alejandra Baiz

Maria Fernanda Franco

Ignacio Montorio

Sabely Robles; otros

Analiza cuales son las actitudes de la
sociedad frente al envejecimiento y como
conducen a la exclusion y discriminacion.
Reconoce aportes y limitaciones de la politica
publica y social en Bogota.

Presenta el disefo arquitectonico de un centro
para la vejez activa que contribuya al
bienestar y la inclusion del adulto mayor.
Promueve bienestar y salud del adulto mayor
mediante la creacion de un centro geriatrico
que permite la recreacion e integracion social.
Implementa un programa piloto basado en la
psicologia positiva con el fin de incrementar
el bienestar emocional de los adultos
mayores.

Resalta la importancia de la intervencion que
recoja tanto lo emocional y cognitivo en los

ancianos.
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No

No

Si

Si

No

Fuente: Autoria Propia.
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Marco Conceptual
Dentro de los componentes principales de esta investigacion se encuentran los conceptos
relacionados con el tema en estudio, los cuales son el nicleo del proceso porque dan la direccion
para generar un criterio. Aqui, lo que se pretende es tener criterios conceptuales claros que eviten
los equivocos y permitan una aproximacion mas precisa a lo que implica el objeto de estudio y

sus relaciones.

Persona Adulta Mayor

Segtin el Ministerio de Salud de Colombia, “Las personas adultas mayores son sujetos de
derecho, socialmente activos, con garantias y responsabilidades respecto de si mismas, su familia
y su sociedad, con su entorno inmediato y con las futuras generaciones. Las personas envejecen
de multiples maneras dependiendo de las experiencias, eventos cruciales y transiciones
afrontadas durante sus cursos de vida, es decir, implica procesos de desarrollo y de deterioro.
Generalmente, una persona adulta mayor es una persona de 60 afios 0 mas de edad”
(https://www.minsalud.gov.co/proteccionsocial/promocion-social/Paginas/envejecimiento-
vejez.aspx).

Longevidad

El concepto de longevidad no estd asociado exclusivamente al de vejez puesto que se debe
pensar de manera integral en todo el ciclo vital del ser humano, méas alld de la perspectiva
individual para llegar a la perspectiva social: Es decir las implicaciones demogréficas, culturales
y relacionales que implica la mayor expectativa de vida y tratamiento de enfermedad que se da
en practicamente todos los paises. Como afirma Osorio, P. (2006) “Cuando se habla o se observa

el envejecimiento como proceso resulta inevitable ligarlo con el ciclo vital en su conjunto.
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Envejecemos de acuerdo a como hemos vivido, nos hacemos viejos y viejas, en el sentido de
“hacerse a si mismo” a lo largo de la vida” (p.2).

Hogar Geridtrico

De acuerdo con Sinank’ay, vida en armonia (s.f.), citado por www.sinankay.net (s.f). Un
hogar geriatrico no es un asilo, sino una institucion especializada en brindar cuidados especiales,
servicios de enfermeria y atenciéon médico-geriatrica que requieren los adultos mayores

dependientes debido a las enfermedades o complicaciones que padecen.

Politicas Publicas

Franco, J (2014), afirma:

Las politicas publicas son acciones de gobierno con objetivos de interés publico, que surgen

de decisiones sustentadas en un proceso de diagnostico y analisis de factibilidad:

En esta definicion propongo que las acciones de politica publica tengan dos caracteristicas

fundamentales: 1) buscar objetivos de interés o beneficio publico; y 2) ser resultado de

un proceso de investigacion que implica el uso de un método para asegurar que la decision

tomada es la mejor alternativa posible para resolver un determinado problema publico.

En mi opinidn, una accion de gobierno que no busca el interés publico o que no esta

sustentada en un proceso de diagnostico y andlisis, no es una politica publica, simplemente es

un acto de autoridad. (p. 5).

Inclusion

La Inclusién es un enfoque que responde positivamente a la diversidad de las personas y a las
diferencias individuales, entendiendo que la diversidad no es un problema, sino una oportunidad

para el enriquecimiento de la sociedad, a través de la activa participacion en la vida familiar, en


https://www.sinankay.net/single-post/que-es-centro-geriatrico
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la educacion, en el trabajo y en general en todos los procesos sociales, culturales y en las
comunidades. (Unesco, 2005).

Vulnerabilidad

La vulnerabilidad tiene que ver con un estado de desventaja o de capacidad disminuida de un
colectivo social o de una persona para hacer frente con éxito y superar anticipadamente los
efectos negativos procedentes de un peligro, ya sea de origen natural o humano. Por otro lado, la
vulnerabilidad esta asociada a la incapacidad para recuperarse de los efectos causados por este
peligro y, por ello, esta estrechamente relacionada con condiciones de pobreza, marginalidad y
limitaciones de cualquier orden.

Envejecimiento Activo

La mejor definicion es la adoptada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), que
define el “envejecimiento activo” como “el proceso por el que se optimizan las oportunidades de
bienestar fisico, social y mental durante toda la vida, con el objetivo de ampliar la esperanza de
vida saludable, la productividad y la calidad de vida en la vejez. Esta definicién no solo
contempla el envejecimiento desde la atencion sanitaria, sino que incorpora todos los factores de
las areas sociales, econdomicos y culturales que afectan al envejecimiento de las personas.” (Giro,
J.,2006).

Discapacidad

"La discapacidad es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion entre las
personas con deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno que evitan su
participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las demas", (ONU,
2006). A su vez, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha sefialado la discapacidad como

un problema relacional que es el resultado de interacciones complejas entre las limitaciones
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funcionales, del orden fisico, intelectual, mental y social que afectan la vida de quien esta en esta
condicion.

Terapia Asistida con Mascotas

Puesto que el ser humano debe permanecer en contacto permanente con la naturaleza a lo
largo de toda su vida para mantener una buena salud fisica y mental, el uso de perros con
proposito terapéutico ha demostrado ser favorable en el trabajo con adultos mayores y en la
intervencion de problemas fisicos, intelectuales, mentales y sociales que se dan con mayor
frecuencia y profundidad en este tipo de poblacion. Su implementacion permite resultados
directos y evidentes en cuanto a el sentimiento de pertenencia a un grupo, el aumento del nivel
de autoestima, la generacion de fuertes vinculos emocionales, la mejora en la orientacion espacio
temporal y en la desapariciéon de comportamientos de agresividad, depresion y aislamiento,
segun lo consignado en el Programa de Terapia Asistida con Perros en Envejecimiento Activo

Saludable, adelantado por la Junta de Comunidades de Castila - La Mancha (2018).
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Marco Referencial

A continuacion, se realiza una breve descripcion sobre los referentes que se tomaron de
acuerdo con el marco teérico donde se puntualizan algunos aspectos seleccionados de acuerdo
con los objetivos de la presente investigacion.

Uno de estos referentes fue el disefio del centro geriatrico para el Canton Coronel Marcelino
Mariduefia, Guayaquil, ubicado en la provincia de Guayas a 65 km al este de la ciudad de
Guayaquil (Franco, M., 2015).

Fue planteado con la intencion de buscar la solucion de los problemas de escasez de recursos
y espacios fisicos donde los usuarios pueden cumplir con sus funciones y desarrollarse
plenamente para mejorar el estilo de vida, no solo en aspecto fisico, sino también en su salud
mental y psiquica, y que se encuentre al alcance de todos los residentes del canton.

Tomo este proyecto como referente en dos aspectos; en la parte formal ya que la composicion
del proyecto se plantea de manera ortogonal, se utilizan métodos de sustraccion y adiccion en los
voliimenes prismaticos en forma de paralelipedo para una posicion dinamica y la
implementacion de llenos y vacios. Como segundo aspecto tomo la parte bioclimatica,
considerando que se realiza una integracion con el entorno natural mediante la incorporacion de
la vegetacion local al proyecto y la creacion de espacios abiertos que hacen un gran
aprovechamiento de los mismos, también se hace la implementacion de quiebrasoles que
proveen de cierta privacidad y a la vez el paso de la illuminacion natural difusa y optimizan la

ventilacion cruzada.
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Otro referente importante es el Centro de Atencion y Capacitacion para una vejez activa en
Cartagena de Indias (Baiz, A. y Fernandez, A., 2015) quienes buscan cambiar la cultura social
entorno a la vejez como primera instancia, buscando su inclusion real mediante el disefio de
espacios formativos para el incentivo del desarrollo fisico y sensorial, la cultura, el conocimiento
y la recreacion y asi fortalecer sus habilidades, destrezas y autoestima, autorrealizacion,
independencia, proteccidn y participacion.

El proyecto se encuentra localizado al sureste del Distrito de Cartagena de Indias en el barrio
Nuevo Bosque, y esta enfocado en desarrollar el concepto de ‘vejez activa’ y de sano
envejecimiento. Por ello, cuenta con un circuito biosaludable, parques con abundantes zonas
verdes donde se dispone de estaciones para realizar actividad fisica o disfrutar de su tiempo de
ocios con salud y diversion; se cuenta de igual forma con una zona terapia y rehabilitacion fisica
en un espacio cerrado.

El proyecto esta dirigido a la poblacion de adultos mayores, por lo cual pretende, desde lo
arquitectonico, eliminar la segregacion por motivos de limitaciones fisicas, sensoriales o
funcionales; atender las necesidades comunicativas especificas de los usuarios utilizando
sefialética por zonas segun su uso; reducir el esfuerzo fisico en las actividades de los usuarios;
aplicar la psicologia del color en lo que se denominado la ‘arquitectura terapéutica’, es decir que
haya una comunicacion emocional y cognitiva entre los espacios y sus habitantes.

El Programa de Terapia Asistida con perros en envejecimiento saludable, presentado por la
Junta de Comunidades de Castilla - La Mancha (2018), se convierte en un muy buen referente en
lo relacionado con la implementacion de terapias alternativas, que complementan la
rehabilitacion y el ejercicio fisico, el desarrollo de habilidades manuales, la préctica agricola a

pequefia escala y la atencion psicologica y psiquiatrica.
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Las terapias asistidas con mascotas son intervenciones en las que un animal forma parte del
proceso terapéutico y son orientadas por profesionales de la educacion o la salud, que ha
demostrado ser una buena estrategia para el manejo de personas con Alzheimer, Parkinson,
demencia senil y adultos mayores con o sin deterioro fisico o cognitivo.

El uso de perros obedece a que sirven de elemento de contacto con la realidad, por su
docilidad y muestras de afecto, ya que sirven como punto de interés focalizado, lo que genera
reactivacion de procesos de atencion y memoria en las personas.

Dentro de los beneficios de la terapia asistida se destacan la mejora del estado de animo ya
que crea un vinculo fuerte entre usuario-perro, lo que sube la autoestima; ademas, se convierte en
un antidoto contra la depresion por la compaiiia que ofrece; desarrolla la colaboracion y el
compromiso con el cuidado y el autocuidado, asi como fomenta el contacto social al convertirse
en tema de conversacion. Esta terapia contribuye a practicas de contacto fisico por lo relajante
que se convierte acariciar un perro y, ademas, sirve de motivacion para realizar algunas terapias
de rehabilitacion y ejercicio fisico en compaiiia de la mascota.

La empatia, el entretenimiento, la estimulacién mental y la induccion a ejercicios fisicos y de
rehabilitacion son, también, aspectos favorables en la terapia asistida con perros. Como afirma el
documento “Estudios epidemiologicos indican que tener una mascota supone acusar menos
problemas de salud, menos necesidad de medicacién y menos factores de riesgo a sufrir
enfermedades cardiovasculares” (p. 21).

Por tanto, esta terapia asistida cumple con objetivos como potenciar la capacidad social y
relacional del adulto mayor, mejorar su estado animico, reducir el consumo de medicamentos

psicotropicos y disminuir los niveles de ansiedad.
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Marco Historico

Es evidente que de acuerdo con la concepcidn, ideas y creencias que se tienen con respecto al
procesos de envejecimiento y de la vejez en si se concibe la atencidn, organizacion y servicios
que se brindan en los hogares geriatricos, que también han sido denominados como hogares de
ancianos, ancianatos, asilos, instituciones de larga estadia, etc.

Uno de los fenomenos del siglo XXI es la explosion de la vejez que algunos han denominado
la revolucion gris, de lo cual se derivan consecuencias profundas en las politicas y servicios para
este grupo de edad. Aunque por tradicion la vejez ha sido relacionada con enfermedad,
dependencia, aislamiento y falta de productividad, se esta llegando a un nuevo paradigma que
significa que “si se quiere hacer del envejecimiento una experiencia positiva, una vida mas larga
debe ir acompafiada de oportunidades continuas de autonomia y salud, productividad y
proteccion” (Zolotow, D., 2011, p.88).

Desde la antigiiedad, mientras que las culturas orientales tendian a valorar, respetar y cuidar al
anciano — que era cualquier persona mayor de 50 afios -, en occidente se le vio casi como una
carga. Por ello la organizacion de los primeros hogares de ancianos o residencias geriatricas,
datan del siglo XVI, en Europa con una orientacion al aislamiento puesto que, de acuerdo con
Zolotow, D (2011) estaban “destinados a albergar locos, vagabundos, desviados de la ley y
viejos” (p.89).

Este concepto se mantuvo por 400 afios y solamente a mediados del siglo pasado algunas de
estas instituciones incorporan el concepto de rehabilitacion con orientacion medico asistencial, y
mas o menos a partir de 1980 se inserta el concepto y la practica de promocion de la salud e

insercion en algunas actividades sociales y productivas.
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Lo cierto es que la modernidad ha dividido los siglos de la vida por etapas y ha marcado esta
etapa con el nombre de Tercera Edad, como una forma de sefalar que hay una dramatica
declinacion de las funciones bioldgicas psicologias y sociales del ser humano. Sin embargo, han
surgido nuevas concepciones desde los campos de la geriatria, la psicologia y la pedagogia, entre
otros, que plantean nuevas perspectivas sobre la vejez y la asumen como una etapa de
resignificacion de la vida y no como un proceso degenerativo y terminal (Mufoz, K.2002).

Histéricamente se debe sefialar que las palabras ‘viejo y anciano’ tienen muchos sinénimos y
casi todos asociados a insultos o cosas no agradables. Por ello podria afirmarse que el periodo de
gloria para los ancianos se da en las culturas primitivas ya que la vejez representaba sabiduria,
historia y privilegio de llegar a esa edad en un mundo donde las expectativas de vida son muy
reducidas.

En el mundo griego aparecen quizés las primeras instituciones de caridad dedicadas al
cuidado de los ancianos necesitados (Minois, G. 1997), lo que demuestra desde las antiguas
civilizaciones, el asunto del cuidado, respeto y consideracion del anciano ha estado presente;
asimismo, para los hebreos el respeto por los ancianos es inmenso a tal punto que en la misma
biblia se menciona la creacion del consejo de ancianos y se le ordena a Moisés: “Vete delante del
pueblo y lleva contigo a ancianos de Israel” (Exodo 17: 5). En Roma, debido al desarrollo del
derecho, los ancianos vivieron su época de oro mientras que la mujer vieja y sola era desdenada,
olvidada y casi abandonada. Trejo, C. (2011) afirma que:

“El derecho romano tipificaba la figura juridica del ‘pater familia’ que concedia a los ancianos
un poder tal que catalogaria de tiranico (...) El ‘pater familia’ concentraba todo el poder y no
daba cuentas de su proceder. Era vitalicio y su autoridad ilimitada, podia incluso disponer dela

vida de un integrante de su familia” (p.113).
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Durante la edad media la iglesia no tuvo consideracion especial por los ancianos, a no ser que
fueran ricos y pudieran pagar por su cuidado; pero es en el Renacimiento donde el rechazo a los
viejos se hace mas evidente pues el mundo esta en ebullicion y requiere de sangre y metes
jovenes. Es a partir de la Revolucion Industrial del siglo XVIII cuando se introduce el concepto
de la jubilacion como una recompensa a los trabajadores mayores de 50 afos que paso de una
gratificacion voluntaria a un derecho adquirido, que se mantiene atin hoy pero cuyo goce cada

vez se aplaza en el tiempo debido al aumento en las expectativas de vida.
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Marco Legal

El disfrute de los derechos no se agota s6lo con la existencia de normas que los garanticen,
puesto que en realidad se debe partir del hecho que se deben tener politicas publicas que hagan
que dichas normas tengan aplicacion y vigencia. “Este asunto es aun mas sentido en grupos
poblacionales vulnerables, como el conformado por personas adultas mayores, que en el caso de
Colombia, no cuenta con una politica clara en materia de envejecimiento o vejez, a pesar de que
si se tienen normas protectoras” (Guzman, M., 2010). De este modo, la situacion problematica
del adulto mayor afecta el campo laboral, de salud, de educacion y de vivienda, ya que
laboralmente —debido a su misma edad- el adulto mayor se ve obligado a trabajar en condiciones
precarias que apenas le garantizan la sobrevivencia; en cuanto a salud debe acudir
constantemente a mecanismos como la Tutela pues sus enfermedades tienden a ser de especial
atencion y en materia de vivienda y educacion sus oportunidades son casi inexistentes.

No obstante, seria injusto negar que el pais ha desarrollado un marco normativo que busca
ofrecer garantias y proteccion para este grupo poblacional; desde 1883, en concordancia con el
Cddigo Civil, Colombia aplicaba normas precisas en cuanto a los alimentos que debian recibir
los “‘ascendientes naturales’, es decir los padres ya ancianos, por parte de sus hijos, tal y como
quedo consagrado en la Ley 57 de 1883. En otras palabras, los padres ancianos y desprotegidos
podian reclamar judicialmente este beneficio en caso de que sus hijos no cumplieran con tal
obligacion.

Ademas, en 1969 el Estado Colombiano firmo la Convencion Americana de Derechos
Humanos, conocida como el ‘Pacto de San José de Costa Rica’, cuyos principios protectores y
garantistas fueron normativizados mediante la Ley 16, de 1972. En cumplimiento de este Pacto,

Colombia se comprometio a tomar las medidas requeridas para respetar los derechos, garantizar
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su goce y pleno ejercicio a toda persona y no discriminar por ningiin motivo a los ciudadanos del
pais. Esta tendencia ha sido constante y mediante la Ley 29 de 1975, se determinaron
condiciones para que las personas mayores de 60 afios, sin recursos econdémicos, pudieran
‘subsistir dignamente’. Entre los servicios que se deberian prestar gratuitamente, a través del
Ministerio de Salud Publica, estaban el albergue, el vestuario, la alimentacion, atencion médica,
hospitalaria, odontoldgica completa, quirurgica y las honras funebres, para lo cual se debian
construir “locales apropiados”.

En desarrollo de esa Ley, se profirié el Decreto 2011 de 1976, que cre6 Fondo Nacional
de Proteccion al Anciano, dirigido a los ancianos carentes de recursos de cualquier indole y que
disponia que “todos los hospitales, centros y demas establecimientos estatales de salud” estaban
“obligados a prestar en forma gratuita, dentro de su area de influencia, atenciéon médica integral,
tanto en los servicios ambulatorios como de hospitalizacion en cualquiera de las especialidades
médico-quirurgicas que necesite el anciano hasta su completa recuperacion”.

Pero uno de los grandes hitos en este campo se dan con la Constitucion Politica de 1991,
en donde se indica que le corresponde, no solo al Estado, sino también a la sociedad y la familia”
“la proteccion y la asistencia de las personas de la tercera edad” promoviendo “su integracion a
la vida activa y comunitaria”. Por tanto, es el Estado el que debe garantizar “los servicios de la
seguridad social integral y el subsidio alimentario en caso de indigencia”.

En vigencia de la Constitucion, se promulg6 la Ley 100 de 1993, que normativamente
busca garantizar amparo para sortear las contingencias derivadas de la vejez, estableciendo un
sistema general compuesto por un régimen de prima media con prestacion definida y otro de

ahorro individual con solidaridad. Se cre6 también el Fondo de Solidaridad Pensional para

abrigar a quienes no estaban cubiertos por los beneficios a que obliga la norma.
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Asi, en 1995, la Vicepresidencia de la Republica emitio6 el “Documento CONPES DNP-
27937, titulado “Envejecimiento y Vejez”, especificando que “La Politica sobre Envejecimiento
y Vejez, asume que la salud y el bienestar en la edad avanzada dependen de la calidad de vida
que se lleve desde el nacimiento”, procurando un envejecimiento “sano y satisfactorio”, donde
los adultos mayores “deben tener acceso a los servicios de salud y seguridad social, recreacion y
cultura, asi como la oportunidad de contar con ingresos, y el apoyo necesario para residir en su
propio domicilio por tanto tiempo como sea posible”.

Poco después, en 1998, Colombia suscribio el “Protocolo Adicional a la Convencién
Americana sobre Derechos Humanos en Materia de Derechos Econdémicos, Sociales y
Culturales”, conocido como Protocolo de San Salvador, donde se hace énfasis en que “toda

persona tiene derecho a proteccion especial durante su ancianidad”, para lo que los Estados
firmantes se comprometen a “adoptar de manera progresiva las medidas necesarias a fin de
llevar este derecho a la practica” y en especial a proporcionar instalaciones adecuadas ,
alimentacion y atencion médica especializada a las personas de edad avanzada que carezcan de
ella y no se encuentren en condiciones de proporcionarsela por si mismas, a ejecutar programas
laborales especificos y a estimular la formacion de organizaciones sociales destinadas a mejorar
la calidad de vida de los ancianos. Legalmente, Colombia incorpor6 estos avances en la Ley 319
de 1996.

La Constitucion Politica de 1991 ha favorecido el progreso en materia de proteccion del
anciano en el pais. Se destacada la Ley 271 de 1996, con la cual se establecio el dia nacional de
las personas de la tercera edad y del pensionado, quedando registrado para tal fin el ultimo
domingo del mes de agosto de cada afio (art. 1), disponiéndose en la reglamentacion que la

celebracion le correspondia al entonces Ministerio de Trabajo y Salud a través de las regionales y
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que durante el evento se debian programar “brigadas de salud, jornadas de integracion, cultura y
recreacion”, a la luz de los reglamentado en el Decreto 2113, de 1999. Ademas, la Ley General
de Turismo, Ley 300 de 1996, establece descuentos especiales en esa materia para adultos
mayores y pensionales de los estratos 1 y 2, con prioridad a los carnetizados en niveles [ y II del
SISBEN.

En temas de financiamiento, se han realizado esfuerzos para obtener recursos en beneficio
del adulto mayor emitiendo estampillas “Pro-dotacion y funcionamiento de los Centros de
Bienestar del Anciano, Instituciones y Centros de Vida para la Tercera Edad”, mediante la Ley
687 de 2001, que fue ratificada por la 1276 de 2009, que habla de los “Centros de Bienestar del
Anciano”, con tareas de ofrecer atencion integral al adulto mayor; este marco normativo faculta a
los municipios y departamentos a reglamentar la financiacion de tales instituciones. Esos
“Centros de Vida” o “Centros de Bienestar del Anciano”, fueron consecuencia de la adopcion de
la “Politica Nacional de Envejecimiento y Vejez” (2008), cuyo objetivo fue el Estado se hiciera
responsable de planear, coordinar, ejecutar, y hacerle seguimiento a las “acciones encaminadas al
desarrollo integral del adulto mayor”, procurando “mejorar la calidad de vida... de manera
preferente” con “enfoque multidisciplinario” “incorporando los problemas del envejecimiento
como factores del desarrollo nacional”. Ese mismo afio, se promulg6 la Ley 1251, que recogio lo
consagrado en la Constitucion Politica, la Declaracion de los Derechos Humanos, el Plan de
Viena de 1982 y los diversos Tratados y Convenios Internacionales suscritos por Colombia.

Un afio después, en el 2009, mediante la Ley 1315, se establecieron “las condiciones
minimas” para dignificar “la estadia de los adultos mayores en los centros de proteccion, centros
de dia e instituciones de atencion” y se establecieron sanciones a los centros que no cumplieran

con la normatividad establecida, mediante la imposicién de amonestaciones verbales, suspension
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de la autorizacioén y el cierre definitivo. En el afio 2013, por medio de la Ley 1655, el Estado
reconoce la profesion de Gerontologia y la define como una

“ciencia interdisciplinaria que estudia el envejecimiento y la vejez teniendo cuenta los
aspectos biopsicosociales (psicologicos, bioldgicos, sociales), procurando impulsar las carreras
profesionales direccionadas a la proteccion de las personas adultas mayores”.

No obstante, a pesar de la normatividad sefialada, no existe claridad sobre en qué momento
se ha llegado a la vejez, pues en los documentos se hace referencia a adulto mayor,
envejecimiento, vejez, anciano y tercera edad. Por ello, es conveniente reconocer los
planteamientos de la Corte Constitucional (2010) en el sentido que “El criterio para considerar a
alguien de “la tercera edad”, es que tenga una edad superior a la expectativa de vida oficialmente
reconocida en Colombia”, que para el quinquenio 2010-2015 segun el Departamento Nacional de
Estadistica (DANE) “para hombres es de 72.1 afios y para mujeres es de 78.5 afos.

A manera de sintesis, siguiendo lo planteado por Sarria, S. (2016), se presenta un cuadro

que resume la normativa vigente actual:

Tabla 3

Normas de proteccion del adulto mayor en Colombia.

NORMA CONTENIDO

LEY 57 | Obligacion de los hijos para proteger con alimentacion y vivienda a sus padres
DE 1887 | ancianos.

LEY 16 | Por medio de la cual se aprueba la Convencion Americana sobre Derechos
DE 1972 | Humanos "Pacto de San José de Costa Rica", firmado en San José, Costa Rica el

22 de noviembre de 1969.
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LEY 29
DE 1975
LEY 48
DE 1986
LEY 100
DE 1993
LEY 300
DE 1996
LEY 271
DE 1996
LEY 516

DE 1999

LEY 687
DE 2001
LEY
1251 DE
2008
LEY
1276 DE

2009
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Por el cual se faculta al Gobierno Nacional para establecer la proteccion a la
ancianidad y se crea el Fondo Nacional de la Ancianidad desprotegida.

Por la cual se autoriza la emision de una estampilla pro-construccion, dotacion y
funcionamiento de los centros de bienestar del anciano.

Por la cual se crea el sistema de seguridad social integral.

Por la cual se expide la Ley General de Turismo.

Por la cual se autoriza la emision de una estampilla pro-construccion, dotacion y
funcionamiento de los centros de bienestar del anciano.

Aprueba el "Codigo Iberoamericano de Seguridad Social", acordado por
unanimidad en la Reunion de Ministros - Méaximos Responsables de Seguridad
Social de los Paises Iberoamericanos", celebrada en Madrid, los dias 18 y
diecinueve 19 de 1995.

Modifica la Ley 48 de 1986, que autoriza la emision de una estampilla pro-
dotacion y funcionamiento de los Centros de Bienestar del Anciano.

Por la cual se dictan normas tendientes a procurar la proteccion, promocion y

defensa de los derechos de los adultos mayores.

Modifica la Ley 687 de 2001 y se establecen nuevos criterios de atencion integral

del adulto mayor en los centros vida.
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LEY Se establecen las condiciones minimas que dignifiquen la estadia de los adultos
1315 DE | mayores en los centros de proteccion, centros de dia e instituciones de atencion.
2009
LEY | Recopila y modifica otras normas anteriores.
1655 DE

2013

Fuente. Autoria Propia

Junto con este marco legal de caracter nacional, se hace referencia al Plan de Desarrollo del
Departamento del Tolima, aprobado mediante Ordenanza 002de mayo de 2016, con vigencia
hasta el 2019, denominado ‘Soluciones que Transforman’. Se debe anotar que este Plan no es
muy explicito en cuanto al tema de atencion a la poblacion adulta mayor, sino que hace
referencia al Tolima como territorio incluyente, a los retos en salud y en alimentacion.

Dentro de los datos expresados, se sefiala que el 88% de la poblacion esta afiliada al
sistema de salud, pero que atn existen 173 mil personas sin ninglin aseguramiento, en especial
nifios y, en menor proporcion, ancianos; se anota con preocupacion que las enfermedades del
sistema circulatorio tienen una prevalencia mayor que la del pais, pues se han encontrado altos
indices de estrés, depresion y habitos de vida no saludables. Se calcula que en el Tolima hay casi
190 mil personas mayores de 60 afios, de las cuales el 38% viven en Ibagué, el 5% en Espinal, el
3% en el Libano, el 3% en el Guamo y en Chaparral y el casi 50% restante en los otros
municipios del departamento. Coello, sitio de ubicacion de la propuesta, tiene la ventaja de
contar con un clima agradable y estar muy cerca de la capital del departamento. El documento
consultado expresa que se cuenta con politica publica de envejecimiento y vejez y se avanza en

atencion humanizada y la garantia y goce de sus derechos en salud, participacion, cultura,
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deporte y TIC’s; igualmente, que participan 1.850 adultos mayores en estos programas (lo que da
una cobertura inferior al 1%) y que se han fortalecido los llamados ‘centros dia’, en 4
municipios. Es evidente la dificultad en atencion a esta poblacion.

Uno de los ejes centrales del Plan de Desarrollo departamental es el de hacer el Tolima un
territorio incluyente, para lo cual se plantean 3 programas en las areas de educacion, cultura y
salud, con la idea de proveer oportunidades y bienestar para que los tolimenses vivan con
dignidad, con metas como la reduccion de la pobreza y el aumento de las tasas y la calidad de la
educacion. Como meta se plantea brindar atencion integral al adulto mayor vulnerable en el 70%
de los municipios.

Como queda visto, las referencias a este grupo poblacional son escasas y, por tanto, se

debe inferir que su atencion esta asumida en los megaproyectos senalados.
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Marco Geografico
El 4rea de estudio comprende un territorio ubicado en el Departamento del Tolima, que esta
situado al centro de la reptiblica de Colombia y sus territorios hacen parte de la region Andina.
El Departamento del Tolima tiene una extension de 23.582 kilémetros cuadrados, ocupando el
décimo octavo lugar en extension a nivel nacional y representa el 2,06 % del territorio nacional.
Sus limites son: al norte con el departamento de Caldas, al este con el departamento de
Cundinamarca, al sur con los departamentos del Huila y Cauca y al oeste con los departamentos

del Quindio, Risaralda y Valle del Cauca (Ver. Mapa 1).
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Mapas 1: Ubicacion de la Region Central, departamento de Tolima y municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.

A continuacion, se relacionan los datos de poblacion del Departamento del Tolima para el afio
2016 segun las cifras arrojadas por las proyecciones del Censo de Poblacién y Vivienda
realizado por el Departamento Nacional de Estadistica DANE (2005).

Poblacion total: 1.412.220 habitantes (705.753 mujeres y 706.467 hombres), lo que representa
el 1,76% de la poblacion nacional. Su poblacion tiende a ser urbana ya que el 68,7% vive en
cabecera municipal y el 31,3% en zona rural; a nivel nacional el dato es de 76,6 y 23,4 %

respectivamente, lo que indica un proceso de urbanizacién menor que el del resto del pais.
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Uno de los problemas evidentes de la region es su alta dependencia por edad ya que de cada
100 personas en edad productiva (entre 15y 64 anos), 57 estdn en edad de dependencia, es decir
son menores de 15 o mayores de 64, lo que representa un reto para las dinamicas productivas y
poblacionales del departamento. En cuanto a su composicion etnografica, el 48,5% son mestizos,
el 46,1% son blancos, el 4,3% amerindio y el 1,2% negro o afrocolombianos.

Su economia se basa en lo agropecuario, con la presencia de algunos sistemas tecnificados, en
especial en la produccion de arroz, algodon, ajonjoli, tabaco y cafia de azicar. En mineria
explota el oro y la plata y la refineria del Guamo procesa petréleo crudo extraido del campo
Tetuén, en Ortega. La industria se centra en alimentos, bebidas, textiles y minerales no
metalicos, y ultimamente el Tolima ha tenido un gran desarrollo industrial y comercial, que a
pesar de su beneficio, ha representado enormes retos y dificultades por el crecimiento de
poblacion no atendida.

Uno de sus mayores recursos es la variedad turistica de la region debido a la existencia de
todos los pisos térmicos y de lugares de mucho valor histérico. En Ibagué, y en practicamente
todo el departamento del Tolima, se vive y celebra el Festival Folclorico Colombiano y las
Fiestas de San Juan; Melgar se ha convertido en un complejo centro vacacional que es punto de
encuentro de veraneantes en todas las épocas del afo, ya que se conoce como ‘la ciudad de las
piscinas’. Mariquita es la sede de la Expedicion Botanica y en ella encontramos el Museo de
Arqueologia e Historia y Honda, la denominada ‘ciudad de los puentes’, tiene, ademas de
curiosas calles, como la de Las Trampas y la cuesta de los Herreros, monumentos coloniales,
como la Casa de la Moneda y el Cuartel de la Ceiba.

En cuanto a su relieve, se distinguen tres grandes regiones: una montafosa, que ocupa la

Cordillera Central; una plana, que corresponde a los Valles de los rios Magdalena y Saldafia; y
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otra localizada al sureste y que forma la vertiente occidental de la Cordillera Oriental. Esta

fisiografia favorece la presencia o el nacimiento de rios como el Magdalena, Saldafia, Cabrera,

Guali, Guarino y Combeima y la represa de rio Prado.

47
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Marco Operativo
Ahora, se presentan con mayor detalle, los elementos que permiten la ubicacion del proyecto,
no solo en su aspecto espacial, sino también en cuanto a infraestructura, vias y medios de
comunicacion, desde lo macro (Colombia) hasta lo micro (el municipio de Coello).

RAPE — Region Central

: C/marca <

llustracion 1. Region Central. Fuente: Autoria Propia.

La region administrativa y de planificacion especial (RAPE) (Ilustracién 1), correspondiente a
la region central abarca los departamentos de Tolima, Cundinamarca, Boyaca y Meta, mas el
distrito especial de Bogot4. Con una poblacion total de 13.781.763 habitantes, segun las
proyecciones del censo nacional de poblacion y vivienda adelantado por el DANE para el afio

2018, como se puede ver en la Ilustracion 2.

Tolima 1.228.763 | 8.9%
Bogota TA413.000 |53.7%
Cundinamarca | 2.919.000 | 21.1%
Royaca [.27.000 | 8.8%
Meta 1.004.0001 7.2%

llustracion 2. Numero de habitantes, por zona. Fuente: Autoria Propia.
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Bogoté aporta 53,7% de la poblacion, lo que altera los promedios de la region. Cundinamarca
concentra el 21,1%, Tolima el 8,9%, Boyaca el 8,8% y Meta el 7,2%. Se nota asi la gran
concentracion en Bogotd y Cundinamarca donde de cada 4 habitantes de la region tres viven en

una de estas dos Zonas.

48%
al%

Ilustracion 3. Porcentaje de poblacion, por género. Fuente: Autoria Propia.

Por género (Ilustracion 3), la proporcion es equitativa ya que el 51% son mujeres y el 49%
hombres, lo que ratifica la tendencia nacional.

Todas las regiones de esta RAPE tienen 13,7 personas por hogar, con una ligera disminucion
en Bogotd donde el indice es de 3.5.

En donde si se notan diferencias es en el tipo de vivienda que demuestra una tendencia
marcada a preferir la casa por encima del apartamento, en todas las regiones, excepto en Bogota
lo que es un reflejo de la densificacion urbana y de la busqueda de seguridad, ademads de los
costos del suelo. La habitabilidad en casa duplica en todas las regiones a Bogota, pero Bogota
triplica a los departamentos en habitabilidad de apartamentos. En promedio de la region, el 73%

vive en casa, el 21% en apartamento y el 6% en cuarto o inquilinato (Ver Ilustracion 4).

Casa al%
Apto 2%
Cuarto 6%

llustracion 4.Porcentajes de Tipo de vivienda. Fuente: Autoria Propia.



UErT "

ANTONIO NARING

Escolaridad Promedio

Superior
1.7%

Primaria
39%

llustracion 5. Porcentajes de Escolaridad. Fuente: Autoria Propia.

En la Ilustracion 5, se notan grandes asimetrias en los niveles de escolaridad, en primaria,
segundaria y universitaria. Puesto que Bogota casi triplica a las otras regiones en porcentaje de
universitarios con el 22,1%, contra un promedio del 9% en los departamentos. La situacion en
basica primaria es totalmente inversa, pues en los departamentos tiende a superar el 40%,
mientras que en Bogota llega al 27% y los indicadores de educacion secundaria tienden a ser mas
uniformes. En resumen, con basica primaria se encuentra el 39% de la poblacion, en secundaria

31,3% y en secundaria el 11,3%. Pero una vez mas altera el promedio.

Necesidades Basicas Insatisfechas 72.7%

Q00

Tolima Bogotd  Boyacd Meta Cundinamarca

llustracion 6. Porcentaje de Necesidades Bdsicas Insatisfechas, por zona. Fuente: Autoria Propia.

Esto se confirma con el porcentaje de necesidades basicas insatisfechas (Ilustracion 6), pues
mientras en Bogota representa el 9,2% de la poblacion, en Cundinamarca es el 21,3%, en Meta el

25%, en Tolima 29,9% y en Boyacé en 30,8%, para un promedio global del 23,2%.

Industria  9.7%

Comercio al,a%

Servicios  32.6%
‘ I‘ (tras 6,2%

llustracion 7. Porcentajes de actividad economica. Fuente: Autoria Propia.
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En cuanto actividad econdmica (Ilustracion 7), se debe afirmar que la region tiene vocacion
comercial, pues el 51,5% corresponde a esta actividad que es la de mayor peso en cada
departamento y en Bogota; el otro campo econdmico fuerte es el de los servicios que representa
el 32,6% en toda la region y es también el segundo renglén en cada una de las zonas que la
conforma. La actividad industrial representa el 9,7% lo que refleja una relativa baja actividad de

reformacion de productos.

Tolima 49%
Bogotd 3.7%
Boyaca 47%
Meta 4,0%

Cundinamarca  4.2%

llustracion 8. Porcentajes de viudez, por zona. Fuente: Autoria Propia.

Un indicador casi comun en toda la region es el de viudez que llega al 4,2% de la poblacion,
segun la Ilustracion 8, que se calcula en aproximadamente 1.375.000 personas mayor de 65 afios,

(Ilustracion 9).

+ de ba afios (10%)
Tolima 123.000
Bogotd 740,000
Hoyacéd 121.000
Meta [00.000

|.375.000  Cundinamarca 291000

llustracion 9. Poblacion mayor de 65 afios, por zona. Fuente: Autoria Propia.
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Analisis Macro — Relaciones Estaticas

Localizacion
COLOMBIA
TOLIMA
CUNDINAMARCA
_ VALLE
DEL
CAUCA
META
COELLD ), W b nadd
& 4 \/\r\“\
] IL\, l‘-‘
{
PIEDRAS 4
~ " CUNDINAMARCA
IBAGUE 4
j ) b i

Y FLANDES

/
7 ESPINAL

Mapas 2: Localizacion y ubicacion de Colombia, Tolima y Coello. Fuente: Autoria Propia.

Colombia: Colombia, oficialmente Republica de Colombia, es un pais situado en la region
noroccidental de América del Sur, cuenta con 6.342 km de fronteras terrestres y, adicionalmente,
posee linderos maritimos en el mar Caribe y en el océano Pacifico. Su territorio continental tiene
frontera con cinco paises: Venezuela y Brasil por el oriente, Ecuador y Peru por el sur

y Panama por el noroccidente. Sus limites maritimos comprenden a Nicaragua, Costa
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Rica, Republica Dominicana, Haiti, Honduras, Panama, Venezuela y Jamaica, en el océano
Atlantico, mientras que por el océano Pacifico limita con Ecuador, Panama y Costa Rica.

Es un pais de diversidad climatica y cultural debido a su topografia altamente montafiosa en la
region central y de grandes llanuras en el oriente; ademas, contar con dos océanos, hace que las
mezclas de razas y tradiciones configuren una tipologia especial del colombiano.

Departamento del Tolima: El Departamento del Tolima es llamado el corazén de Colombia
por su ubicacion geografica central; esta situado entre las cordilleras Central y Oriental, sus
territorios hacen parte de la region Andina. Tolima tiene una extension de 23.582 kilémetros
cuadrados, ocupando el 18° lugar en extension a nivel nacional y representa el 2,06% del
territorio nacional.

Limita por el Norte con el departamento de Caldas, al Este con el departamento de
Cundinamarca, al Sur con los departamentos del Huila y Cauca y al Oeste con los departamentos
del Quindio, Risaralda y Valle del Cauca (Mapa 2). En su estructura politica y administrativa, el
departamento cuenta con 47 municipios, 42 corregimientos, 165 caserios, 78 inspecciones de
policia y 63 centros poblados y su capital Ibagué concentra casi el 39% de la poblacion total
departamental.

La economia del departamento es principalmente turistica, agricola, y minera. Cuenta con una
zona de nevados que concentra el nevado del Huila, del Tolima y Santa Isabel, y con diferentes

destinos turisticos como Melgar, Carmen de Apicala, Flandes, Honda, entre otros.
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Mapas 3: Ordenamiento Territorial del Tolima. Fuente: Autoria Propia

Segun Cortolima (Corporacion Auténoma Regional del Tolima), el ordenamiento del
territorio municipal (Ver Mapa 3), tiene por objeto complementar la planificacion econémica y
social con la dimension territorial, racionalizar las intervenciones sobre el territorio y orientar su
desarrollo y aprovechamiento sostenible, considerando las relaciones intermunicipales,
metropolitanas y regionales para atender las condiciones de diversidad étnica y cultural,
reconociendo el pluralismo y el respeto a la diferencia e incorporando instrumentos que permitan
regular las dindmicas de transformacion territorial de manera que se optimice la utilizacion de los
recursos naturales y humanos para el logro de condiciones de vida dignas.

Municipio de Coello: El Municipio de Coello se encuentra en el centro del Departamento del
Tolima, en la vertiente oriental de la Cordillera Central, entre los 300 y los 1.000 metros de

altura sobre el nivel del mar.

Sus limites se muestran en la Tabla 3:
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Tabla 4
Limites municipio de Coello
Norte Piedras
Sur San Luis, Espinal y Flandes
Oriente Departamento de Cundinamarca (margen izquierdo del rio Magdalena)
Occidente Piedras e Ibagué

Fuente. Autoria Propia
El Municipio de Coello es de fuerte vocacion campesina ya que cuenta con un area total de

340 km?, de los cuales el 0,12%, pertenece al area urbana y 99,88% al area rural (Tabla 4). Esta

conformada por 11 barrios, 12 veredas y 4 estaciones de policia.

Tabla 5

Area Urbana y rural del municipio de Coello
Area rural

Area urbana

El Puente Arenosa
La Virgen Chagualéd Adentro
Chaguala Afuera

Calle Caliente
El Divino Nifio Llano de La Virgen
Lopez Lucha Afuera

El Matedero Dos Quebradas
El Centro La Salina
Las Brisas Santa Barbara

La Plazuela Chicuali
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Las Acacias Vindi
Los Cisnes Lucha Adentro
Cunira

Fuente. Alcaldia Municipal de Coello. Recuperado en agosto de 2015.

Infraestructura vial — Area de Estudio

CALDAS

.....

; i TOLIMA
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Mapa 4: Infraestructura vial del departamento del Tolima. Fuente: Autoria Propia

Segun el Mapa 4, el Departamento del Tolima cuenta con una red de carreteras de
aproximadamente 10.116,22 km de longitud, de los cuales el 6,4 % (649,15 km.) de la red total
corresponden a la red nacional que atraviesa el Departamento, el 16,9 % (1.709,21 km.) a la red
Secundaria, el 76,7 % (7.757,86 km.) a la red Terciaria (INVIAS con 542,65 km., y los
Municipios con 7.215,21 km.

En la Tabla 5 se muestra, con mayor detalle, la estructura de la red vial del Departamento:
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Tabla 6.

Vias del departamento del Tolima

Jerarquia de red Pavimentada Afirmada Entierra  Total

vial

Primaria 649,15 km 0 0 649,15 km
Secundaria 751,9 km 500,73 km 456,58 km 1709,21 km
Terciaria invias 6,65 km 536 km 0 542,65 km
Terciaria 0 0 0 0
departamento

Terciaria municipios 0 7215,21 km 0 7215,21 km
Total 1407,7 km 8251,94km 456,58 km 10116,22 km

Fuente. Plan de desarrollo municipal.

Transporte Aéreo: En el departamento del Tolima existen 4 Aeropuertos administrados
por el Departamento Administrativo de la Aerondutica Civil: el aeropuerto de Chaparral,
Flandes, Mariquita e Ibagué, que suman un total de 6.100 ms., con un promedio de 1.530 ms.,
por aeropuerto. Los estados generales de estas pistas son: 65% bueno, 25% regular y 10% malo,
aunque las pistas de los aeropuertos de Mariquita y Chaparral se encuentran sin capa asfaltica.

Transporte Ferroviario: La red férrea del departamento tiene una longitud de 323 Km,
con bajo nivel de utilizacion, su principal corredor lo atraviesa de Sur a Norte, su recorrido es
paralelo a los ejes troncales viales del nivel nacional, factor que influye en su baja utilizacion.

El estado de la red esta aproximadamente en un 40% buena, 39% regular y 21% mala. Su
rehabilitacion y mantenimiento estd a cargo de la nacion. En el contexto de la red férrea se

consideran que en su mayoria son lineas inactivas (Ver Tabla 6).
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Tabla 7.

Red férrea del departamento del Tolima

58

Linea ferrea Trayecto Longitud (km) Estado
Facatativa - Espinal 150 Arrendada
Corredor de Dorada — Buenos aires 177 Comodato
Magdalena - Caribe ~ Buenos Aires - 10 Destruida
Picalena
Buenos Aires - Neiva 197 Concesion

Fuente. Plan de desarrollo municipal.

Transporte Fluvial: Las comunicaciones fluviales las realizan a través del rio Magdalena

que permiten la navegacion de embarcaciones medianas y mayores con algunas restricciones; su

utilizacion es muy limitada.

Problema: De todo lo anterior se deduce que en el departamento del Tolima atn persisten

problemas de infraestructura vial lo que influye en el bajo nivel de desarrollo social y econdomico

de algunas de sus regiones.

Potencialidad: El rio magdalena es un potencial de transporte y de turismo desaprovechado y

sus perspectivas de aprovechamiento podrian ser multiples.

Area de Influencia

En el Mapa 5, se puede observar el area de influencia Ibagué- Coello- Espinal, de acuerdo

con el analisis vial.
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Mapa 5. Area de influencia municipios Ibagué - Coello — Espinal. Sistema Vial. Fuente: Autoria Propia.

Ibagué: En la region adyacente a Ibagué se concentra una importante cantidad de redes de
comunicacion del nivel nacional: cruza una de las dos rutas transversales de comunicacion entre
los valles de los rios Cauca y Magdalena que, ademds, comunica a Bogota con el Océano
Pacifico. La otra gran ruta transversal pasa por Honda por lo que puede decirse que hasta ahora
el Tolima es el lugar obligado de paso entre Bogota y el Océano Pacifico. Ibagué ha sido
tradicionalmente sitio de paso de la cordillera Central y a ésta circunstancia debid su subsistencia
durante mas de 400 afios; en este momento se estan proponiendo proyectos viales fuera de
control del Municipio que pueden modificar en el mediano plazo la posicion de paso, por lo que
es muy importante crear las condiciones para que si una de estas alternativas se concreta, Ibagué
pueda responder eficientemente a las nuevas situaciones abriendo nuevas rutas que lo conecten

con los sistemas viales de paso que por primera vez no pasaran por el territorio municipal.
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La Secretaria de Infraestructura indica que el 41%, es decir 224 km de vias, se encuentra en
buen estado, 20% en regular estado y 39% en mal estado.
Espinal: La ciudad del Espinal se ve influenciada por 30 Km, aproximadamente que
representan el 35% del total de la malla urbano — regional, repartidos en seis tramos en buen

estado (Tabla 7).

Tabla 8.

Tramos en buen estado — Espinal

Carretera Flandes — Espinal ~ Troncal nacional 6 km
Carretera Espinal - Ibagué Troncal nacional 14 km
Carretera Espinal — Neiva Troncal nacional 10 km

Fuente. Plan Bdsico Ordenamiento Territorial Espinal.

En general, las vias que conforman lo urbano — rural del municipio del Espinal ofrecen buenas
condiciones de circulacion.

Red Férrea: El estado de la red esta aproximadamente en un 40% buena, 39% regular y 21%
mala. Su rehabilitacion y mantenimiento esta a cargo de Ferrovias. En el contexto los tramos que
se localizan en el departamento del Tolima son considerados en su mayoria lineas inactivas:

e Mariquita — Buenos Aires
e Buenos Aires — Ibagué

e Facatativa — Espinal

e Espinal — Neiva

e Espinal — Buenos Aires

Parque Automotor: Para el drea urbana del Espinal prestan el servicio de transporte publico

cinco empresas, las cuales son:



UErT .

UNIVERSID
ANTONIO NARING

e Cootranstol

Auto taxi

Auto espinal

Radio taxi

Velotax (transporte intermunicipal).

Cootranstol sirve 4 rutas, con una longitud total de 60Km. Este sistema de transporte moviliza
6000 pasajeros/dia aproximadamente y la hora de mayor demanda esté entre las 6 a.m. y las
12m, 6pm proposito de la mayoria de los viajes es Trabajo.

Paraderos de Rutas: La mayor parte de los paraderos se hallan localizados sobre los
corredores de la Carrera 1 a la 22 y Carrera 1 a la 13 (Zona centro). Estan sobresaturados ya que
algunas rutas presentan recorridos que las obligan a hacer uso de ellos hasta en dos ocasiones
antes de terminar su viaje. En las horas pico se forman cogestiones.

Estacionamientos: La zona centro de la ciudad cuenta con parqueaderos publicos con una
capacidad de 500 vehiculos aproximadamente. Los estacionamientos privados (por
mensualidades y otros) poseen capacidad para 250 vehiculos. Por ultimo, se contabilizaron
alrededor de 4 zonas azules con capacidad para 20 vehiculos cada una.

Terminales: Existen 3 terminales callejeros y que ofrecen transporte intermunicipal y
veredal, ademas de movilizacion de materiales de construccion y otros. Asi mismo, se ha
incrementado el servicio de transporte informal en ciertas intersecciones de la ciudad. Todo esto
contribuye al deterioro del entorno, la ocupacion del espacio publico y la congestion vehicular.

Potencialidad: Hay una infraestructura vial aceptable lo que favorece las diferentes

actividades econdmicas del area.
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Area de Intervencion

COELLD

3 i?m I

VIAS MUNICIPALES
VIA REGIONAL SECUNDARIA

Mapa 6. Infraestructura vial municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.

La red vial municipal esta compuesta por la Via Nacional o Primaria, conocida oficialmente
como “Troncal Nacional Oriente - Occidente de la Carretera Panamericana”, que empalma con el
Municipio sobre el rio Coello y en el sector Gualanday y establece comunicacion con Chicoral,
Espinal e Ibagué (Mapa 6). Sobre esta via el Municipio no hace inversion puesto que lo realiza
directamente el Estado a través del INVIAS. Las Vias Regionales (Secundarias), que se
presentan en la Tabla 8, constituyen el primer orden de inversiéon municipal, y se encuentran en
un 82% en buen estado, son vias pavimentadas, presentan una buena conservacion de la carpeta
asfaltica, en las areas donde se han construido las obras de arte se presencia la conservacion ideal

de su base, el restante 18% de via se encuentra en regular estado.
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Tabla 9.

Vias Regionales municipio de Coello

63

Tramo Conectividad

Longitud

Via Coello - Chicoral Cabecera Municipal — Llano de la Virgen —

Santa Barbara — Cunira y Chicoral

Via las Manas —st. Se comunica con la vereda potrerillo,
Caimito chaguala afuera y caimito

Via Coello — Cabecera Municipal — Chicuali — Salinas —
Barrialosa Vega delos padres — Vindi - Barrialosa

14,00km — Pavimentado

8,00 km - Pavimentado

29,5 km (5,2 km por

pavimentar)

Fuente. Alcaldia Municipal de Coello. Recuperado en agosto de 2015

Las Vias Municipales Terciarias, se caracterizan por ser carreteas destapadas, pero con una

conformacion de una base en buenas condiciones, aproximadamente el 70% se encuentra en

buenas condiciones, un 10% regulares y 20% en mal estado, en razon a que muchas de los trazos

de estas vias son por ejes de quebradas, entonces en temporada invernal destruyen las vias y

obstruyen la inter conectividad. En la tabla 9, se detallan tales vias.

Tabla 10.

Vias terciarias municipio de Coello

Tramo Conectividad Longitud
Chaguala Afuera  Desde Fatima a Laureles 4,5 km
Desde la Y ( del Divino Nifo hasta San Pedro) 5 km
Desde biblioteca hasta la cueva de Poira 4 km
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Vias internas de Desde la ladrillera hasta la mina de recebo Los
Potrerillo Lopez

Desde tres esquinas hasta la quebrada Potrerilla
Vega de los Vega de los padres — cruce de la escuela de
Padres dosquebradas

Coello cabecera Cabecera municipal — sector naguache

municipal Cabecera municipal — vereda Lucha Afuera y Lucha
Adentro
Gualanday Gualanday — las meneses — caimito

Gualanday — sector la trinidad

Vindi Vindi — los corrales - cotomal

64

3 km

3 km

6 km

2,5 km

5 km

4 km
3 km

6,5 km

Fuente. Alcaldia Municipal de Coello.

El estado de los caminos veredales depende del factor climatico, es decir su estado se

conservacion en la epoca de verano es ideal ya que de estos caminos reales tiene presencia de

material de arcilla, por lo que en epoca de invierno sevulven intransitables, lo que hace que su

conectividad se vea reducida en ciertas épocas del afio, segun se observa en la Tabla 10.

Tabla 11.

Conectividad del municipio de Coello

Tramo Conectividad Longitud
Chaguala afuera Camino Divino nifio — San pedro 5 km
Camino Divino nifo — hacienda chicala 4 km
Camino Coello — sector San cayetano 6km
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Cabecera

municipal

Chaguala

adentro

Dos

Quebradas

Vega de los

padres

Vindi

Barrialosa

Potrerillo

Camino Coello — Sector tierra blanca

Camino Coello — Sector palmarito — la salina
Camino desde la Rinconada — Hacienda la Gloria
Camino desde de la Rinconada — hacienda la Pinina
Camino desde la hacienda la Pinina — Sitio el palmar
Camino desde calera hasta tierra blanca

Camino creuce de dosquebradas hasta la quebrada la
laja

Camino de rubi hasta osorio

Camino de San anotnio hasta la pajuilera

Camino de guachina a loscorrales de agua negra
Camino de los tanques de lavega a la finca la guala
Camino de los corrales hasta el cerro la tabla
Camino desde el paraiso hasta la cotomal

Camino carretera de vindi a la laja

Camino tiboy — bella vista

Camino desde carretera barrialosa a pozoz negro
Camino barrialosa hasta chimbimbe

Camino dela carretera central ala via ferrea camino

viejo

65

12km
8km
4km
3km
Skm

4,5km

11km

6km
4km
9,5km
4km
6km

5km

3km
6km
2,5km

2km

Fuente. Alcaldia Municipal de Coello.

En cuento a las Vias Urbanas, se encuentran en un 60% en un buen estado son las que se

localizan sobre la kr 4, la kr 2 hasta el parque principal y la via de la kr 3 hasta el barrio el
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centro. El 30% de las vias se encentran en regular estado, en sectores como el barrio las acacias,
el matadero, lopez lopez, calle caliente, los cisnes,por que presenta multiples huecos sobre el eje
de la via. El 10% de la via se encuentra en mal estado como el barrio el puente que es la entrada
principal a la cabecera municipal,existe perdida total de la carpeta asfaltica.

Problema: El alto nivel de presipitacion fluvial en determinadas epocas del afio hace que las
carreteras se deterioren e impiden el transito de vehiculos, ante lo cual el municipio no ofrece
solucion por depender del aporte de la nacion o el departamento.

Potencialidad: La topografia del municipio y su red vial favoreceria el desarrollo de

actividades de ecoturimso y turismo extremo.

Servicios Publicos — Area de Estudio

TOLIMA

CUNDINAMARCA
/35

PTAR

® Bas
00 - 70% Cobertura de energia

. 70% - 80% Cobertura de energia

80% - 80% Cobertura de energia
@ . 90% - 9.9% Cobertura de energia
N . |00% Cobertura de energia
J Municipio de Coello

Mapa 7. Servicios Publicos del departamento del Tolima. Fuente: Autoria Propia.

La cobertura de servicios publicos del Departamento del Tolima se puede ver en el Mapa 7,
hay un cubrimiento del servicio de gas en 41 municipios, lo que ubica al Tolima entre las 10
regiones de mayor cubrimiento en cuanto al servicio de gas natural, con 141.879 usuarios; la

poblacion perteneciente al estrato 2 es la que mas concentra consumidores. Por otro lado, 6 atin
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no cuentan con el servicio, y la poblacion total de estas localidades sin gas natural es de 83.298,
de los cuales 21.819 pertenecen a zonas de cabecera y 61.479 a espacios de otro orden.

En cuanto a la cobertura de energia, Tolima cuenta a nivel urbano con el 100,00% y a nivel
rural con el 84,92%, esto significa que en total el departamento cuenta con el 95,61% en
cobertura de energia eléctrica.

Las plantas de tratamiento residual son uno de los diferentes sistemas de tratamiento de
saneamiento del agua y el mas utilizado en Colombia; asi, el departamento del Tolima cuenta
con 36 PTAR (Plantas de Tratamiento de Aguas Residuales), por lo cual solo se ha podido
garantizar la potabilidad de liquido en poblaciones como Ambalema, Anzoategui, Carmen de
Apicala, Coello, Cunday, Espinal, Guamo, Fresno, Armero Guayabala, Ibagué, entre otras.

Problema: La calidad del agua se convierte en una de las principales fuentes de enfermedad
que acata especialmente a los nifios, debido a la poca existencia de plantas de tratamiento.

Potencialidad: La gran cobertura de servicios publicos favorece el desarrollo urbano,

comercial y agricola del sector.
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Area de Influencia
En el Mapa 8, se muestra el area de influencia Ibagué- Coello- Espinal en cuanto a

cobertura de servicios publicos basicos.

Mapa 8. Area de influencia municipios de Ibagué - Coello — Espinal. Servicios Publicos. Fuente: Autoria Propia.

Ibagué
Energia Eléctrica: De acuerdo con los datos censales de 2018, en cuanto corresponde a la
totalidad el servicio de energia eléctrica es prestado al 98% de los predios demandantes que
significan 123.694.
Acueducto: la prestacion del servicio de acueducto para agua potable se prestaba a 120.093.
El municipio cuenta con dos bocatomas la primera de ellas sobre el rio Combeima y la segunda
sobre la quebrada Cay, la primera de ellas con una capacidad de captacion de 1600Lps y la

segunda de 250Lps

68
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Alcantarillado: En Ibagué la recoleccion, conduccion y disposicion de aguas residuales se
presta al 94% de los 125.794.

Recoleccion, manejo, y disposicion de residuos solidos: Segin el POT vigente el municipio
cuenta con relleno sanitario denominado El Combeima y ubicado sobre la via a el aeropuerto
local; en el estadistico pertinente se establece que se da cobertura dos veces por semana al 94%
de los usuarios que ascienden en su totalidad a 125.749; el 4% del total procede a enterrar o
quemar las basuras domiciliarias, en tanto que el 1% arroja los residuos a lotes o zanjas
convirtiéndoles en focos de contaminacién y el 1% restante no establece la forma especifica en
que dispone de los residuos.

Espinal

Acueducto y alcantarillado: En el Municipio, la tasa de cobertura en Acueducto es del 99%,
la cobertura en Alcantarillado es del 98%.

Espinal tiene cobertura de gas total del 81.3%; encontrandose que en la cabecera municipal
tiene cobertura del 100% y de las 27 veredas sélo tienen servicio de gas 11. La cobertura de
energia eléctrica segun los datos del DANE, se encuentra con cobertura del 100%; sin embargo
la oficina de proyectos registra peticiones de dos sectores rurales que cuentan con el servicio de
expansion eléctrica. Las comunidades se encuentran ubicadas en las veredas Coyarcd y paso
ancho. La penetracion a internet que registra el DANE es del 10.219, el tendido de fibra 6ptica
pasa por El Espinal y estan dadas las condiciones para la llegada de las 4G al Municipio.

Potencialidades: El acceso a servicios publicos basicos y complementarios es aceptable lo

que garantiza unos indices elevados de calidad de vida en este aspecto.
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Area de Intervencion

En el Mapa 9 se puede identificar la cobertura de servicios publicos basicos del municipio

AREp— ¥ @mﬂ}ﬂ Residuos

93.% 19 Energia

CEEEE @Anueductu

_____________ 75.4/% Alcantarillado

de Coello.

COELLD

Mapa 9. Servicios Publicos municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.

El Municipio de Coello cuenta con dos acueductos para el abastecimiento de la demanda de la
cabecera municipal y veredas vecinas, el primero de ellos se abastece del canal principal del
distrito de usuarios de riego del Rio Coello, USOCOELLO; ubicado en el centro poblado de
Chicoral. Dicha captacion es compartida con los Acueductos de Espinal y Chicoral, se encuentra
ubicada en Santa Barbara (Municipio de Coello). La infraestructura cuenta con las condiciones
sanitarias requeridas para un adecuado almacenamiento, tratamiento del agua y su posterior
distribucion. La planta estd ubicada en la Hacienda El Neme, tiene una capacidad de 100 metros
cubicos, las redes tienen una longitud de 16,5 Km. Este acueducto surte parte de la Cabecera
Municipal, y las Veredas Llano de la Virgen, La Arenosa, Santa Barbara y Pueblo Tapao.

En cuanto el segundo acueducto, este se abastece de la Quebrada La Lucha, cuenta con un

tanque de almacenamiento en buen estado, presenta las condiciones higiénicas adecuadas para su
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funcionamiento; la red urbana de distribucion en regular estado debido a que los acueductos que

la abastecen estan pegados a la red antigua, que presenta obstrucciones y escapes.

El Municipio de Coello cuenta con 15 acueductos, de los cuales 13 son acueductos rurales y 2
son urbanos, 10 acueductos son administrados por ESPUCOELLO.
En cuanto a los acueductos veredales se pudieron identificar los siguientes: Acueducto
Gualanday, Acueducto Regional (Caimito, Chaguala Afuera, Potrerillo), Santa Barbara, Pueblo

Tapado, Arenosa y Llano de La Virgen, Acueducto Regional (Vindi, La Vega de Los Padres),

Acueducto Barrialosa, Acueducto La vereda Cunira.
En relacion con el uso de energia eléctrica, su prestacion estd a cargo de ENERTOLIMA, la

cual para atender el servicio de energia eléctrica ha clasificado el departamento del Tolima en
tres zonas: Centro, Sur y Norte.
De acuerdo con el Plan Bésico de Ordenamiento Territorial en cuanto a este servicio se
presenta buena calidad en la prestacion del mismo para la cabecera municipal de Coello y los
distintos centros poblados; en lo referente a alcantarillado, se debe decir que el municipio de
Coello cuenta con cuatro redes de alcantarillado, uno en la cabecera municipal que tiene una
cobertura del 75,4%, y tres en la zona rural localizados en Gualanday, Gualanday sector
Calabozo y Vega de los Padres; estos sistemas de alcantarillado tienen una cobertura muy baja
del 19,7%. El area urbana cuenta con dos plantas de tratamiento de aguas residuales

(anaerobicas) ubicadas en el Barrio el Puente que vierte sus aguas al Rio Coello y otra en el

Barrio el Matadero que vierte sus aguas a la Quebrada Naguache.
El servicio de Aseo es prestado a través de ESPUCOELLO, con una frecuencia de dos veces

por semana en la Cabecera Municipal y Gualanday, en la Vega de los Padres se presta el servicio

una vez por semana; la disposicion final de residuos se hace en el relleno sanitario denominado
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Parque Ecologico Praderas del Magdalena ubicado en Narifio - Cundinamarca y cada mes se
estan transportando aproximadamente 48.5 toneladas de Basura. En la zona Urbana la cobertura
de la recoleccion domiciliaria de residuos solidos alcanza un 84.02%, adicionalmente existen un
15.98% que no tienen acceso al servicio como es el caso del Barrio Las Brisas, algunas viviendas
del barrio Calle Caliente y El Puente.

Problema: En este campo no se evidencia mayores problemas en el municipio, a no ser os
derivados del tratamiento de aguas para el consumo humano, que es comin a muchos municipios
del pais.

Potencialidad: La cobertura de servicios publicos hace del municipio una buena opcion de
residencia.

Sistema Ambiental — Area de Estudio

TOLIMA

CHOG i
(. RISARALDA

B CLINDINAMARCA
Dl g5 X

META

Paramos
Zona secas

Parques naturales
@ Humedales

HUILA
CAUCA

Mapa 10. Sistema ambiental departamento del Tolima. Fuente: Autoria Propia.
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De lo contenido en el Mapa 10, los 23.225 Km2 que posee el Tolima, 14.589.000
Has corresponden a la zona de vida denominada como zonas secas, localizada en 34 de los 47
municipios del departamento; 315.000has corresponden a ecosistema de paramo, en 14
municipios ubicados todos en el eje central de la Cordillera Central, desde Herveo hasta Planadas
y 33.178,9 has corresponden a humedales ubicados en las zonas de paramo y en el Valle Calido
del Magdalena.

De igual manera, en el Tolima se localizan tres parques nacionales naturales: Los Nevados
que comprende los municipios de Herveo, Casabianca, Villahermosa, Murillo, Santa Isabel,
Anzoategui e Ibagué; Las Hermosas en los municipios de Chaparral y Rioblanco y Nevado del
Huila, en el municipio de Planadas.

Areas de parques nacionales en el Tolima

Recursos Hidricos: El departamento del Tolima se localiza en la Macrocuenca del rio
Magdalena, cuenta con 18 cuencas mayores, de las cuales 4 se comparten, sirviendo de limite
con los departamentos de Cundinamarca (Rio Sumapaz), Caldas (Rio Guarind) y con Huila (Rios
Pata y Cabrera). Debido a su gran diversidad de suelos y climas, es muy importante su riqueza
natural, existen cultivos bastantes tecnificados, algunas industrias y su desarrollo turistico es
cada vez mas alto.

Por su temperatura promedio de 24°, Tolima es un buen lugar para pasar vacaciones, haciendo
rafting en el rio Sumapaz, pesca deportiva en la represa de Prado o turismo ecologico en el
Parque Nacional de los Nevados.

Problema: No se evidencia mayores problemas en este campo a no ser los derivados de la

eventual deforestacion de algunas areas ricas en bosques y especies nativas.
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Potencialidad: La variedad de pisos térmicos que van desde lo desértico hasta el nevado

hacen del Tolima una zona rica en lo agropecuario y lo turistico.

Area de Influencia

En el Mapa 11, puede ser observada en area de influencia Ibagué- Coello- Espinal, en cuanto

al sistema ambiental.

[ ]
[ ]
o
[ ]
[ ]
[ ]
®

Mapa 11. Area de influencia municipios de Ibagué - Coello — Espinal. Sistema ambiental. Fuente: Autoria Propia.
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Ibagué: La ciudad presenta una red hidrografica densa a razon de que el municipio es
Cabecera de Aguas. Lo anterior, al contar con el nacimiento de varios rios que conforman
diversas cuencas mayores como las del rio Coello, Totare y Opia, que desembocan al rio
Magdalen. El rio Coello nace en la cordillera Central a una altura de 3850 m s.n.m. Dentro de su
cuenca, se encuentran localizadas las fuentes abastecedoras de los cascos urbanos de Cajamarca,
Ibagué (rio Combeima y quebrada Cay), El Espinal y Flandes.

El territorio de Ibagué cuenta con 13 reservas forestales protectoras declaradas como parte del
Sistema Departamental de Areas Protegidas (SIDAP), que abarcan un 4rea total de 3.270,14 ha y
en donde la reserva mas representativa es El Palmar, seguida de la reserva El Humedal y de la
reserva Bellavista. Por su parte, se presentan los Cerros del Norte ubicados en la cuenca mayor
del rio Totare y con una superficie de 2.658,24 ha, area que requiere de un manejo especial por
los servicios que presta al municipio y, adicionalmente, siendo considerada como Distrito de
Manejo Integrado. También se cuenta con el Cerro de La Martinica, con un area de 1.493,96 ha,
ubicado en la cuenca mayor del rio Coello, 4rea adoptada como Distrito de Conservacion de
Suelos.

En su relieve se destaca la presencia de dos volcanes de gran importancia: El volcan Nevado
del Tolima, localizado en la cordillera central, a 28 km de Ibagué, catalogado como activo en
reposo y con una altura de 5.220 m s.n.m. y el volcan Cerro Machin localizado en el

corregimiento de Toche, a 17 km de Ibagué, con una altitud de 2.750 m s.n.m.
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Espinal: El Espinal es poseedor de una riqueza agricola muy grande, en sus amplios terrenos
se introducen cultivos muy fértiles como arroz, maiz, ajonjoli, sorgo, algodon, mango, entre
otros; aunque en algunas zonas haya ausencia de vegetacion nativa.

Potencialidades: A pesar de la actividad industrial y agricola mecanizada, la zona no
presenta problemas ambientales severos.

Area de Intervencion

COELLO

@ Cuerpos de agua
Tonas de preservacion
Areas con vegetacidn
@ Bosques y éreas seminaturales

Mapa 12. Sistema Ambiental municipio Coello. Fuente: Autoria Propia.

En el Mapa 12, se puede ver el sistema ambiental del Municipio de Coello, que ademas
cuenta con 14 cuencas hidrograficas, cuyos cauces naturales son reducidos y de tipo estacionario,
que sirven de drenaje para los cultivos tradicionales de la region, tal y como se puede ver en la

Tabla 11:

Tabla 11.

Hidrografias del municipio de Coello

Fuente hidrica Vereda
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Rio Magdalena Veredas del norte

Rio Coello Veredas sur occidente

Quebrada Gualanday Gualandaypotrerillo

Quebrada Castanala Chaguala afuera

Quebrada Potrerilla Potrerillo

Quebrada Chaguala Chaguala adentro - llano de la virgen
Quebrada Naguache Cabecera municipal

Quebrada la Lucha Lucha adentro — Lucha afuera

Quebrada la Salina

La salina

Quebrada el Loro Vega de los padresdos quebradas
Quebrada Vindi Vindi

Quebrada Cajon Vega de los padres — vindi
Quebrada Tamarindo Vega de los padres

Quebreda Pozo Negro Barrialosa

Fuente. Alcaldia Municipal de Coello.

Problema: El Municipio de Coello no cuenta con zonas de parques que le permita
proyectarse como potencial en el sector ecoturistico, y a su vez genere nuevas fuentes de empleo.
Potencialidad: Su gran riqueza de fuentes hidricas hacen que el municipio cuente con tierras

productivas para la agricultura y favorece el turismo de aventura acuatica.
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Usos del Suelo — Area de Estudio
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Mapa 13. Usos de suelo departamento del Tolima. Fuente: Autoria Propia.

Del Mapa 13, puede observarse los usos del suelo en el departamento del Tolima y sus

extensiones.
e Zonas urbanas (Zu): Agrupan las construcciones dentro de un perimetro determinado.

e Cultivos anuales o transitorios (Cat): Son aquellos que tienen un ciclo vegetativo inferior a

un afio y con una cosecha anual.
e Mosaico de cultivos, pastos y espacios naturales (Mv): Areas heterogéneas con cultivos

agricolas, pastos y espacios como bosques, rastrojos, arbustos, etc

¢ Bosque Protector (Bpt): Denominado asi porque contribuye a la conservacion de areas

boscosas naturales que protegen recursos naturales.
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¢ Bosque Protector Potencialmente Productor (Bpd): Cuya finalidad es la de brincar
proteccion al suelo y otros recursos naturales como el agua y la fauna de la region.
e Pastos naturales (Pn): Son aquellos que germinan una vez se elimina la vegetacion natural.
e Pastos arbolados (Par): son asociaciones de pastos con especies arbdreas, sean dado por
procesos de adaptacion por los sistemas de produccion agropecuaria.
¢ Pastos manejados (Pm): En éste grupo se encuentran todos los pastos que son introducidos a
la region, y que estan dedicados al pastoreo en forma intensiva y que se manejan mediante la
construccion de cercamientos, corrales, rotacion de potreros, etc.
e Pastos con rastrojos (Prs): Es la mezcla de pasto manejado con pastos naturales.
¢ Rastrojo (Ra): Se denomina asi a la vegetacion que crece de manera silvestre.
¢ Arbustos y matorrales (Am): Es la agrupacion de vegetacion lefosa delgada de poca altura.
e Vegetacion de paramo (Vp): Es la vegetacion que tiene caracteristicas especiales por su
ubicacion en tierras muy altas y temperaturas muy bajas
e Areas abiertas, sin o con poca vegetacion (Aa): Como su nombre lo indica, corresponde a
areas con poca vegetacion, ya sea como producto de la intervencién humana o derivado de
fendmenos naturales.
¢ Afloramientos rocosos (Af): Se define de esta manera la presencia de rocas que impide la
produccion agropecuaria en areas considerables.
e Tierras degradadas (Td): Son aquellas que por sus caracteristicas impiden cualquier tipo de
produccion agropecuaria.
e Lagunas (Lg): Cuerpo de agua superficial natural o artificial.
Problema: Existe el riesgo de que los procesos de deforestacion se aceleren afectando el

suelo, el agua y la vida de especies animales, algunas de ellas endémicas.
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Potencialidades: el uso del suelo ain mantiene una fuerte vocacion agricola que favorece la
variedad de especies vegetales y animales.

Area de Influencia

El Mapa 14 muestra los usos del suelo en el eje Ibagué — Coello.

Mapa 14. Area de influencia municipios de Ibagué - Coello. Usos de suelo. Fuente: Autoria Propia.

Areas con Vegetacion Natural: Estas dreas son adyacentes a la ciudad y no son muchas y son
discontinuas; se encuentran en las margenes de los rios Combeima, Chipalo, Alvarado, Opia y
algunas quebradas y corrientes de agua menores para formar bosques protectores o productores.

Las Nieves perpetuas (NP): Se caracterizan por estar cubiertas de nieve de manera

permanente y no presentar cobertura vegetal.
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El Bosque Andino (BA): En ¢l se dan actividades como la ganaderia extensiva, la rotacion de
cultivos y, en muchas ocasiones, la tala indiscriminada de arboles. Presenta especies como roble,
aguacatillo, Campano, Amarillo, Arrayan, Caucho Higuerén, Cedro cebollo, Laurel aliso,
Manzanillo, Mano de Leon., Encenillo, Pino Romeron, Sietecueros, Guacimo Blanco y Aliso,
entre otros.

El Bosque Plantado (BP): Es una cobertura arborea artificial y se encuentra ubicada en franjas
paralelas a los rios Combeima, Chipalo y Alvarado.

El Rastrojo (R): Su conformacion es de vegetacion natural, de tamafio pequefio a mediano que
se dan en areas poco productivas debido a fuertes pendientes o malas condiciones del suelo.

Pastos Naturales (PN): se presentan en la parte alta y media de los rios con predominancia del
pasto Kikuyo usado para alimento del ganado.

Bosque Riberefio (BR): es un bosque natural que ha sufrido cambios por influencia del
hombre lo que afecta la retencion hidrica y la erosion.

Potencialidad: La zona presenta variedad de pisos térmicos y de relieves que pueden

contribuir al desarrollo de la actividad turistica orientada hacia lo ecolégico.
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Area de Intervencion
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Mapa 15. Usos de suelo municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.
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En el Mapa 15 y en la Tabla 12, se presentan el uso y cobertura del suelo en el Municipio de

Coello, identificandose la representatividad de cada tipo de cobertura en el area total del

Municipio.

Tabla 12.

Suelos municipio de Coello

Cobertura Descripcion Simbolo Ha %
Areas Agricolas Cultivos anuales y Cat 1.026,85 3,08
transitorios
Cultivos semipermanentesy ~ Csp 11,10 0,03

permanentes
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Areas con vegetacion

herbacea y/o arbustiva

Bosques y areas

seminaturales

Areas artificializadas

Mosaico de cultivos, pastos y
espacios manejados
Subtotal
Patos manejados
Pastos naturales
Pastos con rastrojo o
enmalezados
Pastos arbolados
Rastrojo
Arbustos y matorrales
Afloramientos rocosos
Tierras desnudas o degradas
Areas abiertas, sin ocon porca
vegetacion
Subtotal
Bosques protector
Subtotal
Zona urbana
Rios
No identificado
Subtotal

Total

Pm
Pn

Prs

Par
Ra
Am
Af
Td

Aa

Bpt

Zu

Ri

Ni

750,04

1.787,99
3.909,59
2.966,36

10.941,59

2.220,25
5.803,08
3.534,43
1.014,64
444,00

113,58

30.947,52
342,64
342,64
106,52
124,01
124,01
230,95

33.309,10

83

2,25

5,37
11,74
8,91

32,85

6,67
17,42
10,61
3.05
1,33

0,34

92,91
1,03
1,03
0,32
0,37
0,00
0,69

100,00

Fuente. Alcaldia Municipal de Coello.
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El municipio mantiene las caracteristicas del departamento en cuanto al uso de sus suelos y la
variedad delos mismos; por tanto, sus problemas y potencialidades son similares a las ya
senaladas para el Tolima.

Demogrdfico — Area de estudio
Pablacidn total 1.228.763

. B1A.298 ,
|
p B03.466
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Y HUILA Mestizos  Amerindios
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Mapa 16. Demografia departamento del Tolima. Fuente: Autoria Propia.

El Tolima, es un departamento multirracial (Mapa 16), que tiene una poblacion de
1.228.763 habitantes de los cuales, donde 609.466 son hombres y 619.296 son mujeres. Del
22,5%, la poblacion es de 15 afios o menos; el 66,23% estan en el grupo de edad de 15 a 64 afos
y del 11,77% son mayor de 64 anos.

Segtin datos del DANE, la distribucion demografica del departamento del Tolima muestra que
estad conformada por:
-Mestizos (48,46%)

-Blancos (46,10%)
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-Amerindios (4,32%)

-Negros o afrocolombianos (1,22%)

En su gran mayoria por etnias mestizas con un aproximado del 49%, mientras que el 4,32%
de la poblacion total pertenece a poblaciones amerindios, el 46,10% de la poblacidn pertenece a
blancos y el 1,2% de la poblacion residente se auto reconoce como Negro, afrocolombiano o
afrodescendiente.

Problema: el departamento estd sufriendo un proceso de envejecimiento de su poblacion
antelo cual no hay politicas y acciones definidas todavia.

Potencialidad: Existen el Tolima una fuerte presencia de poblacion con raices indigenas que
mantienen practicas tradicionales de alfareria y otras artesanias lo que hace de la zona una buena

fuente de interés turistico.
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Area de Influencia
Los aspectos demograficos en la relacion Ibagué — Coello — Espinal, pueden ser

observados en el Mapa 17, y los datos son extraidos del DANE (2018).

411% 529%

Totdl ~pm™ > +B4 afins
558815 8.3

Mapa 17. Area de influencia municipios de Ibagué — Coello — Espinal. Demografia. Fuente: Autoria Propia.

Ibagué: La poblacion es de 558.815 habitantes, de los cuales 528.215 (94,53%) pertenecen a
la cabecera, mientras que, unos 30.600 habitantes (5,47% restante) a la zona suburbana y rural.
Poblacion segun sexo: La poblacion seglin sexo hace referencia a la cuantificacion de la

variable bioldgica que clasifica a la poblacion en hombres y mujeres (Tabla 13).

Tabla 13.

Poblacion por sexo municipio de Ibagué

Mujer % Hombre % Total
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295.613 52,9 263.201 47,1 558.815

Fuente. Secretaria de planeacion de Ibagué.

Poblacion por grupos de edad: Para determinar la poblacion por grupos de edad, el DANE en
su encuesta tiene en cuenta la edad cumplida en el tltimo cumpleafios del encuestado y no el

numero de afos que la persona va a cumplir ni a fracciones de afios. En la Ilustracion 10, puede

ser observada la distribucion de este item en Ibagué.

Total Hombre Mujer

0-14 137877 70474 §&7.333
[5-64 366.238 I6Z131 [8.607

Bo+ 489213 71688 27.525

llustracion 10. Grupo por edad municipio de Ibagué. Fuente: Autoria Propia.

Espinal: En las Tablas 14 y 15 y en la Ilustracion 11, se pueden observar variables

demograficas del municipio de Espinal.

Tabla 14.

Habitantes en zona urbana y zona rural, municipio de Espinal.

Municipio  Total habitantes Total urbanos Total rural

Espinal 76.227 47.602 24.110

Fuente. Secretaria de Planeacion Municipal de El Espinal.

Poblacion segun sexo: La poblacion segiin sexo hace referencia a la cuantificacion de la

variable biologica que clasifica a la poblacion en hombres y mujeres.

Tabla 15.

Poblacion por grupo municipio de Espinal.

Mujer % Hombre % Total
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39.256 51,5 37.198 48,8 76.227

Fuente. Secretaria de Planeacion Municipal de El Espinal.

Poblacion por grupos de edad: Para determinar la poblacion por grupos de edad, el DANE en
su encuesta tiene en cuenta la edad cumplida en el tltimo cumpleafios del encuestado y no el

numero de afos que la persona va a cumplir ni a fracciones de afios.

Total Hombre Mujer
0-14 2060 10.604 10.006

I5-B84 4303l 24B68 21083

“JUB5¢Y RSRE 3073 3537

llustracion 11. Grupos por edad municipio de Espinal. Fuente: Autoria Propia.

Tasa de natalidad: La natalidad indica la cantidad de nacimientos que tiene lugar en un sitio
y un lapso de tiempo determinado, en otras palabras, mide la fecundidad de la poblacion que
culmina de una manera exitosa. En la Tabla 16, se presenta las tasas de natalidad en Ibagué y
Espinal.

Tabla 16.

Tasas de natalidad Municipios de Ibagué y Espinal.

Ibagué Espinal

Natalidad 4,91%  5,42%

Fuente. Secretaria de Planeacion Municipal de El Espinal.

Tasa Bruta de mortalidad: La tasa bruta de mortalidad es un indicador de salud publica que
revela el namero de fallecidos por cada 1.000 habitantes en un periodo determinado, que para el

caso de Ibagué y Espinal se presentan en la Tabla 17.
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Tabla 17.

Tasas de mortalidad Municipios de Ibagué y Espinal.

Ibagué Espinal

Mortalidad  1,48% 2,06%

Fuente. Secretaria de Planeacion Municipal de El Espinal.

Potencialidades: Es una zona en donde el proceso de envejecimiento se da a niveles un poco

mas altos que casi en todo el resto del pais, lo que influye en la sostenibilidad del proyecto

planteado.
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Area de Intervencion

En el Mapa 18 y en la Tabla 18, se presentan datos poblacionales correspondientes al

municipio de Coello.
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.i. Puhl?}uéﬁ&tutal
"

Mujeres 47.20%  Hombres 52.80%
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Mapa 18. Demografia del municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.

La poblacion total del Municipio de Coello es de 9.621 habitantes, de los cuales 1.489

personas viven en la Zona Urbana y los restantes 8.113 Habitantes viven en la Zona Rural.

Tabla 18.

Poblacion zona rural y urbana municipio de Coello

Poblacion total del municipio de Coello

Zona Hombres Mujeres Total
Urbana 770 719 1.489
Rural 4.229 3.889 8.113
Total 4.989 4.608 9.602

Fuente. DANE
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- El 52% de la poblacién son Hombres y el 48% son Mujeres.

- El 16% de la poblacion vive en el area Urbana y el 84% en el area Rural.

Vale la pena mencionar que segiin el DANE (2018) la Poblaciéon del Municipio de Coello es
de 9.017 habitantes. Quedando por reconocer un total de 585 habitantes, respecto de los datos
presentados por SISBEN.

La poblacion segun sexo hace referencia a la cuantificacion de la variable biologica que
clasifica a la poblacién en hombres y mujeres y en el Municipio de Coello puede ser vista en la

Tabla 19.

Tabla 19.

Poblacion por sexo municipio de Coello

Poblacion por sexo

Hombres % Mujeres % Total

5.139 52,80% 4.601 47,20% 9.740

Fuente. DANE

Problema: La alta concentracion de poblacion rural incide para frenar algunas iniciativas

empresariales.

Potencialidades: El desarrollo de la actividad agropecuaria favorece el turismo ecolédgico.
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Patrimonio - Area de Estudio

En el Mapa 19, se presentan algunos iconos patrimoniales del departamento del Tolima.
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Mapa 19. Patrimonio departamento de Tolima. Fuente: Autoria Propia.

Parque de la Vida — Armero: El 3 de noviembre de 2005 se cumplieron 20 afios de la
tragedia de Armero, que enlut6 al pais con la muerte de mas de 25.000 pobladores del municipio
debido a la erupcion del Volcan Nevado del Ruiz, que produjo una avalancha que borr6 al
pueblo. El Papa Juan Pablo II visito la region el 6 julio de 1986 lo que sirvid para impulsar el
proyecto del Parque de la Vida como un simbolo de respeto y renacimiento del ser humano y
como una forma de recordarle a todos la tragedia.

Prado: La represa de Rio Prado es utilizada para la central Hidroeléctrica de Rio Prado y
sirve como centro piscicola y recreativo, impulsada por la Corporacion Auténoma del Tolima,
Cortolima. El proyecto se inici6 en 1961, su construccion duro 11 afios, su extension es de 4.200
hectareas navegables, con una profundidad méxima de 90 metros y una produccion de energia de

51.000 kW/hora.
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Iglesia de Nuestra Seiiora del Carmen: Esta ubicada en Carmen de Apicala, pequefio y
calido municipio que es visitado por miles de personas entre el 14 y el 17 de julio.
Recientemente fue calificada como basilica por el Vaticano.

Cerrdé Pan de Azucar: Ubicado en el barrio 20 de Julio de Ibagué, tiene una virgen tutelar en
su cuspide, al cual se puede acceder en vehiculo o a pie.

Problema: La falta de difusion e infraestructura de atencion turistica ha impedido mayores
desarrollos en este campo.

Potencialidad: A presar de lo anterior, la diversidad de paisajes, pisos térmicos y
manifestaciones artisticas hacen del Tolima un departamento con mucho potencial turistico.

Area de Influencia

En el Mapa 20, se muestra el patrimonio mas importante del eje Ibagué — Coello — Espinal.

‘| = 0
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Mapa 20. Area de influencia municipios de Ibagué — Coello — Espinal. Patrimonio. Fuente: Autoria Propia.
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Ibagué:

Conservatorio del Ibagué: Tiene su antecedente en la Escuela de Musica de cuerda y piano
creada por las familias Melendro y Sicard. La tradicion oral dice que fue creada como Escuela
Orquesta en 1906, pero ningiin documento respalda esta fecha. En 1994 fue declarado
patrimonio nacional y actualmente funciona en una edificacion de estilo republicano, con
mamposteria en adobe, tapia pisada en algunas partes, pisos de madera, cubierta en teja de barro
y cielo rasos falsos. Fue sede de la Escuela Normal y de un convento regidos por la Comunidad
de los Hermanos Maristas.

Catedral Primada Inmaculada Concepcion: Su obra fue comenzada a principios de 1926 y
es una construccion de cuatro naves, de grandes paredones de tapia pisada, de piso en tierra, a los
que luego se le introdujeron arcos y se reforzaron sus bases.

Casa Urrutia: El edificio fue construido en 1923, en el conocido estilo Republicano. Este
edificio se distribuye en dos pisos. El primer piso para almacenes de comercio, oficinas o
dependencias para el personal al servicio de la casa, y en el segundo piso la vivienda familiar.

Espinal:

La Tambora: Monumento inaugurado el 7 de abril de 1990 que fue creado por Augusto
Cervera Castafieda y Adan Cervera, como homenaje a la musica folclorica del Tolima.

Parroquia Nuestra seiiora del Rosario: Declarada Patrimonio Nacional, es una joya
arquitectonica que resalta por su belleza.

Potencialidades: La zona se caracteriza por poseer un patrimonio cultural rico en expresiones

musicales y en la fabricacion de vasijas de barro.
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Area de Intervencion
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Mapa 21.Patrimonio municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.

Como puede ser observado en el Mapa 21, Coello cuenta con un patrimonio importante
reflejado en:

Ruina de los Padres Jesuitas: Construidas en el afio1.600, estan ubicadas en la Inspeccion
Vega de Los Padres. Muestra la importancia que tuvo como sitio estratégico y durante la
navegacion por el Rio Magdalena.

Nuestra Sefiora del Rosario de Chiquinquira: El nombre canonico de la Parroquia es
Nuestra Sefiora del Rosario de Chiquinquird, desde 1.627. No existen datos de su construccion y
se cree que su archivo se perdio el 9 de abril de 1948, durante el llamado “Bogotazo” ya que la
parroquia era administrada directamente desde Bogota. Es un templo de estilo colonial, conserva
las columnas, las tapias pisadas, el pulpito, el altar mayor, el techo, y la pila bautismal, ademas

de las campanas de bronce, entre otros.
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Parque de la Inspeccion de Gualanday: Las rocas Cretacicas que dieron origen a la
Cordillera Central, se extienden por el municipio de Coello, con formas geoldgicas interesantes
que parece indicar la presencia de un lugar sagrado.

Problema: Por su vocacion rural los habitantes del municipio no tienen vocacion del servicio
turistico.

Potencialidad: Su proximidad a otras ciudades lo convierte en un municipio que podria
desarrollarse como polo de atraccion turistica.

Analisis Micro
Relaciones Dindmicas: Condiciones econémicas — Area de Influencia

El Mapa 22, refleja las condiciones econdmicas del area de influencia Ibagué — Coello —

Espinal.
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Mapa 22. Area de influencia municipios de Ibagué — Coello — Espinal. Condiciones Econémicas. Fuente: Autoria Propia.
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Ibagué: Importante eje financiero y econdmico de Colombia, la ciudad es sede del Banco de
la Repuiblica y de la Casa de la Moneda, sitio donde se fabrica la moneda y junto con una gran
planta en Brasil, son las tinicas fabricas integrales de Sudamérica, que fue inaugurada en 1982.

Ibagué basa su economia en la industria y alli se ubican varias de las empresas mas
reconocidas de Colombia. En cuanto al sector primario, se da la ganaderia, la agricultura y la
mineria; ademads, cuenta con cultivos de arroz, algodon y café. De igual manera, Ibagué tiene
gran importancia en la industria textil, siendo la tercera ciudad textilera del pais, después
de Medellin y Bogota.

Espinal: El Municipio basa su actividad econdmica en la agricultura, la ganaderia y otros
renglones pecuarios, ademas de algunas actividades mineras, pesqueras, industriales,
agroindustriales y comerciales.

Los principales productos agricolas son: arroz, sorgo, algodon, soya, maiz y tabaco.
Potencialidad: El area se caracteriza por tener una economica basada en el sector primario lo
que debe ser visto mas que un problema como una potencialidad para la integracion social yla

preservacion del medio ambiente.
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Mapa 23. Condiciones econémicas del municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.

La Economia del Municipio de Coello esta constituida por las actividades agricolas,
ganaderas y mineria de material de mina y cantera (Mapa 23).

El sector agropecuario es la principal fuente de ingresos y la produccion de frutas como el
mango, la ciruela y el limén son la base econémica de gran parte de la poblacion. Los cultivos
semestrales de maiz y sorgo, proporcionan trabajo masivo y el cultivo de algodon también
contribuye a la economia. Logicamente se cultiva yuca y platano en pequenas areas y para
consumo domeéstico principalmente.

La ganaderia de bovinos, de carne y leche con 13.266 cabezas, es de gran importancia en la
economia municipal, asi como la cria de ovinos y la piscicultura, como la explotacion avicola.

No obstante, el intercambio de productos de Coello con la region es ineficiente y desventajosa
para el municipio pues su actividad se centra en produccion de materia prima que es procesada

en Espinal o Ibagué.
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Segun el plan de desarrollo “Forjando desarrollo con justicia y transparencia”
correspondiente al periodo 2015-2019, Coello se subdivide en tres zonas de relaciones y
dependencias:

e Zona Norte: La Vega de Los Padres, Vindi, Barrialosa y Dosquebradas se relacionan con
los municipios de Narifio y Girardot en el departamento de Cundinamarca.

e Zona Centro: La Cabecera municipal ejerce la centralidad y se relaciona en forma directa
con Girardot, Flandes y Espinal al igual que el Llano de la Virgen, la Arenosa, Chaguala
Adentro, Santa Barbara y Cunira,

e Zona Sur: Gualanday ejerce la centralidad y junto con Potrerillo, Chaguala Afuera, Caimito,
Calabozo se relacionan con Ibagué.

Problema: Por ser un municipio de produccion primaria los niveles de ingresos econémicos
de su poblacidon son muy bajos.

Potencialidad: El nivel de potencialidades en este campo estaria orientado hacia

transformacion de materia prima para generar empleo y dinamizar la economia.
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Trdnsito y movilidad - Area de Intervencion

Mapa 24. Trdnsito y movilidad en el municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.

El Mapa 24, muestra los equipamientos mas relevantes del municipio se conectan a través de
la via arterial cra 2 que la atraviesa en su totalidad de norte a sur, mediante esta via también se
articulan las veredas el llano de la virgen y la vega de los padres; ademas esta via sirve a la
articulacion con las vias secundarias las cuales conectan con el resto del municipio.

Las vias se encuentran en un 60% en buen estado, son las que se localizan sobre la Cr 4, la Cr

2 hasta el Parque Principal y la via de la Kr 3 hasta el barrio el centro. El1 30% de las vias se
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encuentran en regular estado, en sectores como el Barrio las Acacias, El Matadero, Lopez Lopez,
Calle Caliente, Los Cisnes, por que presentan multiples huecos sobre el eje de la via. El 10% de
la via se encuentra en mal estado como el Barrio El Puente que es la Entrada Principal a la
Cabecera Municipal, existe pérdida total de la carpeta asfaltica.

La caracterizacion de las vias urbanas puede ser vista en la Tabla 20

Tabla 20.

Caracteristicas de las vias urbanas en el municipio de Coello

Tramo Conectividad Longitud

Via principal Barrio el puente hasta la salida a la vega de los padres 3km

Via colectora Barrio el centro, las brisas, acacias y divino nifio 2,5km

Via secundaria Barrios el matadero, los cisnes, lopez lopez y calle 1,5km
caliente

Fuente. Plan de desarrollo municipal

Problema: La calidad de las vias de acceso deja mucho que desear lo que representa

problemas de movilidad.

Potencialidad: A pesar de que todas las vias no estan en buen estado, existe una red vial que

garantiza la movilidad de los habitantes.
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Prestacion de Servicios Dotacionales - Area de Intervencion

Mapa 25.Servicios dotacionales en el municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.

En el municipio de Coello tenemos dotaciones de distinta indole como lo es institucionales y
administrativos (Ver Mapa 25):
-Educativo (Colegio Simo6n Bolivar como entidad principal, en el afio 2015, la matricula

oficial presento en la zona Urbana 366 alumnos y en la zona Rural 1.254).
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llustracion 12. Colegio Simon Bolivar municipio de Coello. Fuente: Google maps.

-Religioso (Parroquia Nuestra Sefiora de Chiquinquird).

llustracion 13. Iglesia Nuestra Sefiora de Chiquinquird municipio de Coello. Fuente: Google maps.

-Salud (donde encontramos puestos y centros de salud que son establecimientos en los que se

ofrecen los servicios y la atencion de salud mas bésica y principal).

llustracion 14. Centro de salud municipio de Coello. Fuente: Google Maps.

-Administrativos (alcaldia y entidades prestadoras de servicio).
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llustracion 15. Alcaldia municipio de Coello. Fuente: Google Maps.

-Parques y plazas (parque de la inspeccion de Gualanday, ruinas de los Padres Jesuitas,

quebrada Llano de la Virgen).

llustracion 16. Parque principal en el municipio de Coello. Fuente: Google Maps.

Problema: La presencia de entidades estatales es reducida lo que puede influir en un bajo
nivel de apropiacion y participacion en proyectos sociales.
Potencialidad: La misma limitacion sefialada eventualmente puede ser favorable para el

desarrollo de proyectos sociales como el que se propone.

104
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Turismo - Area de Intervencion
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Mapa 26. Turismo en el municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.

El Municipio de Coello cuenta en total con diez sitios turisticos (Mapa 26), ubicados
exclusivamente en el area rural, los mas representativo son el Salto de Lucha, los Balnearios Las
Panelas, La Gotera, Los Patos y el Guacharaco, Las Piscinas, La Azufrada, la Cueva del Poira, la
Antigua estacion Ferrocarril y el Sendero las Manas entre otros.

En la Tabla 21, se muestran las caracteristicas de los sitios turisticos mas relevantes del

Municipio.
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Tabla 21.

Sitios turisticos en el municipio de Coello

106

Nombres Categoria Caracteristicas
Ubicado a media hora de Ibagué. Se llega a
Cafion de Gualanday Natural través de una canasta colgante llamada
garrucha.
Balneario Guacharaco, la Gotera Natural Ubicado en la cabecera municipal.
Moya del bizcochuelo y agua Natural Ubicado en la vereda Chicuali.
azufrada
Posee aguas medicinales de significado
Balneario Bircefio Natural nacional.
Inspeccion de Gualanday.
Aguas medicinales de significado nacional.
Balneario las Lajas Natural Inspeccion de Gualanday
Bosque fluvial, cascada, presencia de
fosiles de origen marino — turismo
Salto de la Lucha Natural recreativo e investigacion. Vereda Lucha
Adentro.
Quebrada el Loro Natural La vega de los Padres
Manas de Potrerillo Natural Potrerillo
Cueva del Poira Natural Ubicado en Potrerillo
Manas del Buey Natural Potrerillo
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Ruinas del monasterio de los Construido Insp. La vega de los Padres

Padres Jesuitas

Fuente. Alcaldia Municipal de Coello. Recuperado en agosto de 2015.

Problema: A pesar de las riquezas naturales, y ser uno de los destinos del pais mas seguros
por la paz que se vive en este municipio, los resultados son poco satisfactorios, debido a la
inexistencia de una alianza entre los diferentes sectores y actores para vender al municipio y a la
region como destino ecoturistico, por lo tanto su posicionamiento como tal es precario, su
infraestructura vial deficiente, no es coherente con las exigencias del sector, siendo este uno de
los factores de mayor influencia en el rezago del mismo.

Potencialidades: Se encuentran dos sitios con alto potencial turistico: Uno de ellos es la
Inspeccion de Gualanday, la que histéricamente fue destino turistico a nivel nacional, por su
ubicacion sobre la carretera Panamericana, y que cuenta con servicios de apoyo para este sector,
como son restaurantes y centros recreacionales. El otro es la Inspeccion de La Vega de Los
Padres, que toma su nombre de los padres Jesuitas, quienes tuvieron un monasterio en esta

localidad, del cual quedan sus ruinas, pero que es necesario realizar la investigacion historica.
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Cultura - Area de Intervencion

COELLD
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Mapa 27. Cultura en el municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.

Coello tiene paisajes hermosos y de gran tranquilidad y un gran valor cultural, con una serie

de fiestas como las que pueden ser vistas en el Mapa 27.

Es tradicional el Festival Folclorico y Cultural del Sol y El Rio a principios de agosto, en el
que hay reinados y desfiles con candidatas de sus veredas y de municipios invitados, fuera de las
populares cabalgatas y tablados para la presentacion de artistas regionales y nacionales.

También se pueden mencionar otras celebraciones como:
e Festival de San Isidro Labrador (noviembre)

e Festival de San Martin de Porres (agosto)

e Dia del Campesino (junio)
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e Fiesta de la Virgen del Carmen (agosto)

e Fiesta del Retorno (agosto)

Los platos tipicos de la region son la lechona, los tamales, la chucula y los insulsos. Su
geografia y conservacion de sus casas, ademas de la proximidad a Ibagué¢ y Bogota, han hecho
que la television nacional haya filmado novelas como La Caponera, Pedro el Escamoso,
Espumas, Por amor a Gloria, Oye Bonita y apartes de otras producciones y documentales
nacionales.

Problema: La baja cobertura y calidad de los servicios turisticos hacen que las actividades
culturales del municipio no tengan mayor difusion.

Potencialidad: Existe un gran sentido de integridad cultural entre los habitantes lo que

permite que sus tradiciones perduren.
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Dindmica Poblacional - Area de Influencia
En el Mapa 28, se muestra la dinamica poblacional del area de influencia Ibagué — Coello

— Espinal.
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Mapa 28. Area de influencia municipios de Ibagué — Coello — Espinal. Dindmica Demogrdfica. Fuente: Autoria Propia.

Ibagué

Analfabetismo: Segun el informe actualizado del DANE (2018) en el municipio de Ibagué el
2,76% de la poblacion total no sabe ni leer ni escribir, de ello el 2,73% son mujeres y el 2,81son
hombres.

Actividad economica: El 12,3% de los establecimientos se dedican a la industria; el 54,7% a

comercio; el 32,1% a servicios y el 0,8% a otra actividad.
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Hogares con actividad economica: Solo el 6,8% de los hogares de Ibagué tienen actividad
econdmica en sus viviendas.

Nivel educativo: El 32,7% de la poblacion residente en Ibagué, ha alcanzado el nivel basico
primario y el 34,5% secundaria; el 10,0% ha alcanzado el nivel profesional y el 1,6% ha
alcanzado estudios especializados, maestrias o doctorados. La poblacion residente sin ningin
nivel educativo es el 8,0%.

Pertenencia étnica: El 1,2% de la poblacion residente en Ibagué se autorreconoce como
Raizal, palenquero, negro, mulato, afrocolombiano o afrodescendiente.

Espinal

Analfabetismo: Segin el informe actualizado del DANE en el municipio de Espinal el 5,35%
de la poblacion total no sabe ni leer ni escribir, de ello el 5,49% son mujeres y el 5,2% son
hombres.

Actividad economica: El 7,3% de los establecimientos se dedican a la industria; el 58,4% a
comercio; el 32,3% a servicios y el 1,9% a otra actividad.

Hogares con actividad economica: El 6,5% de los hogares de Espinal tienen actividad
econdmica en sus viviendas.

Nivel educativo: El 40,8% de la poblacion residente en Espinal, ha alcanzado el nivel de
basica primaria y el 30,5% secundaria; el 4,9% ha alcanzado el nivel profesional y el 0,8% ha
realizado estudios de especializacion, maestria o doctorado. La poblacion residente sin ningun
nivel educativo es el 10,0%.

Pertenencia étnica: El 1,1% de la poblacion residente en Espinal se autorreconoce como

Raizal, palenquero, negro, mulato, afrocolombiano o afrodescendiente.
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Problema: Las dinamicas sociales y econdmicas son de caracter muy estatico en la region lo

que pueden afectar la implementacioén de proyectos como el plantado.

Area de Intervencion

La dinédmica poblacional del municipio de Coello, puede ser observada en el Mapa 29.

Mapa 29. Dindmica poblacional en el municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.
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Poblacion por grupos de edad: Para determinar la poblacion por grupos de edad, el DANE

en su encuesta tiene en cuenta la edad cumplida en el ultimo cumpleanos del encuestado y no el

numero de afios que la persona va a cumplir ni a fracciones de afios. En la Grafica 1 podemos

encontrar el porcentaje que hay por grupo de edades de las mujeres y los hombres en dicho

municipio.
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Grafica 1. Porcentaje de edad en hombres y mujeres del municipio de Coello. Fuente: DANE.

Educacion: En esta parte del diagnostico analizaremos la cobertura a partir de la tasa de
escolaridad neta la cual tiene en cuenta el total de alumnos matriculados versus la poblacion en
edad escolar, comprendida especificamente entre los 5 y 17 afios. Se detalla la clasificacion por
nivel; en preescolar 78,2%, en primaria 89,4% y en secundaria 67,5%.

Analfabetismo: Segun el informe actualizado del DANE en el municipio de Coello el
13,65% de la poblacion total no sabe ni leer ni escribir, de ello el 12,29% son mujeres y el
14,96% son hombres.

Establecimientos segiin actividad econémica: El 8,3% de los establecimientos se dedica a la
industria; el 49,6% a comercio; el 34,1% a servicios y el 7,9% a otra actividad.

Natalidad y mortalidad: La natalidad indica la cantidad de nacimientos que tiene lugar en un
sitio y un lapso de tiempo determinado, en otras palabras, mide la fecundidad de la poblacién que
culmina de una manera exitosa, Coello tiene una tasa de natalidad de un 3,70%, ha disminuido

en los ultimos afios.
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La tasa bruta de mortalidad es un indicador de salud publica que revela el numero de

fallecidos por cada 1.000 habitantes en un periodo determinado, el municipio de Coello tiene una

tasa de 1,75%.

Problema: A pesar de los esfuerzos hechos, la tasa de escolaridad presenta algunos atrasos.

Potencialidades: Debido al proceso de envejecimiento del pais cada dia existiran mas adultos

mayores, lo que favorece el desarrollo del proyecto.
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Nivel Micro

Factor Social
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La matriz DOFA respectiva puede ser observada en la Ilustracion 17, donde se evidencian

aspectos positivos y negativos de las dinamicas sociales del municipio.

(D)

.

Irrespeto del adulto mayor.
La costumbre de dejar al
anciano bajo el cuidado de
la misma casa.

=
«Creciente tendencia de
envejecimiento de |a pablacidn.

» Generacion de politica de
inclusidn al adulto mayor.

Gran nimero de habitantes
mayores de 63 afios
Bajo indice de delincuencia.

N

» Baja consideracitn social del
anciano.

» Poco apoyo desde |a esfera
de gobierno local.

llustracion 17. Matriz DOFA factor social en el municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.

En el Mapa 30, se evidencian las problematicas sociales del poligono de intervencion.

Mapa 30. Problemdtica Factor Social - Poligono de intervencion. Fuente: Autoria Propia.



U=

UNIVERSID
ANTONIO NARING

116

Problema: A pesar del creciente nimero de personas en este grupo de edad y al proceso de

envejecimiento palpable en la zona, socialmente aun se dan bajos niveles de respeto al adulto

mayor y baja generacion de politicas publicas para proteccion y cuidado del anciano.

Alternativa: Adelantar campanas de sensibilizacidon que resalte la importancia social del

adulto mayor e incidir en la esfera del gobierno local para generacion de politicas y asignacion

de recursos para la atencion integral a esta poblacion.

Factor Economico

La matriz DOFA respectiva puede ser observada en la Ilustracion 18, donde se evidencian

aspectos positivos y negativos de las dindmicas econémicas del municipio.

Bajo nivel de ingresos
BCONGMICOS.

Altos costos de funcionami-
ento del centro.

Alto costo de oportunidad
por |a cercania del centro.

Generacidn de altas fuentes
de ingresos para los vecinos.

Vinculacion de actividades Disminuplﬂn de costos para
econdmicas por parte de los los usuarios. _
USUarios. Incremento del flujo de

visitantes al municipio.

» Empobrecimiento en |z calidad
de los servicios ofrecidos.

Encarecimiento de los
costos de atencion.

llustracion 18. Matriz DOFA factor econdmico del municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.
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En el Mapa 31, se evidencian las problematicas econdmicas del poligono de intervencion.

Mapa 311. Problemdtica Factor Econémico - poligono de intervencion. Fuente: Autoria Propia.

Problema: Debido a que el centro puede tener altos costos de funcionamiento y que el nivel
de ingresos de la poblacion no es alto, es posible la inviabilidad financiera del centro geriatrico
integral en el mediano plazo o el empobrecimiento de la calidad de los servicios prestados.
Alternativa: Garantizar del gobierno departamental y/o local la asignacion de recursos
econdmicos, a través de subsidios para los usuarios del centro geriatrico integral y la instalacion

de equipamiento productivo (supermercado, drogueria, restaurante, cafeteria, etc.) que genere
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ingresos para la poblacion. Ademads, se deben ejercer acciones que conduzcan al mejoramiento a
la calidad de los servicios publicos del municipio.

Factor Ambiental

La matriz DOFA respectiva puede ser observada en la Ilustracion 19, donde se evidencian

aspectos positivos y negativos de las dindmicas ambientales del municipio.

Poco cumplimiento de la Creacidn de espacios publicos @ Desarrollo del espacio Deterioro de los recursos
normatividad ambiental. con vocacidn ecoldgica. piblico. hidricos por malas practicas de
Desarrallo del ecoturismo, ~ * Aprovechamiento de sitios  tyrigmy,
de interés turisticos y Contaminacidn aciistica por
cultural. ruido altoparlante y carros.

llustracion 19. Matriz DOFA del factor ambiental en el municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.

En el Mapa 32, se evidencian las problematicas ambientales del poligono de intervencion.
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Mapa 32. Problemadticas factor ambiental - poligono de intervencion. Fuente: Autoria Propia.

Problema: La baja cultura de respeto por el medio ambiente y el poco cumplimiento de la
normatividad en este campo producen un gran deterioro de los recursos hidricos y gran
contaminacion acustica, derivada en especial de las malas practicas del turismo y de los mismos
residentes del municipio.

Alternativas: Es urgente que se comiencen a cumplir las normas de manejo y proteccion del
medio ambiente y de mejoramiento de la calidad del agua, del suelo y del aire para evitar la
contaminacion de los recursos hidricos y acustica, en especial en el centro del poblado o del
municipio. La rehabilitacion de zonas verdes y cuerpos de agua junto con la restauracion y

construccion de parques deportivos y la adecuacion de espacios publicos amigables con las
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personas de la tercera edad se convierten en alternativas que favorecen un buen manejo

ambiental del municipio.

Factor Urbano
La matriz DOFA respectiva puede ser observada en la Ilustracion 20, donde se evidencian

aspectos positivos y negativos de las dindmicas urbanas del municipio.

o Facilidad de acceso. Deteriorn de |a infraestructura

Posibilidad de expansidn del

= Irreqularidad en la presta-
centro geritrico.

cidn de servicios publicos.
» Inexistencia de servicios de

salud de alto nivel de
complejidad.

Mejoramiento del entorn.

o Disponibilidad de espacios  figica,

adecuados.

llustracion 20. Matriz DOFA sector urbano del municipio de Coello. Fuente: Autoria Propia.
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Analisis Urbano (Poligono de intervencion)

El Mapa 33, presenta el andlisis Urbano del poligono de intervencion en todos sus

aspectos.
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Mapa 33. Usos del suelo, vial y equipamientos en el poligono de intervencion. Fuente: Autoria Propia.

Vial: A pesar de que todas las vias no estan en buen estado, existe una red vial que garantiza
la movilidad de los habitantes.

Usos de suelo: El uso del suelo actual del municipio corresponde en una gran parte al uso
residencial, una pequea area de comercio, zonas verdes o areas deportivas y equipamientos.

Equipamientos: El municipio cuenta con sector educativo, puesto de salud, zonas deportivas,

iglesias, areas dotacionales y comercio en escala barrial.
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Propuesta Urbana

Usos de Suelo

El Mapa 34, presenta la propuesta de uso de suelo del poligono de intervencion.

Lote
O Usa residencial
© Yiviends con comereio
© Institucional
© Recreacidn y deportivo
© Yivienda en conflicto de uso

n\ Escala 12500 © lona sin consolidar

© Residencial e institucional

Mapa 34. Propuesta de Uso de suelo. Fuente: Autoria Propia.

Actualmente mas del 65% del suelo tiene uso residencial, mientras que menos del 10% tiene

uso dotacional y otro 10% uso comercial. El resto corresponde a zonas sin consolidar y viviendas

en conflicto de uso.
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Por ello, la propuesta comprende modificaciones o adecuaciones del uso del suelo, en especial
en la dedicacion al comercio.

Este nuevo uso del suelo comprende un perimetro de dos cuadras que rodean el parque central
para un total de 8 cuadras donde se encuentran algunos establecimientos comerciales, junto con
residenciales y ante lo cual se propone desplazar las unidades residenciales a otro sector aledafio
al barrio Las Acacias, para asi constituir un conglomerado comercial mas dinamico que tenga

confluencia en el marco del parque principal, donde también se encuentra el centro

administrativo del municipio.
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Expansion Urbana

Lona de expansidn a corto plazo
Lona de expansidn a mediano plazo
Lona de expansicn a largo plazo
Lona inestable

O Perimetro urbano

© Llote

Mapa 35. Propuesta de expansion urbana. Fuente: Autoria Propia.
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El suelo de expansion urbana se modifica teniendo en cuenta las condiciones fisico espaciales

relacionadas con el aspecto ambiental, riesgo y amenaza, servicios publicos y la conectividad

con la actual malla urbana, (Ver. Mapa 35).

El municipio de Coello muestra una tendencia mayor al uso residencial y a la concentracion

de la vivienda de estrato socioeconémico 2 y 3; A pesar de que el crecimiento del municipio es

lento, el tamafo de los predios tiende a ser cada vez menor y el crecimiento demografico tiene a
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aumentar lo que genera la necesidad de ocupar espacios aledafios sobre todo en donde se
encuentra los conglomerados mas grandes.

La expansion urbana se proyecta con el fin de garantizar la posibilidad de la oferta de
vivienda, el numero de habitantes proyectado es de 10.000, es decir en 5 afios el nimero de
habitantes crecera en 1.000 (1.8% de crecimiento anual), aproximadamente con 250 viviendas
para la poblacion proyectada; en 7 Ha netas del area de suelo de expansion a corto plazo
propuesto.

A mediano plazo, es decir a 10 afos, se proyecta una poblacioén de 11.000 habitantes y se
necesitarian otras 250 viviendas en un area de 10 h; a largo plazo, es decir a 20 afios, el
estimativo llegaria aproximadamente 13.500 habitantes, es decir 600 viviendas més en un area de
13ha, que incluyen unidades habitacionales, vias, parques y equipamientos.

Zonificacion

La zonificacion respectiva puede ser observada en la Ilustracion 21, donde se evidencia la

conexion de parques, cinta de movilidad y peatonal propuesta en el municipio.

Parques

Conexidn de pargues
- [inta de mavilidad
() Peatonal

llustracion 211. Zonificacion de Propuesta Urbana. Fuente: Autoria Propia.

La propuesta abarca tres conceptos fundamentales:
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1. El circuito de parques biosaludables con el equipamiento necesario para el ejercicio fisico

y el descanso. Se aprovechan los dos parques existentes que seran renovados y se

adiciona la construccion de uno nuevo ubicado en el nororiente del municipio mas otro

que hara Parte integral del hogar geriatrico.

2. Cinta de movilidad que incluye las obras de adecuacion y/o construccion de las vias Calle

2 y Calle 3 en toda su extension longitudinal

3. Peatonal de dos cuadras de extension que conecta acadia, iglesia y colegios municipal y

articulado al conglomerado propuesto.

Propuesta Urbana

PARADERD

Construccion que organiza y facilita la
movilidad interna y externa de autabuses

motocarros, se proponen dDS.
Eﬂ &l marco del parque principsl costado
accidental y en Fa via de ingreso/ salida
del municipio. aledafio al hogar geriatrica
integral

Hogar Geridtrico
Integral

Mapa 36. Propuesta Urbana. Fuente: Autoria Propia.

POLIDEPORTIVD

Restauracion de polideportivo existente en la interseccion
de Iz calle O con carrera 3, entre el colegio Siman Bolivar
y una escuela urbana: se complementa con construccidn de
parque infantil y zona verde.

PARQUE BIDSALUDABLE

Ubicada en el nororiente del municipio cuya construccian
incluye aparatos para ejercicio fisico y dreas de descanso.

PAROUE PRINCIPAL

-Mdecuacion del espacio y mejora de construccian para
permitir instauracian de equipamienta de movilidad automotriz
urbana e intermunicipal.

-Construccion de bahia de parquea de autobuses y de paradera
de descarque de pasajeros.

-Remadelacian del pargue infantil existente.

PEATONAL

Construccitn de dos cuadras por e carrera 3. entre las
calles 2 y 5. Conecta el parque principal con el pulideportive
y straviesa ls zona administrative y camercial,

Lomprende zonas verdes coma zonas de descanso y estacidn
biosaludable
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llustracion 22. Perfil Vial Propuesto. Fuente: Autoria Propia.

-Polideportivo: Restauracion de polideportivo existente en la interseccion de la calle 5 con
carrera 3, entre el colegio Simoén Bolivar y una escuela urbana; se complementa con construccion
de parque infantil y zona verde.

-Parque principal: Adecuacion del espacio mejora de construccion para permitir instauracion
de equipamiento de movilidad automotriz urbana e intermunicipal.

Construccion de bahia de parque de autobuses y de paradero de descargue de pasajeros

Remodelacion del parque infantil existente

-Parque Biosaludable: Ubicado en el nororiente del municipio cuya construccion incluye
aparatos para ejercicio fisico y areas de descanso

-Via Peatonal: Construccion de dos cuadras por la carrera 3, entre las calles 2 y 5. Conecta el
parque principal con el polideportivo y atraviesa la zona administrativa y comercial.

Comprende zonas verdes como zonas de descanso y estacion biosaludable

-Paradero de autobuses: Construccion que organiza y facilita la movilidad interna y externa de
autobuses y motocarros, se proponen dos:

En el marco del parque principal costado occidental y en la via de ingreso/ salida del
municipio, aledafio al hogar geriatrico integral

-Hogar geriatrico Integral.
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Propuesta Puntual

[
®
[ ]
L]
L J
L3
[ ]
.

Perfil Vial Propuesto

llustracion 22. Contexto inmediato del proyecto. Fuente: Autoria Propia.

Concepto de diseiio

Arquitectura Fractal: Es la repeticion de un objeto geométrico cuya estructura basica,
fragmentada o aparentemente irregular, se repite a diferentes escalas. En mi caso, sefiala la
relacion entre naturaleza y arquitectura. Presenta:

-Dinamismo, por cuanto se observa un estado o sensacion de cambio permanente.

-Movimiento, en la medida en que la posicion del espectador produce cambios en la forma.

-La multiplicidad se da porque repite patrones a diferentes escalas.

-Similitud puesto que existen estructuras y lineas que tienden a repetirse.
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Ilustracién 23. Orfanato de Amsterdam. Fuente. Recuperado de: http://arxiubak.blogspot.com/2015/03/orfanato-de-
amsterdam-aldo-van-eyck.html

llustracion 24. Heinz Galinski School. Fuente: http://www.zvihecker.com/projects/heinz_galinski_schule-110-1.html|

Criterio de Diseiio
Elemento Ordenador: Es aquel que genera la organizacion espacial especifica y articula y
organiza a partir de un punto que arrastra toda la tension hacia él. En este caso estd constituido

por una zona verde ubicada en el centro (Ver Ilustracion 25).

llustracion 25. Elemento Ordenador. Fuente. Autoria Propia.
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Ritmo: Consiste en la repeticion regular y armonica de elementos constitutivos como lineas,
contornos, formas y colores, en una presencia marcada de por lo menos tres ocasiones, lo que

permite organizar una serie de elementos que se repiten y generan diferentes ritmos visuales (ver

[lustracion 26).

llustracion 26. Ritmo. Fuente. Autoria Propia.

Llenos y vacios: Es la representacion de los dos componentes ordenadores; por un lado la

parte edificada (llenos) y por otro la parte sin edificar (vacios), tal y como se muestra en

Tlustracion 27.

llustracion 27. Llenos y vacios. Fuente. Autoria Propia.

Repeticion: Consiste en la presencia de médulos llenos o vacios que tienden a unificar el
disefio. Estos patrones de repeticion se detectan facilmente puesto que los moédulos deben ser

simples y si tienen algun disefio complicado tienden a destacarse como formas particulares (ver

Ilustracion 28).
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llustracion 28. Repeticion. Fuente: Autoria Propia.

Programa Arquitectonico

ZONAS

ADHINISTRATIVA

SOCIAL

PROGRAMA
Recepcidn
Sala

Barios

Sala de espera
Uficinas
Cuarto técnico
Sala de juntas
Sala
Restaurante
Rarios

Aulas miltiples
Biblinteca
Lavanderfa
Capilla
Auditorin
Lavanderia
Capilla

Mini planta lactens

Z0NAS

SALLD

HABITACIONAL

EXTERIOR

Huerta/ vivero
Terapia asistida

PROGRAMA

Estacidn de enfemeria
Consultorios
Bimnasio

Tarapia fisica
Almacenamiento

Sala de espera

Bafios

Sala de espera
Hidroterapia

Estacion de enfermerfa
Sala

Hahitaciones Miltiples
Habitaciones sencillas
Cuarto de limpieza
Bafins

Psiquiatria

Porteria

Areas verdes

Parque hinsaludable
Zonas de descanso
Parqueaderos

llustracion 29. Programa Arquitectonico. Fuente. Autoria Propia.

Normativa

llustracion 30. Normativa de Lote. Fuente. Autoria Propia.
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Cuadro de Areas

AREA CONSTRUIDA 16.953 M2

llustracion 31. Cuadro de Areas. Fuente. Autoria Propia.

Fitotectura

llustracion 32. Fitotectura. Fuente. Autoria Propia
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Esquemas de zonificacion

ADMINISTRATIVD

*---
PSIQUIATRIA

llustracion 33. Esquema de zonificacion general. Fuente. Autoria Propia.

Iaona de %
Descanso

Parque grll.........)
[nfantil

lona de
Descanso

Bahia Q
Parquen

llustracion 34. Esquema de zonificacion espacio publico. Fuente. Autoria Propia.
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llustracion 36. Esquemas de zonificacion drea social. Fuente. Autoria Propia.
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llustracion 38. Esquema de zonificacion drea habitacional. Fuente. Autoria Propia.
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Implantacion General

llustracion 39. Plano de implantacion general del proyecto. Fuente. Autoria Propia.

Vistas

llustracion 40. Vista frontal del proyecto. Fuente. Autoria Propia.
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llustracion 41. Vista posterior del proyecto. Fuente. Autoria Propia.
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Capitulo 111
Conclusiones y recomendaciones

Las dindmicas poblacionales en Colombia, seglin el censo de 2018, estas demostrando un
envejecimiento acelerado y una presencia cada vez mayor de personas mayores de 65 afios lo
cual representa un reto y una oportunidad para el futuro desarrollo de areas como la medicina, la
educacion y la arquitectura.

El departamento del Tolima, junto con los departamentos de eje cafetero, presenta unas
dindmicas de mayor crecimiento porcentual en este segmento poblacional, lo que le otorga un
caracter relevante para la implementacion de propuestas como las aqui planteadas. El municipio
de Coello tiene ventajas evidentes como su ubicacion, variedad de pisos térmicos y facilidad de
acceso, lo que posibilita la sostenibilidad del proyecto de recreacion de un hogar geriatrico
integral.

La tradicion nuestra tiende a mantener el cuidado del adulto mayor en la casa, a pesar de que
no siempre existen las condiciones apropiadas; por ello la cobertura de los hogares geriatricos es
muy reducida y aun hoy la valoracién del adulto mayor no es muy positiva y el concepto de
vejez activa apenas comienza a construirse.

En el pais es evidente la carencia de politicas publicas y su aplicacion efectiva que garanticen
las condiciones para el ofrecimiento de una mejor calidad de vida para esta poblacion.

Desde el gobierno central, el regional y local son pocas las acciones que se emprende en torno
al cuidado integral del adulto mayor y su vinculacion social y econdmica real.

En este sentido la arquitectura tiene un gran papel no solamente en el plano de la
construccion, la habitabilidad o la movilidad, sino en el mejoramiento de la calidad de vida de

este grupo poblacional y en el impacto social que tienen propuestas en esta area.
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El anélisis realizado a través del Marco Operativo sefiala los aspectos puntuales de la
ubicacion del proyecto a nivel macro y micro, desde aspectos como las relaciones estaticas y
dindmicas que garantizan un acertado diagnostico.

Se recomienda lo siguiente: generacion de politicas publicas respecto a la atencion integral de
la poblacion adulta mayor, puesto que hay atraso en el desarrollo de proyectos de esta indole;
postulacion de proyectos similares debido a que la cobertura es muy limitada porque la
capacidad instalada no es muy grande; utilizacién de materiales livianos y disposicion de grandes
espacios que permitan la movilidad, con un disefio arquitectonico que no utilice muchos angulos
agudos ni espacios restringidos; y la creacion de programas o lineas de financiacion estatal o

privada para adelantar este tipo de proyectos.
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Anexos 1: Planimetria

oz | [ UAN

UBICACION NACIONAL

UBICAGION DEL PROVECTO

llustracion 42. Planimetria localizacion. Fuente. Autoria Propia

llustracion 43. Planimetria Propuesta Urbana. Fuente. Autoria Propia.
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llustracion 45. Planimetria Polideportivo y Peatonal. Fuente. Autoria Propia.
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PARQUE BIOSALUDABLE

PARADERO DE BUSES

llustracion 46. Planimetria Parque biosaludable y Paradero de buses. Fuente. Autoria Propia.

llustracion 47. Planimetria Implantacion del proyecto. Fuente. Autoria Propia.
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llustracion 48. Planimetria primer piso. Fuente. Autoria Propia.

CORTE DE IMPLANTACION A - A' o
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CORTE DE IMPLANTACION B - B' Ly

llustracion 49. Planimetria cortes de implantacion Fuente. Autoria Propia.
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llustracion 50. Planimetria drea social. Fuente. Autoria Propia.
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llustracion 51. Planimetria cortes drea social. Fuente. Autoria Propia.
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llustracion 53. Planimetria drea de salud. Fuente. Autoria Propia.
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llustracion 54.Planimetria drea habitacional. Fuente. Autoria Propia.
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llustracion 55. Planimetria cortes drea habitacional. Fuente. Autoria Propia.
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