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Resumen

En este trabajo se presenta una unidad didéctica para la ensefianza de rotacion,
traslacion y principios del plano cartesiano a partir de actividades corporales y el baile, basado en
el aprendizaje significativo de Novak y Ausubel y en la teoria de zona de desarrollo préximo de
Vigotsky. Esta propuesta surge como respuesta a metodologias tradicionales, comunes en esta
area que la hacen poco agradable para los estudiantes. Queremos con este trabajo contribuir al
desarrollo del pensamiento geométrico y métrico, apoyados en formas de trabajo que resultan
atractivas para los estudiantes como educacion fisca y las danzas. En estas guias se trabaja el
movimiento corporal, importante en la edad en que se encuentran los estudiantes de grado
quinto, sin perder el horizonte matematico ni la distancia con los referentes de educacion en
Colombia como estandares, lineamientos curriculares y los derechos bésicos del aprendizaje.
Este trabajo quiere lograr que el estudiante sienta mayor agrado por el estudio de la asignatura de
matematicas y logre una mayor comprension de esta drea. También es una invitacion a recuperar
la ensefianza de la geometria, muy importante en matematicas pero en ocasiones olvidado.
Palabras clave: geometria, matematicas, movimiento, baile, matemadticas y baile, aprendizaje

significativo, ludica.



Abstract

This work presents a didactic unit for the teaching of rotation, translation and
principles of the Cartesian plane from body activities and dance, based on the meaningful
learning of Novak and Ausubel and on Vygotsky's theory of the zone of proximal development.
This proposal arises as a response to traditional methodologies, common in this area that do little
pleasant for students. With this work we want to contribute to the development of geometric
metric thinking, supported by work forms that are attractive to students, such as physical
education and dances. These guides work on body movement, which is important at the age of
fifth grade students, without losing the mathematical horizon or the distance with the educational
references in Colombia such as standards, curricular guidelines and the basic rights of learning.
This work aims to make the student feel more comfortable studying the subject of mathematics
and achieve a greater understanding of this area. It is also an invitation to recover the teaching of

geometry, very important in mathematics but sometimes forgotten.

Keywords: geometry, mathematics, movement, dance, mathematics and dance,

meaningful learning, playful.
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Introduccion

En el siglo XXI nos encontramos con un panorama totalmente diferente a lo que se veia
hace unos afios en educacion, hablamos de un auge de innovaciones pedagdgicas. Estamos
viviendo un profundo cambio en la educacidn, se esta dejando atras el repetir o tener una
educacion bancaria (Freire (1968), para tener una educacion para la vida, contextualizada,
agradable y que el nifio quiera aprender. Esto lleva a varios cambios no solo escolares, culturales,
economicos y sociales; esto requiere una reforma de enseflanza y no tanto por los contenidos si
no la forma de ensefiar, y es ahi donde vemos que el docente tiene que cambiar sus
metodologias. Hoy no se puede hablar de una educacion tradicional, donde el docente tiene el
conocimiento ya que estamos en una era digital donde la informacion se encuentra a un clic, y al
igual que el mundo, la educacion debe avanzar. Se habla de modelos activos, romanticos,
cognitivos, de aprendizaje significativo, y en medio de esto se plantea este material didactico que
contribuye a combatir ciertas dificultades tratado por algunos autores como el sedentarismo. Para
tatar este problema, se identifica la necesidad mediante el trabajo de practicas, se evidencia lo
tradicional de dichas clases, ademas se observa como otros autores han explorado esas
dificultades y que se ha abordado para ello, sin salirnos de lo propuesto por las leyes
colombianas de educacion, usando como referentes los DBA, los estandares y ley 115, para asi
tener una base sobre cual elaborar nuestro trabajo sobre la rotacion, translacion y principios del
plano cartesiano. Esta propuesta plantea una ensefianza mas ludica, situada para niiias y nifios de
quinto de primaria, con posibilidad de pueda ser aplicada en colegios de distintas poblaciones,
trabajando de esta forma el problema de atencion en los estudiantes y, abordando una serie de
necesidades trabajadas desde distintos autores. En el capitulo dos se habla de como algunos

autores han tratado o trabajado esta problematica o situacion presentada en los espacios de clase
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y los documentos legales que soportan el documento, en la realizacion pedagoégica podemos
encontrar marco pedagogico de todo el tema a tratar, durante el capitulo de produccion fisica nos
centramos en definir y mostrar la estructura que lleva el material didactico, luego el apartado de
evaluacion donde se videncias resultados obtenidos en el pilotaje y la evaluacion por pares, al

finalizar una serie de conclusiones y recomendaciones acerca del material didéctico.
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CAPITULO 1. IDENTIFICACION DE LA NECESIDAD

De acuerdo con Martinez Padron, (2008) una de las asignaturas que menos les agrada a los
estudiantes es la matematica, en la mayoria de veces porque no se implementan estrategias
dindmicas para que los nifios las vean agradables. En su lugar, el trabajo se hace mono6tono sin
tener en cuenta otras alternativas como software, videos, dispositivos electronicos (Martinez

Padron, 2008).

Al respecto de estrategias alternativas, es posible que se usen en la educacioén permitiendo
abrir un sinfin de posibilidades y de estrategias que pueden contribuir de forma positiva al
verdadero aprendizaje de los estudiantes, aunque para algunos docentes surge la pregunta acerca
de como dosificarla, es decir, hasta donde trae beneficios y en que punto empieza a tergiversar,
en otras palabras, ;la ludica beneficia el aprendizaje matematico o lo distrae del enfoque

matematico?

La normativa colombiana nos dice como la ensefianza de la geometria, sus representaciones y
pensamientos a desarrollar, estd organizada por grados tal como se expresa en referentes
nacionales de educacion. Para este caso, el plano cartesiano es un punto de paso de
representaciones bidimensionales, pasando antes por las unidimensionales como la recta
numérica, en donde estos temas se abordan alrededor de los grados 5° y 6°, enfocados en la

representacion de puntos en rectas numéricas y figuras geométricas con sus partes. (MEN, 1998).

En la practica docente del autor de este trabajo se ha verificado indicios de apatia, dificultad
y desinterés por temas geométricos, como las representaciones, identificar figuras y sus partes, y

determinar distancias entre puntos. Una causa puede ser porque de acuerdo con Gonzales (2000),
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en los colegios se prioriza la parte algebraica, aritmética y contable de la matematica y se

descuidan temas como lo es la geometria.

De acuerdo con otros autores, (Aristizabal, Colorado y Gutiérrez, 2016) la apatia va de la
mano del método de ensefianza, por el hecho de ser “tradicional” al limitarse a la cadena

cuaderno, tablero, entender y solucionar.

La ensenanza “tradicional” es segiin Aristizabal, Colorado y Gutiérrez (2016) referido al
hecho que la matematica se suele ensefiar de una forma magistral donde el docente explica un
tema el estudiante entiende mirando lo solucionado en el tablero y el paso a seguir es solucionar
unos cuantos ejercicios en sus cuadernos. Esto dificulta y aumenta la complejidad del tema que

se va explicar y/o abordar.

Al respecto, Marcia Ascher (1991) plantea la posibilidad de salir de la forma tradicional de
ensefianza y obtener resultados interesantes en términos de aprendizaje, comprension y actitud
hacia la matematica, al presentarnos su experiencia con nativos Cayuga. Con un plan de
inclusion a la educacion el campo de la matematica, promueve con un juegos de un cambio que
traia de un tipo de ensefianza que traia dificultades en el campo de la matematica puesto que les

resultaba muy estdtica y generaba apatia a la clase.

En grado quinto, se inicia el trabajo en plano cartesiano y se forjan ideas de sentido de
orientacion y/o ubicacion espacial, que son temas fundamentales en nociones algebraicas,
trigonométricas y demds que se utilizaran mas adelante en su formacion académica. Por lo tanto,
surge el interrogante: ;Como hacer para ensefiar esta tematica un poco dejada de lado de una

forma atractiva? Gonzales (2000)
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Para enfrentar este reto se hace necesario hacer un trabajo educativo de una forma distinta,
atractiva y significativa a los estudiantes, dentro de un sistema de educacion que nos rige por
competencias, en unos referentes naciones de calidad, que redondean la matemaética en cinco
pensamientos claves que hace que el trabajo que se proponga deba profundizar en uno de ellos.
Para este caso, pensamiento Espacial y sistema geométrico, el cual tiene como fundamento la
comprension de los espacios, aplicaciones de teoremas y representaciones geométricas de

contextos, sera el tipo de pensamiento que norteara este trabajo.

En el 4rea de matematicas, a través de los referentes nacionales de educacion se genera cierta
importancia a la solucidon de problemas, puesto que fortalece y agrega valor al pensamiento
espacial en diferentes contextos utilizados en la matematica los cuales son, un contexto real, semi
real y un contexto matematico. DBA. V2 (2017), por lo tanto, este trabajo plantea el desarrollo
de una unidad didactica que trabaje el tema de plano cartesiano y sus principios como: puntos,
rectas horizontales y verticales, figuras geométricas basicas, rotaciones y translaciones. Esta
unidad didéctica de ensefnanza de rotacion, traslacion y principios del plano cartesiano se basara
en el aprendizaje significativo y se presenta de forma interactiva de forma corporal con
representacion de los contextos matematicos basado en el modelo de aprendizaje significativo de
Novak y Ausubel (1998) que nos habla que un aprendizaje més efectivo y de mayor significado
si llega a la parte emotiva del estudiante, y ademas se realiza una relacion con su medio,

intereses y suefos.

Este material didéctico pretende ser un aporte académico con estrategias un poco mas ludicas
y corporales como la danza, sin perder el horizonte del tema, para la ensefianza de los principios
del plano cartesiano, rotaciones y traslaciones, dejando este aporte como utilidad a todos los

compafieros docentes, un material didactico en ensefianza de sistemas geométricos.
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Realizando este material didactico de la ensefianza de algunos temas de la geometria a partir
de la corporalidad en grado quinto, se genera otra perspectiva en el campo de la matematica que
puede ser de utilidad para generaciones venideras en el &mbito de educacion, realizando un

fortalecimiento del pensamiento espacial y tener mas afinidad en términos de la geometria.
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CAPITULO 2. EXPLORACION DE LA DIFICULTAD

Se presenta en esta parte del trabajo algunos resultados de investigaciones en donde se ha
hecho énfasis en el tema de la geometria escolar y algunas problematicas presentadas como
soluciones obtenidas en sus investigaciones. Estos trabajos centrados en la disciplina de las
matematicas, pero vinculados con la danza se trabajan desde diferentes ambitos de ella, como por
ejemplo el baile folclorico y la expresion corporal. Estos resultados de investigacion, muy

interesantes son de gran importancia para este trabajo.

2.1 Micro proyectos Etnomatematicos sobre las danzas folcloricas

Varios investigadores han realizado estudios y propuestas sobre las relaciones que tiene
las matematicas con otros campos de estudio entre ellos las relaciones que se tiene con la danza.
En su trabajo, Albanese & Perales, (2015) generan una propuesta de ensefianza de folclor
argentino donde se evidencia el uso de la geometria en los pasos realizados o la relacion y
semejanza que tiene estos pasos con las figuras geométricas. Su trabajo se basa en propuestas de
Barton (1996), quien plantea que es posible entender o utilizar conceptos, estructuras o
significados que se consideran como matematicos en la danza. Este trabajo tiene la finalidad de
implementar ideas del folclor argentino como etnia y a partir de este implementar aspectos
matematicos, teniendo objetivos el afianzamiento de sus origenes culturales aunado a la
comprension matematica en pensamiento espacial, observando y realizando figuras geométricas
en contexto. Esta investigacion se hizo para estudiantes del profesorado de matematicas en

Argentina.

El trabajo realiza estudios de exploracion en enculturacion matematica mediante

macroproyectos para futuros docentes de matematicas en primaria con el fin de analizar como
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ellos comprenden o como se puede evidenciar procesos matematicos viendo danzas folcloricas,
establecido relaciones entre la matematica escolar y el contexto del baile, partiendo de
actividades matematicas generales como lo es localizar puntos en un plano cartesiano, medir,

rotar, todo desde una geometria bidimensional.

Busca recolectar informacion a priori de estos estudiantes, observando que tenian en su
fase inicial procesos claros e ideas basicas. Con esto se dio paso a formar equipos de dos o tres
personas. Una vez hecho esto, se explica a fondo los temas seleccionados insistiendo y
afianzando la naturaleza distinta del bailarin o danzante, sin perder el horizonte de identificar que

se trata de un tema investigativo.

Posterior a esto se dedican a analizar matematicas que puede llevar el baile o relaciones y
semejanzas que se pueden establecer alli, compartiendo distintos puntos de vista donde se
plantea una redefinicion de los conceptos matematicos sin perder la esencia de los aspectos
cuantitativos y comprendiendo que los bailes conservan algunos aspectos del pensamiento

espacial como, ubicar, localizar, disefiar entre otras.

Para el final se propone que los futuros docentes en basica primaria presentan una
propuesta final compuesta por micro proyectos, explicando como funciona el baile y qué
aspectos relevantes de la matematica general se pueden evidenciar a partir del folclor de
Argentina, recopilados a través de videos y audios en intervenciones de aula. Con este estudio se
puede establecer a partir del baile unas incognitas que se pueden trabajar para ayudar a manejar
los aspectos de la matematica como, para localizar se pueden realizar preguntas como ;en
donde? surgiendo asi necesidades de determinar la ubicacion y poder introducir ideas de
coordenadas o un sistema que permita realizar esta actividad en dos o tres dimensiones. Para

Medir se realiza la pregunta ;Cuanto? Asi se da la necesidad de saber un aspecto medible como
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distancia, nociones de tamafio, aproximacion, magnitud y sistemas de medidas. Para disefar se
puede realizar la pregunta ;Cémo? Para que asi surja la necesidad de buscar crear o inventar una

forma de hacerlo introduciendo o acudiendo a los aspectos geométricos y todas sus propiedades.

2.2 La geometria de la danza

En este otro trabajo, Salinas y Aula (2017) presentan experiencias pedagogicas del salon
de clases donde se relaciona los aportes cognitivos que puede suministrar el cuerpo en
movimiento como lo es la danza, en construccion de ideas y nociones geométricas, buscando
cambiar el rasgo caracteristico que tienen las matematicas de clases magistrales o tradicionales.
Como lo sefala (Siqueira et al., 2013), se podria asegurar que el manejo motriz y de
corporalidad es excluido en clase de matematicas o se aprecia un estado de movilidad nula, pero,
en un contexto actual donde se menciona mucho acerca de la ludica incluso en materias de
ciencias exactas como lo es el caso de la matematica, se deben considerar otras formas de
aprender por ejemplo tomando como base la teoria de las inteligencias multiples Gardner (1981).
Es ahi donde cabe la posibilidad de hacer un proceso de transferencia de capacidades
matematicas a las de un bailarin, estableciendo una relacion de signos y simbolos para realizar

definiciones de proceso y estructuras propios.

Alli se verifican diversas formas de evaluar comportamientos distintos que se obtienen al
realizar esta transferencia, como la exploracion o refuerzo de lazos tedricos y trabajos
coreograficos basado en el trazo de planimetrias, que son trazos o dibujos que se realizan sobre
qué pasos o secuencias lleva un baile, pues visto de otra forma es similar a ubicar puntos en el

plano cartesiano. Este trabajo se hace con el fin de indagar mas a fondo posibles relaciones entre
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estas dos disciplinas, para asi plantear reflexiones en temas de inclusion de corporalidad y/o

movilidad de la danza a la matematica o este caso a la geometria.

Este trabajo presenta como resultados elementos creativos de como moverse en el plano
cartesiano, identificando ademas de temas de localizacion, aspectos matematicos como patrones,
rotaciones, traslaciones incluso formas similares a las que se obtienen al graficar algunos tipos de
funciones. También los estudiantes manejaban el tema de movilizarse, moverse tantos grados en
sentido de las manecillas del reloj o contrarios, ademas de divisiones o sectorizaciones de los
espacios. Se concluye que el hecho de utilizar o involucrar el sentido de movilidad o interaccién
con todo el cuerpo en las clases y mas en matematicas hace que el estudiante quiera o se interese
mas por el tema, adicionalmente, contribuye con la recuperacioén de un sentido del espacio
intuitivo que se pierde un poco en la escuela donde se le da prioridad a los procesos aritméticos
generado modificaciones a los pensamientos o redes conceptuales que se tiene de la asignatura
agregando dinamismo al aprendizaje y fortaleciendo aspectos tan importantes como la

creatividad y la imaginacion.

2.3 El cuerpo y la ludica

Se realiza un analisis que presenta la importancia que tiene la lidica como instrumento de
aprendizaje en matematicas (Rodriguez Manosalva, 2017) y se plantea la utilizacion del cuerpo,
lo cual permite ademds de desarrollar habilidades matematicas, habilidades motoras, que
permiten afianzar o llegar a niveles altos como lo es la abstraccion en operaciones basicas como
sumas, restas, multiplicaciones o divisiones. Este trabajo basado en una investigacion accion usa
como medio de recoleccion de datos entrevistas a estudiantes, padres de familia y docentes

involucrados en el tema, haciendo que los estudiantes salgan de una monotonia, al ver
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implementaciones de aspectos ludicos y del cuerpo en procesos de compresion y reflexion

aplicados a problemas practicos.

En este trabajo a través de procesos de conversacion con los nifios y analizando
resultados de pruebas realizadas se pudo constatar que factores como la monotonia, temor,
falencias de analisis y otros elementos hacen que se reduzca el nivel de aprendizaje y aumente la
falta de motivacion de los estudiantes. Ademads, aprender matematicas y otras materias apoyados
en experiencias motrices, hace que los nifios se adentren en distintos escenarios, donde la
motivacion y el interés estd mas cerca de ellos generando que por efecto cadena se pueda obtener
una mejoria en aspectos de compresion y realizacion de actividades o tareas de indole numérica.
Como plantea Piaget “los conocimientos concretos va aproximadamente de los 7 a 12 afios de
edad” (Piaget, 1981) por lo que son parte fundamental de la vida de un estudiante de esta edad,
que ademas de usar la lo6gica, es una etapa donde lo concreto y las operaciones formales van de

la mano induciendo trabajo que pueda llegar a conclusiones abstractas.

También se detectaron falencias relacionados con desagrado por la asignatura centradas
en como se presenta esta clase a los estudiantes, el desagrado por la monotonia y la repeticion o
memorizacion de los temas, que a su vez pueden causar la desercion y fracaso escolar,
incrementar o desarrollar la apatia por la matematica, baja autoestima y desinterés por los temas

académicos.

Concluyendo, las matematicas son ciencias exactas que requieren de gran concentracion,
altos niveles de abstraccion y trabajo disciplinadamente, por lo que se hace necesario dinamizar
la ensefianza de procesos, temas y operaciones matematicas, motivando al estudiantes evitando el
proceso de aprendizaje por memorizacion. Ademas, el manejo del cuerpo de los nifios en esta

edad cumple un papel bastante importante, puesto que en esta edad estan en un proceso de
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aprendizaje donde las sensaciones y la parte motora desempefan un papel muy importante en
establecer la adecuada relacion entre cuerpo-mente, que se tiende a dejar un poco de lado en las
ciencias exactas. Esta nueva forma de abordar el trabajo docente abre la posibilidad de
incorporar la ludica en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las matemadticas partiendo de
operaciones concretas e ir escalando poco a poco para llegar a niveles de abstraccion mas
elevados, fortaleciendo pensamientos concretos y 1dgicos, en aspectos formales e informales que
involucren d&mbitos académicos relacionados con solucién de problemas de la cotidianidad, el

caracter real y semi real desde la parte matematica.

Es asi como podemos rescatar de estos trabajos elementos importantes para una propuesta
de ensefianza en geometria que involucre el manejo o usos de las danzas como lo mencionado
por Albanese & Perales, (2015), utilizar la geometria directamente para explicar el uso que tiene
en la danza, para asi poder trabajar o relacionar los dos sentidos en funcion de la ensefianza de la
matematica como lo proponen Salinas y Aula (2017) y tomar la propuesta de Rodriguez
Manosalva, (2017) donde hace uso de la corporalidad para la ensefianza de campos de

pensamiento, para ser condensado en la elaboracion de material didactico.
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CAPITULO 3. REALIZACION CONTEXTUAL

Este capitulo muestra el desarrollo conceptual de las rotaciones, traslaciones y plano
cartesiano que abarca la unidad didéctica, asi como las bases que permiten la realizacion de
esta, partiendo del marco legal, aspectos, entidades y documentos que regulan la realizacion

del material didactico.

3.1 Marco legal

La ley general de educacion del afio 1994 y ley 115 son una orientacion para regular
o dirigir los procesos educativos con normas deberes, sustentos, donde se menciona en el
primer articulo, “la educacion es un proceso de formaciéon permanente, personal, cultural y
social que se fundamenta en una concepcion integral de la persona humana, de su dignidad y
de sus deberes” (MEN , 1994). En esta misma ley se manifiesta que una de las areas
fundamentales bésica de la ensefianza es la matematica y en la ley 115 en su articulo 22
describe los objetivos especificos de las matematicas para educacion basica primaria y

secundaria diciendo que son,

..el desarrollo de las capacidades para el razonamiento 16gico, mediante el dominio de los
sistemas numéricos, métricos, l6gicos, analiticos y geométricos, de un conjunto de
operaciones y relaciones, asi como para su utilizacion en la interpretacion y solucion de

los problemas de la ciencia, de la tecnologia y los de la vida cotidiana. (MEN, 1994)

Lo expuesto en la ley general también se puede afirmar con Isidro (2018) en otros
referentes nacionales de calidad dados por el ministerio de educacion nacional, por ejemplo,
ara el area de matematicas se tienen los lineamientos curriculares. En ellos se propone un

marco tedrico para el programa del area de matematicas, donde se pide al maestro enfocar y
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tener en cuenta los diversos aspectos y contextos de las matematicas como sistemas y no

como conjuntos. Propone: el..

.. enfoque de sistemas y propuso acercarse a las distintas regiones de las matematicas, los
numeros, la geometria, las medidas, los datos estadisticos, la misma logica y los
conjuntos desde una perspectiva sistémica que los comprendiera como totalidades

estructuradas, con sus elementos, sus operaciones y sus relaciones. (MEN, 1998)

En este espacio del pensamiento geométrico se encuentran los sistemas de
coordenadas como el plano cartesiano. En este trabajo se aborda su parte inicial, como lo
son puntos, distancia y rectas horizontales y/o verticales, que hacen alusion a la ubicacion

dentro de un espacio es decir, el uso de coordenadas.

Los pensamientos o procesos generales que son abordados por los referentes
nacionales mencionados son: comunicacion, elaboracion y comparacion, modelacion,
ejercitacion de procedimientos y resolucion y planteamiento de problemas: todos ubicados
en los diferentes contextos, situaciones o momentos de la vida real, estos tratan de los
procesos de la vida cotidiana, el diario vivir. En el contexto semi real se combina la parte
matematica y los procesos de la vida cotidiana, también se observa esta combinacion en las
ciencias aplicadas, en donde la matematica se usa como soporte descriptivo de diferentes
fenomenos. El ultimo contexto, directamente del campo neto de la matematica, se presenta
el uso de nimeros y/o algoritmos sin un espacio concreto de aplicacion. Para el campo
educativo de este trabajo, se buscara aplicar los tres contextos con casos hipotéticos, casos

reales que se pueden observar y desde el desarrollo pensamiento espacial.

En el desarrollo de este material didactico, se busca fortalecer el proceso de

comunicacion y modelacion en los diferentes contextos matematicos, reales y semi reales,
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puesto que de esta manera los estudiantes pueden tener mejor desempefio en la
interpretacion del procedimiento de comunicacion y modelacion de los problemas de

ubicacion espacial.

Este es un proceso presente a lo largo de todas las actividades curriculares de matematicas
y no una actividad aislada y esporadica; mas aun, podria convertirse en el principal eje
organizador del curriculo de matematicas porque las situaciones problema proporcionan
el contexto inmediato en donde el quehacer matematico cobra sentido en la medida en
que las situaciones que se aborden estén ligadas a experiencias cotidianas y, por ende,

sean mas significativas para los alumnos. (MEN, 1998)

Muchos textos de matematica escolar en pocas ocasiones o muy rara vez trabajan la
relacion con el contexto cotidiano de los estudiantes, esto no permite crear cimientos
suficientes para llegar a la comprension y aprendizaje por parte de los estudiantes
(Rodriguez Manosalva, 2017). Esto genera que en ocasiones los mismos nifios pierdan el
enfoque de la materia y ya no presenten interés por el tema aun cuando el docente intente

hacer un cambio de contexto.

Todos estos temas y problemas pueden ser abordados en totalidad o en gran cantidad
utilizando diversas claves y técnicas para fomentar el desarrollo del pensamiento 16gico
matematico, haciendo que el estudiante busque por si mismo resolver, plantear, discutir y
refutar ejercicios y problemas, todo esto teniendo en cuenta el rol del docente como un guia

en este proceso formativo, buscando siempre que el aprendizaje sea significativo para ellos.

El profesor debe pues simular en su clase una micro sociedad cientifica, si quiere que los

conocimientos sean medios econdmicos para plantear buenos problemas y para
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solucionar debates, si quiere que los lenguajes sean medios de dominar situaciones de

formulacion y que las demostraciones sean pruebas. (MEN, 1998)

Para grado quinto, los estandares curriculares de aprendizaje por competencias en

matematicas, formulan unas competencias basicas o minimas atendiendo un proceso

globalizado, que debe ser alcanzado por todo el grupo de estudiantes y teniendo relacion,

coherencia horizontal y vertical con los otros grados. Para el grado quinto, los estandares

que mencionan el uso de un sistema de coordenadas en nociones espaciales, atendiendo a

esto, el material didactico construido se trabaja y se da cumplimiento a:

Utilizo sistemas de coordenadas para especificar localizaciones y describir relaciones
espaciales.

Conjeturo y verifico los resultados de aplicar transformaciones a figuras en el plano para
construir disefos.

Construyo objetos tridimensionales a partir de representaciones bidimensionales y
puedo realizar el proceso contrario en contextos de arte, disefio y arquitectura. (Garcia,

2006)

También haciendo alusion a los derechos basicos del aprendizaje DBA V.2 (MEN,

2017), ser toma en cuenta los aspectos que hacen referencia a grado quinto:

Identifica y describe propiedades que caracterizan un cuerpo en términos de la
bidimensionalidad y la tridimensionalidad y resuelve problemas en relacién con la
composicion y descomposicion de las formas.

Resuelve y propone situaciones en las que es necesario describir y localizar la posicién y

la trayectoria de un objeto con referencia al plano cartesiano. (Manuel, 2017)
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3.2 Marco disciplinar

Este trabajo de grado que tiene como fin la elaboracion de un material didactico, aborda
lo relacionado con el concepto de plano cartesiano, rotacion y traslacion, haciendo uso de
diferentes referentes teodricos. En este capitulo presentamos elementos de la matematica

utilizados en la propuesta clarificando la interpretacion que va a ser usada.

3.2.1 Rotacion

En el proceso de la matematica nos encontramos con diversos aspectos relacionados a la
ubicacion y posicion, donde es preciso o se aprecia el valor de la rotacion para observar figuras
desde diferentes angulos partiendo de un punto de referencia. Gorgori6 (2000), establece la
rotacion como un giro o vuelta que se da sobre un eje especifico, denominando igualmente en la

percepcion de la transformacion geométrica como una rotacion del espacio.

De acuerdo con Espinoza (2007) rotacion es “Giro o vuelta de un elemento alrededor de

su propio eje”

Gorgorio6 (2000) manifiesta que la rotacion del espacio puede ser trabajada como la
explicacion de la rotacion a partir del movimiento de la tierra y el acontecer del dia y la noche
aunado a una serie de actividades que llamo de actividades geométricas ricas (Gorgori6, 2000).
Algunos ejemplos mas clasicos de rotacion son el dar vueltas sobre un juego de un parque para
nifos, incluso el caso particular de los estiramientos en actividades deportivas, como el

movimiento de girar la cabeza teniendo como eje nuestro cuello.
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Figura 1

Rotacion de un juego para nifios

Figura 2

Ejercicios de estiramiento corporal

Estas son algunas estrategias planteadas por Gorgorid (1995) a forma de ejemplificacion

de lo que es la rotacion, que de acuerdo con este autor se puede abordar en primaria.
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3.2.2 Traslacion

Uno de los aspectos dentro de la matematica en los ultimos afios es la visualizacion de los
elementos matematicos ya que estos al ser procesos mentales se hace necesario el proceso de
observar o graficar lo que se esta haciendo, entre estos procesos surgen unos elementos un tanto
inquietantes como los desplazamientos o llamados traslaciones que son iguales a los objetos o
elementos originales con la diferencia de encontrarse en otra ubicacion Espinoza Ramirez
(2007). Atribuyendo asi la necesidad de hablar del proceso de traslacion como elemento de
identificacion de propiedades matematicas o cambio de situaciones “trata de un verdadero
camino de codificacion y descodificacion” lo cual se podra realizar eficazmente solamente si se

puede leer adecuadamente el tipo de comunicacion que la sustenta” (Guzman, 1996).

Figura 3

Esquema de Guzmadn (1996) sobre las representaciones visuales
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Grado
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Segun Espinoza (2007) la traslacion es “Accion de moverse a otro lugar o cambiar de

posicion conservando las condiciones iniciales”, (Espinoza Ramirez,2007, matematicas 5°)

3.2.3 Plano cartesiano

Histdéricamente se ha generado la necesidad de establecer un orden y/o ubicacion espacial
es ahi cuando Rene Descartes nos genera esta propuesta del plano, se propone el sistema de dos

rectas perpendiculares. A la recta vertical la llamo6 eje de ordenadas y a la recta horizontal de eje

de abscisas. Asi, a un punto cualquiera determinado por un valor en abscisas y otro en ordenadas
lo conocemos como coordenada para Lopez (2019). La representacion de las partes del plano

cartesiano es el siguiente:

Figura 4

Plano cartesiano (imdgenes de economipedia)

PLANO CARTESIANO
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Fuente: https://economipedia.com/definiciones/plano-cartesiano.html


https://economipedia.com/definiciones/eje-de-ordenadas.html
https://economipedia.com/definiciones/eje-de-abscisas.html
https://economipedia.com/definiciones/eje-de-abscisas.html
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Los puntos a representar se marcan entre paréntesis separados por una coma. Por
ejemplo, para si queremos representar dos unidades del eje de abscisas y una unidad del eje de
ordenadas escribiremos (1, 2) haciendo alusion el primer nimero siempre al eje X y el segundo

nimero al eje Y.

3.2.4 Origen de coordenadas

Se conoce como origen de coordenadas al punto (0,0). Es decir, aquel punto en el que se

cruzan los dos ejes de manera perpendicular.

Figura 5

Intercepcion de los ejes (origen)

ORIGEN DE COORDENADAS

3.2.5 Cuadrantes de un plano cartesiano

Cuando trazamos el eje vertical y el eje horizontal de un plan cartesiano, se crean cuatro

espacios. Cada una de dichas zonas le llamamos cuadrante.

Figura 6

Cuadrantes



CUADRANTES Y SIGNOS

Los nimeros nos dicen el nimero de cuadrante. De modo que donde esta el [1] seria el

primer cuadrante, el [2] el segundo cuadrante, el [3] el tercer cuadrante y el [4] el cuarto

cuadrante. Los signos entre paréntesis representan el signo de cada nimero segun el cuadrante.

Por ejemplo, en el cuarto cuadrante el eje X es positivo y el eje Y este serd negativo (+, -).

Ejemplos de coordenadas cartesianas: Supongamos que queremos representar los siguientes

puntos en el plano cartesiano (2,4), (2,-3), (6,1), (-3,5), (-1,-1).

Figura 7

Algunas coordenadas
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3.3 La matematica esta en todo

Como se sabe siempre la humanidad para interpretar y entender la naturaleza ha tenido la
necesidad de un orden y este orden lo cred en las matematicas y que a su vez al ser una invencion
del hombre es algo que vemos en todo. Si llevamos una cuenta, o si construimos una edificacion
o el simple hecho de contabilizar nuestra edad se evidencia un claro desarrollo y necesidad de la
matematica, como sabemos, la matematica no solo trasciende a las ciencias exactas si no también
en otras areas como la estadistica en las ciencias sociales o los patrones en el habla de las
personas o incluso mas alla como en la programacion de los video juego, juegos de baile o canto
para consolas de juegos donde esto se basa en el andlisis de expresiones artisticas, pero la
consola determina quién gana o quién estd jugando de una manera adecuada por diferentes
métodos. Juegos como SINGSTAR el cual consiste en cantar con un mando (control) que recibe
la voz como una frecuencia simple, pensaria cualquiera pero como este juego determina que

tantos puntos mereces, segin Dinzel, esto se hace a partir de una ecuacion lineal de la forma

d(f, fy) = 1200 |log, ]40| (Dinzel, 2012).

Otro popular juego por su practicidad y facilitar el aprender a bailar JUST DANCE, que
cumple unos parametros similares e identifica el puntaje que obtiene un jugador por la forma de
bailar. Los datos arrojados por la cdmara laser del juego se analizan bajo un parametro de
distancia, hablando matematicamente este asume los movimientos como vectores Uy V como la
distancia entre X y Y. Para esto el juego se basa en una formula de distancia entre vectores con la

ecuacion d(X,Y) = Yi|u, v|.

Ni hablar del funcionamiento de los dispositivos electronicos que sabemos que todo

funciona a partir de algoritmos, pero la matematica no solo estd en la tecnologia la observamos
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en la naturaleza como es el caso de la llamada sucesion de Fibonacci como la reproduccion de

los conejos, algunas plantas (Isabel & Rocha, 2007) lo podemos ver de esta manera

Figura 8

Matematica en la naturaleza
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Fuente: https:// www.google.com/search?q=fibonacci&riz=

Donde nos damos cuenta de que la matematica puede ser usada para describir algo
natural y que se necesita en un medio natural, pero existe algo mas que se puede explicar con
esta sucesion o que se encuentra una relacion es el nimero aureo ¢ el cual nos establece que esta
relacion la evidenciamos en la naturaleza, manifestado que es el numero de la belleza o

perfeccion catalogado por algunos.

3.3.1 La matematica y el arte

El nimero 4ureo o también conocido como PHI, que data su aparicion en la época clasica
siglo XV, este ha dado mucho de qué hablar y no por su connotaciéon como ntimero y/o relacion
aritmética si no por la relacion o proporcion que tiene esta entre segmentos, ha sido utilizado en
trabajos de arquitectura y obras de arte como es el caso del Partenén. Es una construccion de la
antigua Grecia apreciada por varias generaciones, pero /qué tiene de impresionante una

arquitectura tan antigua?


https://www.google.com/search?q=fibonacci&rlz=1C1AVFC_enCO765CO765&sxsrf=ALeKk03UMK65f5s9_E7bolLXpzHMBH8w6A:1586970427340&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjMuNzE9eroAhVQiOAKHRy9A1gQ_AUoAXoECBMQAw&biw=1600&bih=757#imgrc=u9_KP1uIFpY9_M
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Observamos que es apreciada por el hecho que tiene un orden matematico similar a la
exactitud o perfeccion y por eso nos encanta, es un trazo geométrico que nos permite evidenciar
como se observa la sucesion de Fibonacci y por ende trae el nimero de la belleza 1,6180

(aproximadamente) utilizado como relacion

Figura 9

Matemadtica y expresiones artisticas

Imagen tomada de Google: Imagen tomado de https://academiaplay.es/el-numero-de-

oro-en-el-arte/
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CAPITULO 4. REALIZACION PEDAGOGICA

4.1 Aprendizaje Significativo

El aprendizaje significativo es un proceso generado cuando una nueva informacion se
relaciona con un concepto ya existente o a priori del estudiante, por lo que la nueva idea podra
ser aprendida si esta nueva idea se ha entendido de manera clara. Es decir, el aprendizaje
significativo plantea que los nuevos conocimientos estan basados en los conocimientos previos
que tenga el individuo, ya sea que los haya adquirido en situaciones cotidianas, textos de estudio
u otras fuentes de aprendizaje. Al relacionarse ambos conocimientos el conocimiento a priori y el
nuevo conocimiento, se formard una conexion que sera el nuevo aprendizaje, nombrado por
Ausubel (1983) "Aprendizaje Significativo". Cuando el nuevo conocimiento esta relacionado con
el contexto, gustos, experiencias y vivencias del estudiante, es mas facil llegar al aprendizaje

significativo.

Esta teoria nos dice que los conocimientos que trae el estudiante son muy importantes
porque todos los conocimientos terminan siendo relacionados con el conocimiento escolar
haciendo que si el docente no conoce qué piensa el estudiante de lo que le estd ensefiando, puede

suceder que el estudiante construya un conocimiento errado.

Por lo tanto, es importante partir de estructuras sensoriales y/o cognitivas previas
asumiendo asi la ideas o nociones a priori que disponga el estudiante, para poder transformar su
estructura cognitiva. Asi se esta promoviendo no solo el hecho de cuanto sabe el alumno, sino
que ideas tiene y qué piensa acerca de diferentes conceptos iniciando de un punto diferente a
cero porque no se va a ensefiar en una mente en blanco, puesto que el estudiante fuera de la

escuela tiene conocimientos, ideas, concepciones y referentes que siempre va a relacionar con el
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tema de trabajo escolar. Si tuviese que reducir toda la psicologia educativa a un solo principio,
anunciaria este: El factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya

sabe. Segun Ausubel. (1983), averigiiese que sabe el estudiante y enséfiese consecuentemente.

De esta forma, si se puede partir del uso de las imagenes, de algiin simbolo o un
movimiento que conocido por el estudiante, hard que en ellos despierte algo significativo y sea
mas relevante que seguir al pie de la letra algtn libro. Asi el aprendizaje sera mas relevante en el
momento en que se conecta a la estructura cognitiva del estudiante y tendra un aprendizaje

duradero y significativo en sus nuevas ideas.

De esta manera, si el estudiante conoce el concepto de movimiento, cambio de posicion,
adelante, atrds, estos conceptos serviran como base para llegar con nuevos temas relacionados
por ejemplo a la geometria y se puede trabajar conceptos como rotacion, traslacion, ubicacion de
coordenadas haciendo estos conceptos mas significativo para ellos por haber partido de sus ideas
previas. De esta forma, surge el aprendizaje significativo desde una interaccion bilateral entre la
estructura cognitiva del estudiante y sus nuevos aprendizajes, donde el estudiante no solo se
queda en la memorizacion de la teoria que le comparte el profesor, sino que esta adquiere un
significado e ingresard de manera integrada a su estructura cognitiva. Asi podemos diferenciar un
aprendizaje mecanico del aprendizaje significativo porque en el aprendizaje mecénico al no
relacionarlo con sus ideas previas, es facilmente olvidado y muchas veces solo memorizado sin
comprension, mientras en el aprendizaje significativo al encajar con sus estructuras cognitivas

previas hace que sea duradero.

En ocasiones el aprendizaje por descubrimiento, donde se plantean preguntas, haciendo
que el estudiante se interese por los hechos que se le presentan, hace que el nuevo conocimiento

adquiera un significado importante en su estructura cognitiva.



36

Para que esto suceda de una manera correcta se debe tener una relacion sustancial y un
material que promueva y sea significativo para su estructura cognitiva, haciendo que el material
tenga variaciones en el tema como relaciones al contexto cercano del estudiante, para que su
estructura cognitiva adquiera un significado logico. Este material debe ser cercano a sus ideas

previas, haciendo que el estudiante esté cerca del conocimiento nuevo por adquirir.

Una vez este aprendizaje se convierte en contenido cognitivo en su estructura se puede
decir que es un significado 16gico, siendo asi que el estudiante comprende la naturaleza de lo
planteado por el docente convirtiéndolo en algo significativo sin dejar de lado los conocimientos
compartidos con otros compafieros, para que asi sea un poco mas acelerado, en medio del
compartimiento de ideas de otros estudiantes y como estos lo asimilan, sin demeritar la

disposicion del alumno para interpretar este aprendizaje.

Segin Ausubel y Novak (1987). Se debe tener la disposicion del estudiante, porque de
otra forma por mas significativo que lo propongamos, si no esta dentro de los intereses del

estudiante, seguird siendo mecanico para €l y no sera racional con su estructura cognitiva.

(Como hacer para que un conocimiento se vuelva significativo para el estudiante?

Haciendo que el estudiante se sienta identificado con el tema o conocimiento que le
estamos presentando, adicional a esto tomando sus nociones previas para que el estudiante pueda
partir de un punto conocido al cual pueda regresar cuantas veces lo necesite y no partir de cero.

Todo siempre mezclando contextos cercanos al estudiante.
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4.2 Constructivismo

En la pedagogia contemporanea se presenta una serie de teorias que buscan explicar el
proceso de ensefianza y aprendizaje, observandolo con nuevas formas como un proceso mas
centrado y especializado en el estudiante. Una de estas teorias se sustenta en investigaciones
sobre el aprendizaje cognitivo y la integracion de otros estudios relacionados con el contexto del

aprendizaje.

Una de las teorias que mas expectativa ha generado en la pedagogia ya que ha tenido
repercusion en ese &mbito es la teoria constructivista, siendo ademas una de las mas influyentes
también en la psicologia general, segun Saldarriaga (2016). Dicha teoria se sustenta sobre todo
en las ideas de Jean Piaget (1981) acerca del desarrollo cognitivo y las funciones elementales que

intervienen en este proceso.

Piaget elabora una teoria del aprendizaje que se sustenta con bases de la filosofia, donde
entiende el aprendizaje como una reorganizacion de las estructuras cognitivas existentes o
previas de cada estudiante. Es decir, los cambios en nuestros conocimientos o la reorganizacion
de estos, teniendo asi el proceso a partir de la experiencia cOmo incorporan nuevos
conocimientos, se explican por una recombinacion que actua sobre los esquemas mentales que
plante Piaget. Este trabajo es el que mas impacto ha tenido en el desarrollo de la psicologia
evolutiva del siglo XX. El desarrollo cognitivo humano ha superado las multiples teorias que
pretender explicar los dominios concretos de comportamientos que caracterizan el estado de la
psicologia evolutiva actual, aun cuando no analiza el proceso de aprendizaje de manera

detallada.
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Piaget propone unas etapas de desarrollo cognitivo, formando una secuencia de cuatro

fases

e FEtapa sensoria - motora o sensomotriz: Esta es la primera fase en el desarrollo
cognitivo, para Piaget esta etapa va del nacimiento y la aparicion del lenguaje simple
alrededor de los dos afios de edad. La definicion de esta etapa es la obtencion de
conocimiento a partir de la interaccion fisica con el entorno mas cercano.

e FEtapa preoperacional: La segunda etapa segin Piaget s presenta mas o menos entre
los dos y los siete afos de vida. Donde los nifios que se encuentran en la fase
preoperacional empiezan a generar la capacidad de ponerse en los zapatos de los
demas, actuar y jugar asumiendo roles ficticios y utilizar objetos que simbolicen otro
objeto.

e FEtapa de las operaciones concretas: Se estima entre los siete y los doce afos de edad,
es ahi cuando se encuentran las operaciones concretas, una etapa de desarrollo
cognitivo que empieza a usarse la logica para llegar a conclusiones veridicas o de
validez, siempre y cuando se le presenten de manera concreta y no abstracta

e Etapa de las operaciones formales: La fase final de las operaciones formales, aparece
desde los doce anos de edad en adelante, también la vida adulta. En este periodo se
emplea la capacidad para utilizar la 16gica llegando a conclusiones abstractas que no

estan relacionadas a casos concretos que se han experimentado personalmente.

(Saldarriaga 2016)

Esta teoria la podemos aplicar en el trabajo con el fin de resignificar o moldear unas ideas
previas que se tengan los estudiantes, construyendo mutuamente el nuevo conocimiento y

teniendo en cuenta su fase de desarrollo mental y aplicado en un contexto determinado.
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4.3 Zona de desarrollo proximo

Esta teoria de Vygotsky (1982) es muy conocida en la psicologia constituyendo uno de
los paradigmas de mayor atraccion en psicologia y educacion. El concepto de Zona de Desarrollo
Potencial o Zona de Desarrollo Préximo est4 unida a otros conceptos que resultan indispensables
para acercarse al concepto de ZDP, como son los conceptos de actividad, mediacion e

interiorizacion.

Parte de un modelo secuencial y dirigido por el funcionamiento psiquico que es el
modelo del conductismo, donde se analizan una serie de estimulos, que llevan a una respuesta,
que a su vez provocara otro estimulo y asi indefinidamente. Esta propuesta a pesar de esto es
considerado bueno el esquema de su época de conexiones lineales pasivas en que las Respuestas
de estimulos que llegan seguidas en medio del contexto. Vygotsky tiende a construir una forma
en el que el hombre controla estimulos y respuestas activamente, dirigidos con un fin, creando un

sistema.

El diario vivir del docente se pasa en contradiccion entre el saber ser y saber hacer. Por
un lado, es consciente de la importancia que tiene el desarrollo del nifio implican las nociones
logicas de la matematica, por esto se entiende y permite al nifio que exprese sus dudas a través
del juego como: bloques, rompecabezas, legos, domino, loterias, expresion corporal, juego de
encajes, entre otros, el cual le facilita la relacion entre objetos y la nocidn basica para el

desarrollo de los procesos psicologicos superiores. Donde para Vygotsky (1979).

“Los nifios se interesan por eventos que les proporcionan satisfaccion a sus
necesidades, y rechazan los que le son aburridos y que no contribuyen a su bienestar. El

interés siempre corresponde a alguna necesidad, y es mayor, cuando mayor es su necesidad.
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El nifio al escoger las actividades que le interesan, satisface sus intereses y necesidades”

(Vigotsky, 1979)

Describiendo asi la necesidad de un grupo y relacion con este, o mas bien de interaccion
social, con la finalidad de darle mayor importancia a la discusion de contenidos y experiencias
que conducen a posibles soluciones colectivas, que puedan ser interpretadas e incorporadas a su
forma de analisis y pensamiento personal. Este es, el cambio de lo intrapersonal por lo
interpersonal para la solucion de problemas, es decir, el uso del conflicto sociocognitivo como

herramienta para la construccion del conocimiento.

Para Vygotsky, los individuos aprenden a través de las interacciones sociales y su cultura,
el didlogo es una herramienta psicologica importante en el desarrollo del pensamiento del nifio, y
a medida que los nifios crecen y se desarrollan, su lenguaje basico se vuelve mas complejo. Asi,
el lenguaje es clave en el desarrollo humano, porque éste se produce mediante procesos de
intercambio y transmision del conocimiento en un medio comunicativo y social que para nuestro

caso es la escuela y la interaccion es propiciada por el docente con el disefio didactico.

Podemos tomar estas teorias diciendo que para Piaget los nifios aprenden de forma activa
y a través de experiencias practicas y para Vygotsky el aprendizaje se construye mediante las
interacciones sociales, con el apoyo de alguien mas experto. Estos dos casos los reforzaremos
con las guias y asi fundamentar este trabajo, al poder incluir los estimulos necesarios para
obtener respuestas concretas desde lo psicologico en pro de una aprension pedagogica en un

espacio académico relacionado a un contexto especifico.
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4.4 Roles importantes

4.4.1 Rol del Docente

La funcion del docente es guiar, orientar y fortalecer el conocimiento previo o
consultado por los estudiantes haciendo que haya mayor aprendizaje significativo, puesto que los
estudiantes estan desarrollando y estimulando el pensamiento, que genera una capacidad de
entendimiento, razonamiento y justificacion, la labor del docente se ve reflejada hacia la
orientacion en resolver los diferentes problemas planteados buscando diferentes alternativas en

pro de la solucion.

Elementos como no planear la clase, no asumir los elementos requeridos o no revisar
dichos elementos necesarios para las clases puede generar una confusion al momento de ensefiar
el tema. La comprension de este debe ser claro, puesto que son trabajos interdisciplinarios o de
un campo del cual posiblemente no se tiene conocimiento y esto puede llevar dificultades en el
aprendizaje. Se requiere que ¢l docente, antes de iniciar con el curso, realice la planeacion
didactica del tema segtin (Loya, 2014). De esta manera el profesor tiene claro el tema a tratar
podra evaluar constantemente al estudiante mas facil revisando el proceso de ensefianza y asi el
aprendizaje significativo serd mayor, enriqueciendo su conocimiento. El docente debe asumir

ciertas labores como:

° Acercar el contexto del baile para ampliar el conocimiento que ya posee el
estudiante.
° Fortalecer el aprendizaje para el desarrollo de actividades educativas en un

contexto determinado.



42

° Reforzar conocimientos previos del estudiante por medio de actividades

educativas llevando un proceso de aprendizaje.

° Para Campos (2017) debe ser el mediador para promover la participacion activa

de los estudiantes, entregando informacion necesaria para mantener el interés del grupo.

4.4.2 Rol del estudiante

Los estudiantes deben tener una participacion activa, motivacion e interés por el tema
que se les estd presentando y asi poder realizar en su totalidad talleres, guias y actividades que
asignen ¢l docente en cada espacio de clase para que el conocimiento adquirido sea eficaz,
aprovechando todas las herramientas que sean presentas por ¢l docente. De esta forma

igualmente debe asumir ciertas responsabilidades como:

° Cumplir con actividades y guias propuestas para desarrollar el aprendizaje.

° Tener compromiso con el aprendizaje y el contexto presentado entregando

trabajos evidencias en el tiempo estipulado.

° Trabajar en equipo compartiendo conocimientos adquiridos y nutriéndose de los

mismos.

° Generar un proceso autoevaluativo del proceso de aprendizaje desde su inicio

hasta la culminacion de las guias.

° Participar activa y comprometidamente en la construccion del aprendizaje para la

solucion del problema, segiin Campos, (2017)
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4.4.3 Tipo de evaluacion
Para Loya (2014) en todo proceso educativo que se desarrolla dentro de un sistema
escolar formal se debe realizar una evaluacion que permita determinar las competencias y

progreso del aprendizaje adquirido por los estudiantes.

La evaluacion es un proceso en el sistema escolar en todos los niveles de ensehanza, que
permite evidenciar un desarrollo y crecimiento de algin tema, siendo una actividad requerida
dentro de una institucién educativa, siempre nuestros conocimientos y acciones seran evaluados
por otros pares, docentes o por nosotros mismos, de esta forma la evaluacion es algo que

ejercemos y de lo que somos objeto en todo momento.

Por lo tanto, la evaluacion se presenta como diagnostica y formativa donde se busca
observar, acompanar y analizar los procesos y resultados que alcanzan todos los estudiantes, con
el fin de identificar fortalezas, dificultades, para asi determinar acciones de fortalecimiento o

refuerzo.

Para ello debe responder a las siguientes caracteristicas: flexible puesto que se tiene en
cuenta las capacidades de aprendizaje de cada estudiante, sistematica ya que se generan unas
pautas establecidas siguiendo procedimientos y parametros, continua y formativa debido a que
no deja de lado la formacion en valores, aptitudes, entre otros de manera continua, también se
cuenta con el proceso de autoevaluacion en que el estudiante tiene la posibilidad de reflexionar,
reconocer sus fortalezas, debilidades en el proceso de aprendizaje y con base a esto ejercer un

veredicto autobnomo.
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CAPITULO 5. PRODUCCION FiSICA

En este capitulo se presenta la estructura de la unidad didactica elaborada. Segtin Contreras
(1998) la creacion de una unidad didactica debe tener: descripcidn, objetivos, contenidos,
secuencias de actividades, metodologia, materiales a usar y un proceso que permita evidenciar al

progreso de estos conocimientos adquiridos, es decir un tipo de evaluacion.

5.1 Estructura unidad didactica “Bailando aprendo”

En el disefio de esta unidad didactica se tuvieron en cuenta el contexto, objetivos
contenidos y metodologia entre otros para la elaboracion y aplicacion. A continuacion se

presenta cada uno de ellos.

5.1.1 Contexto

Este hace referencia a la situacion de los estudiantes tanto el lugar, colegio, poblacion y
demas elementos que rodean a los estudiantes. Ademads, se tiene en cuenta los referentes tedricos
que se utilizaron, de esta forma nos basamos en los referentes nacionales de calidad, en el

aprendizaje basado en problemas, y se tuvo en cuenta los intereses de los estudiantes.

5.1.2 Objetivos

Como objetivo general es desarrollar y fortalecer el concepto de plano cartesiano, sus
principios la rotacion y traslacion en el plano, todo a través de la solucion de problemas y
apoyado en el aprendizaje significativo a través de una unidad didéctica pensada para estudiantes

de quinto grado de educacion basica.

5.1.3 Contenidos

Los contenidos a tratar en esta unidad son



e Representacion grafica
e Recta numérica

e Rotacidn
e Traslacion
e Angulos

e Plano cartesiano
e Puntos en el plano

5.1.4 Metodologia

La aplicacion de esta secuencia didéctica debe iniciar con un trabajo de evaluacion

diagnostica, donde se busca evidenciar fortalezas, debilidades y las ideas previas de cada

estudiante. Luego se desarrolla un trabajo individual apoyado en lo colaborativo y las ventajas

que ese tipo de trabajo ofrece. Lo colaborativo se asume que lo pueda realizar con los
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compaiieros bajo las indicaciones del docente. Todo el trabajo tiene desarrollo en la solucion de

problemas, para esto, en algunos casos se encontrara la explicacion después de desarrolladas las

actividades y en otros de forma simultanea.

5.1.5 Secuencia didactica

Tabla 1 Secuencias y Objetivos

No. Guia y nombre.

1. Escaneo general.

2. Sime pierdo
(,como hago?

3. Aprendo con el
movimiento.

Objetivo.
Tiene como objetivo identificar ideas previas,
fortalezas y habilidades que puedan generar cada

estudiante.

Para esta guia se busca comprender e
interiorizar las nociones espaciales y de ubicacion,
ejecutando acciones con coordenadas

Aplicar estos conocimientos adquiridos

sobre el plano cartesiano, teniendo en cuenta el

Pensamiento.
Numérico y sistemas
numéricos, pensamiento
espacial y sistemas
geomeétricos.

pensamiento espacial

y sistemas geométricos.

pensamiento espacial

y sistemas geométricos.



4. Lo matematico
del baile.

5. Observamos
baile y
matematica.

6. Bailemos la
matematica.

5.1.6 Evaluacion

movimiento corporal para experimentar mas en el
sistema de coordenadas.

Ejecutar y aplicar lo aprendido
teoricamente del plano cartesiano al movimiento
corporal e interaccion con el espacio, al realizar
planimetrias o secuencias de distintos bailes.

Evaluar y justificar los elementos vistos
en matematicas y estos como se vinculan a la
practica del baile.

Comprender, probar y justificar los
elementos vistos en matematicas y estos como se

ven reflejados en el arte como el baile.
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pensamiento espacial

y sistemas geométricos.

pensamiento espacial

y sistemas geométricos.

pensamiento espacial

y sistemas geométricos.

La guia diagnostica tiene como fin una autoevaluacion donde ellos miran que tan cercano

estan a los temas presentados en relacion a la rotacion, traslacion, nocion espacial, plano

cartesiano, también se presenta una evaluacion formativa donde se va entregando el contenido a

la vez que se va resolviendo, una evaluacion formativa que se presentan a lo largo de todas las

actividades y por ultimo una autoevaluacion de toda la unidad con el fin de mirar si fue

apropiado el tema para los nifios y este es apropiado el proceso de aprendizaje.

5.1.7 Estructura de la unidad didactica

En esta parte se presenta la estructura junto con algunas explicaciones y aclaraciones para

quien requiera utilizar este material de apoyo

Figura 10

Inicio de la guia



Situaciones de la guia

Situacién 1: Escanco Inicial

Al iniciar se realizard una ico con el fin de i en conc

y tratando de establecer una relacién con la movilidad y pensamiento espacial,
partiendo de conocimientos ¢ ideas previas que tengan los estudiantes en relacion a los

temas.
Situacién 2: Si me pierdo ;como hago?

Lo primero es que los estudi in situaciones y que generan interés

para que ellos miren una forma de resolver, donde deben recurrir a sus conocimientos, ideas

previas, p ptos y demis aplicindolos de manera eficaz que permita la identificacion

de la o do la inf 6n que alli este presentada para responder a dichas

situaciones de la manera correcta o mejor indicada. estas situaciones son comunes, ya

tratadas o por los it de imi de la mayoria de ellos.

Situacién 3: Aprendo con el movimiento
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La actividad diagnostica puede emplearse de manera fisica o virtual solo se necesita una

conexion a internet y una cuenta Google para acceder al formulario de Google que se puede

visualizar en: https://forms.gle/vnXStnMijk6p7V5SW6 en fisico tiene la misma estructura

Figura 11

Situacion 1: Escaneo inicial

Escaneo Inicial

¢Qué recuerdas?

Esta actividad la puedes realizar

con un compaiero o solo, trata
de resolver sin ayuda de
cuadernos libros u otras cosas,
en lo posible solo con lo que
recuerdes de las clases

1- Si unimos los puntos de esta imagen ;Qué figura se puede observar?

o TuNFLIE
_A_,:( ey SO
- e ————
: ‘.J'.Cf—v\
L L



https://forms.gle/vnXStnMjk6p7V5SW6
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El material didactico dispone en su encabezado o parte inicial una explicacion inicial del
tema o lo que va a tratar la guia de manera directa o induciendo a lo que se va a trabajar con

actividades ludicas

Figura 12

Encabezado

Si me pierdo éCoémo hago?
A partir de tus conocimientos, piensa que tienes un mapa de una isla secreta, trata de

localizar el lago mégico, el tesoro del pirata. un raro arbol y la palmera de frutos

enigmaticos ;Cémo le explicarias la localizacién de estos lugares?

s
alma
L @ lago

@ tesoro

g indica las instrucciones de cémo llegar a cada lugar
R

También dentro de la guia vamos encontrando actividades y preguntas de apoyo u

orientadoras que pueden ser dirigidas por el docente o de manera autonéma

Figura 13

Preguntas orientadoras

Desde el punto A que
Desde cada observa primero

punto que seria

lo primero que

ve tu amigo,

teniendo en

cuenta que ve lo

mas cercano Desde el punto B que
observa primero:

Desde el punto C que
observa primero:
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También en cada guia se tiene el concepto o la explicacion del tema después de la

intervencion y exploracion de los estudiantes

Figura 11

Conceptos

Ahora mir siguiente; ves que se requiere un sistema de localizacién que nos permita

ubicamos por ende es manejar la infe on sobre el plano

Mancjamos dos cjes construidos por rectas las cuales les llamemos cjes o abscisas y

ctas tienen que ser perpendi

rmen un Angulo

de noventa grados entre ellas, ademis de marcar 1 lo larg cctas nimeros

conservando la misma distancia una de la otra.

Nota. Para esta parte de comprension y uso de los nombres de los ejes, si el estudiante no
tiene el manejo de unidades negativas, se puede utilizar el sistema de la rosa de los

vientos es decir en lugar de Y que sea norte de igual forma -Y sur y asi sucesivamente

Las actividades se van presentando a lo largo de las guias

Figura 15

Actividades

PUNTO

N
\ 1 (-1.3)
2 3.3)
3 3,-2)
4 (-1.-2)




Al finalizar cada guia encontramos un ejercicio de autoevaluacion, para que cada

estudiante reconozca fortalezas y falencias presentadas en los ejercicios

Figura 16

Autoevaluacion

Me autocalifico en los con esta actividad para ello
utilizaremos las siguientes caritas realizando el dibujo en
cada lugar

. e - . .- . - .
| 1% e - .-
No Io logre Me falto Medio s y no Bien Super bien
ftem Dibujo de la carita

Comprendi el tema propuesto en la
guia y si tuve dudas lo pregunté al
docente

Logre solucionar las actividades
propuestas en el tiempo que se nos
indico

Traje los materiales solicitados para los
dias solicitados

7 e, Wa VA
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CAPITULO 6. EVALUACION DEL MATERIAL

6.1 Pilotaje
Se realiza la validacion del material haciendo un pilotaje implementado en el material
didactico en un colegio rural ubicado en la vereda los arboles de Madrid Cundinamarca. El
colegio Liceo Creativo Libertad, abri6 las puertas para poder realizar este proceso de evaluacion
del material con los chicos de grado quinto, 18 nifios del unico grado, este es un colegio que
presta educacion desde transicion hasta grado once siendo un colegio mixto, al estar ubicado en
una vereda cuenta con abundantes espacios para realizar actividades fisicas como el tema de la

guia.

Antes de la aplicacion de la guia se tenia una expectativa por parte de los estudiantes
acerca de como iba a ser la clase al escuchar sobre “nuevas” formas de aprender matematicas. Su
iniciativa de aprender y pasarla bien al mismo tiempo se cumplio, evidenciado en comentarios

que surgieron de la aplicacion de las guias.

A continuacion algunos comentarios de los estudiantes. No se mencionard el nombre de

ellos, solamente se identificara con un nimero.

Estudiante 1: Esta divertido y se entiende el plano mas claro, ahora sé como son las

direcciones en Madrid

Estudiante 2: profe, pude ir mas despacio me quede en la actividad anterior

Estudiante 3: profe no se entendio muy puede repetir nuevamente

Estos comentarios nos hacen ver que estaban realmente interesados en el trabajo que se

estaba realizando, asi no fueran con la misma rapidez del grupo.
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De los 18 estudiantes, respondieron a la encuesta de validacion del material solamente 13
estudiantes por temas de correo y autorizacion de padres, la evaluacion realizada en la
plataforma de Google formularios, donde se le pregunto a los chicos por aspectos de las guias, y
se les permiti6 dejar comentarios expresarse la aceptacion o no del trabajo hecho con las guias.

Se obtuvieron los siguientes resultados:

Refente al contexto del baile o el aprendizaje mendiante el baile los estudiantes dieron

estos comentarios

Figura 12

Comentarios sobre el contexto

Deja un comentario referente a lo que te parecid aprender bailando

13 respuestas

me parecio super divertido trabajarlo de esa forma

fue divertido aprender asi

me pareci6é muy divertido y ojala cunado volvamos presencial podamos hacer algo parecdo
fue divertido algo q casi no sebe en profesores son estas actividades y me fa si no la del baile
me justo mucho

fue muy divertido

Que mientras nos divertimos aprendemos muchas cosas diferentes

me gusto

me gusto mucho aprender bailando

En cuanto si cambiarian o mejorarian algin aspecto de las actividades sus respuestas

fueron

Figura 13

Comentarios sobre mejorar o modificar actividades
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¢Cambiarias alguna actividad o que recomiendas para mejorar?
13 respuestas
no todo me parecio excelente
no ninguna en especial pero si el profe puede hablar mas duro estaria bien y también si cantara seguido =)
pues el contexto de baile no me gusto tanto
No cambiaria nadag
todo esta muy bien
no, no canbiaria nada todoes muy chevere
Nada
todo me gusto a si como esta esta vien

no.

Se obtuvieron resultados favorables y aprobatorios por parte de los estudiantes con

algunos ajustes en cuanto a lo referente a las explicaciones del plano cartesiano

Figura 14

Grdfica del agrado contexto del baile

¢;Te gusto aprender la matematica desde el contexto del baile?
13&nbsp;respuestas

® si
@ No

@ algunas cosas si me gustaron

Igual que el grado de complejidad o de aprension



Figura 15
Grdfica sobre la dificultad

;Te parecio dificil alguna actividad?
13&nbsp;respuestas

®si
® o

@ un poco construir el plano pero lo pude

resolver
@ plano cartesiano en el piso

También la comprension de los temas expuestos en las guias

Figura 16

Grdfica sobre aprendizaje del plano cartesiano

¢Aprendiste sobre el plano cartesiano con estas actividades?
138&nbsp;respuestas

®si
® NO

@ algunas cosas si otras no

76.9%

Figura 17

Grdfica sobre aprendizaje de figuras geométricas
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¢Aprendiste sobre figuras geométricas con el contexto de baile?
13&nbsp;respuestas

@ si
@ No

@ Algunas cosas si otras no

84.6%

Figura 18

Grdfica sobre aprendizaje de rotacion y traslacion

¢Aprendiste rotacion y traslacion con las actividades?
13&nbsp;respuestas

® si
® No

Obteniendo de esta forma unos resultados muy favorables en cuanto a la comprension de
las actividades propuesta y el contexto ejecutado durante las secciones, de igual forma todos los
comentarios fueron tomados para mejorar las actividades y algunos detalles observados por el

autor de este trabajo.

Comentarios que se tomaron en cuenta para mejorar el proceso en desarrollo de las
mismas. Entre los cambios mas destacados es la planeacion del tiempo, para cada seccion se

dispone de 90 minutos y cada guia estaba presupuestada para 60 minutos, pero en cada una



56

usamos todos los 90 minutos, por ende, se destind la clase completa para resolver cada guia.
También se observo que palabras muy técnicas de la matematica como abscisas y ordenadas
debian ser modificadas por otras palabras que no representaran dificultad a los nifios, aunque

después se comparaban los nombres para aumentar su lenguaje de términos técnicos.

Los estudiantes también relacionan los conocimientos con temas previos que habian visto
o manejaban como el tema de las direcciones o lo relacionaban con la orientacion espacial.
Tomaban norte hacia arriba del cuaderno y el sur hacia abajo, haciendo de este un instrumento de
validacion por los estudiantes al tener la comprension del tema y la capacidad de relacionarlo
con estos aspectos, ademas se presentan evidencias como la materializacion del baile con
explicacion hecha por parte de los estudiantes de los temas trabajados durante el baile, en el cual
participan todos los estudiantes entendido el baile como un contexto para la ensefianza de la

matematica y no como un cambio distraccion de esta area de la ciencia.

Esta guia aparte del pilotaje es evaluada a través de la rubrica de evaluacion de la
universidad para evaluar los aspectos de contenido, pedagdgico y disefo, en cada uno de ellos se
presentan afirmaciones relacionadas con estos y se puntiian de 1 a 5, donde 1 es deficiente, 2

insuficiente, 3 aceptable, 4 bueno, 5 excelente.

6.2 Evaluaciones pares
Esta es evaluada por pares expertos en matematicas en estudios y experiencia, para esto
se contactd a Olga Lucia Castiblanco Abril la cual cuenta con amplio recorrido en experiencia de
25 anos en el campo de educacion y titulo de Doctora En Educacion para la ciencia y al docente
Wilmar Eduardo Garcia Castafo el cual cuenta con 14 afios de experiencia en el campo y titulo

de Licenciado en Matematicas, como evaluadores 1 y 2. En su evaluacion fueron generando
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algunas correcciones sobre el material en cuanto a palabras y elementos de cohesion entre
parrafos mas no de actividades que se realizaron debidamente, ademas realizando observaciones
generales en los aspectos de contenido, fundamentacion pedagdgica y disefio. Los comentarios

son:

En cuanto al diseno el evaluador 1 comenta: La identificacion esta en el titulo solamente,
el evaluador 2: El contenido del material ofrece una alternativa para el desarrollo de las clases de
matematicas, en el momento que se abordan estos temas por medio de la herramienta se
muestran estrategias diferentes a las que cominmente se utilizan. Con respecto a la secuencia se
observa que se abordan varios conceptos de la geometria plana desde las diferentes actividades,
de ahi que el estudiante encontrara una nocion de cada uno de ellos, ademas funciona como
actividad de motivacion, pero asi mismo es importante que complemente por medio de la

intervencion del docente cada una de estas definiciones y sus respectivas aplicaciones.

En la fundamentacion pedagogica el evaluador 1 comenta: En general es una propuesta
interesante la de articular la danza con los conceptos de ubicacion espacial. Tiene un gran
potencial en la medida que el profesor esté dispuesto a escuchar todas las inquietudes de los
estudiantes y a permitirles articular con todos los temas de interés que suscite esta actividad. La
secuencia en la que se abordan las tematicas es interesante pues va involucrando a los estudiantes
gradualmente en los diferentes conceptos. Sin embargo, es preciso tomar cuidado con algunas
ideas expresadas en la guia que pueden conducir a errores conceptuales como cuando se les pide
que calculen la distancia, pero no se les ha dado unidades de medida ni se indican variables
especificas en los ejes de coordenadas, o adoctrinamiento de formas de pensar de los estudiantes,
como por ejemplo ofrecerles una idea de las construcciones matematicas surgen en un momento

unico brillante de lucidez de algun genio, el evaluador 2 comenta: En el material encontramos
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actividades para abordar conceptos fundamentales, sin embargo es importante que la secuencia
didactica permita determinar el nivel de apropiacion de todos los aspectos que se abordaron, para
que ademas se puedan establecer estrategias de mejora. De igual manera se puede ampliar el
desarrollo de las actividades para profundizar en las definiciones y aplicaciones, sobre todo

contextos naturales para ellos, como lo son las situaciones problema.

Y para el aspecto del diseo el evaluador 1 comenta: En el documento fueron adicionadas
algunas notas adhesivas con comentarios especificos y el evaluador 2 comenta: Es importante
mejorar las descripciones de cada actividad, si bien es de resaltar que tenemos elementos y
diagramas novedosos para abordar estos temas debemos ver la importancia de utilizar un
lenguaje claro en los textos escritos, la redaccion requiere una revision minuciosa. Lo que alli se
expresa debe ser muy claro, debe llevar al estudiante a querer desarrollar el siguiente paso, pero

en ocasiones los textos son largos y no son lo claros, lo cual puede generar desmotivacion.

Esta rubrica fue enviada por formularios de Google conservando el estilo o esencia del
formato de la universidad que se puede observar como fue pasado a este formato en anexos, la

rubrica fue llenada a través del link: https://forms.gle/cTGtqthcAP6t2rBi6

En general se obtuvo un promedio de 3.83 el aspecto de contenido, para la parte de
fundamentacion pedagdgica obtuvo un promedio de 3.7 y el aspecto de disefio un promedio de

3.8 para un promedio total de la unidad didactica de 3.79

Por tanto, se revisa el material de ensefianza y se cambia las palabras solicitadas, se
mejoran algunas imagenes, los comentarios de la historia, tamafio, entre otros aspectos. Ademas
de las observaciones generadas en la primer revision y comentarios de los evaluadores se opta

por eliminar las dos ultimas guias denominas Sabias que parte uno y dos, al no cumplir la


https://forms.gle/cTGtqfhcAP6t2rBi6
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estructura de las guias iniciales y tener un cierre forzado de actividades, cambiar algunos
elementos conceptuales y pedagogicos como las situaciones didacticas. La guia sabias que parte

dos al ser mas informativa se decide dejar como parte del marco pedagogico.

De esta forma se concluye después de la validacion de los pares y el pilotaje en el
colegio Liceo Creativo Libertad con grado quinto que el material de ensefianza cumple con los
contenidos establecidos por los Referentes Nacionales de Calidad para la ensefianza de la rotacion,
traslacion y plano cartesiano, basadas en el aprendizaje significativo. La secuencia didéctica en
términos del avance conceptual y forma de abordar el concepto de plano cartesiano junto con la
presentacion, términos, conceptos y contextos, es acorde para el grado quinto, puesto que se apoya
en recursos graficos y textuales, ademads es llamativa lo que despierta el interés del estudiante por

desarrollarla.
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CAPITULO 7. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.1 Conclusiones

Al finalizar la unidad didactica en elaboracion y aplicacion se presenta una seria de

conclusiones:

* En la interaccion con un sistema de coordenadas, es fundamental la relacion del
movimiento ya que se habla de una nocion espacial, pero, al momento de ejecutarla y realmente
moverse el estudiante puede comprender la funcidon de las direcciones y nociones que se pueden
presentar en escenarios matematicos o reales, de una manera mas significativa basada en este

modelo de Novak y Ausubel.

* Debido a la edad y el proceso por el cual se encuentran los estudiantes de necesidad del
movimiento el sedentarismo puede ser un problema dentro de la clase y mas con el tema de la
atencion en ese sentido se puede ejecutar la motivacion de los estudiantes con actividades mas
corporales sin perder el horizonte de construccion de conocimiento de una manera significativa

para todos, contribuyendo a las competencias que se desarrollan dentro de la vida diaria.

* La unidad didactica fue disefiada y estructurada a través de los referentes nacionales de
calidad, teniendo en cuenta principalmente el pensamiento geométrico, para el desarrollo de las
capacidades espaciales y geométricas, por medio de los sistemas numéricos, realizando énfasis
en el proceso de interaccion con el aprendizaje el cual contribuye con la construccion

significativa del conocimiento.

* Al momento de realizar el material didactico se debe tener en cuenta las ideas de los

estudiantes y los posibles factores que afecten el conocimiento o como se concibe este, para ello
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es necesario llevar un constante seguimiento de evaluacion formativa sin descuidar el como se

asumen ellos con la autoevaluacion.

* El disefo de materiales didacticos requieren de conocimiento de una problematica y la
dificultad que se tiene con el tema que se va a tratar, porque de esta forma se puede basar en un
tema de impacto para ellos y no ser descabellado o lejano a ellos, debe existir una coherencia

entre lo pedagogico, didactico y disciplinar para lograr alcanzar el objetivo de ensefianza.

* El disefio de la unidad didactica al ser relacionada con Piaget y Vygotsky con sus
teorias de aporte psicoldgico nos permiten observar de otro modo como llegar al estudiante con

herramientas mas efectivas.

7.2 Recomendaciones

Para este material didactico se ven pertinentes las siguientes recomendaciones.

* Se recomienda a las personas que van a disefiar material didactico la biisqueda de las
necesidades que hay en la educacion matematica cerca al estudiante, para cualquier tema que
quieran profundizar de la guia o que quieran abordar en otra situacion y a partir de ahi se adapta

0 se construye un nuevo material para cubrir unas falencias que sean reales.

* Trabajar con problemas desde diferentes contextos, reales, semi reales y matematicos,
teniendo en cuenta que los referentes nacionales de calidad para el desarrollo y la comprension

de la matematica desde diferentes contextos.

* En el proceso de aprendizaje de los estudiantes se debe observar luego de trabajar la

unidad didéctica, durante y al finalizar, para saber si se cumplen las expectativas del grupo
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apoyandose en la evaluacion, con el fin de verificar proceso cognitivo individual o grupal y asi

Su avance.

* Implementar la unidad didactica de manera presencial ya que solo se pudo hacer de
manera virtual debido a que no se pudo pilotear de forma fisica por la pandemia mundial,
ademas porque es un material interesante que ayuda a analizar y comprender el proceso de

aprendizaje del plano cartesiano y sus primeros pasos dentro de este.

* Fortalecer el aprendizaje de los estudiantes a partir de las guias motivandolos a seguir
construyendo el conocimiento matematico incluso desde otros aspectos diferentes a la clase
magistral, por tanto, es pertinente que los docentes de matematicas se apoyen en este tipo de

material para la ensefianza aprendizaje de una manera un poco distinta.
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ANEXOS

Instrumento de evaluacion de materiales de ensefianza de la UAN
RUBRICA PARA LA EVALUACION DE MATERIAL DE ENSENANZA UAN

Evalue de forma objetiva cada uno de los siguientes aspectos. Tenga en cuenta que 1

es la valoracion minima y 5 la méxima.

A continuacion, se explican los descriptores para la interpretacion del puntaje
obtenido.

5: Excelente (cumple con el aspecto evaluado)

4 - 4.9: Sobresaliente (el material debe ser ajustado en aspectos minimos)

3 —3.9: Aceptable (el material requiere de ajustes

sustanciales) 1 —2.9: No cumple con los aspectos requeridos.

NOTA: Menos de treinta se considera un material que no cumple con los parametros

de calidad exigidos por tanto no se acepta para ser presentado a Comité de Trabajos de Grado

Esta rubrica fue diligenciada por el par a Olga Lucia Castiblanco Abril y

Tabla 2
Evaluacion en el formato de la rubrica de la universidad
Diligenciada por:

Doctora Olga Lucia Castiblanco Abril

CATEGORIA DEL MATERIAL: Materi al

EVALUACION PARA DISENO
DE MATERIALES DE
ENSENANZA

didactico
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El material presenta ampliamente el soporte de realizacion de pilotaje In situ. 12345
La estructura del material presenta contenidos de modo secuencial que permiten la 12345
apropiacion del conocimiento y su respectiva evaluacion.
Son congruentes los contenidos y la presentacion del material. 12345
La informacion ofrecida es relevante y de interés para la poblacion seleccionada. 12345
El material disefiado permite mejorar procesos de aprendizaje. 12345
Esta identificado correctamente con: titulo, poblacion a quien va dirigido y area 12345
disciplinar correspondiente.

12345
Presenta objetivos claros y coherentes en funcion de los procesos de aprendizaje.
Existe interrelacion de contenidos con nueva informacion. 12345
El material desarrollado permite al estudiante reflexionar criticamente sobre el nuevo | 12345
conocimiento.
El nuevo conocimiento permite el manejo de estrategias de busqueda e indagaciénen | 12345
el estudiante.
El material permite transversalidad con otras asignaturas. 12345

El material es atractivo, preciso y claro para la comprension del estudiante. 12345
La articulacion de diversos textos (iconicos, filmicos, graficos, etc.) impactan 12345
favorablemente y generan interés.

Presenta las respectivas citaciones de textos, contenidos o imagenes propias de 12345

derechos de autor.

Tabla 3

Evaluacion en el formato de la rubrica de la universidad

Diligenciada por:

Licenciado Wilmar Eduardo Garcia Castario



65

EVALUACION PARA  DisENo | CATEGORIA DEL MATERIAL:
DE MATERIALES DE
ENSENANZA

Material
didactico

El material presenta ampliamente el soporte de realizacion de pilotaje In situ. 12345
La estructura del material presenta contenidos de modo secuencial que permiten la 12345
apropiacion del conocimiento y su respectiva evaluacion.
Son congruentes los contenidos y la presentacion del material. 12345
La informacion ofrecida es relevante y de interés para la poblacion seleccionada. 12345
El material disefiado permite mejorar procesos de aprendizaje. 12345
Esta identificado correctamente con: titulo, poblacion a quien va dirigido y area 12345
disciplinar correspondiente.

12345
Presenta objetivos claros y coherentes en funcion de los procesos de aprendizaje.
Existe interrelacion de contenidos con nueva informacion. 12345
El material desarrollado permite al estudiante reflexionar criticamente sobre el nuevo | 12345
conocimiento.
El nuevo conocimiento permite el manejo de estrategias de busqueda e indagaciénen | 12345
el estudiante.
El material permite transversalidad con otras asignaturas. 12345
El material es atractivo, preciso y claro para la comprension del estudiante. 12345
La articulacion de diversos textos (iconicos, filmicos, graficos, etc.) impactan 12345
favorablemente y generan interés.
Presenta las respectivas citaciones de textos, contenidos o imagenes propias de 12345

derechos de autor.
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ENSENANZA DE ROTACION, TRASLACION Y PRINCIPIOS DEL

PLANO CARTESIANO PARA NINOS Y NINAS DE GRADO QUINTO.

UNA PROPUESTA DIDACTICA

“Bailando aprendo”
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Situaciones de la guia

Situacion 1: Escaneo Inicial

Al iniciar se realizara una actividad diagnéstica con el fin de interiorizar los conceptos
matematicos y tratando de establecer una relacion con la movilidad y pensamiento espacial.
Se parte de conocimientos e ideas previas que tengan los estudiantes en relacion a los

temas.

Situacion 2: Si me pierdo ;como hago?

Lo primero es que los estudiantes encontraran situaciones y preguntas que generan interés y
busquen una forma de resolver tal situacion. Alli deben recurrir a sus conocimientos, ideas
previas, preconceptos, aplicandolos de manera eficaz que permita la identificacion de la
situacion, tomando la informacion que alli esta presentada para responder a dichas
situaciones de la manera correcta o mejor indicada. Las situaciones son comunes, ya

tratadas o escuchadas por los estudiantes, de conocimiento de la mayoria de ellos.

Situacion 3: Aprendo con el movimiento

Aqui los estudiantes veran la parte conceptual de la actividad, recapitulando las situaciones
o contextos de la situacion anterior, tratando el concepto trabajado, ejemplos y relaciones
que se construiran entre los estudiantes una perspectiva mas amplia y general con respecto
a lo que se trabaje, aqui se presentan acciones que implican construcciones es decir

interaccion y movimiento corporal para un mayor aprendizaje de este.
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Situacion 4: Lo matematico del baile

En esta parte se propone una serie de actividades y situaciones que implican un anélisis de
comprension de los conceptos basicos de las matemadticas que se aplican y de desarrollo de

habilidades y destrezas en contextos motrices.

Situacion 4: Observemos el baile y matematica

En esta situacion sucede un efecto de transicion que busca que lo ya visto en la teoria se vea
en la practica. Aqui es importante qué elementos de la teoria se pueden apreciar en algunos
bailes en este caso el HIP HOP ya que busca que con habilidades motrices observadas en

bailarines comprendamos y entendamos mas a fondo caracteristicas geometricas.

Situacion 4: Bailemos la matematica

En esta situacion sucede un efecto o escenario contrario al anterior, ya que busca iniciar con
habilidades motrices para llegar a que comprendamos y entendamos a fondo caracteristicas

de la matematica.
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¢ Qué recuerdas? L
Esta actividad la puedes realizar
con un compaiero o solo, trata
de resolver sin ayuda de
cuadernos libros u otras cosas,

en lo posible solo con lo que
recuerdes de las clases

1- Siunimos los puntos de esta imagen ;Qué figura se puede observar?
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Bailarina de traje Rosa:

fiala el pie de apoyo. Indica sobre cual punto estan ubicadas
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es decir donde se se
(ejemplo B3)

Bailarina de traje Azul:

3- En esta imagen se pueden observar unas bailarinas que estan de pie sobre un punto

2




4- (Qué distancia hay entre la pareja de bailarines? Tomando cada cuadrito como una
unidad, ejemplo es esta imagen hay 4 cuadros de distancia entre los pies de apoyos

de cada uno de la pareja de bailarines

()

-’

4 unidades
1 2 3

|

A B C D

- (Qué distancia hay entre la pareja de bailarines para este caso?

o

-
-

o

-
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7- Y en este caso ;Cual es la distancia?

6
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8- (Cuantos puntos podemos hallar en un segmento?

9- La bailarina estd haciendo un movimiento, sin perder su punto de apoyo del pie

(sabes como se llama este movimiento?
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10- Aqui la bailarina est4 haciendo un movimiento {Como lo describirias?

11- ;Qué diferencia hay entre recta y segmento?

12- Podemos decir ;Qué esta casa mide Smetros de alta? o ;5 centimetros de altura?

Baséandonos en las unidades que nos da la imagen
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13- ;Sabes como se mueven los bailarines y qué figuras realizan en las coreografias?

14- A donde est4a mirando el nifio (ejemplo: arriba en diagonal a la derecha)

H Arriba’

4

Derecha

4 13 1 -0 % 8 7 % S5 4 43 2 4 0 1 2 3 4 5 6 7 [] 9 0 N 12 13 14 15

Izquierda

POy
Aas n lan 2]



Con esta actividad:

ue recordaste

-
L’
L%
(o
._' L4 y
N .AII-
' )
8
. »
R
-
o -
=4
.
:
-

Con esta actividad me autocalifico, para ello utilizaremos las siguientes caritas realizando

el dibujo en cada lugar

o~ > i -

Me falté Medio si y no i Super bien
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1- Reconozco el plano cartesiano

Aqui dibujas
la carita

2- Identifico lo antes mencionado o lo relaciono con mi entorno

3- Comprendo el contexto evaluado

4- Lo logre en el tiempo adecuado
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Si me pierdo ¢Como hago?
A partir de tus conocimientos, piensa que tienes un mapa de una isla secreta, trata de

localizar el lago magico, el tesoro del pirata, un raro arbol y la palmera de frutos

enigmaticos {Como explicarias la localizacion de estos lugares?

@tesoro

Indica las instrucciones de como llegar a cada lugar desde donde tu quieras

Coémo llegar al lago:

Coémo llegar al tesoro:

Cémo llegar a la palma:
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Ahora pensemos que tu amigo esta en un punto especifico de la isla, no sabemos con

exactitud cudl punto, pero le asignaremos tres distintos lugares, una ubicaciéon A, una By

una C

Desde el punto A que

Desde cada observa primero:
punto ¢ qué seria

lo primero que

ve tu amigo,

teniendo en

cuenta que ve lo

mas cercano? Desde el punto B que

observa primero:

Desde el punto C que
observa primero:
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¢ Podemos encontrar los caminos que me
lleve a todos los sitios a la palma, el lago, el

tesoro y el arbol, desde un solo punto de

partida A, B o C? ;Como lo podria hacer?

Supongamos un sistema de orientacion el cual lo llamaremos pasos, para identificar un
camino a atravesar partiendo de un punto cualquiera, tomemos un punto B y vamos a pasar
por los distintos puntos, para esto haremos en el cuaderno un Cuadrado de 20 cuadritos de

cuaderno por 20 cuadritos de cuaderno y haremos la isla (cada cuadrito simboliza un paso)

y 1 NS Sr ey
A gh. )
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( Como hacemos ahora para llegar a los demads sitios con este sistema? ;Cudles serian estos
caminos que tracemos? Debatamos con la clase o con tu compaiero como podemos realizar

estos caminos.

Ahora miremos lo siguiente; ves que se requiere un sistema de localizacion que nos permita

ubicarnos por ende es importante manejar la informacién sobre el plano cartesiano

Manejamos dos ejes construidos por rectas las cuales les llamemos ejes o abscisas y
ordenadas X y Y, estas rectas tienen que ser perpendiculares o sea que formen un angulo de
noventa grados entre ellas, ademas de marcar a lo largo de estas rectas numeros

conservando la misma distancia una de la otra.

. > |

»

Asi, de esta forma podemos llegar a localizaciones especificas partiendo de coordenadas o
puntos en el plano cartesiano. Estos los identificamos como una pareja ordenada (X, Y)

donde X significa el nimero que nos debemos mover sobre el eje horizontal y el que va en

L R ' .
AN e A{
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el lugar de Y nos indica como movernos sobre el eje Y, veamos el siguiente caso

marquemos los puntos: (4, 6)
(3,2)
(-4, 8)
(-8, -8)

Esto nos indica que primero nos movemos con el primer nimero es decir nos movemos de
izquierda a derecha, posterior a esto nos moveremos hacia o abajo dependiendo el segundo

numero

(4,6)
(3,2)
(hiale)

= (-8,-8)




UNIV ERSIDAD
ANTONIO NARINO

\
Asi daremos con la ubicacion de dichos lugares de una manera efectiva, a partir de

localizaciones en el plano cartesiano y esto solo es el inicio de lo que nos ayuda y como

podemos utilizar este plano

1

(4,6)
13,2)
(HaRe)
(-8,-8)

SRR
%




Me autocalifico en esta actividad, para ello utilizaremos las

siguientes caritas realizando el dibujo en cada lugar

Medio si y no Super bien

Item Dibujo de la carita

Comprendi el tema propuesto en la
guia y si tuve dudas lo pregunté al
docente

Logré solucionar las actividades
propuestas en el tiempo que se nos
indico

Traje los materiales solicitados para los
dias solicitados
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Aprendo con el movimiento
Ya establecido unos pardmetros generales podemos empezar a determinar algunos

movimientos como que primero nos movemos de manera horizontal y seguido de forma
vertical, esto nos permite controlar o tener mayor precision sobre localizaciones o
distancias de algiin objeto respecto a un punto, de esta forma podemos tener mayor control
sobre figuras geométricas y movimientos que pueden hacer estas como rotaciones,

traslaciones, y variacion de figuras asumiendo un mayor dominio sobre coémo realizarlo.

Ademés, al interactuar de una forma motriz se genera un mejor aprendizaje, como el caso

de realizar un cuadrado. Lo podemos dibujar en una hoja blanca.

A

B

D C

Sin conocer sus medidas no es posible asegurar que sea efectivamente un cuadrado (cuatro
lados iguales). A cambio, si lo ubicamos en un plano cartesiano, podemos identificar mejor
dichas partes ya que como lo mencionamos se tienen que generar una distancia igual entre
los numeros que se asignen en todas los lados de la figura. Asi podemos dibujar mejor el

cuadrado identificando que los puntos que los guian se encuentren a una misma distancia

L R 4
Rt b L 2] A{
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De esta forma, si aseguramos que todos los lados tienen la misma distancia, podremos ver

mejor la parte de puntos en el plano, vamos a hacer lo siguiente:

Dibujamos un plano cartesiano en el piso utilizando cinta de enmascarar y una regla para
poder dividir mejor este plano en distancias iguales, procurando qué la distancia esté dada

igual a un 40 cm.
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Una vez realizado nuestro plano cartesiano, nos ubicaremos en los puntos correspondientes
partiendo siempre del punto (0,0). Para llegar a cada punto nos moveremos de izquierda a
derecha primero segln sea el caso y luego nos movemos para arriba o para abajo segin sea

el caso.
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PUNTO

('193)

(3,3)

(39'2)

('19'2)

s R
£

Ubicate en el plano cartesiano marcando y denotando cada uno de los ejes. Luego, todos

o
y

l\‘.}’" !:‘.—"

daremos dos pasos al frente luego dos a la izquierda luego hacia atras, y por tltimo dos

" )

pasos a la derecha. Todo esto lo podemos hacer a la voz de una instrumental, es decir cada

movimiento realizarlo al compas de la musica para hacerlo sincronizado.

N_— "
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Qué figura describe estos movimientos

Si lo hacemos de un paso y no dos que figura se vera

Si se realiza en sentido contrario es decir primero a la derecha luego arriba
luego a la izquierda y luego abajo que pasaria

Una vez realizado estos ejercicios de movimiento corporal realizamos articulaciones de

movimientos.

Ubicamos un palo de escoba este lo ubicamos en un punto y sujetamos el otro extremo sin

mover ese punto del suelo vamos avanzar sin que se levante y sin soltar el otro extremo
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Asi obtenemos figuras visibles realizadas en los ejercicios anteriores al desplazarnos de esta

mancra
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Dentro de estos espacios podemos ver

La rotacion: Giro o vuelta de una cosa alrededor de su propio eje.

A partir de este podemos realizar el movimiento de brazos

Aqui vemos el movimiento del brazo realizando formas de circulo sin perder su eje, puesto

que no se sale de nuestro hombro el brazo
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Me autocalifico en los con esta actividad para ello
utilizaremos las siguientes caritas realizando el dibujo en

cada lugar

Medio siy no Bien Super bien

No lo logré

ltem Dibujo de la carita

Comprendi el tema propuesto en la
guia y si tuve dudas lo pregunté al
docente

Logre solucionar las actividades
propuestas en el tiempo que se nos
indico

Traje los materiales solicitados para los
dias solicitados
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Lo matematico del baile

En el baile es normal acercarnos a la nocién matematica de la geometria al momento de
realizar las llamadas planimetrias que nos brindan informacion tedrica de movimientos. Se
deben realizar dentro de la coreografia como movernos. Adelante los nifios y atras las nifias

luego cambiaremos de sitio para hacer formas.

La planimetria nos muestra los movimientos sobre el piso mas no los pasos que se realizan
dentro de la coreografia. Usualmente la planimetria esta formada por figuras geométricas

como

El tridngulo:

Se llama triangulo, en geometria plana, al poligono de tres lados. Los puntos comunes a
cada par de lados se denominan vértices del tridngulo. Un tridngulo tiene tres angulos

interiores, tres lados y tres vértices entre otros elementos.

El triangulo de tres lados iguales generalmente es utilizado para representar al hombre
dentro de la planimetria del baile, por otro lado, también se usa la forma del circulo para

representar a la mujer en una coreografia.
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Circulo:

La circunferencia es una curva plana y cerrada tal que todos sus puntos estan a igual
distancia del centro. Distingase de circulo, cuyo lugar geométrico queda determinado por

una circunferencia y la region del plano que encierra esta.

Estas figuras son geométricas son utilizadas dentro de la danza en el cual es un ambito muy
distinto al usual de las matematicas y asi realizan las planimetrias, ademas de esto, utilizan
otros elementos de la matematica como lo son segmentos para simbolizar desplazamientos
o uniones de determinadas parejas y las rectas para representar los desplazamientos de cada

pareja

Pareja: una pareja dentro de estas planimetrias esta basada por un triangulo y un circulo

justos donde se ubique cada figura indica la posicion que corresponde cada uno
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En este caso el hombre se encuentra a la izquierda y la mujer a la derecha (los colores no

son relevantes, pero si tiene que ser opuestos para diferenciar)

Segmento: A B

O

En geometria, el segmento es un fragmento de la recta que estd comprendido entre dos
puntos, llamados puntos extremos o finales. Asi, dado dos puntos A y B, se llama segmento
AB a la interseccion de la semirrecta de origen A que contiene al punto B con la semirrecta

de origen B que contiene al punto A.

En geometria euclidiana, la recta o la linea recta es una linea que se extiende en una misma
direccion; por lo tanto, tiene una sola dimension y contiene un nimero infinito de puntos.
Dicha recta también se puede describir como una sucesion continua de puntos extendidos

en una sola direccion.
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En medio de estos bailes usamos las planimetrias se ven la secuencia de movimientos de la

siguiente forma

1 2
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Aqui podemos apreciar como en el primer momento se ubica una mujer delante de un
hombre y se van alejando del publico serpenteando, en el momento dos, los hombres como
las mujeres por separado hacen movimientos similares a los dvalos yendo hacia el publico y
luego alejandose de €I, en el tercer paso vemos como entrelazan mientras avanzan en forma
de circulo, para el cuarto paso realizan una fila los hombres y las mujeres y el ultimo de

cada fila avanza pasando en medio de los compafieros.

Utilizando estos esquemas para identificar quienes se mueven en que sentido y haciendo
formas para estudiar la coreografia desde la teoria, haciendo uso de figuras geométricas
para representar los bailarines y figuras geométricas grandes formada por las parejas como
medias lunas, octagonos, cuadrados y demas figuras que se pueden apreciar en distintas

planimetrias

Publico
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Como en este caso los hombres en el quinto momento giran haciendo un octdgono mientas
las mujeres forman un circulo dentro desde octdgono y se desplazan hacia el centro, para el
paso seis se ubican las parejas de tal modo que haces una cruz mirando hacia el publico,
mientras el paso 7 realizan una media luna todas las parejas con la curva hacia el ptblico,
en el paso ocho solo participan las mujeres haciendo un circulo y avanzando hacia el medio

y hacia atras generando la ilusion de ser un asterisco

Asi vemos de la siguiente forma vamos a completar la descripcion o la planimetria de

dibujos

1

Los hombres salen de la izquierda y a la
derecha las mujeres avanzando hacia el
centro

T TTY

Realizan dos una fila de hombres y una
de mujeres
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Cada pareja se ubica formando un

cuadrado entre todos

S

N
A
A
-
»

1 ldg

U/

Realicemos una pequefia planimetria donde expliquemos los pasos a realizar de un baile
que queramos, es decir inventamos la coreografia que puede ser de una cancioén que nos

guste. Creamos 12 pasos, cada paso se dibuja en un cuadrito a continuacion

ISRy ;. i
AN e l&
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Me autocalifico en los con esta actividad para ello
utilizaremos las siguientes caritas realizando el dibujo en

cada lugar

No lo logré Me falté Medio si y no Bien Super bien

ltem Dibujo de la carita

Comprendi el tema propuesto en la
guia y si tuve dudas lo pregunté al
docente

Logre solucionar las actividades
propuestas en el tiempo que se nos
indico

Traje los materiales solicitados para los
dias solicitados
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Observemos baile y matematica
Ahora en el siguiente link encontraras un baile de un grupo popular de la cultura urbana el

cual es Jabbawockeez son bailarines de popping Hip Hop. Observamos que realizan
diversas figuras en sus bailes como circulos y demas a parte los movimientos que tienen

COMmo grupo

Ingresando en este link: https://www.youtube.com/watch?v=0rqgo_ WoOUS8

¢ Queé figuras podemos observar que hace
este grupo? ;Coémo se mueven individual y
grupal?

Abhora si tuvieras que explicar este baile con aspectos matematicos como lo harias es decir,
ejemplo: Todo el grupo de bailarines hace un circulo mientras mueven las manos, sin

perder el circulo avanzan alrededor de dos pasos....

N R


https://www.youtube.com/watch?v=Qrqo_WoOUS8
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Cémo explicarias los pasos:

Cémo explicarias los movimientos:

Realiza la planimetria de algun paso que te halla gustado:

L bl AR
“'r H "0 !
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Me falté Medio si y no Bien Super bien

No lo logré

ltem Dibujo de la carita

Comprendi el tema propuesto en la
guia y si tuve dudas lo pregunté al
docente

Logre solucionar las actividades

propuestas en el tiempo que se nos
indico

Traje los materiales solicitados para los
dias solicitados

Bailemos la matematica
Ahora también podemos interpretar un baile, para este baile necesitamos haber hecho el

plano cartesiano en el piso y necesitamos caucho eléstico de tela de cualquier grosor de
largo de nuestra cabeza a nuestros pies. Imitaremos los pasos con ayuda de la instrumental
Jibbs - Chain Hang Low (Crizzly & AFK Remix) que podemos ubicar en link:

https://www.youtube.com/watch?v=3QTp90qgtYul8

NS irey ' i ’
AN e l{


https://www.youtube.com/watch?v=3QTp9OqtYu8

Iniciamos simbolizando un angulo
recto con los brazos dejandolos
quietos y se mueve la cadera de

lado a lado
@

|

luego se hace una variacion,
moviendo mas la cadera de
una forma mas notoria

s ‘\-\4

UNIV ERSIDAD
ANTONIO NARINO

w

),

\

@

Al cambio de musica se mueve el
brazo derecho bajando y subiendo
representando los angulos agudos

Pasamos luego a representar
los angulos obtusos

También representamos el
angulo llano

8

N

oA 5"‘.&\

S

o )
: »
V.

Damos una rotacion del brazo
derecho teniendo como eje el
codo para representar los :
angulos superiores a 180° o




derecho por delante para dar
una vuelta completa

Posterior a esto ponemos el pie

Luego se pasa los brazos hacia

0
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el lado derecho para simbolizar
una recta

U

Representamos son los brazos
las rectas paralelas

Luego las rectas perpendiculares
estos dos movimientos se hacen
tres veces

|
¥l

n

Trasladamos los brazos hasta
quedar juntas las mufiecas y
giramos las manos

Repetimos el paso de la recta

\ bt .
Posterior a esto nos ponemos

:\\"\X las manos en la cintura 'y
AR

realizamos una translacion en

Nos quitamos el caucho y lo
ubicamos pisando lo con ambos
pies y lo sostenemos con las manos

3
\& forma rectangular




Y con el caucho representamos
algunas figuras geométricas
como el tridngulo

Luego bajamos las manos haciendo
un rectangulo, mientras hacemos
estas figuras movemos la cintura
de lado a lado

UNIV ERSIDA

Con el caucho sobre el cuelloy
las manos un poco elevadas
hacia los lados hacemos un
pentagono

En el cambio de musica
generamos unas ondas con las

También cruzados las manos y
hacemos una onda

manos

Y de arriba a bajo con el cuerpo
haciendo la onda

Simulamos un latido ubicando
la mano derecha en el corazén

Volvemos a hacer los pasos de

las figuras geométricas pero
esta vez giramos haciendo la

'.%.
o

L aad

Aas n lan 2]

Cuando la cancién baja nos
agachamos y nos quitamos el
caucho poniéndonos en puntas
y sacamos el caucho por la
parte del taldn

00
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Regresamos hacia atras haciendo
el paso “MoonWalker” de Michel
Jackson

Nos paramos y el caucho queda
en el cuello y pasa por debajo
de los brazos y por atras de la
cintura

Repetimos la parte de los
angulos con las manos
completa solo con un paso
adelante en lugar de realizar la
recta

Luego avanzamos con pasos Hacia adelante luego a la Luego hacemos un paso con los

normales haciendo un cuadrado derecha, para atrasy luego a la brazos elevados y una pierna
izquierda

Luego el paso de la recta

Por ultimo, cada estudiante
puede hacer un paso libre hasta
el final de la instrumental

L aad
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Todos los pasos pueden ser verificados con el video de \
apoyo

https://www.youtube.com/watch?v=n-FfYjpPLVg&t=1s
q P

Me autocalifico en los con esta actividad para ello

utilizaremos las siguientes caritas realizando el dibujo en

cada lugar

No lo logré Me falté Medio siy no Bien Super bien

[tem Dibujo de la carita

Comprendi el tema propuesto en la
guia y si tuve dudas lo pregunté al
docente

Logre solucionar las actividades
propuestas en el tiempo que se nos e
indico '

Traje los materiales solicitados para los
dias solicitados
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