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Artefacto de estimulacién cognitiva para las funciones de la atencién y la
memoria en pacientes con Alzheimer en Fases Leves

Erika Alejandra Rodriguez Bernal



Formulacion del Problema

Falta de

estimulaciéon
cognitiva
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Alzheimer - Tipo de Demencia
Enfermedad incurable, terminal y progresiva (&g
258.498 en Colombia
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Planteamiento Oportunidad

Alzheimer
Enfermedad
Incurable

Artefacto de -Estimular la memoria de trabajo y atencidén
estimulacion -Mejorar calidad de vida de los pacientes
cognitiva -Retrasar avance progresivo de la enfermedad

a a
Tratamientos

Actuales




Preguntade
Investigacion

¢Cémo desde el diseno industrial se disefia un artefacto
gue proporcione una estimulacién cognitiva en las
funciones de la memoria de trabajo y el mantenimiento
de la atencién en pacientes que padecen demencia tipo
alzheimer?



Objetivo General

Disefar un artefacto que proporcione una estimulacién
cognitiva para la memoria de trabajo y la atencion, a
través de la exploracidon sensorial, para retrasar el
deterioro cognitivo en pacientes que sufren de
alzheimer en etapas leves.




Contexto

Hogar Gerontoldgico Mi Casita Dorada
Ciudad Bogota

Localidad Suba
Barrio Niza
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89 Anos 85 Anos 85 ARos
Paciente Alzheimer Fase Paciente Alzheimer Fase Paciente Alzheimer Fase
Leve Leve-Media Leve
Residente permanente Residente permanente Residente permanente

Hogar Mi Casita Dorada Hogar Mi Casita Dorada Hogar Mi Casita Dorada
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Metodologia de Diseno

METODOLOGIA

1. Explorar

Caracterizacion enfemedad
Sinfomas
Tictamientos | )
Trotamientos

Revision recndlogica

3. Defi

Caracterizocion de usucrio

Identificacion de problemctica

dentificacion de lo oportunidad

Caraclerizacion de conlexlo

Modelo de
Vorcbiidod
Frgonomice,

Reguerimiento

Determinontes

5. Evaluar

Forma
Funcion

Actividad
Terapeviica

2.Empatia [ Inmersién

Acercamiento usucrios

Observacion terepic

Fschuchar profesionales
de la salud

Llwic de ideas
Esquemas basicos

Bocetos
Concepto

4. Disefo

Idear

Foma
‘ Dimensiones
/A( m Color
Rrotolieol ! iiciad

Adaptar
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Representacion . -
Nstiiisless _ Concxwon_ Na.tua\\vvza
Bieneslar Emocional y Conduclual
Fomentar recoroacion Biografica
Orqguideas:
Cattleya Trianae % J o
Masdevalia ~\
Odontoglossum OBJETIVO

Bienestar y
estimulacion sensorial

Estimulacion
sensorial

Horticultura

Contacto Naturaleza

Interaccioén
através de la
actividad



Terapia Horticultura -

Actividad que les permite Utilizada en pacientes

sentirse Productivo con patologias
Sernbrar mentales
Cultivar y Cuidar Estimulo positivo No puede curar una
Naturaleza

patologia, pero puede
generar alivio de la
angustia psicolégica
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Beneficios de un

Jardin Terapéutico

Mantener contacto con la realidad

Proporciona mejora en los cambios
conductuales

Actividad de estimulaciéon
cognitiva

Brinda al paciente un espacio de
tranquilidad y descanso psicologico.

Aumento de la participaciéon e
interaccion social.



Componentes Propuesta

Tres colecciones con diferentes actividades para estimulacién sensorial

Cada coleccion tiene una maceta Madre

e

Coleccion 3 Coleccion 2 Coleccion 1

Inspirada en la Inspirada en la Inspirada en la Orquidea
Orquidea Orquidea Cattleya Trianae
Odontoglossum Masdevallia
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Macets Bierwenida

PRIMERA COLECCION

Te damos la bienvenida a “lﬁ tu Jardin Terapéutico.
Decora tu maceta de acuerdo a las secuencias de colores
que hemos establecido en tu kit, deposita la tierra en la
maceta y siembra tu plantita.

Macets Terdinas.

PRIMERA COLECCION

Llego el momento de que explores todas las texturas que:
Sl?', tiene para ti.

Diviértete percibiendo todas las superficies que hemos
disefiado para estimular tu sentido del tacto, ademas
cuéntale y describele a tu terapeuta que sensaciones

percibiste.

ﬂl Sonide.

Como sabemos cunto te gusta la musica, Afi preparo
para ti la actividad del sonido.
Encuentra el silbato de cerdmica y compone tus propias
melodias. Pide a tu terapeuta que te escuche y te indique
algunas secuencias para practicar.

Maceta Visual
PRIMERA COLECCION

Llego el momento de que explores todas las texturas que:
AL, tiene para ti.

Diviértete percibiendo todas las superficies que hemos
disefiado para estimular tu sentido del tacto, ademas
cuéntale y describele a tu terapeuta que sensaciones

percibiste.

NG



Macetn Olones.

SEGUNDA COLECCION

Macets Biewenida
SEGUNDA COLECCION

Llego el momento de descubrir las fragancias.
u{("t tiene para ti un kit, donde podras detectar olores
caracteristicos de tu infancia.

Cuéntale a tu terapeuta que fragancia detectaste y que
recuerdo se te viene a la mente.

Te damos la bienvenida a KA tu Jardin Terapéutico.
Decora tu maceta de acuerdo a las secuencias de colores
que hemos establecido en tu kit, deposita la tierra en la
maceta y siembra tu plantita.

Maceta Texdunas.

SEGUNDA COLECCION

Llego el momento de que explores todas las texturas que.
Jtﬁ, tiene para ti.

Diviértete percibiendo todas las superficies que hemos
disefiado para estimular tu sentido del tacto, ademas
cuéntale y describele a tu terapeuta que sensaciones

percibiste.

Macets gncajahﬂe,

SEGUNDA COLECCION
iA encajar se dijo!

,f"ﬁ'btiene para ti el juego para que armes secuencias,
recuerdes los colores y los contabilices.




Maceln Bierwenida ~ Maceln Cuni'zmjﬁnﬁua, Magcete Olones

TERCERA COLECCION TERCERA COLECCION TERCERA COLECCION
Te damos la bienvenida a /(i tu Jardin Terapéutico. i Llego el momento de descubrir las fragancias.
Decora tu maceta de acuerdo a las secuencias de colores En esta maceta de ,’Ki podras cuidar, podar y ver .Jl(& tiene para ti un kit, donde podras detectar olores
que hemos establecido en tu kit, deposita la tierra en la crecer a tu plantita. caracteristicos de tu Juventud.
maceta y siembra tu plantita. Cuéntale a tu terapeuta que fragancia detectaste y que

recuerdo se te viene a la mente.

Macels, Textunas

TERCERA COLECCION

Llego el momento de que explores todas las texturas que
,ft?i, tiene para ti.

Diviértete percibiendo todas las superficies que hemos
disefiado para estimular tu sentido del tacto, ademas
cuéntale y describele a tu terapeuta que sensaciones

percibiste.
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Validaciones y
Comprobaciones








https://docs.google.com/file/d/1mOWYJtRzQ84-4-VfDMAXBODcMbrltrP1/preview










Distribucion

Tiendas de articulos
terapéuticos

Costo: $145.000 Producto

Compradores
potenciales

Se vende por coleccién completa Hogares Gerontologicos
Cuidadores / Terapeutas

Familiares Pacientes
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