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Introduccion
“Un individuo que presenta Baja Vision es aquel que presenta limitacion de su vison y aun
después de su mejor prescripcion oOptica, presenta alteracion de la agudeza visual que va desde
(20/60) hasta percepcion de luz o un campo visual de 20 grados desde el punto de fijacion, pero

utiliza su sistema visual para la planificacion y realizacion de una actividad” (1).

Asi mismo se describe la rehabilitacion visual como una secuencia de actividades
encaminadas en obtener el mayor aprovechamiento del residuo visual del individuo con Baja
Vision (1). “Dispone como finalidad proveer a los individuos con esta alteracion visual de un
conjunto de métodos, estrategias y recursos que les permitan realizar sus actividades diarias;
siendo participes activos en espacios como los educativos, laborales, culturales, de ocio, entre

otros, para conseguir una incorporacion social normalizada (2).

Actualmente existe una necesidad de crear programas educativos en Baja Vision, basados en
contextos internacionales que proporcionen una educacion estandar y de calidad, que permita a
los profesionales en Optometria proporcionar una atencion adecuada y oportuna en caminadas en

la rehabilitacion visual en pacientes con Baja Vision.

Con el presente proyecto busca justificar la necesidad de un programa en formacion
posgradual en Baja Vision desde un contexto nacional-internacional, basado en una revision
sistematica y global de los programas ofertados actualmente, teniendo en cuenta: lugar donde se
oferta, contenido programatico, intensidad horaria y nimero de créditos. Es un estudio
descriptivo de tipo exploratorio, que intentard determinar un aspecto clave para creacion de un

programa de formacion profesional en la rehabilitacion visual en Colombia.



1. Planteamiento del problema

1.1.Antecedentes

En el afio 2019 docentes de la Universidad Santo Tomas y la Universidad Industrial de
Santander en conjunto con la Catedra UNESCO en salud visual y desarrollo publicaron un
articulo en el cual se determiné las condiciones de las instituciones en atencion de Baja Vision en
Colombia y su correlacion en el acceso a los servicios. Se realizoé un estudio tipo exploratorio
empleandose la combinacion de métodos cualitativos y cuantitativos, se resaltd que el 30.8% de
los centros estudiados se encontraban ubicados en Bogota y Barranquilla, una concentracion en
las grandes ciudades y un disminuido nimero de Optometras dedicados a la atencion en Baja

Vision siendo en total 16 Optometras en todo el pais (2).

La Revista Cubana de Oftalmologia en el afio 2018 publico un articulo en el que se realizo
una busqueda de la literatura a nivel digital, con deseo de reconocer los resultados mas
destacados de la Baja Vision y la rehabilitacion visual, asi como el papel de los profesionales en
el area de la salud que ayuden a los procesos de rehabilit0061cion. Segin la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), informa que en el mundo 217 millones de individuos tienen un
defecto visual moderado o grave y 36 millones son ciegos (datos estadisticos de 2018). Se
concluyd que esta deficiencia visual perjudica la vida cotidiana de las personas en todos los
aspectos. De igual manera, se mencion6 que los profesionales especializados en esta area tienen
un papel importante en la intervencion a la reincorporacion de estos pacientes a un desarrollo

social util (3).

La Universidad de Antioquia en el afio 2015 publico un articulo que analiz6 las pautas de la

normatividad en cuanto a la salud visual en Colombia, como un item importante en el analisis de
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la accesibilidad a los servicios en rehabilitacion de Baja Vision en el Pais. Desarrollaron una
investigacion descriptiva de tipo cualitativa que identifico los aspectos relacionados con las
politicas en salud visual. Se determin6 que habia una invisibilidad del area de Baja Vision en
cuanto a las politicas publicas visuales lo cual ha generado un impacto negativo en que se
reconozca como una problematica social que solicita ser intervenida. Por consiguiente, no existe
ningun tipo de cubrimiento por parte del sistema general de seguridad social en salud para su

rehabilitacion. (4).

En el afio 2015 la Universidad Pontificia Bolivariana de Medellin publica un articulo
realizado por estudiantes residentes de Oftalmologia los cuales caracterizaron los 4mbitos
clinicos y sociodemograficos en un grupo de pacientes con discapacidad visual, vistos en dos
centros de salud ubicados en Medellin-Colombia, con énfasis en pacientes de Baja Vision. Se
desarroll6 una investigacion de tipo observacional descriptivo con la implementacion de un
formato especial en validar los individuos con discapacidad visual y bajo la seleccion de 107
historias clinicas; se encontré como resultado que el 56.6% presentaron Baja Vision y el 43.4%

discapacidad visual tipo ceguera (5).

La Revista latinoamericana Vision 2020 en el 2015 publico un articulo realizado por la
Universidad Santo Tomas y la Catedra UNESCO en salud visual y desarrollo. El cual fue el
primer estudio que abord6 las propiedades del sistema de salud en cuanto a la administracion de
la red de atencion de Baja Vision en Colombia, como prestadores de servicios. Mediante una
investigacion descriptiva de tipo cualitativo, se evidencié que hay un desconocimiento por parte
de los Optoémetras, con relacion a las formas de tratamiento para la Baja Vision, asi como una

adecuada remision al especialista (6).
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En la ley 30 de 1992 la cual reglamenta la educacion superior en Colombia y la cual ha sido
modificada a lo largo de los afios entre el 2009 y 2011 da directrices a las universidades en

brindar una formacion integral y proporcionar programas de posgrado.” (7)(8).
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1.2.Descripcion del Problema

La organizacion mundial de la salud refiere que tinicamente el 5% de los habitantes del
mundo con Baja Vision tienen acceso a los centros de rehabilitacion y de cada 10 individuos solo
1 tiene acceso a suplir su necesidad de ayudas visuales (9); se observa que las personas con esta
discapacidad, carecen de acceso a la atencion profesional y oportuna para su vision residual,

debido a que los servicios prestados no son suficientes para cubrir dichas necesidades (9).

De acuerdo con el altimo censo realizado por el departamento del “DANE en el 2018 la
cantidad total de personas con discapacidad general en Colombia es de 3.131.036 personas y de
las cuales 2.065.334 son discapacitados visuales”(10). Por consiguiente, se observa unas cifras
significativas que generan una problematica en salud publica del pais y que requieren una
intervencion inmediata y completa en el manejo de los pacientes de Baja Vision y su

rehabilitacion.

Sin embargo, actualmente Colombia no cuenta con un programa posgradual en rehabilitacion
de Baja Vision y el nimero de profesionales de Optometria con diplomados en dicha
especialidad dedicados a esta area es bajo; se cuenta con aproximadamente 16 profesionales en
toda Colombia; atribuido a la poca oferta de programas posgraduales en Baja Vision y la baja
retribucion econdmica, lo que ha afectado la calidad del servicio en la atencion y rehabilitacion

de los pacientes con estas condiciones (2).

Teniendo en cuenta lo anterior, el presente trabajo pretende responder la siguiente pregunta de

investigacion:

(Necesita Colombia un programa de formacion Posgradual en Baja Vision que sea

pertinente segun las necesidades del pais?
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2. Objetivos

2.1.0bjetivo general

* Determinar la necesidad posgradual en Baja Vision con base en los requerimientos del

pais.

2.2.0bjetivos especificos

* (Caracterizar la formacion posgradual de la Baja Vision en el entorno nacional e

internacional.

» Identificar las areas y nticleos formativos a nivel nacional e internacional en Baja Vision.

* Establecer una metodologia didactica y pedagogica para la formacion posgradual en Baja

Vision.
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3. Justificacion

Seglin cifras estadisticas internacionales del afio 2019 publicadas por la Organizacion
Mundial De La Salud “2200 millones de personas tienen una discapacidad Visual, Baja Vision o
Ceguera”(11); asi mismo las estadisticas nacionales del afio 2018 proporcionadas por el
departamento del DANE informa que “mas de 2 millones de personas en Colombia tienen
discapacidad visual —Baja Vision”(10). Es esta una cifra alarmante para el pais, pues atin no se
cuenta con un programa de formacion especialista en Baja vision para profesionales del cuidado
visual como los Optometras, lo que afecta directamente a los pacientes en recibir una atencion

oportuna y eficaz, que mejore su calidad de vida y desempefio en la sociedad.

En Colombia tiene una poblacion de “50.374.000 de personas y el 4.1% presenta
discapacidad visual, lo que corresponde a 2.065.334 de personas”(12) por consiguiente se
necesitaria alrededor de 1.776 Optoémetras especialistas dedicados a Baja Vision en el pais y el

momento se cuenta aproximadamente con 16.

Con esta investigacion se tendra la posibilidad de conocer la importancia de ofrecer en
Colombia un programa de formacion posgradual en Baja Vision, teniendo en cuenta los

estandares requeridos y la reglamentacion necesaria para su apertura.

El presente trabajo pertenece a la linea de investigacion de Ciencias de la Vision e Innovacion
Optica de la Universidad Antonio Narifio, el cual beneficiara a los estudiantes frente al
conocimiento de un nuevo programa ofertado para la especialidad de Baja Vision, asi como a los
Optometras egresados de diferentes facultades del pais. De igual manera, pretende mejorar la
calidad de vida de los pacientes, debido a una mayor capacidad de atencion pues contaran con
amplia oferta de Optdmetras especialistas en Baja Vision altamente calificados para un

diagnostico y oportuno tratamiento. Reconociendo asi que la educacion es el camino a la
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excelencia. Hipotesis: “La falta de un programa de educacion posgradual de Baja Vision en
Colombia, afecta la calidad del servicio a pacientes que presentan una discapacidad visual y

disminuye la posibilidad de obtener un tratamiento oportuno”.

4. Marco tedrico
La Universidad Antonio Narifo y la Facultad de Optometria, de acuerdo con su compromiso
en el cuidado de la salud visual, evalia la importancia de programas de formacion posgradual en
Baja Vision, segun las necesidades en Colombia y con base en el contexto legal nacional e

internacional, para ello es necesario tener en cuenta las siguientes tematicas:

4.1.Baja vision

Se denomina Baja Vision a la limitacion del funcionamiento visual luego de su mejor
tratamiento o correccion Optica, presentando una “agudeza visual de (20/60) hasta percepcion de

luz o0 un campo visual menor de 20 grados desde el punto de fijacion” (13—15).

El paciente es altamente capaz de utilizar su resto visual para la organizacion y realizacion de
una actividad. Es asi como un individuo con Baja Vision evidencia dificultades para desempenar
funciones de la cotidianidad como; desplazarse, identificar personas, el manejo de medios
electronicos, aun después de su mejor correccion Optica; por tal razon se requiere de elementos
especiales como son, lupas, telescopios, magnificadores y tecnologia especializada; los cuales

favorezcan su desempeiio integral en la sociedad (13).

4.1.1Patologias causantes de Baja Vision:

Glaucoma: enfermedad progresiva de la retina que causa dafio en el nervio optico,

produciendo alteraciones en el campo visual.
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Degeneracion macular relacionada con la edad: Alteracion retiniana que afecta de manera

degenerativa la macula-zona central de vision.

Alteraciones en retina como: retinopatia del prematuro, retinopatia Diabética, retinopatia

hipertensiva y retinitis pigmentosa(16).
4.2.0ptometria

Es el sector de la salud dedicada a la atencion primaria y terapéutica del sistema visual (17);
es en muchos casos la primera linea de atencion visual, por lo que su importancia radica
fundamentalmente en la formacion de profesionales integros y comprometidos en la prevencion
de alteraciones visuales, asi como en la formulacion de tratamientos oportunos y correctos,

teniendo en cuenta a cada paciente como un ser Unico con unas necesidades especificas (18).
4.3. Contexto legal en Colombia

La formacion posgradual en Baja Vision debe estar basada en una estandarizacion normativa y
legal dentro del pais, que faculta al programa como de alta calidad, obteniendo Optdmetras

especialistas en Baja Vision altamente competentes en todo el mundo.

Dentro de la normativa existente para un programa posgradual es necesario tener en cuenta

las siguientes leyes:

Figura 1. Ley 372 de 1997 .Reglamenta la profesion de Optometria. (19).
EL CONGRESO DE COLOMBIA
DECRETA:

ARTICULO 10. DEL OBJETO. La presente ley reglamenta el ejercicio de la
profesion de optometria, determina la naturaleza, propdsito y campo de
aplicacion, desarrolla los principios que la rigen sefiala sus entes rectores de
direccidén, organizacién, acreditacidon y control del ejercicio profesional.
ARTICULO 2o. DEFINICION. =Aparte subrayado condicionalmente
EXEQUIBLE= Para los fines de la presente ley, |la optometria es una profesion
de la salud que requiere titulo de idoneidad universitario, basada en una
formacion cientifica, técnica y humanistica. Su actividad incluye acciones de
prevencion v correccion de las enfermedades del ojo v del sisterma visual por
medio del examen. diagnéstico. tratamiento v manejo gue conduzcan a lograr

la eficiencia visual vy la salud ocular, asi como el reconocimiento y diagnodstico
de las manifestaciones sistémicas que tienen relacién con el ojo y que permiten

preservar y mejorar la calidad de vida del individuo y la comunidad.



Figura 2. Decreto 1001 del 3 de abril de 2006, Organizacion en la oferta de programas de

postgrado (20).

CAPITULO VI

DEL REGISTRO CALIFICADO Y LAS CONDICIONES DE CALIDAD DE PROGRAMAS DE

ESPECIALIZACION, MAESTRIA Y DOCTORADO

ARTICULO 12.- El Ministerio de Educacion MNacional otorgara el registro calificado de los
programas de especializacién, maestria y doctorado, previa wverificacion del cumplimiento de las
condiciones de calidad y demas requisitos establecidos en este Decreto.

ARTICULO 13.- Para obtener el registro calificado, las instituciones de educacién superior
deben demostrar el cumplimiento de las condiciones minimas de calidad que se enuncian a
continuacidn.

1. Denominaciéon académica del programa. La denominacion y la titulacion deben ser
coherentes con la naturaleza del area del conocimiento al cual pertenece y con su respectivo
nivel.

2. Justificacion del programa.

a) El nivel de complejidad del posgrado que se somete a evaluacion.

b) La pertinencia e impacto del programa en el marco de un contexto regional, nacional e
internacional, en funcién de las necesidades reales de formacioén en el pais.

c) El estado actual de la formacién en el area del conocimiento, en los ambitos regional,
nacional e internacional.

d) Los aportes académicos y el valor social agregado que particularizan el programa.

e) La coherencia con la misién y el proyecto educativo institucional.

Figura 3. Decreto 1330 de 2019. Reglamento para la educacion superior en Colombia;

Posgrados (7).

SECCION 6
PROGRAMAS DE POSGRADO

Articulo 2.5.3.2.6.1. Programas de posgrado. Se trata de la formacién posterior al titulo
de pregrado que se desarrolla segin el marco normativo vigente, en los niveles de
especializacion, maestria y doctorado.

Articulo 2.5.3.2.6.2. Objetivos generales de los posgrados. Los programas de
posgrado deben definir sus objetivos propios, en coherencia con las modalidades
(presencial, a distancia. virtual, dual u otros desarrolios que combinen e integren las
anteriores modalidades).. con su naturaleza juridica, tipologia, identidad y mision
institucional. Estos objetivos deben estar orientados al desarrollo, entre otros, de:

a) Elementos para ampliar el conocimiento del marco tedrico y la perspectiva futura de
su ocupacion, disciplina o profesién;

b) La comprension de la utilidad y la aplicacidon de los conocimientos en los entornos
sociales e institucionales, desde una perspectiva &tica;

<) Conocimientos avanzados y profundos en los campos de las ciencias, las tecnologias,
las artes o las humanidades;

d) La comunicacion, argumentacion, wvalidacion y apropiacidon de conocimientos en
diferentes areas, acordes con la complejidad de cada nivel de formacion, para divulgar
en la sociedad los desarrollos propios de la ocupacidn, la disciplina o la profesién;

e) Experiencias que desarrollen e incentiven la apreciacidon cultural vy el desarrcilo
personal a lo largo de la vida.

4.3.1. Modalidades
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Son opciones integrales de estudio ofertadas para facilitar el acceso a los diferentes niveles de

formacion, teniendo en cuenta diversas condiciones como espacio y tiempo (7).

Se encuentran las siguientes:
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Presencial: El proceso de aprendizaje entre el docente y el alumno se da en tiempo real y

presencial, en el aula (21).

A distancia: Aprendizaje que se lleva a cabo de manera auténoma por medio del uso de la

tecnologia y puede tener componente presencial (21).

Virtual: Aprendizaje 100% en linea que requiere del uso de tecnologias y plataformas (22).

4.4.Contexto legal en Baja Vision

4.4.1. Colombia: se describe a nivel nacional diferentes iniciativas legales que acobijan la

Baja Vision como:

REFERENTE ACCION NORMATIVA

Constitucion de la Republica de Colombia | Igualdad ante la sociedad de las personas

1991-Art.43 con discapacidad visual.

Res. 412- 2000 Norma técnica para la deteccion de
alteraciones visuales y promocion de la
salud.

Res.4045- 2006 PLAN VISION 2020 “Derecho a la vision”

promocion y prevencion de discapacidades
visuales evitables.

Ley 1680- 2013 Garantiza a los pacientes con ceguera o
Baja Vision acceso a las tecnologias y la
informacion.

CONPES 166 — 2013 Discapacidad e Inclusion Social desde la
politica publica nacional.

Res. 1841- 2013 Plan decenal de salud publica 2012-2021.

Promocion de la salud visual y el control
de alteraciones visuales evitables.
Res.429 y 3202 — 2016 Politica de Atencion Integral en Salud
PAIS, y sus anexos: Rutas: (RIAS),
Promocioén y Mantenimiento de la Salud,
Grupo de Riesgo; (Trastornos visuales),
eventos Especificos de Atencion.

Tabla 1. Contexto nacional en Baja Vision; elaborada por el estudiante, con base en datos del
ministerio de salud, 2016.(23)
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4.4.2. Internacional

Se han descrito diferentes iniciativas a nivel mundial para el manejo de las alteraciones, tal y

como se muestra en la siguiente tabla:

NOMBRE DE LA AUTOR/ACTOR | EL PROGRAMA DE SALUD VISUAL
INICIATIVA

Convencion internacional ONU Garantiza los derechos a las personas con
de derechos de las discapacidad visual.
personas con
discapacidad de 2006.
Salud visual universal: OMS Concentra esfuerzos en reducir la
un plan de accion discapacidad visual evitable y garantiza el
mundial para 2014-2019 acceso a los servicios de rehabilitacion.
Vision 2020: el derecho a OMS Indica acciones concretas que promuevan el
la vision derecho a la vision.

Tabla 2. Contexto internacional en Baja Vision; elaborada por el estudiante, con base en datos
del ministerio de salud,2016.(23)
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5. Aspectos éticos

De acuerdo con el informe Belmont ”Respeto por las Personas, Beneficencia, y Justicia”(24)
y teniendo en cuenta “La busqueda del bien” como norma ética , esté linea de investigacion en
salud publica en cumpliendo con los aspectos €ticos en una investigacion (Resolucion 008430 de

Octubre 4 de 1993)(25), se desarrollara segun los siguientes criterios:

e Proporcionar una mejora en el bienestar y condiciones de vida de una poblacion; dando
solucion a problemas especificos en aquellas personas en condicion de Baja Vision en
Colombia.

e Identificar adecuadamente las necesidades sociales segun estudio previos verificables que
den soporte a la necesidad de un programa posgradual de Baja Vision en Colombia.

e La seleccion de las entidades universitarias a nivel mundial que prestan la formacion
posgradual en Baja Vision serd de manera sistematica y verificable para asegurar la
relacion con esta investigacion y sus beneficios.

¢ En esta investigacion la beneficencia y no maleficencia, minimiza los riesgos al no tener
afectacion directa al individuo y maximiza los beneficios a largo plazo, al lograr mejorar

la calidad de vida de la poblacion en condicion de Baja Vision.
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6. Metodologia

El presente trabajo de investigacion “CONTEXTO NACIONAL-INTERNACIONAL Y
NECESIDADES DE LA FORMACION POSGRADUAL EN BAJA VISION”; presenta un tipo
de enfoque mixto, pues estd encaminado a explorar, contextualizar y cuantificar dicha
investigacion. De igual manera, con un alcance descriptivo de tipo exploratorio, el cual busca

definir las variables y medir los conceptos (26), bajo un disefio no experimental observacional.
6.1.Fases del proyecto
Fase 1:

-Realizacion de una encuesta virtual que permita conocer la opinidn tanto de profesionales como

pacientes.

-Revision global y sistemdtica de los programas ofertados actualmente, teniendo en cuenta: lugar
donde se oferta, contenido programatico, intensidad horaria, nimero de créditos y se presentaran

en una tabla de variables.

Con estrategia de busqueda segin descriptores o palabras claves como: Baja Vision,

Posgrados, Especializacion, Rehabilitacion Visual.
INGLES: low vision, postgraduate, specialization, visual rehabilitation.

Esta busqueda se llevara a cabo segun tipo de fuente secundaria, correspondiendo a una revision

sistematica.
Fase 2: Medicion de los hallazgos encontrados y andlisis de los datos.

Fase 3: Establecimiento de una propuesta metodologica y didactica para la oferta posgradual

en Baja Vision dentro de la UAN.



6.2.Criterios de inclusion:
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-Programas de formacion posgradual en Baja Vision ofertados a nivel mundial, que presenten

las variables necesarias para el estudio como contenido programatico, intensidad horaria, nimero

de créditos.

6.3.Criterios de exclusion:

- Programas tipo extension como diplomados o cursos cortos.

- Programas que no se encuentren legalmente certificados o avalados por una entidad

universitaria correspondiente.

6.4.Variables y operacionalizacion de las variables

Objetivo general: determinar la necesidad posgradual en Baja Vision en Colombia con base en

los estandares internacionales, identificando variables importantes como lugar de oferta,
contenido programatico, intensidad horaria y nimero de créditos.

un programa.

Variable Definicion Indicadores Medicion | Tipo de
variable

Lugar de la | Es donde se lleva a cabo el | -Pais. Ubicacion | Cualitativa
oferta programa de estudio -Departamento o geografica | nominal

ofertado. estado.

-Ciudad.

Contenido Son aquellos que -Cantidad de Clases de Cualitativa
programatico | determinan y caracterizan | asignaturas. asignaturas: | nominal

el enfoque curricular, de -Tipo y Teoricas o

una forma caracteristicas de las | practicas.

interrelacionada, se pueden | asignaturas.

evidenciar en todas las

etapas del plan de estudios

(27).
Intensidad Es la cantidad total de -Dias En horas. Cuantitativa
horaria horas de estudio, -Semanas Continua

necesarias para el -Meses

aprendizaje adecuado de -Afios
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Cantidad de
créditos

Es el nimero que
cuantifica el tiempo

de formacion de un
estudiante, teniendo en
cuenta las competencias
profesionales
necesarias.(28).

-Total de asignaturas
a cursar.

-Numero requerido
para la aprobacion
del programa.

En
numeros.

Cuantitativa
Continua

Tabla 3. Operacionalizacion de variables, elaborada por el estudiante.

6.5. Analisis de los datos

Aplicada las herramientas de recoleccion de la informacion (anexo 1,2,3), se procedera a

efectuar el andlisis de los mismos, de una manera cualitativa y cuantitativa; esto permitira

describir los parametros ideales a tener en cuenta para la apertura de un programa de formacion

posgradual en Baja Vision.

La interpretacion de los datos se haré de la siguiente manera:

e Las encuestas se realizaran bajo plataformas virtuales, utilizando formato de formulario

Google, presentando un andlisis de cada respuesta en diagrama de barras.

e Continente en el que se presenta la oferta, asi como el pais y la entidad que lo oferta.

e Numero de asignaturas tanto tedricas como practicas.

e Numero de créditos teniendo en cuenta su intensidad horaria.

e Modalidad ofertada.

Se utilizaran métodos de estadistica descriptiva para mostrar los datos encontrados, que se

representaran en mediante una tabla de frecuencias y con ayudas de graficos como histogramas y

graficos de tortas, que facilitara la interpretacion de los resultados para su posterior analisis(29).



https://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n

7. Resultados

7.1. Encuestas:
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Se aplic6 una encuesta en formato virtual de Google formularios, aplicada en profesionales de

Optometria, la cual fue cordialmente difundida por el COLEGIO FEDERACION

COLOMBIANA DE OPTOMETRAS (FEDOPTO); el grupo HABLEMOS DE LENTES DE

CONTACTO creado por el Doctor Héctor Paez en el afio 2015 y profesionales particulares.

Dando como resultado 71 respuestas de profesionales ubicados en diferentes zonas del pais.

Figura 4. Pregunta 1. Cuestionario para profesional.

1. ;Trabaja usted pacientes de Baja Vision?

71 respuestas

En todo momento

En algunos Momentos 41 (57,7 %)

En mingtin momento 25 (35,2 %)

0 10 20 30 40 50

Segun datos reportados se observa que el 57.7 % del total de los encuestados en algiin

momento ha trabajado pacientes de Baja vision, lo que indica el alto nimero de pacientes de esta

area.
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Figura 5. Pregunta 2. Cuestionario para profesional.

2. jTiene preparacion acadeémica como diplomados o cursos en Baja Vision? 1 corresponde a
Sly2aNO

71 respuestas

23 (32,4 %)

43 (67,6 %)

=]
-
[=]
Pl
=]
(75
[=]
o
[=]
(%3]
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Se reporta que el 67,6% de los encuestados no tiene ninglin tipo de preparacion académica en

el area de Baja Vision, lo que dificulta la correcta atencion a los pacientes.

Figura 6. Pregunta 3. Cuestionario para profesional.

3. ;Remite usted a algun profesional especializado los pacientes que llegan a su consultorio
con Baja Vision?: 1 Corresponde aSly 2 a NO

70 respuestas

1 49 (70 %)

2 21 (30 %)
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Se observa que el 70 % del encuestado remite a los pacientes con Baja Vision que llegan a sus
consultorios, lo que es bueno porque da la oportunidad a los pacientes de un oportuno

tratamiento.

Figura 7. Pregunta 4. Cuestionario para profesional.

4. ;iUsted estaria dispuesto a realizar un posgrado en Baja Vision? 1 Corresponde aSly 2 a
NO

71 respuestas

43 (60,6 %)

28 (39,4 %)

La encuesta nos reporta que el 60.6% de los profesionales le gustaria realizar un posgrado en
Baja Vision dando fundamento a esta investigacion en la apertura de un programa en esta

especialidad.

Espacio de respuesta abierta, donde nos dejaron algunas opiniones:

Figura 8. Espacio para opiniones.
(13 2

A pesar de tener maestria en ciencias de la VISION , hace falta enfoque de especializacion y doctorados en
baja vision . Siempre y cuando sea con docentes internacionales con doctorado
(13 2
Si la haria, porque hay muy pocos especialistas en esta area y resulta ser una necesidad social dado que
muchos de estos pacientes necesitan continuar con sus actividades diarias.

Se les debe impartir él entrenamiento y dar las ayudas dpticas correspondientes para realizarlas y asi
tener una mejor calidad de vida.

(13 2
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Una especializacion en el area es de vital importancia, ya que cada dia aumenta el niUmero de pacientes
con discapacidad visual

(13 2

Considero una necesidad vital en el momento por la frecuencia con que veo estos paciente.

Figura 9. Pregunta 5. Cuestionario para profesional.

5. ;En gue modalidad de estudio le gustaria se ofertara el programa posgradual en Baja
Visian?

53 respuestas

Presencial

& Distancia 14 (22,2 %)

Virtual 37 (58,7 %)

0 10 20 30 40

Seglin los datos obtenidos el 58.7% prefiere cursar la especialidad en Baja Vision de forma

virtual frente a un 36.5% que prefiere de forma presencial.

Se aplic6 una segunda encuesta también en formato virtual de Google formularios, aplicada
en pacientes de Baja Vision, la cual fue cordialmente difundida por el grupo SOY BAJA
VISION COLOMBIA al cual ingrese como Equipo de apoyo y conocimiento; asi como

pacientes particulares.

Dando como resultado 11 respuestas de pacientes ubicados en diferentes zonas del pais.
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Figura 10. Pregunta 1. Cuestionario para pacientes.

1. En cuanto a los servicios de salud en el area de Baja Vision, ;Cual es su grado de
satisfaccion? 1 corresponde a muy baja satisfaccion y 5 muy alta satisfaccion

11 respuestas

G (54.5 %)

Se reporta un 54.5% de los encuestados refiere una muy baja satisfaccion en la atencion en
Baja Vision, y un 36.4 % reporta una regular o media satisfaccion, lo que nos indica la

inconformidad de los pacientes en los servicios de atencion.

Figura 11. Pregunta 2. Cuestionario para Pacientes.

2. ;Como ha sido para usted el acceso a los servicios de Baja Vision? Donde 1 es dificil
acceso y 5 muy facil acceso

10 respuestas

1 9190 %)

5 1(10 %)

En esta pregunta clave para nuestro estudio se pudo determinar que el 90 % de los pacientes
encuestados refiere que es de dificil acceso los servicios de Baja Vision lo que interfiere

directamente en la reincorporacion de los pacientes a la cotidianidad.
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Figura 12. Pregunta 3. Cuestionario para Pacientes.

3. ;En algun momento sintid usted, que estaba siendo atendido por un profesional de
Optometria poco preparado en el area de Baja Vision?

11 respuestias

En todo momento 5 (45,5 %)

En algunos momentos 6 (54.5 %)

En ningun momento 0{0 %)

Segun el reporte de los encuestados el 45.5 % refiere haber sentido estar atendido en todo
momento por un profesional poco preparado, frente a un 54.5 % que reporta esta sensacion en

algunos momentos.

7.2. Contenidos programaticos:

A nivel mundial, se encontraron un total de 5 entidades universitarias con la oferta de estudio
posgradual en Baja Vision, distribuidas de la siguiente manera: en el continente americano 3 y en

el continente europeo 2, segun como se muestra en la (tabla 4).

Numero de programas
Continente Frecuencia Absoluta Frecuencia Relativa %
América 3 60%
Europa 2 40%
Total 5 100%

Tabla 4. Frecuencia relativa de programas de posgrado en Optometria por continentes.

Distribuidas de la siguiente manera: Espafia :2, Argentina:1, Estados unidos:1, Canada: 1y

como se puede observar segun anexo 1 (formato recoleccion de datos del 1-5).
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AMERICA

Argentina

En Argentina se encuentran un total de 1 programa ofertado, correspondiente a licenciatura en
rehabilitacion visual. Se cuenta con una formacion de tipo semipresencial, con un total de

créditos de 65. (tabla 5).

Universidad Posgrado Moédulos Créditos
Universidad de San Especializacion Cuatrimestre I IV 65
Martin

Tabla 5. Descripcion del programa en Argentina.

Estados unidos

En Estados Unidos /Pennsylvania se encuentran un total de 1 programa ofertado,
correspondiente a master en ciencia de rehabilitacion en Baja Vision. Se cuenta con una

formacion de tipo semipresencial, con un total de créditos de 70. (tabla 6).

Universidad Posgrado Moédulos Créditos

University Salus Especializacion Semestre de 70
primavera- otofio y
final.

Tabla 6. Descripcion del programa en Estados Unidos.

Canada

En Canadaé se encuentran un total de 1 programa ofertado, correspondiente a master en
discapacidad visual y rehabilitacion. Se cuenta con una formacion de tipo semipresencial, con un

total de créditos de 91. (tabla 7).



Universidad

Posgrado

Moédulos

Créditos

Université De
Montréal

Master

Bloque 72 a-72 ¢

91

EUROPA

Espaia

En Espafia se encuentran un total de 2 programas ofertados, correspondiente master

créditos de 73.5. (tabla 8).

Tabla 7. Descripcion del programa en Canada.

universitario en rehabilitacion visual y posgrado de experto en Baja Vision y rehabilitacion

Europa

Universidad Posgrado Moédulos Créditos
Valladolid (UVA) Maestria Modulo I-VI 72
De los pueblos de Maestria Unidad I-VI 75

Tabla 8. Descripcion de programas en Espafia.
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visual. Dentro de estos, se cuenta con una formacion de tipo semipresencial, con un promedio de



Se encuentra que la modalidad de estudio mas comun es la semipresencial, con un promedio total de créditos es de 74;6, el

promedio de signaturas tedricas del 14 y el promedio de asignaturas practicas de 8,2 como se muestra en la tabla nimero 9.

CONTINENTE | LOCALIZACION ?Ei)Gli\IIéZISJRAS giﬁ\?ﬁgﬁ: No. CREDITOS | MODALIDAD
Europa Espaina/Santacruz 11 8 72 Semipresencial
Espana/Malaga 13 9 75 Semipresencial
América Argentina/San Martin 16 9 65 Semipresencial
Estados unidos /Pennsylvania |11 6 70 Semipresencial
Canada/Montreal 19 9 91 Semipresencial
Total, promedios 14 8,2 74,6 Semipresencial

Tabla 9. Integracion y analisis de los datos.

Figura 13. Analisis de los datos.




7.3. Propuesta metodologica UAN:

Figura 14. Caracteristicas especificas de un programa de posgrados en Colombia.

Propuesta Metodologica especializacion

33



Tabla 10. Propuesta metodologica UAN.

nr‘.\ Acreditacion Institucional

De Alta Calidad sede Bogota
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PROPUESTA METODOLOGICA PARA UNA ESPECIALIZACION EN BAJA
VISION PARA LA UNIVERSIDAD ANTONIO NARINO

Nombre de la entidad formativa: UNIVERSIDAD ANTONIO NARINO(UAN)

Titulo: MASTER EN BAJA VISION-ESPECIALISTA EN BAJA VISION.

Modalidad: semipresencial.

LUGAR ASIGNATURA NUMERO | INTENSIDAD | METODOLOGIA
DE LA DE HORARIA
OFERTA CREDITOS
(PAIS Y
CUIDAD)
Colombia- | Moédulo I: Bases de
Bogota fundamentacion
Anatomofisiologia 3 créditos 9 horas Teorica
Ocular, enfermedades
congénitas,
hereditarias y
adquiridas en Baja
Vision.
Concepto de Baja 2 créditos 6 horas Tedrica
Vision, discapacidad
visual
Incidencia y causas de 2 créditos 6 horas Tedrica
la Baja Vision
Afectacion del campo 2 créditos 6 horas Tedrica-practica
visual en la Baja
Vision
Seminario de 2 créditos 6 horas Teorica
investigacion |
Préctica clinica I 3 créditos 9 horas Practica
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Modulo 1I: Aspectos
psicoldgicos y sociales
en Baja Vision

Dinamica psicologica
y social de la
discapacidad visual

3 créditos

9 horas

Teorica

Principios de
rehabilitacion de Baja
Vision (Calidad de
vida y efectos
psicosociales en Baja
Vision).

3 créditos

9 horas

Teorico- practica

Necesidades y
derechos sociales de
las personas con
discapacidad visual

2 créditos

6 horas

Tebrico

Legislacion para
personas con Baja
Vision.

2 créditos

6 horas

Tebrico

Intervencion Social

2 créditos

6 horas

Teorico

Seminario de
investigacion II

2 créditos

6 horas

Teorico

Practica clinica 11

3 créditos

9 horas

Practica

Médulo I1I:
Dispositivos y ayudas
a la Baja Vision

Optica basica

2 créditos

6 horas

Teorica

Sistemas en Baja
Vision para lejos y
cerca

Sistemas de
magnificacion
electronica

3 créditos

9 horas

Teorico-practica

Magnificacion

2 créditos

6 horas

Teorica

Braille y discapacidad
visual

2 créditos

6 horas

Tedrica-practica

Pruebas diagnosticas
utiles en Baja Vision

2 créditos

6 horas

Tedrica-practica

Lentes de contacto en
Baja Vision

2 créditos

6 horas

Tedrica-practica
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Orientacion y
movilidad
[luminacién y
ergonomia

2 créditos

6 horas

Teorica-practica

Seminario de
investigacion 111

2 créditos

6 horas

Teorica

Practica clinica 111

3 créditos

9 horas

Practica

Moédulo 1V:
Rehabilitacion y
manejo del paciente
con discapacidad
visual

Fundamentos de la
rehabilitacion visual y
manejo del paciente
con discapacidad
visual

2 créditos

6 horas

Tebrica

Entrenamiento de
habilidades en Baja
Vision

3 créditos

9 horas

Teorico-practica

Tecnologias para el
manejo de
rehabilitacion en Baja
Vision

2 créditos

6 horas

Teorico

Funcion visual y
métodos diagnosticos
en rehabilitacion visual

2 créditos

6 horas

Teorico

Desarrollo de
conductas adaptativas
ante la discapacidad
visual

3 créditos

9 horas

Teorico

Trabajo de grado
master |

3 créditos

9 horas

Teorico

Practica clinica IV.

4 créditos

12 horas

Practica

Moédulo V: Practica
clinica final y trabajo
de grado master.

Practica clinica
rehabilitacion
completa de paciente
en Baja Vision

4 créditos

12 horas

Practica

Trabajo fin de Master.
Especialista.

10 créditos

30 horas

Tedrico-practica

Total:

82 créditos 252 horas

18 T-14 P
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8.Discusiones

A partir de los datos hallados, se encontrd conexion entre estudio presentado por las
Doctoras Oviedo, Hernandez y Ruiz en su estudio del 2019(2) donde se sefala el
disminuido nimero de profesionales de Optometria dedicados a la atencion de pacientes
Baja Vision en Colombia y la encuesta a profesionales realizada en este trabajo,
presento como resultados que solo el 8.5% del total de los encuestados trabaja pacientes

de Baja Vision, lo cual guarda relacion con el anterior estudio.

Segun el reporte de la Organizacion Mundial de la Salud en el 2018(3) informa que
217 millones de individuos tienen algin defecto visual moderado y grave, refirieren la
importancia de los profesionales especializados en Baja Vision para la reincorporacion
de los pacientes a la vida cotidiana. Esto concuerda con lo hallado en este estudio, los
profesionales destacan la importancia de dar apertura a un programa de especializacion
en esta area, debido al aumento de personas con esta discapacidad visual y la frecuencia

de consulta de estos pacientes.

Se encuentra relacion con el estudio de las Doctoras Oviedo, Hernandez y Ruiz del
2015(4), refieren que no se reconoce la Baja Vision en Colombia, lo que genera un
impacto negativo desde las politicas publicas, no se considera un problema visual a
intervenir, lo que afecta directamente a los pacientes. En la encuesta aplicada al 90% de

refiere un dificil acceso a los servicios de Baja Vision.

En otro estudio de Oviedo, Hernandez y Ruiz en el 2015(6) evidenciaron falta de
informacion por parte de los Optdmetras con los tratamientos para Baja Vision, lo que

concuerda con lo hallado en la encuesta para profesionales donde el 67,6% de los
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encuestado no tiene ningun tipo de preparacion académica en el area de Baja Vision. Asi
mismo, refieren que no existe una adecuada remision de los pacientes, en nuestra

encuesta el 70% de los profesionales refiere remitir a los pacientes de Baja Vision.

Esta investigacion concuerda con algunos de los estudios antes mencionados y los
requerimientos del pais; por tal razon se presenta a la Universidad Antonio Nariiio

(UAN) una propuesta metodologica para la formacion posgradual en Baja Vision.
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9.Conclusiones

En este trabajo, se determiné la necesidad posgradual en Baja Vision con base en los
requerimientos del pais, teniendo en cuenta el nimero de personas con discapacidad
visual en Colombia y el nimero de profesionales dedicados a esta area; se conocieron
las opiniones y perspectivas tanto de profesionales optdmetras como de pacientes de

Baja Vision.

Se caracterizo la formacion posgradual en Baja Vision en el entorno nacional e
internacional, de acuerdo con los reglamentos y normas vigentes que fundamentan y

definen los requisitos necesarios para programas posgraduales.

Se identificaron las areas y nticleos formativos a nivel nacional e internacional en
Baja Vision, teniendo en cuenta la operacionalizacion de las variables que sirvio para
localizar formaciones posgraduales que clasificaron para este estudio en Europa y

América.

Se estableci6é una metodologia didactica y pedagdgica para la formacion posgradual
en Baja Vision en Colombia, es asi como se presentd una propuesta metodoldgica para
desarrollar por Facultad de Optometria de la Universidad Antonio Narifio, que servird
como posible solucion a la necesidad especifica del pais en optometras especialistas en

esta area.
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11.Anexos

11.1. Anexo 1. Cuestionario para Profesional.

CUESTIONARIO PARA DETERMINAR LA NECESIDAD DE LA FORMACION
POSGRADUAL EN BAJA VISION
Formato de cuestionario creado por el estudiante.

\ Acreditacion Institucional

....... De Alta Calidad sede Bogota

Nombre del encuestador: SHEILA YEVITZA FONSECA MACIAS

Lugar donde se realiza el cuestionario: virtual

Cuidad: Bogota Pais: Colombia fecha:
13/08/21

Numero de cuestionario: 2

Estimado: Profesional en Optometria.

El presente cuestionario tiene como objetivo conocer y determinar, la necesidad
posgradual en Baja Vision en Colombia, contando con la opinion de profesionales y
pacientes.

Nombre del encuestado:

Lugar de residencia:

Instrucciones:

v Encontrara 5 Preguntas, con opciones de respuesta.

v En preguntas con unica respuesta el numero 1 corresponde a SI y el numero 2 a
NO

v" Marque con una X segln corresponda.

Justificacion: Conocer si el profesional se dedica al area de Baja vision, nos dara una
guia de la cantidad total de los encuestados cuantos Optometras se dedican a esta area.

1. ;Trabaja usted pacientes de Baja vision?

En todo momento

En algunos momentos

En ninglin momento
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Justificacion: Es importante saber si el profesional que en la pregunta anterior coloco
que, si se dedica a la atencidon en Baja Vision lo hace por los conocimientos adquiridos en
el pregrado o en estudios adicionales como diplomados.

2. ;Tiene preparacion académica como diplomados o cursos en Baja Vision?

Justificacion: Debemos preguntarles a los Optdmetras, si ellos remiten a los pacientes
que llegan a sus consultorios con Baja Vision.

3. (Remite usted a algun profesional especializado a los pacientes que llegan a su
consultorio con Baja vision?:

Justificacion: De acuerdo al proyecto de investigacion en la apertura de un programa
posgradual en Baja Vision, le preguntamos a los Optémetras si les gustaria hacer este
posgrado, pues es a quien va dirigido el programa.

4. ;iUsted estaria dispuesto a realizar un posgrado en Baja Vision?

1.

2.

Justificacion: Es importante conocer en que modalidad de estudio le gustaria al
Optometra se ofertara el posgrado, pues son ellos los potenciales estudiantes del
programa.

5. (En qué modalidad de estudio le gustaria se ofertard el programa posgradual en
Baja Vision?

Instrucciones: marque con x segiin corresponda.

Presencial

A Distancia

Virtual

iGracias por su tiempo!
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11.2. Anexo 2. Cuestionario para Paciente.
CUESTIONARIO PARA DETERMINAR LA NECESIDAD DE LA FORMACION

POSGRADUAL EN BAJA VISION
Formato de cuestionario creado por el estudiante.

Acreditacion Institucional

De Alta Calidad sede Bogota

Nombre del encuestador: SHEILA YEVITZA FONSECA MACIAS

Lugar donde se realiza el cuestionario: virtual

Cuidad: Bogota Pais: Colombia fecha:
10/08/21

Numero de cuestionario: 1.

Estimado: Paciente del area de Baja Vision.

El presente cuestionario tiene como objetivo conocer y determinar, la necesidad
posgradual en Baja Vision en Colombia, contando con la opinion de aquellos pacientes
que pertenecen a esta area de la Optometria.

Nombre del encuestado:

Edad:

Ocupacion:

Hace cuanto es paciente con discapacidad visual:

Lugar de residencia:

Instrucciones:

v Encontrara 5 Preguntas, con opciones de respuesta, donde 1 corresponde a el nivel
mas
bajo y 5 el nivel mas alto de satisfaccion.

v" Marque con una x seglin corresponda.

Justificacion: Es importante conocer cudl es el grado de satisfaccion del paciente,
al ser atendido por esta area de la Optometria.

1. En cuanto a los servicios de salud en el rea de Baja Vision, ;Cual es su grado de
satisfaccion?: Donde 1 corresponde a muy baja satisfaccion y 5 muy alta
satisfaccion
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ANl el Bl B

Justificacion: De acuerdo al nivel de dificultad que el paciente ha tenido para
acceder a los servicios de esta area, afectard su proceso de recuperacion,
adaptacion e integracion a la vida cotidiana.

2. (Coémo ha sido para usted el acceso a los servicios de Baja Vision?: Donde 1 es
dificil acceso y 5 muy fécil acceso

Marque con una x el grado de dificultad.

Justificacion: Observar si el paciente en algin momento de su paso por el area de
Baja Vision, sintio que el personal no estaba correctamente preparado, ayudara en
la investigacion a determinar esa necesidad de la especialidad en Colombia.

3. (Enalgiin momento sinti6 usted, que estaba siendo atendido por un profesional de
optometria poco preparado en el area de Baja Vision?

En todo momento

En algunos momentos

En ninglin momento

iGracias por su tiempo!
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11.3. Anexo 3. Formato de recoleccion de informacion: elaborado por el estudiante.

FORMATO DE RECOLECCION DE DATOS DE ENTIDADES EDUCATIVAS
CON OFERTA DE FORMACION POSGRADUAL EN BAJA VISION

Fecha de consulta:

Nombre de la entidad formativa:
Modalidad:

Titulacion:

Pagina web URL:

Lugar de la Asignatura
oferta
(pais y

cuidad)

Numero de
créditos

Intensidad
horaria

Metodologia




11.4. Anexo 4. Tabla integracion y analisis de los datos: elaborada por el
estudiante.

'—.\ Acreditacion Institucional

De Alta Calidad sede Bogota
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INTEGRACION DE LOS DATOS Y ANALISIS DE LA INFORMACION

CONTINEN | LOCALIZACI | NUMERO NUMERO TOTAL MODALID
TE ONY DE DE NUMER | AD
UNIVERSIDA | ASIGNATUR | ASIGNATUR | O DE
D AS AS CREDIT
TEORICAS PRACTICAS | OS
AMERICA
EUROPA
ASIA
AFRICA
OCEANIA

Promedio de asignaturas tedricas:

Promedio de asignaturas practicas:

Promedio de nimero de créditos:

Modalidad mas comun:




11.5. Anexos formato #1 recoleccion de la informacion.

=

\ Acreditacicon Institucional

= De Alta Calidad Sede Bogota
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FORMATO DE RECOLECCION DE DATOS DE ENTIDADES EDUCATIVAS
CON OFERTA DE FORMACION POSGRADUAL EN BAJA VISION

Fecha de consulta: 09 de septiembre 2020

Nombre de la entidad formativa: UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (UVA)

Titulo: MASTER UNIVERSITARIO EN REHABILITACION VISUAL

Modalidad: semipresencial

Pagina web URL:
http://www.uva.es/export/sites/uva/2.docencia/2.02.mastersoficiales/2.02.02.normativa/

_documentos/434-Rehabilitacion-Visual-nuevo.pdf

LUGAR ASIGNATURA NUMERO | INTENSIDAD | METODOLOGIA
DE LA DE HORARIA
OFERTA CREDITOS
(PAIS Y
CUIDAD)
Espaia/ Médulo I: Aspectos
Palacio de | psicolégicos y sociales
Santacruz de la discapacidad
visual
Discapacidad visual: 3 créditos 9 horas Teorica
Implicaciones
psicologicas y sociales
Necesidades y derechos 2 créditos 6 horas Tedrica
sociales de las personas
con discapacidad visual
Habilidades de 2 créditos 6 horas Tedrica
comunicacion,

negociacion, resolucion
de conflictos y trabajo
colaborativo
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Moddulo II: Ayudas a la
Baja Vision

Optica basica

2 créditos

6 horas

Teorica

Lentes de contacto en
Baja Vision

1 crédito

3 horas

Teorica

[luminacién y ergonomia

2 créditos

6 horas

Teorica

Nuevas tecnologias
aplicadas a la discapacidad
visual

2 créditos

6 horas

Teorica

Médulo II1:
Rehabilitaciéon y manejo
del paciente con
discapacidad visual

Fundamentos de la
rehabilitacion visual y
manejo del paciente con
discapacidad visual

2 créditos

6 horas

Tedrica

Disefio de programas de
rehabilitacion visual

6 créditos

18 horas

Teorico-practica

Discapacidad visual e
implicaciones funcionales

3 créditos

9 horas

Teorico-practica

Funcion visual y métodos
diagnosticos en
rehabilitacion visual

6 créditos

18 horas

Teorico-practica

Desarrollo de conductas
adaptativas ante la
discapacidad visual

3 créditos

9 horas

Teorico

Terapia visual

4 créditos

12 horas

tedrico-practica

Evaluacion Optométrica

4 créditos

12 horas

tedrico-practica

Neurorrehabilitacion
visual

4 créditos

12 horas

tedrico-practica

Conduccion y Baja
Vision

1 crédito

1 hora

Teorica

Moédulo IV: Practicas
clinicas

Practica

3 créditos

9 horas

practica

Moédulo V: Investigacion
en discapacidad visual

Elementos basicos de la
investigacion

7 créditos

21 horas

Teoricas

Moédulo VI: Trabajo
titulado fin de master

Trabajo fin de master

15 créditos

45 horas

Tedrico-practica

Total:

72 créditos

214 horas
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11.6. Anexos formatos #2 recoleccion de la informacion.

nn Acreditacion Institucional

i De Alta Calidad sSede Bogota

FORMATO DE RECOLECCION DE DATOS DE ENTIDADES EDUCATIVAS
CON OFERTA DE FORMACION POSGRADUAL EN BAJA VISION
Fecha de consulta: 09 de septiembre 2020

Nombre de la entidad formativa: UNIVERSIDAD DE LOS PUEBLOS DE EUROPA

Titulo: POSGRADO DE EXPERTO EN BAJA VISION Y REHABILITACION

VISUAL

Modalidad: semipresencial

Pagina web URL: Pagina web URL: https://upe-edu.org/postgrado-en-baja-vision-y-
rehabilitacion-visual/

Lugar de Asignatura Numero | Intensidad | Modalidad
la oferta de Horaria
(pais y créditos
cuidad)
Espana/ Unidad didactica I. Introduccion
Malaga generalidades y conceptos.
Concepto de Baja Vision, discapacidad | 1 crédito 3 horas Teorica
visual.
Incidencia y causas de la Baja Vision 2 crédito 6 horas Teorica
Afectacion del campo visual en la Baja | 2 crédito 6 horas Tedrica
Vision
Aspectos psicologicos de los pacientes | 2 crédito 6 horas Teorica
con Baja Vision
Unidad didactica II. Examen clinico y
exploracion del paciente.
Historia clinica 3 crédito 9 horas Teorica
Refraccion 3 crédito 9 horas practica
Evaluacion de la funcion visual 3 crédito 9 horas practica



https://upe-edu.org/postgrado-en-baja-vision-y-rehabilitacion-visual/
https://upe-edu.org/postgrado-en-baja-vision-y-rehabilitacion-visual/
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Sensibilidad al contraste en Baja Vision
Pruebas diagndsticas utiles en Baja
Vision
Microperimetria en rehabilitacion visual

4 crédito

12 horas

practica

Calidad de vida y efectos psicosociales
en Baja Vision

2 crédito

6 horas

Teorica

Unidad didactica III. Magnificacion y
ayudas dpticas.

Formula general de la magnificacion

3 crédito

9 horas

Tebrica

Sistemas de Baja Vision para lejos
Sistemas de Baja Vision para cerca
Sistemas de magnificacion electronica

4 crédito

12 horas

Tedrica-
practica

Lentes de contacto para la Baja Vision

3 crédito

9 horas

Tebrica

Unidad didactica IV. Entrenamiento.

Disefio de programas de rehabilitacion
visual

3 crédito

9 horas

Tebrica

Entrenamiento de las habilidades lectoras
en Baja Vision

4 crédito

12 horas

Tebrica

Rehabilitacion visual en pacientes con déficit
visual
Entrenamiento en vision lejana
Iluminacién y ergonomia en Baja Vision
Filtros de absorcion selectiva

5 crédito

15 horas

Practica

Unidad didactica V. Autonomia personal,
inclusiéon y participacién social.

Implicaciones funcionales de la
discapacidad visual

4 crédito

12 horas

Practica

Discapacidad visual en el desplazamiento

2 crédito

6 horas

Teorica

Técnicas de acompafiamiento y
desplazamiento

3 crédito

9 horas

Practica

Discapacidad visual en la participacion e
inclusion social

3 crédito

9 horas

Practica

Unidad VI. Consideraciones especiales.

Tiflotecnologia. Uso de recursos
informadticos, sordoceguera

2 crédito

6 horas

Teorica

Ajuste a la discapacidad visual y
rehabilitacion
Aspectos socioecondémicos en Baja Vision
Perros guia en la discapacidad visual
Conduccion y Baja Vision

3 crédito

9 horas

Practica

Gestion de la comunicacion con el
paciente

2 crédito

6 horas

Teorica

Trabajo final

12
crédito

45 horas

T-Practica

Total:

T5créditos

234 horas
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11.7. Anexos formatos #3 recoleccion de la informacion.

Acreditacion Institucional

De Alta Calidad sede Bogota

FORMATO DE RECOLECCION DE DATOS DE ENTIDADES EDUCATIVAS
CON OFERTA DE FORMACION POSGRADUAL EN BAJA VISION
Fecha de consulta:09 de septiembre de 2020
Nombre de la entidad formativa: UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN MARTIN
Titulo: LICENCIATURA EN REHABILITACION VISUAL

Modalidad: Semipresencial

Pagina web URL: http://unsam.edu.ar/institutos/ICRyM/191/icrym/rehabilitacion-
visual.

Lugar de Asignatura Numero | Intensidad | Metodologia
la oferta de Horaria
(pais y créditos
cuidad)
San Martin/ Primer cuatrimestre:
Argentina
Anatomofisiologia Ocular 3 crédito 9 horas Tedrica
Aspectos Psicosociales de las 3 crédito 9 horas Teorica
personas con Baja Vision
Intervencion Social 3 crédito 9 horas Teorica
Actividad Fisica en &mbito de Baja | 2 crédito 9 horas Teorica
Vision
Metodologia y Técnicas de la 2 crédito 9 horas Teorica
Investigacion I
Ayudantias y Practicas | 2 crédito 9 horas teorico-
practica
Segundo cuatrimestre:
Neuro Oftalmologia 3 crédito 9 horas Teorica
Oftalmopediatria 2 crédito 6 horas Teorica




57

Recursos Tecnologicos 2 crédito 6 horas Tedrica
Orientacion y Movilidad 3 crédito 9 horas Tedrica
Ayudantias y Practicas 11 3 crédito 9 horas tedrico-

practica
Metodologia y Técnicas de la 2 crédito 6 horas Tedrico
Investigacion 11

Tercer cuatrimestre:

Optica y Refraccion 2 crédito 6 horas Teorica

Estimulacion Temprana 2 crédito 6 horas Teorica

Legislacion para personas con Baja | 2 crédito 6 horas Teodrica
Vision.
Patologias Oculares 2 crédito 6 horas Teorica
Genética 2 crédito 6 horas Teorica
Rehabilitacion Profesional para 4 crédito | 12 horas Teorico
personas con Baja Vision
Préactica Profesional I 3 crédito 9 horas Practica

Cuarto cuatrimestre:

Rehabilitacion Visual 3 crédito 9 horas Practica

Estimulacion Visual 3 crédito 9 horas Practica

Discapacidad Multiple 3 crédito 9 horas Practica

Préactica Profesional 11 3 crédito 9 horas Practica

Organizacion y Gestion Servicios de | 3 crédito 9 horas Practica
Baja Vision.

Trabajo de Integracion Final 5 crédito | 15 horas Practica

Total:

65 créditos 195 horas
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11.8. Anexos formatos #4 recoleccion de la informacion.

l nr’.\ ‘ Acreditacion Institucional

De Alta Calidad Sede Bogota

FORMATO DE RECOLECCION DE DATOS DE ENTIDADES EDUCATIVAS
CON OFERTA DE FORMACION POSGRADUAL EN BAJA VISION
Fecha de consulta: 09 de septiembre de 2020
Nombre de la entidad formativa: UNIVERSITY SALUS
Titulo: MASTER EN CIENCIAS DE REHABILITACION DE BAJA VISION
Modalidad: semipresencial
Pagina web URL: https://www.salus.edu/Colleges/Health-Sciences-Education-

Rehabilitation/Low-Vision-Rehabilitation-Programs/Low-Vision-
Rehabilitation/Curriculum.aspx

Lugar de la Asignatura Numero | Intensidad | Metodologia
oferta de horaria
(pais y créditos
cuidad)
Pennsylvania/ Semestre de primavera:
Estados
unidos.
fundamentos de la educacion y la | 2 créditos 6 horas Teorica
rehabilitacion
implicaciones clinicas y funcionales | 3 créditos 9 horas Teorica
de la discapacidad visual,
Dindmica psicologica y social de la | 2 crédito 6 horas Tedrica
discapacidad visual.
analisis criticos de investigacion, | 3 créditos 9 horas Tedrica
principios de rehabilitacion de Baja | 3 créditos 9 horas Tedrica
Vision
Semestre de verano:
evaluacion e intervencion de Baja | 4 créditos | 12 horas Tedrica
Visién 1
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evaluacion e intervencion de Baja | 4 créditos | 12 horas Teorica
Vision 2

introduccion al braille, 2 crédito 6 horas Teorica

introduccion a las habilidades para | 3 crédito 9 horas Practica
la vida independiente,

orientacion y movilidad, 3 crédito 9 horas Tedrica-

practica

introducciodn a la tecnologia de 3 créditos 9 horas tedrica-

asistencia, practica

trabajo de campo. 3 créditos 9 horas Practica

Semestre de otofio:

deficiencia visual neurologica en 5 crédito 15 horas Teorica
adultos,

evaluacion e intervencion de Baja | 3 créditos 9 horas tedrica-
Vision 3, practica

LVR y discapacidades multiples. | 3 créditos 9 horas Teorica

Al finalizar los cursos didacticos:

Estudio independiente LVR, 3 créditos 9 horas Practica
pasantia LVR, 6 créditos | 18 horas Practica
examen completo LVR. 10 crédito | 30 horas

Totales: 70 créditos 195 horas
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FORMATO DE RECOLECCION DE DATOS DE ENTIDADES EDUCATIVAS
CON OFERTA DE FORMACION POSGRADUAL EN BAJA VISION
Fecha de consulta: 09 de septiembre de 2020

Nombre de la entidad formativa: UNIVERSITE DE MONTREAL

Titulo: MASTER EN DISCAPACIDAD VISUAL Y REHABILITACION

Modalidad: semipresencial

Pagina web URL: https://admission.umontreal.ca/en/programs/masters-in-vision-
science-option-visual-impairment-and-rehabilitation-english/program-structure/

Lugar de Asignatura Numero | Intensidad | Metodologia
la oferta de Horaria
(pais y créditos
cuidad)
Montréal/ Bloque 72 a: componente
Canada. obligatorio.
Aspectos psicosociales de la 3 9 horas tedrica
discapacidad visual, créditos
aspectos funcionales de la patologia 3 9 horas tedrica
visual, créditos
servicios de rehabilitacion para 3 9 horas tedrica
personas con discapacidad visual créditos
discapacidad visual y discapacidades 3 9 horas teorica
relacionadas, créditos
discapacidad visual a lo largo de la 3 9 horas teorica
vida. créditos
Bloque 72 b1: concentracion
orientacion y movilidad.
Fundamentos de orientacion y 3 9 horas teorica
movilidad créditos
Estrategias de intervencion en 3 9 horas teorica
orientacién y movilidad créditos
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Practicas en orientacion y movilidad 1 2 6 horas Practica
créditos
Practicas en orientacion y movilidad 2 6 18 horas Practica
créditos
Baja Vision y movilidad 3 9 horas tedrica
créditos
Evaluacion en orientacion y movilidad 3 9 horas tedrica
créditos
Simulacion y técnicas de orientacion y 3 9 horas teorica —
movilidad créditos practica
Bloque 72 B2: terapia de
rehabilitacion de la vision de
concentracion.
Pasantia en Terapia de Rehabilitacion 2 6 horas Practica
de la Vista 1 créditos
Pasantia en terapia de rehabilitacion 6 18 horas Practica
visual 2 créditos
Evaluacion en rehabilitacion visual 3 9 horas Teorica
créditos
Braille y discapacidad visual 3 9 horas Teorica
créditos
Tecnologia de asistencia basada en 3 9 horas Teorica
computadora [ créditos
Tecnologia de asistencia basada en 3 9 horas Teorica
computadora II créditos
Viviendo con discapacidad visual 3 9 horas Teorica
créditos
Bloque 72 b3: concentracion Baja
Vision
Viviendo con discapacidad visual 3 9 horas Teorica
créditos
Evaluacion en Baja Vision 3 9 horas Tedrica
créditos
Intervencion para la Baja Vision I: 3 9 horas Teorica
mejora de la funcion visual créditos
Intervencion de Baja Vision 11 - 3 9 horas Tedrica-
Dispositivos opticos créditos practica
Intervencion de Baja Vision III - 3 9 horas Tedrica-
Dispositivos de alta tecnologia créditos practica
Pasantia de Baja Vision | 2 6 horas Practica
créditos
Pasantia de Baja Vision 2 6 18 horas Practica

créditos
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Bloque 72 ¢, d, e: investigacion
dirigida 1,2y 3

Seminario de investigacion 1 crédito 3 horas Tedrica

investigacion en ética y salud 1 crédito 3 horas Tedrica

Proyecto de investigacion dirigido 5 15 horas Tedrica
créditos

Total:

91 créditos 273 horas




