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4 Resumen

La convivencia escolar en Colombia es el reflejo de las practicas diarias que lleva
cada uno de los estudiantes en los distintos espacios educativos, evidenciando sus dindmicas
dentro de su propio contexto, el cual se adhiere a todo el conjunto de relaciones y conductas.
A partir de esto se puede evidenciar que la convivencia escolar se ve afectada por
probleméaticas que van desde situaciones como Violencia escolar, bajo rendimiento

académico, individualismo, desercion escolar, etc.

Para mitigar esta problemética y brindar una alternativa, en el desarrollo de este
trabajo se vera trazada la propuesta de una unidad didactica que tiene la finalidad de
construir historias de vida escolares para la recuperacion de valores como el respeto, la
tolerancia, la empatia, la fraternidad, entre otros, valores Utiles para disminuir aquellos

conflictos que afectan la convivencia escolar.

En este documento se encontrara el proceso de como fue estructurada la unidad
didactica, sus componentes a través de la realizacion de médulos y posteriormente su puesta

en préctica.



5 Abstract
School coexistence in Colombia is a reflection of the daily practices that each of the
students carries out in the different educational spaces, evidencing their dynamics within
their own context, which adheres to the entire set of relationships and behaviors. From this it
can be evidenced that school coexistence is affected by problems ranging from situations

such as school violence, poor academic performance, individualism, school dropout, etc.

In order to mitigate this problem and provide an alternative, in the development of this
work the proposal of a didactic unit will be traced that has the purpose of building school life
stories for the recovery of values such as respect, tolerance, empathy, fraternity, among

others, to reduce those conflicts that affect school coexistence.

In this document you will find the due process of how the didactic unit was structured,

its components through the realization of modules and later its implementation.



6 Capitulo 1: identificacion de la necesidad

De acuerdo con las distintas problematicas que se encuentran dentro de las
instituciones educativas, permiten que los estudiantes se enfrenten con situaciones que los
ayudan a trazar su identidad y personalidad, atendiendo a que desde el contexto o entorno
escolar se asumen situaciones en donde se forja caracter y caracteristicas que van formando
al sujeto que en este caso seria el y la estudiante. Ante estas dimensiones es posible considerar
que si bien, hay un factor muy importante que incide dentro de estas situaciones y es la gran
diversidad de pensamientos, ideas, culturas, cosmovisiones, paradigmas , etc., que existe
dentro de las aulas de clase y a modo general dentro de las instituciones educativas,
encontramos estudiantes que vienen de otras regiones, que han cursado sus afos escolares en
otros colegios, etnias que de manera social, cultural y politica se permean de costumbres
muy diferentes a las habituales, contextos sociales en donde las adversidades van marcando

el estilo de vida, entre otros factores que se involucran dentro de la diversidad.

Es asi, como la diversidad en este aspecto nos permite evidenciar el como se vive
dentro de los ambientes escolares, dejado en evidencia lo complejo de las relaciones
interpersonales, porque siempre se mira desde la diferencia y en efecto eso es la diversidad,
pero también abarca otros espacios y uno de ellos es aprovechar esa diferencia desde el
respeto, desde la inclusion y por supuesto desde como se puede aprender desde esas
diferencias. No obstante, estas diferencias se van convirtiendo en problematicas que poco a
poco van atentado contra una sana convivencia escolar, la cual se ha caracterizado por ser un
patrén fundamental a la hora de tener ambientes sanos y espacios de calidad para poder llevar

los procesos de ensefianza de una manera mas amena.
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La convivencia escolar se ha tornado dentro de las instituciones educativas como un factor
fundamental a trabajar para prevenir problematicas que se dan dentro del contexto escolar,
se emplean con rigurosidad estrategias en donde su fin sea reconocer los factores que atentan
contra la sana convivencia dentro de los planteles educativos, de manera que la convivencia
escolar no sea el epicentro de ocasionar un mal ambiente y lugar de baja calidad para
garantizar el derecho fundamental y de caracter primario como lo es la educacién, al
contrario. Groso modo, lo que se busca dentro de las instituciones es verificar aquellas
problematicas que aquejan al desarrollo del aprendizaje, para brindar posibles soluciones, en
ese orden de ideas, la convivencia escolar o puede afectar deteriorando ciertas caracteristicas
de manera afectiva que vinculan los sentires de los estudiantes con sus aprendizajes hasta el
punto de ver esto como un obstaculo o impedimento que no le permite encontrar un lugar
seguro para su proceso de aprendizaje, como puede que, a través de una sana convivencia
de manera positiva encuentre un lugar en donde sus experiencias, su contexto, sus
aprendizajes, se vinculen al desarrollo de una educacion de calidad que le permite asociar
todo aquello que permea su proceso educativo, encontrando garantias en el lugar que se
convierte en el segundo hogar para muchos, encontrando un refugio y un espacio que le

permite forjar su identidad y que le reconoce y acepta su diversidad.

Desde esta situacion y al ver la complejidad de las situaciones que puede llevar el
mal manejo de la convivencia escolar dentro de las instituciones educativas, a partir de la ley
de convivencia escolar 1620 de 2013, se crean mecanismos que permiten mitigar y prevenir
conductas que se vean inmersas y afecten el desarrollo de las dindmicas de una sana

convivencia, esta normativa se entabla para efectuar nuevas alternativas con el fin de
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contrarrestar situaciones como lo son el bullying. En este caso Rodriguez (2004), sefiala que
“las semillas del bullying brotan donde ha existido un aprendizaje de violencia y donde se ha
acostumbrado a consentir la violencia incluso en sus manifestaciones mas sutiles y rutinarias”
(pég. 84) dejando en claro por qué esta situacion se ve envuelta por acoso, intimidacion y
maltrato a través del choque entre la diversidad cultural principalmente que brota en un aula
de clase, generando temores por parte de los estudiantes al igual que inseguridades que dejan
en evidencia la desproteccién que puede dar un giro a los comportamientos de quien violenta
y de quien se convierte en victima. En ese caso las dos partes entran en un proceso riguroso
en donde en efecto se asume a su contexto todo lo que pasa, asumiendo su contexto familiar

como el detonante de lo que sucede.

De igual forma, la desercion escolar se ve inmersa en estas situaciones al ser una
problematica en auge dentro de la mayoria de las instituciones teniendo en cuenta esta por
parte del Ministerio de Educacion (MEN) como “El abandono del sistema escolar por parte
de los estudiantes, provocado por la combinacion de factores que se generan tanto al interior
del sistema como en contextos de tipo social, familiar, individual y del entorno”. Negando
desde este punto el derecho a la educacion a los estudiantes, desde el punto de no priorizar
aquellas problematicas que ponen en riesgo el desarrollo escolar pudiendo ser solucionada
esta problematica por parte de las instituciones educativas desde planes de accion que
prevengan el que los estudiantes dejen las aulas de clase y que esta se convierta en su Unica
opcidn para librar una situacion que lo aqueja. Por ultimo incide la violencia escolar que
segun afirman (Ortega y Mora, 1997) “ la violencia escolar no es exclusivamente el bullying,
sino otros tipos de violencia esporadica, violencia del alumnado a los docentes, entre

docentes, y entre personas inmersas en el ambiente escolar; asi como la violencia
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interpersonal en el ambito de la convivencia escolar, que trasciende el hecho aislado y
esporadico para convertirse en un problema escolar” (P. 495) afectando de esta forma el
proceso de aprendizaje y ensefianza. Es asi como se hace mas tediosa la coexistencia dentro
de los entornos escolares omitiendo el reconocimiento del otro como algo fundamental en
todas las précticas y conductas que manejamos a diario, esto define nuestros intereses y a la
vez evidencia la manera en que nos desempefiamos en nuestro entorno. En muchas
situaciones esta dindmica se desdibuja en las aulas de clase, la falta de respeto, la intolerancia,
la negatividad frente al tejer fraternidad y comparierismo genera individualismos omitiendo
la colectividad, esto, en muchas ocasiones se ve reflejado dentro de la comunicacion, el
comportamiento y el desempefio académico. Se hace caso omiso a la otredad que se
manifiesta desde el reconocimiento del otro a partir de la diferencia, ayudando a divisar el
horizonte y formar desde la otredad como lo manifiesta (Vargas 2015) “La educacion desde
la otredad requiere partir de una epistemologia dialdgica que supone la construccién del
conocimiento, la blasqueda de la verdad, la constitucion de un mundo auténticamente
humanizado —es decir, descolonizado— Yy la realizacion ética y estética de los seres

humanos”. (p.222)

Dentro de los planteles educativos, estas situaciones, si bien, pasan por un conducto
regular que segun el Ministerio de Educacion todas las instituciones deben constar en su
reglamento estudiantil garantizando los derechos de los estudiantes y comunidad en general,
pero en muchos de los casos esto no es suficiente. Valores como el respeto, la empatia, la

fraternidad, la tolerancia, entre otros, se ven muy cortos, generando un ambiente poco amable
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para los estudiantes. Con este fin, la organizacion de las Naciones Unidas para la educacion,
la ciencia y la cultura postul6 programas de no a la violencia, considerando que en América
latina se viven espacios violentos en este caso, reconociendo a Colombia como un pais
violento segun la encuesta activa, realizada por el Instituto CISALVA (Universidad del
Valle, Colombia) en el afio 2018, resaltado también el conflicto armado interno que adn se
sigue manifestando en el territorio, frente a esto, los espacios escolares no son la excepcion.
de tal manera el formar para la paz a través de herramientas que permitan convivir de forma
pacifica o vivir sin violencia en todas las instituciones educativas del pais aprovechando la

educacién como un ente que ayuda a transformar.

Con base en la necesidad de mitigar esas problematicas que se complejizan a partir
de la violencia escolar y atentan contra la convivencia escolar entendiendo la convivencia
escolar a partir del ministerio de educacion (MEN 2016) “como la accion de vivir en
compafiia de otras personas en el contexto escolar y de manera pacifica y armonica.”.
Brindando espacios en donde la diversidad, la inclusion, y la equidad tengan participacién en
un mismo espacio, en donde se propicie el dialogo, la reflexion y la critica desde lo que se
esta aportando como persona a la construccién de espacios dignos como lo deben de ser las

aulas de clase.

Desde lo anteriormente mencionado, se propone como alternativa el desarrollo de un
material de ensefianza en donde su tema central es la construccion de historias de vida
escolares resaltadas a partir de (Smyth y Hattam, 2001) “acceder a un tipo de perspectiva y
experiencia desde dentro, que posee sentido y relevancia porque pertenecen a quien ha

protagonizado esa situacion de vulnerabilidad escolar. La creacion de un texto o historia
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derivada de la experiencia vivida es una forma potencialmente idonea de obtener datos ricos
y auténticos, incluso con las limitaciones que tiende a presentar la oralidad y el material de
vida narrado” (P.7) suministrando informacion relevante de los contextos, situaciones,
diversidad, problematicas, etc. que aquejan a nuestros estudiantes y que se ven inmersas en
el desarrollo de ellos como personas que se forman desde la otredad reconociendo al otro
desde sus diferencias en donde se asuman competencias de caracter social que lo vinculan a
la construccion de una sociedad que se supone se edifica desde la democracia y participacion

activa de los sujetos.

Este material de ensefianza tiene como finalidad la construccion de historias de
vida a partir de las experiencias de cada estudiante, para que de esta manera exprese a los
demas las diferentes circunstancias que han trazado su vida, rescatando: sus valores,
debilidades y fortalezas, aspiraciones, metas y suefios, entre otros, mostrando asi su calidad
humana, lo cual ayudara a tener nuevas perspectivas por parte de cada estudiante acerca de
cada uno de sus comparieros, el comprender sus actitudes y aptitudes dentro y fuera del aula,
generando un lazo de confianza, tolerancia y respeto hacia sus compafieros.

Cabe aclarar que esto no tiene el fin de victimizar a ningin estudiante en cuanto a la
construccion de relatos o historias de vida y los sucesos que la componen, tiene el fin de
rescatar esas historias de vida que imparten tanto en el conocerse asi mismo, como darse la
oportunidad de conocer a los demas comparieros. No obstante, también es una buena
referencia para que los docentes tengan en cuenta la parte afectiva de los estudiantes, teniendo
en cuenta que “La manifestacion afectiva es vital para un desarrollo psicosocial normal del
sujeto siendo, al mismo tiempo, un signo armoénico del bienestar emocional y social de la

persona” (Huayta 2017), (p 22) de esta manera, es mas factible encontrar las posibles fallas



15

que pueden mostrar en aspectos académicos o convivenciales, pues, en muchas ocasiones se
hacen juicios de valor personales, los cuales no son muy viables ni correctos, porque no se
esta acercando a la realidad que explora el alumnado e incluso a muchas de las situaciones y
contextos que generan estas acciones, que, en su momento no son bien vistos, pero de una u
otra forma son actos a los cuales si se les puede dar una posible solucidn, y en este caso es

conocer mas a fondo esas realidades a las cuales estan sujetos.

Con base en lo que se manifiesta en el parrafo anterior, el planteamiento de este
trabajo tiene como base fundamental reconocer todos aquellos procesos educativos de los
estudiantes, reconociendo que es un punto crucial en donde la toma de decisiones se convierte
en un punto de partida para la construccion de proyecto de vida, la formacion de sujetos
criticos que pronto aportaran desde sus talentos a una sociedad en constante cambio. En ese
orden de ideas este material esta dirigido y disefiado para estudiantes de grado décimo de
todas las instituciones educativas del pais sin excepcion alguna, que por ende puede seguir
siendo utilizado para su principal propdsito. Esta unidad didactica abarca tres mddulos, con
actividades que fueron pensadas para la elaboracion de historias de vida de manera mas
amena, estas actividades se encuentran clasificadas de la siguiente manera: Video foro, al
son de la palabra, jA conocer!, explorandome como territorio, muro de la memoria y nube
de los deseos. Adelantando cada modulo a partir de la experiencia y sentires de cada uno de

los estudiantes, teniendo como bases videos, audiolibros, relatos y foros.

La modalidad y desarrollo del material serd de manera presencial considerando que

son actividades de sensibilizacion que involucran la participacion y guia constante de quien
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dirige las diferentes actividades, las cuales conllevan a reflexionar, didlogo, reconocimiento
y en el mayor de los casos a la construccion conjunta de rutas que permitan fortalecer este

trabajo, garantizando posibles soluciones a esos conflictos internos dentro de las aulas.

Desde lo que afirma (Ruiz 2013) “utilizar los problemas como oportunidades para
incentivar el dialogo para dar cambios a las relaciones, fortalecer la capacidad de ponerse en
el zapato del otro y de generar empatia” (P. 28). Se propone la construccion de historias de
vida escolares como una herramienta alternativa que vincule la parte afectiva y experiencial
de los estudiantes en donde se abran nuevos vinculos entre estudiantes como pares y entre
estudiante- docente, promoviendo el aprovechamiento de cada espacio escolar desde una
sana convivencia, impulsando el trabajo en equipo y mejoras en los procesos académicos de
la mano de valores como el respeto, la fraternidad, tolerancia, empatia y otros que pueden
aflorar desde el compartir y conocer la realidad de cada estudiante, teniendo en cuenta
también las problemaéticas como el punto de partida para brindar esas posibles soluciones

como lo manifiesta

6.1 Objetivo General

Fomentar la sana convivencia y el vivir en compafiia en estudiantes de décimo grado en el
Colegio instituto superior cooperativo a traves del disefio y aplicacion de un material de
historias de vida.
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6.2 Objetivos Especificos.

Identificar el contexto social, familiar y educativo de los estudiantes para crear

ambientes de confianza y acercamiento a través de las historias de vida

Planear espacios de aprendizaje diferentes a las clases tradicionales desde practicas

humanizantes y dialogantes que fomenten la memoria colectiva.

Crear espacios de evaluacion que le permitan a los estudiantes reconocer la
importancia que tiene trabajar por la construccion de una sociedad que respete la

diferencia.
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7  Capitulo 2. Exploracion de la dificultad.

Las problematicas sociales, politicas y culturales que ahondan dentro de las
instituciones educativas se han convertido en un factor fundamental a estudiar por parte de
los docentes que nos encontramos alrededor de ella, las razones son muchas y han dado
cabida para ser el detonante de muchos de los sucesos que se evidencian dentro de los
contextos escolares. Al dimensionar nuestra perspectiva, podemos encontrar como el
bullying, los embarazos a temprana edad, el bajo desempefio académico e incluso el
desinterés de los estudiantes por algunas asignaturas y por el ambiente que se presencia
dentro de las instituciones conllevan a una posible desercion escolar sin justificar, y es que a
estas situaciones hay que sumarle el periodo de adolescencia que atraviesan los jévenes que
para este caso oscilan entre los 15y 17 afios, en donde los cambios fisicos, nuevas emociones
y sentimientos, busqueda de identidad, libertad e independencia, juegan un rol muy
importante en los comportamientos que va manifestando el estudiante, pues en esta etapa la
toma de decisiones, los impulsos, pensamientos, la individualidad y contras hacia su nucleo
familiar, lo lleva a vincularse mas con sus pares que pueden aportar de manera tanto positiva
como negativa, es por esto, que el colegio como lugar juega un papel muy importante en el
marco de esta etapa, pues, en este se da el espacio de interaccion de los jovenes, alli se pueden
percibir todos esos cambios y hacer de estos una oportunidad de mejora, brindandole
herramientas pertinentes a los jovenes que ayuden a llegar a ese punto crucial como lo es la
adultez. Mientras tanto esta etapa debe ser aprovechada para formar personas conscientes de

Sus acciones.
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Aun asi, podemos englobar como nuestras aulas no son sanas con base en la
convivencia, esta misma que se evidencia a la hora de explorar la precariedad de valores
como el respeto, la fraternidad, empatia, tolerancia, entre otros. Ortega (2007) menciona “la
convivencia como una suma de varios factores que nos hacen vivir con otros bajo pautas de
conducta que permiten la aceptacion del otro” (P. 16) consolidando la idea de ese vinculo
que se debe de tejer en comunidad para rescatar y dar valor a los que nos rodean dentro de
nuestro mismo ambiente, desde la aceptacion del otro bajo esos componentes que marcan la
diferencia en cada persona, desde las distinciones que tiene cada quien y que resaltan como
aptitudes, actitudes y caracteristicas, las cuales abren esos nexos de similitudes o diversidad
que aportan a la forja de individuos méas humanos que entiendan la importancia de esos

valores que se cree estan perdidos y el respeto desde el reconocimiento de las personas.

Esta problematica se identificd a partir de la experiencia vivida en practica | en el afio
2019, con estudiantes de grado décimo de la jornada tarde dentro de la institucién educativa
San Cristébal Sur de carécter publico, en la localidad de San Cristobal, Bogota D.C, esta
institucion fue el reflejo de lo que se vive en muchos de los colegios a nivel general en la
capital del pais e incluso a nivel nacional, porque a pesar de la diversidad la vida adolescente
se vive con similitud segin (Lopez 2015) (P. 32) “Desde ¢l punto de vista afectivo y social
los sufrimientos de soledad, frustracion, inseguridad emocional e interpersonal la viven todos
los jovenes que enfrentan esta etapa”. Dentro de este espacio de practica I con grado décimo,
se pudo percibir el cdmo los estudiantes en primera instancia no veian factible el trabajar en
equipo, asumiendo esto como un castigo o algo que no les servia, como consecuencia de

esto se presentaban problematicas como lo son el bullying, el rechazo, la divisién en grupos
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de amigos, el desinterés y dos deserciones escolares que se dieron en el proceso de
observacion cada estudiante en efecto tenia su personalidad, siendo esto algo maravilloso al
ser el reflejo de una mezcla de diversidad que no era aprovechada ni por los docentes ni por
los estudiantes con sus pares. Frente a ello, por medio del proceso se pudo identificar una
confianza que fue surgiendo con los estudiantes desde la clase de ciencias sociales y la
docente, en este vinculo de confianza se empezé a manifestar sinceridad a la hora de
contextualizar a la docente del por qué no se daban estas problemaéticas, en ese momento fue
sorprendente, porque en su mayoria los estudiantes demostraron como esa mezcla de
sentimientos se iban apoderando de su proceso escolar, en este caso eran situaciones que no
se deben jerarquizar de la mas fuerte a la menos impactante, porque de una u otra forma estas
tenian un peso para la realidad de cada estudiante, situaciones complejas que atravesaban los
hogares hasta inseguridades que surgian de grupos sociales muy cercanos a ellos, o
experiencias que eran nuevas pero que se aprovechaban de la vulnerabilidad y la influencia
que se tiene en esta edad, estas condiciones sirvieron para percibir a cada estudiante como
un mundo diferente en donde los contextos, vivencias y experiencias se hacian inmersos en
su proceso escolar, ya fuera de manera negativa o positiva, en este caso, en su gran mayoria

todos eran a modo negativo, entendiendo el porqué de su actuar en los espacios académicos.

Con base en este primer momento se empieza a indagar dentro del colegio con
docentes si habian proyectos en los que su foco central fuera la convivencia o estuvieran
dirigidos para mitigar problematicas que se vieran involucradas con la convivencia, a lo cual
la respuesta no fue muy alentadora porque realmente no existia algo para contrarrestar

aquellas situaciones, por ende, las soluciones eran muy minimas y los estudiantes
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practicamente debian sobrevivir a la cotidianidad: Burlas, ofensas, golpes, etc., es decir era
algo que al fin de cuentas se normalizaba y no llamaba la atencion en los docentes, al

contrario, servia para mantenerse en los juicios de valor que tenian ante cada estudiante,

Es por esto, que en este proyecto de grado se presentan las historias de vida como una
alternativa para conocer a nuestros estudiantes pero méas alld de esto, para solucionar
conflictos escolares adheridos a la convivencia escolar afectando la sana convivencia,
ofreciendo a los estudiantes una herramienta que les emane confianza y les permita
explorarse a si mismos y que les permita reconocer, respetar, admirar y valorar a cada
persona que lo rodea en su proceso escolar, cabe aclarar que estas historias de vida se centran
en la vida escolar de cada estudiante y como situaciones externas e internas se han
involucrado dentro de su proceso, cuéles son sus metas a largo y corto plazo, por otro lado
también se da la posibilidad de que se ejecuten ideas y se construyan proyectos de vida,
afianzando la seguridad en los estudiantes mediante la toma de decisiones, la reflexion y la

criticidad..

La convivencia escolar, es la base que como docentes debemos de tener en cuenta a
la hora de hacernos inmersos a las situaciones anteriormente mencionadas, tal cual como lo
resalta en su manual de convivencia el colegio San Cristdbal Sur manifestando que: Entre
los fines de la educacion colombiana se establece que Institucionalmente es indispensable
acordar principios, acuerdos de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad que
favorezcan ambientes de tolerancia y libertad que conlleven a la formacion en el respeto a la

vida y a los demas derechos y valores humanos. (I.E.D. San Cristobal sur 2009)
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En efecto, cada problemética se puede estudiar de manera separada, pero si de
manera légica hacemos un breve andlisis, la convivencia es el detonante que de forma
compleja da paso a las demas situaciones que se categorizan como problemaética a partir de
(Pardo 2007) quien senala lo siguiente “En ocasiones, por distintas razones, el sistema
de relaciones de los iguales se configura con una cierta estabilidad micro cultural, bajo
un esquema de dominio sumision que incluye convenciones moralmente pervertidas e
injustas, en las que el poder de unos y la obligacion de obedecer de otros se
constituyen como esquemas rigidos de pautas que hay que seguir” (P. 32) Deja en evidencia
los sentires, las conductas y temperamentos de los estudiantes, cuestion que deja clara la
mezcolanza y encuentro de muchos mundos que son diferentes y se ven reflejados a la hora
de ver esas relaciones interpersonales de los estudiantes en su aula de clase y fuera de ella,
evidenciando el orden inapropiado de las cosas, como en estas situaciones se encuentra quien
domina y quien permite de muchas maneras las agresiones desde la sumision y el no saber
cémo enfrentar estas situaciones, se trata de dos personas que acttan bajo los riesgos a los
cuales se encuentran expuestos y por medio de aquello que se ha permeado de sus contextos,
en donde quien es oprimido desarrolla esta accion hacia los demas como un mecanismo de
defensa para liberarse de las sensaciones que le provoca este accionar pero utilizandolo como
método. Diferente a la persona que se retrae de estas situaciones y no encuentra mecanismo
alguno de defensa mas solo el aislarse. No obstante, la convivencia escolar nos amplia la
mirada hacia el horizonte del lugar que le estamos ofreciendo a nuestros estudiantes y
también qué lugar estan forjando ellos como sujetos principales que lo habitan y lo viven, de
esta manera Henderson y Milstein (2003) Asumen que “las escuelas son ambientes claves

para que los individuos desarrollen la capacidad de sobreponerse a la adversidad, se adapte
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a las presiones y problemas que enfrentan y adquieran las competencias- social, académicas,
y vocacional necesarias para salir adelante en la vida”. (P.23). De esta manera se invita a la
mitigacion de conflictos escolares tan amplios en este campo desde proyectos que

disminuyan el impacto de practicas que deshumanizan la escuela.

Por ultimo, cabe resaltar que desde Megias (2011) “El aprendizaje de valores y
habilidades sociales, asi como las buenas précticas de convivencia, son la base del futuro
ciudadano. Y ese aprendizaje tiene lugar en gran medida en la experiencia escolar” (P.40).
Para esta etapa se estan formando personas que al salir se enfrentaran con una sociedad que
tiene mucho para ofrecerles y a la cual ellos también deben de aportar desde el lugar que sea,
vinculandose a esta como sujetos sociales, politicos y culturales que son, por eso, en gran
medida los colegios deben de fortalecer mas la formacion de seres y no de personas
competitivas que se toman o se vinculan como un simple patron monetizado, hay que formar
personas competentes que sean respetuosas, fraternas, empaticas, criticas, reflexivas,

tolerantes y mediadoras.
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8 Capitulo 3. Realizacion contextual.

En este capitulo se encontraran dimensiones que se abordan desde una mirada teorica,
metodoldgica y legal, ampliando la perspectiva del ejercicio y elaboracién de este material
de ensefianza, a partir de estudios de caso e investigaciones que dan pie a la realizacion
contextual de este trabajo, desde las diferentes consultas, analisis y conclusiones se aporta a

este sustento como referente tedrico.

En ese orden de ideas, de acuerdo con el titulo y el fin que posee este trabajo, se seleccionaron
sus categorias: Convivencia escolar e historias de vida, las cuales seran sustentadas a partir

de los siguientes postulados.

8.1 Marco pedagdgico.

En aras de identificar como se han desarrollado dinamicas desde este mismo tema que
concierne a la convivencia escolar y esas alternativas que se han implementado para obtener
resultados de espacios seguros para un aprendizaje y ensefianza que se construya desde los
sentires de los estudiantes pedagogias claves y aprendizajes desde la experiencia. de esta

manera encontramos los siguientes:

En ese sentido, Luz Patifio, Sandra Pefa, Julia Lopez y Lida Gémez (2015) A través
de Aulas en paz un espacio pedagdgico para la sana convivencia sefala que “se socializa la
incidencia de estrategias de aulas en paz el cual fomenta la democratizacién y el respeto por
la diversidad” (p.9). Brindando a los estudiantes espacios alternos en donde la diversidad sea

el primer incidente para construir paz, puesto a que dentro de las aulas de clase es de manera
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prioritaria empezar a trabajar desde estos factores. Por ende, se valida el argumento de Edison
Guzmén, Javier Mufioz, Edgar Preciado y Maria Menjura (2014) La convivencia escolar:
Una mirada desde la diversidad Cultural, Muestran la influencia que tiene la diversidad
cultural para los maestros es muy enriquecedora, mientras que para los estudiantes no, se

evidencian conductas de exclusion y discriminacion.

Por tanto, Monica Llafia (2010) por medio de Convivencia escolar: Evidencia que en
la escuela contemporanea se visibilizan quiebres en la convivencia, y de esta manera es muy
complejo gestar estrategias que mitiguen situaciones involucradas con esto, dentro de un
mundo globalizado, proyectandose con mas claridad la problematica que surge desde esos
nuevos aspectos sociales, culturales y politicos que surgen con la modernidad y sus nuevos
modelos estructurales, en el cual el sistema busca formar bajo la competitividad, dando paso
al egoismo y pérdida de valores dentro de espacios de construccion social, en este caso la
escuela es uno de ellos, por ende, desde ese factor de modernidad y sistema se manifiesta que
no son muchas las herramientas que ayuden a mitigar esta problemaética, pero que tampoco
es algo imposible, desde el punto de vista de no adentrarnos a los nuevos moldes que traen
consigo este nuevo mundo, claramente el desarrollo es uno de los principales focos de esto,
pero para ese desarrollo también hay que formar personas que sepan tejer comunidad trabajen
en pro de ellos de una manera individual pero que de manera colectiva unan estos cambios,
y por esto la educacion juega un papel tan amplio, pues desde esta se pueden realizar
transformaciones de los seres que las habitan, preocupandonos mas por su parte afectiva que
por el aprendizaje que pueda absorber. Por otro lado, Cecilia Ramos C, Ana Maria Nieto M

y Enrique Chaux E (2007) Mediante Aulas en paz, resaltan la importancia que tiene el
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contexto ajeno al colegio del estudiante y su diario vivir, deben ser tenidos en cuenta de
manera principal, pues de estos provienen sus actitudes y aptitudes ante sus compafieros. Es
por esto por lo que no se debe excluir el contexto fuera de las instituciones, mas bien hay que
buscar las posibilidades de vincularlo y a través de esto construir las estrategias pertinentes
para asociar todo aquello que permea a los estudiantes, reconociendo estos factores como la

principal incidencia en la forja de su identidad.

De esta manera a través de Franco Ferrarotti (2011) se afirma que “las historias de
vida como método, ayudan a mostrar al ser humano, no como un dato sino como un proceso,
el cual implica la involucracidon de las experiencias que se manejan en su contexto”. ES por
esto que las historias de vida tienen la capacidad de evidenciar lo vivido de una persona, el
lograr entender el porqué de su personalidad, de sus actitudes, de sus gustos, de su actuar, y
otras cosas que se contemplan dentro de la identidad de una persona, que caracteriza por tener
aspectos negativos y positivos, al igual que debilidades y fortalezas, vinculando esto también
a la construccién social de paz que se esta dado en el territorio, ya sea de manera formal o
informal, aportando a la historicidad. teniendo en cuenta que estas forman parte de la historia
actual de nuestro pais desde la construccion de paz y por ende el rescate de la verdad,
involucrandose en que ellos también son parte de ese proceso que se esta gestando desde la
ciudadania que trabaja en comunidad para un bien comudn que es la resolucion de conflictos
de una manera mas amplia pero que desde la educacion también debe de existir esa
resiliencia. Mientras que, Marichela Vargas (2002) quien propone esos relatos desde una
parte epistemologica desde cuatro dimensiones: Constructivista, clinica, cualitativa e

interdisciplinaria, a lo cual se une lo socio histérico y lo individual, al igual que la aplicacion
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de metodologias para la recoleccion de relatos de acuerdo con la libertad que tiene el narrador
de contar lo pertinente de su historia, dando cabida a esos métodos y limites que van
surgiendo en el proceso para contemplar esa parte afectiva, la formacién de los estudiantes
como seres sentipensantes, la viabilidad de los conocimientos adquiridos para posteriormente

ser evidenciados en esos aprendizajes significativos de los estudiantes.

Por otro lado, Daniel Bertaux (2017) muestra las diferentes maneras en las que se
pueden recolectar esos relatos, a lo cual se proponen tres funciones que debe tener en cuenta
la persona que hace la recoleccion de estos relatos, estas son: la exploracién, el analisis y la
sintesis, ejecutando la idea de la organizacién que debe tener cada historia de vida para darle
una forma y constancia al desarrollo de la elaboracion de los escritos narrativos, en donde a
manera de reflexion y criticidad estos aspectos brindan una retroalimentacion a la hora de
realizar el trabajo escritural, pues mediante este proceso de organizacion la recoleccion desde

estas tres fases brindan una ejecucion satisfactoria..

A modo pedagbgico el aprendizaje significativo se visibiliza a partir de las
experiencias y conocimientos previos que los estudiantes ya tienen acerca de su contexto
social, de su diario vivir, las relaciones sociales que establece dia a dia, sucesos que marcaron
algin momento, vivencias que aportaron nuevos conocimientos e incluso lecciones
asociando estos a conocimientos adquiridos convirtiéndolos en una oportunidad de cambio
desde la parte experimental y vivencial de cada estudiante, por ende, Gonzéalez (2012) afirma
que “se debe asociar o relacionar con lo que el educando ya sabe, alguna imagen mental, un
simbolo o concepto que sea relevante o importante para él o ella. Para que esto suceda se

debe tener en cuenta los conocimientos previos que cada educando tenga. En la medida que
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sea relevante va a ser significativo para el educando. Para ello se debe relacionar con su vida,
con su ambiente, con su cultura, todo aprendizaje que se relaciona con los conocimientos que
ha aprendido de su entorno le serd significativo”. Es por esto, por lo que se emplea en utilizar
el aprendizaje significativo, pues se hace muy 0til y necesario contar con todas estas
perspectivas que han estado presentes por el transcurso de sus vidas, asumiendo que el
aprendizaje significativo es activo, constructivo y duradero, con esto se busca que los
estudiantes asocien sus conocimientos previos con los nuevos que se van a gestar en el

momento que empiecen la realizacion y apropiamiento de sus historias de vida.

En otro orden de ideas, es importante resaltar una pedagogia afectiva, la cual sefiala
que se deben formar estudiantes felices a través de una educacion donde los pardmetros sean
humanizantes, basados en los sentimientos de educando, es asi como Tania Benavides (2016)
muestra a través de la pedagogia afectiva de De Zubiria (2004)  se establece la idea de
educar individuos felices mediante ensefianzas afectivas relevantes: el amor a si mismos, el
amor a los otros y el amor al mundo y al conocimiento”. Es con esto que se pretende tener
en cuenta la parte humana de cada individuo, dejar a un lado esas dinamicas que nos
conciernen a inculcar simples tematicas, olvidando esa parte afectiva que es involucrada dia
a dia en las aulas de clase, manifestada en poco interés por la clase, incluso en su bajo
rendimiento académico, y en la mala convivencia, es asi como De Zubiria (2013) afirma que
“los nifios bien formados se caracterizan porque saben sonreir, saludar, dar las gracias,
escuchar, obedecer”. Los nifios formados afectivamente se preocupan por los demas y
siempre tratan de mejorar el mundo que les rodea, y ese probablemente sea el mejor de los

resultados que les puede dejar la educacion”. Hay que trabajar con la incentivacion hacia
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nuestros estudiantes, promoviendo el amor por el quehacer, generando amor por si mismo,

por los demés, por su contexto y por los cambios.

8.2 Marco Legal

Segun las diferentes resoluciones leyes y decretos, se presentan las siguientes
normatividades desde instituciones que rigen a la sociedad y a la educacion, en este caso la
constitucion politica de 1991 esta como la carta magna de Colombia y el ministerio de
educacion como encargado de formular y velar por la politica de educacion en Colombia. A

partir de estos se cita lo siguiente:

Estandares béasicos de competencias en ciencias sociales, constituidos desde el
ministerio de educacion a partir de criterios comunes para las evaluaciones externas. Los
resultados de estas, a su vez, posibilitan monitorear los avances en el tiempo y disefiar
estrategias focalizadas de mejoramiento acordes con las necesidades de las regiones e,
incluso, de las instituciones educativas, a través de las significaciones de accion: Relaciones

con la historia y las culturas, relaciones espaciales y ambientales, relaciones ético-politicas



30

Ley 115 de febrero 8 de 1994, se tienen en cuenta los siguientes articulos, debido a

la vinculacion que tienen con el trabajo a desarrollar.

ARTICULO 1°. Objeto de la ley. La educacion es un proceso de formacion
permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcion integral de la
persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes. La presente Ley sefiala
las normas generales para regular el Servicio Publico de la Educacién que cumple una
funcidn social acorde con las necesidades e intereses de las personas, de la familia y de la
sociedad. Se fundamenta en los principios de la Constitucion Politica sobre el derecho a la
educacion que tiene toda persona, en las libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion
y catedra y en su caracter de servicio puablico. De conformidad con el articulo 67 de la
Constitucion Politica, define y desarrolla la organizacién y la prestacion de la educacion
formal en sus niveles preescolar, basica (primaria y secundaria) y media, no formal e
informal, dirigida a nifios y jovenes en edad escolar, a adultos, a campesinos, a grupos
étnicos, a personas con limitaciones fisicas, sensoriales y psiquicas, con capacidades
excepcionales, y a personas que requieran rehabilitacion social. La Educacion Superior es

regulada por ley especial, excepto lo dispuesto en la presente Ley” (MEN)

ARTICULO 50. Fines de la educacion. De conformidad con el articulo 67 de la
Constitucion Politica, la educacion se desarrollara atendiendo a los siguientes fines:
1. El pleno desarrollo de la personalidad sin méas limitaciones que las que le imponen los

derechos de los demas y el orden juridico, dentro de un proceso de formacion integral, fisica,
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psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y demas valores
humanos. 2. La formacion en el respeto a la vida y a los deméas derechos humanos, a la paz,
a los principios democréticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad, asi
como en el ejercicio de la tolerancia y de la libertad. 3. La formacion para facilitar la
participacion de todos en las decisiones que los afectan en la vida econémica, politica,
administrativa y cultural de la Nacién. 4. La formacidn en el respeto a la autoridad legitima
y a la ley, a la cultura nacional, a la historia colombiana y a los simbolos patrios. 5. La
adquisicién y generacion de los conocimientos cientificos y técnicos mas avanzados,
humanisticos, historicos, sociales, geogréficos y estéticos, mediante la apropiacion de habitos
intelectuales adecuados para el desarrollo del saber. 6. El estudio y la comprension critica de
la cultura nacional y de la diversidad étnicay cultural del pais, como fundamento de la unidad
nacional y de su identidad. 7. El acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y demas bienes
y valores de la cultura, el fomento de la investigacion y el estimulo a la creacion artistica en
sus diferentes manifestaciones. 8. La creacién y fomento de una conciencia de la soberania
nacional y para la préctica de la solidaridad y la integracion con el mundo, en especial con
Latinoamérica y el Caribe. 9. El desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y analitica que
fortalezca el avance cientifico y tecnoldgico nacional, orientado con prioridad al
mejoramiento cultural y de la calidad de la vida de la poblacion, a la participacion en la
busqueda de alternativas de solucién a los problemas y al progreso social y econémico del
pais. 10. La adquisicion de una conciencia para la conservacion, proteccion y mejoramiento
del medio ambiente, de la calidad de la vida, del uso racional de los recursos naturales, de la
prevencion de desastres, dentro de una cultura ecoldgica y del riesgo y la defensa del

patrimonio cultural de la Nacién. 11. La formacion en la practica del trabajo, mediante los
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conocimientos técnicos y habilidades, asi como en la valoracién de este como fundamento
del desarrollo individual y social. 12. La formacion para la promocion y preservacion de la
salud y la higiene, la prevencion integral de problemas socialmente relevantes, la educacion
fisica, la recreacion, el deporte y la utilizacion adecuada del tiempo libre, y 13. La promocién
en la persona y en la sociedad de la capacidad para crear, investigar, adoptar la tecnologia
que se requiere en los procesos de desarrollo del pais y le permita al educando ingresar al

sector productivo.

Ley 1620 de 2013: De Convivencia Escolar y formacion del ejercicio de los derechos
humanos, la educacién para la sexualidad y la prevencion y mitigacion de la violencia escolar

se opta por tener el sustento de las siguientes disposiciones generales:

Articulo 1. Objeto. El objeto de esta Leyes contribuir a la formacion de ciudadanos
activos que aporten a la construccion de una sociedad democratica, participativa, pluralista e
intercultural, en concordancia con el mandato constitucional y la Ley General de Educacion

-Ley 115 de 1994-

Articulo 2.

Competencias ciudadanas. Es una de las competencias basicas que se define como el

conjunto de conocimientos y de habilidades cognitivas, emocionales y comunicativas que,
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articulados entre si, hacen posible que el ciudadano actle de manera constructiva en una

sociedad democratica.

Articulo 4. Objetivos del Sistema

3) Fomentar y fortalecer la educacion en y para la paz, las competencias ciudadanas,
el desarrollo de la identidad, la participacion, la responsabilidad democrética, la valoracion
de las diferencias y el cumplimiento de la ley, para la formacion de sujetos activos de

derechos.

4) Promover el desarrollo de estrategias, programas y actividades para que las
entidades en los diferentes niveles del Sistema y los establecimientos educativos fortalezcan
la ciudadania activa y la convivencia pacifica, la promocion de derechos y estilos de vida

saludable, la prevencion, deteccion, atencion y seguimiento de los casos de violencia escolar

9 Capitulo 4. Produccion pedagdgica.
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Para la realizacion de esta unidad didactica, se tuvo en cuenta en primera instancia la
distribucion del tiempo para dar cabalidad al desarrollo de esta, por ende, esta unidad fue
estructurada para dar cumplimiento con un maximo de tiempo de 6 horas equivalentes a seis
semanas académicas, estos tiempos se estipulan con base en los talleres y tiempos de lectura
y observacion, teniendo en cuenta la dedicacion y compromiso de los estudiantes del colegio
Instituto Superior Cooperativo. Cabe aclarar que desde la identificacion de la problematica
ha existido una trazabilidad de tiempo bastante amplia, en donde a lo largo de este se ha
desarrollado la estrategia pedagdgica para ser aplicada en otra institucion educativa
reconociendo que este proyecto esta disefiado para ser desarrollado en cualquier institucion
educativa en donde se reconozca la importancia de estas alternativas para la construccion de
una sana convivencia desde el reconocimiento del otro a partir de las historias de vida, es por

esto que se ve la transicidon de instituciones desde la identificacion hasta su aplicacion.

Para cumplir con la realizacion y desarrollo de la unidad. Dentro de este mismo marco
de estructuracion se realizaron las respectivas guias de aprendizaje que podran ser

visualizadas en los anexos al final del trabajo.

Desde la elaboracion de esta se tuvo en cuenta los siguientes referentes a modo teorico
y contextual que se encuentran actualizados bajo el ministerio de educacion. Entre estos

encontramos:

La inclusion como un reto institucional por parte del Ministerio de Educacion
Nacional (MEN) desde la diversidad en cuanto a caracteristicas, aprendizajes, experiencias
0 vivencias ofreciendo desarrollo, aprendizaje y participacion junto a sus pares de manera

colectiva en donde el espacio o lugar sea para iguales, garantizando una educacion de calidad
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y al servicio de los estudiantes en donde no exista la discriminacién, segregacion o acciones

que atente contra la integridad de los estudiantes.

En ese orden de ideas, también encontramos la diversidad asumida también por el
ministerio de educacion Nacional como una aceptacion de la multiculturalidad dentro de un
pais en el que por afios se estuvo negando, desde un aspecto social, politico, cultural,
religioso, étnico, reconociendo a los demas como iguales, en este caso se forma para la
diversidad, siendo este un mundo realmente complejo en donde la aceptacion desde lo
diferente se ha enmarcado como algo tedioso desde el rechazo que esta tan marcado dentro
de nuestra sociedad, frente a este tipo de desigualdades se debe formar bajo la importancia
de valores en donde desde la educacion se forme fuera de la idea homogeneizadora de
dominacion, y al contrario se brinden herramientas que vinculen al estudiante con la
construccion de una sociedad democratica en donde los argumentos, ideas, palabras y
discurso de los demas se respete y se garantice el cumplimiento de este derecho, entendiendo
los contextos de cada persona como algo diverso, la diversidad desde las experiencias, la
diversidad desde los saberes, la diversidad como un campo amplio en donde ahondan los
sujetos. Cabe aclarar que se tiene como referencia al ministerio de educacion Nacional,
teniendo en cuenta el educar desde la diversidad y la inclusion como un reto a nivel nacional
desde los lineamientos que éste plantea para asumirlo como un punto de partida a la hora de

impartir dindmicas que involucren el construir sociedad desde los aspectos ya mencionados.

La unidad didactica entendiéndose como la conformacion y planificacion a la hora de

realizar un proceso entre ensefianza- aprendizaje desde diferentes elementos o contenidos



36

que tienen como eje central la estabilidad del proceso. Frente a ello la unidad didéctica se
presenta como una herramienta que fortalece la metodologia dentro del marco y organizacion
de talleres previos que vinculan la experiencia y la integracion desde el punto de hacer ver a
los estudiantes que esta se organiza por y para ellos, con el fin de que tengan un espacio de
reflexion a la hora expresar todo aquello que han vivido y los ha marcado, pero de igual

manera como estas experiencias los vinculan a los demas.

. Para la realizacion de esta unidad didactica inicialmente se disefiaron actividades de
caracter muy tedrico que con el desarrollo y organizacion de esta se fue transformando hasta
el punto de brindar a los estudiantes herramientas claves que les permitieran construir de
manera mas amena sus relatos, generando de igual manera un espacio de confianza entre
ellos mismos para que realizaran su propia historia de vida escolar. Las actividades

desarrolladas fueron:

Videos: Como un medio visual que permitio brindar a los estudiantes ejemplos
claros, desde otra perspectiva, permitiendo experiencias desde lo inteligible y lo sensible, de
igual manera desde lo racional fortaleciendo de manera méas lidica el aprendizaje para los

estudiantes.

Foros: Esté como un espacio de debate en donde las opiniones y sentires se perciben
desde otra perspectiva, de esta manera también se puede contemplar la diversidad a la hora
de exponer cada argumento y defensa de este, por ende, el foro permite un canal

comunicativo que ayuda a los estudiantes a interactuar en un dialogo de saberes.

Textos: Desde la lectura se presenta a los estudiantes a modo informativo, ciertos

textos de caracter narrativo que permitieron dimensionar de manera mas amplia la idea de
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coémo se escribe una historia de vida y de igual manera como cada persona hace inmersa su
experiencia para contar una verdad y algo que merece ser contado, siendo este un eje de

motivacion en donde la afectividad entra a ser participe del proceso.

Cartografia Corporal; con base en el reconocimiento de si mismo, se muestra a los
estudiantes como cada uno es un territorio y en efecto es el primer territorio que habita cada
uno, desde este punto se crea un sentido de pertenencia en cada uno para poder reconocerse
asi mismo desde aspectos negativos y positivos que hacen parte de la personalidad de cada

uno, para después ceder el espacio y reconozca a quienes lo rodean.

Linea de tiempo: Esta como una herramienta cronolégica y visual que permite

reestructurar las ideas y poder organizar los relatos a la hora de ser narrados.

Estas actividades se estructuran para el reconocimiento de problematicas dentro del
entorno y para la construccion de historias de vida como una herramienta de caracter
cualitativo que como alternativa permite conocer la vida y contextos de los estudiantes desde
la diversidad e integracion, con el fin de solucionar conflictos dentro de la escuela y aulas de

clase.

Para llevar a cabo el desarrollo de las actividades se realizé un disefio instruccional,

el cual permite organizar no solamente el qué ensefiar sino también como ensefiar, teniendo
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en cuenta caracteristicas como el contenido que parte de lo que queremos implementar, los
objetivos que nos ayudan a darle un alcance a eso que queremos ensefiar, las actividades
como método de implementacion, los recursos de los cuales nos valemos como herramientas,
y por ultimo la evaluacion que en este caso se asocia mas con lo que realmente queremos
alcanzar desde lo que vamos a ensefiar, cudles son esos propositos y finalidades. A
continuacion, se presenta el disefio instruccional (ver al final en anexos) realizado para llevar

a cabo lo estipulado en este material de ensefianza:

Para la construccion del mddulo 1 se tuvo en cuenta su construccion desde un
contenido de historias de vida desde una representacion artistica, tienen en cuenta dos
objetivos fundamentales, uno, informar acerca de los relatos de vida desde otras posibles
representaciones para tener un mayor acercamiento con la tematica y dos, comparar las
diversas formas de manifestar una historia de vida de manera artistica, con el fin de brindar
al estudiante ejemplos de elaboracion. Para dar cumplimiento a estos objetivos se trazaron
dos actividades que permiten dar viabilidad a este médulo. La primera actividad consiste en
visualizar tres videos extraidos del audio libro guerra a voces (capitulos I, I, IV) En estos
relatos se encontraran pequefios fragmentos de historias de vida de personas que de una u
otra forma se vieron inmersos en el conflicto armado interno de Colombia, donde cuentan
sus experiencias mas significativas y el como se involucraron o se vieron marcados por las
dindmicas de su contexto que en este caso, es la guerra. Para posteriormente entrar a un foro
en donde manifiesten sus impresiones, reflexiones y criticas frente a lo visualizado. de igual
manera la segunda actividad consiste en Desde las dos canciones propuestas (Otra cancion-
Alcolirykoz) (Mestizo- Ali Aka Mind) Se presenta a los estudiantes historias de vida desde

otra manifestacion como lo es la musica, los artistas muestran a los oyentes el impacto que



39

han tenido grandes experiencias a lo largo de su proceso. Con estas canciones se espera que
los estudiantes miren otras alternativas para exponer aquello que ha marcado su proceso, en
este caso dentro del &mbito académico. Con base en estas canciones, se da una inspiracion a
los estudiantes para que, en efecto, se permeen més del tema y sepan que cada suceso, cada
accion, cada recuerdo, edifican a una persona. A partir de esto, desde un pequefio relato los
estudiantes mencionan minimo cinco sucesos que han impactado su trayectoria escolar con
sus compafieros a modo de conversatorio. Con este modulo se pretende que los estudiantes
tengan un acercamiento ameno con lo que corresponde a la estructuracion de historias de
vida, familiarizdndose con otras manifestaciones o representaciones desde un campo visual
y artistico, aprovechando el espacio de igual manera para generar sentires, reflexiones y un

pensamiento critico frente a otras realidades que se desdibujan de los contextos.

Para el mddulo nimero dos se tiene en cuenta el reconocimiento de si mismo y de los
demas, trazandose desde objetivos como identificar los componentes de una historia de vida
y disefiar un espacio para los estudiantes en donde se promuevan valores como la empatia y
el respeto con el fin reconocerse a si mismo y a los demas. para este fin las actividades fueron
cuatro, la primera después de haber mostrado a los estudiantes pequefios relatos de vida,
tendran acceso a una presentacion en donde estaran plasmados aspectos importantes que ellos
deben conocer para hacer mas amena la construccion de sus propias historias de vida, la
informacidn que encontraran respondera de la manera mas concreta las siguientes preguntas:
¢Qué son las historias de vida? ¢Por que son importantes las historias de vida? ¢Para qué
sirven las historias de vida? ¢(Qué deben llevar las historias de vida? ;Cdmo realizar una

historia de vida? La segunda en aras de ampliar la informacion y afianzando lazos de
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confianza con los estudiantes, encontraran dos historias de vida que deberan leer, estara la
historia de July “La mirada que recoge los pasos” un relato extraido del libro ciudad Bolivar
la hoguera de las ilusiones del autor Arturo Alape. Por otro lado, estara la historia de vida
académica de Laura Cortés, la docente que disefid este material didactico. En este ejercicio
de lectura hay dos intenciones, la primera que se sigan familiarizado con el tema, segundo
que conozcan un poco de la docente para generar seguridad y equilibrio participativo en el
desarrollo de la unidad, realizando un mapa mental con las ideas principales de los relatos
para reconocer esos puntos importantes que pueden ser utilizados como ejemplos. Seguido a
esto la tercera actividad consiste en el muro de la memoria, alli los estudiantes alojan una
fotografia que refleje algo que se haya vivido dentro de la institucion y por ende ha
significado algo importante para él o ella, la fotografia debe llevar un pie de foto en donde
se realice una breve descripcion del momento, fecha y nombre del autor (quien tomd la
fotografia). La finalidad de este ejercicio es que cada estudiante haga y ayude a hacer
memoria de lo que se ha vivido en su proceso académico, para que asi sus compafieros
recuerden algin momento que tuvieron en comuan. Por Gltimo, esta la cuarta actividad se mira
desde EI desconocernos a nosotros mismos y no ponernos al lado de los zapatos de las
personas que habitan en nuestro ambiente se ha vuelto algo demasiado comun, pero a su vez
también en una problematica que tiende a ser compleja o punto central de muchas de las
problematicas que se desenlazan en el contexto. No obstante, el reconocer nuestro cuerpo
como un territorio en el cual se desarrollan culturas, estilo de vida, religiones, ideologias,
creencias, sentimientos, experiencias, conocimientos, sentires y un sinfin de situaciones que
construyen nuestro ser, nos permiten reconocer lo que somos y lo que estamos brindando al

mundo, es por esto, que la cartografia corporal en este caso cumple un papel fundamental
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para saber de qué estamos hechos. A partir de esto, realizaran su propia cartografia corporal,
la cual realizara dibujando una silueta que los represente, dividiendo esto en dos partes, una
donde se reconozcan debilidades, aspectos negativos de su entorno, dindmicas escolares que
lo han afectado, sucesos dentro de su proceso escolar que no le han gustado, por el otro lado
resaltan aquellos aspectos positivos, que les ha gustado de su proceso escolar, fortalezas,
momentos agradables que han servido para su formacion. A partir del desarrollo de este
maodulo se pretende que los estudiantes conozcan desde un aspecto mas informativo aquellas
caracteristicas que se deben conocer de la realizacidn de historias de vida, que se reconozcan
asi mismos y muestren a sus compafieros aquellos aspectos que para muchos son
desconocidos generando lazos de empatia y confianza entre pares, tejiendo valores desde la

participacion.

El ultimo mddulo se centra en la elaboracién de historias de vida a partir del objetivo
de realizar una historia de vida trazada desde las vivencias y el campo académico, para
reconocer factores que afectan la sana convivencia. Desde la estructuracién de una linea de
tiempo como organizacion cronoldgica, gréafica y visual, los estudiantes empiezan a
desarrollar en este espacio la organizacion de sus propias historias de vida, dandole un toque
de espacio y tiempo. Cada estudiante escribird su deseo. Aqui se nos permitird observar
cuéles son esos cambios que el estudiante quiere dentro de su proceso académico para que
este sea mas ameno al igual que la convivencia dentro del aula de clase, para identificar esas
problematicas de caracter convivencial que estan afectando el proceso. En esta nube, cada
alumno deposita algo que anhela o desea desde dos aspectos, vida académica y convivencia
dentro de su curso. Por ultimo, desde las actividades desarrolladas en el material, los

estudiantes encontraron herramientas para conocerse a si mismos, para recordar sucesos que
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han marcado su proceso escolar, para reafirmar que necesitan desde su ambiente escolar
como a su vez que estd brindando a su entorno, para identificar con quien conviven
reconociendo el valor que tiene cada compariero. Con base en todo lo desarrollado, los
estudiantes empezaran a escribir su propia historia de vida académica. Posteriormente debera
ser entregado un producto final que se puede desarrollar desde distintas modalidades, las
cuales pueden ser: Video, cancién, podcast, escrito, historieta. Cabe resaltar que los
estudiantes tendran dos alternativas para presentar a sus compafieros este producto final, lo
pueden hacer de manera anénima o relevando su identidad. Desde este ultimo mddulo, se
llega a la finalidad de todo lo que se quiere, en este caso es el conocer méas de cerca a los
estudiantes, acercandonos de una manera mas agradable a cada uno de sus contextos y de sus
experiencias, en este caso todo lo que se ha vivido dentro de la praxis diaria de la institucion
educativa, el pensarse nuevos espacios para nuestros estudiantes, un ambiente sano y libre de
conflictos escolares que conllevan a més problematicas con un desenlace no tan bueno. Por
ende, se permite conocer al estudiante como un sujeto lleno de afectividades y como alguien
que se adhiere a todo lo que vive y que lo manifiesta desde sus conductas, Sensibilizando y
reflexionando de cdmo construir comunidad en las instituciones educativas generando un

empoderamiento en los estudiantes con base en la toma de decisiones.

10 Capitulo 5. Produccion fisica.
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En este capitulo se daré a conocer el formato junto al contenido que se va a encontrar

en el material.

ACE ATERIAL

His.f:r\:sdd: vic!r:n para la r?s:‘ln_fc'!:n de ccnflic:ﬁ:s escc;ares, -:5 una LOUE OUEREMOS
dur-ul a idactica que esta dirigida para estudiantes de grado LOGR.AR?
ecimo.

Este material se ha disefiado come una alternativa que busca vivir .

Que como estudiante y ser humano
la escuela en paz, poniendo cemo centro y eje fundamental a los
estudiantes dasde sus experiencias y vivencias que se hacen visibles
en su identidad y sempertamientas. Adquiriendo nuevas

pedagogias desde ‘el amor, el afecto y la otredad, evidenciando el

entiendas la importancia de valores como:
respeto, empatia, dignidad, solidaridad,
libertad, ameor, entre otros que en tu
construccicén ceme sujeto iras confruyendo,
como se puede construir comunidad desde el reconocimiento de si Esto te ayudara a censtruir nuevas pautas
mismo y de quienes habitan las instituciones y las aulas de clase,

promoviendo asi nuevos aprendizajes que forman para la vida.

de convivencia.

10.1 Figura 1.

Acerca del material

En primera instancia se manifiesta el ;Por qué? ;Para qué? y el ¢ Como? de la implementacion
del material, para que de esta manera se tenga un mayor acercamiento a la importancia de ser

aplicado y desarrollado en el &mbito escolar.
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Modulo Actividades

Modulo 1 + Al son de la palabra

video foro

&Qué son las historias de vida?
Conociendo otros relatos de vida.
Muro de la memoria

Mi cuerpo de territorio

A través del tiempo

Nube de los deseos

Entrega final

Madulo 2

Mddulo 3

10.2 Figura 2.

Estructuracion del trabajo.

Este material se divide en tres modulos con sus respectivas actividades e informacion que
van acercando a la creacion y desarrollo de historias de vida desde el reconocimiento,

autorreconocimiento y herramientas que van hilando hacia el ejercicio narrativo.

MI CUERPC COMO TERRITORIO

Hola! sé que este ejercicio te encantard,
te invito a que lo conozcas maés de cerca.

A continuacién veras una imagen tomada de la red
de mujeres en avanzada hacia el poder y la paz,
tienes un ejemplo de lo que es una cartografia
corporal, la cual nos permite reconocernos a

nosotros mismos como un territorio en el que
ahondan sentimientos, creencias, suefios, metas,
cultura, estilo de vida, etc. En efecto, nos permite
mirar mas allé de lo que somos y por qué lo somos,
es indispensable saber de qué estamos hechos y que
le estamos brindando al mundo.

10.3 Figura 3

Herramientas para la construccién de historias de vida.

Se presenta la herramienta con base en su importancia al igual de lo que significa utilizarla,
para que de esta manera tengan un mayor acercamiento y confianza a la hora de ponerse en

practica.
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ACTIVIDAD.

Después de que revises estas dos historias de vida de manera detallada, te sugerimos
que tomes nota de esos aspectos que para ti son importantes de cada relato, con estos
apuntes lo que vas a hacer es plantear cada punto importante en el desarrollo de estas
historias en un mapa mental, te sugiero que lo hagas de esta manera para que de esta
forma te acerques a una nueva modalidad de estructurar puntos cruciales para cuando
te encuentres escribiendo tu historia de vida.

10.4 Figura 4.

Actividades

Se proponen las actividades con sus respectivas sugerencias y paso a paso para el desarrollo

de las actividades.
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La evaluacion de este material se dio con base en el trabajo realizado a través de la

unidad didactica denominada “mi historia de vida escolar”, presentando el proyecto y su
finalidad con los docentes Camilo Leguizamdn y Sebastian Mufioz, encargados del area de
ética del grado décimo del colegio parroquial integrado Santa Cruz de Cachipay, y del
colegio Instituto Superior Cooperativo quienes accedieron y facilitaron el espacio para
brindar a los estudiantes un espacio de dialogo y reflexion a través de la realizacion de

historias de vida como alternativa para la resolucion de conflictos escolares.

FUNDAMENTACIGN DEDAGGGICA uatomncion
i . . i Se reconoce la pertinencia de |as historias de vida en
El material evidencia un desarrollo acorde con posturas contemporaneas en cuanto 2 L
- - 5 gl reconacimisnto como personas y Como
procesos de ensefianza y sprendizaje. i
estudiantes.
Lz secuencia didactica 5 clars y coharents ya que se ofrecen actividades variadas y en Las diferentes actividades permitieron atraer al
orden de complejidad, s2 zlternzan 2l trabajo individual con el grupal, la verificacion de 5 estudiante de manera visual y auditiva, mostrando su
los szberes ez pertinents, etc. interés
El tema que se aborda desde la convivencia escolar
. . . i y apunta a las derivadas de las problematicas gue hay
Lz estructuracicn de los diferentes elementos del material da cuenta de articulacion y . . .
R . ) 5 dentro de la institucién, atendiendo a la problematica
pertinencia curricular. X . . X :
desde |z articulacion de las historias de vida como
una guia para |a formacidn persenal y escolar.
Las instrucciones son pertinentss puesto que 52 svidenciz uso adecuade del cédigo Se sugiere que la explicacidn en el apartado del
lingiistico en cuanto & claridad y concrecidn, otros cédigos comunicativos propenden 4 classroom sea de manera mds profunda.

por &l entendimisnta, etc.

CONTENIDD

Los contenides estan delimitados y se abordzn en las diferentes actividades

La estructuracion presentada desde el disefio
instruccional evidencia lo que se quiere lograr con la

seleccionada.

. . E . . B

formativas, evaluativas y de refuerzo de forma coherente y clara. tematica al igual que en classreom los contenidos son
claros y pertinentes
Se ajustan a lo propuesto en las actividades

Loz objetivos se encusntran articulados con las sctividades v las compatencias 5 propuestas vy en los encuentros con los estudiantes,

propuestas. atendiendo a la actividad final gue es la construccidn
de historias de vida

i » . . ; » . Se pudo haber articulade la convivencia escolar al
Lz informacian ofrecida es relevante y de interés para |z formacion de |z poblacion . . . .
4 bullying, microtrafico y otras problematicas que

coma docentes evidenciamos en las aulas de clase




47

Se realiza desde una mirada contextual, desde la

. B ) o . experiencia que tienen los estudiantes y el como esto
La infarmacian abordadz en el materizl 52 basa en situaciones de |z vida real y se . . - . .

. .. . R 5 influye en sus historias de vida, determinando su
articula com politicas educativas en &l campo disciplinar. . . R ) "
convivencia no salo en espacios educativos, tambien
de manera personal.

El material seleccionado o complementario parmite
analizar historias de vida desde realidades muy

Las actividades ofracidas posibilitan el desarrollo de procesos de penzamiento critico. 4 cercanas a los contextos rurales. Se sefiala también
gue son historias de vida muy desoladoras peroc que
dan cuenta de que asi es la realidad en el pais.

. » . . . . . Se utilizan materiales de lectura, gudio, video, visual
L= articulacian de diversos textos (icnicos, filmicos, graficos, etc.) impacta . - s

. . 5 gue atrajeron la atencion y participacion de los
faworablemente y genera interes.

estudiantes.

Los espacios de dialogo con los estudiantes dieron
cuenta de coma & partir de la experiencia y reflexion
El materizl facilita |2 reflexion del estudiante 2n torno 2 su proceso de aprendizaje. 5 s puede hacer la construccion de historias de vida
para reconocer impactos y el por qué de muchas de
las situaciones.

Da cuenta de la importancia de reconocer otras
Se favorecen procesos de interaccion que dinamicen 2l proceso de aprendizaje. 5 miradas y el compartir desde otras posturas gue
ayudan a construir espacios de aprendizaje colectivo

OBSERVACIONES: Hizo falta abordar las historias de vida desde problemdticas que suceden a diario en las instituciones como el bullying, microtrifico,

violencia intrafamiliar, acoso sexual No obstante, esta es una unidad que genera reflexion desde el quehacer docente v desde 1a participacion de los
estudiantes, se considera 1a idea de vincular este tipo de tematicas en el desarrollo de 1a asignatura de ética.

Camilo Leguizamon, docente de ética y director de grado décimo en el colegio parroquial

integrado Santa Cruz de Cachipay.
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FUNDAMENTACION PEDAGOGICA

VALORAEION

Elmaterial evidencia un desarrollo acorde con posturas contemporaness n cuanto a

Sepuede evidenciar en el desarrollo de |3 unidad
didactica el manejo de un modelo pedagdgico

por el entendimiento, atc.

brcests de ensefanzay aprendizje. 4 constructivista el cual permite hacer I?retrospecciuin
al educando de sus procesos de ensefianzay
aprendizaje.
Esclara al mamento de mastrar el desarrallo de 1as
Lasecuenciadiddctica es claray coherente yaque se ofrecen actividades variads wen actividades, dado que seevidencia una secuencia
orden de complejidad,se alternan eltrabajo individual conelgrupal, laverifiacidn de 5 didactica en el desarrollo grupal como en el individual
Ios saberes es pertinente, etc. partir del desarrollo de las historias deviday su
retroalimentacian grupal.
Sepuede evidenciar |aflexibilidad que tiene esta
Laestructuracidn de los diferentas elementos delmaterial da cuenta de artiaulacidny unidad didactica, debido 3 su utilidad al
pertinencia curricular. 4 mejoramienta convivencial v emocional individual
del educando.
$on claras|asinstrucciones al marmenta de la
aplicacion de |as actividades, aunque seria
L& instrucciones son pertinentes puesto que se evidenciauso adecuado del cidign interesante observar Lna ribrica sobre [os criterios a
lingiiistico en cuanto aclaridad y concrecidn, otros cddigns comuni@tives propenden 4 evaluar segln |a actividad, pero es entendible que se

hace dificil medir de manera cuantitativa las
experiencias de las personas en este caso de os
estudiartes.

NTENIDO

Los contenidos estdn delimitadosyse abordan en | diferent s actividades
formatives, evaluativas y de refuerzo de forma coherente y clara.

Seevidencia la delimitacion de los aspectos a
desarrollar en cada actividad v de igual manera la
coherencia con el contenida v 1a linealidad de las
actividades para el alcance del objetiva general.
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Los objetivos se encuentran articulados con | actividades y |& competends
Propuests.

Son claros los objetivos v se cumnple con 1o propuesto,

Lainformacidn ofrecidaes relevantey de interés paralaformacidn de |a pobladdn
seleccionada.

La informacion suministrada es acorde para el
desarrollo de las actividades, aungue seria
interesarte observar estas historias de vida desde
una preceptiva musical o artistica,

Lainformacidn abordadaen &l materialse basa ensituaciones de lavidarealyse
articulacon politicas educativas en el campo diciplinar,

Esevidente lapertinencia del uso del material audio
wisual en el contexto plateado.

L& actividades ofrecidas posibilitan el desarrollo de procesos de pensamiento critica.

Las actividades plateadas conllevan al estudiante
hacerse Una retrospeccion interior para poder |legar
a comprender criticamente al contesto del otro.

Laarticulacidn de diversas textm (iconims, filmicos, graficos, etc)impacta
favorablemente yEanerainterds.

Seobserva un buen trabajo de disefio v orden de
este,

El material facilita la reflexidn delestudiante entorno asu procesa de aprendizaje.

El panorama de |a unidad didactica este guiado ala
comprensidn desde |o interno para el mejoramierto
de |0 externo, enternas de corvivendia v atredad. EI
cual coma resultado seaspira a gue se mejoren los
procesos de aprendizaje.

OBSERVACIONES: 3e puede m ostrar clatidad en el desarrollo de la unddadyla cohereneia conel planteamiento de las actividades, auue serfs interesarte
enfatizarunpocomdsen el drea disciplinar. Desde lo alternativo deltrabajo setia interesante repensarse com o evaluar estosprocesostaninteresantes,

Sebastian Mufios, Docente del Instituto Superior Cooperativo.
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12 Conclusiones y recomendaciones:

El material de ensefianza evidencia la importancia de abordar las historias de vida
como una herramienta que brinda soluciones desde el conocimiento de los contextos que
aportan al proceso de ensefianza y aprendizaje desde la diversidad y experiencias que hacen

mas enriquecedor el entorno escolar.

En este proyecto se logran a cabalidad los objetivos trazados, brindando a los
estudiantes una alternativa desde la reconstruccion de sucesos en el marco de su vida escolar
y su vida cotidiana, formando sujetos reflexivos y criticos que le brindan al desarrollo de la
sociedad y la comunidad: empatia, tolerancia y una construccion colectiva desde el
intercambio de saberes desde el respeto y reconocimiento de los demas, con base en la

otredad.

Quiero recalcar que este material sea un punto de partida para que los docentes
vinculen a sus estudiantes, a su entorno y sus experiencias con esos aprendizajes que se van
adquiriendo dentro de las instituciones educativas, dandole sentido e importancia a

herramientas tan significativas como lo son en este caso las historias de vida.

Desde las historias de vida se pudo percibir el componente humano de los estudiantes
a traves del que necesitan ser reconocidos, respetados y valorados, este ejercicio afirmé que

la pedagogia del amor puede ser tan eficaz como cualquier otra ensefianza dentro del aula,
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partiendo siempre desde el reconocimiento de la diferencia como un aspecto positivo desde

la inclusion.

Las historias de vida llevaron a dimensionar lo grande de la diversidad y el trabajo
tan fuerte que como docentes hay que realizar para implementar una verdadera inclusion

dentro de las aulas, las instituciones educativas y la vida.

La invitacion intrinseca de esta unidad es invitar a los docentes en formacién o
profesionales a analizar de manera mas pertinente los contextos externos de los estudiantes

y vincularlos a su proceso de aprendizaje.
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14 Anexos.
Disefio instruccional médulo 1
Moouio 1
Contenido objetivas Actividades Recursos Evaluacion
* Informar acerca de 1 Con este_mﬁdulu se pretende que
; visualizarin 3 videos extraidos del audio libro los estudiantes tengan un
los relatos de vida lruerra a voces (capitulos I, 11, IV) En estos Videos- Audic acercamiento amena con lo que
desde otras relatos se encontrarin pequefios fragmentos de| Mbros, como cofespondea la estnictumacion de
. . P historias de vida, familiarizéndose
e historias de vida de personas que de una u otra | ente central e T ey
2e Vi i i ael
_ forma se vieron inmersos en la guerra interna par representaciones desde un campa
representaciones jde Colombia, donde cuentan sus experiencias dESEFrF"_'ﬂ de visual y artistico, aprovechando el
R lmas significativas y el como se involucraron o | 135 actividades espacio de igual manera para
L lse vieron marcados por las dinamicas de su generar sentires, reflexiones y un
mayor lcontexto que en este caso es la guerra. pensamienta critico frente a otras
o . P S —— Posieriormente manifestaran sus impresiones, realidades que se desdibujan de los
H'sm:“dﬂe L5 reflexiones y criticas frente a lo visualizado. (e e
esde .
la temdtica.
representaciones
artisticas * Comparar las

diversas formas de
manifestar una
historia de vida de
manera artistica,
con el fin de
brindar al
estudiante ejemplos
de elaboracion.

Desde las dos canciones propuestas {(Otra
jcancidon- Alkolyricoz) (Mestizo- Ali Aka
Mind) Se presenta a los estudiantes historias
de vida desde otra manifestacion, los artistas
muestran a los oyentes el impacto que han
tenido grandes experiencias a lo largo de su
Iproceso. Con esias canciones se espera que los
lestudiantes miren otras alternativas para
exponer aquello que ha marcado su proceso,
len este caso dentro del Ambito académico.
ICon base en estas canciones, se da una
inspiracion a los estudiantes para que, en
efecto, se permeen més del tema v sepan que
lcada suceso, cada aceion, cada recuerdo,
ledifican a una persona.

Foro, desde el
Ambito de
ofrecer a los
estudiantes
un espacio de
dialogo y
debate con
respecto a sus
sentires.
Audio libros.
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de reconocerse asi
mismo ¥ a los
demads.

4 modo de informacion v afianzando lazos de
lconfianza con los esmudiantes, encontrarin dos
historias de vida que deberdn leer, en primera
instancia estard la historia de July “La mirada
lque recoge los pasos™ un relato extraido del
libro ciudad Bolivar la hoguera de las ilusiones
ldel autor Arturo Alape. Por otro lado, estard la
lhistoria de vida académica de Laura Cortés, la
Jdocente que disefio este material didactico. En
leste ejercicio de lectura hay dos intenciones, la
[primera que se sigan familiarizando con el
tema, segundo que conozean una poco de la
jdocente para penerar seguridad v equilibro
jparticipative en el desarrollo de la unidad.
IContinuamente realizaran un mapa mental con
las ideas principales de los relatos.

Contenido abjetivas Actividades Recursos Evaluacion
| Internet, A partir del desarrollo desde
o [dentificar los Después de haber mostrado a los estudiantes | Puesto a maodula, se quiere que los
pequedios relatos de vida, tendrin acceso a una | que el estudiantes en primera instancia
componentes de bresentacitn en donde se estarin plasmad material ez canozcan desde un aspecto mas
una historia de lnspectos importantes que ellos deben conocer | de cardcter ::‘;::::g;;”iﬁ:lﬁr;m::
vida, para hacer mds amena la construceidn de sus | tecnoldgico de vida_ Continuamente, que se
propias historias de vida, la informacién que reconazcan asi mismos, que se den
lencontrard rcspmidmﬁ de la manera mis un espacio para identificarse y
o Disefiar un espacio jconcreta las sugu.tenllﬂ pi‘eguntas: '.I'e.:m_s, maostrarke a sus compafieros de lo
l; Dué son las historias de vida? Ampliando que estén hechos, generanda lazos
o para los estudiantes  |; Por qué son importantes las historias de vida?| informacian de confianza y empatia entre pares,
Re_cmjommlenm de | Para qué sirven las historias de vida? tejiendo estos valores desde la
e mns:m -;:e tos en donde se i Qué deben llevar las historias de vida? :’:’“":m ﬁxﬁi:g: ::II;:mfr la
= promuevan valores |, Como realizar una historia de vida? in?ur:\:c%n de incentivando de igual manera a la
como la empatia, el " una manera jl::ﬁﬂl?ﬂﬁn de sus propias historias
mas concreta y -
respeto, con el fin recisn
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1L
En el muro de la memoria los estudiantes
lalojaran una fotografia que refleje algo que se
lhaya vivido dentro de la institucidn y por
lende ha significado algo importante para él o
lella, la fotografia debe llevar un pie de foto en
ldonde se realice una breve descripcion del
momento,fecha y nombre del autor (quien
tomo la fotografia). La finalidad de este
lejercicio es que cada estudiante haga v ayude
la hacer memoria desde lo que se ha vivido en
su proceso académico, para que asi sus
lcompaifieros recuerden algiin momento que
tuvieron en comiin.

1\
El desconocernos a nosotros mismos y no
Iponernos al lado de los zapatos de las personas
lque habitan en nuestro ambiente se ha vuelto
lalgo demasiado commin, pero a su vez también
len una problemitica que tiende a ser compleja
lo punto central de muchas de las
lproblematicas que se desenlazan en el
lcontexto. Mo obstante, el reconocer nuestro
lcuerpo como un territorio en el cual se
ldesarrollan culturas, estilo de vida, religiones,
ideologias, creencias, sentimientos,
lexperiencias, conocimientos, sentires y un
sinfin de situaciones que construyen nuestro
ser, nos permiten reconocer lo que somos y lo
lque estamos brindando al mundo, es por esto,
lque la cartografia corporal en este caso cumple
jun papel fundamental para saber de qué
lestamos hechos. A partir de esto realizaran su
propia cartografia corporal, la cual realizaran
[dibujando una silueta que los represente,
/dividiendo esto en dos partes., una donde se
reconozcan debilidades, aspectos negativos de

su entorno, dindmicas escolares que lo han
lafectado, sucesos dentro de su proceso escolar
lque no le han gustado, por el otro lado
resaltaran aquellos aspectos positivos, que les
ha gustado de su proceso escolar, fortalezas,
momentos agradables que han servido para su
formacion
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aula de clase, para identificar esas
problemiticas de cardcter convivencial que
kestin afectando el proceso. En esta nube, cada
plumno depositara algo que anhela o desea
desde dos aspectos:

1. Desde su vida académaca.

2. Convivencia dentro de su curso.

11

IDesde las actividades desarrolladas en el
material, los estudiantes encontraron
herramientas para coOnGcerse a si mMismos, para
recordar sucesos que han marcado su proceso
kescolar, para reafirmar que necesitan desde su
pmbiente escolar como a su vez que esth
prindando a su entorno, para identificar con
quien conviven reconociendo el valor que
riene cada compafiero. Con base en todo lo
desarrollado, los estudiantes empezaran a
escribir su propia histona de vida académica.
Posteriormente deberd ser entregado un
producto final que se puede desarrollar desde
distintas modalidades, las cuales pueden ser:
[Video, caneidn podeast, eserite, historicta.

Madulo 3 |
Contenido objetivos Actividades Recursos Evaluacion
1 Desde este ditima modulo, se llega
[Desde la estructuracidn de una linea de tiempo a la finalidad de todo lo que se
+ Realizar una historia jcomo organizacion cronologica, grafica y QUIeTE, €N Este caso es el congoer
de vida trazada desde [visual, los estudiantes empiezan a desarrollar mis decenca alos estudiantes,

F : i = F ey = acercandonos de una manera mas
las vivencias y _el e:fx ﬁlvf: espau:_o la o!-gamzacmn de sus pmpu;s agradable a cada uno de sus
campo académico, |'||s.|0n.']s de vida, dindole un togue de espacio contextos y de sus experiencias, en
para reconacer v hiempao. este caso todo lo que se ha vivido
factores que afectan 1 dentro de la praxis diaria de la
lasana convivencia. institucidn educativa, el repensarse

nuevos espacios para nuestros
ICada estudiante escribiria su deseo. Aqui se  |[Linea de estudiantes, un ambiente sano y
Elaboracion de hos permitith observar cuales son esos tiempao, libre de conflictos escolares que
historias de vida kambios que el estudiante quiere deniro de su_ |Drganizanda conllevan a mds problematicas con
proceso académico para que esiese mis [de manera B e
B B 3 B ende, se permite conocer al
bmeno al igual que la convivencia dentro del  |mas precisa

estudiante como un sujeto lleno de
afectividades y como alguien que se
adhiere a todo ko que vive y que lo
manifiesta desde sus conductas,
Sensibilizando y reflexionando de
como construir comunidad en las
instituciones educativas generando
un empoderamiento en los
estudiantes con base en la toma de
decisiones.

ICabe resaltar que los estudiantes tendrin dos
plternativas para presenfar a sis compaferos
este producto final, lo pueden hacer de manera
pnonima o relevando su identidad.

Duracion de la unidad

Para el desarrallo de este material teniendo en cuenta sus tres moadulos y ocho actividades correspondientes se contara con 6 horas, repartidas estas enuna
hara por actividad o en su mayoria por dos actividades, repartiendo el tiempo de manera organizada de un dia por semana.




58

Guias de aprendizaje.

Guia de aprendizaje médulo 1

En la presente guia de aprendizaje, se encontraran diferentes médulos que ayudaran a introducir al
estudiante en la construccién y la realizacién de sus propias historias de vida, de esta manera se
contemplan actividades de caracter virtual constituidas desde una unidad didactica

por el recorrido de cada uno de los mddulos se hallardn videos introductorios que servirdn como
guia paso a paso para entender el proceso, a partir de estos también se brindard informacion
detallada que dara respuesta a preguntas como: ¢ Qué es una historia de vida? ¢para qué sirve una
historia de vida? é¢qué debe llevar una historia de vida? éPor qué son importantes las historias de
vida? Todo esto abarcado también desde ejemplos y dindmicas que permitan un acercamiento con
los usuarios que en este caso son los estudiantes. Posteriormente se espera que los estudiantes
dimensionen esta informacion y la vinculen a sus aprendizajes significativos, pues cabe aclarar que
a partir de este material didactico se busca generar conciencia frente al reconocimiento del otro y
conocerse asi mismo visto desde la importancia del respeto, la tolerancia, la empatia y la solidaridad,
todos estos como puntos clave de una sana convivencia dentro de las aulas de clase.

Obijetivos de aprendizaje:

Conocer las diversas expresiones que se contemplan a la hora de interpretar un relato
de vida a través de manifestaciones artisticas para tener ejemplos a seguir con respecto
a la construccion de una historia de vida.




1. Audio libro- Guerra a voces (Capitulos I,
11, 1X)

2. Alcolirikoz- otra cancion.

3. Ali Aka Mind- Mestizo.

Actividades:
A través de la interpretacion de los videos guerra a voces
Recordar y las canciones otra cancion y mestizo, los estudiantes
Conocimientos reflexionaran con respecto a las vivencias manifestadas
previos por los artistas desde sus muestras audiovisuales, a partir

de estas deberan mencionar desde su perspectiva aquellos
sentires, criticas, emociones, puntos de vista desde lo que
evidenciaron en las muestras artisticas.

https://www.youtube.com/watch?v=QAN3hBN5tzE
https://www.youtube.com/watch?v=0gDWitsJnVYw&t=12s
https://www.youtube.com/watch?v=TNCDKKCt8Nw&t=40s
https://www.youtube.com/watch?v=GqilkUXCJdo&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=iAZHMgGvTHg

Comprension: e Participacion en el foro desde lo observado en los videos
Practica e Escrito reflexivo que traiga a colacibn momentos
significativos desde aspectos negativos y positivos en el
ambito escolar

Enlace:

e Foro como un espacio de debate y reflexion en donde toda
Aplicacion participacién y pensar tiene una significacion de gran
Contextualizar magnitud porque representa los pensamientos e ideas de los
estudiantes
e Escrito reflexivo desde los acontecimientos previos de
cada estudiante que ha marcado la trazabilidad de su vida

escolar i académica



https://www.youtube.com/watch?v=QAN3hBN5tzE
https://www.youtube.com/watch?v=OgDWtsJnVYw&t=12s
https://www.youtube.com/watch?v=TNCDKKCt8Nw&t=40s
https://www.youtube.com/watch?v=Gqi1kUXCJdo&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=iAZHMgGvTHg
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Metodologia

En esta unidad los estudiantes encontraran tres capitulos
representados desde un audio libro llamado guerra a voces un
proyecto del espectador y el centro de memoria historica con la
finalidad de mostrar aquellos relatos de vida que se unen a la
historia actual de nuestro pais, visibilizando que cada historia
merece ser contada para llegar a una verdad. Por otro lado,
hallaran dos canciones de tres artistas (Ali Aka Mind,
Alcolirykoz) colombianos que hoy en dia desde sus letras
representan identidad y generan conciencia frente a los hechos
que aquejan la vida de las nuevas y futuras juventudes. Se
proponen estas obras artisticas, desde una postura critica que
fortalezca esas conjeturas que en ocasiones se mantienen en los
estudiantes o jovenes, a cabalidad de esto se propone algo que
vaya mas alla y ofrezca una realidad mas cercana que los
involucre hasta el punto de verse representados o0 inmersos en
nuevos aprendizajes.

Después de que los estudiantes tengan acceso al audio libro y
canciones, tendran unos minutos para pensar y analizar lo que
escucharon y observaron a modo de reflexion para
posteriormente ser plasmados en un espacio de debate y
compartir frente a los pensamientos de cada uno en este espacio
toda opinion y emocidn es valida, pues es algo que constituye al
estudiante y se adhiere a lo que es como ser humano. Por otro
lado, desde los recuerdos suscitados deben mencionar cinco
vivencias de caracter negativo o positivo que de una u otra forma
han marcado su vida escolar y académica.

La finalidad de esta unidad es que tengan acercamiento a
diferentes ejemplos de manifestaciones artisticas que serviran
mas adelante para la construccion de su propia historia de vida,
pero también servird de ejemplo para mostrar a los estudiantes
como es una historia de vida y como estas a su vez expresan una
realidad o una verdad que influyen en el desarrollo de una
sociedad, incluso en el ejercicio de reconocer a los demas,
promoviendo valores como el respeto, la empatia, la tolerancia,
la fraternidad, el compafierismo, valores que con el paso del
tiempo se van desdibujando de las conductas humanas,
remplazadas por el individualismo, promoviendo problematicas
que afectan el buen vivir y espacios dignos de convivencia.
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Evaluacion Con este modulo se pretende que los estudiantes tengan un acercamiento
ameno con lo que corresponde a la estructuracion de historias de vida,
familiarizdndose con otras manifestaciones o representaciones desde un
campo visual y artistico, aprovechando el espacio de igual manera para
generar sentires, reflexiones y un pensamiento critico frente a otras

realidades iue se desdibu'ian de los contextos.

e videos, foro, textos.

Recursos

Guia de aprendizaje médulo 2

4. Objetivos de aprendizaje:
Identificar las historias de vida, sus caracteristicas, estructura; asi como su importancia
en la construccion de relatos de vida, a traves del desarrollo de una serie de actividades
que permitiran al estudiante realizar su propio relato.

1. ¢Qué son las historias de vida? ;Por qué son importantes las historias de vida?
Estructura de las historias de vida.

2. Ciudad Bolivar la hoguera de las ilusiones. Alape, C. A. (2003). Ciudad
Bolivar. La hoguera de las ilusiones. Bogota, Colombia: Editorial Planeta
Colombiana.

3. Unrecuento por las vivencias escolares. Cortés, C. L (2021)

Actividades:




Recordar e Revisar la informacion propuesta para solucionar
Conocimientos los cuestionamientos planteados.
previos e Reconocer los aspectos mas importantes de cada

una de las historias de vida.

e El cuerpo como nuestro primer territorio.

e La memoria como una herramienta para la
construccion de historias de vida

e Plasmar a través de un mapa mental aquellos puntos
importantes a resaltar de las historias de vida
revisadas.

e Desde la realizacion de una cartografia corporal cada
estudiante reconocera su cuerpo como un territorio y
como aquel primer territorio que se habita,
conociendo aquello que lo forma como un ser de
creencias, ideologias, emociones, recuerdos,
identidad, cultura, etc.

o Reflejar desde la memoria desde las fotografias
permite que el estudiante recuerde aquellos
momentos que han marcado sus vivencias escolares.

Comprension:
Practica

Enlace:

Aplicacion e Los mapas mentales nos permiten sintetizar y

Contextualizar jerarquizar aquello que necesitamos para que
surjan nuevas ideas en el transcurso que se van
adquiriendo nuevos conocimientos.

e La cartografia corporal realiza un mapeo de
nuestro cuerpo como un espacio de territorio en el
que se resalta el verdadero valor y significacion de
lo que estamos hechos y de lo que somos como
sujetos.

e La memoria, mas desde un campo de historia
fortalecen aquellos recuerdos en colectivo en pro
del desarrollo de una comunidad, en este caso
servirdn para el ejercicio de hacer memoria a
traveés del proceso en la institucion educativa que
se comparte y se habita de manera conjunta con
los demés pares que en este caso son los
comparieros de aula.

_
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Metodologia

En este espacio, los estudiantes se acercaran a relatos reales
de personas que cuentan experiencias significativas en sus
contextos, las cuales seran tenidas en cuenta como ejemplo
0 bases nuevamente para la realizacion de sus propias
historias de vida. No obstante, también se brindan al
estudiante con el fin de que conozcan historias de vida de
jovenes que viven otros espacios desde realidades mas
crudas, en efecto estas se proponen para que la reflexion
siga siendo el eje central de este trabajo, pues cada historia
ayuda a que se tenga mas cercania con aquello que
realmente pasa y se adhiere a la sociedad.

Después de la revision a los textos narrativos, cada
estudiante realizara diferentes actividades que le permitiran
reconocer su propia realidad. En primera instancia
realizaran un mapa mental que les ayudara a ordenar sus
ideas y a su vez le ayudaran a que surjan nuevas ideas con
respecto a la construccion de su propia historia de vida,
seguido a esto realizaran una cartografia corporal siendo
esta una herramienta pertinente para reconocerse a si
mismos desde sus propios sentires, emociones, Suefios,
metas, actitudes, frustraciones, etc., rescatando su identidad
desde su propio cuerpo. Por ultimo, realizaran un muro de
la memoria que permitira el actuar en colectivo y apoyarse
en la reconstruccion de hechos que pueden dar
posiblemente pie a aquellas vivencias que marcaron su
historia de vida escolar.

Este modulo tiene la finalidad, de brindar a cada estudiante
herramientas que le permitan centrar sus propias ideas de
una manera mas amena, en donde se permita reconocerse
asi mismo desde los sentires y pensamientos, emanando
respeto por si mismo y por los demas.
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Evaluacién

A partir del desarrollo desde modulo, se quiere que los estudiantes en
primera instancia conozcan desde un aspecto méas informativo aquellos
aspectos que se deben saber desde las historias de vida. Continuamente,
que se reconozcan asi mismos, que se den un espacio para identificarse
y mostrarle a sus comparfieros de lo que estan hechos, generando lazos
de confianza y empatia entre pares, tejiendo estos valores desde la
participacion y el respeto por la participacién de los demas,
incentivando de igual manera a la elaboracion de sus propias historias
de vida.

Recursos

(1995).

Referencias: Ciudad Bolivar la hoguera de las ilusiones. Alape, C. A. (2003). Ciudad
Bolivar. La hoguera de las ilusiones. Bogota, Colombia: Editorial Planeta Colombiana.
Un recuento por las vivencias escolares. Cortés, C. L (2021)

¢Qué es la Historia de vida y para qué sirve? | HISTORIA DE VIDA EN LA
INVESTIGACION SOCIAL. (2010, 29 junio). historiadevidaunesrvt10.

FUNDAMENTARON TEORICA Y USO DE LAS HISTORIAS Y RELATOS DE VIDA
COMO TECNICAS DE INVESTIGACION EN PEDAGOGIA SOCIAL (pp. 1-20).
Espafia: Antonio Martin. Recuperado de
file:///C:/Users/IDEAPAD%20320/Downloads/3375-
Text0%20del%20art%C3%ADculo-10331-1-10-20091117.pdf

Diapositivas.

Textos narrativos.
Cartografia corporal.
Fotografias.

Guia de aprendizaje modulo 3
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6. Objetivos de aprendizaje:
Construir los relatos narrativos como historias de vida, de manera individual para
reconocerse a si mismos.

Después de conocer mas de cerca las narrativas, los estudiantes deberan realizar la escritura de
sus historias de vida escolares.

Reconocer a través de los escritos las significaciones que brindan el compafierismo y
fraternidad dentro del aula.

1. Linea de tiempo.
2. Nube de los deseos.

Actividades:
Recordar e Linea de tiempo para organizar los relatos.
gfer:/?glsmlentos e Nube de los deseos en sites para mirar los puntos de partida

desde las problematicas.

e Se realizara una linea de tiempo como una herramienta tutil y
visual que permitira a los estudiantes organizar y estructurar
de manera mas acorde su propio escrito.

Comprension: e Desde el ejercicio de escritura y reflexién cada estudiante

Practica clasificara aquellas probleméaticas que aquejan su entorno

escolar y que por ende desean que cambien

Enlace:

Aplicacion
Contextualizar e . Los estudiantes deberan alojar en una carpeta el desarrollo
previo de sus narrativas plasmadas en un Podcast, video,

animacion, representacion grafica, teniendo plena libertad de
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manifestar su propia historia de vida, todo esto sujeto al
ejercicio
escritural.

En esta parte final, los estudiantes, escribiran sus propias narrativas.
Metodologia No obstante, tendran herramientas base que generaran un
reconocimiento y mayor organizacion de aquellos relatos que se van
hilando a la construccion del ejercicio escritural a la hora de realizar
el ejercicio de realizar su propia historia de vida, estas herramientas
se rindan con dos fines, el primero es que cada estudiante le dé un
sentido mas cronoldgico a su historia ubicandose en espacio y tiempo.
Por otro lado, la nube de los deseos de manera implica permitira
conocer aquellas problemaéticas que se dan dentro del contexto y que
de igual manera merecen cambiar o ser mitigadas frente a la propuesta
de diversas soluciones en este caso nuestra alternativa es la propuesta
de las historias de vida.

Por ultimo, esta el ejercicio de escritura, que permitird reconocer
vivencias en lo académico desde los positivo y negativo, momentos
agradables con sus comparieros, aprendizajes significativos que les
han servido en su formacion como sujetos. Y, por Ultimo, cada
estudiante representara su historia como mas conveniente lo vea para
ser presentado ya sea por medio de un video, podcast, video,
animacion, cancion, representacion

gréfica. Etc.
Evaluacién [Desde este tltimo modulo, se llega a la finalidad de todo lo que se quiere, en

este caso es el conocer méas de cerca a los estudiantes, acercandonos de una
manera mas agradable a cada uno de sus contextos y de sus experiencias, en
este caso todo lo que se ha vivido dentro de la praxis diaria de la institucion
educativa, el repensarse nuevos espacios para nuestros estudiantes, un
ambiente sano y libre de conflictos escolares que conllevan a mas
problematicas con un desenlace no tan bueno. Por ende, se permite conocer al|
estudiante como un sujeto lleno de afectividades y como alguien que se adhiere
a todo lo que vive y que lo manifiesta desde sus conductas, Sensibilizando y
reflexionando de cdmo construir comunidad en las instituciones educativas
generando un empoderamiento en los estudiantes con base en la toma de
decisiones.

e Linea de tiempo.
Recursos
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