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1. Resumen

Esta es una propuesta investigativa entorno al conflicto armado colombiano, asesinato
y/o muertes de lideres sociales, teniendo como objetivo analizar el estado actual de la
investigacion frente al conflicto armado interno de Colombia y el asesinato de lideres sociales
desde una perspectiva de la Psicologia Social, desde un enfoque de revision documental, en el
cual este se vera complementado con aspectos alrededor de esta problematica, es decir los
potenciales enfoques de visualizacion, falencias o vacios investigativos de la misma.
Respecto a los resultados principales de esta investigacion, que va a guiar o a brindar la pista
en el desarrollo de esta investigacion, es que se encuentra que en los 20 articulos tomados 7
son bajo la metodologia de revision (35%), otros 7 son realizados bajo la metodologia
Cuantitativa (35%), por otra parte, se encuentra que 5 articulos son realizados con
metodologia Cualitativa (25%).
Es de resaltar que en los 20 articulos se abordan 39 aspectos psicoldgicos idéneos para el
entendimiento de este documento, entre estos se encuentra con mayor frecuencia Estrés
Postraumatico presentandose 5 veces (13%), por consiguiente, Conducta con una frecuencia
de 4 veces (10%), continuando Psicologia social 4 veces (10%), Emociones 3 veces (8%),
finalizando Resignificacion 3 veces (8%).
Por ultimo, se analiza que 1 articulo es de metodologia mixta (5%). Es de contrastar que estos
articulos en su gran mayoria los autores son de nacionalidad colombiana. Sin embargo, se
observo que varios de los articulos seleccionados fueron realizados multidisciplinarmente.
Gracias a todo lo anteriormente mencionado, es lo que brinda la guia para la realizacion del

presente trabajo de grado.

Palabras clave: Conflicto Armado, Psicologia, Colombia, Asesinato a lideres sociales,

Cualitativo-descriptivo.



2. Abstract

This is an investigative proposal regarding the Colombian armed conflict, murder
and/or deaths of social leaders, with the objective of analyzing the current state of the
investigation regarding the internal armed conflict in Colombia and the murder of
social leaders from a Social Psychology perspective. , from a documentary review
approach, this will be complemented with aspects around this problem, the possible
approaches of visualization, shortcomings or investigative gaps of this topic. Regarding
the main results of this research, which will guide or provide clues in the development
of this research, it is found that in the 20 articles taken, 7 are under the review
methodology (35%), another 7 are carried out under the Quantitative methodology
(35%), on the other hand, it is found that 5 articles are carried out with Qualitative
methodology (25%).

It is noteworthy that in the 20 articles 39 psychological aspects are addressed for the
understanding of this document, among these is Post-Traumatic Stress most frequently,
presenting 5 times (13%), therefore, Behavior with a frequency of 4 times (10%),
continuing Social Psychology 4 times (10%), Emotions 3 times (8%), ending
Resignification 3 times (8%).

Finally, it is analyzed that 1 article is of mixed methodology (5%). It is worth noting
that the vast majority of these articles are of Colombian nationality. However, it was
shown that several of the selected articles were multidisciplinary. Thanks to everything

mentioned above, it is what provides the guide for the realization of this degree work.

Keywords: Arm Conflict, Psychology, Colombia, Murders of social leaders, qualitative

descriptive.
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3. Introduccién

Desde aproximadamente 60 afios atras, el conflicto armado en Colombia se ha
presentado de manera notable, teniendo su auge concreto en el bipartidismo, con la division
del poder o la centralizacion del mismo, surgen a modo de rebelion grupos armados ilegales
que, a raiz de estos motivos, se va tergiversando esto en lo que resulta siendo una violencia

constante por grupos armados ilegales, que buscan hacerse en el poder.

Partiendo de esto, el conflicto con los afios ha tomado mas fuerza, involucra més roles
dentro de si, dando a entender que este se presenta en la actualidad. Es asi que el titulo de esta
Investigacion es “Revision Documental sobre el Conflicto Armado y la Muerte de Lideres
Sociales en Colombia entre los Afos 2014 y 2021: Un Analisis desde la Psicologia Social”.
Esta problemaética es resaltada debido a la cantidad de asesinatos de lideres, es decir, segln
Indepaz en su informe final del 2021, resalta un rango de afios los cuales son de 2016 a 2021,
indicando que desde el inicio del acuerdo de paz (2016) hasta el 2021, fueron asesinados un
total de 1286 lideres y lideresas sociales, entre tantos, resalta que existe una mayor frecuencia
de asesinatos entre la poblacion indigena y por consiguiente comunidades en zonas rurales,
sin dejar de lado a las muertes que fueron causadas en paros nacionales y/o protestas las
cuales fueron efectuadas por entidades publica del estado. (Indepaz, Observatorio de DDHH

y conflictividades de Indepaz, 2021)

Con base a lo anterior, el propdsito de la presente investigacion es analizar el estado
actual de la investigacion frente al conflicto armado interno de Colombia y el asesinato de
lideres sociales. Pero puntualizandolo desde la perspectiva del asesinato de un lider social.
Partiendo de una revision de literatura cientifica, utilizando como motor de busqueda,
Redalyc, SCIELO, y Google Scholar, Scopus, y la Red de Bibliotecas Publicas de Bogota.

Aunado a esto, como instrumento de recoleccién de los datos se utilizd una matriz de analisis
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documental con categorias de busqueda como articulos que hablen o mencionen el aspecto

psicoldgico, autores con mayor frecuencia de citacion, entre otros.

Si se toma el conflicto armado colombiano como eje central para la realizacion de este
documento, es de relevancia recalcar lo que Rojas (2008) nombra en su investigacion, es
decir, que para que un territorio se considere estado, tiene que existir un ente regulatorio en el
mismo, al momento, que se vulnere lo preestablecido por estos entes, (como por ejemplo,
grupos armados ilegales que buscan a toda costa el poder, como el asesinato a el ente
fundamental del mismo como lo es el pueblo) va a perder fuerza en si, dando paso a que
existan todo tipo de lesiones a los derechos humanos. (2008, pag. 6) En respuesta a esto, la
comunidad (fuera del poder) intenta tomar cartas en el asunto, es decir, empiezan a
defenderse politicamente, para recibir como tal ayuda del estado regulador, por tal razén
existe una jerarquia en estos grupos, puntualmente el lider que velara por la seguridad y
bienestar de los integrantes del mismo; es por esto, que son perseguidos y cazados por estas
bandas/grupos delincuenciales para llevar a cabo su fin. Con base a lo anterior el asesinato de
lideres sociales, siendo “aquel individuo que tiene las competencias, habilidades y destrezas
para conducir un proyecto, para seducir a otros con un proyecto que es compartido y que
tiene ademas, la capacidad de empoderar a otros” (Dialogos, propuestas, historias para una
ciudadania mundial, 2009). Empoderar siendo la palabra clave del porqué son asediados estos

lideres.

De lo anterior, se tendran presentes estos aspectos y/o temas para abordar este tema
tan extenso, de esta manera permitiendo el desarrollo de los objetivos posteriormente
expuestos para esta investigacion desde una metodologia de revision documental-
bibliografica de articulos o estudios sobre el Conflicto Armado Colombiano, entre los afios

2014 y 2022.
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4. Planteamiento del Problema

El conflicto armado ha marcado de manera notable la historia colombiana, debido a los
asesinatos, desplazamientos y desapariciones que se han presentado a lo largo de este
conflicto, ya que este lleva alrededor de 60 afios presente en la historia de Colombia.

Este conflicto armado ha afectado desde las pequefias comunidades como lo son los
grupos o comunidades indigenas, afro, comunidades entre barrios en zonas civicas, entre
otros. Una de las formas en que se ha identificado la afectacion del conflicto armado es el
desplazamiento de las susodichas, las cuales se ven forzadas a huir a ciudades grandes para
buscar nuevas oportunidades (Ocampo, et.al, 2014, pag. 181), como lo es un ejemplo claro la
masacre de Bojay4, en esta se presenta un enfrentamiento entre el grupo armado de las FARC
y los Paramilitares que dominaban el pueblo, este tuvo cabida el dos de mayo del 2002, este
conflicto causo la muerte de civiles en los cuales se encontraron 86 fallecidos, esta masacre
provocando el desplazamiento de 5.771 personas a Quibd6 (capital del chocd) (Gonzalo,
et.al, 2010). Aunado a esto, la Unidad para atencion a Victimas (2019) de este conflicto,
brinda una Cifra aproximada de victimas del conflicto de, 8 '944.137 de personas
damnificadas de este suceso

A pesar de que este conflicto tenga un tiempo considerable a lo largo de la historia de
Colombia, este se ha enmarcado en una busqueda de soluciones sin que hasta el momento
exista una concreta; debido a como lo plantea Nifio (2017) “Colombia es y ha sido mas
territorio que estado, situacion que permite el ensanchamiento de la brecha asimétrica y de la
inexistente presencia del Estado en las zonas estratégicas” (p. 328). Es decir, se puede
explicar este fenomeno desde el punto de vista que el estado no hace presencia en distintas
zonas estratégicas del pais, como lo es el caso de Guaviare y Meta, en estos dos territorios, la

actuacién del gobierno como ente regulador es casi nula, permitiendo asi que se vea una
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mayor desigualdad y un mayor control ejercido por los grupos armados ilegales o personas
facinerosas que quieren establecerse o empoderarse de ciertos territorios (Defensoria del
Pueblo de Colombia, 2018) permitiendo posteriormente que se emplee la violencia y
posterior el sembrar miedo como herramienta idonea para lo anteriormente mencionado.

Esto basado en a las diferentes situaciones sociales, culturales y econdmicas
derivadas de las actividades que precisamente el estado deberia tener mayor control, como lo
son los cultivos ilicitos, mineria ilegal, desplazamiento y atentados contra la vida de las
personas del comun o personas que de una u otra manera se oponen, bien sea en el discurso o
en acciones que promuevan la prevencion y justicia contra este tipo de excesos cometidos por
quienes se lucran de las actividades ilicitas (Defensoria del Pueblo de Colombia, 2018) Como
factor adyacente, repercutiendo en la distribucion de los recursos, las oportunidades en
diferentes ambitos, como puede ser el laboral, y el estudiantil.

Esta problemaética arraigada al miedo como herramienta y en casos particulares se
puede encontrar en los lideres sociales que estan siendo amenazados y posterior asechados y
asesinados. Un ejemplo es el de Feliciano Valencia, quien fue un lider social Indigena nasa
que se destaco por exigir derechos y garantias para su comunidad. También por defender el
territorio de la explotacion de sus recursos. Otro caso es el de Héctor Marino Carabali, lider
social Afro que luchaba por los derechos de su comunidad. En estos dos casos se emplea ese
modo de hostigamiento para que estos grupos armados puedan ejercer el poder en los
distintos territorios y comunidades (Wright y Laffay, 2018).

Existen muchos casos similares donde se asesina al lider, es en este sentido que en la
tabla 1 se puede observar la distribucion del numero de lideres victimas de homicidio por
afio; apreciando de esta manera (ver la tabla 1) que han sido asesinados un total de 704
lideres (representando el 100% de las victimas de este delito por ser lider social), de los

cuales en 2020 se observa un total de 310 casos de homicidio contra lideres (representando
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44.03% de las muertes), seguidos por 282 lideres asesinados en 2018 (representando el
40.06%) y por altimo, se observa que en 2019 fue el afio donde se registr6 el menor nimero

de lideres sociales asesinados con 112 victimas (representando el 15.91% restante).

Tabla 1. Lideres asesinados entre los afios 2018 hasta 2020

Afo Numero de Lideres Sociales
asesinados

2018 282

2019 112

2020 310

Fuente:(Gonzales, 2020)

El incremento de asesinato de lideres sociales genera la necesidad de la
resignificacion del tejido social. Es decir, el impacto de la muerte afecta al contexto cultural
donde la persona se movia y actuaba como tal. O como lo menciona Pimiento, “Los lideres y
lideresas sociales son el alma de los territorios, son el faro de sus comunidades, son fuente de
democracia, son germen de saber ancestral, hacen parte del cordon umbilical con la tierra...
son la esperanza de paz en la coyuntura historica que vive Colombia.” (Pimiento, 2020, pag.
10). Es decir luego de el asesinato o ausencia de este lider, la consecuencia es la modificacion
de los objetivos propuestos por el lider. De esta manera queda a la deriva una comunidad
identificada y reconocida por el/la lider, en dénde posterior a esto surge lo anteriormente
nombrado, como lo es el desplazamiento, persecucion y asesinatos (Pimiento, 2020). Para

poder escudrifiar el tema del conflicto armado es pertinente hacer una revision bibliografica
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sobre este tema y que puntualice en el asesinato a lideres sociales explorando asi las
repercusiones en la comunidad y macroscopicamente en la sociedad y como se ve reflejado
en el tejido social. Teniendo en cuenta el tejido social, es de vital importancia situarse en la
perspectiva que brinda la Psicologia al respecto, la cual se relaciona con tematicas como la
resolucion de conflictos, dinamicas de grupos, comunidades y lideres. Bajo este orden de
ideas, la Psicologia Social y como menciona Revilla (2002) tiene en cuenta aspectos
cognitivos, psiquicos y gestélticos entre otros. Por otra parte, se debe entender qué es el
conflicto entre grupos e individuos, ya que este se sitla como eje central en la presente
investigacion. Teniendo esto en cuenta Redorta (2004) cita a Vendrell que menciona “el
conflicto debe concebirse psicoldgicamente «como una situacion en la que fuerzas que se
oponen de modo simultdneo entre si, y con igual intensidad, actdan sobre un mismo
individuo»” (Redorta, 2004, p4g. 14 — 15). Lo anterior haciendo referencia a que afecta al
individuo en todas las areas de su vida. Para Torres, et al., (2015):
Los eventos del conflicto repercuten en la vida animica de los nifios:
pérdidas simbdlicas, materiales y psicoldgicas. Durante el posconflicto se
presentan y se hacen explicitas las secuelas que derivan en problematicas de
ellos al incluirse en nuevos escenarios de socializacion, ademéas de
sentimientos de vacio emocional, rabia, temor, angustia, etc. Asi pues, en los
nifios victimas se observan reacciones emocionales de desesperanza y de
incertidumbre, debido a que el nifio no cuenta con perspectivas claras sobre
su futuro (p. 181 — 182).
Igualmente, estos nifios posteriormente pueden replicar este tipo de violencia de algin
modo en contra de la comunidad o el nifio posteriormente puede generar conocimientos
idoneos para la resolucion de este conflicto. Por otra parte, Molina (2017) expone que la

psicologia:
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En primer lugar, debe fortalecer las investigaciones e intervenciones que
promuevan formas proactivas para la transformacién de conflictos y, en
segundo lugar, cuestionar las aproximaciones que ha hecho en relacion con el
conflicto, en cualquiera de sus expresiones, especificamente la armada (p.
117).

En base a todo lo anterior, se intentara responder la siguiente pregunta de
investigacion: ¢Cual es el estado actual de la investigacion relacionada con el
conflicto armado interno en Colombia y el asesinato de lideres sociales entre los afios

2014 a 2021, desde la perspectiva de la psicologia social?
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5. Objetivo General

Analizar el estado actual de la investigacion frente al conflicto armado interno de Colombia y
el asesinato de lideres sociales desde una perspectiva de la Psicologia Social en el periodo de

2014 a 2021

5.1. Objetivos Especificos

Explorar las areas teméticas en las cuales se ha generado mayor produccion investigativa

entre los afios 2014 a 2021 que se relacionen con el conflicto armado interno de Colombia.

Describir los hallazgos investigativos relacionados con la muerte de lideres sociales

entre los afios 2014 a 2021.

Identificar las reflexiones hechas desde la psicologia social en el periodo de los afios

2014 a 2021 relacionados con el conflicto armado y la muerte de lideres sociales.
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6. Justificacion

Como se observo en el estado del arte; el problema anteriormente planteado, la actuacion del
gobierno frente a la promocion de derechos humanos que basicamente consiste en distribuir
equitativamente los recursos a todo tipo de comunidades, no se evidencia, ya que en el
momento en que estos lideres o defensores de los derechos humanos son asesinados, las
comunidades que estaban siendo protegidas a cabalidad, quedan a la deriva. A raiz de esto
primero, se evidencia una carencia de cumplimiento de esto, y segundo, empieza un proceso
de resignificacion de este tejido social en torno al conflicto armado y a las problematicas
relacionadas.

De esto se puede identificar una poblacion vulnerable y con creces grande (ya que esta
probleméatica como se ha nombrado lleva un largo tiempo atras, y consigo afiadiendo la
cantidad de damnificados). Es de relevancia estudiar este tema, debido a que es un problema
que se presenta de modo residual, desde la alta migracion por desplazamiento a ciudades
grandes, pasando por la economia del pais, afectando la agricultura y otros aspectos claves de
la misma; hasta las dindmicas e identidad que se presentan en la percepcién de qué es
identificarse como colombiano hoy dia.

Basado en esto la poblacion afectada se ve obligada a migrar a las grandes ciudades
por las diferentes oportunidades que alli se presentan, sometiéndose asi a la desigualdad que
esto conlleva, como lo es con la distribucion de ingreso, empleo, dindmica demogréfica,
perspectiva de género, salud, educacion y politicas sociales.

Aungue sin ninguna intencion de restar relevancia a la ayuda que se brinda, o los
recursos destinados para la restauracion o reconstruccion entorno a esta problematica, como
lo es en Bogota, que existen diversos centros de atencion a damnificados por desplazamiento
0 personas afectadas a raiz del conflicto armado en Colombia; en estos centros se es muy

abierto a las profesiones afines a la salud (no solo de la salud, también existe una actividad
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multidisciplinaria en dénde se busca el bienestar de la persona, desde temas juridicos, hasta
adentrando temas econdmicos, en ciertos casos posicionando a la persona en oportunidades
laborales, académicas y demas), de manera en que se puede contribuir de manera positiva a la
problemaética, la cual dejaron o aun se encuentran padeciendo.

En este sentido, es de enaltecer la relevancia de la Psicologia como disciplina en esta
problemaética, debido a que los aspectos residuales a raiz de la violencia son imprescindibles
para la salud mental, debido a que esto afecta al individuo y sus comunidades. Es de entender
que esta problematica se presenta con mayor frecuencia en la actualidad, en modo de
asesinatos a lideres sociales, ya que se ha venido haciendo un seguimiento fuerte a partir del
afo 2016, a pesar de esto, posteriormente se evidencia el cardcter imprescindible para la
intervencion de la psicologia en esta tematica, ya que los aspectos psicologicos que se
abordan posteriormente, son los que van a dar el siguiente paso para el tratamiento y
potencial resolucion del conflicto mismo.

Con base a lo anterior existen pocos datos desde la disciplina frente a la resolucion de
este conflicto, tanto como el tratamiento a esta poblacién vulnerable. También existe un vacio
tedrico en lo que respecta a la resignificacion del tejido social, identificacion del individuo
luego de la descomposicion de su comunidad, deconstruccion de objetivos y posterior a la
reconstruccion de la comunidad. Abriendo el nicho para posterior ampliacion o
profundizacion de la tematica. Teniendo en cuenta lo anterior, este trabajo se conecta con la
linea de investigacion Politica, Cultura y Sociedad del grupo de investigacion GRIPSI de la
facultad de psicologia de la Universidad Antonio Narifio.

Por otra parte, tomando como punto de partida la psicologia para la elaboracion de
este documento; siendo la ciencia encargada de estudiar “los procesos de desarrollo
cognoscitivo, emocional y social del ser humano” (Cédigo deontologico del psicologo, 2006;

Canguilhem, 1998) EIl autor del presente trabajo de grado pretende enriquecer su bagaje y
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habilidades de investigacion para posibles futuras investigaciones e intervenciones con esta
poblacion. A consecuencia de lo anterior, la presente investigacion nace con el motivo de dar
una potencial apertura o continuidad a este tema, potenciar un interes tanto para la facultad
como para los estudiantes. De esta manera brindar un punto de partida para aquellos que
deseen profundizar o realizar otros trabajos investigativos. Claramente procurando dar tributo
a la Misidn de la Universidad, es decir, buscando asi la realizacion de un procedimiento ético,
buscando generar un pensamiento critico lejos de la sugestion del fendbmeno en cuestion. A
pesar de que suene utdpico, también se busca colaborar a la vision actual de la Universidad,
es decir ayudar de cierta manera a que la misma se posicione como una de las mejores

universidades del Pais.
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7. Marco Tedrico

7.1. Conceptualizacion del Conflicto Armado

Para abordar el tema del conflicto armado en Colombia es de importante nombrar de
donde viene o de doénde surge. En primer lugar, es relevante hablar de la violencia
politica, la cual se ha presentado desde el siglo XIX con las dindmicas del bipartidismo.
Segun Moreno, Garcia y Clavijo citando a Molina (2010), Santander y Bolivar fueron
pioneros en el nacimiento del estado Grancolombiano, sentando las bases de una
potencial (en ese entonces) de violencia politica. Estos definen parcialidades politicas,
debido a que los Bolivaristas se regian por la figura de autoridad, imponer leyes y
demas. Mientras que los Santanderistas defendian o recalcaban la constitucion y la
democracia. Desde este punto se marca un inicio de diferencias que son claves en el
conflicto de los partidos politicos que en ese entonces se estaban formando.

Con base a lo anterior, tiempo después Ruiz (2018) sugiere que los partidos
polarizantes en Colombia se vieron altamente influenciados desde la independencia de
Espafia para su fundacion y configuracion. Es decir, desde sus pensamientos, jerarquia, y
demas. (2018, p. 75). Con base a lo anterior, los fundamentos (como el regirse por creencias,
religiones y demas) de estos dos partidos politicos, van determinando una forma de actuar,
una rivalidad implicita latente en donde dificilmente se llegan a acuerdos. Sin embargo, el
generar estos partidos politicos da pie a un pais democratico, en donde se integra a la
sociedad a ser parte de las decisiones gubernamentales. Claro esta que en muchas ocasiones
para acceder al poder ya debia existir un integrante “antiguo” en la familia o rama sanguinea
dentro de la direccion del pais o netamente en el poder para que este se pudiera considerar

postulante (Rivas, 2016).
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Por otra parte, Ruiz (2018) nombra en su investigacion que “se puede encontrar que
liberales y conservadores tenian fronteras débiles y lo que mas los dividia eran los asuntos
divinos” (Ruiz, 2018, p. 75). Esto en cierta medida era un detonante debido a que una gran
parte se regia y tenia como fuente importante la religion/iglesia en un mandato (esto
mediando y llevando a cabo la manera en que se direcciona el pais o lugar que se tenia a
cargo) mientras que los otros se mantenian en una pluriculturalidad, donde la religiéon no era
un eje fundamental para sostenerse ni llegar al poder. Alli se promovia la libre eleccion de
culto (Claro esta que estas ideologias junto con el heredar el derecho de ejercer el poder se
encuentran adaptadas a base de la colonizacion proveniente de los espafioles).

Gracias a estas y otras caracteristicas, afios después surge el bipartidismo
politicamente constituido, en donde se ve fundamentada la lucha de los partidos politicos.
Unos liberales y otros conservadores, esto desatando una serie de acontecimientos y luchas
constantes para llegar al poder. Con relacién a lo anterior, un acontecimiento importante (en
lo que respecta la lucha de los partidos en esta violencia politica) es el asesinato de Jorge
Eliecer Gaitan, este asesinato es debido a que este lider politico retomé y propuso otros
métodos para llegar al poder, ya que él queria instaurar mas oportunidades para todas las
clases sociales, instaurar al pueblo como un ente participativo en las elecciones electorales,
distribuir mejor los recursos a todo el pais y dignificar el trabajo. Es a raiz de esta muerte que
se desata una “revolucion”. Aqui se evidencian disturbios, actos de vandalismo, dafios a
bienes privados, muertes a civiles, muertes de uniformados y demas. Lo anterior con el
objetivo de protestar contra la violencia politica y clamar por justicia (claramente esto
intervenido por el desencadenamiento de odios y resentimientos frente al acto que se acababa
de presenciar). Al ver que estos actos de protesta no tuvieron un impacto en los mandatarios,
los protestantes o las personas que estaban en estos conflictos, optaron por establecer

guerrillas con el objetivo de derrocar en ese entonces a los Conservadores que estaban
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constituidos en el poder, trasladando asi mismo este conflicto no solamente en la capital, sino
también por zonas selvaticas y apartadas de la misma.

Por consiguiente y como lo sugiere Ruiz (2018), en 1953 la violencia partidista
desatada por el asesinato de Jorge Eliecer Gaitan el 9 de abril de 1948, le habia costado al
pais mas de 300.000 muertos. Los liberales Gaitanistas no tuvieron otra alternativa que
formar guerrilla para defenderse” (Ruiz, 2018, p. 78). A este acontecimiento se le brindd el
nombre del “Bogotazo”, esto debido a la magnitud que este lider politico tenia sobre el
pueblo colombiano, ya que caus6 un gran impacto, furor y revuelo. En ese entonces el
presidente Laureano GOmez, quien estaba a cargo del pais, actud frente a esto y decidio
proponer una reforma donde se busca penalizar a las personas que quieran hacer cualquier
tipo de manifestacion, protesta o movilizacion. “Laureano Gomez propuso una reforma
constitucional de corte franquista para frenar toda manifestacion y movilizacién social con
visos revolucionarios” (Ruiz, 2018, p. 79).

Esta decision es debida a que a raiz de esto surgen los diferentes grupos armados,
entre estas tres guerrillas que conmocionaron por su propésito, relaciones, modos de creacion
y herramientas para establecerse en el poder. “En 1965 emergid el Ejército de Liberacion
Nacional (ELN), en 1966 se crearon de forma oficial las Fuerzas Armadas Revolucionarias
de Colombia (FARC) y en 1967 surgi6 el Ejército Popular de Liberacion (EPL)” (Calderon,
2016, p. 234). Alli las fuerzas revolucionarias se mantenian en una posicion de revolucion,
manteniendo ideales de liberar al pueblo colombiano de las injusticias de las personas que
estaban constituidas en el poder. Tiempo después el modo de lucro para mantener estas
organizaciones fue cambiando, teniendo que recurrir a relaciones o alianzas con
organizaciones de narcotraficantes y demas que estos grupos armados poseian. Esto con el
objetivo que nos dice Calderon (2016), “estas relaciones se forjan como estrategias para

fortalecer el accionar de uno de los actores o como estrategias para contraatacar a uno de
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ellos” (Calderon, 2016, p. 235). Estas relaciones eran debido a que esta fue una de las
maneras para establecerse monetaria y estratégicamente en el poder, usando esto como medio
para la dominacion del territorio. Para lograr o conseguir esto, iniciaron las expropiaciones de
territorios a campesinos. Esto con el objetivo de cultivos ilicitos, o siendo bien el territorio
como punto estratégico de batalla. Esto como Calderon (2016) menciona, citando a
Contribucion al entendimiento del conflicto armado en Colombia, Mesa de Conversaciones
del 2015 en su investigacion:

Entre las principales modalidades de violencia directa utilizadas se

encuentran: Desplazamiento de poblacion, despojos de tierras, secuestro,

extorsion, reclutamiento ilicito de nifios, nifias y adolescentes; tortura,
homicidio, asesinatos selectivos y masacres; amenazas, delitos contra la

libertad y la integridad sexual; desaparicion forzada, minas antipersonas

(municion sin explotar y artefactos explosivos no convencionales), ataques y

pérdidas de bienes civiles, atentados contra bienes pablicos (2016, p. 238).

A raiz de esto se desata como consecuencia una serie de asesinatos 0 masacres con el
fin de lograr establecerse en el poder o lograr la dominancia sobre el pueblo y concretamente
en sus territorios. Esto como lo nombra Calderén, “El punto mas alto, es decir, la mayor
escalada del conflicto se presentd en el periodo comprendido entre 1996 y 2002,
caracterizado por masacres relacionadas con la lucha por el control de los territorios”
(Calderodn, 2016, p. 238).

Luego de estos periodos terrorificos donde los indices de asesinato, desplazamiento y
demaés aspectos, estaban tan elevados, en el mandato de Andrés Pastrana (1998 — 2002) vy el
periodo de Alvaro Uribe (2002 — 2006) se establecen unos dialogos de conciliacion debido a,
como Calderon (2016) menciona sobre la investigacion de Goénzales, “La correlacion de

fuerzas entre las Fuerzas Militares fue un periodo en el que se reorganizd y se doto de una
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nueva estrategia de combate contra los grupos guerrilleros. Estrategia que permitid recuperar
y crear una nueva ofensiva a partir de la superioridad bélica de las fuerzas militares
(Calderdn, 2016, p. 240).

A pesar de que se hayan efectuado estas mesas, de acuerdos llevados por el gobierno y
su contraparte, en la actualidad se ve reflejado una cantidad de desplazados y de lideres
sociales asesinados, lideres los cuales buscan que se cumplan los diferentes derechos
humanos fundamentales en pro a comunidades afectadas por la violencia, es decir, segun la
Unidad para la Atencion y Reparacion Integral de Victimas (2019) desde los inicios hasta el
afio 2019 se registro.

Desde ese afio hasta el presente se registra que este conflicto ha dejado, o ha

generado un 18,5% de la poblacion total colombiana en condicion de

desplazados por la violencia es decir 8.944.137 de colombianos que sufren,

sufrieron o estan sufriendo esta problematica (Unidad para la Atencion y

Reparacion Integral de Victimas, 2019).

Y lo que respecta tan solo a lideres sociales se registrd “De acuerdo a la actualizacion
de cifras a corte de 14 de enero de 2020, fueron reportados 3666 casos de homicidio a lideres
sociales y defensores de derechos humanos” (Consejeria Presidencial para los derechos
humanos y asuntos internacionales, 2020 p. 10). Esto tan solo registrado en cuatro afios desde
el 2016 a 2019, las cifras a dia de hoy sigue en aumento. Esto claramente continuando un
poco esa violencia politica empleada como herramienta, evidenciada en conflictos anteriores,
o como lo menciona Echavarria (2020) en su investigacion “El efecto sobre los lideres
comunitarios ha sido devastador, tanto para quienes han sido perjudicados de manera directa
por la violencia, como para quienes ven en su profesion y vocacion una amenaza a su propia

vida” (2020, p. 2).
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7.2. Conceptualizando la Violencia

Teniendo esto en cuenta, si se dirige concretamente al término violencia, nos encontramos
que este es muy amplio; este debe determinarse por varios factores. Sanmartin (2007) afirma:
“es posible catalogarla atendiendo a la modalidad, activa o pasiva, en que se ejerce, o
atendiendo al tipo de dafio causado, o de victima, o de agresor, o finalmente de escenario
(lugar o contexto) en el que ocurre” (Sanmartin, 2007, p. 3). Definir la violencia desde una
Gnica perspectiva es reduccionista, ya que este fendmeno es complejo. Esta se puede
clasificar bajo los topicos que nombra este mismo autor, quien menciona que existe un tipo
de violencia activa y otra pasiva. En cuanto a la primera es por accion. Alli se identifica
facilmente a dos actores (victima y victimario). La segunda es pasiva. En esta aparece la
inaccion u omision. Bajo este orden de ideas, en este tipo de violencia se opta por no actuar
de ninguna manera o aceptar y pasar por alto los actos de violencia que se estén presentando.
Igualmente, este destacado autor expone que depende del tipo de dafio causado. Es decir, este
puede ser tanto politico, econémico, fisico, sexual o emocional. Lo anterior quiere decir que,
en los casos de violencia econémica o sexual, la victima no esta de acuerdo con el acto que
esta ejerciendo el victimario. Aqui las propiedades materiales de la persona se sustraen de
forma arbitraria, lo cual es un tipo de violencia. Para simplificar, la violencia fisica es donde
el victimario realiza alguna accion que atentar contra el bienestar fisico con el potencial de
causar una lesion. Igualmente, este autor, complementa que existe también la violencia
emocional. Para este caso, el asunto se relaciona con las secuelas resultantes de los tipos de

violencias mencionados anteriormente.
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7.2.1. Caracterizacion de la Violencia

Por otra parte, la violencia depende del tipo de persona o victima; En primer lugar,
encontramos la violencia contra la mujer. De esta se desprende una corriente que es el
feminismo. Aqui se defiende la igualdad y proteccion de las mujeres y nifias. A raiz de esta se
desglosa la violencia de género, claramente conceptualizando la violencia y clasificandose.
Esto es debido a que, en las distintas formas de actuar de los actores del conflicto, se ve si 0 si
la violencia contra la mujer, es con base en esto que Sanmartin (2007) recuerda que “en
consecuencia la que se perpetra contra alguien porque se considera que se ha separado del
papel (no cumple la funcién) que tradicionalmente le corresponde. Al menos en la teoria,
cabria hablar, pues, de violencia de género masculina o femenina” (Sanmartin, 2007, p. 11).
Lo anterior debido a que existen més formas de violencia de género cémo lo es la violencia
de género en pareja, en casa, en la escuela, en el trabajo, en las tradiciones culturales, etc.
Esto evidenciandose desde el Rol que deben cumplir cada uno de los susodichos, es decir, el
hombre como el “fuerte” y la mujer como la “fragil” (culturalmente hablando), y a partir de
esta premisa, da pie para que se desprenda diferentes tipos de violencia a ambos géneros.

También esta la violencia contra los nifios o0 maltrato infantil, es que esta violencia se
ejerza representada como cualquiera de las anteriormente nombradas, pero particularmente
ejercida hacia un nifio. Este tipo de violencia se puede ver desde una bofetada (como nombra
el autor) hasta algo de mayor “impacto”, como suelen ser violaciones o privar de algun
derecho humano, etc.

Otro tipo de violencia es la que ejerce contra el adulto mayor. Para Sanmartin (2007,
p. 12): “la violencia contra personas mayores se define como cualquier accion intencional que
dafie 0 pueda dafiar a una persona mayor de 64 afios, o cualquier negligencia que la prive de

la atencion necesaria para su bienestar”.
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7.2.2. Violencia Social

Se debe mencionar también que en este tipo de violencia se desencadenan una serie de
crimenes, como el asesinato de lideres socialmente reconocidos o que tienen gran influencia
en una comunidad; un claro ejemplo es el asesinato de Jaime Garzon. Este fue un lider social
reconocido en Colombia debido a que el mediante sus modos de actuacion, sus
conocimientos, bagaje cultural, actos de protesta (en medios de comunicacién para confrontar
y exponer la corrupcion del presente pais), de exigir el cumplimiento de los derechos (bien
sea humanos o constitucionales) de exponer actos delincuenciales ejercidos por politicos, y/o
actos de corrupcion. Gracias a esto fue reconocido y aclamado por los colombianos. Es decir,
como lo nombra Corredor, Villarraga, Rojas y Guayazan (2020),

Permitié que grupos indigenas fueran incluidos y que los respetaran ya que

cuando estuvo de ayudante en la traduccion de la constitucion politica de

1992 en la cual se les permitié que los indigenas entendieran la constitucion

en su idioma, ya que era fundamental para que en caso de que fueran

vulnerados pudieran exponer y que el estado los ayudara, de esta manera

Jaime garzon hizo actos que ayud6 a la sociedad colombiana a entender sus

derechos; como el caso de los indigenas, de entender que sucedia en el pais

por medio de su humor critico de tinte politico, ademas de mejorar la

condicion de vida de las personas y que el estado se preocupara por ellos

(2020, p. 11).

Esto haciéndolo de forma poco convencional para su época. Gracias a esto logra llegar
a una gran parte de la poblacion colombiana puntualmente a los jovenes, esto con el motivo
de incentivar a las nuevas generaciones para un cambio en el modo de actuar, en impactar a la

cultura; a raiz de esto fue asesinado,
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En el afio de 1999 Garzon intentd hacer contacto con Carlos Castafio, jefe

paramilitar de las autodefensas, logré conseguir la cita para el dia 14 de

agosto en el departamento de Cordoba, pero en la mafiana del viernes 13 de

agosto fue asesinado por sicarios. El pais colaps6 debido a que en su trayecto

como figura social habia generado impacto por su sinceridad y humor

sarcéstico frente a las problematicas del pais (Corredor, Villaraga, Rojas, y

Guayazan, 2020, p. 3).

Esto siendo un caso claro de violencia social, debido a que se afecta un referente o
alguien que promueve estas ideas de brindar equitativamente los recursos, dignificar el
trabajo, unir a las comunidades en pro al pais.

Otro caso en particular lo podria ser el asesinato anteriormente mencionado de Luis
Carlos Galan Sarmiento, debido a que este fue un lider politico reconocido por las
comunidades por su modo de actuar, sus ideologias politicas, 0 como lo nombra Garzon
(2018),

Luis Carlos Galan Sarmiento acapar0 toda la atencidn de los colombianos,

por una parte, la del pueblo porque tenia ideas basadas en las necesidades de

un pais que estaba cansado de la violencia de los carteles de la droga, con

ideas enfocadas en la diversidad cultural, étnica y religiosa, buscaba dar un

inicio a un nuevo Estado (2018, p. 14)

Es decir, Galan apoyaba y promovia una sociedad equitativa, libre de corrupcion, que
se permitiera una libertad de expresion, de pensamiento, que se integran mas a los
colombianos en la toma de decisiones.

Este pensamiento liberal, o este modo de introducir estos pensamientos en la sociedad
e incentivar a las comunidades fue lo que lo hizo catapultarse hacia tener un buen apoyo en

su carrera politica. Luis Carlos Galéan, “fue asesinado el 18 de agosto de 1989, un crimen que
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generd en el pueblo colombiano indignacion y sembro en ellos un sentimiento més fuerte de
desinterés y resentimiento hacia la politica tradicional colombiana” (Garzén, 2018, p. 16).
Esto siendo asesinado con posibles objetivos politicos (a pesar de que el mévil de su muerte

no esté justificado por la justicia colombiana).

7.3. Conceptualizacion de Liderazgo Social

Para entender cdmo el asesinato de un lider social causa tanto revuelo y repercusion
en la sociedad o en una comunidad, es pertinente ahondar en qué es un Lider Social, o el
término en concreto de liderazgo; para esto Garzon (2018) menciona que el liderazgo es ‘‘la
influencia interpersonal ejercida en una situacién, dirigida a través del proceso de
comunicaciéon humana a la consecucidon de uno o diversos objetivos” (2018, p. 5). Es decir
que el liderazgo es la capacidad o habilidad que tiene una persona para influir, dirigir, y
encaminar a una persona en una comunidad, en pro a un objetivo en coman. Por consiguiente,
para determinar este liderazgo social, debe ser considerado y reconocido por una comunidad.

Este término de liderazgo surge o se evidencia a lo largo de la naturaleza de las
comunidades, es decir, como nombra Garzon (2018),

A medida que las civilizaciones iban evolucionando, el término
liderazgo se iba fortaleciendo y para esto tendran varios ejemplos a resaltar,

como lo fueron las primeras civilizaciones que surgieron en Egipto y

Mesopotamia. Pequefias aldeas tenian a la cabeza un encargado de distribuir

la organizacion vy las tareas, posteriormente estas pequefias aldeas se irian

convirtiendo en ciudades (Garzén, 2018, p. 3 - 4).
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Es decir, es algo que ha llevado a que esto se convierta en algo natural, instintivo, que
impulsa al desarrollo de sociedades, el liderazgo, el que exista una persona capaz de guiar a
una comunidad en especifico para poder avanzar.

Por otra parte, los lideres sociales a los cuales se puntualiza en la presente
investigacion, son los lideres de comunidades vulnerables, como lo son las comunidades
indigenas, comunidades afro, entre otros, que se enmarcan dentro de la proteccion de reservas
naturales, protegiéndolas de mineria ilegal, tala ilegal, siembra ilegal, entre otros. También
enmarcandose en la proteccion de los derechos humanos, que buscan garantias para su

comunidad, la visibilizarian de estas problematicas se han visto (Pimiento, 2020).

7.3.1. ¢(Qué es un Lider Social?

Teniendo en cuenta que un lider es determinado segun su capacidad para guiar y
encaminar a una comunidad o un grupo en especifico, se toma como precedente para decir
que un lider social es una persona con esta habilidad de guiar, liderar, o conducir a una
comunidad que lo reconozca como tal. Sin embargo, Garzén (2018) nos brinda una definicion
de lider, y esta es,

Se establece que el lider es aquella persona que influencia a su equipo de

trabajo de una forma positiva. Sus bases son la confianza y el respeto, pero

no un respeto infundado en miedo, sino un respeto basado en la inspiracion.

Debe ser también una persona carismatica, comprometida y responsable, una

persona que distribuye las actividades notando las aptitudes en su equipo

pero que también se incluye en la ejecucién de las mismas, de manera que

pueda ensefiar todo lo que sabe y asi mismo aprender; es una persona abierta

a escuchar las opiniones y sugerencias y ponerlas en practica para que asi

puedan alcanzar el objetivo con eficacia y eficiencia (2018, p. 7).
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Por otra parte, Goleman (2004), menciona, que ser lider es de remarcar, mas cuando
es un lider “sobresaliente”, este depende de los estilos o personalidades de cada uno, es decir
algunos son moderados y analiticos, y otros solo “vociferan” sus pensamientos o expresiones.
Pero claro que es importante este rol dentro de la comunidad/grupo, y estos dependen de la
situacion, es decir que la situacion es la que va a determinar el tipo de lider idéneo para la
poblacion en cuestion segin en el momento que se encuentre inmerso. Como menciona el
autor,

La mayoria de las fusiones necesita un negociador sensible al mando,

mientras que muchos procesos de cambio requieren una autoridad maés

enérgica. No obstante, he descubierto que los lideres mas efectivos se

parecen en algo fundamental: todos tienen un alto grado de lo que se conoce

como inteligencia emocional. (2004, p. 3).

Es decir, ambos autores concuerdan en que para que se pueda considerar lider, este
debe tener ciertas caracteristicas tanto comportamentales como de personalidad, este como
refiere Garzon (2018) debe ser una persona que integre de manera activa a los integrantes de
este grupo, que escuche sus opiniones y comentarios respecto a temas de la comunidad en
especifico, y Goleman (2004) mencionando que este no debe perder la autoridad, necesita ser

negociador, entender y construir estos puentes de comunicacion entre los actores de este

grupo.

7.4. ¢ Qué es un seguidor?

Como es de saber, el seguidor es una parte fundamental en la composicion de un lider,

o liderazgo como tal, sin este no puede existir el otro, para esto Garzén (2018) menciona que,
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Los seguidores seran aquellas personas que, aunque tienen una tarea

especifica asignada, desean trabajar en equipo y colaborar con los demas,

son proactivos, innovadores y eficientes con sus labores, pueden dar su

opinion independientemente del tema que se esté tratando y, en algunas

ocasiones, tiene la posibilidad de tomar pequefias decisiones que creen

convenientes (2018, p. 7)

Es decir, este seguidor debe sentirse seguro del grupo, identificado con el susodicho o
con la comunidad, debe tener clara las funciones que debe realizar comprometiendo lo e
involucrando lo, de manera a como nombra Garzon (2018) de que no exista ningun tipo de
corrupcion que pueda vulnerar a la comunidad o grupo, también para que sienta que es un
ente clave o que se siente valorado y acogido en la comunidad, bien sea por las funciones que

realiza o bien sea por el simple hecho de sentirse identificado con la misma.

7.5. Liderazgo social en Colombia

El liderazgo social en Colombia se ha visto a lo largo de la historia, por ejemplo,
desde el Libertador Simén Bolivar hasta los lideres sociales presentes y asesinados en el afio
en que se realiza esta investigacion, estos se enmarcan por defender los derechos humanos de
los colombianos, de defender el medio ambiente, el promover e incentivar el brindar mas
oportunidades en zonas donde el gobierno no actlia o no tiene en cuenta. En este orden de
ideas un lider social en Colombia es

Lo que se conoce en Colombia como lider social hace referencia a personas

con un alto grado de reconocimiento dentro de su comunidad por su

trayectoria en la defensa de derechos territoriales y politicos, siempre en la

busqueda del beneficio comln sobre intereses particulares y privados. Dentro

de esta categoria también estan los denominados defensores de derechos
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humanos que béasicamente cumplen el mismo rol de los lideres sociales

(Pérez, 2018, p. 95).

Este tipo de lideres han sido perseguidos y condenados por el hecho de ejercer este
tipo de defensa, por lo general estos casos se presentan méas en territorios ricos en recursos
naturales, o recursos como petroleo, oro y demas, también en comunidades indigenas,
comunidades afrodescendientes y comunidades campesinas, por otra parte, Pérez (2018)
nombra “De acuerdo a esta organizacion, en el afio 2017, el 69.3% de lideres asesinados
pertenecian a organizaciones Indigenas, Afrodescendientes o Campesinas” (Pérez, 2018, p.
95). Dentro de esto se ve el conflicto por el territorio y los recursos que poseen, una mayoria
entre esos lideres asesinados, hacen parte de organizaciones reconocidas por proteger y
defender a estas comunidades vulneradas.

Por otra parte, los asesinatos y las repercusiones se vieron incrementadas en la época
de firma del tratado de paz. Claramente incrementadas debido a que estos lideres constituidos
en distintas comunidades afectadas, iban a estan en pro de esta iniciativa del gobierno electo
para ese entonces, para solventar y apoyar la ayuda que se podia brindar a raiz de la firma de
este tratado. (Comision de la verdad, 2019)

Por otra parte, esta persecucién hacia los lideres sociales, tiene cierto modus operandi,
segun Pérez (2018), primero empieza la etapa de la amenaza de muerte, que dicen o advierten
que debido a su actividad en defensa del territorio son considerados objetivo militar, luego de
esto se le dice al lider o les dan la “opcion” de abandonar el territorio a cambio de salvar sus
vidas, y como parte final (aunque dice que no se presenta en todos los casos) se distribuyen
panfletos en lugares en donde este lider suele manejarse; en estos panfletos por lo general se
hace publico las potenciales victimas que han pasado por un proceso similar.

Es de esta manera que se fue sembrando miedo para ejercer poder sobre ellos,

privando de derechos humanos fundamentales y derechos constitucionales.
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Esto viene desde la “Mercantilizaciéon de la naturaleza y la vida” en este apartado
Pérez (2018) menciona que “la tierra es un objeto que puede ser comercializado y
mercantilizado. Esa es la apuesta y la vision del Estado colombiano hacia los territorios
étnicos como los del Pacifico” (2018, p. 99). Es decir, Colombia como exportadora de
materia prima a diferentes paises. Es en este orden de sucesos que el gobierno entregé mas de
5 millones de hectéreas por la ley 70 de 1993.

Es debido a esto que estos grupos optan por ejercer presion hacia las distintas
comunidades, por los recursos que los territorios entregados poseian. Este acto Ilamandolo
“avalancha modernizadora” el cual tiene como objetivo, apoderarse y obtener los recursos de
estos territorios, y empledndolos posteriormente para el narcotrafico y siembra ilegal de
materia prima para sustancias ilegales.

Por otra parte, Pérez (2018) nombra que este ataque no es de manera impersonal, este
ataque es realizado por empresas multinacionales, empresas que tienen comprado el poder,
atacando puntualmente a estas comunidades que son representativas de Colombia, por su
diversidad cultural y por lo que representan en el pais, “Resulta paraddjico que esta
diversidad, que es admirada a nivel internacional, no sea protegida en tiempos en que se
deberian estar aunando esfuerzos para cambiar el rumbo y buscar otras formas de desarrollo
que sean menos perjudiciales para la vida” (Pérez, 2018, p. 108)

Claramente estos despojos y atrocidades cometidas a estas comunidades estan sobre el
0jo de muchas organizaciones o personas, es tal la magnitud de que como dice Pérez (2018)
“por informes periodisticos y las mismas voces de los lideres de estas comunidades que se les
acusa de ser un impedimento para el desarrollo” (2018, p. 108). Es decir, esto tiene bastante
evidencia, esta no tan solo en los informes de las muertes, en las entrevistas, sino en las
mismas voces de los familiares de los lideres, en los mismos por los cuales les han dicho y se

les ha nombrado de que la razén por esto es que se les nombra o llama de que son un
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impedimento para el desarrollo, por proteger a las personas, el medio ambiente y los seres
Vvivos que se encuentran alli.

A pesar de estas muertes, esta manera de actuar es convencional, en sentido de que se
ha manejado esta cultura de violencia hacia los lideres y defensores de los derechos humanos

como los casos anteriormente expuestos.

7.6. ¢ Qué relevancia social tiene el asesinato de lideres?

Como bien es mencionado anteriormente, el lider social es la persona que vela por sus
seguidores y/o por cada integrante en su comunidad, es quien motiva a la misma a la
realizacion de proyectos, metas, optimizacion de condiciones, entre otras. Es decir, cumplen
un papel esencial dentro de la comunidad y dentro del tejido social que se forma entorno a
ellos. (Diaz, Herazo, Piedrahita, y Sarmiento, 2021), es en este sentido que la ausencia del
mismo, modifica las dinamicas del grupo, y por consiguiente el tejido social, dando una
resignificacion del mismo. Es decir cuando se pierde este lider, las personas pierde ese
derecho de desarrollarse y formarse como un sujeto social, en donde el entorno estard
directamente relacionado con el bienestar del mismo.

A pesar de que este conflicto y este asesinato de lideres sociales se presente con
mayor frecuencia en zonas rurales, no es de minimizar los asesinatos que se presentan por
ejemplo en las protestas en ciudades, o los hostigamientos de los lideres desplazados en zonas
vulnerables en el casco urbano. (Ramos, 2020, pag 88)

Por otra parte, esta es una forma mas de la obstruccion de la paz, estos lideres se
enfocan en brindar condiciones para garantizar la paz o brindar un camino optimo.
(Gutiérrez, Marin, Machuca, y Rojas, 2020)

Siendo asi, es de importancia brindar un panorama de lo que es el tejido social.
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7.7. Tejido Social

Uno de los principales malestares que se presenta a raiz de esta muerte de lider social,
se puede ver en los revuelos que presenta en cada una de las situaciones, es decir, en la
muerte de Jaime Garzon, como bien sabido la condicidn que presento el pais anteriormente
nombrada, o por otra parte las repercusiones que tienen las muertes de los lideres sociales
asesinados, como nombra Pérez (2018),

Pero estos crimenes no solo afectan a los lideres y sus familias, en efecto

negativo sobre las comunidades que estos representan y defienden, se

evidencia en la destruccion del tejido social y las dindmicas de la comunidad,

y si se tiene en cuenta que la forma de relacionarse con el territorio de estas

comunidades es colectiva, el dafio trasciende lo individual. Los impactos de

estos asesinatos y desplazamientos forzados generan efectos estructurales

porque limitan e impiden el ejercicio de libertades individuales, politicas, y

también perturban las actividades socioecondmicas de las comunidades

afectadas (2018, p. 97).

Es decir, estos actos atroces no solo afectan al familiar o al allegado al lider social,
esto desconfigura o deconstruye el tejido social, deconstruye su manera de actuar, las

dinamicas de este tejido y claramente a todas las personas que se encontraban en él.

7.7.1. ¢Qué es el tejido social?

Teniendo en cuenta lo anterior, si ahondamos en el concepto de Tejido social, nos
encontramos que Jaimes, Galvis y Caucali (2019) dicen que.

El individuo en su necesidad de relacionarse con otros para sobrevivir en su

entorno particular, ha buscado la manera de construir puentes de

comunicacion que lo lleven a sentirse parte de un grupo social, o
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simplemente sentirse seguro en un lugar determinado donde satisface sus

necesidades afectivas, sociales, culturales, politicas, entre otras. Esta

satisfaccion se da en la medida en que el individuo es participe de los
procesos internos de su grupo o comunidad, llegando consolidar un
entramado de relaciones cotidianas que se derivan de las costumbres, habitos,

acciones, medios de participacion, incidencia y resistencia comunitaria y

demas (2019, p. 33).

Es decir, lo que integra al individuo para construir un tejido social, es la necesidad
neta de relacionarse, de crear vinculos afectivos, de encajar en una comunidad.

En base a esto, Jaimes, Galvis y Caucali, citando a Chavez y Falla, dicen que,

El entramado de relaciones cotidianas que implican a su vez relaciones de

micro vinculos en un espacio local y social determinado como lo es el barrio,

donde sus habitantes como cultura, recreacién y capital social al relacionarse

entre ellos para obtener algun determinado y al interaccionar con su entorno

y medio macro-social (2019, p. 33-34).

Por otro lado, los autores Rodriguez y Cabedo (2017) hacen una recopilacion de
definiciones de varios autores y llegan al consenso de que, “el tejido social se parece a una
red o malla, un entramado de hilos, de piezas interconectadas que se conforman de relaciones
humanas, y estas interacciones generan vinculos en el marco de la vida cotidiana.” (2017, p.
266). También nombran que, en este tejido social, fluyen o se dan variedad de recursos, bien
sea intangibles (como las habilidades, creencias, valores de las personas puestas en conjunto
que influyen en el comportamiento) o bien sea los recursos tangibles (como lo son las
personas y todo aquello elemento que contribuya a la causa u objetivo de la comunidad).

Por otra parte, estos autores nombran que “en ambientes como de conflicto armado el

flujo de recursos cesa 0 vira a su connotacién negativa, generando cambios en la
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comunicacion, la movilidad y los héabitos de sociabilidad, Ilegando al punto del aislamiento”
(Rodriguez y Cabedo, 2017, p. 267); es decir, en estos dmbitos de hostilidad, en estos
espacios que generan desconfianza, miedo, van deteriorando el tejido social, lo debilitan de
manera directa.

Por otra parte, Téllez (2010) nombra tres propuestas para darle sentido al tejido social,
es en este sentido que en primera instancia nombra que “Cuidar la convivencia: para
mantener la calidez y el calor humano” (2010, p. 20). En este apartado mencionar que este
cuidado debe tomarse como el eje central de una interaccién en la comunidad, de la vida en
general, ya que esto permite que se fortalezcan las nuevas comunidades y grupos, esto
también permite como menciona Téllez (2010) es que,

El cuidado da la posibilidad de tener perspectivas mas amplias de empatia

con el otro en su reconocimiento; de disponerse a escuchar de manera atenta

entendiendo las necesidades e intereses de ese otro; de ponerse en el lugar

del otro, y de enriquecerse al reconocer ser distintos y plurales (2010, p. 20).

Es decir que como lo expresa el autor, esto es con el objetivo de prevenir dafios a
futuro, de preservar la vida o las interacciones sanas que se han dejado de lado por y de
reparar esos dafos pasados causados por esta falta de cuidado.

La segunda es “aprender a convivir en comunidad para fortalecer el tejido” (Té¢llez,
2010, p. 20) en este sentido la autora menciona que los humanos cobran su humanidad (valga
la redundancia) en el momento en el que se reconoce dentro de una comunidad o reconoce
que se ve inmerso en vivir con otros individuos, esto sembrando un sentido de
responsabilidad con el mismo, con el entorno y con los demas entes que le rodean dentro de
la comunidad. Esto alimentando los vinculos que se pueden generar con las personas de su
entorno, bien sea grupos sociales, grupos familiares, organizaciones, desde la premisa de

incentivar los valores para la convivencia. Aparte de esto la convivencia incentiva el
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aprendizaje de si mismo, de sus pares y de todos los entes alli presentes, sobre la complejidad
humana, complejidad de sus relaciones como ente inmerso en una comunidad y como ente
individual.

Como ultima parte menciona “Aprender a resolver conflictos de forma adecuada”
(Téllez, 2010, p. 21) es normal y esperado que en la interaccion humana exista conflicto,
disidencia de opiniones, esto como menciona Téllez (2010), que se teme a caer en estos
conflictos o desacuerdos debido a que se teme a la pérdida o ruptura de una relacion, pero en
realidad estos conflictos son oportunidades de cambio tanto para el individuo como para la
comunidad como tal, es en este sentido que la autora menciona que,

El conflicto en su connotacién positiva puede ser el motor de cambio a nivel

individual y social, y corresponde a una situacion en la que una persona,

grupo o comunidad se encuentra frente a un desacuerdo que puede conducir

al enfrentamiento. El conflicto evidencia la capacidad humana para

resolverlo, contenerlo y convertirlo en hechos creativos o como medio de

transformacion de grupos humanos. Resolver los conflictos de forma
adecuada coloca a las personas y a los grupos ante nuevos paradigmas que

posibiliten transformaciones personales, culturales y sociales (Téllez, 2010,

p. 21).

Es decir, el sentar unas bases de Convivencia sana es el crecimiento de una
comunidad, de un grupo, el apoyo para lograr sus metas y objetivos.

Es en este sentido que el tejido social es un mantenimiento, éste procura las buenas
relaciones, el adquirir y enriquecer la comunidad en pro de las diferentes disciplinas y la
variedad de pensamiento que este abarca, las diferentes cualidades que tiene o que puede
poseer cada individuo presente, hacer de cada ente participativo en pro a los objetivos de

la comunidad. Es decir, Téllez (2010) menciona, es mientras que las relaciones o la
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convivencia se considere como una herramienta de provecho esto brindard garantias de

seguridad, garantias de solucién de problemas.

7.7.2. ¢Queé caracteristicas tiene un tejido social?

En primera instancia, para poder establecer un tejido social para Garzén (2018) se
debe tener comunicacion, es decir, este autor nombra,

La comunicacion debe ser asertiva, es decir, un proceso continuo, positivo,

constructivo y estimulante, donde se puede manifestar de una forma directa y

honesta todas las ideas y opiniones que se tienen y asi mismo, donde se

pueda ser receptivo y respetuoso a las demas opiniones, de manera que se

evite cualquier tipo de malentendido que pueda desencadenar una discusion

(2018, p. 8).

Esto con el fin de que se presente un tejido social se deben brindar unos espacios
(espacios referidos a momentos de interaccion) adecuados en donde sea Optimas las
relaciones y maneras de interactuar de cada uno de los entes alli presentes, donde cada uno
brinde una opinion o dé a conocer su punto de vista, esto claramente con unos buenos
procederes para evitar discordia entre los demas individuos alli presentes, ya que en debido
caso que se presente uno de estos conflictos, el lider pueda mediar y manejar el conflicto de
manera en que se le permita observar y analizar las herramientas que posee y las posiciones,
los argumentos de las personas involucradas.

Por otra parte, Garzon (2018) también nombra que debe tener esta comunidad o este
tejido social una visién, es decir, la vision es el propésito que desea lograr este grupo, su
planeacion o metodologia para alcanzar este objetivo y los roles que debe ejercer cada

persona. O como menciona:
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Esto quiere decir que la vision no solo debe contemplar los deseos del lider y

su grupo de trabajo, sino también de las personas involucradas con la

organizacion que plantea la visién, asi que debe encerrar y establecer los

objetivos a largo plazo de todos los implicados en uno solo, de manera que

todos se sientan comprometidos a trabajar en pro de la vision establecida en

su organizacion (Garzén, 2018, p. 9).

Por otra parte, también se debe tener en cuenta estos aspectos para la creacion o
conformacién de los grupos o comunidades, el autor Santamaria (2018) nombra que el tejido
social tiene ciertos precedentes o ciertos lugares clave donde se va sentando como tal, y este
nombra que,

La célula fundamental que da forma al tejido social es la familia, le siguen

escuelas, iglesias y en general las diversas asociaciones existentes. El tejido

social, ademas es el sostén de las relaciones en comunidad, y demanda de

varias disciplinas que acudan al desarrollo humano, asi como al

restablecimiento y fortalecimiento de los enlaces para la convivencia (2018,

p. 31).

Este autor menciona unas caracteristicas puntuales del tejido social, diciendo que, en
primera instancia el tejido social encierra a los individuos en una sociedad o en una
comunidad determinada, ya que esto es producto de las relaciones entre estos. Es decir, desde
que las personas comienzan una interaccion denominada solida frente a algo en comun que
los convierta o identifique en una comunidad, este ya es denominado un tejido social, que
esta estableciendo dinamicas y roles.

Igualmente, se trata de personas que persiguen ideales, que de manera

solidaria se unen; y por estas relaciones se obtienen beneficios mas alla de la

interaccion, se producen y consiguen beneficios comunes de varios tipos.
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El tejido social se puede dar entre personas por parentesco 0 con quienes se

convive a diario; asimismo, se construyen entre diferentes nucleos familiares

a nivel comunitario (Santamaria, 2018, p. 32).

Es decir, este tejido se puede componer de varios factores o de varios tipos de actores,
bien sea tejido social en el hogar o por parentesco, bien sea tejido social por personas con las
que se convive a diario o por lugares en comun, bien sea el lugar de estudio (colegio, escuela,
universidad, instituto, etc.) o por objetivos en comin (alguna manifestacion, movimiento y

demas).

7.7.3. ¢Cuales son los actores en un tejido social?

En el tejido social o en una comunidad en concreto el primer ente participativo es el
individuo; en esta comunidad para establecer un tejido social 6ptimo se empieza por brindar
ciertos roles y tareas a los diferentes entes o participantes; por ejemplo, como se nombra
anteriormente, debe existir el lider, que este debe tener ciertas caracteristicas tanto
intelectuales, emocionales, y claramente ser reconocido e identificado como lider por la
comunidad. Para que, de esta manera, pueda guiar y llevar este grupo, comunidad, colectivo,
etc. hacia los objetivos propuestos por la misma.

Es en este sentido que debe existir un seguidor, y este seguidor debe tener unas
caracteristicas particulares, como el sentirse identificado con el grupo, o como lo nombra
Garzon (2018),

Cabe resaltar que los seguidores siempre deben tener claro cual sera el rol y

sus funciones dentro de un grupo de trabajo y asi mismo, que se sientan lo

suficientemente comprometidos e involucrados con la causa que estan

promoviendo, de manera que no haya cabida a actos de corrupcién que dafien

a la organizacion (2018, p. 8).
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Esto siendo en un primer lugar, (como se nombrd anteriormente) en distintos lugares
se puede mencionar o nombrar el tejido social, debido a que este tiene un comdun
denominador y es hacer que el individuo que estd inmerso haga parte y se sienta identificado
con la comunidad en la que se presenta, y que este interactle en este medio.

Hay que tener en cuenta de que este tejido estd compuesto desde la premisa de
interaccion, comunicacion de los diferentes grupos que organizados, con metas y propdsitos
se conforman concretamente como tejido social.

Por otra parte, Santamaria (2018) nombra ciertos actores sociales que se presentan con
mayor frecuencia, y estos son,

Asociaciones Gremiales, Asociaciones Sectoriales/Productivas, Camaras de
comercio/Produccién, Clubes Sociales, Empresas/Corporaciones, Federaciones, Fundaciones,

Iglesias, Organizaciones No Gubernamentales, Organizaciones Sociales de base y Sindicatos.

7.7.4. ¢Queé funcidn social cumple?

Con base a lo anterior, esto da una concepcion de cémo el tejido social funciona para
que los individuos generen relaciones en diferentes ambitos, bien sea el familiar, bien sea
comunitario, 0 sea en torno a una problematica o a un objetivo. Esto con el fin de mejorar su
condicion o sobrevivir, esta cohesién es lo que permite el ensanchamiento de las
comunidades. Pero por otra parte hace apertura de una brecha frente al riesgo de estas
organizaciones que buscan dominar por medio del miedo y el terror.

Claramente en la actualidad, se conduce al individuo a estar inmerso en un tejido
social, es decir una funcion clave de este tejido social, es preservar la vida, preservar las
interacciones humanas sanas, aparte de que se pretende que se valore los espacios, los

terrenos en que se encuentra inmerso.
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Por otra parte, una de las funciones claras es brindar la participacion ciudadana, para
que se integre como ente, como menciona Santamaria (2018) citando a Mujica es que, “la
participacion ciudadana es la “forma de entender el ejercicio del poder donde los sujetos,
entendiendo por tal a los ciudadanos, forman parte activa de los asuntos de interés pablico en
forma igualitaria” (2018, p. 34). Es decir, esta es la manera en que se integra al ciudadano
como ente activo en la toma de sus propias decisiones comunales.

Por otra parte, reconocer a las zonas menos conocidas o apoyadas por el gobierno,
como las poblaciones mas vulnerables, como lo puede ser los campesinos, pueblos indigenas,
comunidades afrodescendientes, etc. Con el fin de dignificar y brindar este tipo de apoyo,
estableciendo leyes, reformas, decretos y deméas en la busqueda de apoyar a las distintas
comunidades que necesitan este apoyo gubernamental, y constitucional.

Gracias a esto se logra lo que sugiere Santamaria, y es que,

(...) todo el marco normativo nacional vigente, dispone la planificacion,

basada en la participacion ciudadana en todos sus niveles de gobierno,

incluyendo la construccion participativa, de abajo hacia arriba, de estrategias

de desarrollo enddgeno y sostenible, con todas las organizaciones del tejido

social y ciudadanos del territorio. Se establece una articulacion entre

planificacion, planes de inversion y presupuestos publicos, con el monitoreo,

seguimiento, evaluacion, control social y rendicion de cuentas de todos
quienes tienen incidencia en los fondos publicos, sean formas basicas de
organizacion, hasta colectivos diversos y/o plurinacionales (Santamaria,

2018, p. 54).

Gracias a estas acciones y modos de articular la participacion ciudadana, se logra que

se integre dentro del marco normativo nacional, en donde cada ciudadano sin importar en qué
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nivel social este posicionado haga parte activa de las decisiones en cualquiera de los niveles

de gobierno.

7.8. ¢Cuél es la funcién de la Psicologia en el conflicto armado?

La psicologia es fundamental en las diferentes etapas del conflicto armado, desde,
la negociacién, postconflicto, acuerdos; hasta el punto donde amerite tratamiento de la
salud mental, asi como la atencion a victimas, y demas. Pero para poder entender esto, es
crucial ahondar desde la psicologia Social que representa este conflicto.

Es de contrastar que un punto clave en este escrito es ahondar en el aspecto
Psicosocial como disciplina y herramienta para lograr una solucién de conflictos (desde el
aspecto tedrico) bien sea desde una perspectiva macroscopica, 0 algo mas focalizado.
Partiendo de la premisa anterior, se debe tener en cuenta que como lo nombra Revilla (2002)
y es que el estudio de los conflictos desde la psicologia Social, es relativamente reciente, esto
queriendo decir, que a pesar que otras disciplinas sociales quieran definirlo, la psicologia
social tiene varios soportes de donde apoyarse para lograr dar abasto con este tema de
estudio.

Partiendo de lo anterior, el autor Revilla (2002) se basa en distintas ramas de la
psicologia para poder definir el conflicto; en primera instancia explica el concepto desde
teoricos del Psicoandlisis, tomando desde Freud (1930) “La metodologia y planteamientos
psicoanaliticos habian de conducir necesariamente a tratar el conflicto interno o intrapsiquico.
Es un conflicto entre las pulsiones del ello, las exigencias de la realidad y las normas
morales” (Revilla, 2002, p. 48) tomandolo desde este, el autor estd demostrando el contraste
que tiene el conflicto desde lo intrapersonal y como este afecta a nivel social; sin embargo,

como nombra el autor, estas identificaciones, o estos conflictos internos, se pueden extrapolar
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al punto que en un grupo se pueden presentar identificaciones contrarias, es decir, objetivos
u/o normas morales contrarias, lo que llevaria en cierta medida un conflicto grupal. Dando a
entender, que el conflicto se presenta desde un punto intrapersonal, segln las creencias,
normas, u objetivos del sujeto, originado en gran medida en lo Social.

Por otra parte, Revilla (2002) toma el conflicto desde el enfoque Conductista,

Las teorias conductistas se acercan al estudio del conflicto desde su

concepcion mecanicista e individualista de la conducta humana. Por ello, su

interés va a radicar en el andlisis del conflicto interno, otorgando un papel

preponderante al medio social como determinante de la conducta de los

sujetos, en contraposicion a los impulsos innatos (p. 48)

Con esto dando a entender que el conflicto desde el enfoque conductista va mas alla
de un aspecto innato y/o grupal, y para explicar esto de manera concreta, se centran en el
conflicto abierto y el conflicto encubierto de Allport (1924), “EI primero consiste en
respuestas prepotentes para la inmediata satisfaccion individual. Es la respuesta no
socializada ante la opresion o la frustracion, la lucha con violencia creciente hasta que la
agencia frustrante u opresora es eliminada o conquistada” (Revilla, 2002, p. 48) y el segundo
refiriendo qué,

El conflicto encubierto o socializado es un conflicto interno entre los

impulsos innatos y los habitos sociales adquiridos a través del

condicionamiento, necesario para el mantenimiento del orden social. Asi, el

conflicto social se convierte en un conflicto mental intraindividual (p. 49)

Entre estos dando el contraste de que el primero se centra en la satisfaccion
individual, es decir en este no se tiene en cuenta la sociedad, es decir, mientras la persona
no se le reprima de algiin modo, buscara llegar a esta “satisfaccion”, mientras que en el

conflicto encubierto, estd mediado por la sociedad, este estd en una “batalla” constante



entre los impulsos y los “héabitos” socialmente adquiridos, imposibilitando de esta manera
que el individuo lleve a cabo la basqueda de esta satisfaccion.

Por otra parte, se observa que otro enfoque o rama en donde se basa para su estudio
es el Gestalt, en esta se basa en gran parte por la influencia que tiene Lewin, ya que este
como menciona Revilla (2002)

Lewin daba una importancia radical a la atmdsfera social en la que se
desarrollaba la actividad del grupo y de ahi se derivaron las investigaciones de
Lippit y White que mostraron las diferencias en comportamiento grupal en
funcion del tipo de liderazgo (democratico, autoritario o "laissez-faire™). Es
importante destacar la consideracion que Lewin otorgaba a la multiple
pertenencia grupal, con solapamientos entre ellas. En el anlisis de los grupos
minoritarios, Lewin (1948) destaca cuestiones fundamentales, como la fuerza
de las barreras entre endogrupo y exogrupo o la cohesion interna. (p. 49)

Gracias a este enfoque que le da Lewin (1948), un discipulo (Festinguer) desarrolla
un estudio crucial para el desarrollo de esta tematica en psicologia Social, en donde
concluye qué, “las personas tendemos a comprobar si nuestras opiniones o
comportamientos son correctos, y que cuando no disponemos de medias objetivos para
hacerlo, recurrimos a la comparacion social” (Revilla, 2002, p. 49) esto marcando una
dindmica grupal, en donde determina que en la conformacion de grupos, se tiende a
construir en gran parte de manera uniforme segun las capacidades, opiniones y habilidades
de los integrantes.

Teniendo lo anterior en cuenta, centrandonos puntualmente en el conflicto armado
interno en Colombia, el autor Molina (2016) menciona, “El contexto de pos acuerdo
define condiciones de transicion entre la violencia y el desarrollo de la convivencia no

violenta. Es en este escenario transicional que la accion de la psicologia se hace posible,
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deseable y necesaria” (2016, p. 121). Bajo este orden de ideas, brinda ciertas limitaciones
de la psicologia y posterior el campo de accion de la disciplina, es decir, la psicologia se
precisa necesaria debido a que se requiere desde dos puntos de vista clave; el primero,
como ente mediador entre los dos principales autores del conflicto (victima y victimario),
brindando ciertos puentes de comunicacion, ciertas dindmicas de perddn y reconciliacion y
demés. Y el segundo punto de vista, que serd el ente que brindard las pautas para una
convivencia sana, el ente que se encargard de transformar este trauma Psicosocial
enfocado en un proceso de Paz frente a este conflicto.

Es en este orden de ideas que el Molina (2016) menciona que, el proceso de Paz
empieza desde la transformacion del trauma psicosocial que dejé estos actos atroces y de
deshumanizacion que dejé el conflicto armado, claro, este siendo mediado por la accion
interdisciplinar que se proponga para el gobierno.

Esto también explicado desde el punto de vista de los autores, mencionando acerca
del post conflicto que,

El posconflicto tiene como propoésito obtener la participacion de la sociedad

civil en aras de lograr acuerdos de paz e ideologias que generen el bien

comin de toda la nacidon. De esta manera, para poder conseguir la

participacion del conjunto de la sociedad, el papel de la educacion es de vital
importancia para enfrentar adecuadamente los retos que se tienen acerca del
posconflicto ya que con él se buscan caminos que conduzcan hacia a una
poblacion enriquecida de conocimiento frente a temas de conflicto,
convivencia y sociedad civil, para llegar a plantear unos campos de accion
como son la confianza, la sostenibilidad, el didlogo y la solidaridad, con el

fin de lograr una reconstruccion social (Torres, et.al, 2015, pag. 190).
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Es decir, el posconflicto busca regenerar ese tejido social, la reestructuracion de
estrategias para la construccion de una sociedad estable y sustentable, en dénde se logre
integrar a todos los entes que la componen en pro a si misma, para que se pueda sentar un
precedente para futuras generaciones.

Por consiguiente, para lograr hablar de posconflicto, se debe profundizar en el tema
del tratamiento psicolégico, dentro de esto los autores Torres, et.al (2015) mencionan que,

Dentro del contexto de intervencion profesional en el campo social uno de

los problemas més sobresalientes es la violencia expresada en el acto

criminal que se encuentra vinculado a la delincuencia, por lo cual se nota una

asociacion basada en experiencias de maltrato, rechazo y abandono causadas

durante la nifiez. En segunda instancia los aspectos culturales también estan

ligados a la violencia, ya que en ellos se identifican situaciones relacionadas

con actos de agresion o atropello a los derechos, los cuales han quedado en la

impunidad por falta de respeto a la normay a la ética civil (2015, p. 189).

Es en este sentido, que las problematicas y la etiologia de estos comportamientos tiene
un cierto porcentaje de probabilidad que provenga de conflictos no solucionados de la nifiez,
es decir, que estos factores se ven directamente relacionados con el tema de violencia; sin
embargo, se debe tener en cuenta la cultura y entorno en donde se maneja el sujeto en
cuestion.

Por otro lado, es de entender que el conflicto armado en Colombia es un acto
importante, debido a su manera de actuar, su modus operandi y demas caracteristicas de este
que se abordaron anteriormente, esto como lo nombra el autor,

Las secuelas emocionales dejadas por el conflicto armado que se
describen y analizan a continuacion son las relacionadas con el asesinato, la

amenaza, la tortura, el secuestro, la desaparicion forzada y el desplazamiento
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interno; todos eventos violentos generadores de angustia y crisis en el

individuo, en la medida en que rompen la homeostasis o equilibrio requerido

para el mantenimiento de la salud mental (Aguilera, 2003, p. 14).

Es decir, estos hechos atroces dejan una huella notable en las personas, y como
menciona el autor, en varios casos las personas no poseen unos buenos mecanismos de
afrontamiento, se apoyan y sostienen con anteriores métodos poco eficaces para sobrellevar
estas problemaéticas, lo cual genera un desequilibrio emocional y “deja como unica estrategia
de proteccion.
psicologica la “desesperanza aprendida” o el “abandono del barco” (Aguilera, 2003, p. 14).

Esto se ve desde la victima, como los familiares e inclusive el victimario. Estos deben
pasar por procesos de esta indole, sobrellevando el duelo de esta manera poco eficaz.

Es de considerar que el aspecto psicoldgico debe estar mancomunado o articulado con
lo social, para darle un mejor abordaje y analisis a esta problematica, entender el espacio
sociocultural de la comunidad determinada, ahondar en esta historia interna del grupo para
entender y generar mejor atencion a los mismos. Refiriéndose a esto, el autor menciona que,
“La recuperacion de los traumatismos psicoldgicos producto del sometimiento prolongado a
hechos de violencia politica requiere la implementacion de programas y proyectos que tengan
como objetivo fundamental la reparacion psicosocial de los proyectos de vida tanto
individuales como colectivos”  (Aguilera, 2003, p. 34) es decir que los proyectOs
gubernamentales, leyes y demas estén enfocados en la reconstruccion del tejido social, y en
general de las condiciones de vida de este tipo de poblacion, en dénde se priorice la
recuperacion de traumatismos a raiz de este conflicto. Es de apreciar que estas secuelas

psicoldgicas le impiden a la persona tener una vida plena o reducen la capacidad de la misma.



8. Marco Metodoldgico

8.1. Tipo de Investigacion

Este estudio es de tipo documental. Con relacion a la importancia de los estudios de
este tipo Garcia (2007) comenta que tienen diversas ventajas. Por ejemplo, permiten
rastrear el estado actual de un tema particular. Lo anterior facilita a otros investigadores la
actualizacion o estado del arte de una problematica. También se recolectan, organizan y
analizan estudios de diferentes tipos. Alli pueden aparecer trabajos empiricos o de fuentes
secundarias entre otros. lgualmente, después del analisis existe la posibilidad de buscar
vacios de conocimiento existentes dentro de la literatura cientifica. En general se pueden
encontrar diversos tipos de revisiones como la sistematica, paraguas y narrativas entre
otras. Este trabajo es méas de tipo narrativo. Sin embargo, acude a una estadistica de
naturaleza mas descriptiva Vanegas, Barbosa Y Pedraza 2017).

Adicionalmente Pefia (2010) expone que “estos estudios tienen como propasito
presentar una sintesis de las lecturas realizadas durante la fase de investigacion
documental, seguida de unas conclusiones o una discusion” (Pena, 2010). De la misma
manera se pretende buscar los aspectos que componen el tema de investigacion,

indagando desde el estado inexistente o pasado, al estado actual.

8.2. Procedimiento

Para la respectiva busqueda de informacion se incluyen los documentos encontrados en
revistas indexadas bien sean trabajos de pregrado como maestrias y/o doctorado. Por lo

tanto, para esto se realiza una consulta en diferentes bases de datos como Google Scholar,

52



Redalyc.org, Scielo, entre otros. Asi mismo, se revisa la Red Distrital de Bibliotecas
Publicas de Bogotd en miras de enriquecer el documento. Para la busqueda de
informacion, se usaron los siguientes descriptores: “Asesinatos a lideres sociales”,
“Lideres sociales Colombia” y “Conflicto armado en Colombia”, por otra parte, se tomo a
modo de inclusién los articulos que incluyeran palabras “conflicto armado en Colombia”.
Recopilando todo lo anterior, se revisa un total de 200 articulos, entre estos documentos
de trabajos de grado, revistas indexadas y bibliotecas nacionales de los cuales 80 fueron
preseleccionados. Finalmente, y teniendo en cuenta unos criterios de inclusion (articulos
publicados que abordan directamente el tema de asesinato de lideres sociales, articulos
que especificamente analizaran aspectos del conflicto armado en Colombia), se

seleccionaron 20 para el analisis final.

53



54

9. Analisis de resultados

Aqui se realizan tanto analisis cualitativos como algunos anélisis cuantitativos de naturaleza
mas descriptiva. A continuacion, se muestra en la tabla 1 la exploracion inicial de los
documentos Yy la depuracion para llegar a la muestra final de analisis. Igualmente se observa

la cantidad de documentos encontrados por base de datos.

Tabla 2 bases de datos consultadas

Base de datos Estudios Estudios Estudios seleccionados
encontrados preseleccionados

Google Scholar 51 16 2

Scielo 31 28 5

Redalyc.Org 101 32 13

Scopus 13

Red Distrital De 4

Bibliotecas

Publicas De Bogota

Total 200 80 20

Los articulos recopilados en Google Scholar representan el 10% (es decir se recopilan 2
articulos). En Scielo aparecen 5 (25%). Por su parte Redalyc evidencia 13 (65%). Es
importante resaltar que en Scopus se encontraron 13 y en la Red Distrital De Bibliotecas
Publicas De Bogota 4. Sin embargo, no cumplieron con los criterios de seleccidn para hacer

parte de la muestra depurada.

Tabla 3 Frecuencia de articulos segun temética

Etiquetas de fila Cuenta de Categoria de
blasqueda
Asesinatos a lideres 5
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sociales

Conflicto armado en 14
Colombia

Lideres sociales Colombia 1
Total 20

(Elaboracion propia)

De los 20 articulos analizados en la muestra final, 5 corresponden a asesinatos de lideres

consultados (25%). 14 abordan el tema del conflicto armado colombiano (70%). Finalmente

aparece 1 acerca de lideres sociales.

Tabla 4 Profesion de los investigadores

Etiquetas de fila Cuenta de Profesion
Antropologia

Ciencias politicas
Comunicacion social

Derecho

Economia y administracion de
empresas

Enfermeria

Filosofia

Geografia

matematicas

Medicina

Periodismo

Psicologia 12
Sociologia

Trabajo social

Total, general 46

~N oW A~ W
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De los autores de los 20 articulos tomados, es de contrastar la profesion de cada uno. En base
a lo anterior, podemos resaltar que la Psicologia constituye el 26% (12 autores), 15% se
encuentra Economia y Administracion de empresas (7 autores), por su parte, se encuentra

que, en la profesion derecho, 5 constituyen el 11%. Esto se puede ver aunado a la profesion
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ciencias politicas, las cuales son 4 que constituyen el 10% frente al total. Correspondiendo a
antropologia, trabajo social y comunicacién social cada una tiene 3 autores bajo esta
profesion, es decir cada una representa 7% (21% las tres juntas). Se encuentra a sociologia
con 2 autores, esto representa el 5% respecto a el total, con respecto a las consiguientes,
como Enfermeria, Medicina, Filosofia, matematicas, Geografia, periodismo, cada una

constituye el 2%, es decir en conjunto todas constituyen el 12% restante.

Tabla 5 Nacionalidad

Etiquetas de fila Cuenta de

Nacionalidad
Colombia 45
Estados unidos 1
Total, general 46

Para la nacionalidad se puede observar que el 99% de los autores son de nacionalidad
colombiana, por su contra parte, se encuentra que un autor es de nacionalidad Estados

Unidos, el cual es 1 representando el 1%.

Tabla 6 Universidades de procedencia de los investigadores

Etiquetas de fila Universidad

Universidad de Cartagena 1
Colegio de la Frontera Sur 1
Columbia University of Michigan 1
Escuela Colombiana de Medicina 1
Fundacion Universitaria Los 1

Libertadores

Pontificia universidad Javeriana 1
Universidad central 1
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Universidad Colegio Mayor de 1
Cundinamarca

Universidad Cooperativa de Colombia
Universidad de Antioquia
Universidad de Barcelona
Universidad de Caldas

Universidad de la Sabana
Universidad de los andes
Universidad de San Buenaventura
Universidad del bosque

Universidad del Rosario
Universidad del valle

Universidad Externado de Colombia
Universidad Militar Nueva Granada
Universidad Nacional de Colombia
Universidad Tecnolégica del Choco
Total, general

Rl OlRr R AW NR R RO RN o
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Se puede analizar que la universidad que méas predomina en este topico es la universidad
Nacional, esta representando el 20% (9 autores), 6 autores son egresados de la universidad
Cooperativa de Colombia (13%), 5 egresados de la universidad de Caldas (11%). 3 autores
son egresados de la universidad del rosario, esto representando el 8%. La universidad de
Antioquia y la universidad del bosque cada uno con 2 autores egresados, cada uno
representando 5%. Es decir, en total las 2 representan 10%. Para las demas universidades,
como la universidad de Michigan, Escuela Colombiana de Medicina, Fundacion universitaria
los Libertadores, entre otras, cada una tiene 1 autor egresado. Es decir, representan 38%.

Constituyendo asi, que 27 autores provienen de universidades Publicas, y 19 de universidades

privadas.

Tabla 7 Afios de publicacion de los articulos

Ao de Publicacién. Cantidad de
articulos
2014 2
2016 1
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2017
2018
2019
2020
2021
Total. 20

AN BN

Se puede observar que la produccion de los 20 articulos, 5 son publicados en 2018
constituyendo el 25%, 4 articulos siendo publicados en 2019 y otros 4 en 2021 constituyendo
el 20%, en total los 8 articulos constituyendo el 40% frente al total. Encontramos que, en
2014, 2017, y 2020 en cada uno se publico 2 articulos, constituyendo asi 10% cada uno, es

decir el 30%. Finalizando, en el 2016 se hizo 1 publicacion, esta constituyendo el 5%.

Tabla 8 Aspectos psicoldgicos abordados en los articulos

Aspectos Psicoldgicos trabajados Frecuencia
Estrés Postraumatico
Conducta

Psicologia Social
Emociones
Resignificacion

Salud Mental
Relaciones sociales
Alteraciones Del Suefio
Angustia

Bienestar psicologico
Cognitivo
Condicionamiento
Darios Psicosociales
Depresion

Efectos Emocionales y
psicoldgicos

Guerra psicoldgica
Motivacion

Percepcion

Psicopatas
Psicopatologia
Recuperacion Psicosocial

R R R RPr R R R R R NDWWADO
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Repercusiones psicologicas 1
Restauracion Psicosocial 1
Somatizacién 1

Es de contrastar que, en esta tabla se emplearon todos los factores o aspectos
psicoldgicos que se presentan en los 20 articulos, es en este sentido que no se
categorizan por articulo, es un conteo total, en base a lo anterior, en la tabla 8 se puede
identificar la frecuencia de los aspectos psicologicos que fueron abordados en los
diferentes articulos de investigacion. En primer lugar, se observa que el estrés
postraumatico se sitla en la primera posicion 5 veces (13%). También esta Conducta y
Psicologia social que cada una se presenta con una frecuencia de 4 que representa 10%,
es decir las dos representan 20%. Seguidamente se muestra el topico emociones con 3,
y Resignificacion con 3 también, es decir cada una representa 8%. Para el caso de la
salud mental 2 veces (5%). Finalmente es importante resaltar que para las demas
tematicas que aparecen en la tabla, fueron abordadas una sola vez por los autores,

completando el 46% restante.

Tabla 9 Metodologias empleadas en el desarrollo de los articulos revisados

Etiquetas de fila Frecuencia

Articulo de revision

Cualitativa

Cuantitativa

Mixto

Total 20
Fuente: (El autor)

R URGIEN]

Es menester sefialar que de los 20 articulos seleccionados el 95% de ellos habla de la
relacion del conflicto con las victimas, en un 30% la relacién victima-victimario, pero lo mas

llamativo es que el 50% de la documentacion revisada, focaliza su atencion en la
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interpretacion del conflicto por parte de la victima. Mientras qué, tan solo el 10% de la
documentacion revisada habla del importante rol que tiene el estado en el conflicto armado

colombiano. (Observar tabla 9)

10. Discusion

A partir de esta revision bibliogréafica, es de reconocer que se encuentran puntos en
comun entorno a ciertos tépicos o tipos de informacion relacionada en los principales
autores tomados para realizar el mismo, entorno a el conflicto armado, para precisar
estas estos puntos en comun, es pertinente empezar por resaltar los resultados obtenidos
en el anélisis:

En ese orden de ideas el topico principal la participacion de paises externos entorno
al tema del conflicto armado debido a que esta fue poca, tomando en cuenta la tabla
Nacionalidad, se puede contrastar el poco interés que tienen paises terceros en este
problema adherido en la cultura colombiana.

Con esto en cuenta la nacionalidad de los Autores involucrados son 45 de Colombia
y 1 de Estados Unidos. Se podria concluir que estos paises a pesar de su posicion
econdmica y politica, no brindan un valor significativo al momento de la investigacion,
y resolucion de este conflicto armado interno colombiano. Claro que por su contraparte
es de denotar que este conflicto armado interno colombiano aun tiene gran repercusion
y es de gran interés para los autores del mismo pais.

Esto debido a la rigurosidad en la seleccién de articulos que fueron tomados. En su
gran mayoria son colombianos, haciéndose cargo del avance e investigacion entorno a
esta problematica. Esto no es de extrafiar debido a que esta problematica (como se

menciona anteriormente) tiene tiempo en la historia de Colombia, y por su magnitud se



61

ha adherido a la Cultura colombiana, a partir de esto se reconoce el crecimiento e
incremento de investigaciones entorno a el tema en cuestion.

Teniendo en cuenta lo anterior, es de resaltar que se encuentra mayor frecuencia los
autores que provienen de universidades publicas con una totalidad de 27 autores, y los
autores provenientes de universidad privada son de 19. Aunque no se demerita el trabajo ni el
potencial interés sobre la tematica en cuestion, es decir, se observa que por parte de los
investigadores ya que, la relevancia y magnitud de este conflicto armado da pie a el interés
“homogéneo” de autores se presente, y segundo la relevancia social que tiene este, es decir el
impacto que tiene primero sobre comunidades vulnerables y segundo la importancia a nivel
social y cultural.

Aunado a lo anterior, se encuentra como profesién dominante la psicologia, pero el
documento en donde trabajo6 el dicho autor en cuestion, no fue publicado bajo esa disciplina,
esto se puede concluir que en una primera estancia se priorizan temas politicos y econémicos
superpuestos frente a la Salud Mental. Y segundo, se le brinda mayor relevancia a lo
inmediato que a lo que requiere tiempo en tratar, como lo es la salud mental.

Pero a pesar de esto, en base a la tabla 8, se profundiza los aspectos Psicol6gicos que
fueron abordados o mencionados en los distintos documentos, como lo es el Estrés
postraumatico, la Conducta, emociones, entre otros. Lo cual se le procura dar un panorama de
la salud mental en esta problematica, respecto a repercusiones, efectos post eventuales y
demas. Teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado, el aspecto Social es algo de
recalcar esto entorno a los asesinatos de lideres sociales y las repercusiones que esto puede
traer en la comunidad en donde el potencial lider esté ejerciendo su rol, debido al nivel que
menciona Revilla (2002) se debe brindar una importancia en reconocer a los grupos,
reconocer el punto donde se encuentran ubicados los individuos, y su manera de resolucion

de conflictos desde las diferentes ramas Psicoldgicas. Aunado de la mano como Sanmartin
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(2007) nombra, entorno a los roles que suelen representar y ejecutar cada individuo, como de
entender los roles que desempefian tanto las victimas como los victimarios en los distintos
escenarios que se puedan presentar, ya que estos son importantes y relevantes para lograr una
resolucion de conflictos.

En medio de esto es de resaltar lo que Cuervo, y Martinez (2013) expresan, debido a
que entorno a esta interaccion, existe un ciclo de la violencia, en dénde se sitia como
ejemplo, un nifio que sufri6 de algin acto delincuencial o acto de violencia en contra de
su persona, potencialmente replique este tipo de violencia, afectando directamente a la
sociedad, o bien sea para romper el ciclo y beneficiar a la misma. Representando de
esta manera como se puede presentar la dindmica entorno a la violencia desde el
individuo nifio hasta como se representa en la sociedad.

Por otra parte, es de destacar las metodologias empleadas al momento de la
elaboracion de los articulos que se utilizaron en el andlisis.

En esto predominan los articulos de revision documental y bibliografica, y se
encuentra que el articulo con menos frecuencia es un (1) articulo donde su instrumento
es empirico, con lo cual se puede observar la carencia de contacto con la poblacion,
como bien lo nombra Sanmartin (2007) es de vital importancia interactuar directamente
con el grupo, para reconocer sus roles, dindmicas grupales, y demas; debido a la
carencia de estos articulos se denota un vacio en este aspecto; es decir, al momento de
la realizacion del documento, se percibe una necesidad de mas trabajos empiricos, con
el fin de indagar las repercusiones que tiene en una comunidad en especifico.

Claro que no es demeritar el trabajo desempefiado en los articulos de revision, ya
que son relevantes debido a que estos brindan otro panorama en temas estadisticos, o

cuantitativos frente a este tema.
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Pero ya para profundizar sobre las cuestiones cualitativas del grupo como las
anteriormente mencionadas (trastornos y/o emociones residuales al conflicto) es
pertinente mas instrumentos empiricos, mas investigaciones de campo para determinar
el estado real del mismo.

Si se sitla en un ejemplo real, se puede observar que la investigacion de Avendafio,
Gbmez y Triana (2019), abordan la importancia del conflicto armado en la toma de
decisiones en jovenes universitarios,

Maés alla de las afectaciones sufridas por la persona o los cursos tomados
para enriquecer un saber intelectual, la toma de decisiones es la manera como
la persona enriquece su propio ser personal. En el contexto universitario, esto
quiere decir que los diferentes ambitos de desempefio y formacion se
convierten en oportunidad real para actualizar el potencial de crecimiento
humano a fin de extraer lecciones valiosas, tanto para la vida de quienes han

sido victimas como para aquellos que entren en relacién con estos sujetos.

No obstante, también se toma en cuenta que esto es intervenido por el conflicto
armado, es decir, se da a entender que el sujeto utiliza estos medios como defensa personal (o
bien llamados como mecanismos de defensa), ya que son intervenidos por las experiencias
vividas entorno al mismo, son las respuestas que obtendran ante cualquier situacion en las
que se encuentren inmersos sea de peligro o no. En otras palabras, las victimas del conflicto
armado, toman ayudas indirectamente por entidades como la universidad o el gobierno de
forma econdmica, pero en cuestiones culturales como bienestar universitario. Los estudiantes
no hacen parte del estigma que se tiene entorno a ser victima del conflicto armado. Es debido
a este tipo de tépicos que se considera relevante el emplear mas investigaciones de indole

empirico, pero no se descarta la relevancia que tienen las revisiones documentales, debido a
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que como lo es la investigacion de Zuluaga y Insuasty (2019) estos autores dan un panorama
completo de como fue el conflicto armado, en que zonas, a que comunidades afecto, este
trabajo arduo de recopilacion documental da una pista gigantesca de a que poblaciones se ha
podido atender y “restituir” en sentido de a que poblaciones estan en proceso de recuperacion
y restitucion, y a que poblaciones aun estan sufriendo este conflicto armado, y necesitan
ayudas gubernamentales para la resolucion de este conflicto.

Desde cierto punto de vista de los investigadores, este apoyo gubernamental puede ser
algo contraproducente para la poblacion como tal, y lo definen Zuluaga y Insuasty (2019,
pag. 319),

Esta militarizacion de la vida, la cotidianidad, las formas de
relacionamiento se evidencian no solo en el crecimiento de los presupuestos
militares sino en el incremento de la guerra irregular, el crecimiento exponencial de
grupos ilegales, las confrontaciones territoriales, las disputas en y por el control de
zonas estratégicas para el desarrollo de los proyectos globales anclados a ejes
estratégicos de la economia local, regional con la dominante global.

Esto debido a que continua con este ciclo de violencia, se continua con las dindmicas
entorno a el conflicto, incentivando asi mas grupos armados ilegales, mas toma de armas,
mas victimas del conflicto armado, continuando asi con la metodologia vigente frente a esto.

Con esto en mente, como lo cuestiona y resuelve Franco, Franco y Narvaez (2021)
“¢Cual es la perspectiva de los profesionales llamados a devolver la dignidad de las victimas?
¢Qué criterios de verdad fundamentan sus racionalidades y sus sensibilidades “expertas”?”
(2021, p.151). Se puede situar la tabla 4, es de contrastar la relevancia de todo profesional
idoneo para el tratamiento de poblaciones bien sea fuera o dentro de la comunidad. Claro que
esto es dependiendo de la problematica actual en la que se presente la comunidad/persona.

Permitiéndose el autor del presente articulo a responder estas preguntas de Franco, Franco y
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Narvaez, (2021) la perspectiva irregular de los autores empleados en las investigaciones
tomadas, son las puertas abiertas que brindan para la resolucion a este conflicto, como bien se
ha nombrado no se presenta una solucion inmediata, pero se da el camino de como resolver
este conflicto. Por otra parte, como menciona Chéavez (2017), En Colombia, los anhelos de
paz prevalecen en el imaginario colectivo, pues esta historia de violencia ha dejado 8.405.265
millones de victimas (2017 p. 71) en ese entonces, se emplearon billones de pesos para
confrontar los grupos armados ilegales de la misma manera en que ellos atacaban, con
Violencia. Esto intentando encontrar un sometimiento a estos grupos, lo cual causo una
respuesta contraproducente al pais. Generando mas victimas al respecto, pérdidas econémicas
y territoriales. Esta es una duda e inquietud que se mantiene vigente en este proceso.
Demostrando asi que es un conflicto vigente, lo cual conlleva asi un replanteamiento de las
metodologias en ese entonces para la resolucion del mismo, aunque como menciona Chavez
(2017) citando a Sandoval (2013) que la historia de los colombianos esta definida en ciertas
palabras que concluyendo son vigentes en la actualidad, y son Represién, subversion y
didlogos de paz. (p. 74).

Con esto es de contrastar en base a la resignificacion del Conflicto armado, o como tal
del Tejido social, es decir, en base a lo anterior, el trabajo multidisciplinar que desempefian
los autores en la investigacion y futura intervencion de las comunidades. Gracias a las tablas
6 y la tabla 8, nos da pie para la elaboracion de una resignificacion social, es decir basado en
el anélisis, las distintas implicaciones psicoldgicas y las distintas profesiones, brinda un
camino propio para la reconstruccion o resignificacion de este, ya que son importantes para
entender la cotidianidad de estas personas, bien sea antes o después del suceso traumatico.

Aunado a esto, el principal afectado es el seguidor frente al asesinato del lider, o las
personas que ejercen ese rol dentro de la comunidad, la comunidad debe reconocer al lider

como tal, ya que este debe tener ciertas caracteristicas y habilidades que potencialmente vaya
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a guiar a la comunidad hacia un objetivo (Garzon, 2018), y o garantice de una u otra manera
este rol, para el afianzamiento de la misma. Con base a esto, luego de que la comunidad ya se
encuentre identificada como la misma, con su jerarquia establecida; la ausencia de un rol
irremplazable puede generar complicaciones a nivel Psicoldgico, se puede inferir que en base
a la tabla 8, se presente un estrés postraumatico, desencadenando emociones de angustia,
trastornos del suefio, cambios en la conducta, depresion, y enfocado en la sociedad, dafios
Psicosociales (relacionarse con los demaés, aversion al contacto social, etc.) (ver tabla 8).

Por otra parte, es de importancia contrastar, que la eficacia de estos procesos depende
de primero que el estado modifique o continle con maneras innovadoras fuera de la violencia
para la resolucion de este conflicto, brindando herramientas y ayudas tanto a los profesionales
como a las poblaciones vulneradas, y segundo, a los profesionales que se incentiven en la

intervencion e investigacion de esta problematica colombiana.

11. Conclusiones

Teniendo en cuenta los objetivos propuestos en la presente investigacion es de
contrastar que, en la busqueda activa de documentos, se encuentran que para la
realizacion de esta tesis se investigan 200, preseleccionan 80 y al final se seleccionan
20 articulos para la produccion de este documento, se identifica como las areas
tematicas mas importantes de la produccion cientifica en cuanto al tema los siguientes:

Estrés Postraumatico, Conducta, Psicologia Social, y Emociones.

Por otra parte, las lineas de investigacion donde se evidencia mayor produccion de
documentos o articulos, es la linea de Ciencias Social, de la mano con otras lineas de
investigacion como la antropologia, sociologia y claramente Psicologia, esto ya que es

pertinente la accion multidisciplinar para dar solucién a este conflicto, debido a que esta es
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una problemética social importante, que ha afectado a pequefias comunidades, llegando al
punto de afectar dindmicas de la sociedad, manera de operar en un pais y aunado a esto, la
relevancia que esta problemaética tiene debido a la magnitud de tiempo en la cual se ha

posicionado en la cultura e historia de Colombia.

Se puede concluir que a pesar de que exista una participacion notable por parte de la
psicologia, no se centraliza como tal la salud mental para la resolucién de conflictos, es decir,
se sitda la psicologia como un ente de soporte para la resolucion de aspectos econémicos,
politicos y medianamente sociales, pero no se centraliza como punto de partida en la
resolucion de esta problematica. Sin embargo, los articulos nos brindan un panorama de
como es la dindmica del conflicto, es decir, aspectos residuales emocionales, y como este se
ve intervenido en la conducta, hasta llegar como se ha mencionado anteriormente, a un

aspecto méas macroscopico como lo es el pueblo colombiano.

La participacion en el desarrollo de articulos e investigaciones alrededor de esta
problematica, en gran medida pertenecen a autores provenientes de Colombia (el Unico autor
extranjero es Patrick Ball que proviene de Estados Unidos), a pesar de esto se evidencia que
algunos documentos fueron publicados en universidades fuera del pais. Con base en lo
mencionado anteriormente esto se puede concluir que, primero, se emplea de esa manera para
darle una mayor visualizaciéon global tanto al pais, como a la problematica en cuestion. Y
Segundo, la problematica actual no es de relevancia para paises extranjeros. Por tal motivo no

existe tanta participacion por parte de entes ajenos al pais.

Por otra parte, se observa que, en los articulos abordados, existe una carencia de
produccién bajo la metodologia Empirica, esto puede ser debido a el constante ataque que
sufren estos tipos de comunidades o grupos. En base a esto existen dos posibles reacciones

por parte de los grupos armados y comunidades vulneradas, es decir (basado en la
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experiencia del autor de este documento) cuando se intenta realizar un contacto directo con la
comunidad, la comunidad o las personas que cuidan la misma se presentan aversivos ante la
entrada de un ente externo a la comunidad, como por ejemplo, se hacen inferencias sobre la
persona como que el investigador pertenece a un grupo armado ilegal que quiere llegar y
continuar con el ciclo de violencia, o la otra perspectiva es que los grupos armados ilegales
siguen acechando a las personas que integran esta comunidad y segundo a los investigadores

0 personas que quieren intervenir directamente en el grupo para el beneficio del mismo.

Por ultimo, es de resaltar que estos avances investigativos en torno a este conflicto,
son de gran relevancia, debido a que primero nos dan un panorama claro de cuales son las
repercusiones en torno a este conflicto, y no solamente respecto a las personas las cuales son
las principales afectadas, sino también alrededor de las probleméticas econémicas y sociales.
Claramente no dejando de lado la relevancia que debe tener el aspecto Psicoldgico y social,
que es lo que determina todo lo anteriormente nombrado. Solo que esta es la manera en que
de forma mancomunada se puede llegar a una solucion oportuna a este conflicto, o al menos

brindan las herramientas idoneas para tratarlo de mejor manera.

Mediante las potenciales herramientas anteriormente abordadas, como lo son el
panorama frente a las implicaciones psicoldgicas (tabla 7) nos da una pista clave para
continuar con posteriores investigaciones de caracter empirico (como intervenciones
grupales, proyectos, talleres 0 maneras de apoyar a la comunidad en cuestién), potenciales
pruebas psicoldgicas e instrumentos psicologicos, y a una manera mas macroscopica, de

cOmo tratar a esta comunidad en cuestion.

Es de resaltar aunado a lo anterior, que se requiere para la continua resolucion de este

conflicto, el trabajo continuo multidisciplinar en le tratamiento, investigacion y planeacion
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entorno a este. Ya que esto por su magnitud requiere una atencion especial por las bastas

cuestiones que abarca, bien sea por cuestiones de poblacién, o terreno.

12. Recomendaciones

En primera estancia se ha encontrado un vacio de conocimiento en cuanto a como
afecta este conflicto a los nifios como tal, por otra parte en el andlisis documental se
evidencid un vacio en proyectos de prevencién y proteccion de las poblaciones vulnerables,
también el profundizar cuales son las implicaciones psicoldgicas luego de la resignificacion
de estas situaciones de conflicto, por otra parte, se esperaba evidenciar un trabajo empirico en
donde se tratara una poblacion vulnerable que haya presentado la muerte o asesinato de su
lider, para contrastar la teoria con el trabajo de campo la deconstruccion y resignificacion de

este tejido.

A modo de recomendaciones técnicas, se recomienda ahondar no solo en una revisién
bibliografica, sino el tener contacto e intervenir con poblaciones vulnerables, de modo que se
le pueda brindar una mejor atencién psicoldgica; ya que como se evidencia, el estado se ha
centrado en los aspectos funcionales de la persona y de poder reparar en cierta medida lo
econémico (empleo, contribucion a la sociedad, etc.), dejando de lado este aspecto
psicologico relevante para contribuir a la persona, de manera directa a resiliencia del
individuo, mecanismos de afrontamiento, esto claramente de manera multidisciplinar para
que de manera mancomunada brinde tal apoyo como al investigador como al area y disciplina

de estudio.

Por otra parte, se recomienda que a raiz de esto exista una mejor pedagogia respecto a
la problematica, por ejemplo, emplear estrategias de pedagogia sobre los diferentes tipos de

violencia, persecucion e inicios de como el conflicto se puede ver en la comunidad; esto con
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el objetivo de visibilizar los centros de apoyo y acopio (centros donde la persona que sufra
esto pueda acudir para recibir ayuda inmediata) del gobierno para las personas que estan
siendo victimas o quieren denunciar casos de personas cercanas que estan sufriendo algin
tipo de violencia entorno al conflicto armado. Y a raiz de esto que el gobierno promueva todo
este tipo de investigaciones, proyectos, intervenciones y acompafiamientos a este tipo de
comunidades, empleando las diferentes disciplinas (como las que se encuentran investigando
a profundidad estos temas) para que sea mas efectivo al momento de encontrar un camino

para la resolucion de este conflicto.

Por consiguiente, se recomienda mejorar, y crear rutas de emergencia mas eficaces y
centros de victimas con mayor capacidad de atencion que se encarguen de atender
puntualmente a victimas del conflicto armado o relacionados para que de esta manera se

priorice esta problematica social.

13. Limitaciones

Las limitaciones que se presentaron en la elaboracion del presente proyecto, en gran
medida se presentd en la recopilacion de articulos académicos, esto debido a que una gran
parte de los documentos academicos para poder acceder a ellos se requeria hacer un pago a la
biblioteca virtual para poder trabajarlos a profundidad, aunado a esto, se evidencia una
carencia de articulos de investigacion en donde se trabajen estos temas desde el afio 2014,
esto potencialmente siendo intervenido por la poca difusion de los magnicidios, también la

persecucion y dominacion de estos grupos armados sobre las distintas comunidades.
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