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5.8.Lo Tecnoldgico

La tecnologia de construccién empleada en el disefio del Hogar Magnus Senil se presenta

a continuacion:

5.8.1. Materiales

En el desarrollo del disefio del Hogar Magnus Senil se emplean materiales pensados en el
bienestar y cuidado del adulto mayor, los cuales sean amigables con el medio ambiente
generando una correcta relacion entre el elemento y su entorno, los cuales se describen a

continuacion:

e Madera plastica: teniendo en cuenta los componentes y la elaboracion de la piel
bioclimatica que recubre la edificacion se propone la implementacion de madera plastica
por medio de listones verticales y horizontales en su interior y exterior con el fin de
contribuir ambientalmente con el ecosistema, ademas de contar con diversas formas de
elaboracion, disminucion de peso y manipulacion de los elementos siendo un material
versatil para la construccion debido a su facil mantenimiento y cumplimiento con los
estandares de calidad.

De igual forma la madera plastica cuanta con caracteristicas fisicas y mecanicas como la
prevencion de humedad e impermeabilidad que perdura en el tiempo al tener un proceso
de degradacion al igual que el plastico en un promedio de tiempo de 150 a 400 afios de

vida util.
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Figura 5-59

Perfil madera plastica rectangular

Nota. Tomada de https://www.latinstorehouse.com/product/liston-wpc-9x4-cm-x-3-ml/

Cubierta Panel Sandwich poliuretano: Se propone una cubierta tipo sandwich en
poliuretano en el punto fijo de la edificacion, la cual se realiza a través de pentano como
membrana expandible considerado un aislante ecoldgico. Este tipo de cubiertas estan
compuestas por dos laminas de acero galvanizado con superficie en pintura poliéster
cumpliendo con su funcion de recubrimiento, ademas de considerarse aislante que
permite tener propiedades acusticas y térmicas.

Al tener en cuenta los beneficios relacionados con el panel tipo sdndwich se destacan
caracteristicas fisicas que permiten un uso eficiente y prolongado, ademas de su
durabilidad con el paso del tiempo por su comodo mantenimiento, asi mismo cuenta con
un sistema de filtrado y goteo evitando humedad, por otro lado, posee caracteristicas

mecanicas en la construccion por su bajo peso, transporte e instalacion del material.
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Figura 5-60

Detalle de cubierta tipo sandwich
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interior de la caperuza
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Nota. Adaptada a partir de imagen de https://acento.co/wp-content/uploads/2018/07/PanelMET-

18mm-CUBIERTA-Acento-Suministros.pdf

Pinturas Ecol6gicas interiores y exteriores: Cuando se requieren espacios para las
personas adultas con multiples patologias y enfermedades es esencial implementar hasta
los mas minimos detalles al interior y exterior de un espacio determinado, es por esta
razon que se implementan pinturas ecoldgicas para mejorar la salud, ya que no contienen
sustancias perjudiciales y permiten el intercambio de vapores de los materiales que lo
componen, ademas poseen una alta cobertura y variedad de colores que permiten mejorar
la percepcion del espacio por parte de los usuarios manteniendo la durabilidad a lo largo
del tiempo.

Durapanel Dry: se emplean como principal elemento para divisiones internas del
proyecto al contar con caracteristicas acusticas y térmicas que permiten el control de la
temperatura mejorando el confort en su interior. Por otro lado, los muros de durapanel
tienen la particularidad de contener en su interior un material sostenible siendo este el

poliestireno expandido el cual impide el desarrollo de microorganismos.
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Figura 5-61

Detalle de muro en durapanel

Perfil Nicleo
metalico l | EPS

I Placa yeso y/0

fibro-cemento

Nota. Adaptada a partir de https://industrialconconcreto.com/descargas-durapanel/

5.8.2. Estructuras

El sistema estructural propuesto para el proyecto arquitectonico del Hogar Magnus Senil
es un sistema de porticos en estructura metélica. La cimentacién del proyecto es mediante
zapatas y pedestales que se unen por medio de vigas de amarre y sobre los pedestales se anclan
las columnas metalicas PTE con platinas y pernos. Ademas, cuenta con un tanque de
almacenamiento de agua potable, el cual se plantea en muros de contencidn con su respectivo

cuarto de bombas.

El sistema aporticado cuenta con perfiles PTE 250x250x9mm rellenos en concreto para
los elementos verticales y perfiles IPE 300 para los elementos horizontales, estos se unen por
medio de platinas y pernos que se anclan a cada perfil respectivamente. La estructura de la

cubierta del cuarto de maquinas se conforma por unas correas metalicas ancladas a perfiles IPE y
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estos se apoyan sobre elementos verticales conformando un tipo de cercha metélica para el

soporte de la teja.

Asi mismo, las losas de entrepiso del proyecto estan planteadas en lamina colaborante o
metaldeck calibre 22, con un espesor de 10 cm, las cuales fueron ubicadas teniendo como
referencia el manual de instalacion de metaldeck de la empresa Acesco en el que determina las
luces méaximas entre apoyos de losa, como se deben traslapar cada una de ellas y las medidas

estandar o longitudes minimas y maximas de fabricacion.



Figura 5-62

Planta de cimentacién Hogar Magnus Senil
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Figura 5-63

Planta estructural segundo piso N+3.50 Hogar Magnus Senil

275 680
TE 250:25049mm |—PTE 250x250x8mm |—PTE 250x250%9mm
| IPE 300 ‘ IPE 300 IPE 300 ‘
@ I T | - I T T o o
4 | 250 ~ | 380 P L 2es
™~ g
] PHR 220 < = PHR 220:80
g 2= g 5 sz s
A o©
" . Edl
8
- IPE 300 IPE 300
I I 4 I I
I
Lamina
Lamina
2 calaberante
e 3 H-PTE 250x250x8mm
— 1PE|300 IPE 300 IPE
©—~— = i i ] et T C—_— =
s ||| oo UL e (0L 2%
51
T PHR 220, PHR 220x30
2= Rz 2
-4 S -
F:S 2 ~——
! | B - IPE 300
PHR@ PHR 221
He=s 22050 g
wi
s
2 4 3 S
~ = 3
g
« IPE 300
| T I N N EE S N
A—
20 ‘ i -
@
| PHR 220, PHR[220x80 ./ 5
Muro en concreto
Fnsnasmnmr.‘ i}
HBNEH Dz
TE 250K250x8mT 2TE 250x290x9mm \ HPTE 250x250x8mm
IFE 300 300
—HE T (T - _ —
amina Lémina
3 colaborante
, |
| itz w322 prgas L
Sh= 1
4
app 47 L] j2e0 ez L L R L] 238 | Tj
o
23
@ gl T g g
& g 4
] PHR 220x60 PHR 220380 PHR 220x80)
Lamina Lamina
2 colaborante|
7]
il PE 300 IPE 300 IPE 300
@—— b =l [ S==m RTINS == Sm0m) IEESZ IR RES S INEE = N N ES == WDl
I 250 | |8 LESUDLL L b mss] il ERENIIN
[ T TrTrT T € e .18 e £ e e v o T
PHR 220480 "~ PHR 220xB0 PHR 220480




144

Figura 5-64

Planta estructural tercer piso N+7.00 Hogar Magnus Senil
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Figura 5-65

Planta estructural cuarto piso N+10.50 Hogar Magnus Senil
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Figura 5-66

Planta estructural quinto piso N+14.00 Hogar Magnus Senil
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Figura 5-67

Planta estructural de cubierta N+17.50 Hogar Magnus Senil
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Figura 5-68

Planta de cubierta inclinada Hogar Magnus Senil
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Axonometria de estructura propuesta para el proyecto arquitecténico
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Figura 5-70

Corte fachada de estructura propuesta para el proyecto arquitectonico

5.8.3. Cerramientos

Para contextualizar un poco, los cerramientos de una edificacion se consideran como
aquellos muros o elementos exteriores que evitan el transito de los componentes ambientales
como el viento, el agua y el cruce indeseado de personas el cual mantiene una segregacion del
exterior al interior de la edificacion. Por lo expresado anteriormente, en el Hogar Magnus Senil
se propone un muro en mamposteria confina con columnetas ubicadas con un distanciamiento de
3 mts y un friso exterior e interior de 2cm para brindar homogeneidad en su apariencia fisica y

evitar humedad.
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Figura 5-71

Cerramiento en mamposteria confinada

“——Columneta (20x10)

Bloque de mamposteria

Haciendo un enfoque sobre la facha Norte de la edificacion ademéas de un muro de
mamposteria confinada se incorpora una piel envolvente en madera plastica permitiendo que
dichos materiales generen un aislamiento térmico, contando con una salida de emergencias que

comunica la zona verde con el exterior.

Al ser un lote esquinero se prevé con un cerramiento adicional por la zona oriental la cual
es considerada como la fachada principal de la edificacion por lo tanto se mantiene su
cerramiento por medio de una mamposteria confinada generando un remate a través de un garaje

vehicular que mantienen los limites con las edificaciones vecinas.

5.8.4. Redesy Aparatos

En la distribucion de redes del Hogar Magnus Senil se destaca la implementacion de
redes hidraulicas adecuadas para el equipamiento arquitectonico al considerar que la poblacion a
tratar y el edificio como tal requieren un sistema de distintos factores que se contemplan en la

fase de disefio con el fin de permitir un constante flujo de agua con la presion requerida.
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Por consiguiente, en el Hogar Magnus Senil se da inicio al sistema hidraulico por medio
de un tanque subterraneo con una capacidad de 7.36 m3 que cuenta con un sistema el cual
permite destinar el uso del 60% de su totalidad para las distintas zonas de la edificacion,
manteniendo el 40% para el suministro de la red contra incendios provista por medio de
rociadores en los distintos niveles. Ademas de ello se cuenta con un segundo tanque con la
funcién de la recoleccion y distribucion de aguas lluvias destinado para el riego y la limpieza de

las terrazas y huertas.

Partiendo de lo mencionado anteriormente se propone una red hidraulica que cuenta con
tuberia de %2 para la distribucién por planta de agua fria y un montante en las mismas
dimensiones para no tener perdida de presion hasta la planta de cubiertas en donde se localizan
los calentadores y se dispone una bajante que distribuye el agua caliente en todos los niveles ya
que la poblacion adulta mayor debe disponer de condiciones de temperatura ambiente para el

aseo personal y evitar problemas de salud.

Seguidamente se realiza la red sanitaria la cual permite la asepsia y evita los malos olores
en su interior, para ello se plantea el disefio por medio de una tuberia principal de 4” que tiene
una conexion con los aparatos sanitarios en el cual se incorpora un sifén en forma de U que
impide el paso de dichos olores al mantener una barrera de hidraulica. Ademas, se implementan
unas cajas de inspeccion en la zona verde ubicado en la parte posterior de la edificacion el cual

cuenta con un facil acceso para la limpieza y mantenimiento de la red.

Para lograr un mejor flujo de los residuos sélidos que transporta dicha tuberia se disefian

partiendo de un angulo de 45° con una pendiente del 1% evitando obstrucciones o devolucion de
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aguas grises o negras, disponiendo de una bajante de 6 hacia los pisos inferiores y asi llegar a la

caja de inspeccion y proceder a la red de alcantarillado publico.

Asi mismo se disponen de una red independiente con sifones ubicados en las terrazas y
huertas que prevé la humedad y la correcta evacuacion de las aguas lluvias con la finalidad del
almacenamiento y la redistribucion de ella por medio de motobombas hacia los pisos superiores

y la reutilizacion de dicha agua para riego y limpieza.



Figura 5-72

Red hidraulica primer piso Hogar Magnus Senil
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Figura 5-73

Red hidraulica segundo piso Hogar Magnus Senil
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Figura 5-74

Red hidraulica tercer piso Hogar Magnus Senil
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Figura 5-75

Red hidraulica cuarto piso Hogar Magnus Senil
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Figura 5-76

Red hidraulica quinto piso Hogar Magnus Senil

0 2 (3)
Q’ D [ 1 o 1|

490

AL L VAV
= —— ~
: | ~
z 11 gl N
= il | il I | Iy
- N
= SALON MULTIFUNCIONAL ~
> "N~NM -~
@ T = HABITAGION | ﬂ T D 1 [
: DE SERVICIO
= N $NIMC')
z1l |
-
-
=z
g - =
-
- | | |
- ‘-Naum 5
- -
" :‘ _ pRae: ‘ =
- - ~
SALADE ESTAR ~
- s —
- 8 ~
= [
] = ‘ [ ) AREA DE ESPERA I~
- ‘ ‘ L Ne14.00 ~
- . g
- I : \ -~
- = === : - ~
| =2 e ~
< ~
b= ~
- ~
b, ~
‘ anifi £ ~
- ~
- ~
p=1N ~
- ~
&1 ~
| 2 3
-
ol ~
bt g
-~
. he=l ~
( B\—— —_— P
Ny ‘ -
o
=1
=
=N
-
| 2
=
=
-t
-
- |
sl
—%
3 =1
& =
-
-
‘ -
-
-
-
-
-
‘ -
=
-
-
=
Bt — | — —Z
\J ‘ et
-
-
s}



158

Figura 5-77

Red hidraulica cubierta Hogar Magnus Senil

490

CUBIERTA VERDE
PR

CUBIERTA VERDE

CIRCULACION

P

7.70

CUBIERTA INCLINADA 2%

THHHTHE g neninng

- HET +'___'_—.—_Balan'e
1! $——————Montante

5.05



Figura 5-78

Red sanitaria primer piso Hogar Magnus Senil
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Figura 5-79

Red sanitaria segundo piso Hogar Magnus Senil
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Figura 5-80

Red sanitaria tercer piso Hogar Magnus Senil

490

770

505

6.80

ZONA DE
ESTAR

I

VUL L DL R L L L Ly V\““\““\%\ AN NI NAY

HABITACION
DOBLE
N+7.00

A1 ATV DD TIRRIRRRAANLL LD L ey vy vy }

!

rrrrri-

HABITACION DOBLE
N+7.00
4

] |

|

‘ 5 +7 00 | h
PR E
S
5 ? g~
i
o™
13. A h
2 iy
5]y
@ :
~
r\
1
‘ B 9']
. B4 -
PALLL - %
o 4 o
| Ak A
CUARTG, We\ | Iy i
| DE ASECS e ‘
| : il
| - | -
o~
':5"}::
T
-~
L e
- , 3
- { a ‘-}i;:z
- & s ',,,_
- ‘ SALA DE ESTAR A
- N7 1
- AN
- :
- —— = — I R I
P e ee——— S !E
A T T T T T T B e S

A T aaanaee

161



Figura 5-81

Red sanitaria cuarto piso Hogar Magnus Senil
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Figura 5-82

Red sanitaria quinto piso Hogar Magnus Senil
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Figura 5-83

Red sanitaria cubierta Hogar Magnus Senil

/

)
(I~
.
-

-/

\

q) \ l ) 275 ) { 6.80

o)
i
) ‘ ‘
% o
/ CUBIERTA VERDE
\ 1750 .
. o4
A 4
G
‘ \\\ |
CUBIERTA VERDE
N+18.00 .
5
‘ o ‘bwnws ‘
~
~
~
~
CIRGULACION
PG ~
e I
4
- ‘ or | =
~
~
~
~
~
- ~
- | -~
- ~
p PN ~
‘ - CUBIERTA INCLINADA 2% | ~
- ~
& -~
- ~
- ~
- ~
Z . 3
b
‘ z ° ‘ <
- ~
£ S
-

E\_ - :
(B +— — L — LT - - L SR R — —
! NI
B ‘ z - —[/—a.‘mas"

&
- .
=i
=
‘ [ CIRCULACION ‘
- N+17.50 b
- e 5
- ¢
= \ CUBIERTA VERDE \
‘ : AN ar Ma1800 L) ‘
-
o - - ~
8 - [ ~
s - | -
- ) o~
- s o
- ALY -
- 1| [
- TP~
- | -
- | 1 i
- A g
- ~
‘ = A -~
- ~
- | I i)
- |2 el
N = =
L R I N = = 3 = 1 A | - -
(A | z S
AT LT LT R TR DR TR LR ™



Figura 5-84

Conexion red hidraulica de aparato sanitario
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Figura 5-85

Conexion red hidraulica a ducha
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Figura 5-86

Conexién red hidraulica a lavadero
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Figura 5-88

Conexion red hidraulica a lavaplatos
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5.8.5. Detalles Constructivos

Los detalles constructivos del proyecto se centran en puntos estratégicos para la

construccion del mismo, en este caso se presentan algunos de ellos de areas que son consideradas

de vital importancia al momento de ser construido, los cuales son los mostrados a continuacion:

Detalle de cubierta inclinada: este detalle muestra la separacion de las correas y como

éstas se apoyan sobre perfiles IPE y PTE conformando una cercha metéalica para el

soporte de la teja termoacustica tipo sdndwich.
Figura 5-90

Detalle de cubierta inclinada

_Perfi en C 100x50x15mm
[ Apoyo de cublerta

Perfil en C 100x50x15mm
Apoyo de cublerta
103

Teja termoaciistica
‘apoyada sobre perfl en C
i 76 i i 9 Perfil en C 100x50x15mm
‘Apoyo de cubierta
LPerﬁl IPE 160 LP i
erfil IPE 164
Lperﬁl IPE 1§ T
-Perfil IPE 160
—Perfil PTE 75x |—Perfil PTE 75N [—Perfl PTE 758 |—erfil PTE 75x75x3mm
I T
LPEmI PTE 75x75x3mm I—C!elu raso LPEfﬂ PTE 75x75x3mm
L]

I
LPerfll PTE 75x75x3mm

Detalle de conexidn viga-columna y viga-viga: es aquel que muestra el proceso de

conexion por medio de platinas, pernos y soldadura, no obstante, las dimensiones,

espesores o diametros son indicados cuando se realiza el calculo estructural.



Figura 5-91

Detalle de conexion viga columna

__ PTE 250x250xSmm
Relleno en concreto

/ Soldadura

Platina

-

®

Lemos

PE 300

Figura 5-92

Detalle de conexion viga-viga

PE 300

PE 300

e Detalle de lamina colaborante o metaldeck: en este detalle se representa la forma de la
lamina, su espesor, altura, ancho entre las ondulaciones y el ancho total, ademas se

muestra como debe colocarse el acero de refuerzo sobre los separadores para que no
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quede en contacto directo con la lamina y se genere el correcto vaciado de concreto en la
losa.
Figura 5-93

Detalle de lamina colaborante o metaldeck

-Acero de refuerzo losa

eparadores ivel de concreto
305mm
o I o L o o o o © )
i
Ta /N \

Pd N A
120mm \
940mm

Viga o vigueta metalica

de soporte

e Detalle de cubierta verde: este tipo de cubierta contiene multiples piezas para evitar
futuros problemas por las raices de la vegetacion, en ella se emplean filtros, membranas,
capa de drenaje, barrera corta vapor, una capa de aislacién y el sustrato o capa de corteza
terrestre.

Figura 5-94

Detalle de cubierta verde
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e Detalle de tanque de almacenamiento: en este detalle se muestran los cdrcamos para la
sedimentacion del agua, asi como los niveles y volumen de agua usada para el consumo y
para caso de emergencia en un incendio, asi mismo se encuentra el cuarto de maquinas
con las bombas que envian el agua al sistema de red hidraulica del edificio.

Figura 5-95

Detalle de tanque de almacenamiento

Acceso a

tanque (80x100)
B 200 1.10 . &0 20 . 210 N 20 .

| | S
| — |  — | vl . o
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=g =
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-
<z
]
g Volumen consumo= 4.6m?
- =]
«
3
15
5
E \4
E o]
o 4| b
£ =l IS-§ Volumen contra incendios = 2.76m*
P=1%
PLACA &
ineansy) ANTIVORTICE |

e Detalle de anclaje de elementos verticales en fachada: en este detalle se tiene en cuenta la
rotacion de los elementos verticales sobre su eje y se anclan por medio de pernos y

platinas a los elementos horizontales de fachada en concreto.
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Figura 5-96

Detalle de anclaje de piel protectora de fachada

Elementos verticales en
madera plastica girados a 20° L=2.90m

5
P —_
Platina en forma de L-
Elemento de fachada
en concreto h= 60cm
8
&
Elementos verticales en | .
madera plastica girados a 20° L=2.90m
28
Platina en forma de L-

Elemento de fachada
en concreto h= 60cm
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6. Recomendaciones

Teniendo en cuenta el estudio presentado anteriormente se describen ciertas
recomendaciones que se deben tener en cuenta al momento de tomarlo como referencia para
proyectos futuros.

Partiendo de la implementacion tedrica y técnica para lograr el disefio formal y funcional
de la edificacion se propone tener como guia de referencia el estudio antropométrico para
personas con movilidad reducida en hogares geriatricos evidenciado en la fase 3 del disefio
arquitectonico la cual se desarrolla por medio de la normativa médica e inclusiva para la
movilidad universal que se establece en Colombia.

Por otro lado, se recomienda establecer un modulo espacial idoneo para el terreno a
trabajar ya que se deben contemplar los espacios y ambientes determinados por niveles teniendo
como base el estudio antropométrico, cumpliendo con la totalidad de médulos cubicos
establecidos a partir de la teoria de los policubos y las soluciones de cubo 3x3x3 determinadas
por el disefiador, utilizando las piezas que las conforman. Teniendo en cuenta lo descrito
anteriormente se prosigue con la exploracion volumétrica y funcional que al implantarse se
recomienda tomar el &rea total por planta y realizar una diagramacion interna de muros y
estructura por medio de una reticula interior de 10cm x 10cm.

Por altimo, se hace énfasis que el médulo establecido en el disefio antropométrico cumple
su funcion de manera espacial mas no constructiva, ya que no se considera como un médulo

prefabricado sino como un método de organizacion espacio-funcional.
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7. Conclusiones

El diagndstico y caracterizacion del territorio permite cuantificar e identificar las
falencias de las instituciones geriatricas en la ciudad de Bucaramanga y evidenciar el
cumplimiento normativo de cada una de ellas, ya que el 85% corresponden a viviendas que
sufrieron un cambio de uso para suplir con la demanda de atencién al adulto mayor, lo que ha
generado una concentracion de hogares geriatricos del 71.03% en la zona oriental de la ciudad
puesto que estos sectores cuenta con amplios predios de viviendas unifamiliares en su mayoria
de un solo nivel que permiten remodelaciones y adecuaciones con mayor facilidad dejando la
zona occidental y estratos bajos mas vulnerables con pocos equipamientos que presten el servicio

de atencidn al adulto mayor.

A partir del trabajo elaborado anteriormente se resalta la importancia de la polivalencia
para integrar zonas funcionales sin alterar el area total del elemento arquitecténico es por ello
que se logra plantear una revitalizacion pertinente cumpliendo con los estdndares normativos y

de calidad para el cuidado y atencién del adulto mayor.

Al comprender las necesidades que requieren las personas adultas mayores en las
instituciones se dispone a estudiar el comportamiento y realizar un estudio antropométrico que
permita la incorporacion tedrica de la arquitectura modular y asi proponer soluciones de forma

funcional, espacial y conceptual.

Se cumple a cabalidad con los objetivos planteados al inicio del trabajo a través de la
incorporacion tedrica y normativa, permitiendo que el Hogar Magnus Senil sea un proyecto
inclusivo que se rige bajo las caracteristicas que requiere la poblacién objeto de estudio (Ver

anexo 3).
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