Facultad de Puicologia
Consantimisnto Informado.
Escala de dapres:on d2 Zung
Fecra
Seficres
Padres de familia
Corgwl saluco.

Por medio da la presente ma permito solictar la autonzacion y consentimienta pora
pancpactn de su hyo{a) en &l proyeclo de invesvgacitn “Relaadn entre la Depresion y
el en anles de la inslitucdn publica del comegmiento de
mecaluna (magdalena)” que eslard a cargo de de decmo de
peisiogia de la unuversidad Antona Nando, con el fin ca optor el titulo de pregrado en
paicoiogia

El objetivo e esta investgaoon es conocer cudl es la relacion exstente entre una prueba

Que evalia s.ntomas con la o @n y el rend| pudiendo
‘ser esta apiicada de manera colectva

Parucpaciédn voluntara.

La parucipacon de nuestc hijo(a) en esta i es vol sa
alumno(a) e niegs a paniCpar © ceade rebrarse. eslo PO Gunerara ningdn problema, ni
se presenland consecuenciss 3 Nivel Iy . 8 10 Cesea, infor Ios
mctives ¢& aicho retro al equipo e investgacon.

Configencaigad.

Por 10 lanto, €ste msumo Que sa construya Quedara en potestad de las investgadoras,
con la previa aulonzason manifestada por parte de acudiente en este documento, de anté
mane sa miorma que dicho matenal seqd kL] con fines. L y
el conocimenta que se la offezca a los docentes sera de manera global, por elic se
reservarsn los datos personales de los estudiantes

>§9§-§-ﬂoﬁcn§o.-§§nnoiia.

FIRMA DEL ACUDIENTE RESPONSABLES

Cnalra Isabel de a rosa Pérez
Marnledys redendo Lépez.
Asesar de Tesis
Mg Ps. Henry Bruges Carbano.

mm-hh.l?\hw E mmnfh

— e ——e B~ SRR
Unuversidad Antonio Nanfio
Facultse ¢e Psicciogia
Consertmento Informado.
Escala de cepresién de Zung.

Fecra
Seficres
Pacres de familia
Corcial saluco,
Por medio de la presénts me permild solictar a autenzacon y consentmients para
partepacon e su hjo(a) en el proyecia de ertre la De én y
el "o en tes de la pubica del to de

mecaluna (magdalena)” que estira 3 cargo da prachcantes da deaimo semeste e
pscciogia ce la universidad Antomo Nanfo, con &l fin de cptsr & titulo de pregrado en
pecoiogia

] chyetrvo Ce 8513 ifvestCanin &3 conocer cusl &s la relaocn exstente entre ura prueta
que evalua sintomas relaccnades coa la yel o pudienco
ser esta apleada de manera colectva

Parucpacién volurtanx

La pansopacin de muestro hjo(a) en esta 6n es siel
alumnc(a) :. MeGa a parczar o cecce retrarse. 510 no generan niFguN greciema m

se Ca8 2 nvel Y % lo desea, informaria lcs
MGUYCS de Gene ratro &l eswpo de Investgacon.

Confidencaicad

Por o tanto, este msumo que s2 consliuya quedara en potestad de las invesbgadoras,
€01 13 previa a e per parte ce en esta documento, da ante

mano se informa que @cng matenal s3rd manpulado solamente con ines iNveshigatves y
el concamiento Gue se le ofrezca a los docentes sera Ce rmaren global, por ello se
reservaran los daios perscnales de ics estudiantes

A partr éa los antenor acapto () 0 rechazo () la partcpacon de mi hijo.

FIRMA DEL ACUDIENTE

.H?R@n? \.%

RESPONSAELES.

Crstira [s3bel de 1 rosa Pérez
Marledys redonda Lipaz.
Asesor e Tess
Mg Ps Henry Bruges Carbono
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v L e

Universidad Antonio Nanfio
Facultad de Psicoiogia
Consentimierio Informado.
Escala de depresidn da Zung
Fecha
Sehores
Padres de lamilia
Cordial saluda.

Por mesio da la presents me parmilo scicitar 3 autoizacion y consentimients para la
vl.bok_ug da su hijo(a) en el proyecto ce invesugacan “Relacion entre la Depresion y
€l ol d en diantes de la instlucdn pblica del coregimiento de
medialuna (magdaena)’ gque eslard a cargo ge pracbcantes de decmo semestre de
pscologla nn- 1 uruversidad Antanio Nanfio, cen el fin de oplar el litulo de pregrado en
psicologa

El objetrvo de esta investigacidn es conocer cuil es la relacén existente entre una prueba

"

que evalia con la on y ol rend to académico, pudende
ser esta aplcada de marera colectiva.
Particpacidn voluntana.

c [ on e | el

La parbopacion de nuesio hyo(a) en esla P 3 : sl
an cipar © decda retrorse, esta no genedala hingun problema, ni
T comecoant &5 @ sonal 8l lo desea, informaiia los

se present novel b
mclivos de dicho retro al equip de Investgaodn.

Confidencialicad

Por lo taria. esle insumo Gua se CORSUUYD quedara en potestad de las investgadeoras,
con la previa festada por parte de dienla en este to, de ants
mana sa informa que d:zho matenal sera lado sol con fines ¥

e conocimiento que 2 be cliezca a los cocentes serd de manera global, por elio se
reservaran kos datos personales de los estuciantes.

A parte da los antenor gcesto () 0 rechaza () 1a pArBcipacian de mi .

FIRMA DEL ACUDIENTE. RESPONSABLES.

Cristing Isabel de |a rosa Pérez
Marileidys redondo Lopez.
Asescr de Tess

HuGEYy Touma Amays Mg, Ps Henry Bruges Carbono,

— e Ve o g A Yo T
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Unrversidad Antonio Nandio
Facultad de Psicologla
Consentim:ants Informado
[Escala de depresidn de Zung
Fecha
Sefiores
Padres de familia.
Corgial saludo.

Por medio de la preserle me permito saicitar la aulonzacion y consentmiento pard 3
particpacitn da su hijo(a) en el proyecio de investgacén “Relacién entre |a Depresion y
ol rendimiento ocadémico en estudianies Ca la instiucién pibica del coregimiento de
medialuna (magds'ena)” gue estard a cargo dé praclcanies de decimo semesire de
ESTE la universidad Anteno Nanrio, con e fin de optar el titulo de pregrado en
psicologia

El objetivo de esta investigacion es conocer cudl es la relacidn exstente entre una prueba
quo evalia sinlomas relac; con la Cepresidn y el x SELL!
ser esta aplcada de manera colectiva.

Paniopacion voluntana

La participacion de nuestro hijo(a) en esta investgacién es completamente valuntana si el
alumno(a) se niega 8 paticpar o decide retirarse, es1o no ganerara ningun problema. ni

30 p ncias & hivel s Iy si o desea, informaria los
mouvos g8 dicho reuro al equipo de investgacion.

Confidencialidad:

Por lo 1antd, este insumo Gue se consiiuya Quedara en polestsd de las investgadoras.

con la prava por parte ce acudenie en esle de ante
mano se Informa que dicha matenal s&rd manipyiado solaments con fines investigalvos y
el conocimienio que sa le ofrezca @ los docenles serd d& manera global, por elio sa
reservaran los da'cs persanales de los estudiantes.

A parur da los antenor acepto () o rechazo () la parbopacon de mi hujo.

FIRMA CEL ACUDIENTE RESPONSABLES.

Crstina Isabel de la rosa Pérez
Marleidys redando Lopez.

Por medo da la presenta me permito solicitar la autonzacion y consenimiento para la
partapacon de su hyo(a) en el proyecto de investgacidn “Relacién entre la Depresion y
el rendimento académico en estudantes de la insttucén publico del coregmianta de
medalna (magdalena)’ Qque estard a cargo da pactcantes de decimo semeste do
pscologla de la unversdad Antoro Nanfo, can € fin de optar el tilulo de pregrado en
peiccioga

El cbietvo da esta investgacion es conocer cudl 65 la relacién existente entre una prucba
& y el rendimionia pcadémico, pudienda

qua eva'ua si! cen la dep
ser esia aplicada de manera colectiva

Paticpacidn voluntana:

La sartopacin da nuestra Rio(a) en esta invesligacn &s complelamente voluniana slol
alumno(a) se niega a partapar o detide reurarsa, es10 No QONErara ningun probioma, ni
sepr anvel | y cademicas. si io desea, informaria los
%en,n:oira!z;enams‘aﬁuuo?

Configencialdad

Por Io lanto, este insUMo Que Sa construya quedara en patestad de las investgadoras,
con L previa autorzacidn manitfestada por pare da acudienta en ests documento, de ante
mana sa informa que dicho matenal serd manipulado sa amente cen fines investgativos y
el conoemianto que se le ofrezca  los docentes sera de manera glotal, por elo se
resarvaran kos datos personales de los estudantes.

A partir da los antenor acepto () 0 rechazo ()  paricpacdn ce mihid.

FIRMA DEL ACUDIENTE RESPONSABLES

Cnstina Isabei da la rosa Perez
_ ~ -.E__uh“- ﬁmoo:._wc Lopez
. ™ $O7 esis
.ﬂ__n.h:\a*o ¢0§L, 9&5\&«3}55“530&88

1

S = — 7 ) ey
~
Unmversidad Antono Narifio Universidod Antono Nanfo
Facuitad de Psicologia Fazutad ce Psicologia
Corsenumanto Informada Consentimanto Informado.
Escala de depresidn da Zung Escala da depres:on ce Zung

Fecha Fecha
Sefiores q Sedores
Padres de famila Padres de famila
Corzial saluco _ Cordal saludo.

Pot medio de la presanta me permio soicitar la autonzacédn y consentmiento para la
patcipacisn de su hiol(a) en el proyects de investgacion “Relacdn entre la Depresion y
al rendimiento academco en estudantes de la nstitusdn pidica del comegmients de
medaluna (Magda'ena)’ que estard 4 rgo de pracicanies de decmo semestre do
psicciogla de la universidad Antorvo Nanfa, con el fin de optar el titulo de pregrado en
paicologla

El cbyelivo deo esla invost3aocién es concoer cudl €3 la relacion exisients entre una prueba
qQua evalua sintomas relaconades con la cepresidn y el .

sor esta aplcada de Manen colectva

Partopacién voluntana

Lo partic:pacidn de nuestro hijo{a) en esta investgacidn es complelamente voluntana si el
alumno(a) sa nega b PALoPar o decde relirarse, eslo NO Generara ningdn problema, ni
se presentard consecuencias a nivel insituconal y BCademicas, & lo desed, informaria los
mebvos de dicho retro al equipo de investgacién

Cenfidencialidad

Por lo lanto, esle insumo que se consinuya quedara en polestad de las Investgadoras,
con la previa autonzacidn manifestada por parte da acugiente en este documento, de ante
mang se informa que dicho matenal serd pula con fines. ¥
@l conocmenta cue se be ofrezca a los docentes sera de marerd global, por elio sa
reservaran los datos persanales ds los estudantes

A partr de los Bntencr acepto () 0 rechazs () a particpacdn de mi hijo

FIRMA DEL ACUDIENTE RESPONSABLES.

Cristira Issbel de 1a rosa Pérez
Manlexdys redando Lopez.
Asesor de Tess

m&\wQB mm\-ﬁﬂﬁ F\\AN Mg. Ps. Henry Bruges Carbona.
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Escaa s depresdn e Zung

Fecra

Salares
Padres Ca tamds
Corgal saido

Por mets de 15 presents Ma panmas SCICAST D Bulnzacdn y consertiments gara o
FANCLAsAN 08 u NyTa) en B DT80 S0 MVesLGantn "Relacon ertre 'a Depresdn y
o reramants acadeTC) e etudanies de B mltuoon putica del comepmantd de
Mecdauras (Majiaera)” Quo el B CxGo de practcanies de deomo semesiy Go
PALoags 2o L urirersdad Antona Nandlo, con el n de optar el hiuio Co pregrado en
ey

B) cryatien Co #4513 areeitgandn e conocer cudl es 3 relacdn eostents ente ura pruata
A VB SIIDTES (EITLTAES GO0 B datrendn y of rencmaentd academen, pudendo
e Ll SpiCaCa Cn maned CUeclva

Panspactin vsiunara.

La particpactn Ce nuestro Nyoda) en esia investgacin e comptaments voluntana w of
BuUmnCis) Se el 3 pArCpar 0 decle fetrarse, eilo RO Qanerara nngGn problema M
0 ST CONSOTLATILAS B Nresl NSOl Y SC3CE™ICa3, B o desea, wiformaria o
metrecy Se GOhg retr o ol equp0 da nvestgacin

Caonfearcadad

Por io oo esls M3UTO Gue e CONSINUYS Guedan en prtetad de las Investgadcras,
N @ preed Rl ZAChn maretiaca [or pene 06 eZudentis en asle cocumento, Ce anty
rarc ta nfuma Gua Coo materal sard manguUado waments oon fines irvestgatios i
o corocmario Gue W o Gliezsa a lon ducentes serd o manera Glotal, por elo o
resararan ion Calos peticrales 2a i0d estudanies

A parts de lon artercr scepto () 0 rechalo () a parcpectn de mihp
FIRMA DEL ACUCIENTE RESPONSAELES

Crtna Isated de @ rosa Pérez
Marie< s recondo Lepez

k\.v &\a\.? .\U\\} /oM s Herrs bovgen Cotans
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Urreerusad Artorn Warfo
Facucad Ca Pucrlogia
Corsartmears Irenmradn
Escala ca cagresdn ca Zurg
Fecra
Cafcres
Pacres Ca lamia
Corcal wiin

Por mese in la gresarin ma parmdn wicha B dAORICAn f CormantiTeentn pars 8
P Za b Pefda) en el progens G wewslandn TPelarstn erte 3 Degresdn y
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e
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Crctna lnatod 0a \a (t7as Pites
Varimad ps veriniss Llomit
Fanvs in Tava
g Ps Warey Bozpm Cartrne

Y \ 122 \N»\\\e Q\\\\Q
’ 7

Unryersdad Antona Nanfio
Facuhad de Pucologio
Consentmients Informado
Escala de Cepresdn da Zung

Fecha

Sefiores

Padies de lamia
Corcaal saludo

Por meca do la presents me permdo sobcdar la autorizacdn y consentmento para la
parlopashn de su hyolo) en o proyectn de inveslgassn ‘Relscitn enva la Dopreson y
el fendimiento académco en estudantes de putiica cel gmento de
medaluna (Magealenal” GQue eslard @ cargo de practicantes de deamo semesite Co
pasiogia do la universdad Antono Nanflo, con el fin de optar el lilulo de pregrada en
pacoiogia

E) ozjatvo G2 esta investgacdn es conocer cubl es la relacidn exstents enlre uwnd prusba

Qque e/a'ua s ntomas relacionados con la depresdn y el rendiments acadamco, pudendo
war esta aplcada de manerd colectiva

ParLogactn voluntana

L3 pancpacin Ga nuestra hyol(a) en esta vl es L ] uel
alumncia) 84 nega @ paLoper 0 decde felrarse, eslo MO gererara NNGGN problema, ni
. pe a nivel ¥ & . 8 lo desed, a o
motios Co GCho retro al equpe de Investgason

Confdercaldad

Por o tanto, este insumo qua e construya quedara an potestad de los investgadoras,
on [a previa autonzacén manfestada por pate do soudenta en este documento, ds ante
M3no 34 Informa Gua dcho materal serd pulas con fines -l ¥
el conommento Que sa i ohielca a loa cocentes serd de manera glotal, por elio se
reservaran o3 ¢atos personaies da ios eatudantes

A pans e loa anteror acepia () 0 rechazo () 'a pantopacdn de mi hp.

FIRMA DEL ACUDIENTE RESPONSABLES.

Cratra 1sasel ¢e 13 rosa Pérer

Mariedys redondo Lipez
\\ \ Asewor de Tess
__ 0 1 a2 Mg Ps Henry Bruges Carbono

Consantmaents Infurmar
Esca'a o4 ceprentn do 2ung
Fecha
Satores
Pacres ge tamiba
Corsal saluco

Por mado da la pesents me permin sohctar la autonzacien consentmaer:

Faropacta de w hicla) en ef projecis da inmstganin .z-.o«k-: entra la ?Lweohﬂ “
rendunants aCaikmen en estdariey de la nsunesn putlea del corregments g
medalra (magdaena qua 83ard @ Caga de practcartes oa deoma smaste de
Mﬁﬁ,n a8 la wirversdad Antono Marfo, con el En de cptar of Ululo de pregrass e

El obyetion dm e32 svemstgazin es concoar cudl es 13 relacin any

taria entrs una prusba
U8 &/21Ga MNomas 1ea00nados Lon |3 Copresdn y ol fendimien 1LIINMICO, pirdie
ser enla apicada de manera colectim ! o e
Parsopachn vohrtara

Cvﬂfﬁtﬁgggg Pgo(a) an eeta L) (4 ] el
-g:lgng-ogg.!SSu;!-é!g- fi sa
v e & nivml ma, U el L

:—S«?snngoiglgon;vu.gh + o daten |5-

Confidencialdad

Pos o tarka, ests rauma ms 4 ComUuya quodars en pulestad de lay Inveslgedons, con

laprana feninda por pans de o e3in documa:
v nlima qua cta matecal seck e, e.‘raﬂu

eon
CrisaTeanitl Qun va o Glrezia @ kos docaniey wacs
los datos e G marars global puf 8o v fesercaran
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FIRIA DEL ACUDIENTE. RESPONGABLES

Cnstna Isatmi da s rova Pérez
Marnlaidys redords Logaz.

n;_“ ._:: ﬁ.:m... n.‘mm. 5....:3?53?85.

Universdad Antoro Hanfio
Facutad de Prcoicgla
Congentimianto Infcrmade
Escola 6s depresdn ce Zung
Fecha
Sefiores
Padres de famia
Cordual saludo

la
vﬁiagnv.g_uivqasgrusﬁg*gisvs
parLopacin de su hic(a) en e én-sgg.gargﬂa?*
el b _n:! Fudar ce la i eeu_.o-g.g-qg..wun
med.aluna (magdalena)’ Que eslird @ cargo de praciicanies ce decimo semes
99‘8“-3_.:?«!53!:352!50.53l?.noovﬂl..ﬁnu‘o.ondho-:
pakcoiogia

ba
Eg(oanﬁﬁgvﬂﬂ_ﬂsggﬂrgnggiﬂéalﬂhgl

quo ealGa con la Cepresdn y ef
wor e3ta oplcada co manera colecliva
Paricpacdn voluntana:

panopacen el
La e nuestro hiola) en esta iNvesigacin es completaments voluniana si

alumnola) se nega a panicpar o deace retrarsa, €510 NO Generara ringun Qou_!...... n
% ] a3 a rreel al y acodé 8i o desea, os

motros 06 4cha 1er0 al equpo 36 investgacdn

Confdencialidad

Por o tanto, esle NSUMO que 84 consirnya Quedara en potestad ce 1as investgadoras,
€on 13 prona 0N zanen mandesiada por panie da acudents en eils cocumento, de ante
mano sa informa qua dcho matera! serd manpulaso sclaments con fines investgauvos y
ol conoomento gue se le ofrezca a los docentes sera Ce maned glotal, por el sa
reservaran 108 0a'cs personales e los estudantes
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FIRMA DEL ACUDIENTE. RESPONSAELES

Crstra lsated Ce b rosa Pérez

Unreersetad Artono Karfia

Facutal ce Pucologla
Consentments Intrmads
E3cala e cecrescn ge Zurg
Fecha
Sefores
Padres de famia
Cordial saludo

vﬂgaaoc?-gaggqség«g?ir
PAVOTITON G s Mc(a) en & prOyemIs de imenigacon "Relacen entre i Depres.en yel

) = fudianies de la NSSWOSN putica del conegimento de
medaluna (magdaiera)’ que estard 8 Cargo de practcanies de decmo semeste de
"Kkou"n.ri&).ﬂsﬁg.ng!!?nalz{o??ungs

n_oianulng-nonooa:ggatitno:-g!q-ilE
940 €2/Ua §intomas Melacionados con la Gepresdn y ¢l rendimients acazemicn, pudiends
4 03la apicada de manera colectiva ! s
Paticpacién voluntana

C?gggszk-_iz;_ﬁng:stgﬁirﬂcl
ts:o.-_‘E-E.uiﬂn!‘,ﬂﬁagﬂ-::ﬁbv%,=.-n
presentacd consacuencas @ nivel insttiuccnal y académcas, w ko desaa nformarla los
mativos de dicha retro ol equipo de invesdgacien

Contdancialidad

Perio Lants,| este nsumo qua sa CoMUuya quedara en polestad de las reestgadoras con

laprraaa f pana de en mang
-n!f.:nniaﬁ.o.:-li_-aﬂ- 1 con finay e yo
concaments Gua 36 le ofezca 8 los docantes vard de manera giotal, por ello se reservaran

lon daios peraonaies de oy estudantes
A pars de los anterior acepia () © rchazs () la paropecin de mi o

FIRMA DEL ACUDIENTE. RESPONSABLES

Crisina Isazel 0o la rosa Pérez.
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Aevare mamiea

~ e

.I.hmn Hago las casas conla Misma facilidad
133 T Me sienta Intranguio y no puedo respIral
14 | Tengo confianza en el futuro
15 | Esloy mas nable quo antes
16 | Encuentro faci tomar decisiones
17 | Sierita que say Ul y necesaria (@
18 | Encueniro agradable vivit
45| Creo que serla mejor para los demas sl estuviord
muerto(a
20 | Me gustan los mismas cosas quo antos

Fecha 0% \O\NP

Lea atentamente [as siguientes frases ¥
coloque en la columna el puntaje que,

- segun usted, refleje mejor como se sintié
durante la tltima semana.

7
2 | Por las mafanas me siento mejor
12|

Me siento Uiste y decaldo

Tengo ganas de llorary o veces llofo

Me cuesta muche dormir en la noche
[ Como Igual que antes

"Aun | les -

Aun lengo deseos sexuales

Neto que esloy adelqazd ndo

Estoy estrendo (o)
| E late mas rapido que antes

El corazon me lale MES °5

Me canso sin molivo

e

i

[M: mente esta tan despejada como antes

P

I
i

{-LH

OPCIONES DE PUNTAJE

Noml a S _
Edad |
Fecha [ ]
— — OPCIONES DE PUNTAJE

Lea atentamente las siguientes frases y noc_uocm
coloque en la columna el puntaje que, AQUIEL -
segun usled, refleje mejor como se sinti6 PUNTAJE. qu.unwo&u UM.\H% w\_n;owﬂsu Sompra
durante la dltima semana. 1 2 3 )
1| Me siento tnste y decaido a 4 3 : L
2 | Por las mafianas me siento mejor i 1 2 3 4
3 | Tengo ganas de llorar y a veces lloro i 1 2 3 4
4| Me cuesta mucho dormir en la noche T 4 2 2 1

|5 | Como igual que antes 7 4 3 L
& | Aun tengo deseos sexuales 1 2 4
7 | Noto que estoy adelgazando 1 i 2 4
8 | Estoy estrenido (a) 2 1 4
9| El corazon me late mas rapido que antes 1 1 3 4
10 | Me canso sin motivo 1 4 3 1
11 | Mi menle esta tan despejada como antes q 4 3 1
12 | Hago las cosas con la misma facilidad T 1 2 4
13 | Me siento inlranquilo y no puedo respirar q 4 3 :

| 14 [ Tengo cenfianza en el futuro 1 1 2 3 -
15 | Esloy mas imtable que anles 1 4 3 1
16 | Encuentro facil lomar decisiones 1 . 3 1
17 | Siento que soy Uil y necesario (3) 1| 4 3 - 1
18 | Encuenlro agradable vivir - 1 2 3 =)
19 | Crea que seria mejor para los demas sl estuviera | 4 4 3 2 1

muerto(a)
20 | Me gustan las mismas cosas gue antes ]
. — T —— . ——— —— - I
ad 3 “ ' ) JE—— SR ———— vl.II'I
ne -
™. '
¢ IO )
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Nombre Oc.q}?n) kel Ca:dlu Per b )

Edad 1%

Muy pocas | Algunas Muchas
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ESCALA DE AUTOEVALUACION DE DEPRESION (EAMD)

Nombre Donna Medina Reoorre

Edad 9%
Fecha o3 =10 [ 2022

Lea atenlamente las siguientes frases y
cologue en la columna el puntaje que,
segin usted, refleje mejor como s& sintié
durante |a Ultima semana.

COLOQUE
AQUIEL
PUNTAJE.

Me siento Uiste y decaido

Por las mafianas me siento mejor

Tengo ganas de llorar y 3 veces lloro

Me cuesta mucho domir en la noche

Como lgual que antes

Aun tengo deseos sexuales -

Noto que estoy adelgazando

[ Estoy estrenido () _

-’l- ~|o m]niu o[

EJ corazon me late mas rapido que anles

Me canso sin motiva

\‘

(

LEY

=1

P

Algunas
veres

siempre

rerm

Mi menie esta lan despejada como antes

.
N -

Hago las cosas con la misma facilidad

wWiw

Me siento intranguilo y no puedo respirar

23]

[ Tengo confianza en el futuro

] (LSRR /RER W -L‘&r

=

Estoy mas imtable que antes
Encuenlro facil lomar decisiones

D

-]l

Siento que soy Ul y necesario (a)

| Encuentro agradable vivie

[..

-
©

mueric(a)

Creo que serla mejor para los demas si esluviera

USRS R R

i
o

IMe gustan las mismas cosas que antes -
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ESCALA DE AUTOEVALUACION DE DEPRESION (EAMD)

Nombre Y277t vean@33a 10370 MEd 204

Edad -16 &~
Fecha 03/l OPCIONES DE PUNTAJE
Lea atentamente las siguientes frases y COLOQUE
coloque en la columna el puntaje que, AQUI EL
segun usted, refleje mejor como se sintis | PUNTAJE.
durante la Gllima semana. Muypoces  [Algunas | Muchas | siempre
veces veces veces
1| Me slento triste y decaldo g 1 2 3/ |4
2| Porlas mananas me siento mejor 1 4 3_ v |2 1
3| Tengo ganas de lierar y a veces lloro 1] 1 3 [Rvd
4| Mo cuesta mucho dormir en la noche 2 1 3 7 4
Como igual que antes 7 4 3/ 2
Aun tengo doseos sexunles 1Y 4 v a 2 1
| 7| Nolo que estoy adelgnzanda ki N 2 3 7 4 )
6| Esloy eslrefido (a) v Vi 2 k [
|9 | El corazén me late mds répido que anles z 2V ] .
| 10_| Me canso sin molivo u 2 4 v )
11 | Mi mente esta tan despejoda como anles 4y 4 v 3 2 1
12_| Hago las cosas con la misma facildad F 4 A ¥ 1
[ 13| Me siento intranquila y no pueda respirar s 1 2 3 4
14_| Tengo confianza en el futuro EE 4 A F 1
| 15 | Estoy mas irilabie que antes 3 1 2 3 v 4
| 16_| Encuentro facil tomar decislones y 4 7 3 2 1
| 17_| Siento que soy Ulil y necesario (1) ) 4 3 Vv 2 1
I“mn M:mmm%o au__bnmn_vs vivir K- 4 3 Vv 2 1
reo quo sefla mejor para lo:
M jor p: s dends sl estuviera 2 1 2 /|3 a
20 | Mo guslan los mismas cosas quo anfes 3 A 3 2 1
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