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1. OBJETIVO

Describir la metodologia para realizar la identificacion de los peligros y la evaluacion de
riesgos en la empresa OBRAS PROYECTOS AMBIENTE ROBLES INGENIERIA S.A.S.,
asi como establecer los mecanismos de control que se deben implementar para mitigar los

riesgos.

2. ALCANCE

Con la metodologia propuesta se quieren visualizar y estimar los riesgo de la empresa
OBRAS PROYECTOS AMBIENTE ROBLES INGENIERIA S.A.S., y aunque esta
metodologia se puede aplicar para cualquier actividad, proceso o cargo de la empresa, esta
se realizé inicialmente para el proceso: ADAPTACION Y MANTENIMIENTO DE OBRAS
PARA INFRAESTRUCTURA VIAL con el cargo Auxiliar de implementacion de plan de

manejo de trafico (PMT) y brigada de orden aseo y limpieza en obra (BOAL) y las

VIGILADA MINEDUCACION

actividades que se realizan producto del cargo; lo cual es el alcance del presente trabajo.
3. DEFINICIONES

A continuacion, se presentan las definiciones mas relevantes para la presente metodologia,
las cuales son tomadas directamente de la GTC-45 (Guia Técnica Colombia - 45), la cual es
la guia para la identificacién de los peligros y la valoracion de los riesgos en seguridad y salud

ocupacional:

v'Actividad no rutinaria: actividad que no se ha planificado ni estandarizado, dentro de
un proceso de la organizacion o actividad que la organizacion determine como no
rutinaria por su baja frecuencia de ejecucion.

v'Actividad rutinaria: actividad que forma parte de un proceso de la organizacion, se ha
planificado y es estandarizarle.

v' Factor de riesgo: Es todo elemento, fendbmeno, ambiente o accién humana que

encierra una capacidad potencial de producir lesiones a los trabajadores, dafios a las
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instalaciones locativas, equipos, herramientas y cuya probabilidad de ocurrencia
depende de la eliminacion o control del elemento agresivo.

v' Medidas de control: medidas(s) implementada(s) con el fin de minimizar la ocurrencia
de incidentes.

v" Nivel de consecuencia: medida de la severidad de las consecuencias.

v" Nivel de exposicion: situacion de exposicion a un peligro que se presenta en un tiempo
determinado durante la jornada laboral.

v" Nivel de probabilidad: producto del nivel de deficiencia por el nivel de exposicién.

v" Nivel de riesgo: magnitud de un riesgo resultante del producto de nivel de probabilidad
por el nivel de consecuencia.

v' Peligro: Fuente, situacién o acto con potencial de dafio en términos de enfermedad o
lesion a las personas, o una combinacion de éstos

v Radiaciones no lonizantes: Las radiaciones no ionizantes mas comunes son: rayos
Ultravioleta, radiacion infrarroja, microondas y radio frecuencia. Principales fuentes
generadoras: el sol, lamparas de vapor, de mercurio, de tungsteno y halégenos,

superficies calientes, llamas, estaciones de radio, emisoras, instalaciones de radar, etc.

VIGILADA MINEDUCACION

v" Riesgo: Posibilidad de ocurrencia de un suceso que afecta de manera negativa a una
0 MAs personas expuestas.

v" Riesgo aceptable: riesgo que ha sido reducido a un nivel que la organizacién puede
tolerar, respecto a sus obligaciones legales y a su propia politica en seguridad y salud
ocupacional.

v" Riesgo biomecanico: Son aquellos generados por la inadecuada relacion entre el
trabajador y la maquina, herramienta o puesto de trabajo. Lo podemos clasificar en:
Carga estética, Carga dinamica, disefio del puesto de trabajo y Peso y tamafio de
objetos.

v Riesgo o condicion de seguridad: Son generados por condiciones peligrosas y
pueden generar dafios materiales o lesiones personales, esto estan conformados por:

mecanicos, eléctricos, locativos y saneamiento basico o ambientales.

v" Riesgo psicosocial: Son aquellos que se generan por la interaccion del trabajador con
la organizacion inherente al proceso, a las modalidades de la gestion administrativa,
gue pueden generar una carga psicolégica, fatiga mental, alteraciones de la conducta,

el comportamiento del trabajador y reacciones fisiologicas.
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v' Riesgo quimico: Se define como toda sustancia organica e inorganica, natural o
sintética que, durante la fabricacién, manejo, transporte, almacenamiento o uso, puede
incorporarse al medio ambiente en forma de polvo, humo, gas o vapor, con efectos
irritantes, corrosivos, asfixiantes, toxicos y en cantidades que tengan probabilidades de
lesionar la salud de las personas que entran en contacto con ellas.

v' Riesgos biol6gicos: Se refiere a un grupo de microorganismos vivos que estan
presentes en determinados ambientes de trabajo y que al ingresar al organismo pueden
desencadenar enfermedades infectocontagiosas, reacciones alérgicas, intoxicaciones,
etc.

v" Riesgos fisicos: Podemos definirlos como toda energia presente en los lugares de
trabajo que de una u otra forma pueden afectar al trabajador de acuerdo a las
caracteristicas de transmision en el medio.

v Ruido: Principales fuentes generadoras: plantas generadoras, plantas eléctricas,
trogueladoras, esmeriles, pulidoras, equipos de corte, herramientas neumaticas, etc.

v" Valoracion de riesgos: proceso de evaluar el (los) riesgo(s) que surge(n) en un

peligro(s), teniendo en cuenta la suficiencia de los controles existentes y de decidir si el

VIGILADA MINEDUCACION

(los) riesgo(s) es (son) aceptable(s), o no.
v" Vibraciones: Principales fuentes generadoras: prensas, herramientas neumaticas
(martillos), alternadores, motores de vehiculos y motos, etc.
4. CONDICIONES GENERALES:

4.1. Responsabilidades

» Especialista seguridad y salud en el trabajo: Es la persona que debe realizar la

identificacion de peligros y consignarlos en la matriz de identificacion de peligros y
valoracion de riesgos cuando sea necesario o cuando: Se presente un accidente de
trabajo grave o mortal, la empresa cambie de actividad econémica o adquiera

nuevas maquinas y/o herramientas.

» Trabajadores: Deben reportar todos los peligros que identifiquen en sus lugares de

trabajo que les puedan ocasionar accidentes o incidentes de trabajo, asi como

también deben usar sus elementos de proteccion personal e intentar mantener su
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area de trabajo libre de condiciones insegura y hacer su trabajo sin actos inseguros.

» Gerente General: Debe proporcionar los recursos necesarios para la mitigacion de

riesgos y proporcionar los espacios a los comités para ejecutar labores de

inspecciones e investigaciones segun corresponda.

5. METODOLOGIA PARA LA IDENTIFICACION DE PELIGROS Y RIESGOS.

Con esta metodologia se quiere entregar una herramienta que le permita a la empresay al
especialista en Seguridad y Salud en el trabajo, identificar peligros, estimar y valorar riesgos
de las diferentes areas y actividades realizadas por los trabajadores de la empresa, asi
mismo, se pretende proponer los controles requeridos en cada riesgo encontrado tanto para
la fuente, el medio y/o el trabajador de acuerdo a la aceptabilidad del riesgo calculada, para
lo cual se tom6 como base la Guia Técnica Colombiana GTC — 45 para la identificacion de

los peligros y la valoracion de los riesgos en seguridad y salud ocupacional.

5.1. Aspectos generales

VIGILADA MINEDUCACION

Se deben realizan inspecciones de puestos de trabajo, hacer seguimiento para verificar
cambios en las instalaciones y/ o0 procesos que pueda generar otros riegos con el fin de

levantar y/o actualizar la matriz anualmente.

Todos los trabajadores de OBRAS PROYECTOS AMBIENTE ROBLES INGENIERIA
S.A.S., deben participar de manera activa realizando la identificacién y reporte de los
riesgos y peligros presentes en su puesto de trabajo al area de seguridad y salud en el
trabajo.

Se deben realizar capacitaciones continuas para el personal antiguo y una capacitacion
inicial para el personal nuevo; para divulgar los peligros y riesgos propios del cargo a nivel
de salud y seguridad Industrial, lo anterior con el fin de que el trabajador identifique y tome
conciencia de los riegos a los que se esta expuesto, para lo cual se realizara una

programacion de capacitaciones segun la relevancia de los riesgos.
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5.2. Frecuencia para identificacion de peligros y valoracion de riesgos.

Anualmente la matriz de identificacion de peligros, evaluacién de riesgos y determinacion

de controles se revisard, sin embargo, esta se debera actualizar cada vez que:

1. Se presenten cambios en la organizacion (instalaciones y/o operaciones).
Aparezcan condiciones potenciales de emergencia.
Exista una actualizacién tecnolégica (equipos nuevos, cambios del proceso asociado,
obra civil de gran magnitud).

4. Nuevos puestos de trabajo, revisiones, actividades de mejoramiento en el sitio de
trabajo, procesos, maquinaria/equipos, procedimientos de operacién y organizacién del
trabajo.

5. Cuando la Direccion de la compafiia lo considere pertinente

5.3.  Criterios pararealizar la valoracion de riesgos.

VIGILADA MINEDUCACION

Para la identificacién de Peligros, Valoracién de Riesgos y Determinacién de Controles, se

deben tener en cuenta los siguientes parametros:

1. Realizar una inspeccion en cada puesto de trabajo incluyendo instalaciones y
procedimiento y actividades realizadas por el operario,
Identificar los factores de riesgo y sus tipos en cada area.

3. Recolectar informacion de las actividades realizadas de primera mano ya sea por
observacion o entrevistas.

4. ldentificar controles existentes o la ausencia de los mismos en cada factor de riesgo.
Realizar el andlisis y evaluacion de estos riesgos teniendo en cuenta la suficiencia
de los controles existentes, y considerando que todo factor de riesgo tiene la
posibilidad de presentarse en diferentes formas y en diferentes niveles.

6. Valorar los riesgos de acuerdo al grado de peligrosidad y se establecen las
recomendaciones a seguir.

7. Disefar las medidas de control adecuadas y trazar plan de gestion acorde con cada

riesgo, para lo cual cada uno se debe valorar cada uno con base en la Probabilidad
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de que ocurra el evento y la Consecuencia o posible pérdida cuando ocurra el

evento.

5.4. Valoracion de los Riesgos segun la GTC-45.

La valoracidon del riesgo es un proceso con diferentes etapas, entre las cuales se
encuentran: identificacion, analisis, evaluacion, administracion y revision de los riesgos; los
cuales deben documentarse y comunicarse a todas las partes interesadas dentro de la
empresa y de tal manera tomar las decisiones que correspondan para darle un manejo
adecuado y prevenir accidentes o enfermedades laborales, para este caso en especifico

esta valoracion se realiza tomando como base fundamental la GTC-45.

Es valido aclarar que los controles existentes se pueden cambiar, modificar o proponer
nuevos y lo anterior se realizara en el siguiente orden, considerando primero la fuente,

después el medio y por ultimo el trabajador:

VIGILADA MINEDUCACION

Eliminacion
Sustitucién
Controles de Ingenieria

Sefializacion / Advertencias o controles Administrativos o Ambos

a ~ w0 n P

Equipo y elementos de Proteccién Personal (EPP)

A continuacién, se mostraran las principales tablas usadas para la valoracion de los riesgos,

u explicacion detallada se encuentra en la GTC-45.
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5.4.1. Nivel de Deficiencia

N'.V(.el de_ Valor de ND Significado
deficiencia
Muy Alto Se ha(n) detectado peligro(s) que determina(n) como posible la

(MA) 10 generacion de incidentes, o la eficacia del conjunto de medidas

preventivas existentes, respecto al riesgo es nula o no existe, o ambas.

Se ha(n) detectado alguno(s) peligro(s) que puedan dar lugar a

Alto (A) & incidentes significativas, o la eficacia del conjunto de medidas
preventivas existentes, es baja o ambos.
Medio (M) 5 Se ha(n) detectado) peligro(s) que puedan dar lugar a incidentes poco

significativos, o de menor importancia, o la eficacia del conjunto de
medidas preventivas existentes, es moderada o ambos.

No se asigna |No se ha presentado peligro o la eficacia del conjunto de medidas

Bajo (B) valor preventivas existentes es alta, 0 ambos. El riesgo esté controlado. Estos
~ peligros se clasifican
o
g 5.4.2. Nivel de Exposicion
=
3
3
g
Nivel de Valor de L
. Significado
exposicion NE
Continua 4 L a situacién de exposicién se presenta sin interrupcién o varias veces con
(EC) tiempo prolongado durante la jornada laboral.
Frecuente 3 L a situacion de exposicion se presenta varias veces durante la jornada
(EF) laboral por tiempos cortos.
p p
Ocasional 2 La situacion de exposicion de presenta alguna vez durante la jornada laboral,
(EO) or un periodo de tiempo corto.
yp p p
Esporadica 1
(EE) La situacién de exposicidn se presenta de manera eventual.
p p
5.4.3. Nivel de Probabilidad
NIVEL DE NIVEL DE EXPOSICION (NE)
PROBABILIDAD a 3 2 1
NIVEL DE 10 A-20( A-10
DEFICIENCIA 6 A-18 A-12
(ND) 5
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Nivel de Valor de Sianificado
probabilidad NP 9
Muy Alto Entre 40 y
(MA) 24 Situacion deficiente de exposicidon continua, o muy deficiente con exposicion
frecuente. Normalmente la materializacion de riesgo ocurre con frecuencia.
Alto (A) Entre 20 y | Situacién deficiente de exposicion frecuente u ocasional, o bien situacion muy
10 deficiente con exposicidn ocasional o esporadica. La materializacion de es
posible que suceda varias veces en la vida laboral.
. Situacion deficiente de exposicién esporadica, o bien situacion mejorable
Medio (M) Bntre 3 y 6 con exposicidn contintia o frecuente. Es posible que suceda el dafio alguna
vez.
Bajo (B) Entre 4 v 2 Situacion mejorable con exposicion ocasi6nalo esporadica o exposicién sin
J y anomalia, destacable con cualquier nivel de exposicion. No es esperable que
se materialice el riesgo, aunque puede ser concesible.
5.4.4. Determinacion del nivel de consecuencia
Nivel de Valor de Significado
Consecuencia NC Dafios personales
Mortal o 100 Muerte (s)

Catastrofico (M)

Muy grave (MG) 60

Lesiones o enfermedades graves irreparables (Incapacidad permanente
parcial o invalidez).

Grave (G)

25

Lesiones o enfermedades con incapacidad laboral temporal (ILT).

Leve (L)

10

Lesiones o enfermedades que no requieren incapacidad
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5.4.5. Determinacion de nivel de riesgo

Nivel de riesgo Nivel de probabilidad (NP)
NR = NP x NC 40-24 20-10 8-6 4-2
100
Mivel de B0
consecuencias
(NC) 25
10

5.4.6. Interpretacién nivel del riesgo

Nivel de

=
3 . Valor de NR Significado
3 Riesgo
(]
% | 4000-600 Situacion critica. Suspender actividades hasta que el riesgo esté bajo control.
g Intervencion urgente.
2
I 500 — 150 Corregir y adoptar medidas de control de inmediato. Sin embargo, suspenda

actividades si el nivel de riesgo esta por encima o igual de 360.

i 120 - 40 Mejorar si es posible. Seria conveniente justificar la intervencion y su rentabilidad.

Mantener las medidas de control existentes, pero se deberian considerar
\ 20 soluciones o0 mejoras y se deben hacer comprobaciones peridédicas para
asegurar que el riesgo aun es aceptable.

5.4.7. Aceptabilidad del riesgo

Nivel de Riesgo Significado

I No Aceptable
Il No Aceptable o Aceptable con control especifico

[} Aceptable

v Aceptable
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5.5. Control operativo.

De acuerdo con lo identificado en la Matriz de Riesgos levantados para la empresa OBRAS
PROYECTOS AMBIENTE ROBLES INGENIERIA S.A.S., el especialista en seguridad y
salud en el trabajo debe establecer las acciones de control de acuerdo a lo mencionado

anteriormente.

El seguimiento a la implementacion de los controles es realizado por el area de Seguridad

y Salud en el trabajo.

VIGILADA MINEDUCACION
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MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS Y EVALUACION DE RIESGOS
ACTIVIDADES EN OBRA (OBRAS PROYECTOS AMBIENTE ROBLES INGENIERA S.A.S)

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y VALORACION DE RIESGOS

Medio

Individuo

Solicitud de seguridad
privada,
acompafiamiento
durante toda la tarea

Capacitacién autocuidado, condiciones
de seguridad y capacidad de reaccion
a posiles situaciones.

Demarcacion y
fi 6n en areas

en puestos de trabajo ,
generacion,
acondicionamiento
implementacion de
protocolo de
bioseguridad (Plan de
Aplicacion del Protocolo
Sanitario para la Obra)
PAPSO

Charlas diarias de cinco minutos , con
temas relevantes a evitar el contagio
del virus e inspecciones diarias
verificando comportamiento de
trabajadores con respecto a los
protocolos socializados.

Solicitud de
ot de

[

policia, lideres
comunales

de seguridad, autocuidado.

Demarcacion y
sefializacion en areas
en puestos de trabajo ,
generacién,
acondicionamiento e
implementacion de
protocolo de
bioseguridad (Plan de
Aplicacion del Protocolo
Sanitario para la Obra)
PAPSO

Charlas diarias de cinco minutos , con
temas relevantes a evitar el contagio
del virus e inspecciones diarias
verificando comportamiento de
trabajadores con respecto a los
protocolos socializados.

Demarcacién y
sefializacion en areas
en puestos de trabajo ,
generacién,
acondicionamiento e
implementacion de
protocolo de
bioseguridad (Plan de
Aplicacion del Protocolo
Sanitario para la Obra)
PAPSO

Charlas diarias de cinco minutos , con
temas relevantes a evitar el contagio
del virus e inspecciones diarias
verificando comportamiento de
trabajadores con respecto a los
protocolos socializados.

a <8 z|3
< z| < 5|2 818
c w o wo (wo ~fwzlw §|g
" oz |og|odg|cld|guwl [FE Interpretacion
. ar N Factor de Riesgo aw - - =] =G |0z )
Proceso Actividad Tarea g Descripcion del Peligro (Clasificacién) Consecuencia Potencial Fuente Medio Individuo i1 o 8 2 |T fﬁ g % Sleg Evaluacion del Fuente
= 2oz |2 Zx |o
0 Zh |2%|28%|122| 2 o 5‘3 Riesgo
o w & Sl z|kE
Clz Tz
.y
q Condiciones de Heridas, contusiones Autoproteccionala | SOlicitud de Autocuidado
xil Robos , atracos y rifias. ' P proteccion a (prevencion 6 3 18 100 1800 Autoridades
seguridad muerte. reaccion defensiva -
ia comunidad estado de alerta)
r
Subir materiales y elementos desde | d
ADAPTACION Y el punto de acopio en camién para | € Etiqueta
MANTENIMIENTO DE | Trasporte de materiales 4 im respiratoria, usos
traslado de los mismos a frentes de 3
OBRAS PARA afrentes de obra desde . Pl Distanciamiento de elementos de
INFRAESTRUCTURA acopio. obra, posteriormente estos se bajan | Deteccion de enfermedades inf social (Adecuacién |proteccion
VIAL y organizan en campamento de obra| o i eleccion de enfermedades infecciosas de puestos de trabajo |(tapabocas,
T Gl e RS 2 G e Contagio Covid- 19 Biologicos pm%fl:ﬁ;?meme N/A con dos metros de  |guantes . gatasy | ° 4 40 60 | 2400 N/A
nt distanciaunocon  |traje anti fluidos)
a respecto al otro) capacitacion,
ci prevencion de
6 Covid)
n
A
u
il
ia Robos , atracos y rifias. Condiciones de Heridas, contusiones solicitud de vigilancia ~ |NA Autocuidado 6 3 18 | 100| 1800 NA
. seguridad muerte.
d
e
ADAPTACION Y Adecuacion sefiales verticales im
MANTENIMIENTO DE informativas, barricadas, vayas pl Etiqueta
OBRAS PARA de PMT g maletines y i e respiratoria, usos
INFRAESTRUCTURA para senderos peatonales en los  [m Distanciamiento de elementos de
VIAL frentes de obra a intervenir. e . social (Adecuacion | proteccion
o Deteccion de enfermedades infecciosas % puestos e vabajo | (apabocas
Contagio Covid- 19 Biologicos potencialmente N/A P o | (tapabocas, 10 4 20 60 | 2400 N/A
a con dos metros de  |guantes , gafas y
: mortales "
ci distanciaunocon  |traje anti fluidos)
6 respecto al otro) capacitacion,
n prevencion de
d Covid)
e
T
u
i Etiqueta
a respiratoria, usos
ATEE T Distanciamiento de elementos de
MANTENIMIENTO DE . Adecuacion de poli sombracon [ d Deteccion de enfermedades infecciosas ;‘E’C'i'e(s"?:;:?f;fgu t’:‘“&’;‘s
OBRAS PARA corramients deopra | bastones y rolizos en los frentes de | e Contagio Covid- 19 Biolégicos potencialmente N/A Ll P 10 4 40 | 60 | 2400 N/A
INFRAESTRUCTURA obra a intervenir im mortales con dos metios de - guantes , galas y
ST o distanciaunocon |traje anti fluidos)
e respecto al otro) capacitacion,
prevencion de
m Covid)
e ovi
ot
Direccionamiento de "
tréfico vehicular | Manipular paleta (pare - siga) para | u Etiqueta
evitar represamiento de trafico en |xil o respiratoria, usos
P — e ntoca | X Distanciamiento de elementos de
as vias colindantes a la ia i
MANTENIMIENTO DE intervencion, direccionar a v Deteccion de enfermedades infecciosas social (Adecuacion | proteccion
., y 5 N de puestos de trabajo |(tapabocas,
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