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RESUMEN

Esta investigacion se realiza para determinar las manifestaciones de la violencia
machista en estudiantes universitarios con parejas en San Luis Potosi (Ciudad), México y
Bogota, Colombia. El enfoque tedrico del estudio es de género ya que estudia las diferentes
dinamica relacionales existente de masculinidad y feminidad que permiten asi conocer las
expresiones de género e identificar el efecto que tienen sobre la vida tanto de hombres como
mujeres. El alcance de la investigacion es de tipo correlacional, el tipo de informacion es
cuantitativa, la recoleccion de datos se expone a traves de una investigacion no experimental
transeccional-causal, el criterio epistemologico del enfoque es empirico - analitico y el tipo
de informacion es continuo, para recolectar la informacion del presente trabajo se utilizo dos
instrumentos el cuestionario de violencia machista-Aria y la escala de machismo sexual-12
.La muestra se compone de 54 estudiantes universitarios de San Luis Potosi, S. L. P. -
México y Bogota - Colombia entre 18 a 28 afios. Los principales hallazgos que ambas
muestras Bogota - Colombia y San Luis Potosi, S.L.P. indican sufrir la misma linea de
violencia machista; comenzando desde la violencia econémica, psicoldgica, sexual y fisica,
solo que difiere del nivel/grado de violencia puesto que la muestra de San Luis Potosi, S. L.
P. indica sufrir un mayor indice violencia machista, asi mismo, es importante sefialar que en
la escala de machismo sexual -12 se muestra un mayor nivel de sexismo en la poblacién de
Bogota.

Se sugiere realizar un mayor desarrollo de investigaciones sobre la violencia machista o sobre
el mismo machismo ya que no se tiene una investigacion constante, es necesario analizar,
profundizar o determinar las consecuencias de esta problematica para resolver las
necesidades actuales asi como formular métodos, teorias y técnicas que aborden en especial

este tema en particular.



Palabras Claves: Género, Violencia, Machismo, Universitarios, Parejas, Cultura

ABSTRACT

This research is carried out to determine the manifestations of sexist violence in

university students with partners in San Luis Potosi (City) - Mexico and Bogoté - Colombia.
The theoretical focus of the study is gender, since it studies the forms of masculinity and
femininity that allow us to know the diversity, the nuances of gender expressions and identify
the impact they have on the lives of both men and women. The scope of the research is
correlational, the type of information is quantitative, the data collection is exposed through a
non-experimental transectional-causal investigation, the epistemological criterion of the
approach is empirical - analytical and the type of information is continuous, to collect the
information of the present work, two instruments were used: the sexist-Aryan violence
questionnaire and the sexual machismo-12 scale. The sample is made up of 54 university
students from San Luis Potosi, SLP - Mexico and Bogota - Colombia between 18 to 28 years.
The main findings that both samples Bogota - Colombia and San Luis Potosi, S.L.P. they
indicate suffering the same line of sexist violence; starting from economic, psychological,
sexual and physical violence, only it differs from the level / degree of violence since the
sample of San Luis Potosi, SLP indicates suffering a higher index of sexist violence,
likewise, it is important to point out that in the scale of sexual machismo -12 shows a higher
level of sexism in the population of Bogota.
It is suggested to carry out further research on sexist violence or on machismo itself since
there is no constant research, it is necessary to analyze, deepen or determine the
consequences of this problem to solve current needs as well as formulate methods, theories
and techniques that specifically address this particular topic.

Keywords: Gender, Violence, Machismo, University Students, Couples and Culture



INTRODUCCION

El machismo es una ideologia que a lo largo del tiempo ha existido en diferentes
culturas, tiene como fin promover la superioridad del hombre sobre la mujer, devaluando asi
las actividades y/o caracteristicas tradicionalmente femeninas. Actualmente la sociedad o de
forma especifica la cultura contribuyen en gran medida a mantener patrones de
comportamientos machistas, en las relaciones de parejas se hace mas notorio, uno de los
factores que inciden en este comportamiento es una vision romantica del amor “El amor todo
lo puede”, “El amor verdadero es para siempre”, “Los celos son una demostracion de amor
hacia la pareja”, “Los polos opuestos se atraen” y un sin fin de pensamientos que exhiben un
patron de comportamiento machista, el cual se habitia y se traslada a un patron de
comportamiento normal tanto en hombre como mujeres, es asi que resulta dificil identificar o
diferenciar las actitudes machistas de las que no lo son, porque se tornan parte de la
cotidianidad “La normalizacion de la violencia que empapa nuestros discursos,
conversaciones, formas de relacionamientos, pero también las fuentes de conocimiento
masivo y las politicas publicas. Esta normalizacion, alimentada por creencias Yy
comportamientos, esta fuertemente arraigada no solamente entre la juventud, sino también en
las instituciones publicas y en nuestros circulos familiares y sociales, y se refuerza desde
nuestras practicas cotidianas” (OXFAM, 2018, pag.11,12)

En las relaciones de pareja, las manifestaciones del machismo, se asocia a la violencia
en contra la mujer, cuando éste decide por su pareja, controla y tiene poder sobre su cuerpo e
ideas. La violencia, es por lo tanto una “conducta o amenaza que se realiza de manera
consciente y que causa dafo fisico, psicologico, sexual o econdémico” (IMSS, 2015). Los
efectos de la violencia y abusos en contra de la mujer desencadenan diversos problemas en la
salud mental y fisica, tales como la depresion, ansiedad y/o Trastorno por estrés

postraumatico entre otras mas , esto no solo afecta a la persona, sino que también repercute



en varias esferas de la vida familiar, social, y de trabajo, violando de esa forma los
principales derechos; libertad de opinion, vida libre de violencia, medio ambiente sano,
vivienda adecuada, al agua y a la alimentacion, mediante amenazas, humillaciones, torturas,
explotacion, esclavitud sexual, violaciones, abuso sexual, embarazos y abortos forzados.

“La normalizacion de la violencia llega a tal punto que el 86% de las y los jovenes cree que
sus amistades no intervendria si un amigo le pega a su novia” (OXFAM, 2018, p.) la
violencia machista no solo es ejercida por el autor principal sino también por terceros cuando
no intervienen sino por el contrario es apoyan. Es asi un problema visible e invisible que
involucra a toda la sociedad en general, cabe mencionar que existen pocos articulos que
trabajen a nivel cuantitativo sobre el machismo se evidencia un vacio de conocimiento o nula
actualizacion, en comparacion con el enfoque cualitativo. Con base a lo anterior se determina
estudiar las manifestaciones de la violencia machista en estudiantes universitarios con parejas

en San Luis Potosi (Ciudad), México y Bogota, Colombia.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El machismo se entiende como una ideologia que abarca una jerarquia desigualitaria
entre hombre y mujer, se caracteriza principalmente a la feminidad un desacredito, una baja
valoracion a su valia personal e inclusive social, “es la expresion de la magnificacion de lo
masculino en menoscabo de la constitucion, la personalidad y la esencia femenina; la
exaltacion de la superioridad fisica, de la fuerza bruta y la legitimacién de un estereotipo que
recrea y reproduce injustas relaciones de poder” (Lugo, 1985, p.42) la cultura infunde al sexo
femenino una serie de normas y conductas que debe seguir en consideracion a las necesidades
del hombre, se afianza al hombre la idea de “ser el mas macho entre todos”, estar con la
mayor cantidad de mujeres posibles, pensar que estds no deberian estudiar o trabajar pero si
someterse a las reglas que el hombre imponga son algunas formas de machismo o relaciones
injustas de poder, es decir, como deberia vestir, actuar, pensar, esté hecho se acrecienta con
otros factores sociales como la educacion o la presencia de ambientes violentos, en escena
“Los hombres que tienen un nivel de instruccion bajo, han vivido en entornos donde se
aceptaba la violencia y normas diferentes para cada sexo, y creen que tienen derechos sobre

las mujeres para acometer actos violentos” (OMS, 2017, parr.1).

En este caso los patrones de conducta vivenciados con los padres o los principales
cuidadores en la infancia repercute y tiende a repetirse en la adultez con agravamiento en las
relaciones de parejas, menciona ademas que la educacion difiere en comportamiento del
hombre hacia la mujer, a menor nivel de educacién mayor violencia Psicoldgica, sexual,
econdmica o fisica hacia la mujer. En las relaciones de pareja, se evidencia una mayor
violencia a causa del machismo, en consecuencia se percibe al hombre como figura de
“propietario” frente a la mujer, puesto que el hombre toma decision por la mujer respecto a su
economia, cuerpo, entorno. En ese sentido, la mujer pierde toda forma de valia personal, para

favorecer al hombre en todo los &mbitos posibles, ya sea para evitar el abandono, o evitar



comportamientos por parte del hombre que lesione su integridad fisica “Seis de cada diez
mujeres y hombres jovenes creen que las mujeres no salen de las relaciones de pareja

violentas porque el hombre amenaza con matarlas” (OXFAM, 2018, pag.11).

En consecuencia la mujer pierde toda forma de autonomia, se convierte entonces en
un objeto que tiene duefio decidiendo las acciones que realiza y cuales no, en consecuencia
puede abstenerse de participar en actividades cotidianas aislandose de su entorno social,
familiar, en este caso no solo repercute en el area personal, sino también en otras areas
externas, desencadenando asi diversos trastornos mentales como la depresion, ansiedad y/o
Trastorno por estrés postraumatico entre otras mas. Ademas de la Violencia fisica, también es
comun que se presente violencia Psicologica, la cual se puede entender como*“Toda accion u
omisioén dirigida a desvalorar, intimidar o controlar sus acciones, comportamientos y
decisiones, que provoque en quien la recibe alteracion autocognitiva y autovalorativa que

integran su autoestima o alteraciones en alguna esfera o area de su estructura psiquica’

(Asamblea Legislativa de la Ciudad de México, 2008, Ley N° 1257)

Como lo indica la ley de acceso de las mujeres, la violencia Psicoldgica se manifiesta
en el estado animico de la persona de diferentes maneras, evidente en escenarios de
machismo, ejemplo, cuando la mujer no cumple las exigencias del hombre, puede recurrir a
la violencia fisica, como medio de expresion de su hombria y manifestacion de propiedad
hacia la mujer. Cabe resaltar que el machismo no sélo es practicado por hombres, sino
también por mujeres contra otras y contra ellas mismas. En la medida que aceptan la
dinamica mencionada anteriormente por parte del hombre, estas se hacen participes, es decir,
existe un reafirmamiento de ambos roles y fortalecimiento de estas practicas. Es evidente
cdmo esta dindmica ha repercutido a diferentes niveles de violencia comenzando sutilmente

por la esfera psicoemocional hasta llegar a niveles extremos de violencia fisica



El machismo afecta a mujeres como a hombres de diferente maneras, especialmente
estd violencia comienza desde muy temprana edad “Nifios testigos del abuso de sus madres
son 10 veces mas propensos de abusar a sus parejas femeninas cuando sean adultos, en
cambio cuando las nifias observa al padre agredir a la madre son 6 veces mas propensas a ser

abusada sexualmente” (Vargas, Cataldo, & Dickson, 2005, p.67)

Segun la OMS (2017) 35% de las mujeres en todo el mundo sufren violencia fisica
y/o sexual de pareja, muchas culturas y religiones pueden aceptar o incluso validar niveles
extremos de violencia, que trae consigo el machismo. Por ejemplo, en el 2017 murieron 2.559
victimas de la violencia machista alrededor del mundo. Estudios sobre el machismo han

encontrado lo siguiente:

Moral & Ramos (2016) afirman que el machismo se asocia méas con la perpetracion
que con la victimizacion, esta asociacion es mayor en mujeres que en hombres y su magnitud
es pequefia, resultados encontrados en 120 mujeres y 120 hombres en Mexico - Colima. Por
lo tanto se evidencia en las relaciones de parejas un alto indice de conductas controladoras
naturalizadas, acontece debido a las ideas de que los adolescentes manejan sobre el amor
romantico. Cevallos & Monserrath (2017) comprobaron lo anterior, a través de las
experiencias de 20 adolescentes, hombres y mujeres entre 15 - 17 afios, en Cuenca - Ecuador.
Asimismo manifiesta que existe asociacion entre conductas machistas y una baja valoracion a
las caracteristicas femeninas, a su vez estas conductas machistas cambian en funcion de la
sociedad y cultura. Uresti, Orozco, Ybarra & Espinosa (2017) confirmaron esta informacion a
través de 263 hombres adultos entre 20 a 50 afios de edad del noreste de México. Es decir que
el machismo en general se agrava por su perdurabilidad en el tiempo en un mayor porcentaje

en mujeres e incluso se naturaliza en las relaciones que se mantiene con los demas.



Niveles altos de satisfaccion sexual de las mujeres indican creencias positivas del
machismo al igual para los esposos entre parejas de baja aculturacion, pero no entre las
parejas de alta aculturacion mexicoamericanas. Para comprobar esta informacion Pardo,
Weisfeld, Hill, & Slatcher (2013) seleccionaron a 112 parejas mexicoamericanas mediante
cuestionarios bilingties de autoinforme, y la Escala de amor del Cuestionario de matrimonio-
relacion. Por cosiguiente cuando existe una aceptacion positiva del machismo en las parejas

existe también un alto nivel de satisfaccion.

El machismo por otra parte estd ligado al consumo de sustancias Psicoactivas,
Mamani, Herrera, & Arias (2020) comprobaron estd informacion, a través de un analisis
comparativo de machismo sexual a 303 estudiantes universitarios peruanos y chilenos,
mediante la Escala de Machismo Sexual de Diaz, los resultados indican que los estudiantes
que presentan mayor consumo obtuvieron un mayor puntaje en la escala. Rojas (2012) por
otro lado, analiza desde una perspectiva de género y sobre recientes hallazgos de
investigacion social en México la existencia de posibles transformaciones de la identidad
masculina relacionadas con la vida conyugal, los resultados manifiestan que ain dentro de la
sociedad mexicana, amplios sectores, estan definidas por estructuras sociales e instituciones,
ejemplo de ello es la iglesia, puesto que establece normas o pautas sobre las dinamicas
relaciones y comportamentales de género. Es decir, que las relaciones de pareja son
construidas y moldeadas por diversas estructuras sociales o culturales, por ejemplo
actualmente los programas de television fomentan estas configuraciones. Pedro Vazquez
Miraz (2017) realiz6 un estudio cientifico, sobre una figura femenina de una serie animada de
Cartoon Network “Agallas el perro cobarde” especificamente a los personajes Kitty y Bunny,
el estudio analiza las dinamicas relacionales presentes del machismo, a través de los celos,
privacion de libertad y posesion de Mad Dog hacia Bunny, quién es pareja actual del varon

en ese momento, como objeto, es una violencia ejercida porque atenta contra su persona y



su libertad. Se presenta la idea preconcebida de que la mujer es un ser inferior al varon y
justifica el proteccionismo por parte del hombre como una forma de sexismo benevolente.
Este tipo de programas de cadenas televisivas fomenta el estereotipo de relacion.,
generalmente existe diferentes niveles de machismo que se traduce desde la violencia

Psicologica hasta la violencia sexual o fisica.

Estudios de Ramirez, Robayo, Cedefio & Riafio (2017) sefialan indices de violencia
familiar altos, las cuales tiende a reproducirse en generaciones proximas, es decir, que se
naturaliza las conductas agresivas hacia la mujer, cuando ellas mantienen una relacién con su
agresor 61% o esté caso pareja. Para encontrar estos resultados Ramirez, Robayo, Cedefio &
Riaflo (2017) utilizaron un método mixto (Cuantitativo, Cualitativo) mediante la
implementacion de una encuesta a 300 personas en Quito, Ecuador, en el cual el 29.30%
fueron hombres y 70.70% mujeres. El estudio realizado por Floyd, Loaiza, Sierra, Lopez &
Ricaurte (2016) indica que el grupo mas afectado sobre violencia intrafamiliar de pareja
contra el hombre en Cali - Colombia fueron adultos jovenes (88%), con union libre

(58%).

Villalobos (2017) determina y explica los ataques con agentes quimicos como forma
de violencia extrema contra las mujeres en Colombia, también son ejercidos como forma de
violencia de género, ya que el agresor, la victima y la sociedad, comparten el mismo lenguaje
e imaginario simbolico sobre el género. Por ello, las agresiones sobre el cuerpo significan
soberania sobre un discurso social y dominacion sobre la mujer. En consecuencia lo femenino
se convierte en la victima, donde se le excluide de la sociedad; pierde su trabajo, sus amigos

e incluso sus familiares.

En paises de Latino America el machismo es asociado notoriamente con la

perpetracion, la accién de ejecutar o de llevar a cabo estos comportamientos machistas se
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presenta en mayor medida en mujeres que en hombres. Las conductas controladoras terminan
siendo naturalizadas en las relaciones de pareja debido a las ideas del amor romantico o
construidas y moldeadas por diversas estructuras sociales-culturales como la religion, por
consiguiente en funcion de la sociedad y cultura las conductas machistas cambian. En México
y Colombia las parejas de baja aculturalizacion, indican creencias positivas del machismo,
cuando las mujeres presentan niveles altos de satisfaccion sexual, asimismo el consumo de
Sustancias Psicoactivas esta asociado con la perpetuacion de conductas machistas, que tiende
a reproducirse en generaciones proximas si no se logra modificar, estas conductas generan
altos indices de violencia familiar, como los ataques con agentes quimicos ejercidos como
forma de violencia de genero y forma de violencia extrema contra las mujeres en Colombia,

siendo el grupo mas afectado adultos jovenes, con union libre.

Cabe mencionar que a través del estudio del arte, a partir del 2017 existen
aproximadamente pocos articulos cuantitativos, se evidencia un vacio de conocimiento o nula
actualizacion, en comparacion con el enfoque cualitativo, en este ultimo si evidencia una
actualizacion, pero no es constante. A partir de lo anterior, se concluye estudiar las diferentes
dinamica relacionales existente de masculinidad y feminidad que permitan examinar o
determinar las manifestaciones de género e identificar la violencia que tanto en hombres

COMOo mujeres repercute.

Por lo tanto, llega a constituir asi un elemento fundamental en consideracion de las
diversas manifestaciones en forma directa o indirecta que acontece el machismo en las
relaciones de pareja, no solo existe una implicacion de género, sino también social y politica,
ya que en las mismas instancias gubernamentales se evidencia deficiencias en las cifras reales

de la violencia de género.
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Estudios afirma que “El 56% de los hombres y el 48% de las mujeres de entre 20 y 25
afios afirman conocer casos de violencia que han sufrido sus amigas en los ultimos doce
meses, lo que muestra la alta prevalencia de esta problematica entre la poblacion joven”
(OXFAM, 2018, pag.11). Debido a esta alta prevalencia presente en la poblacion joven se
seleccionan como muestra 27 estudiantes universitarios con parejas de San Luis Potosi, S. L.
P. - México y 27 estudiantes universitarios con parejas de Bogota - Colombia entre 18 a 28
afios, cabe mencionar que las edades seleccionadas para la muestra, se realiza en funcién de

una mayor violencia machista notoria

La muestra del presente estudio se compone de 27 mujeres y 27 hombres
Universitarios de San Luis Potosi, S. L. P. - México y Bogota - Colombia de 18 a 28 afios con
parejas, cabe mencionar que las edades seleccionadas para la muestra, se realiza en funcién

de una mayor violencia machista notoria.

FORMULACION DE LA PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢Cuales son las manifestaciones de violencia machista en estudiantes universitarios con

parejas en San Luis Potosi (Ciudad), México y Bogota, Colombia?
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OBJETIVOS

GENERAL

Determinar las manifestaciones de la violencia machista en estudiantes universitarios con

parejas de San Luis Potosi (Ciudad), México y Bogota, Colombia.

ESPECIFICOS

® Medir las manifestaciones de violencia machista en Bogota - Colombia y San Luis

Potosi, S. L. P. - México a través del cuestionario de violencia machista-Aria.

® Establecer conductas, actitudes y creencias machistas desde la perspectiva sexual de
la escala de Machismo Sexual-12 en la muestra de Bogot4 - Colombia y San Luis

Potosi, S. L. P. - México.

® |dentificar las caracteristicas predominantes de violencia machista y
conductas/actitudes/creencias machistas mediante los instrumentos de recoleccion de

datos en ambas muestras.

® Examinar si existe diferencia significativa en los resultados obtenidos en el

cuestionario-Aria y la escala de Machismo Sexual-12 a través del programa spss.
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JUSTIFICACION

Los motivos que dirigen esta investigacion buscan determinar las manifestaciones de
violencia machistas presentes en una poblacion joven y que afecta en mayor proporcién a las
mujeres, aunque también a los hombres. Ambos sexos sufren las consecuencias de una
construccion social machista compartida que ha sido transmitida de generacion en
generacion, y su fin es mantener una desigualdad de jerarquia, donde el hombre debe estar
por encima de la mujer. Diversas estadisticas, han confirmado que las mujeres han sido
victimas de alguna forma de violencia psicolégica como consecuencia del machismo a nivel
economico, social, laboral y/o sexual. En concreto las relaciones de pareja se hace mas
presente estas manifestaciones ya que se agrupan entre si y existen factores que refuerzan esta

creencia.

Desde el area académica el estudio no solo determina sino también examina las
manifestaciones de violencia machista presentes en la muestra (estudiantes universitarios) de
diferentes poblaciones, analizando asi el impacto que comprenden en la salud fisica y mental
de los individuos, es decir, que las variables anteriormente mencionadas se analizan desde
una mirada psicologica, puesto que es la ciencia que estudia el comportamiento del ser
humano. Especificamente abarca un papel primordial a la perspectiva de género y a la
psicologia social ya que los estereotipos y roles de género femeninos/masculinos enfatizan la
orientacion de este estudio ligado directamente a las representaciones sociales o cognitivas,
factores potenciales para analizar y reflexionar sobre sus efectos bio-psicolégicos como
socioculturales de la actualidad. Esta investigacion permitird conocer la realidad desde una
perspectiva de género tanto de hombres como de mujeres. Al adquirir estos conocimientos
permitira profundizar en temas relacionados con las dindmicas relacionales o

comportamentales del machismo. A su vez el mismo estudio a través de los resultados
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permitird identificar de manera cuantitativa las corelaciones existentes del machismo frente a

variables culturales (como se vivencia el machismo en dos poblaciones diferentes).

Su conveniencia radica en que el machismo no solo acarrea problemas de género, sino
también en la esfera social, repercute a la violacion a los derechos de las mujeres “Ejerce
contra sus derechos de sobrevivencia, de identidad, de bienestar y de libertad, a través del
feminicidio, el maltrato, el desprecio, el acoso, la alienacion identitaria proveniente de los
modelos hegemonicos de feminidad” (Magallon, 2005, p.5). EI machismo se expresa como
un imaginario social y un elemento de control social, por lo tanto define la estructura de

diversos sistemas de poder que configuran la poblacion en general;

También le da un lugar central al contexto y la cultura, donde ciertas
instituciones han actuado para construir esquemas reguladores de lo que se debe
pensar, creer y hacer. Estas instituciones tienen el poder de dictar reglas y negar los
intereses de determinados grupos. Consiguen que se acepte el orden establecido de la
desigualdad mediante la sumision, la culpabilidad y el miedo, y suelen tener una gran

influencia en la implementacion de politicas publicas (OXFAM, 2018, p.15).

Es visible como el machismo se normaliza en la civilizacion para luego transformarse
en politicas publicas, fortaleciendo cada vez esta ideologia, es decir, se manifiesta una
participacion comunitaria entre las mismas personas de la sociedad, para que este esquema se

mantenga y perdure a través del tiempo.

La relevancia social de este estudio, se halla principalmente en que brinda
informacion sobre la manifestacion del machismo en las relaciones de pareja especificamente
en poblaciones de Colombia y México, a su vez comprende una amplia gama en problemas
de salud mental por lo que el estudio contribuye a la sociedad en general, cabe mencionar que

“En las Américas, existe una sobremortalidad de los hombres que comienza a acentuarse
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durante la adolescencia y llega a triplicarse en la edad adulta temprana. Las causas
principales de mortalidad estan ligadas al ejercicio de la masculinidad hegemonica” (OPS,
2019, p.21). ElI hombre y la mujer son actores que sufren la consecuencia de esta
masculinidad, la mujer por otra parte puede llegar a generar varios trastornos mentales,
siendo el mas comin la depresion, debido a esto, el fin Ultimo de este estudio es brindar

informacidn con base al machismo, para prevenir futuras manifestaciones de este.

En otra instancia cabe sefialar que en los Gltimos afios no se evidencia una
actualizacion constante sobre el machismo en México y Colombia, el foco de atencion se
ha tornado a la violencia de género o al feminismo, en consecuencia existe un vacio de
conocimiento referente a la vida cotidiana en particular a las relaciones de pareja, debido a
esto se realiza el estudio para observar como es la dinamica del machismo ofreciendo la
posibilidad de una exploracion fructifera de algin fendmeno, se espera sugerir ideas,

recomendaciones a futuros estudios.

La relevancia Institucional desde la Universidad Antonio Narifio consiste en “la
difusion, generacion e innovacion del conocimiento universal (...) la identificacion de nuevos
escenarios, metas y perspectivas que permitan vislumbrar un proyecto futuro de localidad,
regioén y pais y trabajar para su realizacion” (UAN, 1976). con base al estudio se enmarca
dentro de la mision y vision de la UAN puesto que aborda una problematica existente en este
caso el machismo, a través del cual se adquiere nuevos conocimientos, descubriendo asi una
amplitud de temas necesarios para el mundo actual, generando avances para su respectivo
prevencidn, obteniendo de la misma forma un rol fundamental en el ambito cientifico y en los
procesos de actualizacion constante, respondiendo a los desafios provenientes de los cambios
globales. Del mismo modo la investigadora del presente estudio esta comprometida con los
procesos de transformacion del pais, fundamentados en la incorporacion, difusion, generacion

e innovacién del conocimiento universal, al ejercer liderazgo investigativo proporciona una
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evolucion continua del conocimiento y de la formacion académica, permitiendo la creacion y
consolidacion de grupos de investigadores como los seminarios. El desarrollo del mismo
estudio colabora con la linea de investigacion de hombre, mujer y sociedad, ampliando y
profundizando las dindmicas relacionales cotidianas que convergen actualmente en ambos
géneros con las estructuras del mundo externo en relacion con los otros, e interno en relacion
consigo mismo, es una caracterizacion del intercambio dial6gico y comportamental donde las
diferencias fisioldgicas difiere en el modo de actuar o pensar en hombres y mujeres, en este
caso las diferencias fisioldgicas repercute en el comportamiento de ambos géneros es decir, el
rol desempefiado en la sociedad varia en relacion a las diferencias fisioldgicas, repercute en el
comportamiento de ambos géneros y a su vez cambia en funcion de la cultura en la que se
encuentran determinados tanto hombres y mujeres, asimismo el presente trabajo esta
acompafiado por la opcion de trabajo de grado a una investigacion internacional ya que
corresponde al estudio de muestras de diferentes poblaciones en este caso de Colombia y

Meéxico.

En el ambito profesional la investigadora, brinda informacion en beneficio de
individuos y colectividades desde la perspectiva de la multiculturalidad puesto que trabaja
con diferente variables de paises (Colombia - México) y genero (Mujeres - Hombres),
articulando las consideraciones éticas de la practica investigativa que exige el codigo
deontoldgico y bioético del psicélogo en Colombia, como las guias éticas de la investigacion
mediante la resolucion 8430 de 1993, asi como la norma oficial Mexicana NOM-012-SSA3-
(2012) que establece los criterios a la ejecucion de proyectos de investigacion para la salud en
seres humanos. Fundamenta de ese modo su quehacer en la practica investigativa utilizando
el conocimiento sobre procesos y conceptos psicoldgicos, las perspectivas tedricas y métodos
de la psicologia mas pertinentes al contexto del estudio, en otros términos, identifica y

desarrolla procesos de investigacion sobre el machismo desde la psicologia social y la
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perspectiva de genero, para formular y dar respuesta a las manifestaciones de violencia
machista desde diferentes poblaciones realizando asi un analisis en diferentes niveles
(individuales, grupales y socio-contextuales), integrando la evidencia investigativa en el
proceso de formacion como psicloga mediante las representaciones de datos cuantitativos en
distintos formatos para obtener informacion asociada a su investigacion profesional, que
permita asi la formulacion, ejecucién y argumentacion orientada a la resolucién del problema

planteado.

MARCO TEORICO

El machismo es "una serie de conductas, actitudes y valores que se caracterizan
fundamentalmente por una autoafirmacion sistematica y reiterada de la masculinidad”
(Morato, 1985, p. 43). Es decir, que es una ideologia donde sitGa a la mujer en un ser
inferior, a traves de creencias, conductas y actitudes, por parte del hombre, es una dinamica
relacional donde existe una desigualdad jerarquica del hombre frente a la mujer, ambos son
participes de esta dinamica, muchas veces implicito o explicito, establecidos por la misma
sociedad. Cabe mencionar que los comportamientos machistas cambian en funcion de la

cultura en unas son visibles en otras no tanto.

Antecedentes de la Investigacion

Se han encontrado varios estudios sobre el machismo, algunos autores como
Martinez, Fuertes, Orgaz, Vicario, & Gonzalez (2014) plantean desde la esfera afectiva y
emocional que los comportamientos machistas son modelados de la infancia y aceptados
tanto en hombres como en mujeres, uno de los factores determinantes para que esto acontezca
son los componentes de maltrato psicoldgico recibidos en la infancia muchos de los cuales
imitan estilos de apego de los padres y la calidad de la relacion romantica. Gbémez, Ortiz &

Gbomez (2012) refiere que los apegados mas seguros tienden a estar mas satisfechos con su
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vida sexual, experimentan menos conflicto con el deseo er6tico y muestran una mayor
capacidad para ofrecer cuidados sensibles. Las personas que por el contrario no cuentan con
un apego seguro tienden a la ansiedad y la evitacion, es decir, muestran diferencias
significativas en la direccion opuesta. Los resultados también exhiben importantes diferencias

de género.

Guzman & Contreras (2012) apuntan que los niveles de satisfaccion mas altos son
personas con estilo de apego seguro y por el contrario los que reportan niveles mas bajos
mantienen estilos desentendidos. Lopez, Moral de la Rubia, Diaz & Cienfuegos (2013)
sefialan que las mujeres que reciben violencia de la madre y atribuciones externas tienden a
recibir una alta frecuencia de violencia cuando es ejercida contra la pareja, del mismo modo
acontece con los hombres, pero en comparacion a estos reciben acomodacion, falta de
muestras de afecto al manejar el conflicto y recibir violencia del padre. Los resultados

también sefialan que los hombres sufren un mayor indice de violencia que las mujeres.

En contraste, cuando ambos sexos reciben apoyo por parte de la pareja es menor la
probabilidad de sufrir algun tipo de violencia como el machismo, mostrando un estilo de
afrontamiento activo. Martinez, Fuertes, Orgaz, Vicario & Gonzalez (2014) exhiben que
dentro de estas conductas machistas existe un rol de poder del sexo masculino frente a las
actitudes sexuales, a otras esferas con pensamientos asociados a los mitos romanticos. Es
decir, las dindmicas significativas de los padres en la infancia influyen en el estilo de apego y
la calidad de la relacion romantica. Por lo que si se evidencian asociaciones
negativas/positivas de machismo en la infancia es muy probable que muestren un estilo de

apego Yy calidad de la relacion romantica negativa/positiva del mismo.

Romo (2008) también investiga el tema de las relaciones de pareja en este caso de

estudiantes universitarios con base a sus experiencias, proyectos de vida y ejercicio de la
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sexualidad. Estos sefialan haber mantenido alguna relacion de pareja: relaciones tranquilas,
tempestuosas, formales o para pasar el rato, es decir que en las relaciones de pareja varia las
dindmicas relacionales en algunas existen dominancia, sumision y en otras en cambio no
existen ninguna de las dos. Aungue todos en comun tienen como referente importante el
matrimonio y que dure toda la vida influenciados por mitos roméanticos, pero no descartan la
posibilidad de una separacién; la mayoria quiere tener hijos y consideran que antes de casarse

deben lograr una estabilidad actualizando asi otro tipo de pensamiento.

Armenta & Diaz (2008) indican como elementos primordiales respecto a las asociaciones
positivas, el intercambio de informacion que repercute en la satisfaccion de las relaciones de
parejas, el analisis realizado por los anteriores autores infiere que las formas de comunicacion
propia y de pareja produce satisfaccion conjunta. Basicamente, si cada miembro no se
comunica de forma negativa y ademas perciben que su pareja no se comunica de forma
negativa, encuentra mayor satisfaccion en la relacion de pareja, evitando asi comportamientos

jerarquicos como el machismo.

A nivel general-comportamental Larrafiaga, Yubero & Yubero (2012), plantean que
tanto hombres como mujeres presentan actitudes machistas en consecuencia de actitudes
sexuales donde el hombre mantiene un rol de poder, pero fundamentalmente el hombre es
quién presenta un mayor nivel de machismo. Aunque Maita & Narvaez (2020) indican que
los comportamientos sexuales de tipo machista han disminuido en comparacién a otras
épocas, la cultura predispone de micro machismo (comportamiento leves de machismos, por
ejemplo decir que una accion es propia de una mujer), asimismo Martinez, Fuertes, Orgaz,
Vicario & Gonzalez (2014) sugieren que las clases sociales afecta el grado o nivel de
machismo presentes y en algunas culturas aumenta, en otras en cambio disminuye
predisponiendo de micro machismos. Nicassio (1977) plantea que las diferencias de clase

social en la paternidad es un indicador de la identidad del rol sexual, por ejemplo, las
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personas de clase baja describen a los padres mas masculinos y/o femeninos a mayor nimero
de familia, los describen con mayor dominio masculino, es decir que el machismo se agrava

en poblaciones de estratos bajos.

La edad es otra variable fundamental para el machismo, ya que los siguientes dos
articulos muestra la posible relacion existente entre el machismo y la variable edad.
Blazquez, Moreno & Garcia (2009) sefialan que entre los 17-18 afios y 21-22 afios existe un
mayor grado de afectacion referente a la violencia intima, en los subfactores
descalificaciones, trivializaciones, conductas destructivas y aislamiento social, clasificados
dentro de los factores desvalorizacion, intimidacion e imposicion de conductas y en otra
instancia Leon (2017) determinan que la mitad de la poblacion de estudiantes a nivel de
secundaria entre 12 a 20 afios muestran la aceptacion al machismo, en comparacion con las
del sexo femenino ya que presentan tendencia a una aceptacion total, consideran que es
obligacién de la mujer la educacion, formacion de los hijos y sobre todo las tareas hogarefias.
Las actitudes de los hombres también corresponde a la aceptacion, consideran que el hombre
es el Unico que puede trabajar, siendo su deber sostener a la familia y administrar la economia
del hogar. Por consiguiente, se plantea que son diversas las variables que repercute en la
esfera del machismo junto con las relaciones de pareja; la clase social, el estilo de apego, las
dinamicas relacionales en la infancia con los padres y la edad son los principales hallados

dentro de esta investigacion.

Bases tedricas

La actual investigacion presenta se apoya en la perspectiva de género que considera
sus dos teorias fundamentales en la teoria social general y en la produccion teorica
feminista. A continuacion, se retoman los postulados de las mismas, autores como Martinez,
Fuertes, Orgaz, Vicario, Gonzalez (2014), Nicassio (1977), Baron, Byrne (2005), Lamas

(1986), Barbieri (1990), Lagarde (1996), Fuller (1996), Rodriguez, Marin, Leone (1993),



21

Daros (2014) & Bordieu (2000) son tomados a consideracion dentro del mismo trabajo,

siguiendo la misma linea se presenta la primera teoria:

Teoria social general

Estudia diversos componentes de la estructura social, sobre como las diferentes
interacciones y/o efectos intervienen dentro de una colectividad e inclusive a nivel individual
como producto de la interaccion social. Los siguientes autores plantean diversas teorias

sociales en relacion y asociados a la ideologia del machismo.

Martinez, Fuertes, Orgaz, Vicario & Gonzalez (2014) plantean que las clases sociales
afecta el grado o nivel de machismo presentes y en algunas culturas aumenta, en otras en
cambio disminuye predisponiendo de micromachismos. Esta dindmica conductual machista
se consigue no solo se consigue en distintas clases sociales, sino también en
tradiciones/costumbres donde por lo general no es visibilizada sin embargo Nicassio (1977)
afirma que la ideologia del machismo se agrava en poblaciones de estratos bajos, basicamente
en una cultura de pobreza, esta cultura se compone de una serie de elementos las cuales
expone Lewis “ los rasgos principales de estd cultura, son la ausencia de nifiez como un
estado especialmente prolongado, iniciacién sexual precoz, porcentaje alto de abandono de
mujeres y nifios, una tendencia hacia las familias unificadas por el matriarcado” (1967, p.58 )
Estas condiciones no solo predispone un elevado nivel de machismo, sino también

asegura su perdurabilidad de generacion en generacion.

Otro factor que implica el desarrollo de la conducta machista es el modelamiento de
los padres frente a sus relaciones con los otros y consigo mismo cabe mencionar segun Bem
(1981) La teoria del esquema de género sugiere que los nifios tienen una propension
generalizada a organizar informacion acerca del self, a partir de las definiciones culturales

sobre atributos masculinos y femeninos.
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Es en especifico el modelamiento de los padres hacia los nifios que implica una
repeticion continua frente a sus relaciones con los otros y también consigo mismos con base a
la tipificacién sexual. Segun Grieve (1980) En forma gradual, la identidad de género se
adquiere a medida que el nifio desarrolla un sentido del self que incluye masculinidad o
femineidad. En este sentido del self por lo general es construido mediante las primeras
relaciones que el infante mantiene con sus cuidadores, ya que son estos los modelos de
aprendizaje, por consiguiente, los infantes “aceptan el principio del género como atributo
basico de cada persona, como también en las mascotas y en los personajes de los cuentos.
Una vez que dichas cogniciones se encuentran firmemente en su lugar, nuestras percepciones
subsecuentes estan fuertemente afectadas por lo que se nos ensefia sobre el género” (Baron,
R. & Byrne, 2005, p.193) el género por lo tanto no es innato, sino que es aprendido a través
de la sociedad con sus costumbres, tradiciones, normas y/o pautas de como se deberia

comportar cada persona en fusion del sexo bioldgico.

Desde otra perspectiva “El sujeto actua principalmente de acuerdo con las fuerzas presentes
en el momento” (Asch, S. E., 1956, pag. 65). A lo cual Asch denomino conformismo, que en
su caso es la modificacion de conductas a partir de las opiniones o percepciones de una
mayoria social, es decir, la presion social. En contexto si una persona estad en contra del
machismo, pero en su nacleo familiar, laboral o social observa o presencia de forma continua
sobre el machismo es posible que esta misma persona se comporte y cambie de percepcion
frente al machismo. Este conformismo se encuentra muy impregnado en la sociedad actual,
tanto asi que no es visualizado dentro de la misma, es decir, en muchas
sociedades/culturas/tradiciones se practica el machismo sin ser conscientes de las conductas,
ejemplo claro de ello son los estudios de Ash sefialando la influencia que puede tener una

mayoria social frente a una creencia personal.

En suceso a los anteriores postulados se prosigue con la segunda y ultima teoria:
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Produccién teérica feminista

Es una herramienta conceptual de metodologias y/o mecanismos que estudia las dinamicas
relacionales entre mujeres y hombres, por lo que se encarga de estudiar las construcciones

sociales que la componen y repercuten dentro de ello:

Segun Lamas (1986) el término genero circula en las ciencias sociales y en el discurso
feminista con una acepcion especifica y una intencionalidad explicativa. EI género lo
determina la misma sociedad, y es una construccién de la misma, ya que crea sus reglas o
conductas sobre como deberia 0 no actuar una persona con base a su género “Los sistemas de
género son los conjuntos de préacticas, simbolos, representaciones, normas y valores sociales
que las sociedades elaboran a partir de la diferencia sexual anatomo-fisioldgica y que dan

sentido, en general, a las relaciones entre personas sexuadas” (Barbieri, 1990)

Esta postura profundiza los estilos de vida en especifico: los comportamientos, las
intecciones y dinamicas relacionales de mujeres-hombres que se presentan actualmente,
asimismo examina como repercuté en la cultura social, politica, social, familiar, conyugal, en
general en la sociedad misma, establece el modo de vivir de cada persona segun su sexo
“Esta perspectiva de género analiza las posibilidades vitales de las mujeres y los hombres; el
sentido de sus vidas, sus expectativas y oportunidades, las complejas y diversas relaciones
sociales que se dan entre ambos géneros, asi como los conflictos institucionales y cotidianos
que deben enfrentar a las maneras en que lo hacen” (Lagarde, 1996, pag. 2-3). En ese sentido,
las siguientes teorias se consideran adecuadas para fundamentar el presente estudio y

sustentar la linea de investigacion: Hombre, Mujer y Sociedad:

Asimismo se aprecia los roles que establece la misma sociedad por una parte, Fuller
(1996) indica que el sujeto femenino estd asociado al ambito doméstico, la maternidad, la

familia. Su lugar en la sociedad pasa por la influencia que ejerce en el hogar y su poder sobre
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los hijos, el dominio de lo femenino se concentra entonces en lo privado, donde no es visible
a otros, sino por el contrario es imperceptible, esconden asi el dominio que tiene lo femenino
frente a la sociedad. En otra instancia el modelo tradicional manifiesta a las cualidades de lo
femenino el valor moral superior a su rol de mediadora frente a lo sagrado. Ella es la
portadora del honor familiar colocado en su pureza sexual, por lo cual la virginidad no debe
estar en manos de cualquiera, porque si no causara deshonra a su ndcleo familiar y a su

descendencia.

Por otra parte Fuller (1996) coloca al hombre una instancia externa, en lo publico es
menos moral porque el mundo publico no esta concebido como "bien comdn™ sino como una
esfera de negociaciones dificiles, donde gana el mas fuerte, el mas astuto o el que mas
relaciones tiene (parentela). Es un combate que ain permanece y que ha trascendido las
esferas publicas, a través de las leyes, normas, pautas y conductas establecidas por el mismo
estado quien también es el hombre. EI mismo autor también sefiala que las identidades
femenina y masculina son definidas alrededor de dos ejes: division de la sociedad en esferas
publica y privada y sexo como locus de la honra, es decir, que el sexo tiene valor en la
sociedad porque lo rige en todas sus manifestaciones. Es aqui cuando la sociedad completa, al
mito del macho conquistador agresivo y viril, corresponde la abnegada madre. La cultura se

vuelve machista.

Sobre este particular Rodriguez, Marin & Leone (1993) afirma que el machismo es
una construccién cultural con la que se expresa un rol masculino diferenciador del rol
femenino, el cual esta presente en el comportamiento y pensamiento de las personas, a veces
de forma evidente y otras veces de forma invisibilizada, sin embargo su presencia existe,
siendo sus conductas y pensamientos casi naturalizados en la cotidianeidad, lo cual ha
implicado la existencia de rigidas ideologias con respecto a la superioridad del hombre por

sobre la mujer a través de la historia. Por tanto el machismo alude a una creencia que fomenta
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la desigualdad de géneros, ambos actores, (género femenino y masculino) hacen participes de
esta dindmica de forma indirecta o directa, donde la mujer es victima y el hombre victimario,
es decir, que la mujer recibe la consecuencia de esta ideologia mediante diversos grados de
violencia a nivel, laboral, econdmico, social y/o psicoldgico, en ese sentido el hombre sigue
estos patrones de comportamientos y pensamientos, en particular representar la dominancia
en su relacién de pareja, para no ser rechazado dentro de la misma sociedad, por lo que esta

ideologia manifiesta inseguridad ocasionado su perpetuacion a lo largo del tiempo.

Daros (2014) plantea el origen del machismo y de las subordinaciones de las mujeres
en la cultura politica citadina y patriarcal que surgié al compas de la revolucion urbana. Su
antigiedad data del momento en que las sociedades humanas construyeron las primeras
ciudades, se trata entonces de la propia historia primigenia de nuestras instituciones

politicas

La masculinidad hegemodnica o el machismo ha estado en tiempos muy remotos,
mucho antes de la cultura citadina, nace a partir de la época primitiva donde el hombre sale a
cazar y la mujer se queda en el hogar al pendiente de esta misma, y del cuidado de los hijos,
cabe resaltar que somos de un sociedad patriarcal que ha logrado mantenerse a lo largo del
tiempo mediante estos comportamientos de forma implicita pero que se ha tornado en
violencia hacia las mujeres y un marcado comportamiento de los hombres que la sociedad
normaliza y perpetua, cabe resaltar que la dinamica primitiva acontece a razon de las
necesidades del momento, es decir, se acoplaron al medio, asimismo a través del tiempo no se
genero una actualizacion de otras necesidades por lo que en cierto grado el objeto cambio

pero no la forma.

Bordieu (2000) afirma que el orden social funciona como una inmensa maquina

simbdlica que tiende a ratificar la dominacion masculina en la que se apoya. Por lo que el
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mundo social construye el cuerpo como realidad sexuada y como depositario de principios de
vision y de division sexuantes. En contexto somos seres sexuales por lo que construimos la
realidad o el diario vivir con base a la sexualidad biologica (femenino y/o masculino)
mediante ello establecemos los comportamientos, es decir, nuestra conducta cambia en
funcién de cada sexo biologico. EI mismo autor sefiala que el orden social de percepcion
incorporado se aplica a todas las cosas del mundo, y en primer lugar al cuerpo en si, en su
realidad bioldgica para luego abarcar en la realidad del mundo, especificamente en el diario

vivir de las personas para permanecer como cultura social.

Conceptos basicos

Género

“Se refiere a los conceptos sociales de las funciones, comportamientos, actividades y
atributos que cada sociedad considera apropiados para los hombres y las mujeres. Las
diferentes funciones y comportamientos pueden generar desigualdades de género” (OMS,
2018) Practicamente son caracteristicas o formas de comportamiento atribuidas a las personas
con base a su sexo biologico, por lo tanto la sociedad espera que lo femenino siga siendo
femenino al igual que lo masculino siga siendo masculino, esto acarrea desigualdades en

varias esferas de la vida tanto para la mujer como para el hombre.

Violencia

“La violencia es el uso intencional de la fuerza fisica, amenazas contra uno mismo,
otra persona, un grupo o una comunidad que tiene como consecuencia 0 es muy probable que
tenga como consecuencia un traumatismo, dafios psicolégicos, problemas de desarrollo o la
muerte” (2015) La violencia en si abarca un amplio abanico de elementos, entre ello ejercer

un abuso; Psicoldgico, fisico, econémico entre otros, en contra de otras personas, creando asi
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una dindmica de victima-victimario en muchas de las cuales la mujer asume el papel de

victima y el hombre de victimario.

Machismo
“Forma de sexismo caracterizada por la prevalencia del varon” (RAE, 2019) es un

dinamica comportamental al igual que una ideologia donde el sexo masculino posee poder

sobre la mujer.

Estudiante universitario

“Persona que cursa ensefanzas oficiales en alguno de los tres ciclos universitarios,
ensefanzas de formacién continua u otros estudios ofrecidos por las universidades” (RAE,
2020). Esta persona ha superado los niveles basicos de educacion, por lo cual logra estar en

una de las Gltimas etapas del proceso de aprendizaje académico.

Parejas

“Significa ‘semejante’ e ‘igualado’, en especifico es un conjunto de dos personas o
cosas, para designar al compafiero de una persona, generalmente en el terreno sentimental”
(RAE, 2005). En especifico es la union de dos personas que deciden entablar una relacion

conjunta, muchas de ellas se tornan sentimentalmente.

Cultura

“Conjunto de modos de vida y costumbres, conocimientos y grado de desarrollo
artistico, cientifico, industrial, en una época, grupo social, etc” (RAE, 2019). Practicamente
es una cosmovision o una manera de percibir el mundo, por lo cual cada sociedad cambia en

funcion de estos elementos.
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MARCO CONTEXTUAL

San Luis Potosi, S. L. P. - México

San Luis potosi es la capital del estado de San Luis Potosi, ubicado en el centro de
México, cuenta con una poblacion total de 824.229 representa el 30.3% de la poblacion
estatal, el estado representa el 3.1% del pais Méxicano, la ciudad de San Luis Potosi registra
que el 48.0% de la poblacién son hombre y 52.0% son mujeres. El promedio de hijos nacidos
vivos es de 1.5% Y el porcentaje de hijos nacidos es de 1.5%, la mayoria de pobladores tienen
acta de nacimiento 99.1%, por otra parte 0.4% no tiene acta de nacimiento, 0.2% estan
registrados en otro pais, la cifra también representa el total de poblacion que no tiene
nacionalidad Mexicana, la mitad de la poblacion tiene aproximadamente 28 afios, el total de
viviendas particulares habitadas en la ciudad de S.L.P. corresponden 221.855 representa a su
vez 31.2% del total estatal, cuenta con la mayoria de servicios de electricidad 99.5%, servicio
sanitario 99.1%, drenaje 98.4%, y agua entubada 92.2%, respecto a la tenencia de las
viviendas sus cifras son las siguientes; 67.1% es propia, 20.8% es alquilada, 10.8% es
familiar o prestada, 0.9% estan en otra situacion, a su vez cuentan con la mayoria de
disponibilidad de TIC; Teléfono celular 86.6%, Pantalla plana 64.0%, Television de paga
49.8%, Teléfono fijo 52.6%, Internet 47.9% y Computadora 47.2%. La mayoria de los
pobladores utilizan 57.0% focos ahorradores, 4.5% Utilizan Calentador y solar y 0.6%
utilizan panel solar. Sus caracteristicas educativas en la poblacion de 15 afios y mas segun
nivel de escolaridad consiste en que: 2.7% estan sin escolaridad, 44.2% tienen educacion
bésica, 23.0% tienen educacion Media superior, 29.8% tienen una educacidn superior, los
pobladores de 15 a 24 afios tiene una tasa de alfabetizacion 98.9%, y los ciudadanos de 25
afios y mas tiene una tasa de alfabetizacion de 96.5%. A nivel demografico la ciudad se
encuentra a una altura de 1 860 m.s.n.m. , la superficie representa 2.4% del territorio estatal

y la densidad de la poblacién es de 556.2k2.
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Bogota - Colombia

Segun el censo nacional de poblacion y vivienda 2018, en Colombia se estima un total
de 48.258.494 de personas, de las cuales 51,2% son mujeres, asimismo en 2018 Bogota
contaba con aproximadamente 7,413 millones de personas. Bogota, es la capital de Colombia,
ubicada en el centro del pais, tiene una poblacién de 7.363.782, integrada por diversos
pobladores de otros departamento, cabe mencionar que esta a 2.630 metros sobre el nivel del
mar, generalmente mantiene una temperatura de 14.55grados centigrados. La capital
mantiene un extenso sistema educativo de escuelas primarias, secundarias y colegios, tiene
una amplia variedad de historia en cada rincon de la ciudad, su gastronomia es diversa al

igual que la musica, los teatros y desde luego al igual que los pobladores que la integran.
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HIPOTESIS
Hipotesis 1

En ambas poblaciones de la muestra se manifestara la violencia machista/sexista
Variable independiente: Manifestaciones de la violencia machista

Variable dependiente: Estudiantes con pareja de San Luis Potosi, S. L. P. - México y

Bogoté - Colombia

Hipotesis 2

Se presentara mayor nivel en las manifestaciones de la violencia machista/sexista en
estudiantes con pareja de San Luis Potosi, S. L. P. - México en comparacion con los

estudiantes de Bogota, Colombia.
Variable independiente: Manifestaciones de la violencia machista

Variable dependiente: Estudiantes con pareja de San Luis Potosi, S. L. P. - México y

Bogota - Colombia
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DISENO METODOLOGICO

Tipo de investigacion

a)

b)

El alcance de la investigacion es correlacional puesto que es un tipo de investigacion
no experimental en la que mide dos o méas variables en este caso hombres-mujeres
Mexicanos y Colombianos, con base a una variable, la violencia machista/sexista.

El tipo de informacion, es cuantitativa, porque mide la diferencia entre dos variables;
el nivel de violencia machista/sexista que existe en dos muestras, estas se miden en
valores reales numéricos en especifico el tipo de informacion es de variable
cuantitativa de intervalo discreto.

La recoleccion de datos, se realizara mediante el Cuestionario-Aria que identifica las
manifestaciones de la violencia machista en una poblacion de estudiantes
universitarios especificamente mide 4 categorias, violencia economica, sexual,
psicoldgica y fisica y la Escala de Machismo Sexual (EMS-Sexismo-12) que evalla
aspectos cognitivos de machismo y sexismo via web, esta aplicacion se realizara via
web a través de la plataforma Microsoft Forms. Cabe mencionar que en un primer
momento se preparan los datos para evitar sesgos, mediante la validacion del mismo,
se examina los datos para verificar su confiabilidad y consistencia, luego de la edicion
de datos se codifica, es decir, se agrupa y se asigna valores a las respuestas por lo que

los datos se transforman en datos cuantitativos discretos.

En otro momento se realiza una comparacion de medias a través del programa estadistico

SPSS (Statistical Product and Service Solutions) ya que indicard si existe 0 no existe

diferencia significativa en relacion a la variable de violencia machista que se halla entre los

estudiantes universitarios con pareja de ambas muestras, en Ultima instancia con la

informacion recolectada se empleara la descripcion de tablas, graficas, registros transcritos,

narrativas, matrices, entre otros.
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d) Segun el criterio epistemoldgico el enfoque es empirico - analitico ya que el estudio
es cuantitativo, es decir, que esta ligado por una orientacion concreta-objetiva hacia el
estudio de las manifestaciones machistas presentes en dos muestras, a su vez se basa
en la logica cientifica neo-positivista que permite explicar o predecir fendmenos o

sucesos mediantes deducciones formales.

e) El tipo de estudio es de investigacién correlacional ya que mide la variable de
violencia machista que existe entre San Luis Potosi, S. L. P. - México y Bogota -

Colombia.

FUENTES DE INFORMACION
Criterios de inclusion
Estudiantes universitarios de 18 a 28 afios, con parejas heterosexuales, con duracion
minima de un afio de relacion, sin hijos, de clase media, originarios o que se hayan
establecido en San Luis Potosi, S. L. P. - México y Bogota - Colombia, en un periodo minimo

de 7 afos.

Criterios de exclusién

Estudiantes no universitarios menores de 18 y mayores de 28 afios, se descarta
también personas establecidas en otros lugares de San Luis Potosi, S. L. P. - México y Bogota

- Colombia en los ultimos 7 afios, cuestionario incompleto

Eliminacion
Retiro voluntario a participar en el proyecto, falsa informacion suministrada por parte

de los participantes respecto a edad, lugar de nacimiento.
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Muestra

No probabilistica, porque no son seleccionados aleatoriamente, por lo tanto, se
componte de 54 estudiantes universitarios de San Luis Potosi, S. L. P. - México y Bogota -
Colombia de 18 a 28 afios con parejas heterosexuales, con duracion minima de un afio de
relacion, sin hijos, de clase media, originarios o que se hayan establecido en San Luis Potosi,

S. L. P. - México y Bogoté - Colombia, en un periodo minimo de 7 afos.

INSTRUMENTOS

Cuestionario de violencia machista-Aria

El cuestionario fue creado por la misma autora del presente trabajo de investigacion
calificada y validada por 3 jueces, en Bogota - Colombia en el 2020. Su objetivo es medir las

manifestaciones de la violencia machista especificamente mide 4 categorias:

Violencia econdmica

“Forma de controlar a la pareja haciéndola dependiente. Incluye el control y manejo
de dinero.” (Delgadillo, 2005, p. 34) por lo tanto es una privacién a los recursos de la persona

que implica una de las principales formas de violencia de ciudadania o sociedad.

Violencia psicologica

“Se distingue por gritos, amenazas de dafio, aislamiento y fisico, celos y posesividad
extrema, intimidacion, degradacion y humillacion” (Delgadillo, 2005, p. 33). Ademas de la
violencia fisica existe otro tipo de violencia que afecta a un nivel grado a las personas
mediante palabras que atenta contra la integridad, en consecuencia, puede desarrollar

diversos problemas o trastornos mentales.
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Violencia sexual
“Forma de controlar a la pareja haciéndola dependiente. Incluye el control y manejo

de dinero” (Delgadillo, 2005, p.19 ). Esta forma de violencia convierte el cuerpo de la pareja

en un objeto del sujeto, violando asi derechos de libertad.

Violencia fisica
“Acto en el que un miembro de la pareja se encuentra en una situacion de peligro

fisico y/o esta controlado por amenazas de uso de la fuerza fisica” (Delgadillo, 2005, p.18).
Este tipo de violencia es una de la Gltimas, es decir, que ya existe una violencia psicoldgica,
economica y/o sexual que puede incluso asesinar a la persona a traves de forcejeos, cortes,
tirones de cabellos y asi sucesivamente.

El cuestionario estd compuesto por 26 items y las opciones de respuesta esta basada
en una escala tipo Likert es decir los datos se basa en una escala de intervalo donde los items
tienen una puntuacion de 1 (totalmente en desacuerdo) a 5 (totalmente de acuerdo). La
puntuacion minima es de 26 (nivel significativamente bajo) y la maxima es de 130
(Significativamente alto), del mismo modo en el siguiente cuadro se especifica la puntuacion

general de este cuestionario:

CUESTIONARIO-ARIA
MIVELES PUNTAIES
Significativamente bajo 26
Bajo 52
Medio 78
alto 104
Significativamente alto 130

Tabla 1: Asignaciones de puntaje individuales cuestionario-Aria
Cabe mencionar que el cuestionario utiliza como su principal poblacion a los

adolescentes universitarios (hombre y mujeres universitarios de 18 a 26 afos) del mismo
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modo también puede aplicarse en otras ciudades de México; San Luis Potosi (Ciudad) y

paises de Latinoamérica; Bogota - Colombia, como se hara en esta investigacion.

Escala de Machismo Sexual (EMS-Sexismo-12)

La escala fue elaborada por Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas Rodriguez &
Monica Teresa Gonzélez Ramirez, en el 2010 en Monterrey, México. Su objetivo al igual que
el presente trabajo de investigacion es evaluar conductas, actitudes y creencias machistas
desde la perspectiva sexual. Esta escala, esta compuesta por 12 items mediante el alfa
Cronbach obteniendo un valor alfa de .91 y correlaciones fuertes en los mismos items. Las
opciones de respuesta esta basada en la escala tipo Likert, con una puntuacion minima de 12

y maxima de 60, el siguiente cuadro especifica las puntuaciones de esta escala:

ESCALA DE MACHISMO SEXUAL -12
MNIVELES PUNTAIES
Minima 12

Bajo 24
Medio 36
alto 48
Maxima &0

Tabla 2: Asignaciones de puntaje individuales escala de machismo sexual-12

La escala tiene alcance en esta investigacion porque se relaciona con cuestiones de
género, violencia y salud sexual, ademas puede aplicarse en adolescentes y adultos; hombre y
mujeres universitarios de 18 a 26 afios, del mismo modo también puede aplicarse en otras
ciudades de México; San Luis Potosi (Ciudad) y paises de Latinoamérica; Bogota -

Colombia, como lo hara la presente investigacion.



36

PROCEDIMIENTO

1. Contactar posibles interesados.

2. Revisar si cumplen los criterios de inclusion e exclusion

3. Presentacion del proyecto a los participantes.

4. Aplicacion del consentimiento informado, cuestionario de violencia machista-Aria y la
escala de Machismo Sexual (EMS-Sexismo-12) via web, a través de microsoft forms.

5. Anélisis de la informacion suministrada.

6. Presentacion del proyecto.

ASPECTOS ETICOS

Aplicar el consentimiento informado tiene un papel fundamental en esta investigacion
puesto que se informa a la persona sobre las implicaciones que requiere la investigacion,
considerando la autonomia, beneficencia, no maleficencia, integridad cientifica, la
confidencialidad en el manejo de informacion sensible de cada participante, bajo la
Declaracion Universal de Derechos Humanos de las Naciones Unidas y Declaracion
Universal sobre Bioética y Derechos Humanos, UNESCO, 2005, de la misma forma se tendra
en cuenta los lineamientos que exige el cddigo deontoldgico y bioético del psicdlogo en
Colombia, se consideraran guias éticas de investigacion mediante la resolucién 8430 de 1993
del Ministerio de Salud, asi como el Cddigo de conducta de la Asociacién Psicoldgica
Americana; el reglamento de conducta Etica para el desarrollo y la practica responsable de las
investigaciones de la Universidad Antonio Narifio, la resolucién No. 13 del 2005, también se
considera la norma oficial Mexicana NOM-012-SSA3-2012, que establece los criterios para

la ejecucion de proyectos de investigacion para la salud en seres humanos.
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RESULTADOS

Ccaracteristicas socio-demograficaas

A continuacion, los siguientes datos exhiben los aspectos basicos que conforman la muestra

de amabas muestras:

Muestra Colombia

Bogota

25
20
15

10

Mujeres Hombres

Bogota

Grafica 1. Muestra Bogota — Colombia.

La anterior grafica sefiala que 19 de 27 estudiantes universitarios con pareja esta
conformado por mujeres, y 8 de 27 estudiantes universitarios con pareja estad conformado por

hombres. Es decir que existe un mayor indice de mujeres que participan en este estudio.
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Edad Muestra Bogota
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Edad muestra Bogota

Gréfica 2: Edad muestra de Bogotéa - Colombia.

6 de 27 estudiantes universitarios con pareja tienen 23 afnos, 5 de 27 estudiantes
universitarios con pareja tienen 20 afios, 3 de 27 estudiantes universitarios con pareja tienen
24 afos, 3 de 27 estudiantes universitarios con pareja tienen 25 afios, 3 de 27 estudiantes
universitarios con pareja tienen 26 afios, 2 de 27 estudiantes universitarios con pareja tienen
21 afios, 2 de 27 estudiantes universitarios con pareja tienen 28 afios, 1 de 27 estudiantes
universitarios con pareja tienen 19 afios, 1 de 27 estudiantes universitarios con pareja tienen
22 afios y 1 de 27 estudiantes universitarios con pareja tienen 27 afios. Esto quiere decir que

en su mayoria esta muestra tiene 23 afios.
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Nivel de escolaridad (Muestra Bogota)
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Gréfica 3: Nivel de escolaridad, muestra Bogota.

Los 27 participantes de la muestra de San Luis Potosi, S.L.P. tiene un nivel de

escolaridad de pregrado.

Ocupacion u oficio (Muestra Bogota)
30

20

10

Estudiantes Universitarios

Ccupacion u oficio muestra Bogota

Gréfica 4: Ocupacion u oficio, muestra Bogota.
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La anterior gréfica sefiala que 27 de 27 participantes de la muestra de Bogoté -

Colombia son estudiantes universitarios.

Edad Pareja

21 2 23 24 25 26 21 28 28 39 42
anos  anos anos anos anos anos anos anos anos anos  anos

Edad Pareja

Gréafica 5: Edad pareja, muestra Bogota.

La grafica sefiala que 5 de 27 estudiantes de Bogota tienen parejas de 21 afios, 4 de 27
estudiantes tienen parejas de 23 afos, 3 de 27 estudiantes de Bogota tienen parejas de 22
afios, 3 de 27 estudiantes de Bogota tienen parejas de 25 afios, 3 de 27 estudiantes de Bogota
tienen parejas de 26 afios, 2 de 27 estudiantes de Bogotéa tienen parejas de 24 afios, 2 de 27
estudiantes de Bogota tienen parejas de 27 afios, 2 de 27 estudiantes de Bogota tienen parejas
de 28 afios, 1 de 27 estudiantes de Bogota tiene una pareja de 29 afios, 1 de 27 estudiantes de
Bogota tiene una pareja de 39 afios, 1 de 27 estudiantes de Bogota tiene una pareja de 42
afios. En ultima instancia se afirma que los estudiantes universitarios de Bogota D.C. en su

mayoria tienen parejas de 21 afios, en minoria tienen 29 afios, 39 afios, y 42 afios.
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Muestra San Luis Potosi - México

San Luis Potosi - S. L. P.
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Mujeres Hombres

San Luis Potosi-S. L. P

Gréfica 6: Muestra San Luis Potosi, S.L.P. - México.
La anterior grafica sefiala que 15 de 27 estudiantes universitarios con pareja esta
conformado por mujeres, y 12 de 27 estudiantes universitarios con pareja esta conformado

por hombres. Es decir que existe un mayor indice de mujeres que participan en este estudio.
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Edad muestra San Luis Potosi, S. L. P.

18 afios 19 afios 20 afios 21 afios 22 afios 23 afios 24 afios 25 afios 27 afios

Edad muestra San Luis Potosi, 5. L. P.

Gréfica 7: Edad, muestra San Luis Potosi, S. L. P.

El anterior grafico sefiala que 7 de 27 estudiantes universitarios con pareja tienen 21
afios, 6 de 27 estudiantes universitarios con pareja tienen 23 afios, 4 de 27 estudiantes
universitarios con pareja tienen 24 afos, 3 de 27 estudiantes universitarios con pareja tienen
19 afios, 2 de 27 estudiantes universitarios con pareja tienen 20 afios, 2 de 27 estudiantes
universitarios con pareja tienen 22 afios, 1 de 27 estudiantes universitarios con pareja tienen
18 afos, 1 de 27 estudiantes universitarios con pareja tienen 25 afios y 1 de 27 estudiantes

universitarios con pareja tienen 27 afios.
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Nivel de escolaridad (Muestra San Luis Potosi)
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Gréfica 8: Nivel de escolaridad de San Luis Potosi.
Los 27 participantes de la muestra de San Luis Potosi, S.L.P. tiene un nivel de

escolaridad de pregrado.

Ocupacion u oficio (Muestra San Luis Potosi,
S.L.P)
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Gréfica 9: Ocupacion u oficio, muestra San Luis Potosi, S. L. P.
La anterior gréfica sefiala que 27 de 27 participantes de la muestra de San Luis Potosi,

S. L. P. - México son estudiantes universitarios.

Edad Pareja

19 20 21 2 23 24 25 2% 32 33 35
anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos

Edad Fareja

Grafica 10: Edad pareja, muestra San Luis Potosi.

La grafica sefiala que 5 de 27 estudiantes universitarios de San Luis Potosi, S. L. P
tienen parejas de 20 afios, 5 de 27 estudiantes universitarios de San Luis Potosi, S. L. P tienen
parejas de 21 afios, 5 de 27 estudiantes universitarios de San Luis Potosi, S. L. P tienen
parejas de 25 afios representa, 3 de 27 estudiantes universitarios de San Luis Potosi, S. L. P
tienen parejas de 23 afios representa, 2 de 27 estudiantes universitarios de San Luis Potosi, S.
L. P tienen parejas de 19 afios, 2 de 27 estudiantes universitarios de San Luis Potosi, S. L. P
tienen parejas de 22 afios representa, 1 de 27 estudiantes universitarios de San Luis Potosi, S.
L. P tienen parejas de 24 afios representa, 1 de 27 estudiantes universitarios de San Luis

Potosi, S. L. P tienen parejas de 26 afios, 1 de 27 estudiantes universitarios de San Luis
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Potosi, S. L. P tienen parejas de 32 afios representa, 1 de 27 estudiantes universitarios de San
Luis Potosi, S. L. P tienen parejas de 33 afios, 1 de 27 estudiantes universitarios de San Luis
Potosi, S. L. P tienen parejas de 35 afios representa. Es decir, que los estudiantes
universitarios de San Luis Potosi, S. L. P en su mayoria tienen parejas entre 20 afios, 21 afios

y 25 afios, por el contrario, en su minoria tienen 24 afios, 26 afios, 32 afios, 33 afios y 35 afios.

Muestra Bogota - Colombia

CUESTIONARIO-ARIA POBLACION BOGOTA- COL
400
300
200
100
0
I I I
Violencia economica  Violencia sexual Violencia psicoldgica  Violencia fisica
CUESTIONARIO-ARIA POBLACION BOGOTA - COL

Grafica 11: Resultado sobre los diferentes niveles de violencia del cuestionario-aria (Muestra
Bogotd)

Los resultados del cuestionario-Aria respecto a la muestra de Bogota - Colombia
indica que existe un mayor indice de violencia economica puntuando 285 frente a los otros
niveles de violencias, en contraposicion la violencia fisica que presenta un menor indice

puntuando 70 frente a los demas items de violencia. Por consiguiente, la violencia
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psicoldgica y la violencia sexual se hallan en la mitad de estos extremos, siendo la violencia

psicolégica mayor puntuando 244 frente a la violencia sexual puntuando 150.

Resultados de aplicacion cuestionario-aria (Muestra San Luis Potosi, S. L. P. - México)

CUESTIONARIO-ARIA POBLACION SAN LUIS POTOSI,
SLP
600
J_ —
400 479 1
412
1
200
252
] _ 106
Violencia nlacnnfnmica ‘n.ﬁnlenn::ila zexual Violencia plzlsicc:lf:gic:a 'I.Iiolenclia fizica
CUESTIONARIO-ARIA POBLACION SAN LUIS POTOSI, SLF

Grafica 12: Resultado de los diferentes niveles de violencia del cuestionario-aria (Muestra
San Luis Potosi, S.L.P. - México)

Los resultados del cuestionario-Aria respecto a la muestra de San Luis Potosi, S.L.P. -
México, sefala que existe un mayor nivel de violencia econdmica puntuando en este caso
479 frente a la violencia sexual, psicoldgica y fisica. La violencia fisica puntia 106 y la

violencia sexual punta 252 indican ser menores que la violencia psicoldgica 412.
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Resultados de aplicacion del cuestionario-aria segun la t-student

Prueba de muestras independientes

Prueba de Levene de Igualdad

de varianzas prueba tpara laigualdad de medias
35% de Intervalo de conflanza
Diferencia de 48 1a diferencia
Diferencia de de
f 510 t g Sig (bHateral) medias estandar Inferior Superior

Violancia econdmica  S& asumen varianzas 240 626 2125 52 @ 1.926 806 3745 107
guales

No s& asumen varlanzas -2125 51,299 038 -1,926 806 -3.745 -107
iguales

Violencia sexual S2 asumen varanzas 1,504 212 =241 52 -148 614 -1,381 1,085
Qualas

No se asumen varianzas =241 45,097 810 -148 614 -1,383 1,087
iguales

Violencia psicolbgica  Se asumen varianzas 1.261 267 560 52 444 794 1,148 2,037
iguales

No s@ asumen varlanzas 560 4970 578 444 794 -1150 2039
lguales

Violencia fisica $2 asumen varlanzas 2428 125 738 52 22 301 -382 827
iguales

No se asumen varianzas 738 34,747 AB6 222 301 -,389 834
guales

Violancia total Se asumen varianzas 1418 239 - 707 52 AB3 1,407 1,992 -5,404 2,590
iguales

No $& asuman varianzas - 707 51,079 483 -1,407 1,992 -5,406 2591
iguales

Tabla 3: Resultados del cuestionario-aria segun la t-studen de ambas muestras.

Los resultados de la escala-aria segun la distribucion de la t- students indica que existe
diferencia significativa entre los dos grupos respecto a la violencia economica ya que puntla
0,38, en cambio las variables de violencia sexual 0,810 violencia psicologica 0,578 y

violencia fisica 0,464 sefialan que no existe diferencia significativa entre los dos grupos.
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Resultados de aplicacion escala de machismo sexual ems-12

RESULTADOS DE APLICACION ESCALA DE MACHISMO
SEXUAL EMS-12

200

600

400

200

I I
Bogota - Colombia San Luis potosi, S.LP - México

RESULTADOS DE APLICACION ESCALA DE MACHISMO SEXUAL EMS-12

Gréfica 13: Resultado de la EMS-12 de ambas muestras
Los resultados de la escala de machismo sexual-12 indican un mayor nivel de sexismo
en la muestra de Bogota - Colombia ya que puntia 569 frente a San Luis potosi, S.L.P -

México que puntta 559.

Resultados de aplicacion de la escala de machismo segun la t-student

Prueba de muestras independientes

Prueha de Levana de igualdad

dewariarzas orueba 1 para [a rgualdad de madias
Diferzneia de
Diferancia da dasv.
F Sig 1 ql Slg. (bllateral] medias astandar
EMSTOTAL S asuman varianzas 276 01 25T 532 ,TGE 503 2,308
Iguales
Mo 52 ASUMEN varianzas 25T 0,708 TGE JE63 2,308

iguales

Tabla 4: Prueba de muestras independientes programa spss
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Los resultados de la escala de machismo sexual-12 segun la distribucion de la t-
students indica que no existe una diferencia significativa entre las dos muestras ya que puntta

,798.

DISCUSION

En primera instancia se discutira sobre los resultados arrojados por el Cuestionario-

Aria mediante la siguiente grafica:

CUESTIONARIO-ARIA POBLACION BOGOTA- COL CUESTIONARIQ-ARIA POBLACION SAN LUIS POTOSI,
. SLP

409
GO0

400 479

41z
4
200
252
0 106 ’
: .r

} I
T T

Viclencia econdmica  Viokencia sexual  Violencia psicoldgica  Violencia fisica Violencia economica  Violencia sexual  Violencia psicoligica  Violencia fisica

CUESTIONARIO-ARIA POBLACION BOGOTA - COL CUESTIOMARIO-ARIA POBLACION SAN LUIS POTOS], SLP

Grafica 14: Cuestionario-Aria general.

En especifico la muestra de San Luis Potosi, S. L. P. indica sufrir un elevado indice de
violencia machista en el cuestionario-Aria en comparacion con la muestra de Bogota. Esto se
relaciona con los postulados de Martinez, Fuertes, Orgaz, Vicario & Gonzalez (2014) donde
exhiben que dentro de estas conductas machistas existe un rol de poder del sexo masculino
frente a las actitudes sexuales, a otras esferas con pensamientos asociados a los mitos
romanticos. Por lo que estudiantes universitarios de San Luis Potosi, S. L. P. segin los
resultados del cuestionario-Aria tiene una elevada dindmica de relacion machista, es una
jerarquia de poder en la esfera sexual, psicoldgica, fisica, sexual, en especial en la esfera
econdmica ya que se evidencia un indice mayor en comparacion a las otras violencias, estas

dinamicas significativas son influenciadas desde la infancia, especialmente con la relacion de
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los padres (estilo de apego) y la calidad de la relacién roméantica. Por consiguiente, se
evidencian asociaciones de machismo en la infancia por lo que muestran un estilo de apego y
calidad de la relacién roméntica del mismo.

En forma gradual la identidad de género abarca un papel fundamental en los
resultados ya que segun Grieve (1980) se adquiere a medida que el nifio desarrolla un sentido
del self que incluye masculinidad o femineidad. Este sentido implica una construccion
conjunta de sociedad e individuo por lo que se complementan en las primeras relaciones que
el infante mantiene con sus cuidadores, ya que son estos los modelos de aprendizaje, por
consiguiente. “Una vez que dichas cogniciones se encuentran firmemente en su lugar,
nuestras percepciones subsecuentes estan fuertemente afectadas por lo que se nos ensefia
sobre el género” (Baron, R. & Byrne, 2005, p.193), estas aseveraciones involucra una
construccion o un desarrollo del self en los estudiantes universitarios de San Luis Potosi, S.
L. P. - México y Bogota - Colombia que incluye masculinidad o femineidad, el género por
consiguiente no es innato sino que es aprendido a traves de la sociedad con sus costumbres,
tradiciones, normas y/o pautas de como se deberia comportar cada persona en fusion del sexo
biologico. Es aqui donde el modelamiento de los padres frente a sus relaciones con los otros y
consigo mismo implica una repeticion continua del infante frente a sus relaciones con los
otros y también consigo mismos, es decir que las personas o0 en contextos las dos muestras de
este estudio han aprendido un patron comportamental de sus cuidadores en la infancia y que
por lo tanto rige en como se relacionan en diversas esferas.

Por otra parte, Blazquez, Moreno & Garcia (2009) sefialan que entre los 17-18 afios y
21-22 afios existe un mayor grado de afectacion referente a la violencia intima, en los
subfactores descalificaciones, trivializaciones, conductas destructivas y aislamiento social,
clasificados dentro de los factores desvalorizacion, intimidacién e imposicién de conductas.

Cabe destacar que los mayores participantes de este estudio tienen 23 afios de edad por lo que
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se afirma que en este rango de edad existe un mayor grado de afectacion con base a la
violencia econdmica, sexual, psicologica y fisica, en otras palabras, existe una alta
probabilidad de afectaciones en los subfactores de descalificaciones, trivializaciones,
conductas destructivas y aislamiento social, asi como lo plantean los mismos autores.

En otra instancia los resultados del cuestionario-Aria difiere de los resultados de la
(EMS-Sexismo-12) puesto que la muestra de Bogota - Colombia puntta un nivel més alto
569 frente a creencias machistas en contraposicion con la muestra de San Luis Potosi 559
asimismo acontece con el resultado del cuestionario-Aria donde calificaba un nivel bajo
referente a la violencia machista o en especifico a la violencia sexual, aunque la diferencia
que existe no es abismal implica un elemento de discusion.

Para esta discrepancia es necesario evaluar la definicién de violencia machista y/o
sexista que tiene cada instrumento:

Martinez, Fuertes, Orgaz, Vicario & Gonzalez (2014) por una parte sefialan que
dentro de estas conductas machistas existe un rol de poder del sexo masculino frente a las
actitudes sexuales, a otras esferas con pensamientos asociados a los mitos romanticos. Que a
su vez abarcan otras subvariables de violencia segun Delgadillo (2005) estas violencias son
econdmicas, psicologicas, sexuales y fisica. Por consiguiente, la definicién de la violencia
machista desde la perspectiva sexual para el cuestionario-Aria, implica un rol de poder del
sexo masculino frente a los diferentes tipos de violencia machista hacia la mujer.

En contraparte para la escala de machismo sexual 12 la definicion de violencia
machista o también es el siguiente “El sexismo puede definirse como una actitud de prejuicio
0 conducta discriminatoria basada en la supuesta inferioridad o diferencia de las mujeres
como grupo” (Cameron en Moya & Exposito, 2001). Es decir, que también implica conductas
y actitudes donde la mujer abarca un papel menor frente a los otros, desde luego la EMS-12,

clasifica el sexismo con los postulados de Glick y Fiske (1996) En este tipo de sexismo
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coexisten actitudes tanto positivas como negativas hacia las mujeres; las actitudes negativas
las denominan sexismo hostil, el cuél es la manifestacion clasica y tradicional del sexismo, y
las actitudes positivas las denominan sexismo benevolente, en donde se justifican las
actitudes de proteccion hacia las mujeres. Por lo tanto, para la EMS-12 el sexismo no solo
implica conducta y actitudes negativas en contra de las mujeres, sino que también existen
actitudes y conductas de proteccion hacia el género femenino.

A modo de conclusion se afirma que estas discrepancias que existe se deben a los
mismos instrumentos, es decir, por la composicion que los abarca, ya que tienen en cuenta
otros factores y en cambio otras no lo hacen por ejemplo el cuestionario-Aria evalia 4 tipos
de violencia a su vez esta compuesto por 26 items, la escala de machismo sexual 12 por el
contrario evalua el sexismo en general a su vez esta compuesto por 12 items. Es decir que el
tipo de informacion que utiliza cada instrumento cambia y varia en fusion de la poblacion,

contexto o cultura.

CONCLUSIONES

De acuerdo al analisis que se realizo en la tesis, se pudo evaluar sobre las manifestaciones de
la violencia machista en 54 estudiantes universitarios con parejas de San Luis Potosi, S. L. P.
- México y Bogota - Colombia, que arroja la siguiente informacion;

En el primer instrumento se hall6 que ambas muestras sufren la misma linea de violencia
machista; comenzando desde la violencia econdmica, psicoldgica, sexual y fisica, solo que
difiere del nivel/grado de violencia. En general estas puntuaciones totales denotan que los

estudiantes universitarios con parejas entre los 18 y 28 afios de San Luis Potosi, S. L. P.
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sefialan sufrir un mayor indice respecto a los diferentes tipos de violencia machista
(econémica, psicoldgica, sexual y fisica), este postulado se afirma en las siguientes
puntuaciones:
e Violencia econdmica de San Luis Potosi puntia 479 frente a la muestra de Bogota
285,
¢ Violencia psicoldgica de San Luis potosi califica 412 frente a la muestra de Bogota
244
e Violencia sexual de San Luis califica 252 frente a la muestra de Bogota 150
e Violencia fisica mostrando un mayor nivel en la muestra de San Luis Potosi 106 en
comparacion con la muestra de Bogota 70.
Es decir que la muestra de Mexico evidencia un mayor indice de:
1. Control y manejo de dinero en las relaciones de pareja
2. Amenazas de dafio, aislamiento y fisico, celos y posesividad extrema, intimidacion,
degradacion y humillacion
3. La pareja efectué relaciones sexuales o practiqué ciertos actos sexuales en contra su
voluntad
4. La pareja se encuentra en una situacion de peligro fisico y/o esta controlado por amenazas
de uso de la fuerza fisica.
Segun los resultados de la distribucion t- students indica que existe diferencia significativa
respecto a la violencia econdémica ya que puntta 0,38 es decir, hay evidencias estadisticas de
una diferencia entre las dos muestras en especifico a la violencia econémica existe por lo
tanto un mayor nivel de control y manejo de dinero en los estudiantes universitarios con
parejas entre los 18 y 28 afos.
Los resultados del segundo instrumento (Escala de Machismo Sexual-12) sefiala

puntuaciones altas de machismo sexual en la muestra de Bogota puesto que puntta 569 frente



54

a la muestra de San Luis Potosi, S. L. P., que puntia 559, es decir que los estudiantes
universitarios con pareja de Bogotd - Colombia sufren un elevado nivel de creencias
machistas desde la perspectiva sexual. Esto se relaciona con la teoria del sexismo
ambivalente de Glick y Fiske (1996) donde proponen que la sexualidad que ejercen las
mujeres representa una amenaza para el hombre, por lo que se le otorga un nivel de
inferioridad. Por otra parte, los resultados de la escala de machismo sexual-12 segun la
distribucion de la t- students indica que no existe una diferencia significativa entre las dos
muestras ya que califican 798, por lo tanto, no hay evidencia estadistica de una diferencia
significativa entre las dos muestras.

De esta forma general se responde a los principales objetivos especificos del presente estudio.
Por dltimo es importante resaltar que estos resultados aceptan la hipotesis 1 del presente
estudio “En ambas poblaciones de la muestra se manifiesta la violencia machista/sexista”, por
el contrario la hhipotesis 2 si “Se presenta mayor nivel en las manifestaciones de la violencia
machista/sexista en estudiantes con pareja de San Luis Potosi, S. L. P. - México en
comparacion con los estudiantes de Bogotd, Colombia” pero en la escala de machismo
sexual-12 no se cumple el anterior postulado ya que la muestra de Colombia sefiala un nivel

elevado de creencias machistas, por lo tanto no se cumple la hipotesis 2.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere realizar un mayor desarrollo de investigaciones sobre la violencia machista
0 sobre el mismo machismo en jévenes, hombres, poblacién universitaria, como se vivencia
la violencia machista en redes sociales tales como Facebook, Instagram, WhatsApp, se
recomienda ademas realizar investigaciones desde el enfoque cuantitativo y/o mixto ya que
no se tiene una investigacion constante o actualizada desde estos enfoque, por consiguiente es
necesario analizar, profundizar o determinar las consecuencias de esta dindmica relacional
para resolver las necesidades actuales que conlleva, asi como formular escalas, cuestionarios,
métodos y teorias.

En especial se recomienda profundizar y/o asociar los proximos estudios a la
Psicologia social para evidenciar como sigue repercutiendo dentro de la misma sociedad,
asimismo con la psicologia cognitiva para estudiar sus estructuras, procesos Yy
representaciones a mayor profundidad.

Desde luego también se sugiere realizar investigaciones de la violencia machista
durante la cuarentena por COVID-19, ya que muchas personas alrededor del mundo no
habian convivido estrechamente en esta cuarentena, en consecuencia, muchas parejas se

convirtieron en victimas y agresores de violencia de género.
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Grafico 31: Cronograma
Informacion detallada
1. Presentacion de la propuesta inicial del trabajo de investigacion: 2 semana de
Septiembre
2. Presentacion del Proyecto de investigacion: 3 semana de noviembre
3. Contactar posibles interesados: 4 y 5 semana de noviembre
4. Seleccion de personas que cumplan con los criterios de inclusion y exclusion: 5
semana de noviembre
5. Presentacion del proyecto a los participantes: 2 semana de Febrero
6. Presentacion del consentimiento informado a los participantes: 2 semana de Febrero

7. Aplicacién del Cuestionario-Aria: 2 semana de febrero
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8. Aplicacién de escala de machismo sexual (Sexismo) (EMS-Sexismo-12): 2 semana de
febrero
9. Andlisis de la informacion suministrada: 2, 3 y 4 semana de Marzo

10. Presentacion del proyecto: 1 semana de Mayo

RECURSOS NECESARIOS

Humanos: La muestra seleccionada 16 mujeres y 16 hombres Universitarios de San Luis
Potosi (Ciudad), México y Bogota, Colombia, de 18 a 26 afios con parejas heterosexuales,
con duracion minima de un afio de relacion, sin hijos, de clase media, originarios o que se
hayan establecido en San Luis Potosi (Ciudad), México y Bogota, Colombia, en un periodo
minimo de 7 afios.

Materiales: Computadora con acceso a internet.

Técnicos: Escala de violencia machista-Aria y Escala de Machismo Sexual (EMS-Sexismo-
12) aplicado via web a través de la plataforma microsoft forms.

Financieros: Ninguno
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ANEXOS

Validacion por jueces de instrunses to de iy extigacion
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Anexo 2: Instrumento para validacion 2.
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Constancia de validacion

Yo Yanine Gonzélez Gomez identificado con cédula de ciudadania 52.239.653 de
Bogota, de profesion psicologo, con Doctorado en Ciencias Sociales Nifez y Juventud,
ejerciendo actualmente como Decana del programa de Psicologla en la Universidad
Antonio Narifio, hago constar que he revisado el cuestionario de la tesis
Manifestaciones de la violencia machista en estudiantes universitarios con
parejas en San Luis Potosi (Cludad), México y Bogotd, Colombia, Colombia de la
estudiante SHARIS ARIADNIS RIVERO GONZALEZ y luego de realizadas las
observaciones y correcciones correspondientes por parte de la solicitante, he realizado
la aprobacion con fines de validacion.

La presente constancia se firma en la ciudad de Bogota a los 14 dias del mes de
Noviembre de 2020,

Yanine Gonzalez Gomez

CC: 52239653

Psicdloga

Magister en igack i

S lsciplingr
Doctora en Clencias Sociales Nifiez y Juventud
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Constancia do validacitn

‘oo Ewin Casliblanco Piferos denlificado con cédula de ciudadania T836312,
de profesicn peictiogo, con masstria en Pscalogla y ejerciendo sciualmants
como docenie en la Universidad Arfonio Mardio, hago consiar que he revisada
al cussilonario de o iess M do i an
wntudiantes universitarios con parejas an San Luls Potos| (Cludad), México
¥ Bogotd, Colombia, Colombla de |8 sstudiants SHARIS ARIADNIS RIVERO
GOMNZALEZ v lusgo  de L= ey Col
carmaspandiantan por pane da s solicients, be rest zedo @ sprobacicn con fnes
di validaoidn

Lo prosents conslancin se frma en ln cuded de Bogatd o los 30 dias del mes de
neviemane de 2020

)

CC: 783312
Paicdloge, My, en Pricologia

Constancla de validacién
Yo JUAN CARLOS BORBON ARIAS identificada con cédula de ciudadania 11315734,

de profesion psicdlogo, Especialists en Mediciin y Evaluacidn, y candidato 8 Magister
en Educacion y ejerciendo aclualmente como docente en |a Unhersidad Anlonlo

P

la w

Marifio, hago constar que he revisado o cuestionario de |2 lesis Manifestaciones de
en universitarios con parejas en San Luis

Potosi (Cludad), México y Bogota, Colombia, Colombla de |a estudiante SHARIS
ARIADNIS RIVERO GONZALEZ y luego de realizadas las observaclones y
comectiones comespondienies por pante de la solicitants, he realizado la aprobacion

con fines de validacion.

La presanle constancla se frma en la cudad de Bogola a lot 30 dlas del mes de

neviembre de 2020.

Nomnbre docents
CC: 11315734

Anexo 4: Constancias de validacién
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CUESTIONARIO DE VIOLENCIA
MACHISTA-ARIA'Y ESCALA DE
MACHISMO SEXUAL (EMS-
Sexismo-12)

Las siguiente escalas se basan en &l estudio de género puesto que estudian |as formas de masculinidad v
feminidad gue permiten conocer |a diversidad, los matices de las expresiones de género e identificar el impacto
que tienen sobre |a vida tanto de hombres como mujeres, Asimismo las escalas hacen parte de una investigacion
orientada a determinar las manifestaciones de violencia machista gue repercute en las relaciones de parejas en
5an Luis Potos! (ciudad), México y Bogota, Colombia.

Anexo 5: Introduccién cuestionario-Aria

Secdon 1 ses

COMNSENTIMIENTO INFORMADO

Autorizo a la estudiante de Psicologia de X semestre de la Universidad Antonio Marifio, para efectuar la aplicadon de las
prusbas "Escala de violencia machista-Aria” y "Escala de Machismo Sexual (EMS-Sexismao-12)" para determinar las
manifestaciones de machisma y como estas repercute en las relaciones de parejas en San Luis Potos), México y Bogota,
Colombia

Manifiesto actuar libre y voluntariamente como colaborador(a), contribuyendo a este procedimienta de forma activa.
Soy conocedor(a) de la autonomia suficiente que posec para retirarme U oponerse 3l gjercicio académico, cuando lo
estime conveniente y sin necesidad de justificacion alguna. Tomando todeo ello en consideracion consiento participar en
|z aplicacion de |la pruebas del mismo moda los datos que se deriven de mi participacion serd canfidencial y usada
solamente para fines académicos.

AVISC: ESTE CUESTIONARIC SE REALIZA SOLO PARA FIMES ACADEMICOS, NO CONTRIBUYE A SU DESEMPENO
LABORAL, MI COM FINES LABORALES, LA APLICACION DE LA PRUEBA ES TOTALMENTE VOLUNTARIA,

1. Acepto que he leido el consentimiento informado, me han explicado sobre |a utilizacidn de los
datos recogidos, *

Si

Nao

Anexo 6: Consentimiento informado para la aplicacion de los instrumentos.



Secdan 2

DATOS DEMOGRAFICOS

2. NOMBRES(S) ¥ APELLIDOS COMPLETOS =

Escriba su respuesta

3. FECHA DE NACIMIENTO *

Escriba la fecha en el formato d/Mvy.

4. ESTADO CIVIL =
CASADOD/A.
UNION LIBRE

SOLTERO/A

Anexo 7: Datos demograficos 1

5, LUGAR DE NACIMIENTO *

Escriba su respuesta

6. LUGAR DE RESIDEMCIA (Ciudad) *

Escriba su respuesta

7.MIVEL DE ESCOLARIDAD *

Escriba su respuesta

8. OCUPACION U OFICIO *

Escriba su respuesta

9.CORREQ ELECTRONICO *

Escriba su respuesta

Anexo 8: Datos demograficos 2
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CUESTIONARIO DE VIOLENCIA MACHISTA-ARIA

Queremaos conocer cudl es tu opinidn sobre las siguientes cuestiones, por favor marca solo una casilla. 5 es dificll elegir
solo una respuesta piensa en cudl es tu opinian la mayor parte del tiempo, no hay respuestas buenas ni malas, La
encuesta tardaré aproximadamente 15 minutos en completarse.

10. En una cita el hombre siempre tiene que pagar la cuenta, *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Anexo 9: Cuestionario de violencia machista-Aria 1

11.La mujer no deberiz trabajar si la pargja se lo pide. =
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

12. Lz mujer debe informar sobre los ingresos econdmicos a su pargja. *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Anexo 10: Cuestionario de violencia machista-Aria 2
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13. El hombre puede pedir cuentas a su pareja sobre todos los gastos que realiza. *
Totalmente de acuerdo
De zcuerdo
Mi de acuerdo ni en desacuerde
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

14. El hombre puede obligar z Iz mujer a entregarle su sueldo. ~
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Mi de acuerdo ni en desacuerde
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Anexo 11: Cuestionario de violencia machista-Aria 3

15. El hombre puede disponer sin consentimiento, de todos los bienes y propiedades de su pargja.

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Mi de acuerda ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

16. El hombre puede gastar mas de |2 cuenta utilizando los ingresos y tarjetas de su pargja. *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Mi de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Anexo 12: Cuestionario de violencia machista-Aria 4



17. La mujer no deberia trabajar si la pareja se lo pide. *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerde

76

18. El hombre puede sbstener z su pareja de recursos como comida, ropa, medicamentos, o amparo.
N

Totalmente de acuerde

De acuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Anexo 13: Cuestionario de violencia machista-Aria 5

19.En la relacion sexual, |z decision sobre el uso del condon o preservativo recae en el hombre. *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Mi de acuerda ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

20. Lz mujer debe estar dispuesta a mantener relaciones sexuales cada vez gue el hombre deseé. *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Anexo 14: Cuestionario de violencia machista-Aria 6



21, El hombre puede forzar 2 su pareja de participar en algun tipo de actividad sexual. *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

22, La mujer debe dar su consentimiento cuando el hombre insiste en tener relaciones sexuales *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acugrdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Anexo 15: Cuestionario de violencia machista-Aria 7

77
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23.La mujer tiene que dejar de usar métodos anticonceptivos si su pareja se lo exige, ~
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

24, Los celos excesivos de |a pareja haciz la mujer son una demostracion de amor. *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

25. La mujer debe brindar informacion scbre su ubicacion cada vez que su pareja lo salicita *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerda

Totalmente en desacuerdo

26.Es normal que la mujer en una relacién de pargja suministre contrasefias de sus correos y redes
sociales. *

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerda

Totalmente en desacuerdo

Anexo 16: Cuestionario de violencia machista-Aria 8
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27.El hombre puede opinar sobre el aspecto fisico de su pargja. *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Mi de acuerdo ni en desacuerde
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

28, El hombre puede decidir la mayor parte dal tiempo la forma de vestir de su pargja, *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Mi de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Anexo 16: Cuestionario de violencia machista-Aria 9

29.El hombre pueds hacer comparaciones de su pareja con ofras personas cada vez gue guiera. *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Tetalmente en desacuerdo

30, Las amenazas de muerte o suicidio son aceptables para que la mujer no deje 2 su parga. *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerda ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Anexo 17: Cuestionario de violencia machista-Aria 10



31.El hombre puede mantener varias parejas en una relacion conyugal. *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerda

Totalmente en desacuerdo

32.El hombre puede aislar z su pareja de su familiz o de sus amigos, *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Anexo 18: Cuestionario de violencia machista-Aria 11

33.El hombre en una discusion puede empujar a su pargja. *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerde
En desacuerdo

Tetalmente en desacuerdo

34.El hombre cuando estd alterado con su pareja puede abofetearla. *
Tetalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Anexo 19: Cuestionario de violencia machista-Aria 12
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35.El hombre debe golpear o provecar algin dafo fisico 2 su pareja cuando lo provogue, *
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Mi de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Anexo 20: Cuestionario de violencia machista-Aria 13

Secdon 4 e

Opinidon personal

36, Que piensas del machismo ;Estas a favor o en contra, expone tus argumentos? *

Escriba su respuesta

37. ;Sientes o piensas que el machismo esta presente en las relaciones que mantienes con los otros?

s/
Nao

Tal vez

38. 51 sientes o piensas que esta presente ;COmao repercute o afectz a los hombres? ~

Escriba su respuesta

39, ;Como repercute o afecta a las mujeres? *

Escriba su respuesta

Anexo 21: opinién personal
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Secdén 5

ESCALA DE MACHISMO SEXUAL (EMS-Sexismo-12)

IMarca solo unz casilla, recusrds que no hay respuestas buenas ni malas, Lz encuests tardars spro madamente 7
minutos en completarse.

40, Que salamente el hombre tenga sexo antes del matrimonio *

Totalmente en Mi de acuerdo ni Totalmente de
desacuerdo En desacuerdo  en desacuerdo De acuerdo acuerda

1. Que salamente &l
hombre tenga sexo
antes del matrimonio

2. Que un hombre
tenga hijos fuera de la
relacién de pareja

3. Que salamente el
hombre tenga
experiencia sexual

4, Que un hombre
tenga su primera
relacion sexual con una
PErsona que no es su
pareja

5. Que un hombre con
pareja estable tenga
relaciones sexuales
con prostitutas

6. Una mujer debe
aceptar las
infidelidades de su
pareja

7. El hombre necesita
tener varias parejas
sexuales

8. Sin importar la
situacion o el estado de
animo, la mujer debe
tener relaciones
sexuales cuande su
pareja quiera teneras

9. Que un hombre
tenga varias parejas
sexuales al mismo
tiempo

Anexo 22: Escala de machismo sexual (EMS-Sexismo-12) 1



10, Que sea la mujer
quien se encargue de
cuidarse para la
relacion sexual

@ para no tener hijos

11. Bl hombre debe
iniciar su vida sexual en
la adolescencia

12, Bl hombre debe
hacer que su hijo
hombre inicie su vida
sexual (tenga

su primera relacion
sexual)

Anexo 23: Escala de machismo sexual (EMS-Sexismo-12) 2

Secdon 6

DATOS CONYUGALES

A continuacion usted encontrara Unes preguntas relacionadas & su pare 8 actual, desde luego agradecemos por |z
valiosa colaboracion que presta en este estudio y reiterare que |z informadian gue suminisire es netamente
confidencial.

41, jCuanto tiempo tienen siendo pareja? *

Escriba su respuesta

42, ;Cuanto afios tiene su pargja? *

Escriba su respuesta

43, ;Estan en el mismo nivel socioecondmica? *

‘ Escriba su respuesta

Anexo 24: Datos conyugales 1



84

44, ;Su pareja o usted trabajan? *

Escriba su respuesta

45, ;Esta es su primera relacion de pargja?

Escriba su respuesta

46, ;Cuantas parejas ha tenido? =

Escriba su respuesta

Anexo 25: Datos conyugales 2

Sharis Rivero
February 18- Q

Puedes ayudarme participando en esta investigacion contestando el
siguiente formulario:

Nota: Cumplir con los requisitos para participar
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx...

SE SOLICITAN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS (18-26 ANOS) QUE
DESEEN COLABORAR EN UN TRABAJO DE INVESTIGACION DE
ULTIMO ANO

REQUISITOS: Ser estudiante universitario tener entre18-26 ofios y ser o estar
radicado por lo menos 7 aiios en Bogota - Colombia

Q0 38 18 Comments 16 Shares

Anexo 26: Blusqueda de participantes a través de redes sociales.



‘ ‘LNIVE?EIDAD
WY anTaNIE NARIRD

B

17 v Febrarm de 2021 Bapats - Golomila

Lieneisds
Benito Santaya Parlsgaz

Coardisl Saiudn,

¥u Shari: Ariadnis Rivere Gonzalez Wonlificeda con Coddge  estudand
10241627750 podenocicnte a la carrers de Psicologla on la Universided Anionio
Mariiio e encusnlio desarolando W ivestigacion par & lesis de grado Glulads

Manifostacion de viclencia machista en sstudisnies universitarios con
parsjas en San Luis Potosi (Ciudad), Mésico y Bogotd, Colombia”™ Esta
invesligacion pretende determinar las manifeslaciones de la viokneis machisis
wistaniy en ostsdisntes unhvorslencs (18 & 25 eMos) & MevéE Ue 16 oBCala e
vizlencia machista-Ara ¥ la ascal de machisme seoial [EMS-Sexismoe-12) aplicada
a través de |a platafomna Microselt forms, va gue una de las poblaciones es SLF.,
San Luis Potosl con bese & eslo, o8 mn poco complicado para le imeesiigecicn
encontrar participantes on dicho Jugar para o cudl puerdamas preguniarks s usted
puede colsburar o apoyer desde su faculad en lo difusion de lag escalas vis web 2
petutianies univemdtanag,

Sin mds gue mentonar Agradesio Su alentien.

Quaodo alenta & su respuosta.

(_‘:":)Lm'fs) Qoeve

Sharis Rivers Gonzalaz
Cod. 10241627750
Estudiante de Psicologla
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\. NIVERAIDAD
‘IJIII ANTONIO NARIRO

T

17 de Fetirero de 2021 Bogotd - Colombia

Dioctara
wvercnica Mandoza Razo

Cordial Saludo,

Yo 8harle Arladnls  Rlvero GDnIaIBi
102416277 perteneciende & @ de
Marifio me encuentro desarolanda una investigeson para la tesis de grado liluksda
“Manifestacion de wiolencla machista en eetudiantes unlversitarios con
parajas en 3an Luls Pofosl (Cludad), Maxico y Bagots, Colombia”
investigacan pratends bas manifestacanes de | vicl
existerts on esls p= universitanos (16 a 26 afos) a través o
machista-Ara y kb esc e machismo sexual (EMS-Sexismo-12) apl
crosall forms, ya que una de las poblagones es SLP.,
San Lui=z Posasi con p=to, B LN poco complhicstd
enconirar paricpanies en dicha lugar para lo cu@l querismos pregunlsrle =i osted
puede colaborar o apayar desde su facullad en la difesidn de las escalas wia web a
estudianbes universil

o

Sin mas que mencionar agradeso su atencidn,

Cueda alenis a su respuesia

‘_,-‘-}Lg-l -"‘\ ‘2-9\

Shans Rivere Gonzalez

Cod. 10241527750
Eztudiantz de Psizolagrs|

Anexo 27: Carta colaboracion de participantes en universidades.
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