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Resumen

El presente proyecto de grado muestra la necesidad e importancia de trabajar para

fortalecer los niveles de comprensión lectora en los estudiantes de primaria, especialmente

en los de grado 5. Este proyecto nace de mis prácticas pedagógicas en el colegio Liceo

Femenino Mercedes Nariño, en el cual las niñas se preparan en la primera mitad del año

para presentar las pruebas saber 5. Durante estas prácticas se dio la necesidad de crear un

material de enseñanza que no solo entrene a las niñas para estas pruebas, sino que también

fortalezca ciertas habilidades que las niñas necesitan para continuar con sus años de

escuela, esto debido a que se evidenciaron falencias en los procesos de lectura que realizan

las niñas, lo que incide en sus procesos académicos. Es por esto que, como respuesta a la

necesidad de fortalecer los procesos de comprensión lectora, se presenta este documento,

que en primer lugar teoriza la importancia que tiene la comprensión y reflexión lectora en

los años de escuela y en segunda instancia, muestra el material que contribuye al

fortalecimiento de la comprensión y reflexión lectora, cuyo propósito es potenciar

habilidades en el proceso de lectura.

Palabra Clave:

Lectura, comprensión, reflexión, enseñanza.
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Abstract

This degree project shows the need and importance of improving the levels of

reading comprehension and reflection in students from the primary years at school. This

project stems from my pedagogical practices at the Liceo Femenino Mercedes Nariño, in

which the girls prepare themselves in the first half of the year to present the saber 5th tests,

during these practices the need arose to create a teaching material that not only to train the

girls for these tests but also to strengthen certain skills that the girls need to continue with

their school years, since shortcomings were evident in the reading processes carried out by

the girls, reading processes that do not allow the girls show good results in the tests

knowing 5th and that in addition to this they do not allow them to enjoy doing different

types of reading throughout the school.

For this reason, that said, in response to the need mentioned above, this document

is presented that first theorizes the importance of reading comprehension and reflection in

the school years and secondly shows the material that allows the strengthening of

comprehension and reflection. reader, a booklet has been designed, whose purpose is to

enhance skills in the reading process.
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Introducción

El presente proyecto de grado nace de la necesidad que tienen los estudiantes en

grado 5° de mejorar sus niveles de comprensión y reflexión lectora, necesidad a la cual se

da respuesta con el material diseñado que ayudará a los docentes a implementar estrategias

para el fortalecimiento de las habilidades mencionadas anteriormente. Es de aclarar que

este material si bien es un apoyo para el entrenamiento en el proceso de preparación para

las pruebas saber 5°, tiene como finalidad mejorar habilidades que los estudiantes

requieren al momento de leer.  En este sentido, este documento muestra en primer lugar los

conceptos teóricos de diferentes autores con énfasis en los procesos de lectura y, en

segunda instancia, muestra el material diseñado que permite fortalecer el proceso de

lectura desde el trabajo en el aula, siendo este material una herramienta didáctica que

potencie los conocimientos y los intereses de los estudiantes.

En los estándares que presenta el Ministerio de Educación Nacional se muestra la

importancia que tienen las habilidades de comprensión lectora para los estudiantes, pues

estas habilidades permiten el avance de manera correcta en los diferentes grados en la

escuela.  Dichas habilidades requieren ser fortalecidas y es de ahí que se convierte en una

necesidad la creación de este material, el cual permite a través de diferentes actividades ser

un apoyo en dicho fortalecimiento.  

Para el desarrollo de este proyecto, en primera instancia se identificó la necesidad,

identificación que se da en la práctica realizada en el colegio Liceo Femenino Mercedes
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Nariño, en un segundo lugar, se analizan las razones que llevan a los bajos niveles de

comprensión lectora en los estudiantes y finalmente se muestra cómo el material diseñado

tiene como finalidad aportar herramientas con las cuales los docentes pueden suplir esta

necesidad y esta falencia presentada. Es así como el material de enseñanza ¡Qué divertido

es leer! Permite apoyar el proceso de lectura realizado por los niños de quinto de primaria,

tomando postura crítica y reflexiva frente a la lectura que realizan y fomentando el

aprendizaje significativo.

En un segundo momento, este documento se centra en la exploración de la

dificultad encontrada, para lo cual se muestran algunos teóricos con investigaciones

realizadas previamente que orientan el diseño, y las herramientas con las cuales se puede

explicar la urgencia de fortalecer la habilidad de comprensión lectora en estudiantes de

grado 5. En la tercera etapa, se propuso el material de enseñanza para trabajar y fortalecer

la habilidad de comprensión lectora, este material está pensado hacía como los docentes

llevamos los procesos de lectura al aula.

Finalmente se describe el proceso de producción física del material propuesto, que

busca apoyar el proceso pedagógico para niños de quinto de primaria el cual permite

fomentar el aprendizaje significativo y reflexivo mejorando la comprensión lectora a

través de una cartilla dirigida a esta población.
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1. Identificación de la necesidad  

La comprensión lectora es fundamental para todas las áreas del conocimiento y no

solo las correspondientes al lenguaje. Los buenos procesos de desarrollo de la

comprensión lectora permiten, entre otras cosas, la realización exitosa de pruebas

estandarizadas, por ejemplo, las pruebas Saber 5, desarrolladas por el Ministerio de

Educación. Todas las instituciones deben presentar estas pruebas y a través de ellas se

mide el nivel de comprensión lectora de los estudiantes. En este sentido, los bajos

resultados de estas dan cuenta de los bajos niveles de lectura y de comprensión lectora que

tienen los estudiantes.

La necesidad de este material surge de la preocupación que manifiestan algunos

docentes y estudiantes del grado quinto del Colegio Liceo Femenino Mercedes Nariño,

frente al bajo nivel de comprensión lectora que se evidencia en el desarrollo de los

procesos académicos y que se evidencia también en los resultados presentados en los

últimos años. Como se identifica en la tabla a continuación relacionada, (figura1) que

muestra el histórico de resultados más reciente publicado por el Icfes, es notable los bajos

resultados en pruebas de lenguaje, estando estos resultados incluso por debajo en

desempeño de materias como matemáticas, y esto no solo en el grado quinto, si no, en los

diferentes grados en que estas pruebas se aplican.
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Recuperado de https://www.mineducacion.gov.co/1780/articles-400767_recurso_1.pdf

Esta experiencia surge entonces, en el contexto de la práctica docente realizada en

el primer semestre del 2020, en la que se notó el bajo nivel de comprensión lectora de las

estudiantes y como consecuencia los malos resultados en las pruebas saber 5°. Es de

resaltar que se toma la prueba saber 5° como punto de partida para este material, más no se

trata de un ejercicio de entrenamiento sino de fortalecimiento en habilidades de

comprensión lectora. Esto significa que, si se fortalece el nivel de comprensión lectora en

los estudiantes, se lograrán mejores resultados en las pruebas. 

En el Liceo Femenino Mercedes Nariño las niñas de quinto grado se preparan en la

primera mitad del año para presentar las pruebas saber 5°. Estas pruebas buscan

monitorear los niveles que las estudiantes tienen en diferentes áreas del conocimiento entre

ellas el nivel de comprensión lectora de acuerdo con el ciclo de formación, en este caso el

quinto grado de primaria. En ese sentido, la prueba permite evidenciar el resultado de los

procesos de enseñanza y aprendizaje en el campo del lenguaje, razón por la cual los

docentes son evaluados en los procesos formativos lo cual los lleva a pensar en diferentes

estrategias para fortalecer los niveles de comprensión lectora.

https://www.mineducacion.gov.co/1780/articles-400767_recurso_1.pdf
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En efecto el docente como mediador entre la enseñanza y el aprendizaje debe

ayudar a los estudiantes a comprender los propósitos explícitos e implícitos de la lectura,

activar y aportar a la lectura los conocimientos previos, ayudar a resaltar lo fundamental de

la lectura y guiar en el proceso de crear hipótesis, conclusiones y pensamiento crítico.

De acuerdo con lo anterior, se evidenció la necesidad no sólo de instruir a las niñas

y niños para que puedan presentar las pruebas anteriormente mencionadas, sino también la

necesidad de fortalecer habilidades y competencias que ayudarán a los estudiantes a

continuar con éxito el proceso en la escuela. Se identificó también que no basta con que

los niños y niñas sepan cómo leer lo que en la prueba van a encontrar. Es necesario

también afianzar y fortalecer unas habilidades y competencias que les permitan:

interpretar, analizar y generar pensamiento a partir de las diferentes lecturas y textos a los

que se van a enfrentar.

Para dar respuesta a la necesidad de fortalecer los niveles de comprensión lectora

en los estudiantes y lograr un mejor resultado en las pruebas saber 5°, en este caso se

propone la creación de una cartilla que permita a las estudiantes entrenarse para la prueba,

a través de un material que pueda fortalecer las habilidades en la comprensión de diversos

tipos de textos.  Las habilidades y competencias a desarrollar serán las que les permitirán a

los estudiantes de grado quinto fortalecer sus habilidades lectoras lo cual es necesario para

la vida académica en general.  Este material se fundamenta en una experiencia de práctica

pedagógica, pero está proyectado para ser usado en cualquier institución educativa,

buscando que los niños y niñas tengan un mejor desempeño y nivel de comprensión y

reflexión lectora. 



9

1.1 Objetivo general

Diseñar un material de enseñanza para el fortalecimiento de las habilidades de

comprensión y reflexión lectora en estudiantes de grado 5° a través de aprendizaje

significativo.

1.2 Objetivos específicos

● Identificar el nivel de comprensión lectora de los estudiantes en quinto grado. 

● Diseñar contenido y actividades de comprensión lectora acorde con los intereses de los

estudiantes

● Formular actividades para el fortalecimiento de habilidades de comprensión y reflexión

lectora. 
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2. Exploración de la dificultad 

Colombia está luchando por convertir su educación en una educación de alta

calidad, una educación que resulte en seres humanos capaces de resolver problemas. Según

el (Ministerio de educación nacional, 2006) los estándares básicos de educación (DBA)

para el grado quinto indican que los estudiantes deben “Comprender diversos tipos de

texto, utilizando algunas estrategias de búsqueda, organización y almacenamiento de la

información”. (p.18) para lo cual deben ser capaces de leer y entender diversos tipos de

texto como el descriptivo, el argumentativo, etc., comprendiendo a su vez los aspectos

formales y conceptuales como las oraciones y las relaciones entre ellas.  

Para este fin, los docentes buscan al interior del aula evaluar y medir a los

estudiantes en sus diferentes etapas de aprendizaje durante el paso por la escuela,

intentando con esto el desarrollo integral de los estudiantes que están en proceso de

formación, lo cual lleva al mejoramiento continuo de la sociedad en la que vivimos, así

mismo uno de los momentos en los que se mide el avance de los estudiantes a nivel

nacional, es en el grado quinto con las Pruebas Saber.

Aunado a lo anterior, la prueba saber 5° señala (Icfes, 2017) En términos generales,

indica que en la prueba de lectura, propone a los estudiantes una postura reflexiva en torno

a qué dice en los diferentes tipos de textos (contenidos: conceptuales e ideológicos); cómo

lo dice (organización); por qué lo dice (pragmática) y para qué lo dice; quién lo dice y

cuando lo dice. Los bajos resultados de estas pruebas son el punto de partida para el

desarrollo de la cartilla que aquí se propone, la cual busca dar respuesta a lo que evalúa la

prueba, esto es, que los estudiantes comprendan tanto la información explícita como
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implícita de los textos estableciendo relaciones entre los contenidos y los conocimientos

previos de diferentes temas, así como sacar conclusiones y asumir una postura crítica y

argumentativa frente a los textos, es de recalcar que lo que evalúa la prueba, va

directamente relacionado con lo que los DBA establecen para el grado quinto y es que los

estudiantes puedan generar hipótesis, identificar información explícita, inferir información

de un texto e identificar las partes de un texto.

La mayor dificultad que presentan los estudiantes cuando se enfrentan a las pruebas

Saber 5°, es la relacionada con el análisis y la reflexión de conceptos, debido al bajo índice

de lectura. Al respecto, el DANE (Departamento Administrativo Nacional de Estadística)

señala que para el año 2017, el promedio de libros leídos por un colombiano fue del 2,7%.

Lo que mostró que, comparativamente con otros países como Chile y Uruguay, Colombia

se encuentra por debajo de los niveles buenos de lectura. De ahí que, el 70% de los niños,

niñas y jóvenes de nuestro país se encontraban en un nivel muy bajo de lectura; el estudio

también concluye que el bajo nivel de lectura en Colombia se debe a que las familias no

leen, a las grandes brechas socioeconómicas y a que las estrategias en las escuelas y

universidades no fomentan el hábito de leer.

  A manera de crítica constructiva, quizá esto se deba a que en la escuela podemos

evidenciar, en algunas ocasiones, que solo se enseña a reconocer símbolos, en el caso de la

lectura, pero no a analizar, comprender y pensar de manera crítica sobre lo que se lee. En

este marco de comprensión, Burbano (2018) señala la importancia de un buen dominio de

comprensión lectora y cómo esta permite entender el sentido de lo que se lee y de igual

manera transmitir ideas para que los demás puedan entenderlas. El autor enfatiza en la
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importancia de componentes como el semántico, sintáctico y pragmático para el buen

desarrollo de procesos lectores. Asimismo, para García (1978) y Carvajal (1994) se debe

reconocer la lectura como recurso para la adquisición progresiva de conocimientos, por lo

que es importante insistir en el refuerzo de esta habilidad a través de la diversidad textual

para que los estudiantes puedan alcanzar niveles superiores. 

Dicho esto, se resalta el hecho de potenciar la habilidad lectora en los estudiantes,

pues si los estudiantes logran desarrollarla desde los primeros años de infancia les será

muy útil tanto en su vida cotidiana como académica. La buena comprensión lectora parte

de lo que se enseña en las escuelas y se da cuando el aprendizaje es significativo para los

estudiantes. Es por eso que, la cartilla tiene como objetivo cumplir con el desarrollo de la

comprensión y reflexión lectora a través del aprendizaje significativo.

En la escuela se ve poca interdisciplinariedad pues se cree que la lectura es una

competencia y habilidad solo perteneciente al área de español, castellano o humanidades.

Por ende, no se usan estrategias para que la lectura forme parte activa del proceso

académico en todos los campos del conocimiento. De ahí que, se evidencian bajos niveles

de comprensión lectora en los estudiantes, lo que no les permite demostrar los saberes que

han adquirido a lo largo de la escuela, porque la lectura y análisis de los textos se convierte

en un obstáculo. (Pérez Abril, 2013) Afirma que los estudiantes colombianos, desde la

educación inicial, pues en Colombia desde los primeros grados de escuela ya se les evalúa,

cuentan con bajos niveles de lectura, de comprensión lectora y escritura, algo innegable,

pues así lo evidencian los resultados de diferentes pruebas y evaluaciones en las que

Colombia participa, tanto a nivel nacional como internacional. 
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Dentro de este marco, cuando los niños y niñas se enfrentan a estas pruebas en las

que también se evalúa, por ejemplo, matemáticas, no hay un correcto proceso de lectura,

que le permita al estudiante comprender lo que está leyendo y, por ende, proceder con las

diferentes operaciones. Es por ello que, la comprensión lectora corresponde a todas las

materias o áreas y es necesario que los docentes comprendan que si bien este material de

enseñanza es un apoyo que ayudará a mejorar esta habilidad, también es necesario que

desde las diferentes áreas del conocimiento en la escuela se pueda fortalecer las mismas. 

3. Realización contextual
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El proceso de lectura actual, tal y como se enseña en las escuelas requiere

optimizar una competencia de comprensión y reflexión que permita a los niños adquirir

conceptos, obtener conocimientos y ser capaces de generalizarlos y aplicarlos. Esto es,

favorecer el aprendizaje y las interacciones sociales. En este sentido, este material busca

cumplir con propósitos de la lectura que se deben fortalecer desde los primeros años de

escuela para que los estudiantes sean buenos lectores, dichos propósitos son la reflexión y

la comprensión.

López y Arciniegas (2004), dividen el proceso de comprensión lectora en tres

importantes momentos (el antes de la lectura, el durante la lectura y el después de la

lectura) y dichos autores asocian cada uno de estos momentos a una etapa específica del

proceso de educación (La etapa de planificación, otra etapa de supervisión y una etapa de

evaluación). En el primer momento se da el reconocimiento de la lectura en el cual se

llevan a cabo unos procesos de bajo nivel como decodificar, recuperar palabras, recordar

conocimientos previos y entender estructuras gramaticales; durante el segundo proceso se

da el de comprensión en el cual existe una interacción de los estudiantes con el texto,

interacción en la cual el estudiante puede construir hipótesis, realizarse preguntas en

cuanto al texto y en el último proceso que es el después, el estudiante se permite

reflexionar y tomar una postura crítica frente al texto que ha leído.

En este mismo sentido, en cuanto a la lectura, Palomino (2011) advierte la

importancia de revisar el nivel de compresión de diferentes textos en los estudiantes de

educación primaria,  considerando que como docentes debemos tener en cuenta elementos

tales como la compresión de los diferentes tipos de textos, la velocidad en la que se realiza
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la lectura y la precisión de lo leído. El rol del docente va más allá de enseñar cómo leer, el

docente debe implementar estrategias que permitan al estudiante desarrollarse como ser

humano en todas las áreas curriculares las cuales tienen la lectura como componente.

Asimismo, (Arteaga, 2001) señala que la comprensión de textos es un proceso más allá de

solo identificar símbolos, este es un proceso intelectual y cognitivo que permite a los

lectores obtener información a partir de un texto. Esto, por cuanto que durante el proceso

de lectura, los lectores no reciben pasivamente el mensaje contenido en un escrito o texto;

más bien se construye el contenido a partir de lo leído, para lo cual se hace necesario

interpretar el texto en función de las necesidades y experiencias del lector, al mismo

tiempo que se va evaluando, seleccionando y desechando información acerca de lo leído.

La comprensión lectora siempre ha influido significativamente en el rendimiento

escolar de todos los estudiantes y para este caso específico en el de los niños de quinto

grado de educación primaria, por lo que se puede decir a manera de afirmación que, a

mayor y mejor comprensión lectora, mayor y mejor será el rendimiento escolar, Solé

(1992) indica que se quiere lograr en las escuelas lectores autónomos, capaces de

enfrentarse de manera facíl e inteligente a diferentes tipos de textos, la mayoría de las

veces diferentes a los que se usan cuando están aprendiendo las asignaturas escolares. Es

decir que la lectura es un proceso mediante el cual se comprende el mundo y el lenguaje

escrito; en este proceso de comprensión intervienen tanto el lector, su contexto, sus

expectativas y sus diferentes conocimientos previos. 

Habiendo dicho esto, y entendiendo que la comprensión lectora es un proceso que

va más allá de un acto mecánico, este material busca que el rol del docente sea mostrar la
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lectura como una actividad placentera, logrando como fin la construcción del ser humano

social y el buen rendimiento académico a través de educación significativa que le permite

al estudiante aprender a partir de su experiencia, logrando con esto la vinculación de ideas

con otras anteriores, las contrastación de contextos, las argumentación y la generación de

conclusiones con pensamiento crítico.

Esto implica que los docentes no podemos continuar con las mismas actividades

que llevan muchos años, tales como el dictado, la memorización y la repetición. La

comprensión lectora requiere actividades y tareas que despierten el interés de los

estudiantes y la construcción de pensamiento crítico. Para Smith (1997) “la base de todo

aprendizaje incluyendo el de la lectura, es la comprensión”, esto quiere decir que el

estudiante necesita comprender lo que está aprendiendo y para qué lo está aprendiendo, de

ahí, la responsabilidad de los docentes como mediador entre la enseñanza y el aprendizaje

de la lectura, pues de las estrategias que estos se diseñen se contribuirá a la comprensión

de textos y por ende al aprendizaje.

Continuando entonces con las estrategias a utilizar, es importante considerar

componentes que, en cuanto a lectura, la prueba saber 5° espera que los estudiantes puedan

demostrar y que el material de enseñanza aquí propuesto busca fortalecer. Estos tres

componentes son el semántico, sintáctico y pragmático. Veamos la siguiente imagen

(figura1):
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Recuperado de http://www.icfes.gov.co

En esta imagen podemos evidenciar que la prueba busca evaluar unas competencias

que los estudiantes en la actualidad no tienen bien fundamentadas y para ello este material

de enseñanza será un apoyo en el proceso de mejorar las mismas. De acuerdo a lo anterior

la cartilla a diseñar propone contar con la siguiente estructura que ayudará a fortalecer lo

que a lo largo de este documento se ha evidenciado y es las habilidades de recuperar

información, identificar información explícita e implícita y tomar postura crítica sobre la

misma, se contará con tres módulos dentro de la cartilla los cuales desarrollaran los

siguientes competentes: El semántico, el sintáctico y el pragmático; en estos se

desarrollarán habilidades que permitan  realizar: primero un proceso inferencial en el que

los estudiantes reconocen la información implícita, luego un proceso literal en el que se

reconstruye la información literal y finalmente un proceso de relación en el que los

estudiantes toman una postura crítica frente a lo que están leyendo.

Teniendo en cuenta el desarrollo anterior y buscando llegar a la finalidad de que los

estudiantes puedan tomar una postura crítica es necesario que las actividades a

implementar tengan los pasos que permitan mejorar las habilidades mencionadas. Estas

actividades incluyen los tipos de textos descriptivos, narrativos, líricos, informativos,

http://www.icfes.gov.co
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explicativos y argumentativos los cuales también presentan características de organización

de la información como lo son: textos continuos y discontinuos.  

La secuencia de actividades se desarrollará, con base en lo que a lo largo de este

documento se ha mencionado. Se empezará con actividades que permitan traer

conocimientos previos de los estudiantes y que les permitan prepararse y disponer su

mente para empezar con los procesos de lectura. Luego irán actividades de lectura

significativa con temas que sean de interés para los estudiantes y finalmente se diseñan

actividades que permitan a los estudiantes realizar un proceso crítico-reflexivo y

finalmente se usarán ejercicios de la prueba saber 5° para evaluar lo que los estudiantes

han aprendido. 
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4. Realización pedagógica

De acuerdo con el capítulo anterior se plantea un material de enseñanza para el

fortalecimiento de habilidades de comprensión y reflexión lectora. Para ello, se

tuvieron en cuenta los procesos que realizan los estudiantes al momento de leer, en los

cuales los docentes hacen acompañamiento. La propuesta dentro de este material de

enseñanza está fundamentada en el concepto anteriormente mencionado de Solé (1992)

que indica: “Queremos hacer lectores autónomos, capaces de enfrentarse de manera

inteligente a textos de muy distinta índole”. 

A continuación, se muestran los contenidos que se tuvieron en cuenta para la

estructura de esta cartilla y sus módulos (Figura2):
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Cuando se diseñó este material de enseñanza se definió una secuencia de conceptos

y actividades que los estudiantes seguirán para lograr fortalecer su comprensión y

reflexión lectora. Dicho esto, se establecieron a lo largo del material, diferentes

instrucciones y explicaciones que orientarán con algunos consejos y recomendaciones al

estudiante para el desarrollo de cada una de las actividades presentadas.

   Cada módulo inicia con una bienvenida, unos objetivos y unas explicaciones

teóricas que luego permiten el desarrollo de una serie de actividades por cada uno. Al final

de cada módulo el docente encontrará una rúbrica de evaluación que permite evaluar si se

cumplió o no con los objetivos de cada etapa

4.1 Módulo 1: ¡Vamos a aprender sobre la estructura de diferentes tipos de

textos!

● Bienvenida: En este módulo el estudiante encontrará tres tipos de textos y

aprenderá a identificarlos de acuerdo con su estructura. También encontrará

ejemplos que le permitirán entender mejor cada una de las explicaciones de los

temas.

● Objetivos: Estos objetivos proponen tres momentos en el módulo: El primero es

identificar las partes de los textos expuestos en el módulo, el segundo es diferenciar

las partes que le dan sentidos a dichos textos y finalmente tomar postura crítica y

reflexiva frente a los textos leídos. 

● Explicación teórica: Dentro de la explicación, se presentan tres tipos de texto, el

narrativo, el descriptivo y el expositivo. Se trabajaron estos tres tipos de texto para

delimitar el material de enseñanza y para profundizar en el conocimiento de estos
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textos que son fundamentales en la etapa de desarrollo en la que se encuentran los

estudiantes.  

● Actividades:

● El gato goloso: En esta actividad el estudiante realiza la lectura del texto y luego

responde a las preguntas de acuerdo con la lectura. Dichas preguntas centran su

atención en la reflexión frente al entorno y que permiten procesos de creatividad e

ingenio de acuerdo a lo leído (Figura3)

● El Asno: En esta actividad el estudiante realiza la lectura de un texto que presenta

características descriptivas y luego responde a las preguntas de acuerdo a la lectura.
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Se incluyen preguntas que permiten reflexión frente al entorno y que permiten

procesos de creatividad e ingenio de acuerdo a lo leído (Figura4)

● Un amor demasiado grande: En esta actividad el estudiante realiza la lectura de

un texto que expone un amor diferente a lo común y luego responde a las preguntas

de acuerdo con la lectura. Estas preguntas permiten reflexión frente al entorno y

permiten procesos de creatividad e ingenio de acuerdo a lo leído (Figura5)
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4.2 Módulo 2: Cómo ser un buen detective mientras lees

● Bienvenida: En este módulo el estudiante encontrará pistas, estas pistas le

permiten identificar elementos que le dan sentido a los tipos de textos, también

encontrará ejemplos que le permitirán entender mejor cada una de las explicaciones

de los temas.

● Objetivos: Estos objetivos proponen tres momentos en el módulo: El primero es

identificar conceptos e ideas principales, el segundo es diferenciar conceptos que le

dan sentidos a los textos y finalmente tomar postura crítica y reflexiva frente a los

textos leídos. 
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● Explicación teórica: Dentro de la explicación, se presentan los signos de

puntuación, el título, las palabras claves e ideas principales como elementos que

permiten comprender las lecturas en diferentes tipos de textos. Se escogieron estos

elementos y se profundizó en cada uno buscando fortalecer los conocimientos que

los estudiantes ya tienen sobre estos conceptos que son fundamentales en la etapa

de desarrollo en la que se encuentran los estudiantes.  

● Actividades:

● Signos de puntuación: Primero se muestra un ejemplo con la respectiva

explicación de cómo los signos de puntuación se usan en un texto (Figura6)



25

Luego en las dos actividades propuestas, el estudiante realiza la identificación de

los signos de puntuación de acuerdo con el  contexto de las oraciones y analiza el

uso de los mismos de acuerdo a la ubicación, uso y nombre de cada uno.

● El título: Primero se muestra un ejemplo con la respectiva explicación de cómo el

título es información importante que se debe identificar al momento de

leer (figura7)

Luego en la actividad propuesta, el estudiante escoge un título y conforme al

módulo 1 de la cartilla vuelve a poner en práctica lo aprendido ahora por medio de

producción textual.  



26

● Palabras clave: Primero se muestra un ejemplo con la respectiva explicación de

cómo identificar palabras claves en los textos al momento de leer. (Figura8)

Luego en la actividad propuesta, el estudiante identifica las palabras claves, las

cuales debe seleccionar de manera correcta, dando sentido a un texto siempre y

cuando se tenga en cuenta el contexto del mismo.

 

● Ideas principales: Primero se muestra un ejemplo con la respectiva explicación de

cómo identificar las ideas principales de los textos que lee el estudiante y cómo las

ideas principales permiten comprender al momento de leer. (Figura9)
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Luego en la actividad propuesta, el estudiante identifica los elementos que a lo

largo del módulo ha identificado, los signos de puntuación, palabras clave e ideas

principales, le permiten comprender los textos que lee siempre y cuando se tenga

en cuenta el contexto y estructura de los textos. 

4.3 Módulo 3: ¡Vamos a aprender sobre los textos y el contexto real!

● Bienvenida: En este módulo el estudiante encontrará un apartado que relaciona los

textos con el contexto real y un apartado que le orienta en la importancia de

reflexionar y tomar postura crítica frente a las lecturas que realiza, también

encontrará ejemplos que le permitirán entender mejor cada una de las explicaciones

de los temas.
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● Objetivos: Estos objetivos proponen tres momentos en el módulo: El primero es

identificar las partes de los textos que permiten relacionarlos con el contexto real,

el segundo es tomar postura crítica y reflexiva frente a los textos que lee y

finalmente analizar y opinar referente a lo leído. 

● Explicación teórica: Dentro de la explicación, se presentan algunas pautas para

poder identificar el contexto de los textos y cómo el identificar el contexto permite

comprender la lectura realizada. Luego, se orienta en como tomar postura crítica y

reflexiva frente a lo que se lee también con unas pautas que a modo general

permiten realizar este proceso crítico reflexivo. 

● Actividades:

Lo que es correcto, es correcto: En esta actividad el estudiante realiza la lectura y

observación de una historieta. Luego, responde a las preguntas de acuerdo a dicha

observación, estas preguntas permiten reflexión frente al entorno y que permiten procesos

de creatividad e ingenio de acuerdo a lo leído (Figura10)
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Guille: En esta actividad el estudiante realiza la lectura y observación de una

historieta. Luego, responde a las preguntas de acuerdo a dicha observación. Estas

preguntas permiten reflexión frente al entorno y que permiten procesos de creatividad e

ingenio de acuerdo a lo leído (Figura11)
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El bosque entre los mundos: En esta actividad el estudiante realiza la lectura de

un texto y luego responde a las preguntas. Estas preguntas permiten reflexionar sobre el

entorno y desarrollar procesos de creatividad e ingenio de acuerdo a lo leído (Figura12)
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4.4 Rubricas de evaluación: 

Al finalizar cada módulo de la cartilla, se usará una rúbrica de evaluación para evaluar

lo realizado en cada fase. Se evaluará y calificará cada una de las rúbricas de acuerdo a lo

visto en cada uno de los módulos y los ítems a evaluar son los siguientes:

● Módulo 1

● Identifica la estructura del texto

● Infiere datos e ideas del texto

● Reflexiona sobre el contenido del texto

● Módulo 2

● Identifica conceptos e ideas principales
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● Diferencia los elementos que le dan sentido al texto

● Reflexiona sobre el contenido del texto

● Módulo 3

● Identifica conceptos e ideas principales relacionados con el contexto real

● Analiza y opina sobre el contexto de los textos

● Reflexiona sobre el contenido del texto

Finalmente se cuenta con una rúbrica de autoevaluación en la cual el estudiante

puede reflexionar frente a su proceso de aprendizaje en lo largo del desarrollo de la cartilla

evaluando los siguientes aspectos:

● Utilizo las pistas, el título, subtítulos, ideas principales, signos de puntuación para

realizar una predicción sobre el contenido del texto

● Realizó conexiones del texto con su entorno para comprender mejor lo que leyó.

● Se planteó preguntas para tratar de entender lo que leyó.

● Dedujo lo que el autor quiso decir en algunas partes del texto, relacionando lo que

escribe con sus conocimientos

● Aportó sus experiencias personales y lo que sabía a lo que dice el texto, para saber

lo que significa.
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5. Producción Física

Lo anteriormente expuesto es una visión a grandes rasgos del material. Luego de

esto, el material de enseñanza que ya está construido en contenido pasó a la fase de diseño,

en la que se le agregaron las diferentes imágenes relacionadas a las actividades, las cuales

se seleccionaron de un banco de imágenes de uso libre. En esta fase también se añadió la

portada y colores de la letra lo cual ayuda a que el contenido sea más amigable y llamativo

para los niños obteniendo así como resultado final la cartilla.

1. Material

● Portada: Presenta el título del material de enseñanza e invita a los estudiantes a

interesarse en lo que van a encontrar (Figura13)
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● Bienvenida: Cada módulo tiene un mensaje de bienvenida que busca motivar al

estudiante a desarrollar el contenido (Figura14)
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● Títulos: Los títulos de cada temática son llamativos y diferencian cada una de las

actividades (Figura15)
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● Viñetas y cuadros: Estos permiten resaltar datos importantes y que los estudiantes

deben recordar a lo largo del desarrollo del material (Figura16)
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6. Validación del material

Para la respectiva revisión y validación de este material de enseñanza, se realizó un

proceso, con dos actores principales, un docente y los estudiantes quienes usaron el

material y quienes, de acuerdo al modelo de evaluación determinado por la Universidad,

revisaron, calificaron, retroalimentaron y pusieron en práctica los contenidos y actividades

planteadas en el diseño del material.

A continuación se relaciona la revisión, evaluación, validación y recomendaciones

de la cartilla, realizada por la docente del grado quinto en el cual se aplicó el material.

Dicha validación, la realizó la docente de acuerdo a su experiencia en la enseñanza de

procesos de lectura, quien de acuerdo al formato de evaluación determinado por la

Universidad, revisó la fundamentación metodológica, los contenidos y diseño del material,

en cuanto a la pertinencia y concordancia con los objetivos del mismo.

Rúbrica de evaluación: 1 es la valoración mínima y 5 la máxima.

A continuación, se explican los descriptores para la interpretación del puntaje obtenido.

55 -60: Excelente

45 -54: Sobresaliente (es un material que debe ser ajustado en algunos aspectos).

30 - 44: Aceptable (es un material que requiere ajustes sustanciales).

Menos de treinta se considera un material que no cumple con los parámetros de calidad

exigidos.
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FUNDAMENTACIÓN PEDAGÓGICA VALORACIÓN

El material evidencia un desarrollo acorde con posturas contemporáneas en cuanto a

procesos de enseñanza y aprendizaje.
1    2    3    4 5

La secuencia didáctica es clara y coherente ya que se ofrecen actividades variadas y en

orden de complejidad, se alternan el trabajo individual con el grupal, la verificación de

los saberes es pertinente, etc.

1    2    3    4 5

La estructuración de los diferentes elementos del material da cuenta de articulación y

pertinencia curricular.
1    2    3    4 5

Las instrucciones son pertinentes puesto que se evidencia uso adecuado del código

lingüístico en cuanto a claridad y concreción, otros códigos comunicativos propenden

por el entendimiento, etc.

1    2    3 4 5

CONTENIDO

Los contenidos están delimitados y se abordan en las diferentes actividades formativas,
evaluativas y de refuerzo de forma coherente y clara.

1    2    3 4 5

Los objetivos se encuentran articulados con las actividades y las competencias

propuestas.
1    2    3    4 5

La información ofrecida es relevante y de interés para la formación de la población

seleccionada.
1    2    3 4 5

La información abordada en el material se basa en situaciones de la vida real y se

articula con políticas educativas en el campo disciplinar.
1    2    3 4 5

Las actividades ofrecidas posibilitan el desarrollo de procesos de pensamiento crítico. 1    2    3 4 5

DISEÑO

La articulación de diversos textos (icónicos, fílmicos, gráficos, etc.) impacta

favorablemente y genera interés.
1    2    3 4 5

El material facilita la reflexión del estudiante en torno a su proceso de aprendizaje. 1    2    3    4 5

Se favorecen procesos de interacción que dinamicen el proceso de aprendizaje. 1    2    3 4 5
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OBSERVACIONES: Se trata de un material interesante, que trabaja temas

referentes a los procesos de lectura que se desarrollan en el aula. Me parece, y lo indico a

manera de recomendación, que las actividades que se abordan en la cartilla deben

relacionarse más con los intereses actuales de los estudiantes, es decir, para las

explicaciones es pertinente los textos sencillos, pero para las actividades se pueden

formular otros tipos de texto que llamen más la atención de los estudiantes en este grado.

El material permite un desarrollo metodológico y temático aceptable para tratarlo en el

aula. El material es muy bonito, fácil de entender y llamativo para los estudiantes.

Este es un corto relato sobre la experiencia, evaluación y retroalimentaciones de los

estudiantes en cuanto al material diseñado:

Para este pilotaje se seleccionó el grado 5° del colegio Colombo Florida, el cual

tiene 14 estudiantes quienes se mostraron entusiasmados por participar en la

actividad. Se realizó la entrega de las cartillas en físico a la docente, quien les

acompaña en sus procesos de aprendizaje, en las clases de español que se llevan a

cabo todos los martes a las 11:00 am. Una vez listo el material se explicó a los

estudiantes el propósito del mismo, se les indicó que el material busca que mejoren

su comprensión lectora y que las actividades buscan que encuentren gusto por la

lectura (Anexo 1), debido a que la cartilla es extensa se propuso un trabajo en

parejas, buscando con este método que haya también discusión y opinión frente a

las actividades presentadas. (Anexo 2) Finalmente los estudiantes comienzan el

desarrollo de cada uno de los módulos propuestas (Anexo 3)
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Anexo 1.

Anexo 2
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Anexo 3

Una vez los estudiantes finalizaron el proceso recibieron retroalimentaciones por

parte de algunos de ellos (Anexo 4 y 5).

Anexo 4
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Anexo 5

A partir de las retroalimentaciones y de la evaluación realizada por el docente (Anexo

6), se hizo necesario hacer los siguientes ajustes para que el material de enseñanza final

cumpla con todos los objetivos propuestos:

1. Cambio de ilustraciones y temáticas en el diseño: Si bien los niños de 5° aún son

niños, presentan intereses muy diferentes por lo cual las ilustraciones se adecuaron

teniendo en cuenta la edad e intereses de los estudiantes.

2. Se cambiaron las temáticas de los textos en las actividades, buscando que el

material de enseñanza esté enfocado a los intereses de los estudiantes, para que las

actividades sean llamativas y representen aprendizaje significativo.
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3. Se decide cambiar algunas preguntas buscando que los estudiantes puedan llevar

los aprendizajes a su contexto real. 

4. Se mejoró también el material en cuestiones de redacción y aclaración a las

instrucciones dadas en cada actividad, para que pueda ser desarrollado con el

apoyo del docente, pero sin dejar de ser material autónomo. 

Anexo 6
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7. Conclusiones y recomendaciones

De este proceso, de investigación, diseño, elaboración e implementación de

material de enseñanza para niños de grado 5°, se pueden tener en cuenta las siguientes

conclusiones 

Como primera conclusión vemos la importancia de fortalecer habilidades de

comprensión lectora en los estudiantes desde los diferentes tipos de texto que un estudiante

va encontrar a lo largo de la escuela. Se debe hacer un reconocimiento a la lectura como

elemento interdisciplinar en el aula, además este material de enseñanza puede ser incluido

y trabajado a lo largo del año escolar sin dejar de lado el currículo estipulado.

 En según lugar y como otra conclusión, se ve la importancia que tiene el material

de enseñanza en el aula, el papel del material de enseñanza es fundamental, siempre que

cuente con diferentes elementos que dinamicen las clases, de acuerdo con esto, los

materiales de enseñanza tienen que responder a las necesidades que evidencian los

docentes en el aula, para que permitan a los estudiantes superar diferentes dificultades a las

cuales se enfrentan.  

Finalmente, y como última conclusión, es de suma importancia generar aprendizaje

a partir de la construcción de material, pero un material que innove y que responda a los

intereses de los estudiantes, dicho material debe demostrar que los docentes están

dispuestos a acompañar los procesos de aprendizaje y apoyar a los estudiantes en su paso

por la escuela. Es así, como para responder a la necesidad detectada en el inicio de este
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proyecto la Licenciatura en Lengua Castellana e inglés de la UAN da la oportunidad a los

docentes de diseñar este tipo de herramientas para la enseñanza de la lengua materna
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