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1 Resumen del proyecto

Este documento se realiza con el fin de obtener el titulo profesional de Disefio Industrial
de la Universidad Antonio Narifio, tiene como objetivo ser culminado para el primer
periodo del afio 2022, para ser presentado ante los jurados a finales de junio.

Este proyecto se llevard a cabo en un jardin ubicado en la localidad de Bosa barrio
Brasilia que se llama Gimnasio Bilingiile Haward Gadner como contexto de apoyo de
caso de estudio, alli se ejerceran una serie de actividades con nifios de 2 a 5 afios,
también las debidas comprobaciones para llegar el resultado final.

El desarrollo de este proyecto se dio en el mes de septiembre del 2021, donde se
realiz6 la investigacién previa de la inteligencia emocional y realizar las competencias
a través de actividades ejecutadas en el contexto de caso de estudio, las cuales van a
permitir recolectar informacion relevante para empezar a definir aspectos importantes
para el desarrollo de experiencias , la segunda fase se lleva a cabo el proceso de
ideacion, testeo y producto final el cual se presentara ante los jurados a finales de junio
de 2022.

Dentro de los contextos escolares, en una conferencia que dio el Ministerio de
Educacion (Min educacion, 2017) indico que "existen problemas de los colegios frente a
el analfabetismo emocional”, esto radica debido a los indices que se presentan frente al
consumo de drogas, Bullying entre otras por causa de no implementar le educacion
emocional. Por esta razén hay deficiencia en la educacién sobre inteligencia emocional,
se busca solucionar esto incorporando al proyecto las competencias que establece el
autor Daniel Goleman.

Este proyecto se concentra en el estudio de la primera infancia, ya que es alli donde se
empiezan a fortalecer las competencias de la inteligencia emocional. Por esto se busca
gue, con la familia de objetos, los educadores obtengan herramientas para la
realizacion de actividades que fomenten el desarrollo de competencias emocionales
dentro de los espacios educativos de primera infancia.

Se aborda una metodologia por medio de 4 fases, que son: investigacion, observacion
y andlisis, procesos de disefio y comprobaciones, en las cuales por medio de colores
se establece el proceso que se va a llevar a cabo para el desarrollo de la familia de
objetos.



2 Introduccién

Como objetivo principal se piensa implementar un desarrollo de experiencias por medio
de una familia de objetos, los cuales van a ser herramientas pedagdgicas basadas para
gue los nifios entre 2 a 5 afios de edad realicen una serie de actividades para llevar
cabo la implementacién de las 5 competencias de la inteligencia emocional
establecidas por Daniel Goleman.

Con estas herramientas buscamos aumentar el nivel de interés basados en una
relacion directa sobre un objeto en el cual se pueda lograr que los nifios establezcan
sus emociones a través de elementos sensoriales los cuales ayuden por medio no
verbal a evaluar el tipo de interaccion que manifiesta el infante ante dicha accién con la
herramienta de evaluacion.

A parte de establecer interaccion con herramientas para llegar a una evaluacion,
también se busca realizar estudios por medio de generacién de sonidos, los cuales nos
lleven a valorar con qué tipo de sonido el infante presenta de cierta manera liberacion
de estrés, con el fin de ayudarlo a controlar sus emociones por medio de la interaccion
manual con los objetos.



3 Pregunta problema

¢, Como por medio de un producto se pueden generar experiencias para fortalecer
la inteligencia emocional en los nifios de 2 a 5 afios?

4  Objetivos

4.1 Objetivo general
Desarrollo de experiencias para fortalecer las competencias de la inteligencia
emocional en los nifios de 2 a 5 afios.

4.2 Objetivos especificos:

e Identificar los estimulos sensoriales que ayuden al reconocimiento de las
emociones propias.

e Analizar las alternativas a partir de métodos de relajacion que ayuden al control
de las emociones.
Definir acciones que fomenten la automotivacién en las nifios y nifios.
Comparar tipos de mensajes no verbales que ayuden a reconocer las emociones
ajenas.

e Potenciar las habilidades que ayuden mejorar las relaciones entre pares.

5 Metodologia

Se hace un planteamiento metodoldgico propio, a partir de 4 fases, las cuales se
reflejan en la figura 1, alli se explica el proceso que se lleva a cabo en cada una para
llegar al resultado final de la familia de objetos.



Figura 1
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A continuacion, se explica en qué consiste cada fase de color y que utilidad tiene para
el proyecto.

5.1 Investigacion:
En esta fase de color amarillo, se abarca la investigacién basada en el
libro de la inteligencia emocional de Daniel Goleman, alli se establecen
aspectos importantes a partir de las 5C.%,mediante las cuales se busca
antecedentes sobre el tema y la poblacion afectada, para obtener la
problematica central, las causas, los objetivos generales y especificos.

5.2 Observacién y andlisis:
En esta fase de color azul turquesa, se hace la busqueda de un contexto
de apoyo como caso de estudio, en el cual se haran unas actividades
tedricas pedagdgicas las cuales responden a las 5C.

5.3 Método cualitativo:
Se determina para este método el color verde, alli se establecen 5 unas
herramientas las cuales se utilizan para la recopilacion de resultados de
las actividades que se desarrollaron en la fase anterior, con la sintesis de
los resultados en cada herramienta se pretende dar conclusiones que
aporten para el desarrollo de la familia de objetos. A continuacion, se
explica cada una de las herramientas:

A. Mapa de empatia: Este mapa me permite identificar aspectos de la
necesidad del usuario desde el ¢ Qué ve? ¢ Qué piensa y siente? ¢;Queée
hace y dice? ¢ Qué oye?

B. Mapa semantico: Este método me permitira establecer diferentes ramas
frente a las dimensiones que se establecen en el disefio de experiencias
dadas por Nathan Shedroff. Para llevar a cabo la elaboracion de este
método necesitare distintos elementos (texturas, colores, sonidos, uso de
imagenes).

C. Mapa comparativo: Permitira hacer la comparacion de diferentes ludicas
gue se llevan a cabo dentro del contexto educativo, observando aspectos
negativos de interaccion que no permitan el manejo de las relaciones. Se
realizan actividades ladicas de integracion donde se requiere algunos
elementos como juguetes.

D. Matriz de relacion: Esta matriz permite identificar relaciones que pueden
existir entre factores como la interaccion, los sentidos, elementos que los
rodea con la parte emocional

1 5C. Hace referencia a las 5 competencias de la inteligencia emocional.
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5.5

5.6

5.7

6

12

E. Cartografias: El uso de imagenes es importante ya que los nifios pueden
expresar emociones por medio de lo que ven, esto se da por medio de
actividades como la mimica, el dibujo, personificacion.

Disefio de experiencia
Este apartado de color naranja, lo que se busca es que a partir de los
resultados de las actividades de la fase dos se puedan relacionar con los
3 factores establecidos por Nathan Shedroff, para obtener resultados que
aporten al desarrollo de ideas de la familia de objetos.

Disefio emocional
Este apartado de color azul es del disefio emocional de Donald Norman
donde a partir de los tres aspectos que el establece, se relacionen con la
inteligencia emocional y se determinen aspectos para el desarrollo del
producto.

Proceso de disefio
Este apartado de color purpura, es el proceso de disefio en el cual, por
medio de los resultados y analisis que se desarrollan en los apartados de
color turquesa, verde, naranja y azul, se hace el proceso de ideacién de la
familia de objetos.

Comprobaciones
En este apartado de color rosado, se hacen las comprobaciones de la

familia de objetos en el contexto de caso de estudio, alli se realiza un
analisis de un prototipado colocandolo a prueba con los usuarios y con los
clientes, para establecer aspectos a mejorar.

Marco tedrico

Se realiza una investigacion frente a la |IE ?(inteligencia emocional), basado en el libro de
Daniel Goleman, en el cual se recolecta la informacién bajo las 5 competencias que el
establece las cuales se observan en la figura 2, después se hace una busqueda por otros
medios para relacionar la informacién del libro desde otras investigaciones frente a la IE,
en la figura 3 se muestra la recopilacion de dicha busqueda.

2Las siglas IE significara inteligencia emocional dentro del documento.
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Competencias establecidas por Daniel Goleman
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Nota: Estas son las 5 competencias de la inteligencia emocional que establece Daniel Goleman, alli estan los criterios mas importantes de cada una.
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Figura 3
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En la figura anterior se muestra 4 aspectos de la IE segun lo investigado, en la primera es la importancia en el campo
educativo donde se evidencia la importancia su aplicacion dentro de este contexto, paralelo a esto esta la educacién
emocional, la cual se hace fundamental su aplicacién dentro del curriculo académico. De color morado esta el impacto que
trae la falta de IE y el analfabetismo emocional como la principal consecuencia que se evidencia de color verde.

La informacién que se muestra en la figura 3, se realiza mediante la busqueda de diferentes fuentes, donde se extraen
causas y evidencias de la inteligencia emocional, a continuacion, en la tabla 1 se muestra la investigacion previa.



Tabla 1

Tabla recopilacién de informacion

CAUSAS

Falta de implementacion de
experiencias para el desarrollo de la
inteligencia emocional

EVIDENCIA 1

En una conferencia que dio el Ministerio de Educacion

(Min educacién, 2017) indico que "existen problemas
de los colegios frente a el analfabetismo emocional”,
esto radica debido a los indices que se presentan

frente al consumo de drogas, Bull ying entre otras por

causa de no implementar le educacién emocional.

16

EVIDENCIA 2
Segun Goleman (1995) el analfabetismo emocional esta
siendo perjudicado por los avances tecnoldgicos, ya que
los nifios a temprana edad solo prefieren estar en el
celular
3. En Colombia el estudio de la Inteligencia Emocional en
el ambito educativo ha tenido incidencia en estudios
relacionados con la ensefianza de diferentes campos del
conocimiento como fue el caso de influencia de la
inteligencia emocional (Pefia y
Guerrero 2010)

Déficit de atencidn e hiperactividad

En un estudio de Cuervo et al (2010) Indican que
"alrededor de un 50% de los nifios con TDA-H
presentan trastornos o dificultades de aprendizaje y
esto implica tener muchas

posibilidades de fracasar en la escuela"

3. Existen diferencias significativas

entre los sexos, ya que hay mayor prevalencia de
hiperactividad en nifios y de inatencion en nifias.

En el desempefio escolar, los nifios tienden a cometer
errores por descuido, su trabajo puede ser sucio y
realizado sin reflexién y las dificultades para mantener la
atencion dan lugar a que, con frecuencia, el sujeto no
concluya sus tareas. (...)la hiperactividad se considera
mas un problema para las escuelas y los padres que para
el nifio afectado. Sin embargo, muchos nifios hiperactivos
son infelices e incluso depresivos.

Falta de empatia con los
compafieros de clase frente a las
emociones que expresan

En el articulo de Gomez A. (2018) estable que:

En este sentido, la empatia es un predictor de la
conducta prosocial y esta implicada también en el
comportamiento altruista (...) corroboran dichos
hallazgos al establecer una mayor prevalencia de
comportamientos prosociales en nifias que en nifios,
especialmente en contextos educativos y sociales.

Segun Zaki y Ochsner (2012), han aportado
evidencia que demuestra la asociacion entre empatia
y preocupacion prosocial. Esta nueva dimensién,
involucra la motivacion de los sujetos para procurar
la mejora de las experiencias emocionales de otras
personas y la capacidad para ayudarlos



Falta desarrollo de habilidades
sociales
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Se hace un estudio de 41 nifios de jardin periférico y 39 En una revista colombiana psicologia se menciona en un
de jardin céntrico, en el cual se ponen dos pruebas una apartado de un articulo que en Colombia se hicieron unos

de escala habilidades sociales y la otra escala
comportamental a nivel inicial 4-5 afios, como resulto
arroja un estudio no asertivo.

Teniendo en cuenta esto establece que hay un déficit
en la trasmisién de las habilidades sociales por parte
de quienes componen los contextos de interaccion de
los nifios

estudios a 156 nifios con las escalas BASC y Conners, donde se
han evidenciado déficits en las habilidades sociales que permiten
diferenciar significativamente las personas afectadas con TDAH
de quienes no lo esté.

Reflejo de ansiedad

En un articulo de los trastornos de ansiedad Aganes et
al. (2016) indica que (...) impactan negativamente la
autoestima, las relaciones sociales, el rendimiento
académico, la vida familiar y los futuros logros
ocupacionales.

Asi mismo asocia otros Factores como:
aproximadamente el 30% de los nifios

y adolescentes con trastorno por déficit de

atencion e hiperactividad presenta trastornos

de ansiedad

En un estudio que realizo (Cero desnutriciones, 2021) frente a
las problematicas de la pandemia indico que:” a causa de la
interrupcion de sus rutinas cotidianas y de la limitacién del
contacto social, los nifios pueden llegar a presentar afecciones
del comportamiento como trastornos de ansiedad o de

estrés postraumatico"

Falta de interacciones para que los
nifios se relaciones entre pares

Las relaciones entre pares en la infancia juegan un
papel importante segin Boivin M. (2016), un problema
gue se detecta en la infancia es que la relacion entre
pares no siempre es positiva entre "un 5% y un 10% de
infantes experimentan problemas crénicos de
relaciones con otros nifios, tales como rechazo y
violencia"

Segun Nébrega y Franco (2014) "establecen que la relacién
entre el incremento de la edad

y la Comprensién Emocional CE es directamente proporcional,
como constructo en desarrollo

continuo; sobre la eleccién de pares se indica la afinidad
emocional e incrementa el nivel de

aceptacion".

No hay una expresidn asertiva de las
emociones

En una investigacion que realizo una psicéloga Arias
(2017) de la Universidad Pedagégica indica que el mal
manejo de las emociones, abren puertas al estrés, la
angustia, la intolerancia, el irrespeto.

De acuerdo a un con el informe institucional de atencion
psicoldgica en el afio 2019 en el colegio Sagrado Corazén de
JesUs en Armenia, refiriéndose al mal manejo de las emociones
en niflos y niflas de primaria.



Agresiones verbales y fisicas de Se presentan cambios de humor en ocasiones por los
algunos nifios hacia sus cambios de contextos en que se la pasan los nifios,
comparfieros e incluso alos segun Felman (2008) dice:

profesores " El potencial para la hostilidad verbal, peleas a

golpes, patadas y otras formas de agresion esta
presente en todo el periodo preescolar, aunque el
grado en el que se manifiesta la agresion cambia
conforme los nifios crece"
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Se publico una investigacion en la revista Cedotic, la cual la
realizaron 3 estudiantes de universidad del atlantico, donde
intervinieron una institucién educativa en barranquilla en la cual
se brindara una educacion integral de los nifios, por causa de
situaciones que afectaron la sana convivencia y los procesos de
las aulas en los nifios y nifias de 5y 6 afios

Nota: Esta tabla se realiza basada en la investigacion de la IE

7 Aspecto politico

7.1 Legislacion vigente

A continuacién, en la Tabla 2 se muestran la legislacién vigente entorno a la IE, donde se encontrara la descripcion de la

ley y la utilidad para el proyecto.



Tabla 2

Legislacion vigente relacionado con la inteligencia emocional

Ley

Legislacién

. Ley 115de 1994
vigente

Descripcioén

Se establece en el articulo 15 que la educacion
preescolar es parte del desarrollo integral del infante,
a través de experiencias pedagdgicas y recreativas,
teniendo en cuenta la importancia en la etapa
temprana la parte de lo emocional.
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Utilidad para el proyecto

Establecer una edad partiendo desde la
infancia tal como lo establece en el texto, para
tener un soporte del porque se va a trabajar
esa edad, asi mismo, trabajar por medio de
experiencias la parte emocional.

Ley 1098 de 2006

En el cddigo de la infancia y adolescencia (Ley 1098
de 2006) en el articulo 29: Derecho integral a la
primera infancia, establecen el desarrollo cognitivo,
emocional y social, en el mismo se habla de la
primera infancia como la etapa del ciclo vital.

Aporta al proyecto como argumento de haber
trabajado con la primera infancia en cuanto al
desarrollo emocional.

Proyecto de ley 460 de
2020

La Camara de Representantes aprobé el proyecto de
ley de la congresista Martha Villalba (2019),
promoviendo la educacién emocional® en las
instituciones de preescolar, primaria basica y media,
como complemento de lo cognitivo y a la prevencién
de riesgo en los menores, alli hacen mencion del
beneficio a la mejora del rendimiento académico.
Manifiesta los indices alarmantes de acoso

escolar*, consumo de drogas, alcoholismo lo cual
hay que entrar a prevenir

Trae una argumentacion del porque se realiza
el proyecto en una edad temprana, asi mismo
el fortalecimiento de la inteligencia emocional

puede ayudar a prevenir conductas a medida

gue los nifios crezcan.

Educacién emocional se reconoce como una necesidad para la prevencion y disminucién de las problematicas sociales que se presentan en la escuela debido a que estas se relacionan con aspectos de
convivencia, competencias ciudadanas y relaciones sociales, por tanto, es a través de la educacién como pueden ponerse en marcha procesos de desarrollo de las distintas competencias humanas

(Bisguerra, 2003).

4 El fenémeno del bullying famoso en estos dias también recibe el nombre de matoneo, intimidacion, hostigamiento o acoso escolar, expresiones empleadas para referirse a aquellas
conductas agresivas que se ejercen de manera repetida a un alumno o grupo de ellos sobre otro, en donde la intencién es hacer dafio



Ley 1013 de 2006

Establece que la educacion esta en la obligacion de
la formacion de los valores, esto con el fin de un
comportamiento humano y la mejora de convivencia
social, llevando a cabo la implementacion de la
asignatura de Urbanidad y civica para preescolar,
basica y media, teniendo en cuenta el desarrollo de
la inteligencia emocional se involucra con la
convivencia.
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Al igual que la anterior ley, aporta en un
sentido del porque se desarroll6 el proyecto y
gue beneficios trae para los usuarios. De igual
manera, ayuda a la interaccién de la
experiencia por medio de los valores como se
pueden implementar dentro del proyecto.

Decreto presidencial 2247
de 1997

Dentro de este decreto en el articulo 13, integra la
creacion de escenarios que les permita a los nifios
expresar sus sentimientos y emociones, asi también
la autonomia y autoestima, exponen la creacién de
ludicas de interaccién donde se puedan expresar
unos con otros creando relaciones sociales.

Aporta para la argumentacion desde la
experiencia, a partir de la familia de objetos,
gue permitan expresar a los nifios sus
sentimientos y relacionarse con los demas.

7.2 Politicas a fines

En la siguiente tabla 3 se establecen las politicas relacionadas con la IE, alli se realiza la descripcion de los planes y la

utilidad para el proyecto.



Tabla 3

Tabla de politicas a fines

Planes

Politicas afines Plan de desarrollo distrital

2016-2020

Descripcioén

En este Plan el primer pilar: “Calidad educativa
para todos”, busca garantizar el derecho a la
educacion a nifios, nifias y adolescentes, dando
igualdad a las condiciones, implementando una
estrategia para la educacion, donde se haga uso
del tiempo de jornada Unica extendida, con el fin de
garantizar oportunidades de aprendizaje que a lo
largo del proceso educativo se desarrollen
competencias béasicas, ciudadanas y
socioemocionales.
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Utilidad para el proyecto

Este plan favorece para la
implementacion de la familia de objetos
gue se hace para ser implementadas en
la jornada pedagogica.

Plan de Nacional de
Desarrollo

En el apartado “primero las nifias y los nifios”, se
hace énfasis en el desarrollo integral desde la
infancia hasta la adolescencia. Se establecen una
serie de estrategias frente a la violencia infantil, en
el cual el reto es disefiar mecanismos que
garanticen la reduccién de violencia sexual, fisica y
psicoldgica hacia la nifiez.

Frente a este plan, aunque se hable de la
nifiez no hacen énfasis como tal de la
educacion emocional o de las
competencias socioemocionales, sino de
estrategias de las diferentes
problematicas causadas en la nifiez.

Lo cual da paso para una estrategia
mediante el proyecto para ser
implementado en el &mbito escolar y
tratar la educaciéon emocional.



Plan sectorial de educacién
2016-2020 de la Secretaria de
Educacién de la Alcaldia
Mayor de Bogota

Fortalecimiento de competencias
socioemocionales:

Adquirir conocimiento y habilidades para que
aprendan a manejar sus emociones, establecer
relaciones positivas, sentir empatia hacia los
demas.

En el ambito escolar se adquieren las habilidades
mediante actividades curriculares y de relaciones
entre pares.

Fortalecimiento de practicas mediante
herramientas didacticas orientada al desarrollo de
competencias socioemocionales
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Este plan aporta ideas para las diferentes
interacciones que se generan dentro del
desarrollo de experiencia.

Plan sectorial de educacién
2020-2024 de |la Secretaria de
Educacién de la Alcaldia
Mayor de Bogota

Este documento se encontré en la secretaria de
educacion del distrito, de la alcaldia mayor de
Bogota, llamado “Caracterizacion de sector
educativo 2019-2020, Plan sectorial de educacion
2020-2024 de Bogota, en el cual se enfoca en
promover la educacion desde la primera infancia
hasta la adulta, para ello, hace mencion de 6
programas, en el programa numero 2 “formacién
integral: mas y mas tiempo en los colegios” (p.13),
hace énfasis a la jornada Unica donde se

aproveche el tiempo escolar como una oportunidad

para avanzar en la educacion socioemocional.

Este plan aporta en el sentido de
implementar el proyecto como una
herramienta pedagdgica, en el cual, por
media de la experiencia con la familia de
objetos, se pueda fortalecer la
inteligencia emocional y aprovechar el
tiempo escolar tal como se menciona alli.
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8 Identificacion y descripcion del problema

Teniendo en cuenta la investigacion en torno a la IE, se concluye que en la infancia es
donde se comienza a ver problemas relacionados con las competencias emocionales,
segun Goleman (1995) indica que el desarrollo de la inteligencia emocional es a partir
de la infancia donde el celebro esta en perpetua adaptacion.

Teniendo en cuenta lo anterior, se hace una busqueda en la infancia de las
problematicas que hay entorno a ella. La secretaria de integracion social (2020) dio un
informe donde indico que:

Las cinco localidades con mayor indice de atencion de violencia intrafamiliar en
comisarias fueron: Bosa con 3.526 casos (13 %); Kennedy con 3.459 (13 %); Suba con
3.152 (11 %); Engativa 2.934 (11 %), y Ciudad Bolivar con 2.809 (10 %).

Para el 2021 esta misma entidad revelo que las localidades de Bosa y Kennedy con 4.195
casos, donde 1.560 fueron a infantes de 0 a 5 afios, 2.635 casos en nifios de 6 a 12
afos, aunque la cifra es mas elevada en los nifios de 6 a 12 afio, se evidencia de que
hay problemas en la infancia mediante el maltrato.

Para ello se hace la investigacion de violencia infantil en estas dos localidades, en las
siguientes figuras 1 y 2 se evidencia los resultados encontrados.
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Figura 5
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Segun las cifras evidenciadas en las figuras 1y 2, la localidad de Bosa arroja 1151
casos contemplados en el afio 2021 semestre I. es donde se refleja mas indices de
violencia en la infancia, mientras que la localidad de Kennedy arroja 920 casos, para lo
cual se procede hacer un trabajo de campo con la busqueda de un jardin en la
localidad de Bosa, el cual se permita trabajar durante el proceso de proyecto, para
pasar a desarrollar la segunda fase de color turquesa la observacion y analisis.

El trabajo de campo se apoya en un jardin ubicado en la localidad de Bosa barrio
Brasilia como estudio de caso, alli se pudo tener un acercamiento con los nifios en una
actividad dirigida por la profesora Livia Mancipe que también es la directora del jardin.

En dicha actividad la profesora se dirigié a los nifios con una pregunta sobre los retos
gue tenian dentro de un afo, alli se pudo hacer una observacion, referente a las
actitudes de los nifios mientras hablaban, en la siguiente figura 7 estan los nifios, en la
cual se muestra un analisis que se realizé por cada uno.

Figura 7
Observacion y analisis de los participantes

HARON tiene 6 afios, el comenta que en su MIGUEL ANGEL tiene 6 afios, actualmente
hogar también hay problematicas lo cual genera MARIANA tiene 5 afios, ella €l vive con su mama y su hermano la mama
una carga emocional en el, solo vive con la manifiesta que sus padres pelean ya ha tenido 3 parejas, y con el ultimo que
Eana i vl eriani Y K weulel Nie & ensup ia por cuesti de esta no se relaciona mucho con el nifio, lo
también vive con su papa y no es asi, a la hora plata, ella tiene ese sentimiento de que puede ocasionar problemas a futuro; en
de expresarse no deja de mover sus manos y culpa,lo cual ocasiona que ella las expresiones corporales suele cogerse
las esconde en las piernas esto refleja liegue con emociones negativas y SIRERI S AN OSianoin e guIIcac y
inseguridad y lo que dice no es claro. tenga problemas de aprendizaje no iens’clandadilas cosas gue cuenta.

SALOME tiene 5 aiios, también comenta

ciertas problematicas enfre su nicleo
familiar uso de un mal dialogo, la nifia en
varias ocasiones miente y engafa a las
profesoras acusando a los demas
compaiieros.en ocasiones presenta
acciones un poco agresivas para no
verse afectada.

GLAN tiene 5 afos, manifiesta saber
lo que quiere y mirar que cosas son
faciles y dificiles que lo rodean, la
profesora cuenta que el nific cuando
lo dejan en casa de la abuela llega
con un comportamiento
agresivo,ademas de esto, percibe

discusiones de sus padres, llega de
mal genio al jardin y es dificil la
convivencia con sus compafneros e
incluso con las mismas profesoras al
no acatar drdenes.

ESTEBAN fiene 6 afios,no tuvo
una participacion asertiva durante
la actividad, es un nifio caliado no
se expresa casi pero si fiende a ser
un poco inquieto tampoco
interactia mucho con sus
compafieros.La profesora poco BRAYAN tiene 6 afios,escuchaba a sus
interactuaba con el. compaiieros frente a lo que manifestaban,
no hablo mucho de lo que el sentia pero
comentd que €l se sentia feliz en su
hogar, en su vestimenta se refleja una
posible negligencia por parte de los
padres ya que su ropa estaba rota y
sucia, también puede ser las condiciones
en las que vive

YERSON tiene 5 afos, se evidencia
problemas de atencion, no le gusta
escuchar a sus compafieros cuando
manifiestan lo que sienten, se
refleja en su vestimenta que es un
nifio al cual le brindan buenas
cosas.
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Nota: En esta figura se evidencia el analisis realizado durante el acercamiento que se hizo
con los nifios.

En la figura anterior hace referencia a lo analizado durante el acercamiento que se
tuvo, alli se establecen relaciones con las competencias al igual que con la
investigacion previa, por ejemplo, las nifias y los nifios carecen de la sensibilidad para
percibir las emociones de sus compafieros, segun Goleman D. (1995), indicaba que la
empatia es una habilidad fundamental, ya que es la capacidad que se basa en la
autoconciencia emocional, con base en esto, cuando no se comprenden las emociones
de los demas, los nifios en un futuro pueden presentar diversas dificultades para
establecer relaciones interpersonales.

Asi también, la mayoria de los nifios tiene sentimientos de culpa al presenciar
discusiones entre sus padres, lo cual les trasmite emociones negativas provocando que
al dia siguiente no tengan motivacion efectuando dificultad en el desarrollo de
aprendizaje.

Dentro del Jardin se dan actividades ludicas lo cual les ayuda no solo en la parte de
aprendizaje, sino también al desarrollar algunas habilidades en la infancia, cuando
realizan estas actividades algunos nifios presentan conflictos con sus compafieros
manifestando conductas agresivas , este tipo de situaciones se presentan debido

a que no se hace “un trabajo serio en el aprendizaje y el manejo de las emociones
pasa a convertirse en un factor protector frente a comportamientos de riesgo” (Gémez
L,2017).

Es preciso sefialar que, para llevar a cabo el desarrollo de la inteligencia emocional, se
debe implementar la educacion emocional en las instituciones, ya que es necesario
para evitar problemas como los que hoy se ven en los colegios como bullying, consumo
de drogas entre otros; en una conferencia del Foro Educativo Nacional (Min educacién
2017),el psicologo Lucas Malais “aseguré que la raiz de esos problemas es lo que él
llama "analfabetismo emocional”, producido por una mala gestion de las emociones en
las personas, se puede revertir desde un entrenamiento emocional desde nifos,
evitando esas circunstancias a futuro”.

Teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado, referente a las problematicas en un
informe efectuado por el congreso (SDIS®, 2020), la secretaria Xinia Navarro entregé
cifras de violencia intrafamiliar, donde se detect6 a la localidad de Bosa como una de
las localidades donde fue el mayor indice de denuncias con 3526 casos equivale a un
13%, asi mismo mencionan un 6% de la infancia de los nifios de o a 5 afios.

Con los datos anteriormente expuestos, esto abre paso a una oportunidad para que
desde el disefio se genere un interés de atender la necesidad de fortalecer las

5 SDIS significa secretaria de integracién social
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competencias de la inteligencia emocional, brindando un bienestar desde la infancia
para seguir mejorando la calidad educativa.

9 Arbol de problemas

En la siguiente figura 8 de arbol de problemas de evidencia el problema central, las
causas y los efectos del mismo.

Figura 8
Arbol de problemas
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Teniendo en cuenta este la figura 8, a continuacién, se muestran los antecedentes
relacionados a la IE.
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10 Antecedentes

En EL CODIGO DE INFANCIA Y DE ADOLESCENCIA (Ley 1098 de 2006), se hace
mencion en el articulo 20 el derecho de proteccion el abandono fisico, emocional y
psicoafectivo de sus padres, también se relaciona con el articulo 29, donde la primera
infancia es una etapa vital ya que se establecen bases de desarrollo cognitivo,
emocional y social, teniendo en cuenta el rango de edad desde los cero (0) a las seis
(6) afos.

Se debe agregar que, en esta ley hay un apartado de concordancias del articulo 39,
donde hacen referencia al desarrollo de programas donde se puedan detectar
alteraciones emocionales y sensoriales en el desarrollo de los nifios y nifias; mas, sin
embargo, en ningun articulo se menciona la implementacién de la educacion emocional
en las instituciones educativas como una obligacion para el desarrollo emocional en los
nifos y ninas.

El proyecto de Ley 460 de 2020 de la Camara de Representantes, tiene como fin:
‘promover e implementar, de manera transversal al proceso educativo, la educacion
emocional en las instituciones educativas de los niveles preescolar, primaria, basica y

media del pais”. (Congreso de la republica de Colombia 2021). Esto indica que hay un
interés frente a la educacién emocional en Colombia al querer implementar dicha ley.

Asi mismo, en el Plan Sectorial de educacion 2016 -2020 (Alcaldia mayor de Bogota.
2017), hacen mencion frente a planes para la primera infancia, como el fortalecimiento
de las competencias socioemocionales, para mejorar las habilidades y los
conocimientos de los nifio y nifias, mediante actividades curriculares, dentro de este
plan, se resalta la catedra de paz para el mejoramiento del clima escolar para prevenir
problematicas escolares.

En las instituciones se presentan situaciones en las cuales el clima escolar se ve
afectado, en una conferencia sobre “la educacién emocional, clave de la creacion de
vinculos” que dio el Ministerio de Educacion (Min educacion, 2017) Indic6 que la
educacioén emocional “es una necesidad en los entornos escolares, para prevenir
muchos de los problemas que hoy se ven en los colegios (desercion, acoso escolar y
consumo de drogas, entre otros)”, para que los procesos de aprendizaje y los
resultados académicos sean mejores.

Se han realizado estudios como, por ejemplo, en un articulo de investigacion de la
revista educacion y ciencia (Castellanos et al., 2019) en el departamento de Boyaca
“buscaba comprender las emociones y los comportamientos de los estudiantes en el
aula en 3 instituciones educativas” (p.237).

En los resultados de la investigacion que realizaron reconocieron debilidades
emocionales, para lo cual disefiaron e implementaron un programa llamado “Hablo sin
herir, actué para convivir” alli establecieron 4 competencias de la Inteligencia
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emocional, las cuales fueron: conciencia emocional ,reconocimiento emocional,
autonomia emocional y habilidades sociales ,en cada una de estas habia una serie de
actividades que los estudiantes tenian que realizar con el fin de mejorar la convivencia
en las aulas.

Otra causa que tiene incidencias a futuro en la vida un nifio es la empatia, el cual, tiene
una influencia importante en el desarrollo de las habilidades sociales, “el desarrollo de la
empatia como estrategia en la creacion de condiciones necesarias para que los conflictos
en las instituciones educativas disminuyan ,y asi lograr un clima educativo favorable”(
Caro et al.,2018) ,las relaciones entre pares en la infancia juega un papel importante
segun Boivin M.(2016), un problema que se detecta en la infancia es que la relacién
entre pares no siempre es positiva entre "un 5% y un 10% de infantes experimentan
problemas crénicos de relaciones con otros nifios, tales como rechazo vy
violencia"(pag.8).

Con base a lo anterior, dentro de las instituciones educativas se hace necesario la
implementacion de la educacion emocional para prevenir problemas desde la infancia y
darle importancia a fortalecer la inteligencia emocional, en la revista cambios y
pertenencias, hay un articulo si aprendo a escuchar, té comprendo, donde exponen

Las instituciones educativas, maestros y padres de familia se sintonicen con un
aprendizaje significativo para el estudiante, que esté encaminado a atender la
inclusion, a potenciar la inteligencia emocional, a respetar al otro en sus
diferencias, a formarse como un verdadero ser humano lleno de virtudes
(Benavides et al,2020).

En un informe del colegio Sagrado Corazon de Jesus en Armenia, la psicologa Arias C.
(2020), se refiri6 al mal manejo de las emociones de los nifios y las nifias de primaria,
debido a las agresiones fisicas y verbales que se presenciaban dentro de las aulas; esto
conduce a que los nifios no tienen una buena relacion entre pares.

Arias S, (2017) realiz6 un estudio de caso en la Institucion Educativa Simén Bolivar de
Tunja, a los estudiantes del grado 8° en la cual, por medio de un método cualitativo, se
evidencio un déficit en el manejo de las habilidades emocionales y sociales, lo cual
generaba un clima poco favorable.

Segun Gomez L, (2017) la educacion emocional: “aumentard la capacidad de
relacionarse con otros y consigo mismo por medio de un adecuado manejo de las
emociones” (p.178). También afirma que se hace necesario la implementacion de la
educaciéon emocional en la infancia ya que “el desarrollo cognitivo es el centro del
proceso educativo formal y ocupa la mayor parte del curriculo” (p.178), esto se relaciona
con una afirmacién de Fernandez & Montero (2015) donde sefialan que “la labor de los
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maestros no es solo transmitir conocimientos académicos, sino que adicionan que la
educacién emocional no se ha introducido en las escuelas” (p.53).

11 Descripcion de la situacién existente con respecto al problema

Este tipo de proyecto es necesario implementarlo en la localidad de Bosa ya que
debido al indice de casos de violencia infantil que anteriormente se mencionaron, la
infancia se esté viendo afectada por los distintos tipos de violencia, afectando
emocionalmente al infante trayendo consigo consecuencias que se ven reflejados en el
contexto educativo. Asi mismo, da una oportunidad a que el desarrollo de experiencias
al que se quiere llegar se implemente dentro del curriculo académico para aprovechar
esos espacios y los nifios puedan fortalecer la inteligencia emocional.

En el siguiente apartado de la poblacion afectada, se hace un analisis referente a los
participantes, en el cual a través de una tabla se evidencia la poblacion a intervenir.

12 Identificacion y analisis de los participantes

12.1 Identificacién de participantes

Tabla 4

Participantes

Participante Contribucién o Gestion

Esta entidad es la principal ya que
abarca la parte educativa a nivel distrital
la cual abre puertas para el desarrollo de
Alcaldia Mayor de Bogotéa este tipo de proyectos.

A nivel local, esta entidad es el apoyo
para que se implemente en la localidad
este tipo de proyectos, adicional a esto
puede ser una abertura para abrirse a

Alcaldia local de Bosa nivel distrital.
Institucion educativa Jardin Gimnasio Bilinglie |Contexto como caso de estudio donde se
Howard Gadner llevara a cabo la implementacion del

disefio de experiencias
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Son las personas que van a ser asesorar
Educadores para el desarrollo de las actividades y
para las comprobaciones del producto
del disefio de experiencias

Los padres son influenciadores en que
este tipo de proyectos se implementen

Padres de familia en el jardin para beneficio de los nifios.
Los usuarios para quien va dirigido el
Primera infancia disefio de experiencias.
Las personas con las que se va a hacer
(Nifios de 2 a 5 afos) las comprobaciones.
Ejerce la investigacion del problema para
Universidad Antonio Narifio llevar a cabo una solucion desde el

Disefio Industrial

Con una entidad a nivel distrital se pueden generar estrategias gubernamentales a
partir de la implementacién de este tipo de proyectos, trayendo consigo mejoras en la
infancia.

Por otro lado, va de la mano con la secretaria de educacion, con la implementacion de
este proyecto dentro de un curriculo académico, para que se aproveche el tiempo y
prevalezca a una mejora en la educacion emocional.

A nivel local, con la alcandia de Bosa, se puede llegar a acuerdos para desde el
fortalecimiento de la inteligencia emocional llevandola a cabo en la primera infancia, se
puedan ver mejoras en los indices de violencia en la infancia dentro de la localidad, asi
mismo, logra intervenir a tiempo este tipo de problematicas.

Para llevar a cabo el proyecto se hizo la busqueda de un jardin Gimnasio Bilinglie
Howard Gadner, este va a desempeiiar un rol importante, ya que va a hacer el contexto
como caso de estudio donde se llevara a cabo la implementacion del disefio de
experiencias.

Por otro lado, dentro de este jardin estan las educadoras, estas son las personas que
van a contribuir con la asesoria de alternativas para desarrollar las actividades y van a
hacer el acompafiamiento para ejercer las actividades, asi mismo van a ser
evaluadoras del disefio de experiencias en el momento de las comprobaciones.

Los padres de familia harian parte de la implementacion de este tipo de proyectos para
gue sean implementados en los jardines, ya que desde la primera infancia se comienza
a trabajar en la educacion emocional, asi mismo, en un futuro abarcar otro proyecto
con el mismo tema, pero para ser trabajado desde la casa.

Los usuarios juegan también un rol importante, ya que son las personas a quien van
dirigido el disefio de experiencias, estos serian los nifios de 2 a 5 afios, ellos van a
hacer los van a hacer uso del producto final.
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13 Poblacion afectada

En la siguiente tabla 5 se realizé un analisis referente a las nifias y nifios partiendo a
nivel distrital, luego a nivel local, y los diferentes tipos de violencia en la infancia que
hay en la localidad, los cuales anteriormente en las graficas se observaron.

Tabla 5

Andlisis de poblacién afectada

Poblacién Numero de nifias Namero de nifios
Distrito 346.584 240.565
Bosa 29.530 28.150
Maltrato infantil 552 368
Violencia emocional | 619 301
Violencia fisica 105 70
Violencia sexual 291 0
Violencia econémica |9 0
Negligencia 289 215
Abandono 289 215
2 a5 afios 26.470 25.050
Total 402.524 293.765 13.1

Tipo de poblacion:
Primera infancia (nifias y nifios de 2 a 5 afos)

13.2 Caracterizacion del usuario

En la fase dos de la metodologia se desarrolla la tabla 6, en la cual se evidencian los
comportamientos de cada infante y datos relevantes que pueden aportar al proyecto,
esta informacién fue entregada por la profesora y directora Livia Mancipe y la profesora
Johanna Sandoval del jardin.



Tabla 6

Caracteristicas de usuario segun informacién de los docentes y la observacion

Alisson 2 afios 8 meses Vive con su papay mama Alisson es hija Unica, es una nifia muy alegre a cada

Montero momento esta sonriendo, aunque en ocasiones agrede a
sus compairieros, cuando la regafian siempre niega lo que
hace y expresa su miedo con llanto, le gusta jugar con sus
comparfieros y es muy consentida por su mamay en
ocasiones por las profesoras.

Santiago 2 afios 1 afio Vive con su papa y mama Santiago es hijo Unico. Muestra con las expresiones de su

Lépez cara cuando algo no le gusta, le gusta jugar, pero con
algunos de sus compaferos, al jardin lo mandan muy bien
arreglado, le sonrie mucho a la profesora para que lo
consientan.

Juan Martin 2 afios 1 afio Vive con su mama, su papay su Juan es hiperactivo, las profesoras casi todo el tiempo

Gonzales abuela tienen que estar detras de él ya que hace maldades o

agrede a sus comparieros en especial a las nifas, la
profesora comenta que es el primero en llegar al jardin para
ponerle hacer las actividades antes de que lleguen los
demas ya que no dejaria trabajar a sus comparieros.
Cuando la madre lo lleva al jardin a veces se le escapa y
no le hace mucho caso, a la abuela tampoco le hace caso y
le ha tocado llevarlo al jardin solo si ella le da algo a
cambio.
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lan Ruiz 3 afios 1 afios Vive con su mama4, su papay sus lan demuestra sus sentimientos positivos de forma fisica o
abuelos verbal, hace comentarios varias veces de las cosas que le

gustan, es muy tranquilo y no tiene conductas agresivas.

Samuel 3 afios 2 afios Vive con sus padres Samuel no participa mucho en las actividades, tiende a ser

Buitrago muy callado, al momento de jugar nunca se ha evidenciado
gue agrede a algin compafiero.

Luciana 3 afios 1 afio Mamd y el abuelo Luciana casi no va al jardin, es muy tranquila callada,

Cardona participa en las actividades, no se ve que se relacione
mucho con sus compafieros mas bien es algo aislada.

Fernando 4 afios 1 afio Vive con sus padres y una hermana Fernando es tranquilo, en las actividades las realiza para la
ejecucion de las misma es de manera lenta, cata las
6rdenes, es muy educado y tiene buena relacién con sus
compaferos.

Mariana 5 afios 2 afios Vive con su mamay su papay una Mariana es una nifia participativa, pero en ocasiones la

Jiménez hermana mayor profesora comenta que llega triste y durante la semana es
asi, esto debido a los conflictos que ella evidencia en su
hogar por aprietos econémicos, provocando en ella
sentimiento de culpa.

Tomas 5 afios 8 meses Vive con sus padres, una hermanay Tomas es muy tranquilo, aunque cuando sus compaferos

Contreras la abuela estan hablando él no presta mucha atencion, no muestra

interés por lo que expresan sus comparfieros
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Hanny Ruiz 5 afios 2 afios Vive con su mama, sus padres son
separados hace 2 afios, ella ve al
papa solo dos veces cada mes
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Hanny es una nifia muy extrovertida, la profesora
manifiesta que ella nunca acata 6rdenes, y en ocasiones la
castigan cuando van al parque de los nifios que queda
dentro del jardin en un tercer piso, dejandola en el sal6n
por indisciplina. En las actividades les hace las cosas a los
demas cuando ella termina, se evidencio en ocasiones que
a los demas les cuesta trabajar con ella. También la
profesora comenta que a el papa lo ve por video llamada y
es de vez en cuando.

Esteban 5 afios 2 afios Vive con la mama4, unatia, y los
Céardenas abuelos, sus padres estan separados
hace 4 ya afos

Esteban tiene dificultades en su habla, al momento de
preguntarle con quien vivia agacho la mirada y no era muy
claro lo que decia, comentaba que vivia con el papa, pero
la profesora contradijo dicho comentario e Indicé que no
vive con su papa y casi no se ven con él. A su abuelo le
dice papa.

Miguel Arias 5 afios 8 meses Vive con su mama y su padrastro,
pero él le dice papa desde pequefio,
también con sus hermanos mayores
con un hermano y dos hermanas. No

hablo en ningln momento de su papa.

Miguel es muy interactivo, participa en las actividades, pero
él quiere ser el primero en todo y siempre quiere ganar. No
acepta la derrota de la mejor manera, en varias ocasiones
se observé agrediendo a sus comparieros. Asi mismo, casi
siempre le gusta trabajar con Mariana. Segun lo que
comenta la profesora la mama tuvo con la pareja actual un
nifio. En ocasiones él ha evidenciado peleas entre ellos de
manera verbal.




Dilan 5 afios 2 afios Vive solo con su mama, sus padres estan Dilan es un nifio rebelde no acata érdenes, es

Arbelaez separados hace 2 afios el comenta que su madre posesivo y dominante, quiere siempre ser el
es joven tiene 25 afios y trabaja como primero en todo, juega con sus comparieros de
independiente en un local de celulares. forma agresiva, y no controla sus emociones,

cuando participa siempre lo hace gritando para
gue solo lo escuchen a él.

Sebastian 7 afios 1 afio Vive con la mama y el papa y tiene 2 hermanas Sebastian es un nifio desafiante con las
Mojica gue viven con los abuelos Sofia de 13 afios y profesoras, no acata 6rdenes y cuando lo
Laura 16 afios. regafian muestra un desinterés por lo que le

dicen, es muy rebelde. Comenta que el otro
afio ya va pasa el colegio y lo reitera una y otra
vez. En sus Utiles escolares algunos colores ya
estan desgastados y no sirven debido a que
son muy pequefios no lo deja colorear bien, la
profesora manifiesta que los padres tienen el
recurso se puede notar que hay una
negligencia por parte de los padres.

13.3 Necesidades del usuario

Con base a la tabla anterior, se procede hacer un analisis con respecto a las necesidades del usuario, para ello la
informacion se sitia mediante la piramide de la teoria de Maslow partiendo del estudio de las 5 necesidades que el
plantea, las cuales son, fisioldgicas, seguridad, social, reconocimiento y auto realizacion. Esto se evidencia en la
siguiente figura 9.
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Figura 9

Piramide de necesidades de Maslow
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No saben identificar las emociones positivas o negativas, lo
cual causa que en las situaciones ellos se dejan llevar por
pensamientos negativos, haciendo que en un futuro no logren
hacer lo que suefien a causan de no fortalecer las
competencias de la inteligencia emocional desde la infancia.

Necesidades auto realizacion

Reconocimiento en sus triunfos, solo hacen reconocer las
cosas que hacen mal, dificultades para resolver conflictos
entre pares ya que la Gnica salida que encuentran es las
agresiones fisicas. No aceptan la derrota, lo expresan de
manera fisica con gestos del rostro o de manera verbal con
agresiones o culpando a los demas.

Necesidades reconocimiento

Necesidades sociales ——,—’

El no reconocer sus emociones y hablar de ellas, trae
consecuencias al no detectar problemas fisicos,
emocionales afectando el desarrollo en su infancia.

Necesidades seguridad —\—’

Necesidades fisiolégicas

Consecuencias de salud mental con posibles trastornos
psicoldgicos a futuro, como la depresion, ansiedad etc., por
causa de la falta de desarrollo de la inteligencia emocional
desde la primera infancia.

La falta del desarrollo de habitabilidades sociales afecta en la
relacién entre pares, a tener amigos, carencia de la
sensibilidad para percatar las emociones de sus semejantes,
falta del desarrollo de empatia, conductas agresivas a sus
comparieros

14 Indicadores para medir el objetivo

general

Desarrollar 5 actividades en el jardin Gimnasio Bilinglile Howard Gadner, los cuales van
a corresponder a los 5C de la IE; con la participacion de los nifios de 2 a 5 afios y el

apoyo de las docentes.
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14.1 Fase 1 Reconocer las propias emociones
14.2 Fase 2 Control de las emociones

14.3 Fase 3 Automotivacién

14.4 Fase 4 Reconocer emaociones ajenas
14.5 Fase 5 Control de las relaciones

Para relacionar el método cualitativo que es de color verde en la metodologia y las 5
herramientas que se van a utilizar con las actividades que se van a realizar en el jardin,
se sacaron las caracteristicas principales de cada competencia que establecen en el
libro de la inteligencia emocional de Goleman (1995), esto con el fin de dar una base
especifica, para la busqueda de actividades que ya estan planteadas desde teoria de la
pedagogia.

Posteriormente, se dar4 a conocer lo anteriormente mencionado por medio de una
tabla en la cual indica las caracteristicas de las actividades, los métodos a utilizar para
organizar la informacion y los fines.

Tabla 7
Caracteristicas de las actividades ludicas con relacion a los métodos

Competencias  Caracteristicas Funcién Métodos Fines
de las
Actividades

Conocimiento de Realizar una actividad El uso de distintas  D-Matriz de Por medio del mapa
las propias donde por medio uso  texturas para que  relacion se logra identificar
emociones de los sentidos los generen cuales serian los

nifios interactien con  emociones y elementos sensoriales

las texturas e expresiones en las gue se van a

indiquen qué emocién nifios y nifios implementar en el

les genero Disefio de experiencia
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Control de las Realizar una actividad Los nifios C-Mapa Identificar las
emociones con cuentos que identifiquen las comparativo emociones negativas
hablen de emociones  emaociones de los para colocarlas en los
cuentos y B- Mapa momentos de
Identificar qué tipo de  relacionarlas con semantico interaccion dentro del
melodias a los nifios  situaciones en el disefio de
les genera contexto escolar y experiencias
tranquilidad hacerles
preguntas de Definir las melodias
Desarrollar una cémo reaccionaria que a los nifios les
actividad donde se dé ante esa situacion. genere emociones
una competencia positivas y que se
puedan dar con
elementos dentro del
disefio de
experiencias
Automotivacion Realizar una actividad Observar e C- Mapa Definir con qué
entre equipos donde identificar en cada comparativo intensidad se manejan
se involucran equipo como entre las emociones que se
emociones negativas  pares se motivan y implementaran en el
y positivas como se da la disefio de
motivacioén por experiencias
cada nifio, qué
tipo de emociones
se reflejan
Reconocer Realizar por medio de Identificar los A-Mapa de Identificar aspectos
emociones cartografia con nifios como empatia importantes para
ajenas situaciones de evidencian las generar interacciones

diferentes emociones,
para que un nifio la
exprese por medio de
mimicas y los demas
la identifiquen

emociones de los
demas, realizando
preguntas de él
porque consideran
que es dicha
emocion.

E-Cartografias

dentro del disefio de
experiencias por
medio del mapa de
empatia

Control de las
relaciones

Proponer una
actividad donde se
pueden desarrollar
dos habilidades la
empatiay el
autocontrol por medio
de la expresién de los
sentimientos

Identificar cobmo es
la relacién social
de los nifos

C- Cuadro
comparativo

Reconocer que
habilidades de
comunicacion se
pueden generar en las
interacciones

Nota: La tabla compara las caracteristicas de cada competencia, la herramienta que se va a
ser utilizada para cada actividad y los fines que se quieren lograr. Elaboracion Propia. (2021).
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Con lo evidenciado anteriormente se procede a la identificacion de actividades ya
previamente establecidas desde la teoria pedagogica para llevarlas a cabo en el jardin
con las nifias y los nifios, alli se establecen varias actividades por competencias donde
finalmente se escoge la mas apropiada segun las caracteristicas y los fines de la tabla
anterior. A continuacién, se muestra en la siguiente tabla 8 el respectivo analisis.



Tabla 8

Andlisis de actividades pedagdgicas
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Fase 1 Reconocer las propias La bolsa/ caja Funda o una bolsa, y Estimular el sentido del Se les ensefia a los nifios/as la bolsa
emociones misteriosa varias texturas tacto, discriminar las misteriosa, alli se ponen diferentes
diferentes texturas y elementos de textura, le pedimos a un nifio
formas gue meta la mano a la bolsa con los ojos
cerrados y saque un elemento
El dado de las Cartulina, cara de Reconocer las emociones  Se hace un dado con la cartulina 'y en cada
emociones distintas emociones y expresarlas con gestos  cara del dado se coloca una emocion, luega
faciales se lanza el dado y un nifio/a tiene que
poner la cara que aparezca. Esta actividad
se puede complementar diciendo
situaciones que les provoquen esas
mismas caras.
Poniendo caras Cartulina, foamy se Sean conscientes de los El nifio/a tiene que colocar los ojos, la boca

recortan distintos 0jos,
boca y cejas

diferentes movimientos en
esas tres areas de la cara
que se producen con las
distintas emociones

y las cejas en la cartulina y decir por medio
de expresidn que se produce qué emocion.
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Fase 2 Control de las Dindmica de escenificar  Proponer situaciones Aprender a enfrentar Proponer diferentes situaciones que
emociones conflictos situaciones, seran mas generan emociones negativas como
conscientes de las angustia, miedo o rabia
emociones y sentimientos
que experimentan todos
Dinamicas de relajacion  Reseguir laberintos Regularse en momentos Se respira pausada y lentamente mientras
de carga emotiva elevada con el dedo seguimos el laberinto desde el
de meditacion inicio (flecha) hasta el corazén y vuelta
atras
Técnicas de relajacion Papel en blanco, Infundir sentimientos por Colocar melodias que transmiten alguna
colores y melodias medio de lo que escuchan  emocion y los nifios pueden dibujar
Fase 3 Automotivacion Gafas de motivacion Cartulina Ver lo positivo de los Colocarse las gafas de la motivacion y
demas y nuestro entorno  empezar a ver lo positivo de los demas, no
se vale decir nada negativo ni a juzgar. Se
puede crear un dialogo positivo o ir
escribiendo.
¢, Cémo soy? Cartulina Identificar las cualidades Escribir diferentes cualidades positivas.
de cada uno
En la cartulina se dibuja la silueta del nifio/a
y se iran colocando las cualidades positivas
en la silueta segun lo que el nifio considere
Se trata de hacer un montén con las tarjetas
Fase 4 Reconocer las Soy tu Papelitos con Conocernos mas entre boca abajo y por turnos vamos cogiendo una

emociones ajenas

preguntas simples

nosotros.

tarjeta y debemos responder a dichas
preguntas, pero como si fuéramos el otro



Cuentos para el
desarrollo de la empatia

Libro: cuentos

Se trata de hacer un
montdn con las tarjetas
boca abajo y por turnos
vamos cogiendo una
tarjeta y debemos
responder a dichas
preguntas, pero como si
fuéramos el otro
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Leer un cuento que ayude a ponerse en el
lugar del otro, ir haciendo preguntas como
¢,COmo crees que se siente este
personaje?","¢,como crees que lo que hace
el protagonista afectard a su amigo?"

Fase 5
relaciones

Control de las

Botella de la
comunicacion

Bote, papeles de
colores

Exprese sus emociones,
pueda verbalizar delante
de los demas las cosas
que le gustan (y las que
no) y empatice con el
resto

Tener un bote y papeles donde escribir
esas cosas que los otros han hecho por
nosotros y que nos han hecho sentir bien,
usando la frase: "Me gust6 cuando...".
Ayudan a descubrir que sus actos afectan a
los demas

Lenguajes expresivos

Papeles con diferentes
expresiones

Permite interactuar y
aprender. Expresar
emociones, sensaciones,
sentimientos.

Hacer equipos y mostrarles la emocién a
expresar ellos deben hacer la expresion y el
equipo contrario debe adivinar qué emocion
seria

Dibujo
dictado

Cartografias de
dibujos

Hoja de papel

Los nifios empaticen con el

otro, pero también que
observen la importancia de

comunicar algo a los demés

y aprender a escuchar con
atencion

Deberan forman parejas y se le da un
dibujo a uno solo integrante, luego el otro
deberé dibujar siguiendo las instrucciones
del otro y luego intercambian papeles




44

Nota: Se hace la relacion de las actividades teéricas pedagdgicas, con relacién a cada
competencia. Elaboracion Propia. (2021).
15 Desarrollo de actividades
Teniendo en cuenta lo que se establecid en la tabla 7 y 8, se hace la eleccion de las

actividades que se realizaran en el jardin, esto esta representado en la siguiente figura 10.

Figura 10
Seleccion de actividades a desarrollar

La bolsa o caja
o [ Fase 1 ] misteriosa
I.’ JUPEES Fase 2 Dme.lml_cfas de
' e relajacion
! : Técnicas de
relajacion

Gafas de motivacién

Cuentos para el
desarrollo de la

empatia




45

Teniendo en cuenta el esquema anterior, en el siguiente enlace se muestra por medio
de una cartilla el desarrollo de las actividades realizadas con los nifios en el jardin.

https://www.flipsnack.com/E9BFF566 AED/cartillas-de-actividades.html

A continuacién, en la figura 11 se muestra las conclusiones a las que se llegaron en cada
actividad y lo que aporta para el proyecto.


https://www.flipsnack.com/E9BFF566AED/cartillas-de-actividades.html

Figura 11

Conclusiones de las actividades

CONCLUSIONES
ACTIVIDADES
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Para los ninos es interesante las texiuras ya gue les genera diferentes emociones tambien provoca en
elles un imteres cuando se cculiaron las texturas, el uso del sentido del tacto es de gran importancia
para implementario en el desarrolo de experienicia

Dentro de esta actividad se puede determinar que ks ninios aun no identfican cudles son las emociones positivas v
las negativas, también se evidencia gue en algunas situaciones ellos actian con agresividad cuando son agredidas,
as probable que en la casa ellos evidencian algin tipo de maltrato y o reflejan a la hora de soludionar sus situacio-
nes o conflictos.  Esto indica que en la interaccion de disefio de experiendias se debe tener en cuenta como los nifios
podrizan manejar las emeciones negativas cuando se les presentan situaciones de la vida cotidiana y actien de forma
asertiva, planteando posibles salidas que los nifios v nifias puedan realizar comio distracciones que modifiquen los
casos de irritacion, también se puede cambiar las emociones negativas por medio de placeres sensoriales,

En esta actividad se evidencio que los nines y las nifas no aceptan la derrota, muestran emociones

negativas come la rabia, el desagrado con las expresiones del restro, asi misme a los que ganan los culpan de

algo para que no ganen. Teniendo en cuenta lo dicho antericrmente, dentro del disefio de experiencias puede

basarse en realizar una dinamica gue consista en perder, esto con &l fin de ensefiares gue no siempre se tene
que ganal, a controlar sus emociones negativas

Analizando los dibujos se puede determinar los colores mas utilizados fueron el verde, el amarilla, el negro, &l azul ¥
el morado por otro lade, en cuanto a las expresiones de los nifios es importante colocar melodias alegres ya que
esto los ayuda a sus emociones positivas, pero resulta interesante resaltar que se puede invalucrar una melodia
ruda para que se pueda identificar también las emociones negativas, para ir trabajando ambas sensaciones,

En &l franscurse de la acfividad se pudo evidenciar que a Hanny le decian sus companeros solo las cosas nega-
fivas que ella tenia como “nunca hace caso o ella siempre hace lo que quiera”, son defectos que siempre le re-
calcan ¥ menos las cosas buenas, asi como se evidencia en |a tabla fue la que menos cualidades sus comparie-
ros le colocaron, a Tomas también sucedio que fue al que menos le colocaron, se pudo observar que tomas
poco interactla con sus companenos.

Par ende, dentro de las interacciones del desamrollo de experiencias se hace importante implementar palabras
gue ayuden a la mofivacion entre los pares y hace misme se genera una buena relacion entre los mismos.

En este mapa de empatia hace referencia a todo lo que se observd durante la actividad, teniendo en cuenta las 4 partes
que plantea, deniro del resultado se evidenciaron sifuaciones de fiesgo del pasado que las nifas y los nifos recuerdan,
ocasionando emociones negativas, 8si mismo muchos de ellos no son conscientes de sus emociones ni las de los
demas, repifiendo lo gque escuchan de los demas. Para el desarrollo de la experiencia es importants buscar momentos
para &l desarmollo de habilidades sociales y asi poder reconocer las emociones ajenas.

Por ende, dentro de las interaccicnes del desarmollo de experiencias se hace importante implementar palabras que
ayuden a la motivacion entre los pares y hace mismo se genera una buena relacian entre kos mismos.

Con base a los resultados se aprecia que hay algunos nifios que se les dificulta la comunicacion y asi mismo escuchar, muchos de
ellos tuvieron problemas frente a come decir las cosas y buscaban la ayuda de alguien mas. Se considera que es importante la parte

- Actividad 5 comunicativa dentro &l desarmollo de experiencia para fomentar una comunicacion mas asertiva y agl el infante pueda expresar sus
emodones.Por ende, dentro de las interacciones del desarrollo de experiendias se hace importante implementar palabras que ayuden
a la miokivacion entre los pares y hace mismo se genera una buena relacion entre los mismas.
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16 Disefio de experiencia

Para el desarrollo de la experiencia se va tomar a Nathan Shedroff desde los 3 factores que
el plantea que son: los sentidos, el tiempo y la interactividad. Partiendo de ello, se realiza la
figura 12 donde se expone la relacion que se analiza a partir de las conclusiones de las

actividades y estos tres factores, teniendo en cuenta lo que puede aportar para el proyecto.

Figura 12

Disefo de experiencia de Nathan Shedroff

Los sentidos que se requieren
utilizar son el tacto, el oido, y la

vista, esto con el fin de generar una
experiencia y despertar en los nifios
emociones negativas o positivas
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17 Disefio emocional

17.1 Relacionamiento del disefio emocional y las competencias de la inteligencia emocional
En este punto lo que se quiere dar a comunicar a través de la figura 13, es la relacion que
hay entre las competencias de la inteligencia emocional y el disefio emocional de Donald
Norman (2004), donde por medio de 3 fases que él establece, se relaciona la familia de
objetos.

A continuacién, por medio del esquema se explican las fases planteadas y lo que se quiere
lograr con cada producto.



Figura 13
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Disefio emocional de Donald Norman

ESQUEMA RELAGION DEL DISEN'O Emociones Con el trabajo de la texturas, las
/ N sensaciones producen recuerdos de

EMOCIONAL CON LA FAMILIA DE OBJETOS

CUADRO DECONVENCIONES

Primer producto

. Segundo producto
@ ercer producto

El elemento llama la atencién
del infante por su forma ya que
tiene apariencia de un pulpo, asi
MiSMO Sus curvas generan un
aspecto agradable

Sensaciones
agradables

Respuesta
inmediata y
positiva

Apariencia
externa del
producto

Impacto inicial, con el
tacto y las sensaciones
que produce

Cogpnicion R Jjuegos o situaciones que ellos vivieron
" en el pasado

Interacciones entre el producto
y la identidad

DISENO
REFLEXIVO

DISENO
EMOCIONAL

Donald Norman

DISENO
CONDUCTUAL

Esta pensado para que por medio de
texturas el nifio a traves del tacto, interac-
tuar con texturas e indique por medio de la
comunicacion no verbal la expresién que le

genero dicha textura

DISENO
VISCERAL

:Se hace el desarrollo de

Funcién : J,Para que prototipos para realizar
esta pensado ? e i comprobaciones, en cuanto
i i asufuncionalidad,su
. . ) N - : estéticas y su uso.
Experiencia (Rend:mrsnto. Cumplimiento | oSe plantean las activida-

Uso

de las funciones des segin los resultados

i del desarrollo de activida-

- R des en el jardin
Usabilidad: Usuario comprende !

como funciona el producto
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18 Proceso de disefio

Basado en la informacién analizada de las conclusiones de las actividades y relacionarlo
con los factores del disefio de experiencia y los 3 aspectos del disefio emocional, se
procede hace la tercera fase de color morado en la metodologia, el proceso de disefio. En
el cual basado con la informacién anterior se hace la bausqueda de los referentes para
abarcar las alternativas para disefar.

18.1 Referentes
En los referentes se analizan a partir de las 6 dimensiones que establece Shedroff, en la

siguiente figura 14 se muestra las 6 dimensiones y en que consiste cada una. Después se
encontrara la tabla 9 de los referentes encontrados.

Figura 14

Dimensiones establecidas por Nathan Shedroff

La fuerza de la

experiencia,
-Forma genera un habito
-'Ic';e>|<tura 0 un compromiso
-Color
-Sonido /
-Olor
-Sabor Elementos Mide la
4 sensoriales que i ) -
comunican Ia \ Intensidad interactividad de

la experiencia

experiencia
P Detonantes ’
-Estatica
-Pasiva

Dimensiones -Activa
de interaccion -Interactiva
.}
Significacion ‘
El objetiva 4P
que se
pretende
alcanzar
Duracion Establece
- los tiempos
Amplitud de cada
-Identidad > periodo
-Emaocion
-Valor / -Iniciacion
-Funcion -Inmersion
Ensefia la -Conc_lusic’m
repercusion que -Préxima

se puede llegar continuacién



Tabla 9

Referentes

REFERENTE

Descripcion

Detonantes

Intensidad

Dimensiones de
interaccion

Duracion

Amplitud

Significacion
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Conclusiones

catalan, espafiol,
euskera, gallego,
inglés...

‘femoanaﬁo

£ Diloque sientes )

El diccionario de
emociones, ilustrado
por 24 artistas

Dentro del libro de reflejan

ilustraciones con diferentes
colores y emociones que se

relacionan entre si

La idea de esta actividad es

gue sea algo constante, es
decir que los nifios de a
poco vayan reconociendo
ciertas emociones tanto
positivas como negativas

Dentro de este libro
plantean a que las
emociones pueden
convertirse en un tema de
conversacion para que los
nifios se comuniquen
entre siy rompan la
timidez.

No indica cuanto
es la duracion, ni
hace referencia a
un contexto
especifico donde
se utiliza.

El cuento es muy
practico y tiene
ilustraciones que ayudan
a distinguir las
emociones, asi como
también tiene muchos
simbolos representativos
a cada emocion y
permite que el nifio
sienta y se exprese

La significacion de
este objeto esta es
algo practico que
se puede hacer
uso de el en las
aulas de clase
desde su
funcionalidad y su
fin, teniendo en ¢
cuenta las
emociones que se
establecen por
medio de los
iconos es el valor
gue se le da al
objeto.

El libro es
interesante en la
medida que sirve
para reconocer
muchas
emociones por
medio del juego,
para lo cual
funcionaria bien en
el disefio de
experiencias ya
gue puede crear
nuevas
interacciones y
generar
comunicacion
entre compaferos.

http://www.mundoderukkia.com/2021/03/cuento-
monstruo-de-colores.html

Cuento para trabajar

las emociones a
partir de los 3 afios

En este libro se evidencian unos

personajes de colores, los

cuales representan diferentes
emociones, haciendo uso de

ellos para que los nifios se
acuerden.

Lo que busca este cuento
es que dentro de la
experiencia los nifios
reconozcan y se acuerden

de las emociones por medio

de los colores y a su vez
aprendan a reconocer y
entender las emociones.

Este cuento permite que
los nifios hablen frente a
lo que escuchan con otros
nifios y también hablar de
las emociones desde el
color de los monstruos.

El texto en si
permite que se
genere un orden
para la
comprension del
mismo y los nifios
lo puedan
interpretar también
por medio del
dibujo, entonces
hay un orden que
se traduce a un
tiempo a su vez.

El cuento es interesante
en la medida en que
explica las emociones
desde los monstruos, asi
mismo hay una intensién
en cuanto a la
pertinencia que tiene de
vender los monstruos
para que los nifios
recuerden las emociones
y se generen
interacciones entre ellos.

El uso de los
monstruos es
interesante en la
medida que se le
da una
personificacion
segun lo que el
nifio interprete asi
mismo, hace que
se los nifios
pierdan el miedo al
interactuar con
otros nifios
hablando desde
las emociones.

Es interesante ya
gue invita a
reconocer las
emociones y que
se acuerden de
ellas por medio de
personajes, el uso
del color como
tema de
personificacion me
parece util para
ser implementado
en el disefio de
experiencias.
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https://www.doceo.es/es/de-3-a-6-anos-
desarrollo-afectivo-social/robot-emociones-
y-sensorial.html

Robot de las
emociones y
sensorial.

Edad: a partir de los
3 afios

Precio: 27,95 €

Si se parte desde la materialidad
me parece interesante que se
hace uso de la madera reciclada

para crear este tipo de

elementos, por otro lado, los
colores determinan también

ciertas emociones.

En la experiencia que se
genera con este objeto es
gue se maneje la parte
sensorial y a su vez se dé

una intencién para aprender

las emociones bésicas con
el intercambio constante
gue se hace al cambiar las
piezas de como cada nifio
quiere gue se sienta su
personaje

Desde la interaccién se
genera momentos activos
con el elemento
interesantes ya que
cuando el nifio
intercambia las fichas esta
indicando como él también
se siente en ese momento
y da sefial de
comunicaciéon no verbal.
Adicional a esto, permite
gue el nifio potencialice su
imaginacion.

Los tiempos se
establecen en la
medida que el
nifio interactde
con el objeto, para
dar a comunicar
algo de lo que
siente en el
momento y hace
el adulto que lo
acompafie pueda
interpretar y
escucharlo, sedan
momentos
diferentes durante
la interaccion que
marca la duracion.

El objeto permite
diversas
personificaciones a los
personajes, para lo cual
puede generar una
comunicacion frente a lo
gue siente, a su vez
desarrolla la parte
sensorial lo cual es
importante para edades
tempranas.

El valor que aporta
este objeto es
relevante, en el
sentido de hacer
uso de materiales
reciclables,
también las
diferentes
experiencias que
se generan
ensefiando las
emociones basicas
y el desarrollo
sensorial.
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Este objeto
permite variedad
de experiencias
dentro un mismo
objeto, se puede
tener en cuenta
para el disefio de
experiencias en
cuanto a la
trasformacion del
objeto a hacer, asi
mismo el uso de
los colores es
fundamental para
que ellos
recuerdeny
comuniquen lo que
sienten partiendo
de que no siempre
tiene que ser una
comunicacion
verbal.
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https://simple.ripley.cl/rotafolio-ponte-en-mi-
lugar-mpm00012102964?s=mdco

Rotafolio ponte en mi

lugar
Edad:3 a 8 afios
Costo: $ 50,000 cop

El uso de las emociones

planteadas como cartografias es

importante para que ellos

aprendan a reconocerlas, asi

mismo el uso de escenas hacen
que ellos comparen situaciones
de su vida y reflejen emociones

que no son contadas.

Invita al nifio a observar por

medio de lo que ve el tipo
de emocién y ponerse en
los zapatos del personaje
en como cree que le se
siente, por lo cual, ayuda a

gue el aprenda a empatizar

reconociendo las
emociones ajenas

Se genera una
experiencia de forma
pasiva desde lo que le
nifio observa y como lo
interpreta con las
emociones que expresa
cada personaje en la
escena, por otro lado, la
interaccion que se da
entre objeto -usuario en
cuanto a la participacion
que se da.

Desde el momento
que el nifio
interactGa con el
objeto se inicia
una experiencia
que a su vez al
pasar de escenas
trasciende a una
continuidad

El objeto permite que
muchas edades
interactlen con ély
generen nuevas
experiencias, a su vez,
incentiva a que los nifios
empiecen a entender las
emociones ajenas y
sepan que emociones se
pueden identificar en las
personas.

En cuanto a
producto es
significativo en la
medida de ensefar
al reconocer
emociones ajenas
ya que permite
identificar que
pueden sentir las
personas que los
rodeany
entenderlo, esto
también conlleva a
tener un valor
social ya que el
nifio puede
empatizar con las
personas de forma
asertiva durante su
etapa infantil.

En cuanto a la
forma pienso que
€s un objeto
practico que se
puede utilizar en
cualquier espacio.
Por otro lado, la
experiencia que se
genera por medio
de cartografias me
parece clave para
la empatia 'y que
ellos entiendan las
emociones de las
otras personas por
medio del juego y
los personajes.
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https://www.mumuchu.com/bingo-sonidos-
de-las-emociones-akros.html

El bingo de los
sonidos

Edad: a partir de los

3 afos
Costo:33,95 €

En este objeto utilizan un
detonante interesante y es el uso
de sonidos para reconocer
emociones por medio de lo que
escuchan y dar a conocer lo que
sienten

incentiva a interpretacion de Dentro de la interaccion se
los sonidos y relacionarlos
con las emociones, cuando
un sonido es constante se

hace sencillo su

interpretacion cuando se
escucha en cualquier otro

lugar, aprenden a

reconocer las emociones
ajenas y las de ellos mismo.

da una experiencia

diferente a las demas por
parte de los sonidos, ya
que se despierta un
sentido que se relaciona
mucho con las emociones,
lo cual evoca a reconocer
y al manejo de las propias
emociones partiendo de
que alli se hace uso de
cartografias para dicho

reconocimiento.

en la interaccion
con relacion al
sonido se da un
proceso, primero
el niflo escucha el
sonido luego lo
interpreta con
alguna cartografia
y por ultimo el
adulto a la
persona que dirija
la actividad
detallara que
sucede dentro del
juego

Con respecto al uso de
este objeto es importante
establecer que se puede
utilizar dentro de las

aulas para hacer

dinamicas diferentes y
que los nifios conozcan
otro tipo de ejercicio para
reconocer emociones.

Parte del objeto es
interesante la
relacion ente los
sentidos y como
conlleva a sentir
algun tipo de
emocione uso de
nuevo elementos
hace que el objeto
tenga valor en la
medida en cémo
se utilizay los
resultados a los
que se puede
llegar.

Dentro del disefio
de experiencia se
puede hacer uso
de este tipo de
elemento como
detonantes para
hacer distintas
dinamicas en el
aulay que los
ninos entiendan
las emociones
haciendo uso de
los sentidos.

https://www.zumatte.com/proyecto/cuentoparani%C3%Blos/

Cuento ilustrado

sobre las emociones

Este cuento tiene variedad de
colores, apropiados para
identificar y distinguir las
emociones de cada personaje

Dentro del cuento se
establecen una serie
actividades, las cuales
tienen su paso a paso y asi
mismo ayuda a que sea un
trabajo en equipo junto con

el padre

Las dimensiones de
interaccion se dan por
medio de las actividades y
en el desarrollo de cada
una entre padre e hijo

Cada actividad no
estipula el tiempo
como tal eso
depende de la
interaccion y en el
desarrollo de cada
actividad

El cuento permite que a
través de los colores los
dibujos se distingan
segun la emocion,
también cabe resaltar el
hecho de que se realicen

actividades para

reconocer las emociones
y asi los niflos aprendan
las diferentes emociones
que pueden sentir en el
momento y como
poderlas expresar a los

demas.

Es un material de
apoyo para los
padres
especialmente, ya
que permite que se
genere un
acercamiento entre
padre e hijo, los
cual genera un
vinculo de
confianza,
permitiendo que
los nifios puedan
expresar sus
emociones sin
ningun tipo de
temor.

El cuento brinda
actividades
interesantes, ya
que crea un
vinculo importante
entre padre e hijo.
Este tipo de
detalles se deben
tener en cuenta en
cuanto a los
contextos alternos
a el jardinen la
medida que el
desarrollo de
experiencias
también lo pueda
adquirir un padre
de familia como un
apoyo pedagdgico
para la casa.

Juegos de cartas para

alavar su comunicacion resuelve argumentos para reconocer
gbbmno(on diario | i /)

ayudalosa

! darunpaso
atrésy poner
las cosas en

ensénalesa los

W\ | nifosacontrolar
suira usando utiliza esta técnica
| fortalezas de visualizacion . »

) \ de caricter para transformar
\ laira enrisa

% /Ub\ﬂ"% | g 77 ;«; L

Identificar
&/ | las emociones
subyacentes
con juegos
yactividades

ayudaatu hijoa [ W
descubrirlas palabras que
no esti diciendo en voz alta

https://gozen.com/es-angeractivitykit/

Es un kit de
actividades que
ayuda a los nifios a
trasformar su
relacion con la ira

En cada actividad se muestran
diferentes personajes que
eventual una situacion, y
expresiones dando a conocer
una emocionen cuanto a los
colores creo que son adecuados
para la infancia, ademas que no
saturan la informacion plasmada
en cada ficha.

Trae variedad de

actividades las cuales
ayudan no solo al manejo
de la ira sino también a la
comunicacion, a compartir
emociones con los demas y
permite que se desarrollen
muchas actividades para

los nifios

Son establecidas por las
diferentes actividades, que
cada una de ellas viene en
fichas con sus debidas

especificaciones

La duracién varia
segun la actividad
y las edades que
van a desarrollar
dichas
actividades, asi
mismo como se da
la ayuda de un
adulto para su
realizacion.

A través de las diferentes
actividades permite que
los nifilos empiecen a
manejar la ira de una

manera diferente
dependiendo las

situaciones, asi mismo
permite que el nifio sea
una mejor persona en un

futuro.

Es asequible para
cualquier persona
que quiera ayudar
a su hijo desde la
infancia al manejo
de la ira, ademas
con la variedad de
actividades puede
elegir cualquier
actividad para
realizar y también
ayuda a fortalecer
vinculos entre
padre e hijo y otras
personas.

Es un kit muy
completo, ademas
aporta actividades
para tenerlas en
cuenta y poderlas
aplicar dentro del
desarrollo de
experiencia, en
cuento a la
interaccion que se
puede generar.



https://gozen.com/es-angeractivitykit/
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19 Andlisis de forma

Se hace una busqueda referente a formas en disefio, en la cual se encuentra un articulo de
Valencia A. (2006), que habla de los elementos de la forma estructura y el movimiento, alli
se toman unas bases para encontrar la forma para comenzar a disefiar. En la siguiente
Figura 15 se muestra el analisis que se hizo referente a lo establecido en el articulo.

Figura 1

Analisis del articulo

Elemerios de la formg,
la cstructuvg q el movimiento
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Nota: Este analisis se realiza partiendo del esquema de analisis morfolégico, se eligié la
comparacion o referencia con patrones geométricos establecido en el articulo. Elaboracion propia

(2022)

A partir del andlisis de la figura 15, se hace una exploracion tridimensional a través se hilos
para encontrar patrones que ayuden a encontrar una forma base. A continuacion, en la
figura 2 se muestra la dicha exploracion.

Figura 16

Exploracion tridimensional
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Nota: En esta figura 16 se muestra la exploracion mediante hilos que son pasados de un
acetato a otro acetato adelante, para formar patrones, por medio del cruce delineas.

Figura 17

Exploracion tridimensional en perspectiva

Nota: En la figura 3 se muestra la perspectiva de la exploracion usando el hilo.

A continuacién, por medio en la figura 18 se muestra el proceso realizado en la exploracion
tridimensional para llegar a la forma base.
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Figura 18

Proceso de exploracién
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Después de tener la forma base, se hace un analisis desde las curvas que se obtuvieron en

la exploracion, en la siguiente figura 19 se muestra el analisis morfologico a través de la
geometria.

Figura 19
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Mediante este esquema se hacen exploraciones desde las curvas a través de la
observacion de otros dibujos realizados por los nifios. En las siguientes figuras 20y 21



Figura 20

Exploracién de curvas
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Nota: Esta exploracion se hace para observar las distintas curvas que se sacan y como
pueden ser aplicadas dentro del proyecto, teniendo en cuenta el uso y la funcién.



Figura 21

Exploracién de curvas

A
C ~7

Yo i

ot

s » |
J ""N"‘"\‘ \ }

T AT &
/. Mnﬂ@p&.&..t i

U S

60

Generar ans}as pero

" conyirhendolso  didsles

conafuia o ol permife
que se peda agamay y
pIVOER vk nTengon

"Su wo

Corns grierbadag

'S ares N e
LT 4 2 prmecaalet ~ ,

s

¢ mphis i
- - W

st

Crommin wibeale v g (o)

Lyye 7
d ™y

upoziat

@ g

Clservar o3 dstdor
pesergges qe R B
pncordvatt s Ma“‘"“k la
exorcicn 92 las o
figoass q & o

de lgs mumas.

¥

/ S

Nota: En esta exploracion se encontraron aristas las cuales fueron trasformadas en curvas
con el fin de analizar las formas que se pueden desarrollar, asi también, se encontraron

formas que crean personajes.
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Teniendo en cuenta las exploraciones anteriormente evidenciadas, se procede hacer las alternativas aplicando las formas encontradas desde la curvatura, se
hace un andlisis previo a cada alternativa teniendo en cuenta las conclusiones en las actividades, el disefio de experiencias y el disefio emocional. A
continuacion, en la tabla 10 se expone las alternativas y los aspectos que se tienen en cuenta.

Tabla 10

Alternativas

Alternativa

Descripcion

Funcién

Estética

Conclusiones

alternativa

Es un a cabeza de un
personaje, el cual en
tiene dos médulos que
giran, el primero es en la
parte superior que tiene
las expresiones de los
ojos y el de abajo es las
expresiones de la boca.

En cuanto al uso puede
funcionar por las
rotaciones que tiene,
adicional abria que mirar
el tema de tamafio para
un nifio.

Partiendo de las
rotaciones con los
modulos circulares
puede ser cémodo
para un nifio puede
indicar que tipo de
expresion le genera
las texturas.

Ya que hace
referencia a un
personaje, para un
nifio puede ser
interesante y motive
a interactuar con el
producto.

En la forma es
orgénico, pero no
tiene muchas
curvas tal como
se hicieron las
exploraciones.

La funcion de las
expresiones puede
funcionar para que los
nifios indiquen de forma
rapida lo que sienten,
por otro lado, explorar la
forma que tenga mas
curvaturas
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Este mdodulo
complementaba la
propuesta de arriba,
consiste en esconder
texturas para que los
nifos al introducir la
mano, sintieran la
textura e indicara que
emocion le generaba

El esconder las texturas
era apropiada ya que se
hacia de una forma facil y
los nifios no las veian,
solo tocaba explorar las
alturas de los agujeros

Es facil esconder las
texturas solo que si
los agujeros no se
hacen de forma
apropiada los nifios
van a ver las texturas
adicionalmente se
tendria que pensar
en una inclinacion
del médulo interno
donde se ubican las
texturas

Es un modulo grande
el cual es interesante
por su curva, pero
por su tamafio se
puede dificultar a la
hora de guardarse.

Las curvas hacen
que cuando el
nifo introduzca
las manos no se
lastime

Generar un elemento en
el cual genere
emociones a través de
las texturas es
pertinente solo que
habria que pensar en un
supermodulo que tenga
muchos modulos para
cuando se empaque.

P L R R

Reconccer 14T emociones

Es un personaje que
tiene dos moédulos
giratorios los cuales en
el primero tiene las
expresiones d ellos ojos
y en de abajo tiene as
expresiones de la boca,
en la parte de abajo son
maédulos y en cada uno
se pone las texturas.

Se piensa de manera que
Su uso se entienda
visualmente y los nifios y
las docentes pueden
trabajar facil con él.

Por otro lado, para la
funcién, las patas
permiten colocar 8
textura para que se
puedan reflejar las
emociones segun lo
que los nifios
indiquen y asi mismo
pueden combinar
emociones.

Estéticamente por el
color a los nifios les
puede generar
interés y también la
dinamica de girar los
elementos pueden
aprender a distinguir
las emociones.

La configuracion
de la forma es
apropiada ya que
las curvas no son
tan pronunciadas
lo hacen ver
ligero

Se hace necesario una
comprobacion de la cual
se pueda establecer el
tamafio y si la funcion
se cumple.
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Fepuesta 2

Autecontrol

Es como especie de un
gusano el cual en su
cuerpo tiene curvaturas,
este gusano se divide en
3 partes las cuales cada
una sera en materiales
diferentes.

Para la docente puede
ser interesante generar
sonidos cuando se pase
el objeto con el cual va
hacer que suene.

En cuanto a la
funcion puede que
en temas productivos
no sea sencillo su
elaboracién, por otro
lado, habria que
hacer una
exploracion del
sonido para saber si
realmente sonara
como se espera.

La forma puede
llamar la atencion de
los nifios, en cuanto
al color puede ser
una mas claro.

Es adecuada ya
que no lastima a
los nifios ademas
puede generar un
interés para

interactuar con él.

Teniendo en cuenta el
tema de material habria
que hacer
comprobaciones de
materiales con los
cuales se puede
generar sonidos y de
gué forma se podria
hacer.

Prpuesta 1

En un cilindro se
colocan un médulo en
cual se gira 'y donde el
pare donde indique la
fecha, mueve una
palanca hacia el
centro y de ahi
aparece la palabra de
una expresion el cual
tiene que imitar el nifio

Los médulos por la
forma que se da
pueden generar por
esas curvas largas un
buen agarre al nifio

Las curvas largas
permiten que se
pueda meter las
palabras en cada
brazo del médulo,
pero este puede
dafarse con el
tiempo o no
funcionar de forma
adecuada.

El color no hace
interesante el
elemento,
probablemente a
los nifios no les
despierte ese
interés.

La forma es
adecuada ya
que permite un
buen agarre y
llama la
atencion.

La forma esta bien, al
igual que la rotacion
que se genera puede
dar interés al infante,
pero el tema de las
palabras hay nifios
gue aun no saben
leer, se podrian por
imagenes, habria que
pensar como se
meten las imagenes y
el tamafio adecuado
de este
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owesla 3

Es un personaje que
tiene unos maédulos en
su cuerpo en los
cuales se van a
colocar personajes
mas pequefios que
realizaran los nifios,
esto para crear un
mundo de
superhéroes que son
ellos mismos y
generar una
comunicacion por
medio de los valores.

Bésicamente se busca
gue los nifios creen sus
propios personajes, y
los ubiquen en las
bases pequefas que
tiene cada una un valor
es facil de armary
utilizar.

La comunicacion
se puede generar
de manera
pertinente ya que
los nifios les
encanta crear
historias lo cual

puede fortalecer la

habilidad social

El crear personajes
los nifios les llama
la atencion y
genera en ellos el
interés de juego.

La forma hace
qgue el personaje
sea una sola
pieza, pero se
va a componer
con los
personajes que
realicen los
nifos, para lo
cual hace que
visualmente se
genere otra
composicion.

Funciona en el
aspecto de generar
los personajes y que
cada uno corresponda
a un valor, lo Unico
que toca pensar es el
peso de estos
personajes y los
maodulos que se
ajusten bien

Este es otro personaje
gue tiene tres médulos,
en cada uno se hace de
un material diferente y
estos se les agregan
elementos sonoros para
generar sonidos al
momento de girarlos y
mirar la reaccién de los
nifios.

En cuando al uso los tres
mddulos sobre una base
rigida pero que sea
liviana para que los nifios
lo giren y asi mismo mirar
los materiales que no los
lastimen.

En la funcionalidad
se hace necesario
hacer la
comprobacién con
tres materiales y
observar como los
nifios lo asimilan y
como la docente lo
manipula

Puede llamar la
atencién de los nifios
por su formay
despertar curiosidad
en ellos desde la
parte visceral.

La forma de cada
modulo pensar
curva mas
cerradas para que
los elementos
SON0ros no se
atasquen.

Es necesario realizar
una comprobacion y
hacer cada médulo con
curvas mas cerrada, asi
mismo elegir diferentes
elementos sonoros para
observar que puede
suceder.
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21 Comprobaciones

Basado en el proceso de bocetacién, y las conclusiones que se realizaron en cada una de
ellas se hacer comprobaciones con algunas alternativas que se piensan pueden funcionar.

21.1 Comprobacion 1
En la figura 21 se muestran el primer prototipo que se desarroll6 para llevar a cabo la
primera comprobacion en el contexto de caso de estudio.

Figura 21
Prototipo de primera alternativa de comprobacion

[Se dibujan sobre una tira de\

e & papel las 8 expresiones de
: emociones, tanto de los
ojos como de la boca
establecidas por Daniel
Goleman, las cuales son
sujetas a él modulos con

\velcro. J

La elaboraciéon de
este prototipo se
hizo todo con cartén
reciclado

Son 8 patas las cuales se
ajustan a la base a través de
imanes.

Nota: Este prototipo se elabora con el fin de comprobar su funcionalidad y establecer las
interacciones que se den por medio de las actividades.

Luego de realizar el prototipo, se procede hacer la comprobacion en el jardin y hacer el
respectivo andlisis. En la figura 22 se observara a la profesora ensefiandoles el prototipo,
donde les cuenta que es un personaje para atrapar la atencion de los nifios, asi mismo le
dio un nombre.
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Figura 22

Demostracién de prototipo

En esta demostracion la profesora le dio un nombre al personaje, lo llamé galaxyto, les
explico a los nifios que este personaje tenia en sus patas algo escondido lo cual ellos iban a
descubrir. En la siguiente figura 23 se muestra la profesora desarrollando la actividad, le
tapa los ojos a unos de los niflos para que sienta la textura.

Figura 23

Desarrollo actividad, descubrir la textura

——

-
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Nota: En esta fotografia se observa la profesora ayudando a la nifia a dirigirle la mano para
gue ella sienta la textura

Figura 24

Uso del sentido del tacto

Nota: La nifia opta por quitar la pata de la base para sentir la textura, a ella le correspondio
la plastilina

En la figura 25 se observara a la nifia moviendo los moédulos para indicar a la profesora la
emocion que le genero dicha textura.
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Figura 25

Indicacion emocion generada

Nota: la nifia le indica a la profesora la emocién que le genero la textura de plastilina.

Se dejard a continuacion unos videos donde se muestra el desarrollo de la comprobacién
con los nifios de 2 y 3 afos.

https://www.youtube.com/watch?v=M2RfgFAzpil

https://youtu.be/jAjgVNFS9kO

Video 2

_ https://youtu.be/D SLHG4130M

Video 3

Después de desarrollar la actividad con los nifios de 4 y 5 afios, se procede a realizarla con
los nifios de 2 y 3 afos. En la siguiente figura 26 se observara a una nifia de 2 afios
tocando la textura con ayuda de la docente.


https://www.youtube.com/watch?v=M2RfqFAzpiI
https://youtu.be/jAjgVNFS9kQ
https://youtu.be/D_SLHG413oM
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Figura 26

Exploracion de textura nifios de 2 y 3 afios

Nota: La docente le ayuda a la nifia a tocar la textura, pero ella reconocio el tipo de textura.

En la figura 27 se observa cuando la nifia indica la emocién que le genero le textura.

Figura 27

Emocion generada por la textura
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Nota: La nifia le indica con un gesto a la docente la emocion que le genero la textura.

A continuacion, se dejan los links de los videos del desarrollo de comprobacion con el

prototipo en los nifios de 2 y 3 afios.

Video 1

Video 2

https://youtu.be/Vt45DKg8zag

https://youtu.be/FCPg2ful TKI

En la siguiente tabla 11, se hace el respectivo andlisis desde aspectos de funcién, uso,
aspectos a mejorar y aspectos positivos.

Tabla 11

Andlisis de resultados de la comprobacién

Funcion

Aspectos a

Aspectos

Conclusiones

Se observo que los
nifios pudieron
identificar algunas
emociones que se
establecieron y
también las
mezclan las
emociones, es
decir, indicaban la
expresion de unos
ojos con la
expresion de una
boca totalmente
distinta

El tamafio de los
modulos fue
adecuado para los
nifios de 2 y 3 afios
asi también para
losde 4y 5, el giro
de los médulos por
sus curvas fue
sencillo para ellos.

mejorar
Los modulos de las
patas tal y como se
observan en los
videos no se
mantuvieron en la
base algunos
colgaban debido a
que el iman no
tenia tanta
adherencia, toca
pensar en un
ensamble o unos
imanes con mas
potencia.
Por otro lado, las
imagenes a los
nifios pequerfos se
les dificulta
reconocer ciertas
emociones, la
docente sugiere
gue se realicen las
caras por separado
para ensefiarles
una por una.

positivos
El personaje atrajo
la atencién de los
nifios desde el
primer momento, el
color fue
interesante para
ellos. Para las
docentes es un
producto con el
que se puede
trabajar en las
aulas de clase para
ensefarles los
tipos de emociones
segun lo que ellas
comentaron.

La comprobacion
fue asertiva,
aungue hay
aspectos a mejorar
en la estructura,
pero en cuanto a la
funcionalidad en la
interaccion del
objeto usuario a los
nifios les causo
curiosidad y les
gusto aprender las
emociones que
este personaje
traia.



https://youtu.be/Vt45DKq8zag
https://youtu.be/FCPg2fuITKI
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En la siguiente figura 28 se muestra una evaluacion que la profesora realiza teniendo en cuenta unos criterios.

Figura 28

Evaluacion desarrollada por la docente

P
CUADRO OBSERVACIONES PROPUESTA 1
Reconocer las emociones
CRITERIOS A
EVALUAR DESCRIPCION FUNCION FORMA OBSERVACIONES
=i Toeee Urma forma |El desarollo (lamo
El color es adecuado y llama la AL 2
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Textura compuesto el elemento son S] =)
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el resto de los elementos

Cartografias de las
emociones

Las cartografias son visualmente
entendibles por los nifios

S

]

"[lenen bocn ‘\‘OYYUY_‘ZD

Elemento para las
texturas

Las dos opciones para colocar las
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21.2 Comprobacion 2

Para la segunda comprobacion se tomo la alternativa 7, que consiste en tres moédulos de
diferentes materiales que en cada uno de ellos se le introduce elemento que generen
sonidos al momento de girarlos sobre la base principal.

En primer lugar, su muestra en la figura 29 el prototipo de la alternativa 7 para ser
comprobada en el jardin.

Figura 29

Prototipo alternativa 7

Nota: En esta fotografia ser observa los 3 modulos con los tres materiales que son plastico,
aluminio y madera.
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Figura 30

Fotografia de la alternativa 7

Nota: Fotografia perspectiva de la estructura y la base.

Luego de tener el prototipo listo se procede hacer la comprobacion en el jardin, antes de
eso se buscan elementos que puedan generar sonido que se tengan a la mano en la casa,
se encontraron los siguiente:

e Granos de lenteja

e Granos de maiz

e Pasta cabello de angel

¢ Piedras en esfera de resina de ambar
e Granos de arroz

e Semillas de linaza

e Chaquiras

La primera prueba que se hizo fue introducir en cada modulo un elemento diferente, en la
siguiente tabla 12 se muestra que se introdujo en cada modulo.



Tabla 12

Organizacion de los elementos en los modulos

Modulos
Modulos plasticos

Elementos |
Granos lenteja

Modulo de madera

Piedras de ambar

Modulo de aluminio

Granos arroz

Para el desarrollo de esta comprobacion la profesora plantea una situacion donde los nifios

gritan y se comienza a girar modulo por modulo, de tal manera que se comienza por un
movimiento lento y se termina en un movimiento rapido.

Tabla 13

Andlisis de observacion de la comprobacion

| Modulos
Modulo de plastico

Movimiento suave
El sonido fue muy suave por
ende trajo la atencion de los
nifios para escuchar, pero trajo
emociones de aburrimiento

Movimiento rapido
El sonido ya les genero otro
aspecto en su rostro de felicidad

Moédulo de madera

Al escuchar el sonido les causo
curiosidad y empezaron adivinar
gue habia alli, también genero
alegria el sonido en varios nifios

Este sonido al ser mas rapido a
los nifios no les gusto ya que
muchos de ellos se taparon los
oidos.

Médulo de aluminio

El sonido fue suave lo cual les
genero en algunos nifios una
emocion de tranquilidad y otros
no reflejaron emociones.

Indicaron que les gustaba este
sonido ya que no era tan fuet
como el anterior.

En esta primera prueba se presentan algunos errores, ya que dos médulos no giraron de
manera correcta y uno de ellos se destapo regando lo que contenia por dentro. En el
siguiente link se evidencia dicho error que se presento.

Links de evidencia

https://youtu.be/dHCZZPV7mpl

https://youtu.be/BCUtwABLIZg

https://youtu.be/4AYwH|BHC|R4



https://youtu.be/dHCZZPV7mpI
https://youtu.be/BCUtwABLlZg
https://youtu.be/4YwHjBHCjR4
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Debi6 a los errores que se presentaron, la profesora cogié cada modulo y ella misma lo hizo
sonar, en los siguientes links se muestra el ejercicio como se desarrollé con cada médulo y
también se van a ver reflejado algunas emociones que expresaron los nifios.

Evidencia modulo madera https://youtu.be/ JpR5u J-G8

https://youtu.be/9LEqJyllw3w

Evidencia modulo plastico
https://youtu.be/a0jQngpndzw

Evidencia moduloaluminio

A continuacién, se explica lo analizado en cada maédulo:

e Modbdulo de madera: Se evidencia que los nifios no les gusto el sonido que se
genero con estas canicas del ambar ya que se taparon los oidos haciendo un gesto
de desagrado.

e Modulo plastico: A los nifios les produce curiosidad por lo que lleva internamente el
objeto.

e Modulo aluminio: A los nifios les gusta este sonido ya que les genero tranquilidad,
esto da prueba de que este tipo de sonidos les gusta

Teniendo en cuenta la comprobacion que se desarrolld, se concluye que el usar el sentido
del oido a los nifios ciertos sonidos les despierta emociones negativas y positivas, asi como
también hay sonidos que les agra y otros que no, esa comprobacion se desarrollo con el fin
de determinar si por medio de los sonidos los nifios expresen emociones y que ellos
empiecen a identificar que sonidos les ayuda a controlar las emociones negativas
especialmente. Todo este analisis se hace con base a un articulo llamado la emocién de las
escalas musicales (Castro A., 2020) menciona que:

No hace falta ser un experto en musica. Si alguna vez has oido hablar de “el modo menor”,
probablemente haya sido asociado a su poder para evocar tristeza. En cambio, su luminoso hermano

“el Modo Mayor”, suele llegar anunciando la alegria.

Con lo que indica el autor se puede decir que los sonidos si se pueden asociar a las
emociones y ayudar a los nifios a través de este tipo de objetos a encontrar las melodias
gue les ayude a controlar sus emociones.

21.3 Comprobacion 3
La tercera y ultima comprobacion que se realizé, fue de la alternativa 6 ya que es
interesante que por medio de los valores se genere una comunicacion para fortalecerla


https://youtu.be/_JpR5u_J-G8
https://youtu.be/9LEqJyIlw3w
https://youtu.be/a0jQnqpndzw

e

habilidad social en los nifios ya que eso es lo que se busca, también despertar la
creatividad, asi como lo indicaba Goleman para la automotivacién con la elaboracién de
personajes que los nifos mismo hacen, para mirar los materiales adecuados que se
utilizarian para la realizacion del personal dentro del jardin , se les pregunta a las docentes
Livia Mancipe y Johanna Sandoval, que tipo de material es adecuado para ellos, indicaron
gue se les facilita manejar elementos grandes, se empez0 a observar los materiales que
estaban a la mano en el jardin y se encontro palos baja lengua ya que su tamafio es grande
y los nifios lo pueden manipular con facilidad.

En las siguientes figuras 31 a la 31 se evidencia el proceso que se lleva a cabo con la
realizacion del personaje elaborado por cada nifio. Pero antes se muestra los materiales
que se utilizaron y que habia en el jardin.

Materiales

e Palos baja lengua

e Lana

e Papel iris
e Colbon

e Lana

e Colores de cada nifio

Figura 31

Elaboracion de personaje




Figura 32

Personalizacion de los personajes

Nota: Cada nifio elaboro su personaje personificado haciendo uso de sus colores.

Figura 33

Terminacion de personajes
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Figura 34

Terminacion de personajes

79

Figura 35

Interaccion de los nifios con sus personajes




Nota: los nifios estaban interactuando con sus personajes, en el siguiente link se deja en
video de la interaccion que generaron. https://youtu.be/jzZFGLxMo4Y

Luego de hacer las comprobaciones y hacer el andlisis de las tres alternativas, se
concluyen que van hacer una familia de objetos donde van hacer tres personajes, con los
cuales se hace el desarrollo de actividades. Estas actividades seran explicadas méas
adelante por medio de un manual el cual sera entregado a las docentes.

22 Analisis del color

El andlisis del color se hace desde el libro de la psicologia Heller E. (2008),donde se
establecen los colores que se van a implementar para la familia de objetos, los cuales
tambien se concluyeron en el desarrollo de las activiades, estos colores son el amarillo ,el
azul y el morado. Se hizo un analisis de estos tres colores basado en el libro.

22.1 Analisis color amarillo
En la figura 36 se muestra una exploracion cromatica del color amarillo.

Figura 36

Cromatica del color amatrillo

Nota: La cromatica de este color se realiza con acuarelas.
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https://youtu.be/jzZFGLxMo4Y
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En la figura 37 se observa en analisis del color amarillo segun lo del libro.

Figura 37

Analisis color amarillo

Color
amarillo

Diversion
Placer
Optimismo
Amabilidad

Simbolo del
sol

Emparentado
con el color
blanco

Entendimiento
Sabiduria

Efecto optimo
desde lejos,
provoca
impulsividad

Pantone

FCEA10Q

252 234 16

Luminosidad

Ligero

Este color va a responder al primer producto de la familia de objetos, ya que se quiere
atrapar la atencion de los nifios, que se diviertan y sobre todo que aprendan las emociones

que se van a situar alli.



22.2 Analisis color azul
En la figura 38 se hace el analisis del color azul

Figura 38

Andlisis color turquesa

Nota: La cromética del azul reflejo ciertos colores un poco verdosos que pueden ser
interesantes para explorar.

En la figura 39 se analiza el azul segun lo establecido en el libro

82



Figura 39

Anélisis color azul

............................................ ’
....................................... »
Color
azul
........................................... '
............................................. »
Pantone

Simpatia
Armonia
Amistad
Confianza

Asociado a
contexto
amplios

Color de la
fantasia

Descanso
pasividad

Reflejo del
aguay el cielo

Tranquilidad y
relajacion

Se elige este color de acuerdo a el resultado de la cromética del color
azul que se genero y también porque el azul refleja el agua como
simbolo de tranquilidad y el verde como simbolo de la naturaleza.
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22.3 Andélisis color morado
En la figura 40 se muestra una exploracion cromatica del color morado.

Figura 41
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Este color va a responder a el tercer producto de la familia de objeto, ya que representa la
fantasia y se relaciona con la creacion de los personajes que cada nifio realice, asi mismo
con la historia que se crea entorno a ella.

23 Modelo CAD
Con la determinacion de las alternativas seleccionas se realiza los modelos CAD con los

colores establecidos anteriormente.

23.1 Primer producto

Este primer producto se compone de una base principal, donde se ubicaran las patas, tiene
un eje que se introduce en la base principal alli se ubica un modulo pequefio seguido de un
modulo grande los cuales tiene curvaturas grandes, pero poco pronunciadas, y por ultimo la
elipse por la mitad que es la parte superior.

Figura 42
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23.2 Segundo producto
El segundo producto se basa en 3 modulos de distinto material, los cuales son plastico
madera y aluminio, estos van sobre un eje donde estos van a girar.

Figura 44

Modelo CAD segundo producto
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23.3 Tercer producto

El tercer producto consiste en una base principal que es el personaje principal, junto con 4
mobdulos que se ajustan a él, estos mddulos tienen 5 aberturas donde se posicionan las
bases con los valores escritos en ellas.

Figura 46

Modelo CAD tercer producto
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24 Conclusiones

Partiendo del proceso de que llevo a cabo para el desarrollo del proyecto, la construccion
de la metodologia propia se realizo con el fin de que cada fase aportara algo al resultado
final, asi también llegar con unos productos que cumpliera la plateado en los objetivos.

Durante el proceso se evidencio algunas fallas que traen aprendices desde la parte
personal, como por ejemplo en el caso de las comprobaciones en el desarrollo de unos de
los modelos el cual su estructura no fue la mas optima en el momento, al igual que los
modulos tuvieron leves dificultades, pero al final Io que se busca es dar solucion a dichos
inconvenientes y lograr los fines de cada proceso que se plantea.

Es necesario resaltad abarcar un contexto de apoyo para el trabajo de campo, ya que, se
tiene la experiencia con los usuarios y siempre tenerlo en cuenta en cada proceso del
proyecto, es de suma importancia tener en cuenta este proceso, de este modo, aparte de lo
gue se investiga se obtiene aspectos importantes que son de gran ayuda para el proyecto a
tomar decisiones o a contemplar aspectos que no se habian encontrado.

Dentro de este proceso se genero una experiencia en cuanto al trabajo desde la infancia,
ya que da cuenta de las deficiencias que hay en esta poblacion, mas aun, viviendo en
contextos con problemas sociales a su alrededor, esto fue uno de los motivos por los cuales
se desarrolla este proceso poder brindar un bienestar a los nifios desde el disefio industrial.

Asi también, este proyecto busca que por medio del desarrollo de la familia de objetos se
puedan fortalecer las competencias de la inteligencia emocional por medio de unas
actividades establecidas y poder tener un crecimiento emocional estable partiendo desde la
infancia.
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