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Resumen

La fluorosis dental es una patologia asociada a los altos niveles de exposicion al fluor,
Ilevando a causar una alteracion en la estructura dental ; esta alteracion se presenta en millones
de personas en el mundo, llegando a considerarse un problema de salud publica, siendo este el
tema central de la presente investigacion el cual tiene como objetivo determinar las
caracteristicas bibliométricas de las publicaciones en Scopus sobre Fluorosis dental, en el

periodo de tiempo comprendido entre 2012 a 2022.

La metodologia en la presente investigacion se desarroll bajo el tipo de estudio
bibliométrico , utilizando como fuentes de informacidn todos los articulos cientificos publicados
desde el afio 2012 hasta la actualidad con relacion al tema de fluorosis dental, informacion
recopilada por medio de la base de Scopus. El cual brinda un servicio a través de internet de una
base de datos acerca de referencias bibliogréaficas, y citas de publicaciones periddicas, donde se
alcanzaron resultados relacionados sobre el anélisis de los indicadores bibliométricos obtenidos
de la base de datos SCOPUS para el tema de fluorosis dental, delimitando la busqueda de
publicaciones investigativas mediante la formula “teeth and fluoride” durante los ultimos 10
afios, obteniendo como resultado un total de 5.247 documentos, llegando asi a obtener las
respectivas conclusiones sobre las diferentes publicaciones cientificas por afio, por autor, citas,
indices, afiliaciones, y por pais, destacando el avance de este tipo de investigaciones en paises
como China, Brasil y Estados Unidos, donde se evidencié que los autores tienen ciertas
preferencias por los articulos cientificos para poder publicar sus investigaciones.

Palabras clave: Fluorosis dental, Indicadores Bibliométricos, Salud Dental , Caries, Esmalte
Dental



Abstract

Dental fluorosis is a pathology associated with high levels of exposure to fluoride,
leading to an alteration in dental structure; this alteration occurs in millions of people in the
world, coming to be considered a public health problem, this being the central theme of the
present investigation which aims to determine the bibliometric characteristics of the publications

in Scopus on dental fluorosis, in the period of time from 2012 to 2022.

The methodology in the present investigation was developed under the type of
bibliometric study, using as sources of information all the scientific articles published from 2012
to the present in relation to the topic of dental fluorosis, information compiled through the
Scopus database. Which provides a service through the internet of a database about bibliographic
references, and citations of periodical publications, where related results were achieved on the
analysis of bibliometric indicators obtained from the SCOPUS database for the topic of dental
fluorosis. , delimiting the search for research publications using the formula "teeth and fluoride™
during the last 10 years, obtaining as a result a total of 5,247 documents, thus reaching the
respective conclusions on the different scientific publications by year, by author, citations,
indexes, affiliations, and by country, highlighting the progress of this type of research in
countries such as China, Brazil and the United States, where it was shown that the authors have

certain preferences for scientific articles in order to publish their research.

Keywords: Dental fluorosis, Bibliometric Indicators, Dental Health, Caries, Dental Enamel



Introduccion

Este trabajo de grado se ha enfocado en la problematica derivada de una exposicién
excesiva de los individuos al fldor, lo que puede causar lesiones en la estructura dentaria
derivando problemas dentales. El flGor es utilizado para la prevencion de la caries dental, sin
embargo, en ocasiones el individuo puede sufrir fluorosis dental, debido a la sobreexposicién al
fldor, por contribucion de otras fuentes como alimentos y contaminacién ambiental. La fluorosis
dental se identifica por la alteracion de los ameloblastos en el proceso de calcificacion de la
matriz durante el desarrollo de los dientes, siendo asi una displasia del esmalte, la cual depende
del grado y el periodo de tiempo que tuvo contacto con el agente causal

Colombia fue uno de los paises pioneros en la utilizacion de elementos fluorados de
forma masiva, por ejemplo, la fluorizacién de los acueductos o la sal de cocina, cremas dentales
y el fldor topico usado por el profesional de la salud de forma rutinaria. La literatura
internacional ha caracterizado la fluorosis dental en las diferentes zonas del planeta,
estableciendo asociaciones y relaciones causales. En Colombia hasta 1998 con el 111 estudio
nacional de salud bucal, se pudo caracterizar el pais en términos de magnitud y gravedad del
problema siendo necesario documentar ampliamente la situacion a través del analisis de
diferentes grupos poblacionales y condiciones geograficas para crear sistemas de vigilancia con
informacidn oportuna y veraz y establecer estrategias mas acordes a la realidad de las regiones
del pais (Agudelo Et al., 2013).

En la presente investigacion se busca definir indicadores bibliométricos, después de
realizar una caracterizaciéon a través del programa Scopus, para determinar los autores que
mas publican sobre investigaciones de fluorosis dental, establecer cuéles son los grupos de

investigacion que mas realizan publicaciones e identificar la filiacion a instituciones, las



publicaciones por pais, la cooperacién entre instituciones, la distribucién geografica, idioma y
asi medir el impacto que pueden llegar a tener en las investigaciones sobre la fluorosis dental.

La metodologia que se realiza en la presente investigacion es de tipo cuantitativo
descriptivo no experimental debido a que las variables objeto de estudio se analizara por medio
de la recopilacion de datos en relacion con los indicadores bibliométricos, con tratamiento de
datos retrospectivos donde la informacion es referente al periodo de tiempo comprendido entre el
afio 2012 y 2022. Esta investigacion permite analizar a profundidad el tema objeto de estudio
para poder establecer los indicadores que pueden incidir de manera positiva en la construccion de
una propuesta Yy en la definicion de politicas de evaluacion en las diferentes lineas de
investigacion cientifica

El trabajo se divide en seis partes fundamentalmente, la primera es la justificacion en el
que se plantea el por qué y para qué se va desarrollar el presente estudio, para después esbozar el
marco tedrico donde se describen las diferentes teorias que pueden dar conocimiento al
desarrollo de la investigacion, y con esto poder plantear la metodologia y los resultados,
informacion relevante que se consiguio por medio de la plataforma de Scopus, para finalmente
brindar la discusion, conclusiones y las respectivas recomendaciones que se obtuvieron como

resultado de la investigacion sobre la fluorosis dental.



1 Planteamiento del problema

Sin lugar a duda, la salud oral es un factor importante que afecta significativamente el
bienestar de las personas en todo el mundo, segun lo descrito por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), ya que afecta la salud en general siendo esta, tanto fisica como mental (Min salud,
2014).

Estudios sobre salud bucal han determinado la fluorosis dental, mas que un problema
estético, se constituye en una situacion que puede afectar toda la estructura dentaria, y que se
produce por exposicion a niveles altos de fltor. Esta exposicion produce anormalidades en el
esmalte de los dientes y que van desde lineas delgadas en la pieza dental hasta efectos
estructurales graves, que lleva a otras patologias, como en la funcion dental, deteriorando los
dientes al punto de formarse cavidades (Gato et al., 2007).

Por lo anterior, se ha podido determinar que la fluorosis es “un malestar que posee un
comportamiento epidémico con comportamientos endémicos, con una patologia dental que
puede llegar a incidir de manera negativa y permanentemente, a cualquier persona de un pais o
region” (Rivas et al., 2005, p. 225).

La fluorosis dental afecta a millones de personas y no discrimina edad, afecta tanto a los
jévenes como a las personas adultas, asi mismo como a hombres y mujeres por igual (Buitrago et
al., 2015). En muchos paises de Latinoamérica y el Caribe, se ha considerado la Fluorosis dental
como un tema de salud publica, de acuerdo a esto, la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS) publico la prevalencia en nifios de 12 afios, categorizando el tipo de fluorosis en cada pais
por medio del indicador Dean, en el caso de Venezuela con un 4% , presenta un nivel de

fluorosis muy leve, Republica Dominicana presento un 11,5% también con un nivel de fluorosis



muy leve, Bolivia cuenta con 15,7% de fluorosis muy leve y finalmente Belice con una
participacion de 14,8% muy leve y 1,5% severa de fluorosis (Instituto Nacional de Salud, 2018).

Para el caso colombiano y segun datos del Gltimo Estudio Nacional de Salud Bucal
ENSAB IV, elaborado por el Ministerio de Salud en el afio 2014, existieron casos de presencia
de enfermedad de fluorosis dental en los nifios entre las edades de 5, 12 y 15 afios, para los
cuales se detect6 un indicador de prevalencia de 9,14% para la edad de 5 afios y 62,09% para los
adolescentes y jovenes con denticion permanente (Min salud, 2014).Teniendo en cuenta que
estos datos estadisticos son bastante preocupantes, el mismo informe resalta lo necesario para
definir y construir estrategias para el manejo de la informacion en salud oral y el desarrollo de
una estrategia de vigilancia centinela para la fluorosis dental (INS, 2018).

Dado que el tema es de bastante importancia en cualquier tipo de poblacion y que, a la
vez, se han realizado bastantes investigaciones y desarrollado literatura al respecto se hace
indispensable recopilar la informacion relacionada al tema de la fluorosis dental, siendo asi
necesario recurrir a la bibliometria que permita determinar la produccion cientifica comprendida
entre el periodo del afio 2012 al 2022, en la base de datos bibliografica Scopus.

11 Pregunta de Investigacion

¢Cudl es el analisis bibliométrico y la produccion cientifica sobre fluorosis dental entre

los afios 2012 — 2022, publicada en Scopus y su impacto en la salud dental de la poblacion

mundial?



2 Justificacion

La fluorosis dental es el resultado de una falta de prevencion de la enfermedad y
promocion de la salud, lo que significa que esta no puede ser definida solo como un problema
estético, debido que puede ser uno de los primeros sintomas para tener mayor cuidado, sobre
todo aquellas personas que posiblemente han tenido un alto nivel de exposicion al flGor, es asi
como esta enfermedad puede llegar a afectar las estructuras dentarias y de ahi la importancia en
hacer énfasis e investigar mas a fondo, sobre las posibles causas que permitan dar una lectura
acerca de los mecanismos que puede producir la fluorosis dental, y asi establecer un tratamiento
eficiente para cada caso (Gato, et al, 2007).

Lo que se busca con el presente trabajo es poder identificar las diferentes redes que
existen a nivel de investigaciones sobre la fluorosis dental, y como es su estructura, debido a que
el tema de la fluorosis dental es un tema que afecta a toda la poblacién colombiana, esto como
resultado del incremento de esta enfermedad, por tal motivo se puede establecer por medio de
esta investigacion conformar un programa o grupo de investigacion que busca aliados
estratégicos sobre esta tematica.

El presente trabajo se ubica en la linea de investigacion de prevencion y promocion del
grupo de salud bucal, cuyos objetivos permiten indagar sobre el analisis bibliométrico y la
literatura cientifica, concerniente a la fluorosis dental y su impacto en la salud dental de la
poblacion, permitiendo a la vez, indagar las caracteristicas de las publicaciones relacionadas con
el tema, objeto de estudio.

En el trabajo se van a definir unos indicadores bibliométricos, resultado de realizar una
caracterizacion por medio del programa Scopus, en el cual se puede determinar quiénes son los

autores que mas publican sobre investigaciones de fluorosis dental, ademas de establecer cuales



son los grupos de investigacion que mas realizan publicaciones, identificar la distribucién
geogréfica, afiliacion a instituciones, cooperacion entre instituciones, idioma y publicaciones
por pais, para poder medir el impacto que pueden llegar a tener en las investigaciones sobre la
fluorosis. Por otro lado esta investigacion permite estudiar a profundidad el tema para poder
establecer los indicadores bibliométricos mas relevantes que pueden incidir de manera positiva
en la construccion de una propuesta de investigacion, lo que ayuda a disefiar politicas de
valoracion a los investigadores, lo cual es muy Util para el desarrollo de los diferentes enfoques
de investigacion cientifica (Sanchez et al.,2017).

De esta forma y con esta investigacion, se estaria haciendo aportes al analisis de las
politicas de evaluacion a los investigadores de la salud en Colombia y sus respectivas acciones
que pueden desarrollarse tanto en el sector pablico como privado, ademas de ser de gran utilidad
a los odont6logos egresados de la Universidad Antonio Narifio, y a toda la comunidad
profesional en esta rama de la salud, ya que permitira hacer un ejercicio profesional, acorde a lo
exigido por las comunidades cientificas que desarrollan y realizan investigaciones en este ambito

de la salud oral.



3 Objetivos

3.1 Objetivo general
Determinar las caracteristicas bibliométricas de las publicaciones en Scopus sobre

Fluorosis dental, en el periodo de tiempo comprendido entre 2012 a 2022.

3.2 Objetivos Especificos
Describir los indices de publicacion anual, indice de autores y cooperacién entre autores,
tipo de estudio de las publicaciones, afiliacion, distribucion geografica, afiliacion a instituciones,
cooperacion entre instituciones, idioma de las publicaciones y publicaciones por pais, de la
produccion cientifica sobre fluorosis dental, en el periodo comprendido de tiempo entre el afio

2012 hasta el 2022.
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4 Marco Teorico

La fundamentacion tedrica del presente trabajo se circunscribe dentro de las siguientes
lineas conceptuales: Bibliometria, Fluorosis dental y Bibliometria sobre Fluorosis dental, las
cuales se desarrollan a continuacion.

4.1 Fluorosis Dental

En el mundo el fltor ha servido como medio de prevencion de la caries dental para tomar
medidas de salud publica (Scarpetta, et al, 2013); el flior se puede encontrar en algunos
afluentes de agua de manera natural, como por ejemplo en los alimentos, como adicion a la sal,
diferentes cremas dentales y enjuagues bucales usados como higiene bucal (De la cruz, et al,
2003), geles y barnices de uso profesional para los odont6logos. La fluorosis dental es una
condicion inalterable que es causada por la ingestion excesiva de fluoruro en los primeros 5 u 8
afios de vida mientras se desarrollan los dientes, siendo esto una manera de identificar cuando

una nifia o nifio ha estado expuesto a altos niveles de fluoruro (Gato, et al, 2007).

El flor tiene un peso atdbmico bajo, su nimero atdmico es 9, hace parte de la familia de
los halégenos, sus simbolo es F, se puede encontrar de forma natural en el consumo de agua con
una concentracion en una escala reducida de 1 a 1.50 mg/I, la cual genera condiciones propicias
para un desarrollo eficiente y correcto de los 6érganos y huesos dentarios (Martinez, 2021). El
blanqueamiento dental es una de las alternativas para enfrentar la enfermedad en los dientes
como la fluorosis dental, porque es adecuado en cuanto al blanqueamiento de las manchas en el
esmalte de los dientes por el consumo de crema dental fluorada en los nifios, lo cual no
garantizara que esta anomalia dental desaparezca ya que esta enfermedad en los dientes es una
condicion que no tiene reversa, lo cual quiere decir que estas manchas pueden aclararse mas no

desaparecer completamente (Bohorquez, et al, 2012).
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Las investigaciones que se han realizado sostienen sobre los beneficios del flior como
prevencion de la caries dental; pero de igual forma no descartan la posibilidad de padecer una
enfermedad por fluorosis debido a un alto nivel de exposicion al flior producida de otras fuentes,
como alimentos y contaminacion ambiental (Cantaro et al., 2021).

La ingesta de fluoruro durante varios periodos de tiempo de manera seguida, cuando se
esta desarrollando el esmalte, genera cierto tipo de cambios clinicos, que pueden ir desde el
surgimiento de lineas blancas muy finas, hasta dafios graves estructurales, generando asi una
entidad patoldgica la cual se reconoce como la fluorosis dental. La dureza de los cambios en
cierta medida debe tener en cuenta la cantidad de fluoruro ingerido. Por otra parte, en el mismo
articulo, refiere que el fluoruro genera la afeccion en las células formadoras de esmalte y el
odontoblasto (Meléndez y Lozada,2017). La afectacion a este tipo de células puede desencadenas
un desorden en la mineralizacion; teniendo en cuenta factores como el tiempo de exposicion y la
cantidad de fluoruro, donde las diferentes partes del diente que se van construyendo pueden
convertirse en hipomineralizados o hipermineralizados, lo que causa que la porosidad del
esmalte se incremente (OMS, 1999).

La reparticion del fltor sobre el esmalte se coloca previo al brote de la denticién decidua
en la cavidad oral, posterior a este proceso se inicia una absorcién lenta del fltor superficial con
predisposicion en regiones porosas Yy de caries, aunque se puede dar el caso de una disminucion
del flor en piezas dentales con pérdida de esmalte superficial debido al desgaste (Cantaro et al.,
2021).

La duracion, la dosis, y el tiempo de exposicion al flaor pueden llegar a incidir en la
severidad de la fluorosis dental, dando asi un incremento en la susceptibilidad a la caries,

produciendo dafios en los cristales del esmalte con un aspecto de mancha blanca la cual puede
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Ilegar a convertirse en café oscuro. Situaciones extremas pueden ser la pérdida del esmalte
produciendo pequefios hoyuelos si se llegase a tener altos niveles de fluoruro que se generan en
la matriz orgénica, prohibiendo la separacion de las enamelinas de los cristales de apatita,
prorrogando la maduracién de los cristales del esmalte, generando un problema en su
calcificacion y forjando uno con demasiada cantidad de porosidades y fltor, dando como
resultado un esmalte endeble (Martinez, 2021).

La fluorosis dependiendo de la cantidad que haya estado expuesta a los fluoruros en el
periodo de desarrollo del diente puede pasar de leve a aguda. Es asi como la fluorosis dental leve
se puede caracterizar por el nacimiento de pequefias manchas blancas sobre el esmalte y por

ultimo los dientes con fluorosis dental aguda estan manchados agujerados y con motas.

4.1.1 Comportamiento de la epidemiologia de la fluorosis dental en Colombia

Colombia es uno de los paises que se caracterizaron por hacer uso masivo de productos a
base de fluor desde hace mas de 100 afios esto como medida de salud publica, como en el caso
de fluoracidn de acueductos, es decir para el agua potable que se lleva a los hogares, también
esta la sal de cocina y crema dental (Agudelo, et al., 2013). En Colombia de acuerdo con la
cuarta encuesta de salud bucal realizada en el afio 2014, report6 un incremento en la prevalencia
de fluorosis dental a nivel nacional, con un 8,43% a los 5 afios de edad,62,15% a los 12 afios de
edad yun 56,05% a los 15 afos de edad, por otro lado para el afio 2018 se logro establecer que
el porcentaje de fluorosis dental fue mayor en las mujeres que en los hombres, esto posiblemente
debido a que las mujeres tienden a tener un mejor cuidado en la higiene oral y visitar al

odontologo de manera mas frecuente (Misnaza,2018).
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4.1.2 Clasificacion de la fluorosis dental

Clinicamente, la imagen de la fluorosis dental puede cambiar segun su riesgo, la muestra
mas temprana de la fluorosis dental es cuando se presenta un aumento de la porosidad del
esmalte a través de las estrias de Retzius , las lineas, correspondientes a perikymata, pueden o no
estar fusionadas, y formar manchas blancas con aspecto de tiza, en otros casos mas severos,
dichas areas porosas pueden convertirse en un color marrdén, con opcion de pérdida de estructura

dental como consecuencia a la friabilidad del area manchada (Cavalheiro et al.,2017).

A continuacion, se evidencia los criterios de categorizacidn de acuerdo con aspectos

bioldgicos al indice de fluorosis dental elaborado por Thylstrup y Fejerskov:

= Latransparencia normal del esmalte se puede mantener después de un secado

prolongado al aire.

Lineas claras estrechas que corresponden a los periquimas.

Superficies lisas: Lineas de opacidad que se pronuncian mas que siguen a los

periquimas.

Superficies lisas: areas de sombra fusionadas y nubladas irregulares.

Superficies lisas: superficie con opacidad marcada o de color blanco yesoso.

= Superficies llanas y superficies oclusales: la superficie evidencia opacidad

evidente con pérdida focal del esmalte mas externo

Superficies lisas: fosas dispuestas regularmente en bandas horizontales
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= Superficies llanas: Desgaste del esmalte exterior en zonas irregulares que

comprenden toda la superficie.

= Superficies lisas y oclusales: desgaste de la parte primordial del esmalte con

cambios en la apariencia anatdmica de la superficie.

La fluorosis dental se puede presentar en 3 formas, asi mismo Betancourt, et al., (2014)
afirma que:
= Cuando se presenta una fluorosis dental leve se desarrollan estrias a través de la
superficie del diente.
= Cuando se desarrolla la fluorosis dental moderada, los dientes tienen un alto nivel
de resistencia a la caries dental, pero poseen manchas blancas opacas.
= En la fluorosis dental severa, la estructura del esmalte es quebradizo llegando al

punto de ser demasiado visibles manchas marrones en los dientes

4.1.3 Definiciones de la fluorosis dental

La fluorosis dental tiene varios conceptos que se asemejan entre si, de los cuales se
resaltan los siguientes:

Se concibe como un defecto en el esmalte del diente, que se da como resultado de un
consumo muy alto de fltor en etapas de desarrollo de la dentadura (Beltran, et al, 2005).

Es una anomalia en la parte superficial de los dientes, aquejando el esmalte natural de la
dentina la cual se ve perjudicada por la ingesta excesiva de flior a edades tempranas, es decir

hasta cuando se terminan de formar la dentadura (Dentalmc, sf).
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En el entendido de que “la fluorosis dental es el resultado de una ingesta excesiva de
fluoruro durante la etapa de formacion del esmalte lo que produce una hipoplasia que aparece en

el esmalte y la dentina de las piezas dentales” (Acuia et al.,2008).

4.1.4 Grupo poblacional afectado por la fluorosis dental

Este problema de salud publica como lo es la fluorosis dental es prevalente en la
poblacién de primera infancia y la adolescencia de diferentes partes del mundo (Gato, et al,
2007).

La fluorosis dental puede llegar a confundirse con otro tipo de enfermedades del esmalte,
debido a la exposicion de las propiedades con otras patologias, como la hipoplasia del esmalte,
en que el diente va muestra manchas, con bordes delimitados ubicados en el diente. Al asociar la
fluorosis y la amelogénesis imperfecta, el diente evidencia una variacion genética mientras se va
formando el esmalte, donde se relaciona una lesion a un origen hereditario y por tal motivo la
fluorosis se genera por un agente exterior y un alto nivel de exposicion al fluor
(Balladares,2021).

De acuerdo con una encuesta nacional de salud algo menos del 23 % de las personas entre
las edades de 6 a 49 afios presentaron algun caso de fluorosis dental. La mayor prevalencia se
evidencid en nifios mayor entre los 12 a 15 afios, lo anterior, se debe a la disponibilidad de
fluoruro para este grupo en particular en comparacion con los nifios pequefios consumen fluoruro
de muchas fuentes diferentes, que sonde se pueden incluir fuentes de agua fluorizadas, cremas

dentales a base de fldor, alimentos muy procesados (Guia para profesionales de la salud, sf)
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4.1.5 Factores de riesgo

Se estima que la manipulacion de sustancias agroquimicas o la aspersion de estos para los
cultivos hacen parte de un factor de riesgo para la salud oral, es decir para la aparicion de
fluorosis dental, como se ha mencionado con anterioridad las altas cantidades de flGor en algunas
fuentes hidricas, en alimentos como por ejemplo el arroz, los platanos y el maiz y el consumo de
sustancias de higiene bucal como las cremas dentales y enjuagues (Jaramillo, 2017).

El consumo de fluoruro en altas cantidades, principalmente cuando se bebe agua, puede
incidir en la formacion de la fluorosis, generando un impacto negativo en huesos y dientes. Las
cantidades no moderadas conducen a la generacion de defectos dentales, siendo asi el consumo a
largo plazo de cantidades grandes uno de los generadores de los problemas 6seos severos. El
seguimiento y control de la calidad agua es por consiguiente importante para la prevencion de la
fluorosis, enfermedad que es causada por la ingestion excesiva de fluoruro, con efectos dentales
que se desarrollan mucho mas rapido que las personas expuestas a grandes cantidades de

fluoruro (OMS, 1999).

4.1.6 Afectacidn de la estructura del esmalte por fluorosis dental

El flior es un elemento quimico que esta presente de manera natural en rocas, aguas,
vegetales, etc. y su consumo en altas concentraciones puede afectar la estructura dental,
generalmente la adhesion del flaor al esmalte del diente se presenta cuando este esta en
formacion, a través de la pulpa dentaria que esta conformada por vasos sanguineos es decir por
via sistémica, y es por esta via que el fltor llega a la célula formadora del esmalte llamada

ameloblasto, la cual calcifica su matriz proteica, por lo cual el alto consumo de fldor se
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interfiere en el metabolismo o integracion del ameloblasto y como resultado se genera un esmalte

defectuoso con coloracidn oscura y quebradizo ( Betancourt, et al., 2014).

4.1.7 Promocidn y prevencion

En cuanto a prevencion se menciona la importancia de prohibir la ingesta del flior en
menores, ya que esta enfermedad tiene mayor prevalencia en la infancia mientras se desarrollan
los dientes, asi como el manejo responsable de los diferentes productos agroquimicos que
contengan flaor, no consumir grandes cantidades de alimentos fluorizados por medio del riesgo
gue contenga este material en el agua.

Es muy importante empezar a realizar acciones de prevencién y promocién desde la
infancia, debido que es en la prevencion primaria sobre caries dental, donde se pueden llegar a
ingerir dosis de fluor inadecuadas provocando enfermedades de fluorosis dental. A partir de la
edad de 8 afos, es cuando se calcifican los ultimos dientes, se supone que a esta edad existe un
mayor riesgo desde el punto de vista tedrico, de padecer fluorosis dental, por tal motivo se debe
generar consensos por parte de las autoridades de la salud, de la dosis adecuada de flGor para
poder prevenir la enfermedad (Mifiana et al.,2011).

La alimentacion también es un factor importante de prevencion, debido que la fluorosis
dental penetra el cuerpo humano a través del agua y los alimentos, y a pesar de existir avances en
relacién a la estomatologia, los problemas de salud no mejoran en la misma proporcion, es por
esto que las acciones de promocion de salud y prevencion de enfermedades desde el mismo
nacimiento de las personas, por parte del equipo basico de salud como médicos y enfermeros, en

atencion pediatrica y estomatologia, son quienes pueden llegar a identificar y prevenir en primer
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momento enfermedades de fluorosis dental y garantizar mantener una salud bucal (Guerrero y

Dominguez,2018).

4.1.8 Influencia de la fluorosis dental en temas de salud oral

Las tipologias clinicas a partir del punto de vista dental se determinan por sombras en los
dientes, en los casos mas rigurosos, implica todo el esmalte, sin embargo, se debe recalcar que el
fluoruro no es solo la causa de los dafios del esmalte dental, se pueden evidenciar sombras de
esmalte similares a las que surgen en la fluorosis dental, aspecto que esta asociado a otras
condiciones, como la falta de vitaminas D, la desnutricion, una dieta mal balanceada, pocas
proteinas, siendo importante resaltar que la ingestion de fluoruro a partir de los 6 afios de edad

no generara la fluorosis dental (OMS, 1999).

4.1.9 Mecanismos de accion del flaor

No se puede describir el mecanismo exacto de accién del flGor, debido que no es del todo
conocido; dando como resultado varias premisas e hipotesis en investigaciones que sostienen la
actividad provisoria del fltor frente a la caries. Inicialmente se pueden establecer 4 grandes
grupos:

- Accion sobre la hidroxiapatita:

Disminucion de la solubilidad.

Incremento de la cristalinidad.

Se incentiva la remineralizacion.

- Accidn sobre las bacterias de la placa bacteriana:

Inhibidor enzimatico.
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Disminuye la flora cariogénica (antibacteriano directo).

- Accidn que se desarrolla en la superficie del esmalte:

Inhibe la union de bacterias y proteinas.

Disminucion de la energia superficial libre.

- Accidn en el tamafio y disefio del diente:

Morfologia de la corona del diente.

Aplazamiento en la erupcion.

Mecanismo de accion anticariogénica del fldor, que se corresponden con:

- Aspectos fisicoquimicos del esmalte, por un lado.

- El estudio de la bioquimica y la microbiologia de la placa bacteriana.

La fluorosis dental brinda buenos resultados con la micro abrasion y el blanqueamiento
externo leve, lo que afecta principalmente la estética. Se puede establecer diferentes tipos de
procedimiento para cada caracterizacion de fluorosis, en algunos de los casos se procedera a
realizar la macro abrasién seguida de una micro abrasién y blanqueamiento, considerandose
necesarias también restauraciones con resinas compuestas directas, carillas y coronas completas.
Actualmente se establecen resinas con nombre de infiltrantes, donde no es necesario hacer una
cavidad debido al uso del &cido clorhidrico, en reemplazo del acido fosforico, permitiendo asi la
infiltracion de la resina (Cedillo, 2012).

4.2 La Bibliometria

La palabra bibliometria, procede de terminologias helenos biblos:" libro’,

y metron: 'medir’, siendo asi el estudio de las matematicas y la técnica estadistica a la
divulgacion de los resultados de la exploracion cientifica; utilizando procedimientos

cuantitativos a la comunicacion escrita. La bibliometria surge de la necesidad de medir ciertos
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aspectos de la ciencia para contrastar, calcular y objetivar la actividad cientifica (Davila, et
al,2009).

La investigacion cientifica, ha desarrollado una gran cantidad de conocimiento el cual ha
sido aplicado no solo en el campo de la ciencia, pues esta también ha hecho grandes aportes a
otros aspectos, como son el &mbito social, al econdmico y al humanista. En tal sentido, la
bibliometria se aplica para dar valor medible a los resultados de la investigacion cientifica, a la
vez, sirve como apoyo para tomar decisiones y direccionar otro tipo de investigaciones, por otra
parte, también, le aporta un gran prestigio y reconocimiento a los investigadores y académicos

(Davila et al.,2009).

4.2.1. Produccion cientifica

4211 Linea de investigacion bibliométrica
La linea de investigacion bibliométrica esta en un campo interdisciplinario que posee la
capacidad de cobertura a varios campos cientificos, por ejemplo, la metodologia de la
bibliometria tiene componentes de las ciencias sociales, las matematicas, las ciencias naturales,
la estadistica, la ingenieria, la informatica, entre otras, se plantea que actualmente se puede
realizar bajo tres enfoques (Romano et al., 2011).
Tabla 1.

Enfoques De La Investigacion Bibliométrica

Enfoques de la Investigacion Bibliométrica

Investigacion en Investigacion Investigacion
metodologia para bibliométrica de bibliométrica para

bibliometria disciplinas cientificas  gestion de politicas de
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salud

Permite la

aplicacion de la
Investigacion
metodologia de la
bibliométrica basica,
investigacion
desarrollo de indicadores
bibliométrica, al estudio
bibliométricos, modelos
de la distribucion de las
matematicos, y
publicaciones cientificas
metodoldgicos.
dedicadas a un tema o

disciplina en particular.

Tipo de
investigacion
bibliométrica mas
importante por los
alcances de los
resultados a nivel
nacional, regional o

institucional.

Nota: Esta tabla indica los tres enfoques que tiene la investigacién bibliométrica, como la metodoldgica, de

disciplinas cientificas, y de gestién de politicas de salud-Romano, et al (2011).

La linea de investigacién de la bibliometria puede ser tanto para estudiantes de pregrado y

posgrado, como para los profesionales de la salud, es de tener en cuenta que la naturaleza de este

tipo de investigacion es multidisciplinaria, que no es excluyente entre los enfoques (Romano et

al., 2011).

4212

Leyes bibliométricas

En diferentes estudios bibliométricos se mencionan algunos comportamiento en relacion

a las regularidades de la informacién cientifica, los cuales son insumo importante para la toma de

decisiones, planificacidn y gestion de las actividades bibliotecarias y de la informacion, las

expresiones matematicas describen el comportamiento cuantitativo de las regularidades, lo que

se puede denominar como leyes bibliométricas, siendo las mas frecuentes la ley lotka, ley
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Bradford y ley zipf, todas con la caracteristica comun de definir el comportamiento de la
informacion cientifica (Portal, 1997).
42.1.3 Indicadores bibliométricos

Los indicadores bibliométricos surgen como respuesta al aumento y crecimiento de
articulos cientificos, ya que es una forma de poder evaluar, cuantificar y mirar el efecto que
puede tener una publicacion cientifica, siendo considerado también una herramienta de medicion
de la calidad de los procesos de investigacion (Gémez et al., 2005). De acuerdo con el Institute
for scientific Information (IS1), establece indicadores para evaluar el impacto, productividad, la

obsolescencia, y dispersion que tiene una publicacion sobre las producciones subsiguientes:

Tabla 2.

Indicadores Bibliométricos De ISI.

Indicadores bibliométricos de acuerdo con ISl

Indicador Concepto

Contabiliza el nimero de articulos en una
Cuenta de articulos publicacién, permite conocer al lector el volumen

de publicaciones en un periodo de tiempo

Denominado el algoritmo en base 10, del nimero
indice de Productividad  de articulos cientificos publicados por un

determinado autor en un periodo de tiempo

Permite evaluar la importancia de la publicacion
Factor de Impacto- FI

frente a otras revistas del mismo campo

indice de instantaneidad  Mide el crecimiento promedio de citacion de un

0 inmediatez articulo cientifico.
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Determina la vida media de los articulos
Vida media de las citas

cientificos que son citados.

Es la diferencia entre las firmas internas o locales
indices de coloracién

y externas o de otras instituciones

Publicaciones que incluyen resefias en vez de
Datos de origen articulos de investigacion original y el nimero de

referencias que publica cada una.

Nota: Esta tabla muestra los diferentes indicadores de acuerdo con el Institute for scientific Information (ISI)-

Gbmez, et al (2005).

4.2.1.4 Indicadores personales
Los indicadores personales se encargan del estudio de las caracteristicas principales de
los autores, como puede ser el nimero de autores y paises en los que han participado
(Hernandez,2016).
4.2.1.5 Indicadores de produccion
Los indicadores de produccidn representan datos basados en los articulos, lo cual es
informacidn muy util que sirve para clasificar a los autores en funcion de la produccién, como
los indices de productividad de los autores, lo cual se puede evidenciar a través del nimero de
publicaciones realizado por cada investigador, teniendo en cuenta la ley de lotka, o el logaritmo
natural de cantidad de articulos elaborados (Hernandez, 2016).
4.2.1.6 Indicadores de contenido
Estos indicadores de contenido o de forma, brindan informacion sobre como son los
articulos estudiados, y poder conocer el idioma en el que fue escrito el articulo (Hernandez,

2016).
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4.2.2 Limitaciones de los indicadores bibliométricos

Las limitaciones de los indicadores bibliométricos se pueden dar de dos maneras, en
primer lugar la limitacion de actividad donde los indicadores bibliométricos son validos en
aquellas areas donde las publicaciones son un resultado esencial de la investigacion, siendo de
mayor validez en el estudio de las areas basicas y de menor validez en el estudio de las areas
tecnoldgicas o aplicadas, por otro lado las limitaciones de impacto, aquellas que estas expuestas
al analisis de citas como el uso del factor de impacto, ya que este indicador permite calcular el

numero de visitas que reciben las revistas (Camps, 2008).

4.2.3 Problemas técnicos

Dentro de los problemas técnicos que se pueden presentar en el analisis bibliométrico y el
uso de la base de datos, son aquellos relacionados con los errores tipograficos como el nombre
del autor y la referencia bibliogréfica, firmas de los autores que fueron modificadas a lo largo del
tiempo, la existencia de homoénimos y por Gltimo la busqueda de citas en la base de datos con

version en CD-ROM (Escorcia, 2008).

4.2.4 Diferencia entre tipos de documentales

En la diferencia entre tipos documentales, la publicacidén es muy importante debido que
puede incidir en la cantidad numérica de citas que recibe, en el caso de aquellos articulos
originales tienden a tener una tasa mas alta de numero de citaciones, de igual forma los articulos
de revision poseen una alta tasa de citacion como consecuencia de un manejo alto de

bibliografia(Escorcia, 2008).
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4.2 5 Diferencias entre areas

Es dificil de comparar la velocidad en que pasan muchos afios de la bibliografia en
diferentes tipos de areas, por ejemplo, en el caso de la salud se modifica en relacion con la
velocidad en que progresa la ciencia en cada una de las areas, y se tiende a citar trabajos muchos
mas recientes, a diferencia de algunas areas donde el progreso es mas lento y se puede evidenciar

citas de trabajos en periodos anteriores (Escorcia, 2008).

4.2.6 Limitaciones del factor de impacto

En el factor de impacto las limitaciones son similares a las prohibiciones o condiciones en
el anélisis de citas y publicaciones, debido a que se miden en relacién con el nimero de las citas,
por ejemplo, en el &rea de las ciencias béasicas se tiene un factor de impacto més alto, a diferencia
del area biomédica en que su nivel de impacto es mas bajo, aquellas areas con un factor de

impacto alto son las que presentan un porcentaje mas elevado de bibliografia (Escorcia, 2008).
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5 Metodologia

5.1 Tipo de estudio

Bibliométrico

5.2 Fuentes de informacién

La fuente fueron todos los articulos cientificos publicados desde el afio 2012 hasta la
actualidad con relacion al tema de fluorosis dental, informacion recopilada por medio de la base
de Scopus. El cual brinda un servicio a través de internet de una base de datos acerca de

referencias bibliogréficas, y citas de publicaciones periddicas.

5.3 Periodo de estudio
Articulos originales publicados en la plataforma Scopus, donde la informacion es

referente al periodo de tiempo comprendido entre el afio 2012 y 2022.

5.4 Criterios de seleccion

De acuerdo con los criterios de seleccion de la presente investigacion, se realiza un
estudio bibliométrico de los diferentes articulos que han sido publicados por medio de la
plataforma investigativa Scopus, la cual contiene una base de datos bibliogréfica, de resimenes y
citas de revistas cientificas, que contiene informacion relacionada sobre la fluorosis dental con

un periodo de tiempo comprendido entre el afio 2012 -2022.
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5.5 Términos Mesh, ecuacién de busqueda y palabras clave:

Tabla 3. Términos mesh, ecuacién de busqueda y palabras clave

Términos Mesh Ecuacion de busqueda | palabras clave

tooth fluorosis "teeth and fluoride” Fluorosis dental
bibliometric indicators Indicadores bibliométricos
mental health Salud dental

Caries caries

toothpaste esmalte dental

5.6 Procedimientos

Para la realizacion de la investigacion se procedio a la busqueda de la informacion
secundaria, insumo base para el anlisis de la revision bibliométrica, en la busqueda de construir
propuestas de investigacion y métodos de evaluacion por parte de los investigadores. Para el
cumplimiento de los objetivos propuestos por la investigacion se plantearon actividades a

cumplir en las siguientes fases:

FASE 1: Recoleccion de informacion:

= Consultar y analizar los documentos disponibles por autores en Scopus tengan

relacioén directa con el tema central.

= Estimacion de los indicadores bibliométricos sobre la fluorosis dental

FASE 2: Determinacion de los indicadores, bajo las siguientes actividades:
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= Categorizar los indicadores de acuerdo con el nimero de autores que realizan
mayores publicaciones, asi como las diferentes instituciones, grupos
investigativos, publicaciones por pais, idiomas de las publicaciones,

distribucion geogréfica y produccion cientifica sobre fluorosis dental.

FASE 3: Analisis de resultados para la investigacion, bajo las siguientes actividades:

» Realizar el comparativo de indicadores de los afios 2012-2022 sobre la

fluorosis dental.

= Contrastar y discutir informacion encontrada en la herramienta académica de

Scopus con otras investigaciones.

= Generar conclusiones y recomendaciones acerca de la revision bibliométrica

sobre la fluorosis dental.

5.7 Aspectos Eticos

Nace la bibliometria como un instrumento de cobmodo acceso que ofrece la posibilidad de
ejecutar trabajos investigativos con alta repercusion sin tener la obligacion de utilizar seres vivos
para su realizacion respetando los estandares éticos que son aplicados actualmente para el
desarrollo de trabajos investigativos en humanos y animales (Davila, et al,2009).

Campos de aplicacion mas frecuentes:

. Eleccidn de publicaciones periddicas y libros.
. Identificacién de las tipologias en asuntos de la literatura.

. Evaluacion de colecciones y bibliografias.
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. Historia de la ciencia.

. Investigacion sobre la sociologia de la ciencia.

. Determinacion de revistas nucleos en explicita tematica.
. Identificacion de los paises, instituciones y autores mas

productivos en un periodo determinado.
. Reparticion de acuerdo con el idioma de las fuentes en una

tematica especifica.

De acuerdo con el articulo 11 de la resolucion 8430 de 1993, del ministerio de salud, por
la cual se manifiesta las normas técnicas, administrativas y cientificas para la investigacion en
salud, se establece que el presente estudio se clasifica en la categoria de investigacion sin
riesgos, debido gque se aplican técnicas y métodos de investigacion documental retrospectivos y

no se realiza ninguna intervencion a variable bioldgicas o sociales.
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6 Resultados

En el presente apartado se relacionan los analisis de los indicadores bibliométricos
obtenidos de la base de datos SCOPUS para el tema de fluorosis dental, delimitando la busqueda
de publicaciones investigativas mediante la formula “teeth and fluoride” durante los tltimos 10

afnos, obteniendo como resultado un total de 5.247 documentos.

6.1 Publicaciones por afio

La siguiente tabla evidencia el nimero de documentos que fueron publicados, de acuerdo
con la plataforma de Scopus, desde el periodo de tiempo del afio 2012 hasta el afio 2022, el cual
arrojo un total de 5244 investigaciones, con un promedio de publicaciones por afio de 524

documentos.

Tabla 4.
Documentos Publicados Por Ano-2012-2022

Documentos Publicados por Afio

Ao Frecuencia Frecuencia Acumulada
2012 460 460
2013 462 922
2014 449 1371
2015 450 1821
2016 470 2291
2017 417 2708
2018 513 3221
2019 552 3773
2020 512 4285
2021 600 4885
2022 359 5244
Total 5244
Promedio 524,4

Nota: Elaboracién propia en base a datos analizados por la base de datos SCOPUS (2022).
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De acuerdo con la figura N.1 se observa la tendencia del comportamiento de
publicaciones relacionadas al tema central de fluorosis dental representada por una frecuencia
anual y una agregada, con un promedio de publicacion de 524 documentos anuales. Analizando
la frecuencia anual de publicacion se tiene que desde el afio 2012 hasta el 2016 tuvo una
tendencia creciente y sostenida, a partir del afio 2017 disminuye para tener de nuevo un
comportamiento positivo a partir del afio 2018 y 2019, en adelante vuelve aumentar, con
excepcion del presente afio, ya que en lo que va del afio se presenta un numero de publicaciones

por debajo de la media, esperando que logre ubicarse sobre el promedio al finalizar el afio.

Figura 1.

Publicaciones Por Afo.
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Nota: Elaboracion propia en base a datos analizados por la base de datos SCOPUS (2022).
6.2 Publicaciones por autor

Se encontraron en total 159 autores que publicaron sobre fluorosis dental en los afios
comprendidos entre 2012 y 2022, de los cuales se destacan los principales 10 mas influyentes por

cantidad de publicaciones investigativas sobre el tema.
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Figura 2.

Publicaciones Por Autor
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Nota: Elaboracion propia en base a datos analizados por la base de datos SCOPUS (2022).

En la siguiente tabla se aprecia los documentos publicados de manera totalizada para
cada uno de los autores desde el periodo de 2012 al 2022, de todo tipo de temas incluyendo la
fluorosis dental, el autor Tagami, Junji de origen japonés, es un referente para la investigacion ya
que tiene 1928 citas en promedio por afio, cifra que es relevante sobre los demas autores, dado el
promedio general que es de 592 citas al afio, de los cuales solo 3 autores se encuentran por
encima del promedio. El indicador de métrica H hace alusion al nimero de citas recibidas a los
articulos cientificos publicados, siendo esta una medida de cantidad y de impacto de la
produccidn; con el objetivo de medir la calidad de las citas que han recibido los articulos de cada

investigador (Rodriguez et al., 2021).

Por tanto, el autor con mayor impacto de produccién y calidad respecto a las citas es Lo,

Edward Chi Man originario de China y con mayor afiliacion a la Universidad de Hong Kong.
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Nombre  pais Del Numero De Total Promedio Indice Institucién
Del Autor  Autor  publicacion Por De De Citas Por H Principal Del
Autor Citas Afo Autor
Lo, China 353 10349 1034 58 Universidad de
Edward Hong Kong
Chi Man
Buzalaf, Brasil 424 8302 830 43 Universidad de
Marilia Sao Paulo
Afonso
Rabelo
Chu, Chun China 233 5958 596 42 Universidad de
Hung Hong Kong
Botazzo Brasil 195 3594 359 30 Universidad
Delbem, Estadual Paulista
Alberto "Julio de
Carlos Mesquita Filho
Magalhdes  Brasil 181 3930 393 35 Universidad de
, Ana Sao Paulo
Carolina
Lippert, Estados 110 1592 159 23 Facultad de
Frank Unidos Odontologia de la
Universidad de
Indiana
Tagami, Japon 720 19277 1928 63 Universidad de
Junji Medicina y
Odontologia de
Tokio , Tokio,
Japo6n
Hara, Estados 151 3829 383 36 Indiana
Anderson  Unidos University School
T. of Dentistry,
Indianapolis
Pessan, Brasil 126 1899 190 22 Universidade
Juliano Estadual Paulista
Pelim "Jalio de
Mesquita Filho™"
Danelon, Brasil 51 510 51 14 Universidad
Marcelle Estadual Paulista
"Jalio de

Mesquita Filho™"

Nota: Elaboracién propia en base a datos analizados por la base de datos SCOPUS (2022).
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6.3 Publicaciones por afiliacion

A continuacion, se referencian las 10 instituciones mas importantes que se asocian con
los autores y sus publicaciones sobre fluorosis dental, la institucién con mayor publicacion es la
universidad de Sao con un total de 255 documentos de produccion cientifica, es decir que esta

institucién cuenta con un promedio de publicacion por afio de 25 investigaciones.

Figura 3.

Publicaciones Por Afiliacion.

PUBLICACIONES POR AFILIACION

Procter and Gamble Lo d 69
Universidad de Medicina y Odontologia. . bewd 69
Universidad de Berna  besd 71
Instituto Saveetha de Ciencias Médicas y.. ked 100
Escuela de Odontologia de la.. busd 101
Universidade Estadual de Campinas bed 104
Facultad de odontologia y hospitales. . hd 121

Universidad de Hong kong ke d 125
Universidad Estadual de Sdo Paulo Julio.. | | 173

Universidad de Sao Paulo | | 255

0 50 100 150 200 250 300

Nota: Elaboracion propia en base a datos analizados por la base de datos SCOPUS (2022).
6.4 Publicaciones por pais

Se evidencia gran participacion en produccion cientifica e investigativa por parte de
Estados Unidos con un total de 975 publicaciones en lo corrido de los Gltimos 10 afios con
respecto al area del conocimiento de fluorosis dental, la participacion de Brasil en la produccion
cientifica es importante ya que ocupa el segundo lugar con 776 publicaciones durante el periodo

estudiado, y con un promedio anual de 77 articulos y documentos.
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Figura 4.

Publicaciones Por Pais.

DOCUMENTOS POR PAIS
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Nota: Elaboracion propia en base a datos analizados por la base de datos SCOPUS (2022).

6.5 Publicacion por tipo de documento

Es importante conocer qué tipo de investigaciones hay disponibles de consulta para el
tema de fluorosis dental, siendo los articulos cientificos los mas comunes con una participacion

del 87% sobre los 4 tipos de documentos en la gréfica.



36

Figura 5.

Publicacion Por Tipo De Documento.

PUBLICACION POR TIPO DE
DOCUMENTO

M Articulo
W Revisar
Documento de sesion

H Capitulo del libro

Nota: Elaboracidn propia en base a datos analizados por la base de datos SCOPUS (2022).

6.6 Documentos por area

De acuerdo con el tema central de la investigacion, el cual es fluorosis dental, el cual el
area de conocimiento principal es la odontologia por su estudio en de las enfermedades
bucodentales de las personas para tratamiento o prevencion, de esta manera esta area es la mas
relevante en materia de publicaciones con 3012 documentos, seguido del area de medicamentos

con 1731 publicaciones.
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Figura 6.

Documentos Por Area

DOCUMENTOS POR AREA

Ciencias agricolas y biologicas 4 140

Fisicay Astronomia L4 157

Quimica L 212
Ingieneria Lod 275
Ciencia medioambiental L. 301
Farmacologia, toxicologia y... kued 332
Ciencia de los materiales L..d 344

Bioquimica, Genetica y Biologia... lund 532
Medicamento | 1731

Odontologia | 3012

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

Nota: Elaboracién propia en base a datos analizados por la base de datos SCOPUS (2022).

6.7 Instituto financiador

A continuacion, se encuentran las 10 principales entidades mas importantes en temas de
inversion para la investigacion y desarrollo, el principal financiador es el consejo Nacional de
desenvolvimiento cientifico y tecnoldgico de Brasil, lo cual explica la gran participacion en
publicaciones de parte de este pais, ubicado en el segundo lugar con documentos sobre fluorosis
dental, cofinanciando un total de 152 documentos desde el 2012 hasta la actualidad. Los
siguientes dos lugares en este ranking se deben a dos organismos que son de origen brasilero, por

lo cual se reitera la importancia de Brasil en marco de la produccion investigativa.
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Figura 7.

Instituto Financiador

INSTITUTO FINANCIADOR

Compaiiia Colgate-Palmolive _ 37
Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacion _ 41
Ministerio de Educacién, Cultura, Deporte, 66
Ciencia y Tecnologia —
Institutos Nacionales de Salud [ 100
Sociedad Japonesa para la Promocion de la 103
Ciencia _
Fundacion Nacional de Ciencias Naturales de 110
China —
Instituto Nacional de Investigaciones Dentales y 125
Craneofaciales _
Fundacion de apoyo a la investigacion del estado 138
de sao paulo —
Coordinacion de perfeccionamiento de personal 143
de nivel superior _
Cosejo Nacional de Desarrollo Cientifico y § 152
Tecnologico
0 20 40 60 80 100 120 140 160

Nota: Elaboracién propia en base a datos analizados por la base de datos SCOPUS (2022).
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6.8 VVos Viewer fluorosis dental

La siguiente figura muestra los resultados encontrados por medio del programa Vos
Wiever, donde se puede evidenciar las diferentes relaciones encontradas entre las palabras y
los nodos de los resultados sobre las palabras claves, las cuales fueron fluorosis and dental,
palabras que fueron ingresadas en la plataforma de Scopus, para un total de mas de 5000
palabras relacionadas con el objeto de estudio de la presente investigacion., También se
evidencia como es el comportamiento de la linea de tiempo en relacidn con las palabras sobre la
fluorosis dental donde el color azul oscuro son las palabras mas antiguas y las palabras en color

rojo son aquellas mas recientes o actualizadas.

Las palabras que se encuentran en color azul oscuro, ubicadas entre los afios 2012 y
2014, son las mas antiguas, entre las que se encuentran palabras como dentition, knowledge,
remineralizing, White, oral biofilm, dianime y fluoride, en color azul méas claro, entre los afios
comprendidos entre 2014 y 2016 se encontraron palabras como enamel, remineralization,
abrasion y oral health, en color verde claro entre los afios 2016 y 2018 se encontro relacién de
palabras como fluoride dental, caries, demineralization y oral health, en color naranjado se
encontraron palabras como periodontal y teth, y por ultimo entre los afios 2020 a 2022, se
encontrd relacion de palabras como tooth bleaching, oral health promotion, education, varnish,

zinc, caries y disease.



40

Figura 8.

Teeh and Fluoride, Vos Wiever
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7 Discusion

El presente trabajo plantea realizar un analisis bibliométrico sobre todos los articulos
cientificos que se han publicado sobre la fluorosis dental y que se encuentran ubicados en la
plataforma de Scopus, siendo importante abordar el tema para comprender desde el ambito
cientifico lo concerniente a la fluorosis dental y su impacto en la salud dental , permitiendo
evidenciar las caracteristicas de las publicaciones relacionadas con el tema, objeto de estudio, lo
cual puede incidir en la promocién de la salud y la prevencion de la enfermedad de fluorosis
dental, siendo esta un defecto de desarrollo del esmalte tipo hipo mineralizacion lo cual es
atribuido a la exposicién crénica y excesiva de fluoruro durante el periodo de amelogénesis
(Laverde et al.,2022).

A nivel global el flGor ha sido utilizado como una herramienta de salud publica para
poder contrarrestar la caries dental, el flior se puede encontrar de manera natural en el agua
principalmente, alimentos, también como adicion a la sal y como cremas dentales y enjuagues
bucales, lo que en excesos ha provocado la fluorosis dental lo cual es una condicién inalterable
causada por la ingestion excesiva de fluoruro en los primeros 5 u 8 afios de vida, (De la cruz, et
al, 2003), de igual manera afirma Loyola, que la fluorosis dental es un tipo de hipoplasia del
esmalte de los dientes, lo cual puede ser causada por la ingestion sobre limitada de fluoruro
durante la etapa de formacién de los dientes que muchas veces, se puede observar cOmo unas
manchas que van desde color blanquecino, hasta un café oscuro o hasta la pérdida total del
esmalte (Loyola et al.,1998).

De acuerdo con los resultados arrojados en Scopus, los productores mas influyentes sobre
articulos cientificos y su relacion con la fluorosis dental, se encuentran ubicados en paises como

China, Brasil y estados unidos, los cuales establecen que es importante el estudio de este tema,
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siendo necesario por el riesgo inminente que puede ser la fluorosis dental en la poblacion. En
concordancia con estos autores se sugiere que en Colombia desde los diferentes centros y grupos
de investigacion también se llevan a cabo estudios que abarcan el tema de la fluorosis dental.

De acuerdo con los resultados, el nimero de publicaciones desde el primer afio de
estudio de referencia, fue de 460 documentos en el afio 2012, con un promedio anual de 524
estudios cientificos, siendo el afio 2021 con 600 documentos el afio con mayor nimero de
publicaciones, como se puede evidenciar en los resultados el nimero de publicaciones va en
aumento de acuerdo a la linea de tiempo, sin embargo esto no corresponderia a la tendencia en
crecimiento sobre la fluorosis dental en Colombia, la cual report6 de acuerdo con la cuarta
encuesta de salud bucal, un aumento en la prevalencia de esta enfermedad con un 8,43%, siendo
las mujeres y nifios los més afectados (Misnaza, 2018).

Los afios en que mas se publicé fueron el 2021 con 600 publicaciones, seguido de 552 en
el afio 2019, siendo este tema documentado en diferentes tipos de estudio, evidenciando que los
articulos estan en primer lugar con el 87% de las publicaciones, seguido de las revisiones con un
10%, en un tercer lugar estan los documentos de sesién con un 2% de publicaciones, y
finalmente estan los capitulos de libro con un 1%. De acuerdo con los resultados anteriores se
puede inferir que los autores tienen cierta preferencia por construir articulos de investigacion
para dar a conocer sus investigaciones, es por tal motivo que este tema objeto de estudio es de
suma importancia tanto para la asociacion o grupos de investigacion cientifica y la poblacién en
general, ya que se hace necesario reconocer cuales son los factores que pueden incidir en la
promocion de la salud y prevencion de la fluorosis dental.

El autor que mas realiza publicaciones es Lo Edward Chi Man, con un 13% de un total

de los 10 autores més influyentes entre los afios 2012 -2022, produciendo 69 documentos
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relacionados con la fluorosis dental, ya sea como autor principal y en asociacion con otros
autores, siendo el idioma inglés el de mayor porcentaje en publicaciones, sobresaliendo de los
demés idiomas como el Chino o Brasilero, entre los archivos encontrados en la plataforma
Scopus, pudiendo evidenciar una correlacion con las revistas indexadas en las que también
predomina el idioma inglés, aunque se establece que hay investigaciones que pueden quedar por
fuera, debido a que no se encuentran en los registros de Scopus.

Dentro de los documentos por area sobre el tema objeto de estudio, donde los
investigadores publican sus trabajos destacan las areas de psicologia con 3012 documentos,
seguido por el &rea de medicamentos con 1731 publicaciones y finalmente el area de bioquimica
genética con 532 documentos, de igual forma se puede observar cierta cantidad de instituciones
financiadoras, a las que estéan afiliadas las publicaciones, en las cuales destacan, el Consejo
Nacional de Desarrollo Cientifico y Tecnolégico, con 152 publicaciones, la Coordinacion de
Perfeccionamiento de Personal de Nivel Superior, con 143 documentos publicados, de igual
forma la Fundacion de Apoyo a la Investigacion del Estado de Sao Paulo, con 138 publicaciones.
Es de tener presente que la investigacion y andlisis de la informacion fue tomada en base a los
registros encontrados en la herramienta de Scopus, motivo por el que se infiere que se pueden
encontrar mayores registros si se llegase a expandir o ampliar las fuentes de bldsqueda y también
si se amplia la ecuacion preestablecida en Scopus o si se aumenta la cantidad de palabras claves

o0 tiempos periodos de referencia.
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8 Conclusiones

Se concluye de acuerdo con los resultados encontrados que el promedio de publicaciones
por afio sobre las investigaciones de fluorosis dental fue de 524 documentos desde el afio 2012
hasta el afio 2022, con una tendencia negativa de publicaciones para el Gltimo afio de estudio con
valores por debajo de la media.

De acuerdo con los resultados encontrados el autor que realiza un mayor nimero de
publicaciones por afio referente para la investigacion es Tagami Jungi, de japon, con 1928 citas
en promedio por afio, teniendo en cuenta que el promedio general es de 592 citas.

La institucion con mayor namero de publicaciones por afio fue la universidad de Sao
Paulo, con un promedio por encima de la media entre las instituciones mas importantes que se
asocian con los autores que publicaron sobre la fluorosis dental.

El pais con mayor nimero de produccion cientifica por afio fue Estado Unidos, seguido
de Brasil y después India, con un promedio por encima de la media entre los demas paises mas
importantes que se asocian con los autores e instituciones que publicaron sobre la fluorosis
dental en los ultimos 10 afios.

El tipo de documento que mas se publicaron fueron los articulos cientificos con un
promedio muy por encima de la media entre los demas tipos de documentos relacionados en la

presente investigacion, siendo también la odontologia la que mayor hizo publicaciones por area.

De acuerdo con los resultados encontrados se puede concluir que el instituto que realizé
mayor aporte por medio de la financiacion en temas relacionado con la inversion y desarrollo y

en el marco de la produccion investigativa, fue el Consejo Nacional de desenvolvimiento
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cientifico y tecnologico de Brasil, teniendo mayor participacion que otros paises importantes

como China y Estados Unidos.

Se infiere de acuerdo con los resultados encontrados que la fluorosis dental es una
condicion inalterable causada por la ingestion excesiva de fluoruro en los primeros de vida, la
cual es causada por la ingestion sobre limitada de fluoruro y que es un tema de interés cientifico

en diferentes areas del conocimiento.
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9 Recomendaciones

Se recomienda de acuerdo con las conclusiones encontradas, seguir realizando estudios
de revision bibliométrica sobre la fluorosis dental, para poder llevar un seguimiento de la linea
de tendencia del nimero de publicaciones que se realizan por afio, y establecer si la media tiene

un comportamiento normal o atipico.

De acuerdo con las conclusiones planteadas en la presente investigacion, se recomienda
tener en cuenta aquellos autores que sirven de referencia por tener un alto numero de
publicaciones cientificas, para realizar estudios bibliométricos relacionados con la fluorosis

dental.

Se realiza la siguiente recomendacién por medio de las conclusiones planteadas en la
presente investigacion, tener como referente importante en la region las instituciones cientificas
de Brasil, por contar con un alto nimero de publicaciones por filiacion por afio, sobre la fluorosis

dental.

De acuerdo con las conclusiones se recomienda revisar las publicaciones sobre fluorosis
dental realizadas en los Estados Unidos, por ser el pais con mayor nimero de produccién
cientifica por afio en el planeta, con un promedio por encima de la media entre los demas paises
mas importantes que se asocian con los autores e instituciones que publicaron sobre la fluorosis

dental.

Se recomienda de acuerdo con las conclusiones planteadas, revisar los articulos

cientificos, por ser el tipo de documento que mas se publicaron los investigadores, lo cual es muy
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importante que sirva de referente a los nuevos estudios que promuevan el desarrollo de politicas

de anélisis de revisiones bibliométricas.

De acuerdo con las conclusiones planteadas se recomienda, seguir desarrollando
investigacion sobre la fluorosis dental, debido a que es una condicion que puede generar graves
consecuencias en la salud de las personas, incidiendo de manera negativa en la calidad y

bienestar de vida de la poblacion.
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