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Resumen

Este proyecto tuvo como objeto principal describir los factores psicosociales que estan
inmersos en el proceso de resocializacion de las personas condenadas del establecimiento
penitenciario de Mediana seguridad y carcelario EPMSC, de Buenaventura, afio 2023. La
metodologia utilizada consistié en un enfoque cuantitativo con un alcance descriptivo,
disefio no experimental y criterio epistemologico empirico analitico. Para recolectar
informacion se cred un cuestionario que se validé mediante expertos y especialistas en el
campo juridico y en el campo de la investigacion; ademas, se realizé la validacion con el
Alfa de Cronbach para las preguntas cuyas respuestas iban del 1 al 5 lo cual arrojo6 que la
confiabilidad era del 0,65 y con el método KR-20 para aquellas que tenian dos opciones y
la confiabilidad fue del O,8; rangos que se consideran apropiados. Posterior a la aplicacién
se pudo establecer los factores que estan inmersos en el proceso de resocializacion los
cuales van desde los factores sociales como familia, amigos, compafieros dentro del centro
penitenciario hasta factores psicoldgicos depresion, ansiedad, consumo de sustancias

psicoactivas, entre otros.

Palabras clave:  Resocializacién, factores psicosociales, factores psicologicos, factores
sociales, centro penitenciario, salud mental, familia, reincidencia, encarcelamiento, pena,

ley.
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Abstrack

The main objective of this project was to describe the psychosocial factors that are
immersed in the process of resocialization of convicted persons from the EPMSC Medium
Security Penitentiary and Prison, in Buenaventura, in 2023. The methodology used
consisted of a quantitative approach with a descriptive scope. , non-experimental design
and analytical empirical epistemological criteria. To collect information, a questionnaire
was created that was validated by experts and specialists in the legal field and in the field of
research; In addition, validation was carried out with Cronbach's Alpha for the questions
whose answers ranged from 1 to 5, which showed that the reliability was 0.65 and with the
KR-20 method for those that had two options and the reliability was 0.65. 0.8; ranges that
are considered appropriate. After the application, it was possible to establish the factors that
are immersed in the resocialization process, which range from social factors such as family,
friends, colleagues within the penitentiary center to psychological factors, depression,

anxiety, consumption of psychoactive substances, among others.

Keywords: Resocialization, psychosocial factors, psychological factors, social factors,

prison, mental health, family, recidivism, imprisonment, penalty, law.
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Introduccion

Para entender la naturaleza de este trabajo de investigacion se cita al articulo 5,
numeral 6 de la Comisién Interamericana de los Derechos Humanos (CIDH), que indica
acerca de la pena que: “... Las penas privativas de la libertad tendran como finalidad social

la reforma y la readaptacion social de los condenados...”.

Teniendo en cuenta esto, el fin Gltimo de la pena es lograr que la persona se
readapte a la sociedad y que no vuelva a cometer los delitos; para ello se realiza el proceso
de resocializacion que segun el instituto penitenciario y Carcelario INPEC, la

resocializacion es:

Una técnica de tratamiento clinico que pretende cambiar la conducta de las
personas privadas de la libertad, volver a socializarse, lo que significa aprender
las expectativas sociales e interiorizar normas de conducta. Resocializarse es
volver a valer como ser social conforme quiere la sociedad, esto implica
reconocimiento, la técnica que se maneja es el cambio de actitud y de valores

(Herndndez 2017, p. 10).

Tomando en cuenta lo anterior, se entiende que en el proceso resocializador se
ejecuta mediante un tratamiento que se brinda al interior de los centros penitenciarios y que
estos se deben brindar bajo estatutos legales como: Ley 65 de 1993, decreto 407 de 1994,
Ley 415 de 1997, entre otras. Pese a esto, los procesos de resocializacion en Colombia,
parecen no ser exitosos, segun lo indicado Hernandez y Jiménez, citados por chaparral
(2020) expresando en las siguientes cifras: El indice de reincidencia se encuentra el 80% en

la poblacion intramuros, es decir, de cada 10 liberados, 8 vuelven a la carcel.
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El INPEC, en relacion con el delito en Colombia en informacion suministrada
para el afio 2022, refiere el indice de personas condenadas por diversos delitos: homicidios
20.276 condenados, hurto 18.059, concierto para delinquir 13.056; seguido en cuarto lugar,
trafico, fabricacion y porte de estupefacientes; quinto, trafico y porte de armas; sexto, actos

sexuales con menores de 14 afios de edad.

Ahora bien, para llevar a cabo este proyecto se tuvo la perspectiva juridica debido a
que se queria indagar y conocer cuales son esos factores psicosociales que se encuentran
inmersos en el proceso de resocializacion de las personas privadas de la libertad en el
centro penitenciario y carcelario de mediana seguridad EPSMSC de Buenaventura, por ello,
en el marco de este proyecto se encontraran a profundidad los factores sociales y
psicologicos que se midieron de forma cuantitativa, bajo un alcance descriptivo con un

cuestionario validado por expertos y por métodos de alba de Cronbach y de KR 20.
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Planteamiento Del Problema

Para comprender el contexto en el que se evidencia la problematica a estudiar en

este proyecto, es necesario hablar acerca de lo que son los establecimientos penitenciarios y
explicar que:

Las instituciones penitenciarias desde su creacion han venido sefialando que su

principal funcién es la de hacer de la persona privada de la libertar un sujeto

apto para vivir en sociedad, sin embargo es importante reconocer que el

mismo modelo especial de reclusién aleja a la persona de la sociedad,

promoviéndole habitos que impiden una adecuada relacién interpersonal, que

rutiniza y castra el libre ejercicio de la autonomia y frente a la sociedad

psicoldgicamente se produce un resentimiento en el reo... (Rodriguez 1998,

citado por Gémez y otros, 2011, p. 6)

Dado lo anterior, se puede traducir a que en los establecimientos penitenciarios pese a
que se establece que su principal funcion es la de convertir a los reclusos en individuos
aptos para vivir normalmente en sociedad; existen factores de riesgo que limitan o impiden

la cabal reincorporacion a la vida social.

Estar en prision se considera una experiencia emocional compleja, traumatizante y
dolorosa; que hace que las personas que lo viven deban realizar un proceso de adaptacion
complejo y fuera de lo habitual. Esto genera que en muchas instituciones penitenciaras, o
casi todas, exista afectacion negativa tanto de las condiciones de salud fisicas como
también en la salud mental, de las personas privadas de la libertad (Mojica, et al, 2009).
Para este autor, el encarcelamiento constituye una de las estrategias utilizadas para castigar
y contrarrestar el delito tanto en los mismos reos, como entre la poblacién en general.

Situacion que puede conllevar a que los condenados pasen por procesos internos que
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pueden ser en muchos casos traumaticos y afectar que la persona logre satisfactoriamente
superar el proceso de resocializacion el cual es el objetivo central de la pena.
Con relacion a algunos de los factores de riesgo que se evidencian en los

establecimientos penitenciarios se puede encontrar al hacinamiento que segun el observatorio

de las politicas Criminal (2014), en asocio con la OACNUDM Colombia determiné que:

“es uno de los factores que contribuye a la violacion de derechos fundamentales
de las personas privadas de la liberad, generalmente problemas en la salud,
violencia, indisciplina, carencia en la prestacion de servicio... con una clara
violacion de la integridad fisica y mental, autoestima y dignidad humana de los

reclusos” (Vallejo y Herrera, 2016, p. 4)
Esta es una situacion que impacta de forma negativa el proceso de resocializacion
de los condenados, toda vez que se ven afectados los derechos humanos de estas personas y
se sabe que una persona cuyos derechos humanos se afecten es una persona que esta

desprotegida y vulnerable.

Para Uribe (2012), citado por Vallejo y Herrera (2016), en los penales se encuentra
un reflejo casi fiel de Colombia, mostrando una de sus tragedias y conflictos y la

frustracion de las familias de los reclusos.

Por lo tanto, las carceles no seran solo unos lugares para sancionar, sino también
aquellos espacios donde el sujeto-infractor puede resocializarse no infringiendo delitos y
gue pueda nuevamente integrarse a la comunidad que ha rechazado sus actos negativos;
sera entonces una reinsercion social a través de acciones productivas.

Donde se les brinde a los condenados herramientas que le permitan corregir su
conducta y ser un sujeto que pueda adaptarse a las normas que imponen el pacto

social, toda vez que el tratamiento penitenciario va dirigido a la reconstruccion
del delito. (Lopera y otros, 2022, P.8)
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Lo anterior fue recogido en el Cadigo Penitenciario y carcelario en el afio de 1993,
como desarrollo en ese aspecto de la constitucion Politica de Colombiana del afio 1991; en
el sentido de consagrar la resocializacion como una funcion, finalidad y tratamiento de la

pena, en el marco del estado social de derecho.

Frente al proceso de resocializacion de los reclusos, la convencion americana sobre
los derechos humanos, en su articulo 5, numeral 6, declara que ... Las penas privativas de
la libertad tendran como finalidad social la reforma y la readaptacion social de los
condenados...”. Indicado lo anterior que el condenado debe pasar por un proceso previo a

su resocializacion.

Para el instituto penitenciario y Carcelario INPEC, la resocializacion es segun
Hernandez (2017):

Una Técnica de tratamiento clinico que pretende cambiar la conducta de las

personas privadas de la libertad, volver a socializarse, lo que significa aprender

las expectativas sociales e interiorizar normas de conducta. Resocializarse es

volver a valer como ser social conforme quiere la sociedad, esto implica

reconocimiento, la técnica que se maneja es el cambio de actitud y de valores (p.
10).

De este modo, se considera que la reinsercion producira beneficios a la comunidad
de donde proviene el recluso, porque este egresara del centro penitenciario dotado de
recursos humanos, emocionales, laborales y actitudinales, que le permitiran realizar una
vida social positiva y decente; lo cual esta refrendado por el cddigo penitenciario y
carcelario de 1993, de manera particular en su articulo 1 donde promulga que la finalidad

de la ley penal, es lograr la resocializacion del infractor.
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Pese a lo referido anteriormente, se ha encontrado que los procesos de
resocializacion colombianos, parecen no ser exitosos, segun lo afirman Hernandez y
Jiménez, citados por chaparral (2020) en las siguientes cifras: El indice de reincidencia se

encuentra el 80% de la poblacion intramuros, de cada 10 liberados, 8 vuelven a la carcel.

Con relacion al delito en Colombia, el INPEC, en informacién suministrada para el
afio 2022, refiere los siguientes delitos: homicidios 20.276 condenados, hurto 18.059,
concierto para delinquir 13.056; seguido en cuarto lugar, trafico, fabricacién y porte de
estupefacientes; quinto, trafico y porte de armas; sexto, actos sexuales con menores de 14

afos de edad.

Las personas que se encuentran con privacion de la libertad, por este hecho,
afrontan consecuencias de naturaleza psicosocial, en la dimension psicoldgica por
ejemplo, Yéanez (2017) muestra los siguientes efectos: “Una adaptacion social,
cotidianizacion de la vida, alteracion de la imagen sensorial, dominio 0 sumision en las
relaciones personales, alteraciones en la sexualidad, alteraciones en la afectividad, pérdida
de vinculos, baja autoestima, arrepentimiento, ausencia de expectativas del futuro,

ansiedad, depresion, suicidio “ (p. 28).

En cuanto a los efectos en la dimensidn social, se encuentra el &mbito familiar, el

comunitario y el econémico.

Chaparral, (2020), citando a Naciones Unidas (2013), establece que:

La estigmatizacion y el ostracismo familiar comunitario y el consiguiente
impacto negativo sobre su capacidad para encontrar empleo o vivienda,
regresar a la educacion formal o crear o recrear su capital individual y social a

menos de que reciban ayuda para afrontar estos problemas, con frecuencia se
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ven atrapados en un ciclo de integracién social fallida, re-delincuencia, recaida

y rechazo social. (p.5).

Arias (2019), en relacién con las politicas de resocializacion del sistema carcelario
del pais, expuso que: “estos planos™ ... no responden actualmente a las necesidades de los
internos, ya que se plantea de manera general y no se consideran las caracteristicas

individuales de cada interno y los motivos que lo llevaron a cometer el delito” ... (p.19).

Ahora bien, la Institucion que se encarga de implementar y llevar a cabo ese
proceso de resocializacion de los condenados en Buenaventura es el EPMSC, el cual
cuenta a la fecha (16 de marzo del 2023) con 453 persona privadas de la libertad de los
cuales 225 son sindicados, 432 son hombres y 21 son mujeres, y 228 personas

condenadas de las cuales 222 son hombres y 6 son mujeres.

Es importante destacar que la realizacion de este trabajo surge a partir de las
practicas profesionales en psicologia, donde se encontrd, una necesidad planteada por los
directivos del centro penitenciario, quienes consideraban que no contaban con
conocimiento claros sobre los aspectos psicosociales de las personas que se encontraban
privadas de la libertad en dicho establecimiento que le permitiera gestionar acciones a
través de programas o intervenciones segun las necesidades reales de los internos; por
consiguiente se consideré meritorio realizar una caracterizacion viabilizada a través de una
investigacion, con la poblacion que ahi se encontraba cumpliendo su respectiva pena, y
poder obtener informacion que facilitara el conocimiento sociodemografico de los internos,
considerando algunos aspectos como: barrios, estrato social, proyecto de vida, familia,
salud fisica y mental, delitos, entre otros aspectos, teniendo en cuenta que los datos

encontrados serian insumos importantes para generar una linea base que aportara en el
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proceso de resocializacion de las personas condenadas y de la misma manera proporcionar
indicadores importante frente a la criminalidad en Buenaventura, considerando posibles

acciones preventivas que ayuden a mitigar la situaciones de violencia del distrito.

Tomando en cuenta los argumentos expuestos en el planteamiento del problema,

surge la siguiente pregunta de investigacion:

Pregunta Problema

¢Cuales son los factores psicosociales que estdn inmersos en el proceso de
resocializacion, de las personas condenadas del establecimiento penitenciario de mediana

seguridad y carcelario de Buenaventura, afio 2023?

Objetivo General
Describir los factores psicosociales que estan inmersos en el proceso de

resocializacion de las personas condenadas del establecimiento penitenciario de Mediana

seguridad y carcelario EPMSC, de Buenaventura, afio 2023.

Objetivos especificos
Indicar los factores sociales que estan inmersos en el proceso de resocializacion de
las personas condenadas en el establecimiento penitenciario de mediana seguridad y

carcelario EPMSC de Buenaventura, afio 2023.
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Identificar los factores psicologicos que estan inmersos en el proceso de
resocializacion de las personas condenadas el establecimiento penitenciario de mediana

seguridad y carcelario EPMSC de Buenaventura, afio 2023.

Analizar la relevancia de los factores psicosociales como aportantes al proceso de
resocializacion, de las personas condenadas, en el establecimiento penitenciario de mediana

seguridad y carcelario EPMSC de Buenaventura, afio 2023.

Justificacion

Es menester de la psicologia, estudiar y aportar a los fenémenos sociales que
puedan afectar al ser humano en todas sus dimensiones, por ello, desde la psicologia
juridica, es importante realizar esta investigacion en el escenario carcelario del Distrito
Especial de Buenaventura para conocer las problematicas que internamente se encuentran
en el centro penitenciario, y lograr identificar asi esos factores psicosociales que influyen

en el proceso de resocializacion de las personas condenadas en este centro penitenciario.

Cabe destacar que la resocializacion es un proceso que puede mitigar la reincidencia
en acciones delictivas y generar en el individuo un nuevo panorama de vida donde la
persona considere opciones diferentes para su desarrollo, asi como abrir el panorama a un
proyecto de vida (Castillo 2020). Situacion beneficiosa ya que los insumos de un estudio
sociodemografico pueden servir para prevencion de la criminalidad porque va a permitir
identificar factores como edad, barrios, estrato, gustos, intereses, datos que van a aportar a
la prevencion del delito y al mismo tiempo a la resocializacién, por lo que se puede pensar
en un impacto positivo tanto para el contexto del centro penitenciario como para la

comunidad y el Distrito de Buenaventura.
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Teniendo en cuenta que Hernandez (2018), indica que la legislacion nacional
establece que desde el instante en el que la persona privada de la libertad hace parte de la
fase de ejecucion de la pena se tendra en cuenta la prevencion especial y la reinsercion
social, siendo el objetivo fundamental la resocializacion, por consiguiente, este trabajo
también es importante porque se esta hablando de un proyecto de investigacion que puede
aportar favorablemente en razén de los derechos de personas privadas de la libertad, por lo
gue obedece a una necesidad que trasciende a diferentes esferas de la vida como es la
social, individual, emocional, etc. Pues, estos aspectos se ven afectados en las personas que
se encuentran privadas de la libertad, como dice Tuberquia Gdmez y Laverde Roman
(2019), la poblacion privada de la libertad es vulnerable en cuanto a la salud fisica, mental
y es conocido que el ambiente carcelario expone a los individuos a situaciones con altos
indices de violencia; asi como a deficiencias de afecto unidas a ruptura en las relaciones

con familiares y personas cercanas.

Con relacion a la pertinencia de esta investigacion en el &ambito de la politica
criminal, se puede traducir a que los insumos posteriores a la recoleccion de datos pueden
contribuir al proceso de resocializacion que llevan las personas condenadas y esto a su vez
beneficie el desarrollo social familiar de los mismos porque al ser personas que pasaron por
un proceso resocializador apropiado, podran reintegrarse a su nucleo familiar y social
satisfactoriamente. Del mismo modo, esta investigacion busca dejar aportes para que las
personas condenadas puedan tener una vida digna, ademas de aportar a la sociedad en
general y a la mision del EPMSC que es:

“contribuir al desarrollo y resignificacion de las potencialidades de las personas

privadas de la libertad, a través de los servicios de tratamiento penitenciario, atencion
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bésica y seguridad, fundamentado en el respeto de los derechos humanos” asi como
ser aportara a la vision “ser reconocido por su contribucion a la justifica mediante la
prestacion de los servicios de seguridad penitenciaria y carcelaria, atencion social,

resocializacion y rehabilitacion de la poblacion reclusa...” (EPMSC, S.F.).

En cuanto a la relevancia institucional, en el establecimiento penitenciario radica a
partir de la informacion recopilada frente a la caracterizacion de los factores psicosociales,
podran emprender acciones que favorezcan las actividades y todo lo que se realiza en el
proceso de resocializacion; es decir, llevar a cabo actividades o intervenciones asertivas con
base, a datos solidos frente a aquello que puede generar un impacto apremiante en el
proceso resocializador de los condenados. Otro de los aspectos en los que radica la
relevancia de este estudio, es la utilidad que tiene dentro de los lineamientos de los
objetivos de desarrollo sostenible (ODS) especificamente el objetivo dieciséis (16)
“promover sociedades justas pacificas e inclusivas” (Organizacion de las Naciones Unidas [

ONUJ, 2022).

En este orden de ideas, el presente proyecto también es relevante dado que dara
resultados que daran paso a investigaciones posteriores teniendo en cuenta que existe poca
literatura y estudios que se encuentran relacionados la criminalidad y con todo lo que hace

parte de la psicologia juridica.

Cabe destacar que toda investigacion cientifica debe tener una contribucion a la
ciencia que su fin Gnico es aportar a la sociedad y al conocimiento, por ello, todos los
argumentos expuestos en parrafos anteriores, muestran la importancia que presenta este

proyecto para la ciencia y, por ende, para la sociedad.
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En cuanto a la linea de investigacion de la Universidad Antonio Narifio en la que se
enmarca este estudio es, psicologia juridica y forense la cual pretende contribuir
fundamentalmente a la consolidacion del saber que el estudiante adquiere en el aula tanto
desde la teoria como desde la aplicacién empirica, de tal manera que se pueda generar un
acercamiento al conocimiento y/o problematica cotidiana de los hechos en los cuales se

presentan posible trasgresion de la Ley.

Marco Teodrico

Este marco tedrico se exponen los antecedentes investigativos, asi como los topicos
que contribuyen a la construccion investigativa de la presente investigacion, partiendo
desde la criminologia como estudio del delito y su relacion con la pena, ademas se detallan
los antecedentes de las carceles en Colombia y sus consecuencias psicosociales sobre los
prisioneros, para continuar con el desarrollo de la resocializacion y el vinculo que se logra

observar con la psicologia juridica y penitenciaria.

Antecedentes
En este apartado se presentan aquellos antecedentes investigativos que se
consideraron interesantes ya que aportan a la presente investigacion un panorama

importante sobre métodos, marcos referenciales, conclusiones, entre otros.

Cabe destacar que se inician por los estudios realizados a nivel internacional, luego

aquellos del contexto nacional y posteriormente departamental y regional. Es importante
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referir que a nivel internacional fue complejo encontrar estudios con la palabra
“resocializacion”, ya que, en otros contextos distintos a Colombia, se utiliza mas el
constructo de “reinsercion social” para hablar de ese proceso de resocializacidon que le va a
permitir a la persona condenada volver a hacer parte de la sociedad de una forma sana en la

que no reincida en los delitos.

En primera estancia se nombra a Llacma Chambilla (2019), quien en su estudio
“tratamiento penitenciario y la reinsercion social del interno en el establecimiento penal de
mujeres, Arequipa, 2019”, tuvo como objetivo central determinar la relacion entre el
tratamiento penitenciario y la reinsercion social del interno. Para llevar a cabo este objetivo
se utilizé una metodologia con enfoque cuantitativo, de disefio correlacional, no
experimental. La poblacion objeto de estudio estuvo compuesta por 85 servidores que luego
fue reducida a 66 colaboradores publicos, debido a que se utilizo la formula finita para
sacar el muestreo, a esta muestra de estudio se aplico el instrumento que consistio en una

encuesta compuesta por dos variables y cada una con 14 items.

A partir de la aplicacion de dicho instrumento se consiguié concluir que la conexién
entre las variables de tratamiento penitenciario y la reinsercién social, tienen una relacion
del 0,796 lo cual se puede afirmar de acuerdo a Hernandez Sampieri que se denomina de
positiva fuerte, efecto que indica que si el tratamiento penitenciario mejora la reinsercion

social también lo hace.

Es importante mencionar este estudio ya que evidencian en sus resultados varios
factores que pueden afectar la resocializacion como lo es: falta de disposicion de la interna

y no recibir visitas de forma permanente. Asi como pudieron determinar que la visita de
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familiares influye positivamente en la resocializacion de las internas, ademas, identificaron

que las faltas de apoyo social hacen que las internas reincidan en el delito.

Estos resultados resultan relevantes, pues, en el estudio a desarrollar uno de los
indicadores de los factores sociales es la familia y las visitas que estas realizan, por lo que,
a la hora de realizar el proceso de triangulacion de datos, el estudio nombrado sera un
insumo que permitira discernir el fendmeno tomando en cuenta la diferencia de contextos

en contraste con el mismo factor “visitas familiares”.

En México, Cordoba Sanchez (2016), buscaron evaluar como se vive desde la
prision la politica de reinsercion social desde dos perspectivas. La primera, la de los
internos, que son quienes reciben la oferta y quienes de acuerdo a la retorica gubernamental
el paso por la prisién debe ayudarles a procurar que no vuelvan a delinquir y logren

reinsertarse de manera pro-social en la sociedad.

La segunda perspectiva es la de los profesionales responsables de implementar y
coordinar la oferta de reinsercion social. Las carceles seleccionadas para esta investigacion
fueron los Centros de Ejecuciones y Sanciones Penales Norte y Oriente de la Ciudad de
México (CESP Norte y CESP Oriente). Estos centros fueron elegidos por distintas razones:
en primer lugar, estos centros contienen Unicamente internos que han recibido sentencia
condenatoria; asociado a esto, los mismos centros, por contener Unicamente reos
sentenciados, manifiestan que su misién es mas orientada al tratamiento de sus presos para

favorecer el proceso de reinsercion social.

En este estudio se utilizé un enfoque cualitativo debido a que los autores

consideraron que permitiria explorar la problematica desde las vivencias, percepciones y
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experiencias de quienes en su vida diaria reciben (internos) y efecttan y laboran (personal)

la politica de reinsercion social.

En cuanto a los instrumentos usados, estos consistieron en dos formatos de
entrevista semi estructurada, una para internos y otra para personal. Dichas entrevistas se
realizaron con base a la literatura relevante para cada una de las incognitas centrales de la
investigacion. El formato de entrevista para los condenados se dividi6 en tres secciones: La
primera se enfoco en las percepciones con relacion a la oferta de reinsercion social en lo
referente a su contenido, pertinencia y relevancia para la reduccion de la reincidencia
delictiva. La segunda seccion ahondd6 en las condiciones de las prisiones y el impacto que
tienen en las iniciativas de reinsercion social. La tercera seccidn se orientd en los retos a los

que se enfrentan los internos a su regreso a la sociedad.

El formato de entrevista para personal se orientd en los retos y necesidades que
presenta el personal penitenciario para comprometerse con los objetivos de reinsercion
social; ademas en la importancia de las relaciones entre internos y personal para legitimizar

la prisién y el proceso de reinsercion social.

En conclusion, se pudo evidenciar que el tratamiento que se ofrece en el centro de
reclusion no logra facilitar el proceso de reinsercion social debido a la dificultad de la
prision para influir en el éxito o fracaso posterior a la liberacion debido a la naturaleza
excluyente de la misma y a la carencia de apoyo en el proceso entre la liberacién y la

reinsercion social.

De igual modo, se encontr6 un asentimiento general referente a la influencia

positiva del personal penitenciario en la motivacion de los internos para comprometerse en
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un proceso de reinsercion social. Sin embargo, asimismo se encontro la percepcidn por
parte de los internos y el personal, de que la calidad y el contenido de los cursos ofrecidos
con el objetivo de la reinsercidn social no cubren las necesidades tanto emocionales como

laborales ni de enlace hacia la reinsercion social.

Se encontrd también que factores como el uso de un lenguaje méas adecuado al nivel
de escolaridad de los internos, mejoras en la ensefianza basica para optimar el
entendimiento de los participantes, asi como las transformaciones del contenido de los
cursos en temas mas relacionados con sus necesidades y las del mercado laboral fueron un
factor constante para que en las prisiones estudiadas logren obtenerse mejores resultados en

materia de reinsercion social.

Estos resultados permiten analizar que existen tanto factores dentro del centro
penitenciario que influyen negativamente en el proceso de resocializacion, como también
factores externos, pero que no se desligan del mismo sistema penitenciario, pues, estos
autores indican que algo importante fue que a partir del egreso de la cércel, la misma
naturaleza del proceso resocializador, se desliga de la vida del expresidiario y esto podria
generar que el sujeto se enfrente solo a una sociedad donde puede ser estigmatizado debido
a la pena que acaba de cumplir y esto también podria ser un factor para que reincida en
delitos, entonces, si el sistema penitenciario manejara algiin programa de seguimiento con

el ex presidiario, podria de este modo ser un apoyo para que el sujeto no vuelva a delinquir.

Por otro lado, con relacion al contexto nacional, Sanguino Cuellar y Baena Angarita
(2016), en su articulo titulado: “La resocializacion del individuo como funcion de la pena”,
tuvieron como objetivo conocer el significado y estructura de la resocializacién del

individuo como funcion de la pena. La metodologia consistié en una revision documental,
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descriptiva dentro de un enfoque o paradigma de investigacion interpretativo, ya que se
analiza exclusivamente la ley, la jurisprudencia, doctrina nacional y la normativa

internacional.

A partir de lo anterior, se pudo concluir que a la resocializacion como vocablo
usado para marcar uno de los objetivos de la pena, surge en Alemania a partir de la
publicacion del Tratado de Derecho Penal (Lehrbuch) de Franz von Liszt. Sin embargo, no
fue este reconocido autor germano el que us6 por primera vez este término puesto que la
inclusion de esta definicion la realizé Eberhard Schmidt en la 252 (1927) edicién de un

libro.

Otra conclusién importante de este estudio fue que después de surgir el vocablo de
resocializacion, comienza a multiplicarse las inscripciones de este a las clasificaciones
penales o palabras similares como la readaptacion social, reinsercidn social, rehabilitacion,
reeducacion, etc. Informacion pertinente ya que permite aclarar lo que se menciond al
inicio de estos antecedentes donde se hizo énfasis en que a nivel internacional fue complejo
encontrar estudios con la palabra de “resocializacion”, debido a que en contextos

internacionales es mas utilizada la palabra de reinsercion social para referirse a lo mismo.

Finalmente, es importante mencionar que una conclusion importante es que
mediante la jurisprudencia las Altas Cortes colombianas con relacion al concepto de
resocializacion y sus asociadas diversificaciones han replicado un desorden tedrico que se
genera entre los investigadores del derecho penal. Esto debido a que no existe claridad para
definir la resocializacion y los conceptos asociados a esta; porque a la hora de brindar una
definicidn de lo que significa “resocializar” a una persona que ha delinquido por medio de

la ejecucion carcelaria, se hace uso desmedido de una argumentacion genérica en la que
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coinciden con algunos estudiosos de estos temas; porque al momento de entregar esas
definiciones no es posible conocer de donde han sido tomadas, pues las sentencias
analizadas carecen de referencias al pie de pagina que indiquen si la idea es propia del
magistrado que realiza la ponencia o si pertenece a alguien mas o a un enfoque teorico que
en privado se consulta para edificar los argumentos juridicos, pero que en publico ni

siquiera se manifiesta como muestra de adhesion o rechazo a las mismas.

Estos resultados se asocian y evidencian las dificultades que se tuvieron para
desarrollar el marco de esta investigacién con relacion al concepto de resocializacion, ya
que, pese a que su definicion se entrevé por primera vez en el cédigo penal de 1980, esta no

es clara y no da profundidad a este proceso.

Siguiendo la linea del contexto nacional, se encuentra a Hernandez (2017), en su
investigacion: “La resocializacion como fin de la pena”, tuvo como objeto analizar la
resocializacion como fin principal de la pena privativa de la libertad en Colombia, durante

su fase de ejecucion.

Como metodologia se hace un analisis cuantitativo a partir de estadisticas oficiales,
que fueron obtenidas de las bases de datos de la Corte Constitucional, el Departamento
Nacional de Planeacién, Ministerio de Justicia y de la consulta en las paginas web de los
mismos y del (INPEC), en el andlisis de la situacion carcelaria se emplea una metodologia
cualitativa, donde se utiliza como técnicas la observacion participante en las carceles

colombianas durante mas de cuatro afos.

Finalmente concluyeron que el acompafiamiento psicoldgico con enfoque cognitivo-

conductual puede ser uno de los componentes mas efectivos en los procesos de
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resocializacion. Asi mismo, se determino que la oferta de resocializacion en Colombia es
limitada y no esta sustentada en evidencia empirica que favorezca su efectividad.
Resultados que concuerdan con la apreciacion en el desarrollo de esta investigacion con
base a la literatura encontrada frente al tema de lo que implica el proceso resocializador y

gue este cuenta con grandes falencias en el sistema penitenciario colombiano.

De igual modo, en Colombia, Preciado (2020), realizé un estudio de nombre:
“Educacion o resocializacion: Problematica abordada desde la administracion penitenciaria
en Colombia”, tuvo como objetivo conocer el enfoque que se le da a la resocializacion en

Colombia; utilizando una metodologia de tipo descriptivo mediante la técnica documental.

Dado lo anterior, se encuentra a partir de los resultados, que el proceso de
resocializacion en la nacion colombiana, estd encaminado a programas de educacion,
instruccion, trabajo y actividades formativas que le hagan ignorar al recluso que tiene
restringida su libertad, y por el contrario se le haga entrar en razon a través de esas
estrategias, que cometié un hecho delictivo y que se encuentra en ese lugar para poder
resarcir su pena con la sociedad y aprender a no volverlo a cometer pero desde el cambio
psicoldgico y particular, dejandole siempre claro que al cumplir la pena volvera a la

sociedad a dar lo mejor de él como persona.

A partir de los resultados del estudio mencionado, en este punto es importante
analizar que a partir de la evidencia y la observacion realizada en centros penitenciarios, los
seguimientos psicoldgicos y todos los tratamientos brindados en el proceso de
resocializacion, pueden verse afectados al no ser personalizados, toda vez que las carceles
cuentan con hacinamiento y esto es un factor que puede impedir que el personal que labore

en la Institucion, no puedan atender de forma minuciosa a cada recluso y esto puede afectar
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esas estrategias implementadas para favorecer el proceso de resocializacion que mencionan

los autores.

También en Colombia, los autores Chavez y Sarmiento (2021), en su investigacion:
“Factores determinantes del fracaso de la resocializacion en Colombia”, pretendieron
revisar la bibliografia existente en Colombia sobre el fin de resocializacion de la pena, para
determinar los factores que inciden en la ineficacia de tal finalidad. Como metodologia se
realiza una revision de documentos escritos acerca de la resocializacion, utilizando el
analisis de tipo cualitativo, a partir del cual se seleccionaron 30 articulos con contenido
acorde al tema a analizar, de los cuales finalmente se eligieron 13 documentos cuyo
contenido brindd informacion relevante para la reflexion a realizar donde se logro
evidenciar que el ordenamiento juridico colombiano cuenta con las disposiciones
normativas apropiadas para constituir el programa de resocializacion del condenado, sin
embargo, es al momento de su implementacion cuando tal finalidad no llega a
materializarse en virtud de los multiples impedimentos de caracter estructural y

presupuestal, de ahi que estos autores afirman que la resocializacion en el pais ha fracasado.

Cabe analizar la importancia de los resultados anteriores dado que dan una luz para
el andlisis de esta investigacion cuando se obtengan los resultados y se aprecien aquellos
factores psicosociales que se encuentran inmersos en el proceso de resocializacion y
describir si en estos se evidencia o no, que la puesta en marcha del proceso de
resocializacion tal como se describe ante la ley se ejecute o los condenados referencien que

se hace.

A nivel regional se encuentra que, en el Valle del Cauca, Arocha et al (2018),

realizaron un estudio denominado: “Justicia retributiva y restaurativa: Analisis comparado a
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través de estudios de caso en el Valle del Cauca”, el cual tuvo el objetivo de explorar y
comparar las experiencias de personas que tienen procesos en el marco de justicia

retributiva y restaurativa.

En cuanto a la metodologia usada esta consistio en seis estudios de caso de corte
instrumental. Los participantes de la investigacion fueron seis (6) hombres mayores de
edad: tres (3) de ellos habian sido condenados y atravesaban un proceso judicial retributivo
en un Establecimiento Penitenciario y Carcelario de Mediana Seguridad en un municipio
del Valle del Cauca, Colombia, los otros tres (3) vivian una experiencia judicial con
principios restaurativos en el marco de justicia transicional, a través de los programas de
reintegracion o reincorporacion en la Agencia para la Reincorporacion y la Normalizacion

(ARN), en los municipios de Cali y Jamundi.

En cuanto al instrumento utilizado, este consistié en protocolo de entrevista
semiestructurada que trato aspectos de la historia personal (como la conformacion familiar,
ocupacion, etc.). En los casos de personas atravesando procesos retributivos se indagé por
aspectos de la estancia carcelaria, mientras que con las personas en procesos restaurativos
se acentud en su concepcidn sobre los principios de la justicia transicional y las acciones

llevadas a cabo.

En conclusion, aunque los dos modelos de justicia presumen maneras de castigo por
la falta realizada, en la justicia restaurativa se fomenta y trabaja la responsabilidad del
victimario con la sociedad, se suministra un lugar y una reparacion directa a la victima, al
mismo tiempo que se trabaja por la reconstruccion del tejido social. Por lo anterior, su

implementacion debe ser pensada mas alla de la dejacion de armas.
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Es importante resaltar que se considero importante esta investigacion, no solo
porque da un vistazo de las diferencias que existen en los modelos de justicia, sino porque
en los instrumentos utilizados, tuvieron en cuenta factores como los tomados para el
cuestionario del presente estudio como son: datos sociodemograficos, conformacion
familiar, carcel. Lo que permitird analizar y confrontar resultados al finalizar en la

discusion.

En Buenaventura, los autores Alomia et al (2020), en su investigacion:
“Reincidencia delictiva en la poblacion masculina privada de la libertad, en el
establecimiento penitenciario de mediana seguridad carcelario del Distrito de
Buenaventura”, tuvo como objetivo identificar los factores sociales de orden exdgenos y
enddgenos que inciden en la reincidencia delictiva en la poblacion masculina privada de la
libertad, en el Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad Carcelario del Distrito
de Buenaventura, a traves del enfoque de investigacion cualitativa de tipo exploratorio, con
estrategia fenomenologica. Para lo cual se utilizé como instrumentos de recoleccion de

informacion; la entrevista a profundidad, observacion y el analisis documental.

Los resultados arrojaron que situaciones de orden individual, familiar, cultural,
social ademas de las condiciones de habitabilidad, el déficit que presenta dicho
establecimiento en cuanto a la implementacion de los programas de tratamiento
penitenciario los cuales juegan un papel importante en el proceso de readaptacién social de
los internos, son unos de los tantos elementos que constituyen los factores sociales tanto

enddgenos como exdgenos que contribuyen a la reincidencia delictiva.

Resultados importantes porque contextualizan en las dificultades que existen en el

proceso de resocializacion que brinda el Centro penitenciario en el Distrito de
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Buenaventura, tomando en cuenta que es en este mismo contexto donde se desarrolla la
presente investigacion y que de entrada brinda un panorama de lo que se podria encontrar

en este escenario.

En este mismo orden de ideas, en Buenaventura Paredes (2020), realizo6 la
investigacion: “Dinamicas familiares en relacion a la experiencia de privacion de libertad”,
donde pretendié conocer las dindmicas familiares en relacion a la experiencia de privacion
de la libertad de 2 personas en el centro carcelario de la ciudad de Buenaventura. La
investigacion es de tipo cualitativa, en la cual se utilizaron las entrevistas
semiestructuradas, y para el analisis una triangulacién desde la perspectiva del
construccionismo social, respecto a la manera en la que las personas se asumen frente a la
experiencia de la privacion de la libertad, se define la experiencia como una realidad

construida desde el papel mismo de los sujetos en su particularidad.

Se hall6 que estas personas desde sus construcciones subjetivas, refieren que dicha
experiencia efectivamente les ha generado cambios en sus vidas familiares y en las
dindmicas internas que se desarrollan, como el paso de los hijos a otros cuidadores, el
traspaso de sus funciones dentro de la constitucion familiar también a otros, pero que
también ha implicado cambios desde lo personal como el deseo de cambiar sus propias
formas de vivir, el deseo de acercarse més a su familia, entre otros, es decir, la motivacion
por parte del area familiar es un cambio que influye de forma dptima en la resocializacion

que se pretende en estos.

Ahora bien, a partir de dichos resultados se logra evidenciar el papel fundamental

que tiene la familia para que se dé un proceso resocializador encaminado favorablemente
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ya que es la familia un factor motivante para que el condenado desee cambiar su vida y no

reincidir en el delito.

Es pertinente a continuacion, comenzar hablando de la psicologia juridica ya que es

desde esta disciplina que se trata el tema central de este proyecto de investigacion.

Politica Criminal

Esta abarca el conjunto de acciones que se realizan en pro de evitar conductas
delictivas, las cuales no corresponden estrictamente a entidades estatales a pesar de que si
esté mediado por este, sino que se refiere a todas las medidas tomadas por cualquier
persona para dicho fin, estas pueden ser de caracter social, juridico, econdmicas, culturales,
administrativas y tecnologicas, como afirma la Corte Constitucional en el paragrafo 105 de

la sentencia C-646 de 2001:

“Es el conjunto de respuestas que un Estado estima necesario adoptar para hacerle
frente a conductas consideradas reprochables o causantes de perjuicio social con el fin de
garantizar la proteccion de los intereses esenciales del Estado y de los derechos de los
residentes en el territorio bajo su jurisdiccion. Dicho conjunto de respuestas puede ser de la
mas variada indole. Puede ser social, como cuando se promueve que los vecinos de un
mismo barrio se hagan responsables de alertar a las autoridades acerca de la presencia de

sucesos extrafios que puedan estar asociados a la comision de un delito (cita suprimida).

También puede ser juridica, como cuando se reforman las normas penales. Ademas,

puede ser econdémica, como cuando se crean incentivos para estimular un determinado
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comportamiento o desincentivos para incrementarles los costos a quienes realicen
conductas reprochables. Igualmente puede ser cultural, como cuando se adoptan camparias
publicitarias por los medios de comunicacién masiva para generar conciencia sobre las
bondades o consecuencias nocivas de un determinado comportamiento que causa un grave
perjuicio social. Adicionalmente pueden ser administrativas, como cuando se aumentan las
medidas de seguridad carcelaria. Inclusive pueden ser tecnoldgicas, como cuando se decide
emplear de manera sistematica un nuevo descubrimiento cientifico para obtener la prueba

de un hecho constitutivo de una conducta tipica” (p, 4).

En Colombia, de acuerdo con los autores Gomez y Zata (2020), dicho proceso de

politica criminal se desarrolla de acuerdo a tres sistemas, que son los siguientes:

Criminalizacion primaria. Corresponde a la definicion de un comportamiento como
delito, esta se desarrolla en la fase legislativa y se encarga de identificar las posibles

conductas que son punibles.

Criminalizacion secundaria. Consiste en la definicion de la responsabilidad de un
individuo frente a un delito, esta corresponde al problema de la judicializacion o

investigacion criminal.

Criminalizacion terciaria. Es la sancion penal del individuo que es declarado culpable de
un crimen. Es la fase de ejecucion penitenciaria. En cuanto a los actores involucrados en el

desarrollo de la politica criminal colombiana son: el legislativo en cabeza del Congreso de
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la Republica, el judicial a cargo de la fiscalia general de la Nacion y el penitenciario en
manos del INPEC, la politica como un intermediario entre el sistema legislativo y el

judicial y la ciudadania como individuo objeto de control, siendo este el rol mas importante.

Como se puede observar, el sistema penal tiene que ver totalmente en este proceso
de decisiones tomadas en la politica criminal, Gémez y Zapata (2020) reafirman: “la actual
politica criminal se fundamenta Unicamente en la deteccion y la correccion de las conductas
punitivas, es decir, su enfoque es reactivo hacia la correccion y la redencion de los hechos
punibles, a través de la sancion o pena en cuanto es manifiesto que la interaccion entre los
componentes del sistema es lineal” (p, 7). Para comprender mejor esto, se amplia un poco

mas el concepto de pena a continuacion:

Psicologia Juridica

La psicologia juridica comprende el estudio, la promocidn, explicacién, evaluacion,
asesoria o tratamiento de diferentes fendmenos psicologicos, de la conducta y de las
relaciones que repercuten en el comportamiento legal de las personas donde se utiliza
métodos propios de la psicologia cientifica la cual cubre distintos &mbitos y niveles de
intervencion como la victimologia, la psicologia de la delincuencia, policial, mediacion
entre otras (Consejo General de Colegios Oficiales de Psic6logos [COP], 2010). Es
entonces la psicologia juridica la especialidad que se dedica a asesorar, evaluar, intervenir
en conductas involucradas en situaciones juridicas, sean civiles, laborales, familiares, del

menor o penales.
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De este modo, el rol del psicologo en el &mbito juridico tiene varias funciones como
evaluacion y diagndstico donde se evalua las condiciones psicoldgicas de los actores
juridicos; asesoramiento, se orienta como experto a los drganos judiciales en cuestiones
propias de su disciplina; intervencidn, se disefian programa para la intervencion tanto
individual, como grupal donde se busca la prevencién, tratamiento y/o rehabilitacion de
actores juridicos; formacion y educacion, entrenar y/o seleccionar los autores del sistema
legal; realiza camparias de prevencién social ante la criminalidad; estudia y realiz6 una
investigacion de la problematica; en la victimologia, contribuye a investigar y mejorar la
situacién de la victima y su interaccion con el sistema legal y por Gltimo, en la mediacién

propicia soluciones negociadas en los sistemas juridicos.

Dicho lo anterior, se logra ver que la psicologia juridica posee un aspecto integral
donde se desarrolla dentro de multiples subcampos, asi mismo que el psicélogo juridico
posee diferentes funciones las cuales van a estar mediadas por lo legal y estaran en
constante relacion con actores juridicos y con otras disciplinas del area como lo es el
derecho. Por lo que se deben tener conocimientos en materia juridica, asi como las
diferentes leyes, el sistema penitenciario, el sistema judicial, la evaluacién de la psicologia
forense, psicologia de la delincuencia, el peritaje psicoldgico y deméas conocimientos que
hacen que este esté acreditado para desarrollar su funcién como psicélogo dentro del

contexto juridico (Consejo General de Colegios Oficiales de Psiclogos [COP], 2010).

Para el Colegio Colombiano de Psicologia (2008), las competencias a poseer por un
psicologo juridico estan divididas en varias areas, una de conocimiento tedrico y desarrollo
conceptual, otra de orden epistemoldgico, otra de interés investigativo, una de evaluacion,

un marco €tico, un area de actuacion, de desarrollo profesional y de asesoramiento.
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Psicologia penitenciaria

La psicologia juridica cuenta con diversos campos de especializacion, en este caso
el subcampo del cual se va a hablar se dirige al penitenciario, la psicologia penitenciaria
segin Mesa (2020): “Se enmarca en el sistema de administracion de justicia, al estar
referida al psicodiagndstico, intervencion y tratamiento de la poblacion penal” (p, 30) Esta
es sumamente importante en los procesos de resocializacion de las personas privadas de la

libertad.

En esta se tienen en cuenta los recursos que se pueden psicoeducar y afianzar en las
personas gque en un determinado momento son privadas de la libertad, con el fin de que
estas puedan incorporarse nuevamente a la convivencia social, tratando de generar una serie
de factores protectores que eviten el volver a ejecutar una accion que genere la misma

consecuencia de pena.

Frente a esto el autor Pulido (2021) expresa: “Los psicologos juridicos que se
desempefian en el &mbito penitenciario, han aportado de manera significativa a la creacion
y desarrollo de programas penitenciarios que buscan apoyar consistentemente al proceso de
resocializacion, reinsercion y no reincidencia de los internos, también mediante diferentes
seguimientos clinicos penitenciarios y el apoyo psicosocial en diferentes etapas del

individuo condenado” (p, 6).

La labor del psicélogo penitenciaria adquiere ain mas relevancia por el alcance que
tiene su ejercicio, el cual es el de estar presente durante todo el proceso que abarca una

pena, en donde la persona es acompafada, al ingresar e iniciar el pago de su sentencia,
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durante su estadia en el centro reclusorio y cuando este culmina y sale a reintegrarse
nuevamente en la sociedad. Mesa (2020) reafirma: “Uno de los roles destacados del
psicologo penitenciario, es el de ser evaluador en los diferentes momentos en que el interno
entra en contacto con el medio penitenciario (al ingreso, durante su permanencia, y al
momento de su egreso)” (p, 32). Esto claramente ayuda a progresar el conocimiento que
pretende la psicologia en esta area, al derecho penal y a las funciones que se desenvuelven
a nivel interno de las cérceles, en pro de optimizar cada vez mas el proceso de reinsercion

social que se espera lograr con todo ello.

En definitiva, el psicologo penitenciario representa un rol muy importante para la
resocializacion, puesto que no solo es util para la intervencion grupal e individual de los
prisioneros, sino que también evalUa el riesgo de psicopatologia y recaida, lo cual favorece
la conducta antisocial y su reincidencia; lo cual, a partir de estas indicaciones, logre
concretar un plan que permita al individuo cumplir con su rol integro en la sociedad, sin

recaer en las conductas delictivas.

A continuacion, se profundiza lo que es la criminologia ya que es pertinente
reconocer esta como una rama novedosa que se preocupa de las causas y circunstancias de
las acciones delictivas desde todas sus vertientes (delincuente, delito, victima y control

social).
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Criminologia

La criminologia surge a principios del siglo XIX como respuesta a la alta demanda
social que estaba surgiendo de las multiples conductas desadaptadas por parte de la
humanidad, como una forma de interés por comprender dicha conducta humana, basandose
en el método cientifico y asi de esta forma contribuir con estrategias de prevencion en la

sociedad.

Por este motivo, la criminologia se puede decir que es el estudio de un delito como
tal, es decir, del hecho delictivo, del criminal y sus motivaciones para dicha ejecucion y de
la criminalidad de tal suceso, al respecto Cardenas et al (2021) dice: “Es el conjunto de
normas creadas por el legislador o por medio del derecho positivo en busca de regular las
buenas conductas dentro de una sociedad, en caso de que estas acciones sean incumplidas,

el estado a través de las normas sanciona las acciones contrarias a la ley” (p, 8).

De lo anterior, también se puede decir que el proceso de criminologia ayuda a
determinar unas normas particulares de convivencia social, las cuales, al no ser llevadas a

cabo, se generan las consecuencias impuestas por la ley.

Asimismo, la criminologia tiene entonces como finalidad realizar un detallado
proceso en el que se da un analisis cientifico, una intervencién y una prevencion de las
diversas conductas antisociales existentes, Cardenas et al (2021) reafirma: “Se puede
entender que el objeto de la criminologia seria la conducta antisocial o aquellas conductas
que se desvian de lo normalmente aceptado por la sociedad y que puede atentar contra la

integridad de esta” (p, 5).
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Es importante sefialar que la conducta antisocial o delictiva, es aquella que provoca
un tipo de dafio o dolor hacia otra persona y como efecto, vulnerando sus derechos
fundamentales, siendo el antisocial consiente de dicho efecto; por esta razon, la conducta
antisocial se ha clasificado en dos: conducta por agresion y conducta furtiva, la conducta
por agresion se realiza con la finalidad principal de ocasionar dafio/dolor a una personay la
conducta furtiva se lleva a cabo sin el objetivo de provocar dafio/dolor, no obstante, se

realiza a sabiendas de que podria provocarlo (Rey Anacona, 2010).

Desde el punto de vista legal, la conducta antisocial, es la conducta socialmente
sancionable para proteger los derechos, normas e integridad de la sociedad; las sanciones

legales por lo general varian segln la seriedad de la conducta y que penalizacién ameritan.

A su vez, la perspectiva de la psicologia considera que la conducta antisocial es un
sintoma de una posible enfermedad mental conocidas como el trastorno disocial y el
trastorno de personalidad antisocial, los cudles se diagnostican con frecuencia a partir de los

18 afios de edad (Rey Anacona, 2010).

Se puede observar entonces, que esta, va muy de la mano con el derecho penal, ya
que ayuda a determinar en parte la gravedad del delito cometido, contemplar a qué factores
se debio, y como sucedid todo, lo que luego contribuird a determinar la correspondiente
pena, frente a esto Cardenas et al (2021) afirma: “Las investigaciones criminologicas
determinan y suministran componentes de valor para el ordenamiento estructural del caso
penal, en este caso mantienen una estrecha relacion desde sus origenes” (p, 8). A

continuacion, se aborda el concepto de pena con mayor profundidad.
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Pena

En la Constitucion Politica de 1991, se instauraron los principios fundamentales en
funcién de la pena, ejemplo de ello, el articulo 1 donde se describe a Colombia como un
Estado Social de Derecho; ademas, en el articulo 2 se indica que el objetivo del Estado es

servir a la comunidad, promover y garantizar la efectividad de los derechos y deberes.

Asimismo, en el articulo 4 se establecieron los deberes que deben cumplirse segin
la Constitucion y a ley del pais; también, menciona que ningun individuo serd sometido a
penas, tratos crueles e inhumanos y todo individuo durante su privacion de su libertad tiene

derecho a un trato humano.
Es por esto que, Cortés (2018), indica que:

En el Codigo Penal Colombiano Ley 599 de 2000, se establece en su articulo
4 la funcion de la pena sefialando que estdq, cumplird las funciones de
prevencion general, retribucion justa, prevencion especial, reinsercién social y
proteccion al condenado. La prevencion especial y la reinsercion social operan
en el momento de la ejecucion de la pena de prision. Igualmente, en su articulo
3° se plasman los Principios con relacion a las sanciones penales donde se
obliga a que la imposicion de la pena o0 medida de seguridad respondera a los

principios de necesidad, proporcionalidad y razonabilidad.

De lo anterior, se colige que tanto el constituyente primario como el legislador
han establecido las reglas y principios con los cuales se debe regir y aplicar la
ley penal en cuanto a la pena respecta, es asi como siempre se deben proteger
los derechos del procesado, garantizandole su dignidad humana y los derechos
fundamentales que de alli se desprenden con el fin de dar una aplicacion eficaz
de la ley y los procedimientos, y si es del caso imponer las sanciones que

correspondan. (p. 12)



45
Factores psicosociales inmersos en el proceso de resocializacion

Con relacion a lo anterior, se entiende el concepto de pena como la consecuencia
que le es otorgada a una persona por el estado, después de cometer una accion infractora o
concebida como error, al respecto la RAE (2021) afirma: “Una pena es el castigo impuesto

conforme a la ley por los jueces o tribunales a los responsables de un delito o falta” (p, 1).

Esta claramente varia dependiendo del lugar del mundo en el que se esté dando, ya
que cada estado tiene sus propias leyes y sanciones; de acuerdo con Zabala (2020), la pena
es la sancion juridica que se realiza a un individuo que ha cometido una conducta punible;
no obstante Zabala citando a Cruz y Cruz (2017) menciona que: “La punibilidad es un
elemento secundario del delito que consiste en el merecimiento de una pena, en funcién o
por razon de la comision de un delito; dichas penas se encuentran establecidas en nuestro

Codigo Penal” (p. 230).

De igual manera la pena es una herramienta por la cual se aplica una consecuencia y
sancion en los casos de incumplimiento de las normas juridicas establecidas, sin embargo,

la Corte Constitucional menciona que:

En este orden de ideas, la circulacion restringida de la condena penal refleja
el fundamento humanista del ordenamiento penal, la resocializacion y reinsercion al
tejido social. EI marco constitucional brinda una especial proteccion para que se le
permita, a quién ya saldé sus deudas con la justicia, no sufrir estigmatizaciones ni
sefialamientos de caracter discriminante en razon a su condena pasada, sobre la cual
los jueces de la Republica ya indicaron que se dio cumplimiento y, por lo tanto, dicha
persona logro uno de los objetivos que era la reincorporacion a la sociedad.

(Sentencia T-098 de 2017, Corte Constitucional de Colombia, 2017). Es por este
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motivo que la pena no tiene como objetivo impulsar siempre a la persona encasillarse
bajo el juicio de la sociedad, sino que también desea que el individuo realice
reflexiones sobre su conducta para que esta pueda resocializarse. No obstante, esto se
puede tornar dificil, pues, dentro de la sociedad se establecen prejuicios sobre la
persona sancionada, lo cual puede considerarse como un factor de reincidencia para

delinquir (Zabala, 2020).

Es a partir de la pena que se comienza a implementar la privacion de la libertad, no
como la implementacion del castigo en funcidn de la explotacion del sujeto, sino, en buscar
alternativas de correccion comportamental de condenado, pues su perspectiva iba dirigida

hacia el posible cambio que podria surgir a partir de este método (Cortés, 2018).

El surgimiento de este tipo de penas, permitio el desarrollo de carceles como
instituciones resocializadoras, que se encuentran basadas en disciplinar a los reclusos,
utilizando como mecanismo de normalizacion el espacio, el trabajo y el tiempo, dirigido
por lineas terapéuticas que permitan reconciliar y dominar el cuerpo, la mente y el espiritu

Cortés, 2018).

Historia de las carceles y los sistemas penitenciarios

Se considera que al inicio las carceles tenian como objetivo la custodia del
delincuente, en donde estos solian pasar a ser esclavos, las primeras historias al respecto
datan en Roma y Grecia; Sdnchez (2013) afirma: “En Roma el denominado “Ergastullum”
o calabozo, cuya funcion era servir de lugar de arresto o reclusion de los esclavos en la casa

de su respectivo duefio.
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Por su parte, el precedente del encierro en la Grecia antigua lo constituye la
retencion de los deudores en las casas de los acreedores donde eran tratados como esclavos

y mantenidos con pan y agua hasta el resarcimiento de su deuda” (p, 2).

Como se puede observar, esta forma de privacion de la libertad de una persona no
era tenida en cuenta como una accion que servia para cumplir con un determinado tipo de

pago, sino como una especie de retencion temporal.

El sistema punitivo de ese entonces, era la muerte, si se consideraba que alguna
persona habia cometido un acto delictivo, se le castigaba por medio de la pena de muerte o
a través de castigos que tuviesen que ver con el cuerpo; Sanchez (2013) reafirma: “se
extendio hasta finales del Siglo XVIII, estando compuesto el sistema punitivo hasta dicha
fecha casi exclusivamente por la pena de muerte, asi como por penas corporales,

infamantes y pecuniarias” (p, 3).

Al ser las cérceles en ese entonces una forma de contener a los hombres y no una
forma de castigarlos, las condiciones que acompafiaban a esta eran devastadoras y crueles,
ya que ni siquiera suscitaba un interés por las caracteristicas que estas debian de cumplir o

no.

Frente a ello Sanchez (2013) dice lo siguiente: “Las condiciones del recluso no eran
en dicha época motivo de interés alguno, ya que la Unica finalidad de la carcel era separar al
delincuente de la sociedad, motivo por el que el hacinamiento, carencia de salubridad,
castigos corporales, escasez de comida y enfermedades, eran la tonica general de estos

lugares” (p, 4).
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Es en la edad media que comienza una transformacion de la finalidad que tienen las
carceles, esto teniendo en cuenta el caracter influyente de la iglesia y del estado, en donde
previamente ya se habian construido unas prisiones para eclesiasticos y para los enemigos
de las personas referentes al poder real, como por ejemplo nobles. Surge entonces una

reforma segun el autor Sanchez (2013):

Surge, por una parte, la crisis del feudalismo; y por otra, lo desproporcionado
de los castigos que se presentaban como demasiado crueles en relacion a los
delitos cometidos. Con dicho movimiento reformista se comienza la
construccion de centros penitenciarios organizados para la correccion de los
penados, destacando al respecto como primer centro penitenciario conocido
“The House of Correction”, construido en Bridgwell, Londres, Inglaterra, en el

afio 1552. (p.143)

A partir de alli, diferentes lugares del mundo comienzan a replicar esta forma de
castigo para los delincuentes, la cual no tenia indicios de contener una especie de
tratamiento o medidas que ayudara a las personas a adaptarse a la vida en sociedad, sino

simplemente de apartar, de excluir a los que cometen errores de los que no.

Es, por lo tanto, a comienzos del siglo XIX que surgen los principales sistemas
penitenciarios, en donde ya se tiene en cuenta el factor resocializador de las penas
impuestas por delitos, también factores socioecondmicos, ya que la mano de obra comenz6
a perder su sentido; penoldgicos, ya que la gente empezé a estar en desacuerdo con la pena
de muerte, ademas eran muchos los delitos como para atribuirles a todos la muerte; y
religiosos, teniendo en cuenta un cambio moral. Al respecto el autor Sanchez (2013)

afirma:
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Los sistemas penitenciarios nacen como consecuencia de la necesidad de
organizar las prisiones, primero, en las colonias inglesas de Norteamérica y
posteriormente en Europa y tienen su origen simultaneamente a la
generalizacién de la prision como pena de aplicacion universal que venia a
sustituir a las penas corporales. Responden a los primeros intentos

reformadores de la prision. (p, 18).

Claramente dicha medida de sancién genera una serie de consecuencias en las

personas que terminan siendo participes de esta, sobre todo a nivel psico-social.

En la actualidad, las carceles en Colombia se definen como la institucion que
coopera con las organizaciones del gobierno, es decir, la policia, la Corte, leyes,
departamento de criminologia, el Ministerio de Justicia y el Parlamento, de esta manera

conformando asi el Derecho Penal.

Es por esto que, al dia de hoy, las cérceles tienen como funcion procurar a los
infractores de la norma, mientras estos se encuentran privados de su libertad, facilitarles
que se vinculen a programas de educacion y labores para adquirir nuevos conocimientos,
habilidades y patrones conductuales, vinculados con las resocializacién e intervencion
adecuada para el prisionero. No obstante, dentro de las carceles, los individuos privados de
la libertad, pueden presentar algunas consecuencias a nivel psicosocial derivadas de las

nuevas dinamicas dentro de dicha institucion.
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Efectos psicosociales de la prisionalizacion

Sarmiento et al (2015) afirma: “Hace referencia al cambio en las cogniciones, la
salud mental y fisica, pautas de comportamientos, entre otros factores, que una persona
sufre al momento de ingresar a prision” (p, 58). Esta prisionalizacion puede ser de dos

tipos:

Prisionalizacién superficial. Se le nombra asi al proceso de adaptacién comun y corriente
que obtiene una persona al momento de quedar privado de su libertad e ingresar a una
carcel; Sarmiento et al (2015) afirma: “Es el resultado de un proceso de adaptacion
normalizado y con una adaptacion al ambiente de forma normal, del que no se podria

definir como patoldgico” (p, 58).

Prisionalizacion definida. Este hace referencia al proceso de adaptacion carcelario que
presenta problemas, el cual puede hasta conllevar trastornos psicol6gicos en la persona;
Sarmiento et al (2015) reafirma: “Se identifica porque lleva al interno a mantener la
dificultad para adaptarse al medio penitenciario, generando consecuencias patolégicas mas

intensas y mas extendidas en el tiempo” (p, 58).

Desde el ingreso de una persona al centro penitenciario se predispone de inmediato
a un aislamiento social-afectivo que lo conlleva a disminuir los roles que venia llevando, al
igual que los factores sociales, familiares y sexuales, lo cual le causa al individuo baja

autoestima e identidad (Ruiz et, al, 2008).

Al ingresar este al centro penitenciario busca adaptarse a grupos, lo cual lo impulsa

a indagar en grupos con una identidad ya definida a lo que refiere a valores, religion,
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creencias valores, en donde se sienta aceptado por los miembros de dicho grupo (Sanchez;

citado por Tapias, 2007).

Debido a que los centros penitenciarios son vistos como un sistema literalmente
cerrado que ejerce sus propias normas, resulta ser un lugar que los condenados se ven
sometidos a un cambio de contexto totalmente diferente del que procedian, deben adaptarse
a sus nuevos roles, asi como también la forma de comunicarse y también en los cambios en
el ambito econdmico, cabe resaltar que cada individuo maneja el proceso de adaptacion de
manera diferente. Lo anterior exige una determinacion adaptativa al constante encierro lo
cual generaria algunas alteraciones en lo emocional, en lo afectivo, en lo cognitivo y en lo

perceptivo (Echeverry,2010)

A continuacion, se mencionan los factores psico-sociales que mas afectados resultan

del proceso de prisionalizacién segin Sarmiento (2015).

Social-afectivo

El componente social afectivo, se refiere a las relaciones que se venian
desarrollando con los integrantes familiares, amistades, pareja; las cuales disminuyen
notoriamente y cambian debido al impedimento que surge de los limites que aparecen en la

cercania, didlogo y compartir normal.

Es con un conjunto de factores biol6gicos, contextuales y relacionales los cuales
permiten sentirnos bien, en un manera holistico, es sentirse bien con uno mismo y con el
contexto social en el que se vive, este componente hace que la felicidad y salud pasen de

ser fendmenos que deben ser tratado de manera individual, a fenémenos un poco mas
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complejos, para lo que también cuenta gestion colectiva del entorno, por ende la los entes

encargados de la administracion publica tienen el deber de preocuparse por este tema.

Algunos factores que influyen en este componente son la presencia o ausencia de

maltrato, los estimulos sociales y ambientales, presencia o ausencia de discriminacion.

Relaciones Sexuales

El factor de las relaciones sexuales también se ve afectado, ya que estas también
disminuyen, en muchas ocasiones hasta se da la pérdida de la pareja por ruptura a causa del
confinamiento por parte de la persona privada de la libertad y los multiples factores que
deben de cumplir para poder ir a visitarlos; como la desconfianza que nace en la persona

privada de la libertad con respecto a su pareja que no lo esta.

Identidad

El enfrentarse a un cambio en la forma de vivir su dia a dia y el no gozar de su
libertad de la misma forma, influye en las autoconcepciones que los prisioneras tienen de si
mismos, lo que a su vez influye en su identidad, que se ve también alterada al tener que
adaptarse a todos las transformaciones que se necesitan, como por ejemplo el corte de
cabello, la vestimenta uniformada, los codigos con los que se les representa y en la mayoria

de casos se da la sustitucion de su nombre por un pseudénimo.

De acuerdo a todo lo anterior, al respecto el autor Sarmiento et al (2015) afirma que
“El ingreso de un individuo a la prision predispone desde su primer contacto un aislamiento
social-afectivo que conlleva a la disminucion de una serie de roles y factores sociales,

familiares y sexuales, que, a su vez, deteriora la autoestima e identidad” (p, 57).
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Cultura

También se genera un cambio cultural, ya que se llega a un ambiente que contiene
reglas propias del lugar y distintas, una forma de realizar las cosas de un modo determinado
y diferentes rutinas, como también diversos estilos de socializacion e interiorizacion de los

estimulos del entorno a los cuales el recluso debe de acostumbrarse para sobrevivir.

Comunicacion

También se tiene una nueva forma de transmitir los mensajes que se quieren dar,
unos respectivos simbolos de subjetividad pre establecidos y que es importante que la

persona que llega vaya comprendiendo y comenzando a utilizar para comunicarse.

Economia

Este factor también cambia completamente, el dinero ya no se utiliza internamente y
la forma de intercambiar y adquirir beneficios es distinta, el valor puede ser atribuido a

ciertos objetos, conductas, favores, etc.

Frente a estos otros factores el mismo autor Sarmiento et al (2015) afirma: “La
carcel resulta ser el lugar en el que el interno se ve sumergido en un cambio de contexto,
debe asumir diversos roles y patrones de comportamiento, asi como nuevos cddigos de

comunicacion y cambios en la economia” (p, 57).

Como se puede observar, la condena penal, presenta para el individuo no sélo un
cambio en sus dinamicas sociales y de desarrollo a las cuales tiene que adaptarse, sino que

también presenta gran variedad de afectaciones, esto puede generar gran estrés y
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frustracion, es por esto que aqui se ve la relevancia de la resocializacion al permitirle al
individuo no solo poder salir a enfrentar la sociedad, sino que brindarle las estrategias que
permitan un proceso efectivo y sin reincidencia.

Todos estos factores que se viven al interior de las prisiones, hacen relevante que se
profundice es buscar opciones de vida llevaderas en las personas privadas de la libertad, es
decir que su instancia mientras se paga la condena este bajo principios centrados en los

derechos humanos, los cuales cobran valor en la implementacion del proceso de

resocializacion, como lo podemos ver a continuacion.

Resocializacion

Inicialmente, la resocializacion se define como un proceso por el cual una persona
con conductas desadaptadas adquiere y aprende, conductas socialmente adaptativas
(Rodriguez, 2016). Segn Zysman (2010) la pena resocializadora nace con la prision
moderna, a finales del siglo XVIIlI, sin embargo, se desarrolla especialmente en la Gltima
parte del siglo X1X cuando se promovio el proyecto de transformacion de los individuos
mediante las disciplinas asociadas a la cuestion criminal, ademas por creaciones
institucionales y reformas legislativas del sistema penal. Esta se encuentra representada por
cuatro modelos sucesivos: el modelo penitenciario (que tendria por elementos basicos el
trabajo, la disciplina y la educacion moral), el terapéutico o médico (sobre el que gira la
mayor parte del debate actual sobre la resocializacion), el modelo de aprendizaje social, y

una concepcion de la resocializacion orientado por los derechos de los presos.

Su definicidn desde afios anteriores, se enlazan al correccionalismo penal europeo y

al penitenciarismo estadounidense del siglo X1X las cuales estaban orientadas al desarrollo
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de la criminologia, y se referian al delincuente como un sujeto deficiente, que requiere ser
curado o corregido para conformarse como sujeto del derecho (Zysman, 2010). Este
proceso representa desde afios atras el fin preventivo para cumplir la pena, también
conocido como prevencion especial positiva, ya que previene la comision de delitos a

través de la generacion de un cambio “positivo” en el delincuente (Rodriguez, 2016).

Por otro lado, la resocializacion también hace referencia al principio integrado por
tres subprincipios: reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion. El primero, se relaciona al
proceso por el cual la persona adquiere determinadas actitudes que le permitiran desarrollar
su vida en comunidad; el segundo, representa la renovacion juridica del status del
ciudadano que cumple determinada pena, al igual que al proceso a traves del cual se
reeduca, reincorpora y, finalmente, se rehabilita al condenado; el tercero, hace alusion a la

recuperacion social de la persona condenada a determinada pena (Rodriguez, 2016).

El principio de resocializacion es una garantia del condenado a una pena privativa
de libertad, pero asi mismo exige que la ejecucion de una pena privativa de libertad sea
menos represiva para disminuir su efecto estigmatizador y que ésta esté acompafada de
mecanismos gque hagan posible que la persona participe libremente de la vida social y que

le ofrezcan alternativas al comportamiento criminal (Rodriguez, 2016).

De la misma manera el proceso de resocializacion hace parte fundamental de la
criminologia, permite la reintegracion de un individuo a la sociedad. Su finalidad es
prevenir que el recluso vuelva a reincidir en alguna infraccion, para esto se utilizan diversos

medios de intervencion e implica un proceso de ensefianza y educacion de valores y
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principios éticos- formativos, los cuales la persona que se encuentra privada de su libertad

debera meditar y aportar.

Este proceso se desarrollé en Colombia hace relativamente poco, aproximadamente
a finales del siglo XX, por medio de él se pretende ofrecer a las personas que son privadas
de la libertad una serie de actividades que pueden realizar para aprender, instruirse en
diversos campos que posibiliten el aportar un bien a la sociedad, la oportunidad de que se
integren desde un nivel adaptativo propicio mientras dirigen su energia a una creacion

proveniente de su propia voluntad y creatividad.

El autor Pulido (2021) al respecto dice lo siguiente: “En Colombia se adopt6 el
modelo de resocializacion que surgié hacia finales del siglo XIX, con el objetivo de que la
privacion de la libertad permitiera a las personas que cometieron un acto delictivo, iniciar
un proceso en prision en el que se resocializan para su posterior reinsercion en la sociedad,

buscando ademas bajos indices de reincidencia” (p, 6).

Frente a este Pulido (2021) cita a la autora (Rivera 1927) que opina que en la carcel
se deben de generar las condiciones necesarias para que las personas privadas de la libertad
generen la transformacion que necesitan para readaptarse al entorno social, teniendo en

cuenta los factores que motivan la causa de dichas conductas delincuentes, pues afirma:

Una auténtica resocializacion, mas que incidir en el comportamiento social
desviado, para convertirlo en integrado, deberia dirigirse a corregir las causas
gue generan la existencia de la marginacion que nutre las carceles, y este

propdsito esta totalmente fuera del alcance de lo carcelarios, de las intenciones
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del poder y de la légica de las relaciones de dominacion que regulan la vida

social. (p, 12)

Es por esto que la resocializacion en Colombia tiene una gran importancia, puesta se
estudia como fendmeno de la criminologia y las funciones de la pena, pues se evidencia que
esta disciplina juega un papel relevante, no solo al estar consagrada en la ley, sino que

alimenta al desarrollo jurisprudencial (Fajardo, 2021).

Por otra parte, de acuerdo con Oropeza (2020), la resocializacion no ha sido abordada
tedricamente de manera tan amplia debido a que esta se entiende como un proceso adjunto
a la pena, no obstante, este se define como el proceso que hace parte de la pena, donde se
respetan los derechos en funcién de la dignidad, facilitando el contacto con el exterior de
manera progresiva y con la participacion de la sociedad que esta permeada por creencias
prejuiciosas sobre prisioneros. Es por esto que la resocializacion es el resultado de un

tratamiento orientado hacia, modificar, alejar o extinguir las conductas delictivas.

De acuerdo a todo lo anterior, se hace importante que dicho proceso sea una labor
psicosocial conjunta, en donde no se vea la resocializacion como una labor que le pertenece
a la cércel y a los reclusos, sino una labor que se debe de dirigir desde diferentes ejes de
participacion, como por ejemplo el apoyo familiar, de la misma sociedad, por medio de
diferentes espacios de trabajo, formacion, y asi contribuir a cambiar los estigmas existentes
frente a la poblacion pos penada, y de esta forma tener en cuenta las necesidades que van
surgiendo después de salir de una carcel y que también conforman parte de ese proceso de

readaptacion social.
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Al tener en cuenta ese factor psicosocial, el proceso de resocializacion estaria
cumpliendo con lo que se espera, lo cual es no solo sancionar a esa persona que se equivoco
en su accionar tanto personal como social, sino que se le ofrecieron las herramientas para
ayudar a que se incorporara nuevamente de la forma mas optima posible a la vida en

sociedad.

Por ultimo, en el proceso de resocializacion, se afiade el tratamiento profesional en
la salud mental del cual se encarga la psicologia juridica desde el area penitenciaria, puesto
que brinda una intervencion especializada vinculada con la pena, que permite reconocer los
factores de riesgo y prevencion para la reincidencia. De esta manera, la psicologia realiza
atencion con los diversos tipos de delitos, implementando el modelo cognitivo-conductual

para su abordaje (Oropeza, 2020).

La labor del psicélogo penitenciaria adquiere aun mas relevancia por el alcance que
tiene su ejercicio, el cual es el de estar presente durante todo el proceso que abarca
una pena, en donde la persona es acompafiada, al ingresar e iniciar el pago de su
sentencia, durante su estadia en el centro reclusorio y cuando este culmina y sale a
reintegrarse nuevamente en la sociedad. Mesa (2020) reafirma: “Uno de los roles
destacados del psicélogo penitenciario, es el de ser evaluador en los diferentes
momentos en que el interno entra en contacto con el medio penitenciario (al ingreso,

durante su permanencia, y al momento de su egreso)” (p, 32).

Esto claramente ayuda a progresar el conocimiento que pretende la psicologia en

esta area, al derecho penal y a las funciones que se desenvuelven a nivel interno de las
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carceles, en pro de optimizar cada vez mas el proceso de reinsercion social que se espera

lograr con todo ello.

De acuerdo a lo anteriormente expuesto podemos evidenciar la importancia de la
resocializacion que es el derecho del recluso mientras paga su condena, el cual le permite
tener un adecuado desarrollo en la sociedad y la participacion del psicologo penitenciario
optimiza este ejercicio, puesto que mediante diferentes estrategias va preparando a los

reclusos para que puedan reintegrarse a la sociedad y prevenir la reincidencia delincuencial.

Cabe destacar que existe poca literatura con relacion a la resocializacion y en vista
de que esta es la variable central de la presente investigacion, se mostrara de manera mas
mas concisa en el marco legal, en donde se expone la ley 65 de 1993 la cual habla de
resocializacion y de todo el proceso penitenciario que llevan los reclusos y que se realiza en

pro de re habilitarlos para la vida social.

Ahora bien, a continuacién, se pasa a brindar definiciones de los factores
psicosociales, como aspecto relevante para esta investigativo. Los factores psicosociales se
pueden entender como aquellos factores que rodean al ser humano en su aspecto personal,
psicoldgico y social; autores como Romeo Rodriguez et al (2009), manifiestan que los
factores psicosociales pueden facilitar o dificultar la reintegracion social. En este orden de
ideas, a continuacion, se muestran los factores psicosociales que pueden afectar de forma

positiva 0 negativa la reintegracion social.

Cerquera y Osorio (2014), dijeron que los factores psicosociales son aquellos

factores internos y externos que establecen cierto grado de afectacidn sobre el bienestar
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fisico y psicoldgico de la persona y que también puede ejercer tanto influencia sobre la

persona como en el entorno.

Factores sociales

Los factores sociales se pueden definir como conductas plurales que pueden
explicar e incidir en que las personas presenten determinados comportamientos o en que se
fomenten hechos sociales que pueden ser de distintos tipos (Gonzales Lopez y Cortes
Castillo, 2007), por esta razon se hace necesario explicar los factores sociales que se toman

como punto de partida en el desarrollo de esta investigacion.

En cuanto a los factores sociales se comienza por la caracterizacion la cual es segin
Bonilla, Hurtado y Jaramillo (2009), una manera de descripcion cualitativa que puede
recurrir a datos tanto cualitativos como cuantitativos y tiene el objetivo de profundizar el
conocimiento sobre algo; con el fin de cualificar ese algo se debe realizar una identificacion
previa y organizar los datos para a partir de estos, describir (caracterizar) de una manera

estructurada; y posteriormente, establecer su significado (sistematizar de forma critica).

Otros factores sociales tomados en cuenta en esta investigacion son la familia y las
redes de apoyo que cumplen una funcion primordial en la vida de los reclusos y en su

proceso de resocializacion.

La familia. El analisis evolutivo se debe completar con un analisis educativo que autoriza a
extraer algunas referencias para elaborar una pedagogia o intervencién educativa dentro de

la familia humana. Desde este punto de vista, la familia debe responder a los
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comportamientos socialmente orientados de los bebés, debe proveer un entorno libre de
presiones, donde se practique la exploracion de lo nuevo, el juego y la imitacién. Tambiéen
debe proporcionar un cierto desafio practicando el conflicto positivo a través del recurso
educativo de la frustracion éptima, en la cual deben coexistir los cuidados con unas
frustraciones adecuadamente temporalizadas, dosificadas, nunca traumaticas y que generen

un conflicto que haga evolucionar al sujeto (Pesic y Baucal, 1996).

La familia como un entorno protector del ser humano en un entorno cultural deja
ver la necesidad de que este sea una entidad politicamente protegida. La familia debe
proveer los recursos para que los nifios crezcan en un ambiente estable y seguro, debido a
que la carencia de estos recursos podria estar impidiendo un sano desarrollo psicolégico y
social a los nifios en todo el mundo (Arranz, 2004 p.6,7)

Minuchin (1986) refiere que: “La familia es un grupo natural que en el curso del
tiempo ha elaborado pautas de interaccion. Estas constituyen la estructura familiar, que a su
vez rige el funcionamiento de los miembros de la familia, define su gama de conductas y
facilita su interaccion reciproca” (p. 25). Es importante hablar de la familia debido a que es
importante en el proceso que llevan los condenados en los centros penitenciarios ya que
puede ser un factor motivante como desmotivante en el proceso de resocializacion de los
condenados. Cabe destacar que existen diferentes tipos de familias y se profundiza en esto a

continuacion.

Tipologia familiar. Conforme la sociedad avanza se han dado cambios en las estructuras
familiares que han generado diversos tipos de familia. La familia monoparental segin Del
Campo (2005), es aquella donde conviven el padre o la madre con los descendientes y sin
el otro progenitor. En la mayoria de los casos este tipo de familias, se forman con la madre
y los descendientes, siendo menos comunes las familias encabezadas Gnicamente por el

progenitor. La familia reconstituida es aquella que esta constituida por la pareja, sus hijos y
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los hijos de la otra persona (Reyes et al, 2008), y, por ultimo, la familia nuclear que aquella

conformada por los dos progenitores y sus hijos (Reyes et al, 2008).

Continuando con los tipos de la familia, se menciona a la familia extensa que segin
Martinez Vasallo (2015), es aquella que esta compuesta por mas de una persona que hizo
parte de una familia nuclear, se extiende a mas de dos generaciones y se encuentra basada
en los vinculos sanguineos de una numerosa cantidad de miembros de la familia,
incluyendo a padres, hijos e hijas, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos, etc. La familia

unipersonal es definida por Quintero (2007) como:

“Personas que viven solas, sin compartir la vivienda, pero inmersas en redes. Surge
por opcion o necesidad, independientemente de su situacion afectiva, lo que no

excluye el desarrollo de relaciones eroticas o de pareja y familiares” (p. 76).

Otro tipo de familia es la monoparental que segin Tercero Garcia (2014), como se
cita en Morgado, Gonzalez y Jiménez (2003), se trata de aquellas familias que estan
compuestas por un solo progenitor el cual es responsable de sus hijos e hijas; estos autores
hacian énfasis en que este tipo de familia se caracteriza por la nocién de dependencia ya
que esta tipologia se limita a las familias en las que los hijos o hijas aun dependen, es decir,
son menores de 18 afos, ya que en Colombia, esa es la edad en donde se adquiere

independencia legal.

Redes de apoyo. Aranda y Pando (2013), expresan que las redes de apoyo tienen como
objeto esencial los intercambios entre las personas, estos intercambios pueden ser

materiales, instrumentales, emocionales, entre otros, todos estos son intercambios que
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influyen en el grado de satisfaccion de las necesidades del individuo. Estos autores refieren

que se distinguen dos formas de redes de apoyo; estas son:

“Las informales (en donde las interacciones existentes, se dan principalmente por la
familia, codnyuge, hijos, hermanos, familiares y amistades), y las formales (en el que
las interacciones que se brindan se dan principalmente por grupos, organizaciones,
centros sociales, centros de salud, etc.), y en el que, todas ellas, en menor o mayor
grado, son importantes y necesarias ante cualquier situacion, sea esta critica o no”
(p. 240).

Cabe destacar que en las redes de apoyo informales existen vinculos con los
sistemas formales que provienen de las estructuras publicas gubernamentales y no
gubernamentales (Montes de Oca, 2003). En este punto se puede decir que puede existir

una sinergia entre las redes formales y las no formales.

En ambos tipos de redes de apoyo, (Formales e informales), existen unas tipologias
de apoyo que pueden ser: Materiales que incluye dinero, alojamiento, comida, ropa, etc.,
Instrumentales que incluye Cuidado, transporte, tareas del hogar, acompafiamiento.,
Emocionales que incluye afecto, preocupacion, empatia, escuchar, etc., y, cognitivas que

incluye informacion, consejos, intercambio de experiencias (Montes de la Oca, 2003).

Factores psicoldgicos

Nufiez Rojas et al (2010), manifiestan que los factores psicolégicos son aquellos
criterios conductuales, cognitivos y afectivos que se encuentran presentes en la vida de las

personas.

En los factores psicologicos tomados en cuenta se tuvo:
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Salud mental. Esta se entiende segun la ley 1616 del 2013 como:

“Un estado dinamico que se expresa en la vida cotidiana a través del
comportamiento y la interaccion de manera tal que permite a los sujetos
individuales y colectivos desplegar sus recursos emocionales, cognitivos y mentales
para transitar por la vida cotidiana, para trabajar, para establecer relaciones

significativas y para contribuir a la comunidad” (p.4).

Consumo de sustancias psicoactivas. Para la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
(1992), las sustancias psicoactivas (SPA) son sustancias quimicas o naturales que después
de introducidas en un organismo vivo, por medio de diferentes vias de administracion
(ingestion, inhalacion, intravenosa o intramuscular), estas sustancias tienen la capacidad de
actuar sobre el cerebro y producir modificaciones en la conducta. Esto se suscita debido a
que tienen influencia directa en el estado psiquico (experimentacion de nuevas
sensaciones), el estado fisioldgico e incluso en el aspecto estructural del organismo. La
experimentacién de estas sensaciones y el consumo seguido de estas sustancias pueden

generar dependencia (necesidad constante de la sustancia).

Fue importante referenciar esto ya que muchas de las personas que ingresan a la

carcel o centro penitenciario, han presentado antecedentes de consumo.

Intereses Laborales y Educativos. Cabe destacar que no se encuentra una definicion de

los intereses laborales y educativos, pero en lo que incumbe a este trabajo investigativo, se
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entienden como las tendencias que presentan las personas frente a labores tanto en el

ambito educativo como en el quehacer laboral.

Es pertinente mencionar en cuanto a los factores psicologicos que Valandia
Durango (2018), dice que en Colombia no se cuenta con un tratamiento adecuado para los
condenados de las carceles en términos de asistencia psicologica, asi como tampoco con
programas que trabajen con un tratamiento diferencial de internos que presenten alguna
enfermedad mental sobreviniente a la fecha, siendo una obligacion pendiente que tiene la
Unidad de Servicios Penitenciarios y Carcelarios frente al derecho a la salud de los

internos, teniendo en cuenta lo dispuesto en el Decreto 040 de 2016.

Marco contextual

Es importante en este apartado iniciar hablando de Buenaventura y de su ubicacion
geografica, este lugar se encuentra al occidente del departamento del Valle del Cauca, entre
las estribaciones de la cordillera Occidental y el mar Pacifico, dentro de la regién del Choco
biogeografico. Se localiza a aproximadamente 7 m.s.n.m., a tres horas de distancia de la
ciudad de Cali. Es el municipio mas extenso del departamento, con un area de 6297 Km?
equivalentes al 29.7 % del area total de este. Buenaventura es el principal puerto
colombiano en el litoral pacifico y el segundo comparado con el resto del pais, lo que le
confiere una posicion geoestratégica importante.

La ciudad consta de una zona insular, isla Cascajal, donde se concentra la mayoria

de actividades econdmicas y de servicios, y otra continental, con una vocacién

principalmente residencial. Su configuracion se ha dado en forma longitudinal al

lado y lado de su via principal, la avenida Simon Bolivar, con una extension
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aproximada de 13 km, la cual comunica a la ciudad con el interior del pais.
(Alcaldia de Buenaventura, 2014, parr. 7).
Se estima que la poblacion de Buenaventura es de 320 753 habitantes, de los cuales

335 256 se encuentran ubicados en la cabecera municipal y 34 497 en la zona rural, segln
las proyecciones poblacionales del Departamento Administrativo Nacional de Estadistica-
2019. Numerosas lineas navieras arriban permanentemente al puerto proveniente de Asia,
Africa y la cuenca del Pacifico. Mediante la Ley 1617 del 2013 se eleva la condicion de
municipio para Buenaventura a la de Distrito industrial, portuario, biodiverso y ecoturistico.
Posteriormente con el Acuerdo 07 del 2014, se crean las Localidades 1, Cascajal (comunas
1a5)y Localidad 2, Continente (comunas 6 a 12 y zona de expansion urbana). Estas
localidades cuentan con 2 alcaldes menores y 26 ediles para las 12 Juntas Administradoras
Locales JAL. La division Politico Administrativa contempla: a) a nivel urbano, 12
Comunas y 157 Barrios o sectores; y b) a nivel rural, se presentan las categorias de:
Corregimientos (19), Veredas (215). Existe en el sector de Bahia Malaga una base naval de
la Armada Nacional, la cual alberga un asentamiento residencial (Plan de Desarrollo
Distrital 2020-2023).

Las condiciones socioeconomicas de los habitantes del Distrito son criticas, de
acuerdo con la Encuesta Continua de Hogares, realizada en el afio 2019, pues el 80.6 % de
la poblacion se encuentra en situacion de pobreza y el 43.5 % en condiciones de indigencia.
La misma encuesta determind que la tasa de desempleo en el municipio es del 28.8 %, el
subempleo representa un 34.7 %, y el 63 % de las personas ocupadas ganan menos de un
salario minimo legal vigente. Ademas, el 35 % de la poblacion se encuentra afiliada al
régimen subsidiado de salud, el 24 % al contributivo, el 4 % al régimen de excepcion, y un

35 % no cuenta con servicios de salud. El 50 % de estos vive en condiciones de déficit
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habitacional, 10 395 presentan déficit cuantitativo y 15 857 no cuentan con servicios
publicos o tienen otras carencias de tipo cualitativo (Departamento Administrativo
Nacional de Estadistica [DANE], 2020).

Por su posicion geoestratégica en Buenaventura se presentan casi todos los hechos
victimizantes (establecidos en la Ley 1448 de junio 10 de 2.011). Desde el afio 2000, el
hecho victimizante que mas se presenta es el desplazamiento forzado en un 95%. Se infiere
que los hechos victimizantes como actos terroristas, atentados, combates y hostigamientos
inciden significativamente en el desplazamiento forzado masivo (se desplazan 394 personas
en promedio), la desaparicién forzada y el reclutamiento de NNA, por la dinamica del
conflicto armado. “De acuerdo con la Unidad para la Victimas, de las 8.553.416 personas
registras como Victimas de Conflicto armado en la Unidad para las Victimas al enero de
2020, el 12,1% (1.039.256) son Negro, Afrocolombianos, Palenqueros y Raizal. El Valle
del Cauca con 147.968 (14,2%) es el departamento con mayor nimero de Victimas
Afrocolombianas, Negras, Palenqueras y Raizales (ANPR), seguido por Narifio y Choco
(Plan de Desarrollo Distrital 2020-2023).

Como se puede evidenciar en los datos anteriores, Buenaventura tiene una situacion
de actos delictivos que sume la ciudad en el terror; como lo menciona Valencia, Chicay
Moreno (2016), estas situaciones de violencia se dan a causa de los proyectos econémicos
legales e ilegales que existen en el distrito, estos proyectos se han instaurado como
producto de la expansion econémica del narcotrafico y de las actividades portuarias, y una
de las consecuencias es el despojo.

Lo anterior deja en evidencia que en Buenaventura existen grandes problemas de
seguridad ya que existen actores delictivos que azotan el puerto, es importante en este

punto hablar del Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario INPEC, que es una
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institucién pablica garante de la ejecucion de las penas que ejerce la vigilancia, custodia,
atencion social y tratamiento de las personas privadas de la libertad, en el marco de la

transparencia, la integridad, los derechos humanos y el enfoque diferencial.

El establecimiento penitenciario de mediana seguridad y carcelario EPSMSC, de
Buenaventura es de mediana seguridad, lo que quiere decir que las personas privadas de la
libertad que se encuentran ahi cuenta con la posibilidad de poder resocializarse debido a
gue en estos centros penitenciarios pueden acceder a programas educativos, laborales,
culturales, promocion y prevencion entre otros que les permitira reforzar sus habilidades,

capacidades y también sus destrezas que les serviran para su reinsercion en la sociedad.

En cuanto al centro penitenciario de Buenaventura, cuenta con una estructura fisica
de dos pisos, seis pabellones con sus respectivos patios habilitados para alojar al personal
de internos. Durante el dia permanecen en patio y en la noche en las celdas. Los patios 2, 3,
y 4 cuentan con un promedio de 85 internos cada uno, las celdas estan ubicadas en el
segundo piso. Los patios uno y quinto estan ubicados en el primer piso y en ese nivel se
encuentran las celdas de dormitorio. La reclusion de mujeres se encuentra en el segundo
piso sobre los patios uno y quinto, alli estan el patio y las celdas de dormitorio. (INPEC,

2022, s.f.).

En lo organizativo, la EPMSC cuenta con las siguientes oficinas: direccion,
pagaduria, tratamiento y desarrollo, almacén, juridica, sanidad, odontologia, comando de

vigilancia e investigaciones.

Como se ha dicho, son mas de 450 las Personas privadas de la libertad en el

establecimiento, lo cual ha hecho de considerar esta situacién como critico hacinamiento.
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Estos estan distribuidos en cinco patios, y otro méas destinado para las 21 mujeres acusadas

de delitos de diversa indole.

Cabe decir que la poblacién objeto de la presente investigacion, se encuentran
condenados en el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario de Buenaventura, el cual
esta dividido por 7 pabellones, integrados por 453 personas privadas de la libertad; entre
esos 432 pertenecientes al género masculino y 21 al género femenino. El pabellén de
mujeres denominado <reclusion de mujeres> se encuentra aislado al de los hombres debido
al enfoque diferencial ya que estos no pueden estar articulados en los mismos espacios. El
establecimiento penitenciario no contaba con dicha estructura, no obstante, debido a las
necesidades, se adaptd un espacio para ellas. Los anteriores pabellones se encuentran

divididos de la siguiente manera:

¢

L)

*

Pabellon 1: 70 Personas privadas de la libertad

L)

X Pabellon 2: 89 Personas privadas de la libertad
X Pabellon 3: 95 Personas privadas de la libertad
XS Pabellon 4: 85 Personas privadas de la libertad

<> Pabell6n 5: 93 Personas privadas de la libertad

< Reclusién de mujeres: 21

Las 453 personas privadas de la libertad que se encuentran en este centro
penitenciario, no se clasifican por delitos ejecutados, no obstante, se tiene en cuenta el

registro de los delitos mas comunes en el establecimiento, teniendo en cuenta que es un
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centro penitenciario de mediana seguridad y por ende el cumplimiento de la condena oscila
en los 10 afios. Entre los delitos que se dan con mayor se frecuentan son: extorsion, hurto,
violencia intrafamiliar, delitos sexuales, homicidio, fabricacién, trafico y porte de
estupefacientes, acceso carnal violento a menores de 14 afios, concierto para delinquir y

trafico de armas de fuego.

Programas de resocializacion que se ejecutan en el centro penitenciario

En el articulo 142 de la

ley 65 de 1993 indica que el objetivo del tratamiento penitenciario es preparar al
condenado, mediante el proceso de resocializacion para cuando este se encuentre en
libertad, y en el articulo 144 hace referencia que los programas deben ser de caracter
obligatorio, y se debe tener en cuenta que el contenido debe abarcar todas las disciplinas las
cuales deben ir orientadas a la resocializacion del condenado. En la actualidad se deben
ejecutar ocho programas que son induccion al tratamiento penitenciario, cadena de vida -
CV, mision caracter, programa de responsabilidad integral con la vida RIV, programa para
la educacién integral PEC, programa de intervencidn penitenciaria para adaptacion social
PIPAS, delinquir no paga, y preparacion para la libertad de los cuales solo tres se estan
brindando en la actualidad en el centro penitenciario de Buenaventura.

A continuacion, se mencionan los programas que actualmente se estan brindando en centro
penitenciario de Buenaventura.

Induccién al tratamiento penitenciario

Orientar al interno condenado que ingresa al Sistema Penitenciario y Carcelario para
facilitar su proceso de adaptacion al medio, incidiendo de manera positiva en lo que sera su

tiempo de permanencia en el centro de reclusion y su reintegracion social.
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Preparacion para la libertad. Pretende disminuir la afectacion de prisionalizacién en el
retorno a la vida en libertad del PPL, por medio de la optimizacién de habilidades de ajuste
en las areas individual, familiar, educativo, laboral, social y comunitario en internos con
condenas ejecutoriadas, que les falte minimo cinco meses y maximo siete para solicitar la

libertad por pena cumplida, condicional o domiciliaria.

Delinquir no paga. Su objetivo es generar conciencia en adolescentes sobre el respeto a los
derechos humanos y la legalidad como patrén de conducta, evitando su incursion en el
delito y la drogadiccién; previniendo conductas de riesgo en los adolescentes, que les

pueden generar a futuro la trasgresion de la ley y por consiguiente la pérdida de la libertad.

Marco legal

El actual sistema carcelario y penitenciario, tiene su origen en la Constitucién
Politica de 1991; donde queda establecido mandad y mandado el concepto de Estado Social
de Derecho, teniendo como finalidad principal la proteccion y el respeto a la dignidad
humana de todos los ciudadanos; y de manera especial, la proteccidn de los derechos

fundamentales.

El sistema en mencidn, también esta garantizado por tratados internacionales,
ejemplo de ellos son: el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos; la Convencion
Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura; la Declaracion Universal de Derechos

Humanos.

Dice Mayorga (2015), qué: “De este modo, Colombia esta en el deber de brindar un

sistema garantista fundado principalmente en el respeto de la dignidad humana, cuya
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funcidn principal sea la resocializacion y la rehabilitacion de aquellas personas que se

encuentran detenidas, mediante las instituciones encargadas para ello”. (p3)

La normativa relacionada con este tema, tiene su historia, de manera breve se
bosqueja; el primer Codigo Penal en Colombia fue expedido en el afio 1837, en el gobierno
de José Ignacio de Marquéz, y en este, el Estatuto para las prisiones la cual tenia como base

la resocializacion del delincuente.

Luego en 1905, en la presidencia del General Reyes, fueron creadas las primeras
colonias penales y militares, dotadas con maestros, médico y capellan, favoreciendo a los

presos.

Para el afio 1914, la Ley 35 del presidente José Vicente Concha, se cred la
Direccion General de Prisiones, encargada entre otras cosas de organizar el sistema

carcelario y crear los reglamentos de los prisioneros.

Més adelante en 1934, fue expedido el Decreto Ley 1405 por Enrique Olaya

Herrera, realizé un ordenamiento juridico sobre el asunto hasta el momento.

La Ley 65 de 1993, es una especie de transito al actual Cdodigo Penitenciario y

carcelario.

“En este Codigo se citan de manera notable principios y derechos de los
cuales gozan aquellas personas que por distintas causas se encuentran
privadas de su libertad, sin hacer distincion entre clases, raza, sexo, asi como
lo establece este cddigo, pues busca asegurar que se cumpla la efectividad del

respeto de la dignidad humana, igualdad y legalidad. Tambiéen establece que
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nadie serd sometido... a trato o penas crueles, inhumanos o degradantes...”

(Mayorga, 20145, p. 8)

La Ley 415 de 1997, mas conocida como alternatividad penal, regul la libertad
condicional con el propdsito de disminuir el hacinamiento carcelario; sin embargo, las

reincidencias contintan.

Entonces, el actual Cédigo Penitenciario y Carcelario, es el regido por la Ley 35 de
1993, donde en su articulo 5 dice: “en los establecimientos de reclusion prevalecera el
respeto a la dignidad humana, a las garantias constitucionales y a los derechos humanos

universalmente reconocidos. Se prohibe todo tipo de violencia siquica, fisica o moral”.

El articulo 9 de la misma ley establece: “la pena tiene funcion protectora y
preventiva, pero su fin fundamental es la resocializacion. Las medidas de proteccion
persiguen fines de curacion, tutela y rehabilitacion”. Y de manera muy particular por su
contundencia; el articulo 10 reza asi: “el tratamiento penitenciario tiene la finalidad de
alcanzar la resocializacion del infractor de la ley penal, mediante el examen de su
personalidad y a través de la disciplina, el trabajo, el estudio, la formacién espiritual, la

cultura, el deporte y la recreacion, bajo un espiritu humano y solidario”.

INPEC

En el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario, mediante el Decreto 1242 de
1993, expedido por la oficina de la funcidn publica, en su articulo 5 contiene lo siguiente:
Disefar y ejecutar programas de resocializacion, rehabilitacion y reinsercién a la sociedad,

para los reclusos de los establecimientos carcelarios y penitenciarios. Disefiar y establecer
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los mecanismos necesarios de control de los programas de resocializacion, rehabilitacion y
reinsercion de los internos a la sociedad y Dentro de las funciones del INPEC, el nimero 12
dice: “autorizar y supervisar la actuacion de terceros que desarrollen programas y

actividades de resocializacion de internos”.

Ley 65 de 1993

Articulo 3. Habla de la Igualdad Se prohibe toda forma de discriminacion por razones de

sexo, raza, origen nacional o familiar, lengua, religion, opinion politica o filosofica.

Articulo 5. Hace referencia al Respeto a la dignidad humana. En los establecimientos de

reclusién prevalecera el respeto a la dignidad humana, a las garantias.

Articulo 9. Funciones y finalidad de la pena y de las medidas de seguridad. La pena tiene
funciodn protectora y preventiva, pero su fin fundamental es la resocializacion. Las medidas

de seguridad persiguen fines de curacion, tutela y rehabilitacion.

Articulo 10. La finalidad del tratamiento penitenciario. La finalidad de este articulo es
alcanzar la resocializacion del infractor de la ley penal, mediante el examen de su
personalidad y a través de las disciplinas, el trabajo, el estudio, la formacion espiritual, la

cultura, el deporte y la recreacion bajo un espiritu humano y solidario.

Articulo 15. Sistema nacional penitenciario y carcelario. El sistema nacional penitenciario
y carcelario esta integrado por el instituto nacional penitenciario y carcelario, como
establecimiento publico adscrito al ministerio de justicia y del derecho, con personeria

juridica, patrimonio independientemente y autonomia administrativa; por todos los centros
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de reclusion que funcionan en el pais, por la escuela penitenciaria nacional y por los demas

organismos adscritos o vinculados al complimiento de sus fines.

Articulo 21. Cérceles. son establecimientos de detencion preventiva, previstos

exclusivamente para retencion y vigilancia de sindicados.

Cuando se trate de un delito cometido en accidente de transito y haya lugar a la privacion
de la libertad, el sindicado solo podréa ser recluido en una casa-carcel. Donde no hubiere, se
trasladara a un pabellon especial. En caso de condena por delito doloso el infractor pasara a

una penitenciaria.

En casos especiales de entregas voluntarias de personas que abandonen sus actividades
como miembros de grupos subversivos, cuando asi lo solicitaren, podran tener como sitio

de reclusidn, instalaciones de la fuerza publica.

Los celadores de las compafiias de vigilancia privada, que por causa o0 con ocasion de su
oficio, cometan un delito, cumpliran su detencion preventiva en centro de reclusion

establecidos para ellos y a falta de estos en pabellones especiales.

Articulo 26. Reclusiones de mujeres. Son reclusiones de mujeres los establecimientos

destinados para detencidn y descuento de la pena impuesta a mujeres infractoras.

Articulo 52. Habla de las normas aplicables en materia de clasificacion de internos por
categorias, consejos de disciplina, comités de internos, juntas para distribucién y
adjudicacion de patios y celdas, visitas, "la orden del dia" y de servicios, locales destinados
a los reclusos, higiene personal, vestuario, camas, elementos de dotacion de celdas,
alimentacion, ejercicios fisicos, servicios de salud, disciplina y sanciones, medios de

coercion, contacto con el mundo exterior, trabajo, educacion y recreacion de los reclusos,
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deber de pasarse lista por lo menos dos veces al dia en formacién ordenada. Uso y respeto
de los simbolos penitenciarios. Dicho reglamento contendra las directrices y orientaciones
generales sobre seguridad. Incluird asi mismo, un manual de funciones que se aplicara a
todos los centros de reclusion. Habra un régimen interno exclusivo y distinto para los
establecimientos de rehabilitacion y pabellones psiquiatricos. constitucionales y a los
derechos humanos universalmente reconocidos. Se prohibe toda forma de violencia siquica,

fisica o moral.

Articulo 62. Fijacion de penitenciaria y evaluacion de ingreso. Cuando sobre el sindicado
recaiga sentencia condenatoria, el Juez, con la correspondiente copia de dicha sentencia lo
pondra a disposicién del director del Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario. Al
ingresar un condenado a una penitenciaria, éste sera sometido al examen de que habla el
articulo anterior y, ademas, se iniciara su evaluacion social y moral, de acuerdo con las
pautas sefialadas para la aplicacion del régimen progresivo, debiéndose abrir la respectiva

cartilla biografica.

Articulo 63. Clasificacion de internos. Los internos en los centros de reclusion, serén
separados por categorias, atendiendo a su sexo, edad, naturaleza del hecho punible,
personalidad, antecedentes y condiciones de salud fisica y mental. Los detenidos estaran
separados de los condenados, de acuerdo a su fase de tratamiento; los hombres de las
mujeres, los primarios de los reincidentes, los jévenes de los adultos, los enfermos de los
que puedan someterse al régimen normal. La clasificacién de los internos por categorias, se
hara por las mismas juntas de distribucion de patios y asignacién de celdas y para estos
efectos se consideraran no solo las pautas aqui expresadas, sino la personalidad del sujeto,

sus antecedentes y conducta.
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Articulo 64. Celdas y dormitorios. Las celdas y dormitorios permaneceran en estado de
limpieza y de aireacion. Estaran amoblados con lo estrictamente indispensable,
permitiéndose solamente los elementos sefialados en el reglamento general. Los
dormitorios comunes y las celdas, estaran cerrados durante el dia en los términos que
establezca el reglamento. Los internos pasaran a aquellos, a la hora de recogerse y no se
permitirdn conductas y ruidos o voces que perturben el reposo. La limpieza del
establecimiento estara a cargo de los internos. En el reglamento se organizara la forma de
prestarse este servicio por turnos y de manera que a todos corresponda hacerlo. El aseo del
alojamiento individual y su conservacion en estado de servicio, sera responsabilidad del
interno que lo ocupa. Las labores aqui enunciadas, no forman parte el régimen ocupacional

para la redencion de la pena.

Articulo 73. Traslado de internos. Corresponde a la Direccion del Instituto Nacional
Penitenciario y Carcelario disponer del traslado de los internos condenados de un

establecimiento a otro, por decision propia, motivada o por solicitud formulada ante ella.

Articulo 79. Obligatoriedad del trabajo. El trabajo en los establecimientos de reclusion es
obligatorio para los condenados como medio terapéutico adecuado a los fines de la
resocializacion. No tendra caracter aflictivo ni podra ser aplicado como sancion
disciplinaria. Se organizara atendiendo las aptitudes y capacidades de los internos,
permitiéndoles dentro de lo posible escoger entre las diferentes opciones existentes en el
centro de reclusion. Debe estar previamente reglamentado por la Direccion General del

Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario. Sus productos seran comercializados.
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Articulo 81. Evaluacion y certificacion del trabajo. para efectos de evaluacion del trabajo
en cada centro de reclusion habra una junta, bajo la responsabilidad del subdirector o del

funcionario que designe el director.

El director de cada establecimiento certificara las jornadas de trabajo de acuerdo con los
reglamentos y el sistema de control de asistencia y rendimiento de labores que se

establezcan al respecto.

Articulo 94. Educacion. La educacion al igual que el trabajo constituye la base
fundamental de la resocializacién. En las penitenciarias y carceles de distrito judicial habra
centros educativos para el desarrollo de programas de educacion permanente, como medio
de la instruccion o de tratamiento penitenciario, que podran ir desde la alfabetizacidn hasta
programas de instruccion superior. La educacion impartida debera tener en cuenta los
métodos pedagdgicos propios del sistema penitenciario, el cual ensefiara y afirmara en el
interno, el conocimiento y respeto de los valores humanos, de las instituciones publicas y
sociales, de las leyes y normas de convivencia ciudadana y el desarrollo de su sentido

moral.

Los internos analfabetos asistirdn obligatoriamente a las horas de instruccién, organizadas

para este fin.

Articulo 97. Redencidn de pena por estudio. el juez de ejecucion de penas y medidas de
seguridad concedera la redencion de pena por estudio a los condenados a pena privativa de
la libertad. A los detenidos y a los condenados se les abonara un dia de reclusion por dos

dias de estudio.
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Se computara como un dia de estudio la dedicacion a esta actividad durante seis horas, asi
sea en dias diferentes. Para esos efectos, no se podran computar mas de seis horas diarias de

estudio.

Articulo 99. Redencion de la pena por actividades literarias, deportivas, artisticas y en
comités internos. Las actividades literarias, deportivas, artisticas realizadas en comités de
internos, programados por la direccion de los establecimientos, se asimilaran al estudio para
efectos de la redencién de la pena, de acuerdo con la reglamentacion que para el efecto

dicte la direccion general del instituto nacional penitenciario y carcelario.

Articulo 104. Servicio de sanidad, en cada establecimiento se organizara un servicio de
sanidad para velar por la salud de los internos, examinarlos obligatoriamente a su ingreso
de reclusion y cuando se decrete su libertad; ademas, adelantara camparias de prevencion e
higiene, supervisara la alimentacién suministrada y las condiciones de higiene laboral y

ambiental.

Articulo 105. Servicio médico penitenciario y carcelario. El servicio medico penitenciario
y carcelario estard integrado por médicos, psicologos, odont6logos, psiquiatras, enfermeros

y auxiliares de enfermeria.

Articulo 106. Asistencia médica. Todo interno en un establecimiento de reclusion debe
recibir asistencia médica en la forma y condiciones previstas por el reglamento. Se podra
permitir la atencion por médicos particulares en casos excepcionales y cuando el

establecimiento no esté en capacidad de prestar el servicio.

Articulo 107. Casos de enajenacién mental. si un interno presentare signos de enajenacion

mental y el médico del centro reclusion dictamina que el recluso padece enfermedad
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psiquica, el director del respectivo centro, pedira el concepto médico legal, el cual, si es
afirmativo, procedera a solicitar su ingreso a un establecimiento psiquiatrico, clinica
adecuada, casa de estudio o de trabajo, segun el caso, dando aviso al juez de ejecucién de

penas y medidas de seguridad.

Articulo 112. Régimen de visitas. Los sindicados tienen derecho a recibir visitas,
autorizadas por fiscales y jueces competentes, de sus familiares y amigos, sometiéndose a
las normas de seguridad y disciplina establecidas en el respectivo centro de reclusion. El
horario, las condiciones, la frecuencia y las modalidades en que se lleven a cabo las visitas
seran reguladas por el régimen interno de cada establecimiento de reclusion, segan las
distintas categorias de dichos centros y del mayor o menor grado de seguridad de los
mismos. Se concedera permiso de visita a todo abogado que lo solicite, previa exhibicién

de su Tarjeta Profesional y si mediare aceptacion del interno.

Los condenados podran igualmente recibir visitas de los abogados autorizados por
el interno. Las visitas de sus familiares y amigos seran reguladas en el reglamento general.
Los visitantes que observen conductas indebidas en el interior del establecimiento o que
contravengan las normas del régimen interno seran expulsados del establecimiento y se les
prohibiran nuevas visitas, de acuerdo con la gravedad de la falta teniendo en cuenta el
reglamento interno del centro carcelario. Al visitante sorprendido o que se le demuestre
posesion, circulacion o trafico de sustancias psicotrdpicas, estupefacientes, armas o suma
considerable de dinero, le quedara definitivamente cancelado el permiso de visita a los
centros de reclusion, sin perjuicio de la accién penal correspondiente. En casos
excepcionales y necesidades urgentes, el director del establecimiento podra autorizar visita

a un interno, por fuera del reglamento, dejando constancia escrita del hecho y de las
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razones que la motivaron y concedido por el tiempo estrictamente necesario para su
cometido. La visita intima sera regulada por el reglamento general, segun principios de

higiene, seguridad y moral.

Articulo 119. Sometimiento de las reglas. El recluso se sometera a las reglas
particulares y a las de su clasificacion, ademas de aquellas que rigen uniformemente a la

totalidad.

Articulo 128. Reincidencia. Se considera como reincidente disciplinario al recluso que,
habiendo estado sometido a alguna de las sanciones establecidas en esta ley, incurra dentro
de los seis meses siguientes en una de las conductas previstas como faltas leves o dentro del

término de tres meses en cualquiera de las infracciones establecidas como graves.

Articulo 142. Objetivo. El objetivo del tratamiento penitenciario es preparar al condenado,
mediante su resocializacion para la vida en libertad. Objetivo. El objetivo del tratamiento

penitenciario es preparar al condenado, mediante su resocializacion para la vida en libertad.

Articulo 143. Tratamiento penitenciario. El tratamiento penitenciario debe realizarse
conforme a la dignidad humana y a las necesidades particulares de la personalidad de cada
sujeto. Se verifica a traves de la educacion, la instruccion, el trabajo, la actividad cultural,
recreativa y deportiva y las relaciones de familia. Se basara en el estudio cientifico de la
personalidad del interno, serd progresivo y programado e individualizado hasta donde sea

posible.

Articulo 144. Fases del tratamiento. El sistema del tratamiento progresivo esta integrado por

las siguientes fases:

1. Observacion, diagndstico y clasificacion del interno.



82
Factores psicosociales inmersos en el proceso de resocializacion

2. Alta seguridad que comprende el periodo cerrado.

3. Mediana seguridad que comprende el periodo semiabierto.
4. Minima seguridad o periodo abierto.

5. De confianza, que coincidira con la libertad condicional.

Los programas de educacion penitenciaria seran obligatorios en las tres primeras fases para
todos los internos, sin que esto excluya el trabajo. La seccion educativa del INPEC
suministrara las pautas para estos programas, teniendo en cuenta que su contenido debe
abarcar todas las disciplinas orientadas a la resocializacion del interno. Paragrafo. La
ejecucion del sistema progresivo se hara gradualmente, segun las disponibilidades del

personal y de la infraestructura de los centros de reclusion.

Articulo 152.Facilidades para el ejercicio y la practica del culto religioso. Los internos de
los centros de reclusion gozaran de libertad para la practica del culto religioso, sin prejuicio

de las debidas medidas de seguridad.
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Método

Tipo de investigacion

La presente investigacion se realiza bajo un alcance descriptivo, que segln
Hernandez et al (2014) busca especificar propiedades, caracteristicas y los perfiles de las
personas, grupo, comunidades o cualquier otro fendmeno que sea sometido a anélisis; dicho
esto lo que se hara es un acercamiento a un fenémeno mediante la definicion de variables
el cual va a tener como objetivo en esta investigacion identificar los factores psicosociales
en las personas privadas de la libertad en el centro penitenciario y carcelario EPMSC de

Buenaventura ano 2023.

El enfoque es cuantitativo el cual se encuentra inspirado o fundado en el
positivismo y se caracteriza porque su proposito es buscar leyes generales del fenémeno
estudiado, asi como su conocimiento debe fundarse en analizar hechos resales de los cuales
se hace una descripcion lo mas objetiva y neutra posible (Monje Alvarez, 2011). Cabe
destacar que Hernandez et al (2014), dice que este enfoque utiliza la recoleccion de datos
para probar hipotesis con base en la medicion numérica y el anlisis estadistico para
establecer patrones de comportamiento y probar teorias. Sin embargo, para efectos de esta
investigacion no se busca probar hip6tesis pues su objetivo central es describir los factores
psicosociales que inciden en el proceso de resocializacién, mas no establecer relaciones

causales ni pronosticar un posible resultado.

Tomando en cuenta lo anterior, se resalta que frente a esto Hurtado de Barrera
(2013), dice que, en las investigaciones exploratoria, descriptiva, analitica y comparativa,

no se hacen hipdtesis debido a que ahi no se trabaja con relaciones de causa y efecto y las
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hipdtesis involucran relaciones de causa efecto, por consiguiente, sélo se pueden formular

en las investigaciones donde estan implicadas este tipo de relaciones.

El criterio epistemoldgico del estudio es empirico analitico, como modelo de
investigacion cientifica, siendo uno de los mas usados en el campo de las ciencias
descriptivas, su aporte al proceso de investigacion es resultado fundamentalmente de la
experiencia. Este método posibilita revelar las relaciones esenciales y las caracteristicas
fundamentales del objeto de estudio, accesibles a la deteccion sensoperceptiva, a través de
procedimientos practicos con el objeto y diversos medios de estudio. Cabe aclarar que no se
persiguieron fines de prediccion y no hubo asignacion aleatoria ni emparejamiento, pues se

trabajo con un grupo intacto (Hernandez, et al, 2014).

La investigacion tiene un disefio no experimental que segin Agudelo et al (2008) se
caracteriza porque no se manipulan deliberadamente variables. Asi mismo, segun dichos
autores, en los estudios no experimentales se observan fendmenos tal y como se dan en su
contexto natural, para posteriormente analizarlos. De igual modo, este estudio cuenta con
un corte transversal dado que no se van a tratar ni administrar las variables para el estudio,

sino que se van a recolectar datos a partir de un momento Unico.
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Tabla 1.
Operacionalizacion de variables
(Concepto) Definicion | Definicién | Dimension | Definicidn Definicion Indicadores
Variable tedrica operacional es tedrica operacional
Hernandez Para efectos Factores Se pueden Para  este Datos del
(2017) indica de esta sociales definir como estudio se establecimiento
que la investigacid conductas define como
Resocializaci Tésocializacié n se toma plurales que aquellos Datos o
én n es: Una como pueden factores sociodemografi
Técnica de definicion de explicar e externos que 08
tratamiento resocializaci incidir en que inciden en el gjy,acion
clinico que 6n al proceso las  personas desarrollo juridica
pretende que se lleva presenten del proceso
cambiar  la dentro  del determinados  resocializad Reincidencia
conducta de centro comportamient or.
las personas penitenciario 0S 0 en que se Redes de apoyo
privadas de la con el fin de fomenten Familia
libertad, que los hechos
volver a condenados sociales  que Visitas
socializarse, salgan de la pueden ser de -
lo que pena con distintos tipos Condlcpnes
S . carcelarias
significa herramientas (Gonzales
aprender las que les Lépez y Cortes
expectativas  permitan no Castillo,
sociales e reincidir en 2007).
interiorizar actos
normas  de delictivos
conducta. asumiendo NUfiez Rojas et Para efectos Salud mental
Resocializars un proyecto Factores al (2010), de este
e es volver a de vida psicol6gico manifiestan ~ estudio  la Intereses
valer como caracterizad s que los dimension laborales y
ser  social o por factores de los educativos
cor_1forme con_ductas psicolégicos  factores Consumo de
quiere la socialmente son aquellos psicoldgicos systancias
§OC|e_dad, esto aprobadas. criterios se establece psicoactivas.
|mpI|ca_ _ conductuales, COmMo
reconocimien cognitivos y aspectos
to, la tecnica afectivos que conductuale
que se maneja se encuentran S
es el cambio presentes en la emocionales
de actitud y vida de las y afectivos
de valores (P personas. presentes en
10). el  proceso
resocializad
or de los

individuos.
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Fuentes de informacion

Para Maranto Rivera (2015), las fuentes de informacion son todo aquello que brinda
datos para reconstruir hechos y las bases del conocimiento; las fuentes de informacion
pueden ser primarias, secundarias, o terciarias. Como fuente primaria se cuenta con las
personas privadas de la libertad del centro penitenciario de Buenaventura. Las fuentes
secundarias consisten en el personal administrativo y operativo que ha proporcionado
informacion, permisos, etc. Y como fuente terciaria los documentos, libros, bibliografia en

general que se encuentra acerca del fenémeno estudiado.

Poblacion y muestra

Cuando se habla de poblacion se entiende que es aquella que “puede estar
constituido por personas, animales, registros médicos, los nacimientos, las muestras de
laboratorio, los accidentes viales entre otros". (Pineda et al 1994. p. 108). De igual modo,
en palabras de Lopez (2004), la poblacion es el conjunto de personas u objetos de los que se
conoce algo en un estudio. Con relacién a la poblacién para el presente estudio, se
encuentra que consiste en 228 personas condenadas del centro penitenciario del Distrito

Especial de Buenaventura.

Criterios de inclusién

Cuando se habla de criterios de inclusion, se hace referencia a aquellas
caracteristicas que se consideran importantes para que el objeto de investigacion haga parte
del estudio. En este orden de ideas solo pueden hacer parte de la investigacion las personas
condenadas del establecimiento penitenciario de mediana seguridad y carcelario EPSMSC,

de Buenaventura; debido a que el proceso de resocializacion es la fase de ejecucion de la
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pena, donde se tiene en cuenta la prevencion especial y la reinsercion social, siendo este el

fin ultimo de la condena.

Criterios de exclusion

Los criterios se exclusidn son aquellas caracteristicas que hacen que las personas u
objetos no puedan hacer parte de la investigacion. En este caso el criterio de exclusién es
que sean personas que estén en el establecimiento penitenciario como sindicados, es decir
personas cuya situacion juridica se mantiene como acusada de una conducta punible, pero

aun no ha sido demostrada su responsabilidad y por ende no se ha dictado una condena.

Tomando en cuenta los criterios de inclusion y exclusion para elegir la muestra, se
indica que para Lépez (2004), esta se trata de un subconjunto o parte de la poblacion y que
existen procedimientos para obtener la cantidad de los componentes de la muestra como
férmulas, I6gica. En otras palabras, la muestra es una parte representativa de la poblacion.
Cabe destacar que en este estudio el tipo de muestra a elegir es aleatoria simple y que es
finita ya que se conoce la cantidad de la poblacion que es de 228 condenados. Para sacar

esta muestra se realiza la siguiente formula:

N*ZZxp*q
n =
e2x(N—1)+Z;*p*q

En donde:
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n = Tamarno de muestra buscado

N =Tamaiio de la Poblacion o Universo
Z = Parametro estadistico que depende el Nivel de Confianza (NC)
e = Erro de estimacion maximo aceptado
p = Probabilidad de que ocurra el evento estudiado (éxito)

q = (1 - p) = Probabilidad de que no ocurra el evento estudiado

Pardmetro|

Insertar Valor

228

1,960

50,00%

50,00%

m o |e |~

3,00%

Nivel de confianza Z alfa

00 7% 3

00% 2,58

08% 2,33

06% 2,03

05% 1.96

0% 1.643

80% 128

50% 0.674

III.II

18801

A partir de la férmula aplicada se encuentra que la muestra a tomar es de 189

condenados ya que el resultado fue 188,01 y debe redondearse. Ahora bien, tomando en

cuenta que el total de condenados del centro penitenciario a la fecha es de 228 personas y

que el nimero de la muestra es de 189, se le asigna a cada persona condenada un nimero

88
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del 1 al 228, asociando cada nimero a un Unico condenado, mediante una tabla de Excel
donde una vez realizada esa asignacion se realiza la formula:
=ALEATORIO.ENTRE(1;228) poniendo en una de las filas el total de 189 para que se

seleccione al azar los condenados a participar de la investigacion.

Técnicas e instrumentos

Cuestionario

Para la recoleccion de investigacion se utiliza un cuestionario el cual segun Pérez
Juste (1991), es un conjunto de preguntas, generalmente de diferentes tipos, se encuentra
preparado sistematica y cuidadosamente, sobre los hechos y aspectos que son de interés
para el estudio o evaluacidn, y que puede ser aplicado en diversas formas. Este autor
también manifiesta que el cuestionario permite, asi mismo, en paralelismo con la entrevista,
identificar y proponer hipotesis y validar otros métodos. Las preguntas usadas en el
cuestionario de esta investigacion fueron de tipo abiertas, cerradas, preguntas de

introduccion, preguntas bateria (Garcia Mufioz, 2003).

En este sentido, este cuestionario fue elaborado por las investigadoras y buscé
recolectar informacion frente a la variable de resocializacion y dos dimensiones: Factores
sociales y factores psicoldgicos, esta informacion se recolecta a través de 77 items o
preguntas tipo escala Likert con cinco opciones de respuesta: 1. Siempre, 2. Casi siempre,
3. Algunas veces, 4. Pocas veces y 5. Nunca, de las cuales fueron 20 items, otras preguntas
de escala nominal dicotémica cuyas opciones de respuesta son: 1. Si y 2. No, con un total

de 26 items. Y de 31 preguntas abiertas y cerradas que posterior a obtener los resultados de



90
Factores psicosociales inmersos en el proceso de resocializacion

la aplicacion, se deben codificar las respuestas, es decir, una vez que se obtienen todos los
datos, se da lectura y se buscan patrones comunes, respuestas equivalentes, se agrupan y se

les asigna un namero.

Para la dimensidn de factores sociales quedd un total de 51 preguntas de las cuales
20 pertenecen al indicador de datos sociodemogréaficos, 2 al indicador de grupo de enfoque
diferencial, 2 al indicador de situacion juridica, 2 al indicador de reincidencia, 4 al
indicador de redes de apoyo, 8 al indicador de familia, 2 al indicador de visitasy 11 al

indicador de condiciones carcelarias.

Para la dimension de factores psicologicos cuenta con un total de 25 preguntas de
las cuales 17 pertenecen al indicador de salud mental, 6 al indicador de intereses laborales y

educativos y 2 al indicador de consumo de sustancias psicoactivas.

Posteriormente se realiza una validacion mediante expertos que se explica a

continuacion.

Validacion por expertos

Para determinar la confiabilidad y consistencia interna del instrumento se utiliza
como técnica el método Delphi, una técnica que se basa en la evaluacion y opinion de los
expertos sobre un tema en particular. La validacién de expertos es definida por Escobar
(2008) como: “Una opinion informada de personas con trayectoria en el tema, que son
reconocidas por otros como expertos cualificados y que pueden dar informacién, evidencia,
juicios y valoraciones” (p. 29). Evaluar la consistencia interna implica que los expertos

examinen aspectos como el constructo que es medido por el instrumento, asi como el uso
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que se le dara a las puntuaciones obtenidas y la conceptualizacion desde la cual se orienta.
Ademas, como lo explican Carvajal, Centeno, Watson, Martinez y Sanz (2011) evaluar la
consistencia interna implica tener en cuenta su funcién, es decir, si el instrumento sera
utilizado como herramienta para un diagndstico, 0 como un elemento que permite medir
habilidades.

El objetivo de la validacién de un instrumento a través de expertos es encontrar
semejanzas y diferencias entre las opiniones del panel, de tal manera que la evaluacion
permita orientar cambios especificos en el instrumento que ayuden a mejorar su desarrollo,
aplicacion y cumplimiento de objetivos.

En esta investigacion se tuvo en cuenta como criterios para seleccionar a los
expertos, principalmente, la motivacion de participar, el interés, la experienciay la
asociacion con el tema. En este sentido, se cuenta con el apoyo de cuatro expertos, uno de
ellos son profesionales con experiencia en el &rea penitenciaria, dos es expertas en
psicologia juridica y el cuarto experto es psicologa con experiencia en investigacion.

Una vez elaborado el primer cuestionario, se disefio la hoja registro que se
proporcionaria a los jueces-expertos para su valoracion donde se les solicitaba que
evaluaran la adecuacion de los item a cada uno de los elementos del cuestionario mediante
una escala Likert ordinal en un rango de 1 a 5, donde 1 era la puntuacién asignada para el
valor mas alto posible “Siempre”, 2 para el valor “Casi siempre”, 3 para el valor “Algunas
veces”, 4 para el valor “Pocas veces” y 5 el valor asignado para la puntuacion més baja
posible, “Nunca”. Ademas, en la propia hoja de valoracion se facilitd, un espacio para la

aportacion de propuestas o posibles modificaciones y cambios propuestos.
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La aportacién de la evaluacion por parte del Panel de Expertos permitié determinar
la validez de contenido del cuestionario mediante el empleo de un doble analisis cual itativo
de las respuestas aportadas en las hojas de registro.

Los resultados de la evaluacion de los expertos indicaron que debia corregirse
redaccion de algunos items donde se escribia en primera persona, y que en el item 17
correspondiente al indicador de datos sociodemograficos debia indicar qué otro idioma se
conoce Y si la respuesta era afirmativa que se tuviera el espacio de poner cual era ese
idioma, asi mismo, sugirieron que se debia cambiar la palabra género por sexo y en la
pregunta sobre los grupos de enfoque diferencial se debia quitar “negro”, y poner
“afrocolombiano”. Tomando en cuenta estas consideraciones, se reorganizé el cuestionario

atendiendo a las indicaciones generales del Panel de Expertos.

Pilotaje

Para incrementar la fiabilidad y validez del cuestionario, se realiz6 un estudio piloto
involucrando a 10 personas condenadas de la libertad del establecimiento penitenciario de
mediana seguridad y carcelario EPSMSC, de Buenaventura. Posteriormente se realiza
mediante la estadistica medicion de la confiabilidad de los items del instrumento.

Para los items: 28 29 30 31 36 37 38 39 42

43 53 54 55 57 58 65 66 67 73 76. Se

utilizo la validacién mediante el alfa de Cronbach cuya formula es:
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2
K | 28

a = 5
K1l &

En donde arrojé que la confiabilidad fue del 0,65. Lo cual lo hace confiable.

RANGO CONFIABILIDAD
0,53 0 menos Confiabilidad nula
0,54 20,59 confiabilidad baja
0,60 a 0,65 Confiable
0,66 a0,71 Muy confiable
0,72a0,99 Excelente confiablidad
1 Confiabilidad perfecta

De igual modo, para los items: 12 13 14 17 22 26 34

40 44 45 46 47 48 49 50 51 52 59

60 61 62 63 64 68 69 75. Se utilizo la validacion
mediante el método KR-20 en donde arroj6 como resultado: O,8. Lo que segun la tabla de

esta formula lo deja con una buena confiabilidad.

o2
1 o

Donde

K = Namero de items del instrumento

p= Porcentaje de personas que responde correctamente cada item.
q= Porcentaje de personas que responde incorrectamente cada item.

02 = Varianza total del instrumento
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A partir de la aplicacidn de la prueba piloto y la respectiva validacién, se pudo
evidenciar que los items cumplian con validez y que no era necesario descartar o modificar

alguno de los items.

Procedimiento

A partir del acercamiento al centro penitenciario se encontr6 que la necesidad
principal del lugar era la de estudiar los factores psicosociales en el proceso de
resocializacion y con esto se establecié el tema de estudio. Posteriormente se buscaron los
criterios metodologicos acordes para el desarrollo del proyecto, se establecieron las
variables y sus dimensiones y con base a estas se construy un cuestionario que quedo
compuesto por 76 items (Ver anexo 1). Cabe destacar que la variable fue resocializacion y
las dimensiones de factores sociales donde se tuvo en cuenta los datos sociodemogréaficos y

los factores psicoldgicos para luego realizar la respectiva validacion mediante expertos.

Se realiz6 un consentimiento informado (ver anexo 2) para adquirir el permiso por
parte de los sujetos muestra del estudio donde firman y eligen participar voluntariamente.
Del mismo modo, se les explica el objetivo y fines del estudio. Teniendo el permiso
firmado se aplica una prueba piloto a un total de diez personas privadas de la libertad del
centro penitenciario de Buenaventura, después de obtener los resultados de la prueba piloto,
se pasa a realizar una validacién mediante estadistica que dio como resultado en los items
correspondientes a la escala Likert, confiabilidad del 0,65 en el alfa de Cronbach y para los
items de escala dicotdmica se obtuvo 0,8 indicado por la férmula de KR — 20 como una

buena confiabilidad. Luego de contar con la validacion mediante estadistica del
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instrumento, se saca una muestra aleatoria simple finita que da un total de 189 condenados
a los que se les brinda el consentimiento informado, se les explica el objetivo del estudio y

se realiza la aplicacion del instrumento.

La aplicacion del instrumento para este estudio se realizé a nivel colectivo en dos
momentos, uno con los hombres y otro con las mujeres debido a que en el centro
penitenciario no pueden estar en el mismo patio las personas de sexo femenino y
masculino. El instrumento aplicado se encontrd basado en los descritos 77 items y
distribuido en las 2 dimensiones. Las y los evaluados contaron con las instrucciones basicas

para responder de manera acertada cada enunciado.

Se les explica a los y las evaluadas que en las preguntas o enunciados no existe
respuesta correcta o incorrecta. Ademas, de acuerdo a cada escala se explica a las personas
objeto de estudio las diferentes alternativas de respuesta en las que existen preguntas con

cinco opciones de respuesta, otras con dos opciones de respuesta y otras abiertas.

La aplicacion del instrumento se realiz6 en las instalaciones del Centro
Penitenciario, concretamente en los patios, la administracion total del instrumento fue
realizada en el transcurso de dos semanas: siendo el primer encuentro el 10 de marzo y el
ultimo el 24 de marzo de 2023. Al inicio, se les explico a las participantes el proposito del
estudio, la forma en la que deberian responder en la hoja de respuestas, y se solicitd su

participacion voluntaria, asegurandoles la confidencialidad de sus respuestas.

Las instrucciones dadas a los y las condenadas fueron leidas directamente del
formato del cuestionario, que en sintesis invitaba a que pensaran desde la cotidianidad y lo

que consideraran se relacionaba con su forma de ser y actuar. Los datos obtenidos fueron
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vaciados en un libro de célculo del programa Excel de Microsoft. Al final se dispuso el
informe final que contenia los resultados obtenidos y el anlisis de los mismos,

respondiendo a la pregunta problema y a los objetivos de la investigacion.

Con los datos recolectados se procede al anélisis de resultados, discusion y

conclusiones.
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Resultados

En este apartado se exponen los resultados a partir de la aplicacién del cuestionario
donde se evidencian los factores psicosociales inmersos en el proceso de resocializacion de
189 personas condenadas. Cabe destacar que estos resultados se muestran en el orden de

dimensiones asi: Primero los factores sociales, luego los factores psicologicos.

Factores Sociales

Indicador de datos sociodemogréaficos

Figura 1..
Sexo.

Sexo

1%

= MASCULINO
= FEMENINO

En cuanto a la figura 1, se encuentra que de la poblacion encuestada que fueron un
total de 189 personas condenadas, el 99% equivalen a 187 hombres y el 1% equivalen a 2

mujeres.
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Figura 2.
Edad.

Edades

= 20 - 29 afios
= 30 - 39 afios
= 40 - 49 afios

50 - 59 afios
= 60 - 69 afios

En cuanto a la figura 2, se evidencia que, de 189 personas condenadas, 73 personas
equivalentes al 39% se encuentran entre 20 y 29 afios, 54 personas equivalente al 29% se
encuentran entre 30 y 39 afios, 34 personas equivalentes al 18% se encuentran entre 40 y 49
afios, 18 personas equivalentes al 9% se encuentran entre 50 y 59 afios y 10 personas

equivalentes al 5% se encuentran entre 60 y 69 afos.
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Figura 3.
Lugar de nacimiento.

Lugar de nacimiento Item 5 = Valle del cauca

2% 1%1% 1% 1% = Cordoba
Ecuador

1% Antioquia

= Panama

= Huila

= Narifio

= Costa rica
= Choco

= Nicaragua
2% = Armenia

= Venezuela
= Manizales

Tolima

En la figura 3 se muestra el lugar de nacimiento de las personas condenadas

encuestadas, 134 personas nacieron en el Valle del Cauca lo cual equivale a un 71% de la

poblacion, 11 personas que corresponden al 6% nacieron en Chocd, 9 personas que

99

corresponden al 5% nacieron en Narifio y el mismo nimero de personas nacieron en Costa

Rica, 7 personas correspondientes al 4% nacieron en Antioquia, 5 personas equivalentes al

3% nacieron en Ecuador, 3 personas equivalentes al 2% nacieron en Nicaragua, asi mismo

en Cordoba y en Panama, 1 persona equivalente al 1% nacién en Huila, nimero igual para

Armenia, Venezuela, Manizales y Tolima.
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Figura 4.
Nacionalidad

Nacionalidad

3% ZM

En la figura 4 se muestra que en cuanto a la nacionalidad el 89% nacieron en

1%

= Costarisence

= Ecuatoriano

= Nicaranguense
Venezolano

= Panamefio

= Colombiano

Colombia, el 5% nacieron en Costa Rica, el 3% nacieron en Ecuador, el 2% nacieron en

Nicaragua, el 1% naci6 en Venezuela y en Panama.

Figura 5.
Estrato socioecondmico

2% Estrato -item 9

= Estrato 1
= Estrato 2
\ ’ = Estrato 3
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En la figura 5 se observa que en el estrato socioecondmico el estrato 1 se encuentran
178 personas que equivalen al 94%, en el estrato 2 hay 8 personas que equivalen al 4%y en

el estrato 3 hay 3 personas que equivalen al 3%.

Figura 6.
Lugar de residencia anterior a la carcel

Barrios de Buenaventura - Item 10
1% 1%

= comuna 2

= comuna 3

« comuna 5

= comuna 6

= comuna 7
m comuna 8
= comuna 9

= comuna 10

= comuna 11

m comuna 12
= pianguita

= san antonio

En la figura 6 se puede evidenciar que de los condenados encuestados el 4% eran
residentes de la comuna 2, el 9% de la comuna 3, el 6% de la comuna 4, el 3% de la
comuna 5, el 7% de la comuna 6, el 12% de la comuna 7, el 20% de la comuna 8, el 2% de
la comuna 9, el 13% de la comuna 10, el 6% de la comuna 11, el 16% de la comuna 12, el
1% de Pianguita y el 1% de San Antonio. Cabe resaltar que en esta figura solo estan las

personas que en el momento de la condena vivian en Buenaventura.
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Figura 7.
Tipo de vivienda

Tipo de vivienda- Item 11

= propia

= alquilada
= familiar

En la figura 7 se muestra el tipo de vivienda en la que residian antes de la condena

las personas encuestadas. 92 personas que equivalen al 49% vivian en casa propia, 59
personas que equivalen al 31% vivian en vivienda alquilada y 38 personas equivalente al

20% vivian en casa familiar.
Figura 8.

Entidad de salud
Entidad de salud - Item 12
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En la figura 8 se muestra que 92 condenados equivalentes al 49% se encuentran
afiliados a una entidad de salud y 97 personas que equivalen al 51% no se encuentran

afiliados a ninguna entidad de salud.

Figura 9.
Sabe leer

Sabe leer - Item 13

m Si
" no

A partir de la grafica anterior se puede evidenciar que 174 personas equivalentes al

92% saben leer y 15 personas que equivalen al 8% no saben leer.
Figura 10.

Sabe escribir

Sabe escribir - Item 14
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En la figura 10 se puede apreciar que 174 personas equivalentes al 92% saben

escribir y 15 personas que equivalen al 8% no saben escribir.

Figura 11.
Nivel Educativo

1% Nivel educativo Item 15

= sin estudios

= primaria

= secundaria
tecnico

= profesional

En la figura 11 se muestra que el 4% no cuentan con estudios realizados, el 20%

104

realizaron la primaria, el 72% realizaron la secundaria, el 3% realizaron estudios técnicos y

el 1% cuentan con estudios profesionales.
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Figura 12.
Grado alcanzado

Grado alcanzado - Item 16 = Primero

=

= Tercero
Cuarto
Quinto

= Sexto

= Séptimo

= Octavo

= Noveno

= Décimo

= Once

= Técnico

= Sin estudios

En la figura 12 se muestra el grado educativo que alcanzaron los condenados. El

grado primero lo alcanzé el 4%, el grado tercero lo alcanzé el 5%, el grado cuarto lo
alcanzo el 4% de la poblacién, el grado quinto lo alcanzé el 13% de la poblacion, el grado
sexto lo alcanzo el 10% de la poblacion, el grado séptimo lo alcanzé el 8%, el grado octavo
lo alcanzé el 9%, el grado noveno lo alcanzo el 11%, el grado décimo lo alcanzé el 3%y el
grado 11 lo alcanz6 el 26%. Finalmente se encuentra que el 3% alcanzaron estudios

técnicos y 4% correspondiente no cuentan con ningun grado alcanzado.
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Figura 13.
Idiomas

Habla otro idioma - Item 17

@

En la figura 13 se encuentra que 174 personas que equivalen al 92% no hablan otro

idioma y que 15 personas equivalentes al 8% hablan otro idioma.
Figura 14,

Otro idioma.

Que otro idioma habla

.\.II’ ] Ingles

En la figura 14 se encuentra que el 100% de los condenados que hablan otro idioma

que equivale a 15 personas hablan inglés.
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Figura 15.
Religion

Religion a la que pertenece Item 19
2% 1% 19

j = Catolico
= Cristiano
Sin religion
= Pentecostés
= Evangélico
\ ‘ = Marmona

En la gréfica anterior se aprecia que el 39% que equivale a 74 personas pertenecen a

la religion catdlica, el 24% que equivale a 45 personas se consideran cristianos, el 34% que
equivale a 64 personas consideran no pertenecer a ninguna religion, el 2% equivalente a 3
personas se consideran pentecostés, el 1% equivalente a 2 personas se considera evangélico

y el 1% equivalente a una persona se considera mormona.

Figura 16.
Grupo étnico

Grupo etnico -ltem 20

1%

= pueblos indigenas
= afrodecendientes
® ninguno

raizal
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En la figura 15 se muestra que 129 personas correspondientes al 68% consideran
pertenecer al grupo étnico de afrodescendientes, 50 personas que equivalen al 26%
consideran no pertenecer a ningln grupo étnico, 9 personas correspondientes al 5%
consideran pertenecer al grupo étnico de pueblos indigenas y una persona equivalente al

1% se considera raizal.
Indicador de Enfoque diferencial

Figura 17.
Enfoque diferencial

Enfoque diferencial -Item 21

1%

4%

_—

= Grupos étnicos

= Adulto mayor
Indigena

= Ninguno

= LGBTIQ

En la figura 17 se encuentra que el 78% consideran no estar en ningin enfoque
diferencial, el 12% se encuentran en el grupo de adultos mayores, el 5% consideran estar en

grupos étnicos, el 4% en el enfoque diferencial indigena y el 1% en el enfoque de LGBTIQ.
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Figura 18.
Discapacidad

Presenta alguna discapacidad -ltem 22

L

" no

En la figura 18, se encuentra que 15 personas correspondientes al 8% presentan

alguna discapacidad y 174 equivalentes al 92% no presentan ninguna discapacidad.

Figura 19.
Tipo de discapacidad presentada

Tipo de discapacidad -Item 22

= 1%

= 7% = 1%

= 7%

* 7%
= 1%

& o
una pierna
= Convulsiones
= Sensorial
= Auditiva
= Visual,
cataratas

= Insuficiencia
renal cronia

= Fractura de
muileca

* 53%

En la figura 18 se observa que de 15 personas que presentan discapacidad, el 1%

correspondiente a una persona refiere presentar problemas en una pierna, el 1%
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correspondiente a una persona manifiesta presentar convulsiones, el 1% correspondiente a
una persona dice presentar una discapacidad sensorial, el 1% correspondiente a una persona
dice presentar discapacidad auditiva, el 53% correspondiente a ocho personas expresan
presentar discapacidad visual (cataratas), el 1% equivalente a una persona refiere presentar
insuficiencia renal cronica, el 1% correspondiente a una persona refiere presentar fractura

en la mufieca, el 1% equivalente a una persona presenta problemas de lenguaje.

Indicador de Situacion Juridica

Figura 20.
Tipo de delito

Tipo de delito- Item 25

1%
1% 1% | 1%

= Hurto

= Narcotrafico

= Porte de arma
Extorsion

= Homicidio

= Estupefacientes

= Acceso carnal

= Menores

= Trafico Agravado

= Concierto para delinquir

= Servidor publico

= Violencia intrafamiliar

En la figura 20 se encuentra el tipo de delito por el cual estdn condenadas las
personas encuestadas. El 30% se encuentran condenadas por narcotréafico, el 23% se

encuentran condenadas por porte de armas, el 7% se encuentran condenadas por el delito de
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hurto, valor igual para los que estan condenados por estupefacientes, el 6% pagan condena
por el delito de recaptacion, el 5% estan condenados por extorsion, nimero igual para los
condenados por homicidio, el 3% se encuentran pagando condena por el delito de concierto
para delinquir, valor igual para el delito de violencia intrafamiliar y para trafico agravado,
el 2%, se encuentran condenadas por acto sexual con menores de 14 afios y el 1% por

acceso carnal, servido publico, fuga de presos, secuestro, microtrafico y fraude procesal

Figura 21.
Primera vez judicializado

Primera vez - Item 26

m Si

" no

En la figura 20 se muestra que el 19% de la poblacién ya habian sido judicializado

antes y el 81% no habian sido judicializadas antes.
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Figura 22.
Tiempo al que fueron condenados

A cuanto tiempo fue condenado-ltem 23

1% = 1-5afos
(“ = 6-10 afios
= 11-15 afios
16 - 20 afios
= 21 -40 afios

En la gréfica anterior se muestra que el 52% para pagar entre 6 y 10 afios, el 30% de
las personas fueron condenadas para pagar entre 1y 5 afios, el 13% entre 11 y 15 afios, el

4% entre 16 y 20 afios y el 1% entre 21 y 40 afos.
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Figura 23.
Tiempo que lleva pagado

i Tiempo de condena pagado ltem 24

=1-10
meses

=11-20
meses

=21-30
meses

31-40
meses

= 41-50
meses

=51-60
meses

= 61-70
meses

=71-84
meses

En la gréfica anterior se indica que el 27% ha pagado entre 11y 20 meses de
condena, el 24% ha pagado entre 31 y 40 meses de condena, el 23% ha pagado entre 21y
30 meses de condena, el 11% ha pagado entre 41 y 50 meses de condena, el 6% ha pagado
entre 71 y 84 meses de condena, el 4% de la poblacién ya ha pagado entre 1 y 10 meses de

condena y el 1% ha pagado entre 61 y 70 meses de condena.
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Indicador de Reincidencia

Figura 24.
Delito por el que fueron judicializados antes.

Delito por el que fueron judicializados antes-Item 27

= Porte ilegal

= Hurto
0,
e = Concierto para

delinquir

Tréfico agrabado
\ = Secuestro
= Extorcion
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En la figura 24 se muestra que de los condenados que refirieron que ya habian sido

judicializados antes, los delitos cometidos fueron porte ilegal de armas el 46%, hurto el

23%, secuestro, trafico agravado y extorsion el 8%, concierto para delinquir 7%.
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Indicador de Redes de Apoyo

Figura 25.
Apoyo dentro del centro penitenciario

Apoyo en el centro penitenciario- ltem 28

N
_—

= Siempre

= Casi siempre

= Algunas veces
Pocas veces
= Nunca

En la figura anterior se encuentra que del total de 189 personas condenadas que
fueron encuestadas, el 28% creen nunca tener apoyo dentro del centro penitenciario, valor
igual para los que consideran que algunas veces cuentan con apoyo dentro del centro
penitenciario, el 25% consideran que siempre cuentan con apoyo dentro del centro
penitenciario, el 12% indicaron pocas veces tener apoyo dentro del centro penitenciario y el

7% consideran que casi siempre cuentan con apoyo en el centro penitenciario.

Figura 26.
Facilidad para hacer amigos.

Le es facil hacer amigos Item 29

14%‘ = Siempre

= Casi siempre

' = Algunas veces
Pocas veces

= Nunca
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Se evidencia segun la figura 26 que el 41% de la poblacidn consideran que siempre
les es facil hacer amigos dentro del centro penitenciario, el 19% consideran que casi
siempre les es facil hacer amigos dentro del centro penitenciario, el 16% expresaron que
algunas veces les es facil hacer amigos dentro del centro penitenciario, el 14% de la
poblacion consideran que pocas veces les es facil hacer amigos y finalmente el 10%

consideran que nunca les es facil hacer amigos.

Figura 27.
Recibe Ayuda de sus Compafieros

Recibe ayuda de sus comparieros - Item 30

8% . = Siempre

= Casi siempre
Algunas veces
Pocas veces

= Nunca

! /

En la figura 27 se encuentran lo que consideran los condenados frente a la

afirmacidn de recibir ayuda por parte de comparfieros del centro penitenciario donde se
evidencia que el 32% consideran la opcion de siempre, el 16% marcaron la opcién de casi
siempre, el 29% indicaron la opcion de algunas veces, el 8% marcaron la opcion de pocas

veces y el 15% la opcidn de Nunca.
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Figura 28.
Apoyo mutuo

Apoyo mutuo en actividades - Item 31

o% ‘ = Siempre
’ = Casi siempre
\ = Algunas veces

\ / Pocas veces

= Nunca

En la figura 28 correspondiente a la afirmacion de “Sus compafieros buscan
apoyarlo (la) o ayudarlo (l1a) cuando tiene alguna dificultad”, se encuentra que la opcion de
siempre la marcoé el 43% de la poblacion, el 24% indico la opcion de casi siempre, el 18%
marcd la opcion de algunas veces, el 6% indico la opcion de pocas veces y el 9% marco la

opcion de nunca.
Indicador Familia

Figura 29.
Estado civil

Estado civil - Item 32

1% _\1%

‘ = Soltero
= Casado

= Union libre
Viudo

' = Separados




118
Factores psicosociales inmersos en el proceso de resocializacion

En la figura 29 se encuentra el estado civil de las personas condenadas de las cuales
dos, el 53% refirieron estar en union libre, el 41% indicaron estar solteros, el 4% indicaron

estar casados, el 1% estar viudos y separados.

Figura 30.
Tipologia familiar

Tipo de nucleo familiar - Item 33

= Nuclear
= Extensa
Unipersonal

Monoparental

En cuanto a la tipologia familiar, se encuentra que el 52% de la poblacion cuenta
con una familia nuclear, el 27% con una familia unipersonal, el 16% con una familia

extensa, y el 5% con una familia monoparental.
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Figura 31.
Tenencia de hijos

Tiene hijos Item 34

&

En cuanto a los condenados que tienen hijos, se encuentra que el 77 respondio de

forma afirmativa, es decir, si tienen hijos y el 23% refirieron no tener hijos.

Figura 32.
Cantidad de hijos

1% Cantidad de hijos - Item 34

1%

1% = 1 hijo

\ « 2 hijo
\ 3 hijo

« 4 hijo
« 5 hijo
= 6 hijo
« 7 hijo
= 8 hijo
« 9 hijo
« 12 hijo

En cuanto a la cantidad de hijos que tienen las personas que en el item anterior

manifestaron tener hijos, se evidencia en la figura anterior que el 27% de la poblacion tiene
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un solo hijo, el 26% tiene 2 hijos, el 16% tiene 3 hijos, el 13% tiene 4 hijos, el 6% tiene 5
hijos, el 7% tiene 6 hijos, el 2% tiene 7 hijos, el 1% tiene 8 hijos, el 1% tiene 9 hijosy el

1% tiene 12 hijos.

Figura 33.
Hijos de una o varias relaciones

Una relacion o varias Item 35

= varias

= Una

En la grafica anterior se aprecia que de los encuestados que tienen hijos el 21%

manifestd tener hijos con varias personas y el 79% indicé tener hijos con una sola persona.

Figura 34.
Familia como factor motivante en el proceso de resocializacion

Motivacion familiar Item 36

= Siempre

= Casi siempre

= Algunas veces
Pocas veces

= Nunca
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En la figura anterior, se aprecia que ante la afirmacion de “Su familia motiva su
proceso de resocializacion”, el 74% respondieron en la opcion de siempre, el 10%

indicaron casi siempre, el 5% la opcion de algunas veces, el 3% pocas veces y el 8% nunca.

Figura 35.
Comunicacion familiar

Comunicacion familiar Item 37

5%

» = Siempre
\ = Casi siempre
Algunas veces

Pocas veces

= Nunca

En la figura 35 se observan las respuestas ante la afirmacion “Le comunica a su
familia las cosas que considera importantes para su vida”, en donde el 69% marcaron la
opcion de siempre, el 11% casi siempre, el 6% algunas veces, el 5% pocas veces y el 9%

nunca.
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Figura 36.
Afecto familiar

Afecto familiar Item 38

3%

4%

= Siempre

= Casi siempre
Algunas veces
Pocas veces

= Nunca

En la figura anterior se aprecian las respuestas ante la afirmacion “Su familia se
comunica con usted y lo toma en cuenta para tomar decisiones del hogar” a lo cual el 78%
marcaron la opcién de siempre, el 8% la opcion de casi siempre, el 7% algunas veces, el

4% pocas veces y el 3% la opcion de nunca.
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Indicador Visitas

Figura 37.
Recibe visitas

Recibe visitas - Item 40

D

En cuanto al recibimiento de visitas en el centro penitenciario, el 79% de la

poblacion expresaron que si reciben visitas y el 21% que no reciben visitas.

Figura 38.
Parentesco de las visitas

Quién lo visita Item 41
1% 1% 1%

= Pareja

= Madre
1% Cufiada

= Familiares

————— A

1% = Amigos

= Hermanos
= Sobrinos
= Hijo

= Prima

= Tia

= ex pareja

= Nieto
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En cuanto al cuestionamiento de “quién lo visita”, las personas que en el item
anterior manifestaron recibir visitas, indicaron en este item lo siguiente: el 18% recibe
visita de amigos, el 42% visita de su pareja, el 13% visita de su madre, el 1% de una
cufiada, de sus sobrinos, de su prima, de su tia, de su nieto y de su ex pareja, el 8% de

diferentes familiares, el 9% de hermanos.

Indicador de Condiciones Carcelarias

Figura 39.
Trato brindado dentro del establecimiento.
2%

Trato del establecimiento- Item 42

= Muy bueno

= Bueno

= Regular
Insuficiente

= Malo

Con relacion a la pregunta “;Como considera que es el trato que le dan en el
establecimiento?”, el 2% consideran que es muy bueno, el 44% consideran que es bueno, el
46% consideran que es regular, el 2% consideran que es insuficiente y el 6% consideran
que es malo.

Figura 40.
Preocupacion por parte del area administrativa
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Preocupacion por parte del area administrativa Item 43

= casi siempre

= Algunas veces
22% pocas veces
= Nunca

En la figura 40 se muestran los resultados ante la afirmacion “Siente que el area

administrativa del centro penitenciario se preocupa por mi bienestar”, donde el 17%
indicaron la opcidn de siempre, el 6% casi siempre, el 26% algunas veces, el 22% pocas
veces y el 29% nunca.

Figura 41.
Apoyo para estudiar

Apoyo para estudiar -ltem 44

= Sj
= No

En cuanto a la pregunta de “; Ha obtenido apoyo del centro penitenciario para dar
continuidad a sus estudios?”, el 72% respondid afirmativamente y el 28% respondieron que

no.
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Figura 42.
Vulneracion a los derechos

Ha sido violentado- Item 45

D

Frente a la afirmacion de “;En el centro penitenciario se ha sentido violentado de
alguna manera?”, el 15% respondi6 de forma afirmativa y el 85 % de forma negativa.

Figura 43.
Maneras en las que han sido violentados

Maneras en las que han sido violentados- Item 45

= Verbal

= Psicologica

3%\
= Derechos
Fisica

En la figura anterior se aprecia que de las personas que afirmaron en el item anterior

haber sido violentados, el 47% refiere maltrato verbal, el 33% maltrato psicolégico, el 3%

vulneracion a sus derechos y el 17% maltrato fisico.
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Figura 44.
Ensefianza del reglamento

Le han ensefiado el reglamento - item 46

u Si
\ ' = No

En la figura 44 se encuentra que el 85% de la poblacién refieren que si les han

ensefiado el reglamento del centro penitenciario y el 15% manifiestan que no se les ha

ensefado.

Figura 45.
Incumplimiento de las normas

Incumplimiento de las normas- Item 47

D

En cuanto a la figura 45, se muestra que el 8% consideran que han incumplido las

reglas del centro penitenciario y el 92% consideran que no han incumplido estas reglas.
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Figura 46.
Limpieza de las celdas

Limpieza de las celdas -l1tem 48

n S
\ ' = No

En cuanto a la pregunta “Considera que las celdas y los dormitorios se encuentran
en estado de limpieza” el 88% de la poblacion considera que siy el 12% consideran que no.

Figura 47.
Realizacion de aseo por parte de los reclusos

Realizacion de aseo por parte de los reclusos
item 49

Ante la pregunta “Las personas privadas de la libertad realizan el aseo de las celdas
y los dormitorios”, el 96% de la poblacion respondio de forma afirmativa y el 4%

negativamente.
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Figura 48.
Actividades para reducir la pena

Actividades para reducir su pena- Item 50

u Si
\ ' = No

En la figura 48 se aprecia los resultados ante la pregunta “; Ha participado en alguna

actividad dentro del centro penitenciario que le permita reducir la pena?”’, donde se
evidencia que el 94% ha participado y el 6% no.

Figura 49.
Faltas e infracciones dentro del centro penitenciario

Faltas o infracciones -ltem 51

3%

En la figura 49 se evidencia que ante la pregunta “;Durante el tiempo que lleva en

el establecimiento ha incurrido en faltas leves o alguna de las infracciones establecidas

como graves?”, el 3% indic6 que si y el 97% que no.
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Figura 50.
Estrategias adquiridas para la vida en libertad

Estrategias adquiridas para la vida en libertad-
Item 52

_—

= S

= No

Ante la pregunta “; Considera que ha adquirido estrategias que le preparan para su
vida al terminar la condena?”, se encuentra en la figura 47 que el 19% responde de forma

negativa mientras que el 81% responde afirmativamente.
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Dimensidn de Factores Psicoldgicos

Indicador de Salud Mental

Figura 51.
Dificultad para dormir

Difilcultad para dormir- Item 53

/ = Siempre

= Casi siempre
= Algunas veces

Pocas veces

4%’/

= Nunca

En la figura 51 se observan los resultados con relacion a la pregunta “Presenta
dificultades para conciliar el suefio”, en donde el 9% de la poblacion dice que siempre, el

5% refieren que casi siempre, el 17% algunas veces, el 4% pocas veces y el 65% nunca.
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Figura 52.
Busqueda de ayuda

Busqueda de ayuda-Item 54

= Siempre

= Casi siempre

= Algunas veces
Pocas veces

= Nunca

Se evidencia en la figura 53 que ante la pregunta “Cuando necesita ayuda para
solucionar un problema tiende a buscar a otras personas”, el 22% manifestaron la opcion de
siempre, el 15% casi siempre, el 33% algunas veces, el 8% pocas veces y el 22% nunca.

Figura 53.
Episodios de temor

Episodios de temor- Item 55

2% 2%

= Siempre

= Casi siempre

= Algunas veces
Pocas veces

= Nunca
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En la figura 53 se evidencia que en la pregunta “Presenta episodios de miedo sin
razon alguna”, el 2% de la poblacion refirié siempre, el 2% casi siempre, el 6% algunas
veces, el 5% pocas veces y el 85% nunca.

Figura 54.
Estado de animo

Estado de animo - Iltem 56

\ = Miedo

= Feliz

= Triste
\ Ansioso
= Enojado

= Otro

Frente a la pregunta “indique los estados de &nimo con los que permanece” el 3%
marco la opcion de miedo, el 34% felicidad, el 31% tristeza, el 23% ansioso, el 2% enojo y

el 6% otro.
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Figura 55.
Otro estado de animo

Otros estados de animo - Item 56

Animado Aburrido

H Tranquilo
B Animado
 Bien

Aburrido

Tranquilo

En la figura anterior se observa que la poblacion que en item anterior marcé otro
estado de animo, refiere el 96% tranquilo, el 2% animado, el 1% bien y el 1% aburrido.

Figura 56.
Falta de motivacion

Falta de motivacion Item 57

= casi siempre
= algunas veces
pocas veces
8%

- o

En la figura 56 se encuentra que ante la pregunta “Siente que le falta motivacion por
las cosas de la vida”, el 15% de la poblacion marco la opcidn de siempre, el 7% casi

siempre, el 23% algunas veces, el 8% pocas veces y el 47% nunca.
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Figura 57.
Estado de &nimo que afecta el proceso dentro del Centro Penitenciario

Estado de animo que afecta el proceso en el centro
penitenciario -Item 58

S

= siempre

= casi siempre

= algunas veces
pocas veces

® nunca

En la figura anterior se evidencia las respuestas ante la pregunta “Siente que su
estado de 4nimo afecta su proceso en el centro penitenciario”, donde el 7% de la poblacion
responde siempre, el 7% casi siempre, el 22% algunas veces, el 8% pocas veces y el 56%
nunca.

Figura 58.
Presencia de trastorno mental

Presencia de trastorno mental - Item 59

y

= S

= No

En la figura 58 se evidencia que el 4% de la poblacion refirio presentar un

diagnostico de trastorno mental y el 96% refirio no presentar ningln trastorno mental.
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Figura 59.
Tipo de trastorno mental presentado

Tipo de transtorno mental presentado - Item 59

l. = Depresion
= Estrés postraumatico
’ = Ansiedad
Esquizofrenia

De la poblacién que respondi6 afirmativamente a presentar un trastorno mental, el

50% ansiedad, el 17% estrés postraumatico y esquizofrenia y el 16% expresa tener
depresion.

Figura 60.
Intento de suicidio

Intento de suicidio -ltem 60

2%

En la figura 60 se observa que el 2% de la poblacion indica que ha tenido intentos

de suicidio y el 98 % no.
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Figura 61.
Pensamiento de muerte

Pensamiento de muerte -ltem 61

= Si
\ ' = No

En la figura 61 se evidencia que el 14% de la poblacién respondieron que han

presentado pensamientos sobre la muerte y el 86% de la poblacion no ha presentado este
tipo de pensamiento.

Figura 62.
Falta de energia y cansancio

Falta de energia y cansancio- ltem 62

=S

= No

En la figura 62 los resultados muestran que el 42% de la poblacién presentan falta

de energia y cansancio mientras que el 58% no presentan esta sintomatologia.
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Figura 63.
Falta de control en las conductas

Falta de control en las conductas-ltem 63

D

En la figura 63 se muestran los resultados que indican que el 4% de la poblacién
refieren haber presentado dificultades para controlar sus conductas y el 96% de la
poblacion expresan no haber presentado este tipo de situacion.

Figura 64.
Atencidn psicoldgica

Atencion psicoldgica -ltem 64

= S

= No

Como se puede evidenciar en la figura 64, el 24% de la poblacion indica que han
recibido atencion psicologica en el periodo en que ha estado en el centro penitenciario

mientras que el 76% de la poblacidn no ha recibido esta atencion.
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Figura 65.
Programas de ayuda emocional

Programas de ayuda emocional- Item 65

= Siempre

= Casi siempre

= Algunas veces
Pocas veces

= Nunca

En la figura 65 se evidencia que ante la pregunta “Encuentra en el centro
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penitenciario situaciones, programas o actividades que ayudan a su estado emocional”, el

21% de la poblacion indicé siempre, el 20% casi siempre, el 35% algunas veces, el 4%

pocas veces y el 20% nunca.

Figura 66.
Satisfaccion con el desempefio dentro del Centro Penitenciario

Satisfaccion con el desempefio dentro del
Centro Penitenciario-Iltem 66

= Siempre

= Casi siempre

= Algunas veces
Pocas veces

= Nunca
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En la figura 66 se encuentra que ante la pregunta “Se siente satisfecho con su
desempefio dentro del centro penitenciario”, el 51% marco la opcidn de siempre, el 14%
casi siempre, el 14% algunas veces, el 7% pocas veces y el 14% nunca.

Figura 67.
Motivos para sentirse a gusto consigo mismo

Motivos para sentirse a gusto con si mismo-
Item 67

= Siempre

= Casi siempre

= Algunas veces
Pocas veces

= Nunca

En la figura 67 se encuentra que ante la pregunta “Considera que tiene motivos para
sentirse a gusto con usted mismo”, el 63% considera la opcion de siempre, el 14% casi
siempre, el 12% algunas veces, el 6% pocas veces y el 5% nunca.

Figura 68.
Diagnéstico de enfermedad

Diagnosticado con alguna enfermedad -Item 68

=
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En los resultados de la figura se aprecia que el 16% de la poblacién ha sido
diagnosticado con alguna enfermedad mientras que el 84% no cuenta con ningun
diagnostico.

Figura 69.
Tipo de enfermedad diagnosticada

Tipo de enfermedad -Item 68 = astritis

= Paludismo cerebral

= Hipertension
hepatitis b

= problemas en la vista

= Insuficiencia renal
crénica

% 3%
= Ulcera crénica
%. = asma
\ = Sifilis
= colon
3% = Célculo en el renal

= Prostata

Taquicardia

Migrafia cronica
Fistula colovesical
= Colesterol

= Diabetes

En cuanto al tipo de enfermedad con el que fueron diagnosticados se encuentra que
el 9% presenta artritis, el 3% paludismo, el 35% hipertension, el 3% hepatitis b, el 6%
problemas de la vista, el 3% insuficiencia renal crdnica, el 3% ulcera cronica, el 3%

vertigo, el 6% asma, el 3% sifilis, el 3% enfermedad del colon, el 3% célculos renales, el
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6% enfermedad de la prostata, el 3% taquicardia, el 3% migrafia cronica, el 3% fistula
colovesical, el 3% colesterol y el 3% diabetes.

Figura 70.
Actividad fisica

Actividad fisica -ltem 69

= Sj

= No

Se evidencia en la figura 70 que el 61% de la poblacidn indica que si realiza

actividad fisica y el 39% refiere no realizar.
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Indicador de Intereses Laborales y Educativos

Figura 71.
Experiencia laboral

Experiencia laboral -l1tem 70

1%

2% 1% 1% 1o,

1%1%

i

= Domiciliario = Oficios varios

= Pescador Conductor

= Soldadura = Vigilante

= Electronica = Comerciante

= Mécanica = Agricultura

= Electricista = Ebanisteria

= Contruccion = Sastreria

Elaboracion de productos de limpieza Manipulacién de alimentos

= Estibador = Deportista

= Bodeguista

En la figura 72 se condensan las actividades en las que los condenados tienen
experiencia laboral, se encuentra entonces que el 57% en oficios varios, el 8% tiene
experiencia en la conduccion y en construccion, el 5% en la pesca, el 4% en mecanica, el
3% comerciante, agricultura, vigilancia, el 2% como estibador, el 1% tiene experiencia

como domiciliario, en soldadura, en electronica, como electricista, en ebanisteria, en
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sastreria, en elaboracion de productos de limpieza, en manipulacion de alimentos, como

deportista y como bodeguista.

Figura 72.

Oficio antes de ingresar al Centro Penitenciario

-

= Peluquero

= Conductor

= Vigilanica

= Lanchero

= Estudiar

= Cantar

= Fumigador

= Oficios varios

= Soldador

= Ganaderia

= Nautico

= Compra y venta vienes

= Manipulacién de alimentos

Vendedor

= Delinquir

= Electrico

= Artesania

Mecanica

= jefe de cuarto frio

= Sastreria

Bodeguero de familia

Oficio antes de ingresar al Centro Penitenciario-ltem 71

Pescador

= Agricultor

= Comerciante

Deporte

= Técnico en refigeracion

= Comerciante de cristaleria

En la figura 73 se muestra el oficio que desempefiaba la poblacién encuestada antes

de la reclusion, el 3% se dedicaba a la peluqueria, el 36% a oficios varios, el 5% a

delinquir, el 19% a la pesca, el 10% a la conduccion, el 1% a la soldadura, el 4% era
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electricista, el 5% a la agricultura, el 2% a la vigilancia, el 1% a la ganaderia, el 1% a la
artesania, el 1% al comercio, el 1% era lanchero, el 1% a la nautica, el 4% a la mecanica, el
1% al deporte, el 1% a estudiar, el 1% a la compra y venta de bienes, el 1% era jefe de
cuarto frio, el 1% era técnico en refrigeracion, el 1% se dedicaba al canto, el 1% a la
manipulacion de alimentos, el 1% a sastreria, el 1% a comercializar cristales, el 1% a la
fumigacion, el 2% era vendedor y el 1% era bodeguero de familia.

Figura 73.
Pasatiempos en prisién

Pasatiempo en prision Item 72 = vertv
= Motilar

1%

\ 1% = Deporte
1% Dormir
9 9 1%
1‘y1/ 2% 29 1% 1% 1% \1% ° = Juego de mesa
(]
1% 1% 2% = Leer -
c_\ = Trabajar
1% 2% i
° A\ = Estudiar
2% = Talleres
\ I . = Tatuar

= Hacer manillas

= Sopa de letras
= Realizar descuento
Dialogar
Yoga
Recuperador ambiental
= Hacer manualidades
= Leer la biblia
= Comer
= Ver el cielo
= Hacer aseo
= Estudiar ingles
= Hacer jarrones
= Escribir canciones
= Pesca
Barberia
Escuchar musica
Estar solo

En la gréfica anterior se aprecia que el pasatiempo de la poblacion encuestada
consiste en los juegos de mesa el 20%, a leer el 11% de la poblacion, deporte el 18%, ver

television el 12%, a hacer jarrones el 3%, a dormir el 4% asi como a hacer manillasy a
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estudiar, el 2% a motilar, a trabajar, a hacer sopa de letras, a dialogar, a hacer

manualidades, a leer la biblia, a comer; el 1% a talleres, a tatuar, a realizar descuento, al

yogQa, a ser recuperador ambiental, a ver el cielo, a realizar aseo, a estudiar inglés, a escribir

canciones, a la pesca, a la barberia, a escuchar musica y a estar solo.

Figura 74.
Gustos e intereses

Gustos e interes- Item 74
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= Musica

= Sopas de letras
Ingles
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En cuanto a los gustos e intereses que presentan los condenados, se encuentra que el
1% refiere motilar, el 1% ver cine, el 17% leer, el 1% resocializarse, el 7% estudiar, el 6%
viajar, el 1% yoga, el 11% trabajar, el 1% actividades culturales, el 17% deporte, el 1%
viajar, el 1% tener un negocio, el 5% salir, el 1% bailar, el 1% cocinar, el 1% aprender
panaderia, el 2% comer, el 1% dormir, el 1% la mecanica, el 1% la musica, el 1% los
juegos de mesa, el 1% pescar, el 3% aprender, el 1% hacer sopas de letras, el 1% irala
biblioteca, el 3% salir adelante, el 1% jugar domino, el 1% el inglés, el 1% estar en familia,
el 1% estar con Dios y el 1% escribir.

Figura 75.
Desea que se implemente talleres en el Centro Penitenciario

Desea qu se implemente talleres en el centro penitenciario-
Item 75

= Sj
= No

En la figura 75 se evidencian las respuestas a la pregunta “;Existe algun taller de
formacion que quiera que se implemente dentro del centro penitenciario?”, donde el 79%

de las personas manifiestan que si desean que se impartan talleres y el 21% expresa que no.



Factores psicosociales inmersos en el proceso de resocializacion

Figura 76.
Talleres deseados

= Peluqueria
Arreglos locativos
= intercambio de ideas con los PPL
= Informdtica
= Panaderia
Deporte

= Disefio grafico

Talleres deseados-ltem 75
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= Mecdnica y motores fuera de borda = Taller de motos
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En la figura anterior se evidencian las respuestas dadas por los condenados que en el

item anterior respondieron que si deseaban que se dieran otros talleres, los temas que ellos

quieren que se den son: Peluqueria en un 1%, actuacién 1%, agricultura 2%, arreglos

locativos 1%, ensefiar a sobar 1%, ebanisteria 2%, intercambio de ideas con las personas

privadas de la libertad 1%, construccion 1%, lectura 1%, informatica 1%, electricidad 1%,

cursos del SENA 1%, panaderia 1%, produccion musical 1%, pesca 1%, deporte 2%,
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profesor 1%, sistemas 1%, disefio grafico 1%, mecanica y motores fuera de borda 73% y
taller de motos 1%.
Indicador de Consumo de Sustancias

Figura 77.
Consumo de sustancias

Ha consumido sustancias psicoactivas -ltem 76

4%

/ = Siempre
= Casi siempre
= Algunas veces
7%

Pocas veces

= Nunca

En la figura 77 donde se encuentran los resultados referentes a la pregunta “Ha
consumido sustancias psicoactivas”, donde el 9% respondieron que siempre consumen, el

4% casi siempre, el 20% algunas veces, el 7% pocas veces y el 60% nunca.
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Figura 78.
Tipo de sustancias psicoactivas consumidas

Tipo de sustancia

2% 1%

= Marihuana
= Cocaina
Cigarrillo

= Cripi

En la figura 79 se encuentra que de la poblacion que refirié que consumian
sustancias psicoactivas, el 93% consumen marihuana, el 4% cocaina, el 2% cigarrillo y el
1% cripi.

Con el fin de profundizar el analisis, para describir los factores psicosociales que estan
inmersos en el proceso de resocializacion de las personas condenadas del establecimiento
penitenciario de Mediana seguridad y carcelario EPMSC de Buenaventura, es importante
establecer otros aspectos entre las variables que han sido tenidas en cuenta para el desarrollo
de la investigacion ya que son de gran relevancia y aporte para el estudio de la criminalidad
en el Distrito de Buenaventura. De esta manera, es posible mejorar la tipificacion de los

delitos que se cometen en la ciudad.

Para empezar, en la siguiente figura se muestra tipo de delito y el nivel escolar.

Figura 79.
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Tipo de delito y nivel escolar
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Como se puede apreciar, el narcotrafico es el principal delito cometido por las
personas que componen la muestra de investigacion. Se observa que del total de las 66
personas que estan en la carcel por narcotréfico, 35 de ellos tiene nivel de estudios de
secundaria, mientras que 23 solo cursaron hasta primaria. En general, se aprecia una
tendencia similar para todos los delitos. Sin embargo, se resalta el caso del delito de
concierto para delinquir, pues es el Gnico delito en el cual las personas con grado de
escolaridad en primaria supera a los que tienen secundaria. En particular, para el caso del
concierto para delinquir el 60% tienen formacidn hasta primera; el 30% secundaria y el
10% profesional. Estos datos se pueden comparar con el caso de narcotrafico, en donde el
50,72% tiene formacidn en secundaria; el 33% en primaria; y el 13,04% son técnicos. Sin
embargo, estos datos no permiten observar una relacién determinante entre grado escolar y

tipo de delito cometido.

También es importante tener en cuenta el tipo de delito y estrato, como se muestra a

continuacion:
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Figura 79.
Tipo de delito y estrato
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178 de las 189 personas son de estrato 1, es decir, el 94,18%. Por esta razon, se

observa relacion significativa entre tipo de delito y estrato econémico.

Figura 80.
Tipo de delito y enfoque diferencial
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El mayor nimero de personas desde el enfoque diferencial que se presenta entre los
participantes es el de adulto mayor (12,17%), seguido de grupos étnicos (4,76%). Para el
caso del delito de narcotréafico, se tiene que 12 personas son adultos mayores, 8 pertenecen a
grupos étnicos, Se destaca el caso del delito de trafico de estupefacientes, pues las 4 personas

con enfoque diferencial son adultos mayores.

Ahora bien, es importante realizar un andlisis diferencial para el caso de los
reincidentes. En total, se tienen 37 reincidentes entre los participantes en la encuesta. En la

siguiente figura se observan los delitos cometidos.
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Figura 81.
Comunas y tipo de delito
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Lo anterior se realiz6 por comunas debido a que Buenaventura esta sectorizado de
esta manera, podemos indicar que el mayor delito que prevalece es el porte ilegal de armas,
seguido de narcotrafico y hurto, los cuales se comenten mas en la comuna tres, comuna

cuatro, comuna 6, comuna 7, comuna 8, comuna 10, y comuna 12.
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Figura 82.
Extranjeros y delito.
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En el caso de los extranjeros se puede evidenciar el narcotrafico como el mayor delito,

cabe resaltar que no residian en el pais, y no habian sido judicializados con anterioridad.

Figura 83.
Reincidencia y tipo de delito cometido
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En el caso de los reincidentes, se destaca el porte ilegal de armas como el principal
delito, seguido de hurto y homicidio, esto debido a la falta de oportunidades y la extrema
pobreza, lo cual provoca como resultado la reincidencia, ademas de limitaciones en el
desarrollo de los procesos de resocializacion. En cuanto al estrato social de los reincidentes,

se tienen los siguientes datos.

Figura 84.
Reincidencia y estrato
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Teniendo en cuenta que el 94,18% del total de la muestra son de estrato uno, se
observa en este caso que solo una persona reincidente es de estrato 3, mientras que el resto
pertenecen al estrato 1. Cabe tener en cuenta que el delito cometido por la persona de estrato

3 fue porte ilegal de armas. En cuanto al tipo de vivienda, se observan los siguientes datos:

También se tuvieron en cuenta variables como saber leer y escribir, como se muestra

a continuacioén:
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Figura 85.
Reincidencia y saber leer y escribir
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Solo 4 personas reincidentes no saben leer ni escribir, lo cual es coherente con los
datos obtenidos con personas no reincidentes, pues solo 8 no saben leer ni escribir. No existe,
por tanto, asociacion entre la reincidencia y no saber leer ni escribir. En cuanto al nivel de

escolaridad, se obtienen los siguientes datos.

Figura 86.
Reincidencia y nivel escolar
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Se puede observar que no hay una diferencia significativa entre la cantidad de
reincidentes que terminaron secundaria (20), con lo que solo terminaran primaria (17). En

cuanto al tema de la religidn, se observan los siguientes aspectos:

Se observa un dato interesante, pues para el total de la muestra, incluyendo a
reincidentes y no reincidentes, se tenia que 39% eran catolicos, el 24% cristianos, y el 34%
consideraban no pertenecer a ninguna religién. En este caso, cuando solo se analiza el caso
de los reincidentes, se observa que la mayoria (48%), no tienen ninguna religion. El hecho
de no expresar ningln creo o creencia religiosa, por tanto, puede ser un importante predictor

para la reincidencia.

Figura 87.
Reincidencia y discapacidad
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Solo 2 personas reincidentes presentan algun tipo de discapacidad, por lo cual no se
evidencia que el tipo de discapacidad sea un factor para que estas personas sean reincidentes.

Se observan a continuacién datos sobre el estado civil.

Figura 88.
Reincidencia y estado civil
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Cuando se analizo el total de la muestra, se tenia que el 41% indicaron estar solteros,
el 4% indicaron estar casados, el 53% refirieron estar en union libre, el 1% viudos y el 1%
separados. Estas cifras cambian cuando se analiza el caso de los reincidentes, pues el 54%
viven en unién libre, y el 40% son solteros. A continuacion, se presenta una grafica que

relaciona esta informacion.

Figura 89.
Reincidencia y estado civil (total de la muestra y reincidentes)
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En cuanto a la tenencia de hijos, se observa la siguiente informacion.

Figura 90.
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Finalmente, se observa que el 83% de los reincidentes si tienen hijos, lo cual es
coherente con el total de la muestra, pues se observaba que el 77% de los reincidentes y no

reincidentes si tienen hijos.

De acuerdo con el analisis planteado, existen datos generalmente uniformes, como
que el principal delito cometido es el narcotrafico, que una gran mayoria de las personas
tienen estudios de secundaria, que el 94,18% viven en estrato 1. Sin embargo, la estos
aspectos han permitido profundizar la caracterizacion de la muestra, y tener en cuenta
aspectos importantes que se pueden desarrollar en la discusion, referentes a aspectos como
el tipo de delito, el enfoque diferencial y el tipo de tenencia de vivienda, nivel de escolaridad

entre otros.

Discusion
La resocializacion tiene como fin ultimo que las personas que han cometido delitos
y han pagado la respectiva pena, puedan reintegrarse a la sociedad y no volver a reincidir
en actos delictivos. Por ello en este trabajo se consider6 importante dejar en evidencia

aquellos factores tanto sociales como psicologicos que estan inmersos en el proceso de

resocializacion.

De igual modo, es importante referir que este estudio es similar al de Cérdoba

Sanchez (2016), quien en su investigacion “Politica de reinsercion social en México: La
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carcel y su potencial para la reincorporacion de los delincuentes a la sociedad”, tomaron
como muestra Unicamente a personas que ya habian recibido sentencia condenatoria debido
a que consideraron que la mision en las carceles con las personas ya condenadas es mas
orientada al tratamiento de sus presos para favorecer el proceso de reinsercién social. Lo
que permite analizar que efectivamente no se puede hablar de un proceso de resocializacion

si no existe una condena dictada

En cuanto a los factores sociales se ha realizado una caracterizacion que pone en
evidencia que existe un porcentaje significativo de personas del sexo masculino frente a un
namero menor del sexo femenino, pues, el 99% corresponden a hombres y solo el 1% son
mujeres. Resultado importante pero también diferente a los que se tomaron en los
antecedentes de esta investigacion debido a que todos los estudios que se expusieron
contienen Unicamente poblacion masculina o femenina; pero no contiene poblacion de
ambos sexos; en este sentido, es pertinente nombrar la ley 65 de 1993, su articulo 26 que
habla de establecimientos de reclusion de mujeres; pues, segun este articulo las carceles de
mujeres son los establecimientos destinados para la detencion preventiva de las mujeres
procesadas, este articulo reza ademas que las penitenciarias de mujeres son los
establecimientos destinados para el cumplimiento de la pena impuesta a mujeres
condenadas y que deberan contar con una infraestructura que garantice a las mujeres
gestantes, sindicadas o condenadas, un adecuado desarrollo del embarazo, asi como deben
contar con un ambiente propicio para madres lactantes, que propenda al correcto desarrollo
psicosocial de los nifios y nifias menores de tres (3) afios que conviven con sus madres; sin
embargo, para el caso de los resultados de este estudio, se encontr6 que de las dos mujeres

encuestadas solo una tiene un hijo y es mayor de 3 afios (7 afios).
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En la caracterizacion también se aprecio que 92 condenados equivalentes al 49% se
encuentran afiliados a una entidad de salud y 97 personas que equivalen al 51% no se
encuentran afiliados a ninguna entidad de salud; lo que deja ver que el derecho fundamental
a la salud se esta viendo vulnerado en un porcentaje considerable de la poblacion, desde la
apreciacion que tienen los condenados, por lo que se podria afirmar que no se esta
cumpliendo lo descrito en el articulo 5 de la ley 65 de 1993 el cual hace referencia a la
dignidad humana, y el articulo 104 que hace referencia a los servicios de sanidad y salud de

las personas recluidas en este centro penitenciario.

Otro resultado importante, fue que a pesar de tener en la mayoria de condenados
personas colombianas (89%), existe un numero significativo de personas que son de otros
paises, pues el 5% nacieron en Costa Rica, el 3% nacieron en Ecuador, el 2% nacieron en
Nicaragua, el 1% nacieron en Panamay el 1% naci6 en Venezuela. Cabe resaltar que en su
mayoria vivian en su pais de nacimiento a excepcion del condenado con nacionalidad
venezolana. Situacion que se puede analizar debido a que se podria afectar el proceso de
resocializacion de estas personas al estar lejos de su familia, amigos, etc. Pues, como lo
indica Sarmiento (2015), un factor psicosocial importante cuando se esta en
prisionalizacion es el social afectivo, debido a que las relaciones con la familia, las
amistades, la pareja; disminuyen considerablemente y cambian debido al impedimento que
surge de los limites que aparecen en la cercania, didlogo y compartir normal, caracteristica
con mayor incidencia en estas personas extranjeras privadas de la libertad ya que sus redes

de apoyo de primer orden estan por fuera del pais.

Se logra sefialar, en el indicador de competencias académicas (lecto-escritura y

nivel de escolaridad), los resultados, que el 92% saben leer, sin embargo, el 8% no saben
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leer, del mismo modo, el 92% saben escribir y el 8% no saben, asi como en el nivel
educativo se encontré que el grado primero lo alcanzé el 4%, el grado tercero lo alcanzé el
5%, el grado cuarto lo alcanzo el 4%, el grado quinto lo alcanzé el 13%, el grado sexto lo
alcanzd el 10%, el grado séptimo lo alcanz6 el 8%, el grado octavo lo alcanzo el 9%, el
grado9 lo alcanzo el 11%, el grado 10 lo alcanz6 el 3% y el grado 11 lo alcanz6 el 26% y
Gnicamente el 3% alcanzaron estudios técnicos y el 4% no cuentan con ningun grado

alcanzado.

Lo anterior permite evidenciar que un nimero significativo de las personas
condenadas no cuentan con competencias académicas completas y esto podria afectar el
entendimiento y comprension de talleres o intervenciones que se brinden dentro del Centro
Penitenciario, si no son brindadas de una forma adecuada para la poblacion que no tiene
conocimientos basicos como saber leer y escribir, por ello la informacion recopilada
permite establecer pardmetros en los procesos formativos que se brinden al interior de la
prision dependiendo de las caracteristica antes misionadas para que todas las personas
privadas de la libertad con condena, puedan verse beneficiadas segin sus competencias

académicas y asi generar un mayor impacto en favor del proceso socializador.

Importante resaltar, que en el caso de las personas que no saben leer, ni escribir, la
ley 65 de 1993 en su articulo 94 indica que las personas analfabetas asistirian
obligatoriamente a las horas de instruccion, organizadas para este fin. De la misma manera,
Cordoba Sanchez (2016), indica en los resultados de su investigacion que factores como el
uso de un lenguaje mas adecuado al nivel de escolaridad de los internos optimizan el
aprendizaje y el entendimiento de los condenados, asi como las transformaciones del

contenido de los cursos en temas mas relacionados con sus necesidades.
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Asi mismo, en esta investigacion se evidencia que el 8% de los condenados saben
hablar el idioma inglés. Aspecto importante puesto que desde el centro penitenciario se
puede brindar cursos que optimicen en los condenados estos saberes, de acuerdo al articulo
94 de la ley 65 de 1993 la educacion constituye la base fundamental de la resocializacion y
en las penitenciarias y carceles deben haber centros educativos para el desarrollo de
programas de educacion permanente, como medio de instruccion o de tratamiento
penitenciario, que podran ir desde la alfabetizacion hasta programas de instruccion
superior. La educacion impartida debera tener en cuenta los métodos pedagdgicos propios
del sistema penitenciario, el cual ensefiara y afirmara en el interno, el conocimiento y
respeto de los valores humanos, de las instituciones publicas y sociales, de las leyes 'y

normas de convivencia ciudadana y el desarrollo de su sentido moral.

En lo pertinente a la religion el 39% de los condenados pertenecen a la religion
catdlica seguido con un 24 % los cristianos y el 34% no pertenece a ninguna religion, lo
cual es respetable en el centro penitenciario, donde el articulo 3 de la ley 65 de 1993 indica
que se prohibe toda discriminacion ya sea por sexo, raza, origen nacional, lengua religion,
opinidn politica o filosofica, la igual que el articulo152 el cual indica que los internos de los
centros penitenciarios gozaran de la libertad para la practica del culto religioso, sin

perjuicio de las debidas medidas de seguridad.

En cuanto a la reincidencia, se encontrd que del total de la poblacion el 19% ya
habian sido judicializado antes, es decir, que reincidieron en delitos como hurto (7%),
narcotrafico (30%), porte de armas, el 23% , por extorsion el 5% , por homicidio el 5%, por
trafico de estupefacientes el 7%, por acceso carnal el 1%, por acto sexual con menores de

14 afos el 2%, el 3% por tréfico agravado, el 3% por concierto para delinquir, el 1%



169
Factores psicosociales inmersos en el proceso de resocializacion

servidor publico, el 3% por violencia intrafamiliar, el 1% por fuga de presos, el 1% por
secuestro, el 1% por fraude procesal y el 6% por receptacion. Cabe resalta que el rango de
edad de reincidencia oscila entre los 24 y 60 afios de edad. En este sentido es importante
evidenciar que el delito con mas porcentaje en la reincidencia es porte, trafico de

estupefacientes y hurto agravado.

Estos resultados permiten analizar que, pese a que ya habian pagado una pena,
volvieron a delinquir, es decir, que algo pudo haber fallado en ese proceso de
resocializacion que se dio en ese momento, lo cual de acuerdo a Alomia et al (2020), que
también hizo un estudio en el Centro Penitenciario de Buenaventura, donde en los
resultados se encontré que situaciones de orden individual, familiar, cultural, social ademas
de las condiciones de habitabilidad, el déficit que presenta la carcel del Distrito para
implementar los programas de tratamiento penitenciario los cuales juegan un papel
importante en el proceso de readaptacion social de los internos, son unos de los tantos
elementos que constituyen los factores sociales tanto enddégenos como exogenos que
contribuyen a la reincidencia delictiva, debido a que si la norma no se cumple a cabalidad
no se logra dar un proceso de resocializacion efectivo, aumenta las posibilidades que la

persona privada de la libertad vuelva a reincidir.

De acuerdo a Preciado (2020) los resultados de su investigacién determinaron que el
proceso de resocializacion en Colombia se encuentra orientado a brindar programas de
educacion, instruccion, trabajo y actividades formativas que le hagan ignorar al recluso que
tiene restringida su libertad, y por el contrario se le haga entrar en razon a través de esas
estrategias, que cometié un hecho delictivo y que se encuentra en ese lugar para poder

resocializarse y aprender a no volver a cometer el delito, pero desde el cambio psicologico
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y particular, dejandole siempre claro que al cumplir la pena volvera a la sociedad a dar lo
mejor de él como persona. De igual modo, de acuerdo al articulo 10 del codigo
penitenciario de 1993, la finalidad del tratamiento penitenciario es alcanzar la
resocializacion del infractor de la ley penal, mediante el examen de su personalidad y a
través de la disciplina, el trabajo, el estudio, la formacidn espiritual, la cultura, el deporte y
la recreacidn, bajo un espiritu humano y solidario

Sin embargo, en los resultados de la presente investigacion, se encontrd que un
numero importante de condenados perciben poco apoyo del centro penitenciario, pues, el
25% consideran que siempre cuentan con apoyo dentro del centro penitenciario y el 7%
consideran que casi siempre cuentan con apoyo en el centro penitenciario, no obstante, el
28% consideran que algunas veces cuentan con apoyo dentro del centro penitenciario, el
12% indicaron pocas veces tener apoyo dentro del centro penitenciario y el 28% creen
nunca tener apoyo dentro del centro penitenciario. Es decir, estos resultados expresan que
el 68% de las personas encuestadas no perciben un apoyo total e idéneo en su proceso de
resocializacion.

De acuerdo a lo anterior, Preciado (2020) sobre el deber del estado en brindar
estrategias a los reclusos para reintegrarse a la sociedad, se pudo encontrar que el 19%
considera que en la carcel no han adquirido estrategias para el momento en que vuelvan a la
libertad, y poder reincorporarse a una vida social aprobada, situacion que genera un alto
riesgo de volver a presentar conductas delictivas ya que no hubo un proceso que le
permitiera replantear su proyecto de vida fuera del marco del delito, posibilitando que se dé
la reincidencia de la conducta criminal. Cabe analizar que la responsabilidad del estado, es

que los procesos de resocializacion de los condenados se generen de forma optima para que



171
Factores psicosociales inmersos en el proceso de resocializacion

se cumpla el objetivo, no se da de la manera correcta y que no se evidencio ningun tipo de
vigilancia y seguimiento al proceso en los centros penitenciarios.

Otro dato importante encontrado en esta investigacion es que el 14% de la poblacion
consideran que pocas veces les es facil hacer amigos y el 10% consideran que nunca les es
facil hacer amigos, datos que indican concordancia con lo expresado por Sarmiento et al
(2015) quien afirma que “El ingreso de un individuo a la prision predispone desde su
primer contacto un aislamiento social-afectivo que conlleva a la disminucion de una serie
de roles y factores sociales, familiares y sexuales, que, a su vez, deteriora la autoestima e
identidad” (p, 57). Es decir que el 24% de la muestra, se puede considerar que estan
pasando de cierto modo por aislamiento y por ello también tienen dificultades para buscar
apoyo, pues, ademas se hall6 que frente a la busqueda de apoyo en los compafieros el 8%
marcaron la opcién de pocas veces y el 15% la opcion de nunca. Se puede decir entonces
que las conductas sociales se ven afectadas en el interior de la céarcel y que de acuerdo con
Aranda y Pando (2013) estas aluden a redes de apoyo formales que consisten en
interacciones que se dan principalmente por grupo y que son importantes y necesarias ante

cualquier situacion, sea esta critica o no.

En cuanto a la familia, de acuerdo a Paredes (2020) que en su estudio encontré que
las personas privadas de la libertad desde sus construcciones subjetivas, refieren que la
prisionalizacion les ha generado cambios en sus vidas familiares y en las dindmicas internas
que se desarrollan, como el paso de los hijos a otros cuidadores, el traspaso de sus
funciones dentro de la constitucion familiar también a otros, pero que también ha implicado
cambios desde lo personal como el deseo de cambiar sus propias formas de vivir, el deseo

de acercarse mas a su familia, entre otros.
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Conforme con esto, en la presente investigacion se hallé que ante el item de: “Su
familia motiva su proceso de resocializacion”, el 74% respondieron en la opcion de
siempre, el 10% indicaron casi siempre, el 5% la opcion de algunas veces, el 3% pocas
veces y el 8% nunca. Ademas, se encontr6 que ante la pregunta de “Le comunica a su
familia las cosas que considera importantes para su vida”, el 69% marcaron la opcién de
siempre, el 11% casi siempre, el 6% algunas veces, el 5% pocas veces y el 9% nunca. Es
decir que la mayoria de la poblacion reconoce que su familia es importante para el proceso
de resocializacion y que tienen una comunicacion importante con su sistema familiar, por lo
que se puede considerar que las visitas de la familia y el apoyo de ellos, influye de forma

Optima en el proceso de reincorporarse a una vida socialmente aprobada.

En esta investigacion se puede considerar que los aspectos sociales y psicoldgicos a
pesar de estar reglamentados y reconocidos para abanderar el proceso resocializador no son
tenidos en cuenta, y por ende dificultan significativamente que se cumpla el fin ultimo de la
pena que es la resocializacion, ya que el centro penitenciario en la actualidad carece de
estrategias articuladas que velen por el bienestar psicosocial de las personas condenadas,
realidad que conlleva al ideal esperanzador que una vez cumplida la sancién penal, la
capacidad resiliente de las personas en libertad, les permita respetar las normas para

reincorporarse a la vida social, siendo la familia un factor social que motive este accionar.

Donde Minuchin (1986) refiere que: “La familia es un grupo natural que en el curso
del tiempo ha elaborado pautas de interaccion. Estas constituyen la estructura familiar, que
a su vez rige el funcionamiento de los miembros de la familia, define su gama de conductas
y facilita su interaccion reciproca” (p. 25). Es importante hablar de la familia debido a que

es importante en el proceso que llevan los condenados en los centros penitenciarios ya que
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puede ser un factor motivante como des motivante en el proceso de resocializacion de los

condenados.

Historicamente el trato que han recibido la personas en las carceles se ha caracterizado por
ser cruel, se evidencia que el 46% consideraron que el trato es regular, el 2% consideran
que es insuficiente y el 6% consideran que es malo, ademas, el 15% consideran que han
sido violentados de alguna manera; aspecto que se encamina al no cumplimiento del
articulo 5 de la ley 65 de 1993 que indica que en los establecimientos de reclusion
prevalecera el respeto a la dignidad humana, a las garantias constitucionales y a los
derechos humanos universalmente reconocidos. Se prohibe toda forma de violencia
psiquica, fisica 0 moral. Es importante tener en cuenta que esto puede influir negativamente
en el proceso de resocializacion, pues, tal como lo refiere Cordoba Sanchez (2016) en los
resultados de su investigacion, el personal penitenciario tiene influencia en la motivacion
de los internos para comprometerse en un proceso de reinsercion social. Ademas, se
encuentra que el porcentaje de las personas que refirieron ser violentadas en la carcel en el
presente estudio, equivale a un 15% del total de la poblacion y de este porcentaje el 47%
refiere maltrato verbal, el 33% maltrato psicoldgico, el 3% vulneracion a sus derechos y el
17% maltrato fisico. Situacion que también deja en evidencia que puede estar

incumpliéndose la ley 95 de 1993 que habla acerca del respeto por la dignidad humana.

Lo anterior también es importante analizarlo conforme los resultados de Llama
Chambilla (2019), quien pudo concluir que existe relacion entre el tratamiento penitenciario
y la reinsercién social, efecto que indica que si el tratamiento penitenciario mejora la
reinsercion social también. Ademas, se puede inferir que El Instituto Nacional Penitenciario

y Carcelario, INPEC, que tiene como objeto ejercer la vigilancia, custodia, atencion y
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tratamiento de las personas privadas de la libertad, podria estar presentando dificultades en

su funcion.

En cuanto a la dimension de factores psicoldgicos se encontrd que el 9% de la
poblacidn dice que siempre tienen dificultades para dormir, el 5% refieren que casi
siempre, el 17% algunas veces, el 4% pocas veces y el 65% nunca. Datos relevantes
sumado a que el 2% de la poblacion refirié siempre presentar episodios de miedo, el 2%
casi siempre, el 6% algunas veces, el 5% pocas veces Yy el 31% expresé presentar estado de
animo de tristeza, el 23% ansioso y el 2% enojo, asi como el 15% de la poblacién marcé
que siempre presentan falta de motivacion por las cosas de la vida, el 7% casi siempre, el
23% algunas veces, el 8% pocas veces.

Estos sintomas se pueden entender de acuerdo a lo que refiere Sarmiento et al
(2015) quien afirma que al momento de ingresar a prision se dan situaciones como cambio
en las cogniciones, de la salud mental y fisica, pautas de comportamientos, entre otros
factores. Sin embargo, es importante analizar que pese a que existen sintomatologias que
afectan la salud mental y fisica, es poco el porcentaje de la poblacion que cuenta con un
diagnostico en la salud mental, pues, Gnicamente el 4% de la poblacion refirid presentar un
diagnostico de trastorno mental y de ese nimero el 16% expresa tener depresion, el 17%

estrés postraumatico, el 50% ansiedad y el 17% esquizofrenia.

De igual modo, a pesar de que no hubo un porcentaje significativo de personas con
un diagndstico de salud mental, es pertinente mencionar a Rey Anacona (2010) que dice
que de por si la conducta antisocial es un sintoma de una posible enfermedad mental;
términos que permiten entender que toda la poblacion condenada deberia recibir atencion

psicoldgica e incluso psiquiatrica. Respecto a lo anterior, se encontr6 que del total de la
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poblacion el 76% de la poblacion no ha recibido atencion psicoldgica y que el 35% de la
poblacion considera que solo algunas veces encuentra en el centro penitenciario
situaciones, programas o actividades que ayudan a su estado emocional, el 4% indica que
pocas veces y el 20% indica que nunca lo encuentran. Datos que permiten analizar qué tal
como lo dice Mesa (2020) el psic6logo penitenciario debe atender a los reclusos en los
diferentes momentos en que el interno entra en contacto con el medio penitenciario (al
ingreso, durante su permanencia, y al momento de su egreso, sin embargo, al parecer esto
no se esta cumpliendo a cabalidad en esta poblacion.

En este orden de ideas cabe mencionar al articulo 107 de la ley 65 que expresa que,
si una persona privada de la libertad es diagnosticada como enferma mental transitoria o
permanente, de acuerdo con el concepto dado por el médico legista, se tomaran todas las
medidas pertinentes para la proteccion de su vida e integridad fisica y se ordenara su
traslado a los establecimientos especiales de conformidad con lo que establezca el
Ministerio de Salud y Proteccién Social.

De acuerdo a Sarmiento Chavez (2010), quien logré evidenciar que el ordenamiento
juridico colombiano cuenta con las disposiciones normativas apropiadas para constituir el
programa de resocializacion del condenado, sin embargo, es al momento de su
implementacion cuando tal finalidad no llega a materializarse en virtud de los multiples
impedimentos de caracter estructural y presupuestal, de ahi que estos autores afirman que la
resocializacion en el pais ha fracasado, se encuentra que conforme a esta investigacion se
aprecian similitudes puesto que en el Centro Penitenciario de Buenaventura existen
dificultades para que se implementen los programas con los reclusos por diversos motivos

como son: falta de presupuesto, poco conocimiento del personal condenado, falta de
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vigilancia de entes encargados de tal labor, infraestructura entre otros. Situacion que

claramente puede afectar el proceso de resocializacion de los reclusos.

Es importen mencionar que otro factor que permite favorecer la salud mental de los
internos es su proceso de formacidn ocupacional, por ello se indaga en sus intereses
laborales y educativos, encontrando los siguientes datos, el 79% de las personas
manifiestan que si desean que se impartan talleres en el Centro Penitenciario. Datos que
permiten al centro penitenciario cumplir con una de sus responsabilidades como es
identificar informacion relevante para apoyar a la poblacion privada de la libertad,
facilitdndoles vincularse a programas de educacion y labores para adquirir nuevos
conocimientos, habilidades y patrones conductuales que faciliten su adaptacion a la vida

social.

En lo relacionado con la actividad fisica y el deporte se logro identificar que 61% de
los condenados realiza actividad fisica y deporte, en el cual se sacan espacios en el centro
penitenciario para realizar este tipo de actividad, el cual lo respalda el articulo 142 de la ley
65 de 1993 donde indica que Coldeportes desarrollara planes con el centro penitenciario

donde se fomenta el deporte y la recreacion.

Por otro lado, es importante considerar las apreciaciones de Hernandez (2017),
desde los factores psicoldgicos abordados, pues este autor en su estudio concluy6 que la
oferta de resocializacion en Colombia es limitada y no esta sustentada en evidencia
empirica que favorezca su efectividad, situacion que concuerda con el analisis como autor
en esta investigacion y sus resultados, puesto que se considera que no se encontro suficiente
literatura y estudios que permitieran profundizar mas en esta discusion, sobre todo en los

factores psicologicos.
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De la misma manera se observo que no se puede determinar que, por ejemplo,
variables como el estrato social, el nivel educativo, tipo de vivienda, enfoque diferencial o
religidn, sean predictores que lleven a las personas a cometer un tipo especifico de delito.
En este sentido. Estos hallazgos se pueden relacionar con el andlisis planteado por Rey
Anacona (2010), quien expresa que, si bien los factores psicosociales son importantes
predictores de aspectos que promueven el delito, como el desarrollo de comportamientos
agresivos, necesidades insatisfechas, vulnerabilidad y faltas de redes de apoyo, en realidad
dichos factores no permiten establecer relaciones significativas con los tipos de delitos que

cometen las personas.

Generalmente, estas situaciones pueden deberse a que en las muestras que se
seleccionan para el anélisis, generalmente las personas tienen una serie de datos comunes y
uniformes, como que pertenecen al mismo estrato social, tienen situaciones de vida
similares y viven en un contexto social determinado. Por estas razones, para profundizar el
analisis de las relaciones entre tipos de delitos y factores psicosociales, es importante
desarrollar investigaciones con muestras mas diversas que incluyan a poblaciones de
diferentes estratos y con situaciones sociales diferentes, para entender si, por ejemplo,
diferencias de tipo econdémico o social repercuten en el tipo de delito cometido, ya sea
narcotrafico, porte ilegal de armas, hurto, trafico de estupefacientes, abuso sexual, entre

otros.

En general, en el analisis se observaron relaciones similares para el caso de cada
uno de los delitos con los factores psicosociales analizados. De esta manera, se puede
entender con Mesa (2020) que en contextos sociales vulnerables, las personas generalmente

no responden a predictores especificos para decidirse por un delito en particular, sino que
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maés alla de ello, el delito se asocia con las caracteristicas del contexto y con un conjunto de
factores geogréaficos, econdmicos y sociales que afectan a todas las personas por igual. Por
ello, el hecho de que el delito que mas fue cometido por las personas que participaron en la
encuesta haya sido el narcotrafico, no se explica en este caso tanto por factores como el
estrato social, el nivel educativo, la religion o el tipo de vivienda, sino mas bien por las
caracteristicas del contexto: una ciudad que se encuentra ubicada cerca al mar y en la cual
histéricamente se han venido tejiendo una serie de redes enfocadas en la comercializacion
de bienes ilegales, aprovechando que por la ciudad pasa el 40% del comercio internacional
de Colombia, y que ademas se ha establecido como una ruta clave para el narcotrafico

desde el pais hacia Centroamérica y México.

Ahora bien, en lo que respecta al tema de las personas reincidentes, a nival general
no se observaron diferencias significativas con la totalidad de la muestra (que incluye a
personas reincidentes y no reincidentes). Sin embargo, un aspecto notable es que, si bien
para el total de la muestra el delito que mas fue cometido fue el narcotréfico, en el caso de
los reincidentes se destaca en primer lugar el porte ilegal de armas. Esto puede deberse no
solo a factores como la facilidad para acceder a armamento ilegal en la zona, sino también a
que las personas que salen de la carcel deben velar por su seguridad en medio de un
contexto vulnerable, razon por la cual vuelven a adquirir armas en el mercado ilegal. Lo
anterior permite reconocer limitaciones importantes en los procesos de resocializacion,
pues el hecho de que las personas vuelvan a reincidir en el mismo delito, es prueba de que
hace falta mejorar el desarrollo de estrategias de integracion efectiva a la sociedad por
medio de esquemas que garanticen la seguridad de las personas y su participacion en

actividades productivas.
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En el caso de la religidn se observa una diferencia importante, pues en la muestra
general el 34% consideraban no pertenecer a ninguna religion, pero esta cifra aumenta en el
caso de las personas reincidentes, llegando al 48%. Sin embargo, los datos no permiten
afirmar que el hecho de no tener una religion sea un importante predictor para la

reincidencia.

En sintesis, los resultados se pueden también relacionar con los hallazgos de
Hernandez (2017), pues expresa que en muchas ocasiones la reincidencia no depende de
factores psicosociales sino de la calidad y eficiencia de los programas de resocializacion, de
la posibilidad de integrar al individuo que ha salido de la prision a la sociedad, y de la
capacidad de las entidades competentes para favorecer relaciones armonicas de estas
personas con el ambiente y con las posibilidades productivas que se ofrecen en el contexto.
De esta manera, se observa que es preciso seguir mejorando el desarrollo de los enfoques
de resocializacion, como eje central para aportar en el bienestar y calidad de vida de las
personas, y evitar la reincidencia a través de estrategias efectivas que involucren de manera

integral los aspectos relevantes de la reinsercion social.
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Conclusiones
La interpretacion de los resultados de este trabajo de investigacion, se realizo
mediante la triangulacion de los datos obtenidos, en el cual se comparan los resultados en
relacion a lo encontrado por medio de la aplicacion del cuestionario y se contrastan con

bases teoricas y estudios ya realizados.

Los factores sociales que estan inmersos en el proceso de resocializacion de las
personas condenadas en el establecimiento penitenciario de mediana seguridad y carcelario
EPMSC de Buenaventura, afio 2023 se establecieron de acuerdo al cuestionario. Se
concluye entonces que estos factores son: La familia, amigos y redes de apoyo cercanas, el
nivel educativo y/o competencias académicas con las que cuentan los reclusos, las visitas,
el apoyo y ayuda que reciben por parte de compafieros de prision y también por parte de las
personas que trabajan en la carcel, el tratamiento penitenciario, la participacion en
programas, cursos o talleres en el centro penitenciario y la percepcion de vulneracion a los
derechos ya que un 15% de la poblacion consideraron que han sido violentados. De forma
verbal el 47%, de forma psicoldgica el 33%, vulneracién a sus derechos el 3% y el 17%

maltrato fisico.

Con relacion a los factores psicologicos que estan inmersos en el proceso de
resocializacion de las personas condenadas el establecimiento penitenciario de mediana
seguridad y carcelario EPMSC de Buenaventura, afio 2023, se concluye que estos son:
Presencia de sintomas como dificultades para dormir, ansiedad, tristeza y falta de

motivacion por las cosas de la vida; asi mismo el 4% de la poblacion refirié presentar un
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diagnostico de trastorno mental y de ese nimero el 16% expresa tener depresion, el 17%

estrés postraumatico, el 50% ansiedad y el 17% esquizofrenia.

Otros factores psicolégicos inmersos en el proceso de resocializacion son los
intereses y gustos que presentan los reclusos. EI 79% de las personas manifiestan que si
desean que se impartan talleres en el Centro Penitenciario con relacion a temas como

mecénica y motores fuera de borda.

De la misma manera, se pudo analizar la relevancia de los factores psicosociales como
aportantes al proceso de resocializacion, de las personas condenadas, en el establecimiento
penitenciario de mediana seguridad y carcelario EPMSC de Buenaventura, afio 2023 y se
determind que familia, amigos y redes de apoyo pueden afectar el proceso de resocializacion
de los condenados tanto de forma positiva como negativa, es decir, si sus redes de apoyo son
una figura presente y de apoyo para ellos puede motivarlos a resocializarse, pero, si no estan

presentes esto puede influir de manera negativa.

Frente a la conducta delictiva, vale la pena enfatizar en alguna medida el elemento
independiente y voluntario de cada persona asociado a la dinamica delictiva, ya que en la
mayoria de los casos hay un valor que se asume de manera individual. La responsabilidad es
un valor que se construye, que se ensefia e interioriza, el cual conlleva a un resultado de
satisfaccion personal, de ello depende la responsabilidad de sus conductas, existe la
posibilidad que las personas no adquieren compromiso con este valor, si adquirieran
compromiso con este valor probablemente las personas alcanzarian y cumplirian su proyecto

de vida.
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De igual manera, se logra establecer que las personas condenadas no cuenten con
competencias académicas completas o que no sepan leer y escribir podria afectar el
entendimiento y comprension de talleres o intervenciones que se brinden dentro del Centro
Penitenciario si no son brindadas de una forma adecuada para la poblacion de acuerdo a sus

conocimientos, esto, podria tener un impacto en la resocializacion.

Ademas, de considerarse que hizo falta méas profundidad en los datos para analizar
de forma Optima la relevancia de los factores psicosociales como aportantes al proceso de
resocializacion; no obstante, la familia y la atencion y programas brindados en el Centro

penitenciario tienen sin duda un impacto directo sobre la resocializacion.

Asi mismo, se analiza que la percepcién de vulneracion a los derechos por parte de los
condenados, puede afectar el proceso de resocializacion al generar desmotivacion para
participar en los diferentes programas o talleres y porque podria hacer que se vea el centro

penitenciario como una medida de violencia y no como un lugar para resocializarse.

También se analiza que sintomatologia como la ansiedad, la depresion y los
diagndsticos de enfermedad mental pueden afectar el proceso de resocializacion sino se tiene
un seguimiento psicologico y psiquiatrico adecuado. Sin embargo, es importante mencionar
que se considera que hace falta mas informacidn para realizar un anélisis mas profundo frente

a la relevancia de los factores psicosociales como aportantes al proceso de resocializacion.

Debido a que no existia un instrumento construido para conocer estos factores
psicosociales inmersos en el proceso de resocializacion, se debid construir uno el cual debio
ser validado por expertos y por métodos de alba de Cronbach y de KR 20, tom¢ alrededor de

dos meses y medio realizarlo por eso se anticipd, se realizaron las correcciones presentadas
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por los expertos para que este pudiera ser validado, se procedid con la prueba piloto y se
evalud por los métodos ya expuestos para verificar la confiabilidad del instrumento y nos
diera los resultados que queriamos obtener. Lo que da un aporte importante a nivel carcelario
y del Distrito, pues, este instrumento podra seguir siendo utilizado y de este modo generar
insumos para que en la céarcel dirijan de una forma mas oportuna el proceso de

resocializacion.

Cuando se aplicd el instrumento a la muestra es decir a los ciento ochenta y nueve
condenados no se esperaba encontrar extranjeros, lo cual llamé mucho la atencién, por un
momento se orient6 en algunos por no decir que en su mayoria ya que estan solos y no reciben
visitas, lo cual da pie para que a futuro se haga un andlisis cualitativo el cual permita observar
que tanto les afecta a estar personas estar lejos de su familia y circulo social, como afrontan
este proceso de adaptacion debido a que no tienen ese apoyo emocional que es importante

para el individuo para su proceso de resocializacion.

A partir de todo lo que fue el proceso de investigacion, se encontraron limitaciones
con relacién a los tiempos que se tuvieron para realizar la aplicacion del instrumento ya que
fue a 189 personas condenadas y es claro que la vida carcelaria tiene un régimen y a veces
no habia la posibilidad de generar los encuentros, asi mismo, algunos obstaculos que se
present6 a lo cargo de la investigacion fue que algunos se oponian a colaborarnos con la
encuesta, en el caso de la mujeres solo dos quisieron realizarla lo cual no permitio un estudio
a profundidad con el sexo femenino, se considera importante que se realice una investigacion
enfocada en ellas la cual permita profundizar mas en los factores psicosociales inmersos en

el proceso de resocializacién para ellas.
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De igual modo, se encuentra que el proceso metodoldgico llevado en este estudio,
permite un nivel de generalizacién para aplicar en otros centros penitenciarios ya que esto
realiza un aporte significativo puesto que no solo se habla de los hallazgos de la
investigacion, sino de un nuevo instrumento de obtencion de informacién frente a un
fendmeno gue ha sido poco estudiado en los centros penitenciarios y que, ademas, no ha sido
visibilizado como deberia para que el proceso de resocializacién fluya de manera positiva y
las personas privadas de la libertad no vuelvan reincidir, en aras de aportar a la politica

criminal asertivamente.

Se espera que por medio de esta investigacion se dé pie para que nuestros compafieros
de la UAN, se interesen por indagar més a fondo y realizar investigaciones que permitan
conocer mas sobre estos factores que influyen en este proceso de resocializacion de las
personas condenadas en este centro penitenciario ya que hay mucho por donde investigar a
raiz de estos resultados, y no solo a los condenados sino también a los sindicados, y aquellos

que llevan afios esperando una condena.

En cuanto al marco tedrico, este fue suficiente para la realizacion del analisis y la
discusion no en términos de teoria, sino de leyes ya que este trabajo obedece a una perspectiva
desde la psicologia juridica como auxiliar de justicia y era necesario que las leyes fueran
parte esencial del marco teérico. Sin embargo, es importante mencionar que, por ser un tema
juridico, se encontrd poca literatura frente al tema de la resocializacion y a nivel de
antecedentes ya que este es un tema que se puede considerar poco estudiado en el ambito

nacional.

En el &mbito personal se encuentra la satisfaccion con la investigacion, conocimos la

realidad que se vive dentro del centro penitenciario, ya que éramos ajenas a esta, como
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psicologas nos afecté un poco observar las condiciones en las cuales se encuentran los
internos, tuvimos la oportunidad de hablar con algunos y escuchar sus historias fue una
experiencia Unica, algunos emocionalmente no estan bien debido a que tenian familias y sus
parejas los han dejado, les afecta de cierto modo no tener comunicacion con sus hijos en el
caso de los que son de otra ciudad, algunos les ha costado méas que a otros adaptarse a esta
nueva forma de vivir pero lo que mas nos llamo la atencidn es su deseo de no rendirse,
algunos estan buscando de una u otra forma superarse, para cuando salgan emprender lo
aprendido y no reincidir, hay uno que es docente, etc. Cabe resaltar que se queda corta esta

investigacion debido a que hay muchos temas para investigar.
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Recomendaciones

A partir de los resultados obtenidos, se considera como primera recomendacion que
se tomen los insumos para realizar futuros estudios que se centren en los factores
psicoldgicos y en el tratamiento que la sintomatologia en salud mental que presentan los

reclusos para que se les dé un adecuado manejo y asi aportar al proceso de resocializacion.

Se considera importante que a raiz de la informacion que se recolectd, se
implemente talleres que incentiven y aporten a los condenados con estrategias y posibles

labores a ejercer al salir del centro penitenciario con el fin de no volver a reincidir.

Buscar estrategias y/o herramientas pedagdgicas que motiven a las personas

analfabetas aprender.

Dado a gque ya se cuenta con una caracterizacion de la poblacion y con un
instrumento que permitird seguir haciendo caracterizaciones, se considera importante que

se comiencen a implementar los programas a todos los condenados.

Se recomienda realizar un estudio carcelario por género donde se profundice en las

dindmicas propias de cada género frente a todo lo que es el proceso resocializador.

Que el INPEC fomente el fortalecimiento y el restablecimiento de redes de apoyo que
faciliten el proceso de reintegracion social y familiar en las personas condenas a través de

instituciones de base que brinde apoyo psicosocial.
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Socializar la investigacion en las mesas del distrito donde se trabajen acciones
preventivas en el marco de la politica criminal, teniendo en cuenta, delitos, edades y

localidades con mayor tendencia a la conducta criminal.

Por ultimo y no menos importante que se conozca mas a fondo el estado emocional
de las personas que son extrajeras, investigar como afecta este estado su proceso de

resocializacion.
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Factores psicosociales que inciden el proceso de resocializacion
Cuestionario

Este cuestionario se diligencia con el objetivo de identificar los factores psicosociales que
inciden en el proceso de resocializacion de las personas condenadas del establecimiento
penitenciario de Mediana seguridad v carcelario EPMSC, de Buenaventura, afio 2023.

Sus respuestas serdn confidenciales v ze utilizardn para dizefiar acciones en favor del proceso
de resocializacidn.

INSTRUCCIONES: Lee cada pregunta con atencion v marca la respuesta que se ajusta
mejor a su situacion. El tiempo esperado para completarla es de 10 minutos maximo.
Dimension de Factores sociales

Datos del establecimiento

Nombre del establecimiento
Pabellon o patio donde se encuentra
NU

D

Indicador de Datos sociodemogrificos
1. Nombre de la persona privada de la libertad:

2. Sexo
Femenino-— Masculino —-

3. Edad en aiios

4. Fecha de nacimiento

5. Lugar de nacimiento

6. Numero de cédula

7. lugar de expedicion

8. Nacionalidad

9, Estrato socioecondémico

10. Barrio donde residia vy direccion
11. Tipo de vivienda donde residia:
-Casa propia
-Casa alquilada
-Caza familiar
-Otro___ ;Cual?
12. ;Se encuentra afiliado a una entidad de salud v de pension?
51 no cual

13. ;Sabe leer?
Si—no__

14. ;Sabe escribir?
Si—no__

Factores psicosociales que inciden el proceso de resocializacion
15. ;Nivel educative (marguoe con una x)7

Sin estudios-—Primaria-—-- secundaria——-- Técnico-—- profesional —-— ninguna—
16. ;Grado alcanzado?
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Factores psicosociales que inciden el proceso de resocializacion

Indicador de Situacion juridica

23. escriba de cudnto tiempo es su condena

24. Escriba cuanto tiempo de condena ha pagado

15, ;Por qué delito se encuentra privado de la libertad?

Indicador de Reincidencia

26. Es la primera vez gue ha sido judicializado

1.8
2. No__

En caszo de que la respuesta anterior haya sido posttiva conteste la siguiente pregunta.

27. ;Por qué delito (5)7

Indicador Redes de apoyo
28. Ha encontrade apoyo en personas dentro del centro penitenciario.
1. Siempre
2. Casi siempre
3. Algunas veces
4. Pocas veces
3. Nunca
29, Le es facil hacer amigos en el centro penitenciario
1. Siempre
2. Casi siempre
3. Algunas veces
4. Pocas veces
5. Nunca
30. Sus compaiieros buscan apovarloe (la) o ayudarlo (la) cuando tiene alguna
dificultad.
1. Siempre
2. Casi siempre
3. Algunas veces
4. Pocas veces
3. Nunca
31. Durante las actividades que se realizan en el centro penitenciario buscan apoyvarse
mutuamente
1. Siempre
2. Casi siempre
3. Algunas veces
4. Pocas veces
3. Nunca

Indicador de Familia
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Factores psicosociales que inciden el proceso de resocializacion

32, Estado civil
1. Soltero
Unidn libre
Casado
Separado
Ttudo

Ll ol

33. Su nicleo familiar es de tipo
Nuclear
Extensa
Unipersonal
Monoparental
Otro _ ;Cual?

—_
H

Lh e L b

34, ;Tiene hijos?
1. 5
2. No

En caso de que su respuesta sea “si7, indique cuantos hijos tiene v edad

35. Partiendo de la respuesta anterior margue con un (x) la opcidn segin su caso.
1. Sus hijos son producto de una sola relacidn
2. 5us hijos son producto de varias relaciones

36. Su familia motiva su proceso de resocializacion

1. Siempre
2. Casi siempre
3. Alzunas veces
4. Pocas veces
3. Nunca

37.Le comunica a su familia las cosas gue considera importantes para su vida.
1. Siempre
2. Casi siempre
3. Alzunas veces
4. Pocas veces
3. Nunca

38. Su familia se comunica con usted y lo toma en cuenta para tomar decisiones del

hogar
1. Siempre
2. Casi siempre
3. Algunas veces
4. Pocas veces
3. Nunca

39, Le demuestra facilmente afecto a los miembros de su familia
1. Siempre
2. Casi siempre
3. Algunas veces
4. Pocas veces
3. Nunca
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Factores psicosociales que inciden el proceso de resocializacion
Indicador de visitas

40. ;Recibe visitas dentro del establecimiento penitenciario?
1. 5i
2. Mo

41. ;De su familia quiénes lo o la visitan?

Indicador de condiciones carcelarias

42, ; Como considera que es el trato que le dan en €] establecimiento?

1. Muy bueno
. Bueno

. Begular

. Insuficiente
Malo

[N R SRR W ]

43, Siente que el drea administrativa del centro penitenciario se preccupa por mi

bienestar
1. Siempre
2. Casi siempre
3. Algunas veces
4. Pocas veces
3. Nunca
44. ;Ha obtenido apoyo del centro penitenciario para dar continuidad a sus estudios?
1. 5
2. Ne_
45. ;En el centro penitenciario se ha sentido violentado de alguna manera?
1. &
1. Ne

5i la respuesta anterior fue “5i", especifigne de qué manera (fisica, verbal,

psicologica)

46. ;Le han ensefiado el reglamento del centro penitenciario?
1L 5
2. No___

47. ;Ha incumplido las normas del centro penitenciario?

O
2. No__
48. Considera gue las celdas y los dormitorios se encuentran en estado de limpieza
1. 8
2. No__

49, Las personas privadas de la libertad realizan el aseo de las celdas y los

dormitorios
1. &
2. No___
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Factores psicosociales que inciden el proceso de resocializacion
50. ;Ha participado en alguna actividad dentro del centro penitenciario que le
permita reducir la pena, si la respuesta es si, indique cual?

1. 8 ;Cual?

2 Ne

£1. ;Durante el tiempo que lleva en el establecimiento ha incurrido en faltas leves o
alguna de las infracciones establecidas como graves?

-

2 Ne

£2. ; Considera gue ha adquirido estrategias que le preparan para su vida al terminar
la condena?

-

2 Ne

DIMENSION DE FACTORES PSICOLOGICOS

Indicador de Salud Mental
£3. Presenta dificultades para conciliar el suefio
1. Siempre
2. Casi siempre
3. Algunas veces
4. Pocas veces
5. Nunca

%4. Cuando necesita aynda para solucionar un problema tiende a buscar a otras

personas
6. Siempre
7. Casi siempre

& Algunas veces
9. Pocas veces
10. Nunca

tn
N

. Presenta episodios de miedo sin razdn alguna
Slempre

Casi siempre

Algunas veces

Pocas veces

Nunca

MR b

56. A continuacion indique los estados de animo con los que permanece. (puedes
marcar varias opciones)
1. miedo
Feliz
Triste
Ansioso
Otro _ Cual?

e

&7. Siente que le falta motivacion por las cosas de la vida
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1. Siempre
2. Casi siempre
3. Algunas veces
4. Pocas veces
3. Nunca
58. Siente que su estado de Animo afecta su proceso en el centro penitenciario
1. Siempre
2. Casi siempre
3. Algunas veces
4. Pocas veces
3. Nunca
50. ;Presenta algun trastorno mental?
1. &
2. Ne

En cazo de que tu respuesta sea “31", eseribe el diagnostico con el que coenta

60. Ha tenido intentos de suicidio

1. 51
2. No

61. Ha tenido pensamientos sobre la muerte
1. 54
2 No
62. Ha presentado falta de energia v cansancio
1. 84
2. No

63. Considera gque ha presentado alguna conducta gue no puede controlar
131 ;Cuoales?
2. No

64. Ha recibido atencion psicoldgica o psiquidtrica desde que ingresé al centro
penitenciario

S

2 Mo

65. Encuentra en €l centro penitenciario sitnaciones, programas o actividades que
ayudan a su estade emocional
1. Siempre
Cast siempre
Algunas veces
Pocas veces
Nunea

66. Se siente satisfecho con su desempefio dentro del centro penitenciario
Siempre

Casi siempre

B e e b
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Factores psicosociales que inciden el proceso de resocializacion

Algunas veces
Pocas veces
Nunca

O

=,
o |

. Considera que tiene motivos para sentirse a gusto con usted mismo
Siempre

Casi siempre

Algunas veces

Pocas veces

Nunca

68. Ha side diagnosticadoe o diagnosticada con alguna enfermedad

51

o

el - L

2

En caszo de que su respuesta sea “S{7, escriba cudl enfermedad v desde hace cuanto tiempo
tiene el diagnostico
69, Realiza actividad fisica

1. 54 ;Cual?
2. Mo

Indicador de Intereses laborales ¥ educativos

| T0. Indique las actividades en las gue tiene experiencia laboral

T1. ;A qué se dedicaba antes de ingresar al centro penitenciario?

72. ;Cual es su pasatiempo en prisién?

73. Es de su agrado participar de las actividades educativas, recreativas, deportivas
que hay dentro del centro penitenciario

1. Nunca

2. Pocas veces

3. Algpnas veces
4. A menudo

3. Siempre

7T4. Menciona sus gustos e intereses

75. ;Existe algin taller de formacién gue quiera que se implemente dentro del centro

penitenciario?
1B
2. No.

En caszo de que tu respuesta haya sido “317, indica cual




Factores psicosociales inmersos en el proceso de resocializacion
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Indicador Consumo de sustancias psicoactivas

76. Ha consumido sustancias psicoactivas

1.

el

77. En caso de que haya consumido sustancias psicoactivas, a continnacion, escriba

Siempre

Casi siempre
Algunas veces
Pocas veces
Nuonca

cuiles y el tiempo de consumo.

b

Fa
S
Fa
Fa

Marihuana —Tiempo
Bazuco—Tiempo
Cocaina — Tiempo
Heroina —Tiempo
Otras-—- cual

jGracias por tu participacion!
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Anexo 2.

inEC ’@ MINISTERIO DE JUSTICIA Y

enciario y Carcelario DEL DERECHO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

YO con
documento de identidad N® . estoy de acuerdo en
participar en el proyecto de investigacion “Factores psicosociales que inciden el
proceso de resocializacion de las personas condenadas del establecimiento
penitenciario de mediana seguridad y carcelario EPSMSC, de Buenaventura, aio
2023, dirigida por las estudiantes de Psicologia de la Universidad Antopio Narifo
Vanessa Baltan Medina v Karen Yulieth Caicedo .

Se me ha explicado el dia del mes del afio . la
dindmica de participacion y objetivo de la investigacion. Me han aclarado que la
participacion es voluntaria y no afectara mi vida privada y cotidiana.

Para que conste v por mi voluntad firmo este documento.




