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Resumen

Este proyecto se enfoca en disefiar un diccionario que permita un descubrimiento seguro y
sano de la identidad sexual por medio de la definicién de conceptos y términos relacionados, que
teniendo presente todas las dificultades que suelen presentarse al alrededor de este proceso de
aprendizaje sobre identidad, tenga la finalidad de apoyar el desarrollo positivo en adolescentes y
jovenes que estan pasando por esta etapa. Se propone establecer una conexion mas cercana con la
terminologia y definiciones relacionadas con la identidad sexual y asi permitir elaborar un
sentimiento de pertenencia y seguridad respecto a quién se es y lo que se experimenta. Se busco
realizar una exploracion investigativa a través de distintos medios para establecer el contexto del
proyecto en la ciudad de Bogota, capital de Colombia, dirigiéndose a un publico en un rango de
edad de los 13 a 18 afios, poblacion en la que se manifiesta con mayor recurrencia el problema
abordado. Gracias a esto, el proyecto se desarrolla desde el disefio editorial donde se idea, disena
y prototipa un diccionario fisico que permite un proceso de claridad conceptual y conexion

personal por medio de ilustraciones y definiciones.

Palabras clave: Descubrimiento de identidad, aprendizaje, desarrollo de identidad sexual,
identidad de género, disefo editorial.



Abstract

This project focuses on designing a dictionary that allows a safe and healthy exploration
of sexual identity through the definition of concepts and related terms. Keeping in mind all the
difficulties that typically arise around this learning process about identity, the aim is to support
positive development in adolescents and young people going through this stage. The goal is to
establish a closer connection with the terminology and definitions related to sexual identity,
thereby enabling the development of a sense of belonging and security regarding who one is and
what is being experienced. An investigative exploration was undertaken through various means to
establish the project's context in the city of Bogota, the capital of Colombia. The project is
directed towards an audience in the age range of 13 to 18 years, the population in which the
addressed issue is most commonly manifested. As a result, the project unfolds through editorial
design, conceptualizing, designing, and prototyping a physical dictionary that facilitates a process

of conceptual clarity and personal connection through illustrations and definitions.

Keywords: Identity discovery, learning, sexual identity development, gender identity,

editorial design.



Introduccion

Desde una temprana edad solemos generar preguntas sobre nuestra identidad sexual y de
género; sin embargo, es algo que se repite durante el crecimiento de muchos jévenes y en la
mayoria de casos es dificil encontrar una respuesta o guia que permita entender qué sucede con
su propia identidad y quienes son realmente. Este fue uno de los impulsos para trabajar esta
tematica, pues no solo hay mas libertad de explorarlo hoy en dia, sino que existen varias
oportunidades de poder acatar este tema por medio del disefio grafico, adecuando contenidos en

medios editoriales e ilustrativos.

Hoy mas que nunca es importante acompanar a los jovenes durante un proceso tan
confuso como es el descubrir quienes son, y mas aun cuando se hallan en un camino “distinto” al
que se presenta normalmente en la sociedad. Existe una relacion estrecha entre la salud mental
del individuo y su desarrollo de identidad sexual, por lo que es ideal poder trabajar en una manera

de aliviar los posibles problemas que surjan.

“El desarrollo de la identidad es una tarea clave del adolescente. Entre las multiples
identidades por las que los jovenes navegan son la orientacion sexual e identidad de género.
Desafios como solidificar e integrar aspectos de la identidad de si mismo pueden contribuir a

resultados pobres en la salud fisica y mental.” (Bosse & Chiodo, 2016)

Una cuestion relevante es hallar como entregar y empoderar la individualidad y conectar
en casos donde los jovenes no se identifican con un autodescubrimiento “normativo” pues tienen
distintas preguntas respecto a su identidad sexual y distintos medios a los que conectan y llevan

su progreso de autodescubrimiento.


https://paperpile.com/c/NwmHdA/ubqOo

Justificacion

El autodescubrimiento personal a partir de la sexualidad no solo nos permite
comprendernos mejor a nosotros mismos, sino que también contribuye a una mayor aceptacion y

compasion hacia los demds en nuestro propio viaje de descubrimiento de identidad.

La discriminacion y exclusion no solo surge a un nivel social, también los podemos
desarrollar a nivel personal, y no necesariamente se ve presente en personal cuyas identidades
sean distintas, también se ven vulneradas las personas cuyos intereses sean relacionados al tema.
Sentirse confundido con uno mismo es una cuestion que se menciona dentro de la comunidad
LGBTIQ+, sin embargo, pocas veces se acompafian casos como estos de manera tan cercana y en
espacios distintos que no sean catalogados como LGBTIQ+; En Colombia, especialmente en el
contexto social, existe una tasa de discriminacion muy alta incluso si somos un pais con una
politica ptblica que avala los derechos de las personas a la libre expresion. (La diversidad sexual
y de género en Colombia: una comunidad dividida entre el orgullo y la indignacion, 2021a;
Secretaria Distrital, 2021) por eso mismo el entorno para el desarrollo ideal de una persona joven
que esta experimentando el descubrimiento de su identidad sexual no es el mas 6ptimo en la
mayoria de casos. Es por esto que este proyecto plantea un producto que permita un acceso para
todos, no solamente personas dentro de la comunidad LGBTIQ+, sino que personas por fuera de

este circulo que busquen aprender, definir y conocer, tengan la oportunidad de hacerlo.

“En el caso de los adolescentes, la sexualidad esté ligada a la cultura y a una continua
transformacion de las practicas. Y es que hablar de sexualidad adolescente en Colombia es hablar
no solo de una etapa sino de diversas experiencias, fenomenos y dificultades.” (Moncayo

Quevedo et al., 2022, p. 317)


https://paperpile.com/c/NwmHdA/4I3SZ+7wcl1
https://paperpile.com/c/NwmHdA/4I3SZ+7wcl1
https://paperpile.com/c/NwmHdA/4I3SZ+7wcl1
https://paperpile.com/c/NwmHdA/9wXoD/?locator=317
https://paperpile.com/c/NwmHdA/9wXoD/?locator=317

Se reconoce que la forma en que se explica y expone la identidad sexual al publico
(especialmente adolescente) siempre variara a partir de su contexto cultural y social actual; con
este planteamiento se puede establecer un sistema de practicas saludables y comunicativas que
alteren la vision actual del descubrimiento personal a partir de la sexualidad y que permitan una
exploracion de estos temas por el medio grafico, abriendo las puertas a narrativas y experiencias
distintas permitird a los jovenes recibir el entorno en el cual se encuentren y desarrollan de

manera mas sencilla y positiva.

La linea de investigacion de la facultad de artes que se sigue con este proyecto es de Arte,
Disefio y Sociedad. El lazo que existe entre el disefio y la sociedad va de la mano, es un proceso
evolutivo que cumple necesidades de comunicacion en una sociedad de constante cambio; por lo
que se estd buscando disefiar para el bien de una comunidad,en la sociedad que sigue siendo

vulnerada en muchos aspectos.

“El disefo no es un campo aislado donde el profesional da rienda suelta a la creatividad
en su forma mas primigenia; en el mundo del disefio se conjugan armoniosamente: el arte y la
ciencia. Disefiamos para el mundo real y, por ende, debemos relacionar y vincular nuestro trabajo
con aquellas areas del saber que nos ayudan a dar mejores soluciones a los proyectos especificos

de diseno.” (Abad Merchan et al, 2011)
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Objetivos

Objetivo general

1. Disefiar un producto editorial informativo que permita la definicion y aclaracion
de conceptos relacionados a la identidad sexual y de género a adolescentes y adultos jovenes

colombianos en etapa escolar.

Objetivos especificos

1. Indagar en los diferentes conceptos que atribuyen al autodescubrimiento de la

identidad sexual y de género.

2. Validar la pertinencia, necesidad y utilidad de los contenidos tanto con expertos

como con los usuarios finales.

3. Prototipar el soporte visual e interactivo mas conveniente para los usuarios a los
conceptos.
4. Proponer las estrategias de promocion e insercion mas adecuadas para los

productos resultantes del proyecto.
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Contexto del proyecto

Para poder ubicar el proyecto en una linea temporal y social, se consultaron distintos
articulos, libros, escritos y ensayos que nos dan una mejor vista a lo que se busca desarrollar con

este proyecto de grado.

El principal soporte para entender el contexto de la tematica en Colombia fue el libro
“Sexualidades una apuesta de regiones” (Moncayo Quevedo et al., 2022), donde en distintos
capitulos se hicieron analisis y estudios de situaciones vividas por jovenes colombianos con
inclinaciones sexuales distintas a la heterosexual, y como esto presentaba un problema en su
expresion y autorreconocimiento llevandolos a un declive en su salud mental y una vida social

compleja.

Seguido a esto, en la Facultad de Psicologia de la Universidad Catolica de Colombia, se
ha desarrollado un trabajo de grado llamado “Construyendo mi identidad sexual”, con énfasis en
el desarrollo de la sexualidad de jovenes entre los 11 a 15 afos y un posible medio para ayudarles
durante este proceso; establecieron un sistema de encuestas para hallar porcentajes y patrones de
pensamiento que surgian en jovenes en ese rango de edad y que experimentaban un rechazo
interno de su identidad por culpa de su entorno social, familiar, religioso y académico, y asi
mismo estudiaron el mercado para crear una pagina web llamada IDENTISEX que recopilaba
informacion clave para que los jévenes pudieran aprender de conceptos como la identidad sexual,

la sexualidad como tal y las construcciones de género. (Construyendo mi identidad sexual, 2022)

En las generaciones actuales existen muchos problemas personales donde las cuestiones
de sexualidad e identidad de género surgen y no son discutidas o abordadas particularmente;

especificamente en Colombia se han establecido politicas que protegen a los individuos dentro de


https://paperpile.com/c/NwmHdA/9wXoD
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la comunidad lgbtiq+ a partir de la larga historia del pais y durante los ltimos afios se han hecho
grandes cambios para permitir la igualdad de derechos y oportunidades.(Politica Publica LGBTI
de Bogota, s/f) (Secretaria Distrital, 2021). Pero esto es inicamente en un nivel politico-social, lo
que hay detras de todo esto se expone en problemas generacionales que persisten en la
comunidad. Discriminacion en las calles, familias, espacios de trabajo incluso de forma interna.
Traumas generados a partir de la sexualidad o identidad, experiencias de la vida perdidas u
omitidas. Enfrentamientos de sexualidad e identidad de género en una sociedad heteronormativa
cisgénero. (La diversidad sexual y de género en Colombia: una comunidad dividida entre el

orgullo y la indignacion, 2021b)

También a partir de estudios universales se encuentra el patron de vivencia para las
personas que forman parte de la comunidad LGBTIQ+; prejuicios, estereotipos y homofobia.
La vida comun para las personas se ve afectada, la calidad de vida, su bienestar y salud tanto
fisica como psicoldgica se ve en constante riesgo. “Se puede asociar a una mayor disposicion al
estrés, depresion, ideacion e intentos suicidas; aspectos que obstaculizan el proceso de
reconocimiento de su homosexualidad.” (Moncayo Quevedo et al., 2022). Existe un claro peso
que la percepcion social y familiar tiene sobre las personas y su proceso de autodescubrimiento,
afectando su salud fisica y psicoldgica que puede resultar en practicas dafiinas y destructivas.

(Campos Osorio et al., 2019)


https://paperpile.com/c/NwmHdA/1Om9s
https://paperpile.com/c/NwmHdA/1Om9s
https://paperpile.com/c/NwmHdA/4I3SZ
https://paperpile.com/c/NwmHdA/xkdgb
https://paperpile.com/c/NwmHdA/xkdgb
https://paperpile.com/c/NwmHdA/9wXoD
https://paperpile.com/c/NwmHdA/rWEYS

Metodologia

Para establecer la metodologia se uso6 el siguiente plan de metodoldgico, adecuado del

libro “Metodologia del disefio” (Hambrose & Harris, 2010)
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Metodologia del proyecto

Definicion 1. (Qué quiero hacer y qué voy a
solucionar?
2. Identificacion del problema
Investigacion 1. Recopilar informacion (con
especialistas, cartillas, guias. blog)
2. Validacion con expertos
3. Publico objetivo
Ideacion 1. Objetivos de diseio
2. Moodboards
3. Bocetos
Prototipo 1. Formato
2. Materiales
Implementacion 1. Prueba del publico objetivo
2. Planteamiento de la estrategia
del medio digital
Conclusiones 1. De cada etapa
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Tabla 1. Pasos de metodologia

Desarrollo

Definicion

Empezamos estableciendo la etimologia de distintos conceptos relevantes dentro del

proyecto.

1. LGTBIQ+ se puede explicar como “Lesbiana, gay, bisexual, transgénero,
transexual, travesti, intersexual, queer y “+” para incluir a todos los colectivos que no estan
representados en las categorias anteriores... Es la poblacion de disidencias sexo-genéricas, es
decir, aquellas personas que no se alinean con la norma heterosexual, la identidad de género y/o
las caracteristicas sexuales.” (Moncayo Quevedo et al., 2022)

2. Heteronormatividad, “conjunto de las relaciones de poder por medio del cual la
sexualidad se normaliza y se reglamenta en nuestra cultura y las relaciones heterosexuales
idealizadas se institucionalizan y se equiparan con lo que significa ser humano.” (Warner, 1993)

3. Cisexismo se entiende como “Sistema de exclusiones y privilegios simbdlicos y
materiales vertebrado por el prejuicio de que las personas cis son mejores, mas importantes, mas
auténticas que las personas trans.” Se le considera a una persona “cisgénero” en su abreviacion
“cis”- cuando su identidad de género se corresponde con el género que le fue asignado al nacer en
base a sus caracteristicas sexuales. Es el contrario a “transgénero” o “trans”. (Moncayo Quevedo
et al., 2022)

4. Identidad sexual

“El elemento de clasificacion o autocategorizacidon de la propia orientacion sexual a partir

de los sentimientos de atraccion fisica que percibe el sujeto en si mismo, a partir de un continuo


https://paperpile.com/c/NwmHdA/9wXoD
https://paperpile.com/c/NwmHdA/NKpRE
https://paperpile.com/c/NwmHdA/9wXoD
https://paperpile.com/c/NwmHdA/9wXoD
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entre la orientacion sexual heterosexual hasta la homosexual con todas las posibles variaciones

intermedias.” (Savin-Williams, 2014)

5. Identidad de género

Es la percepcion y manifestacion personal del propio género. Es decir, como se identifica
alguien independientemente de su sexo bioldgico. La identidad de género puede fluir entre lo
masculino y femenino, no existe una norma absoluta que lo defina. (; Qué son las identidades de

género?, 2019)

Desarrollar un diccionario que proporciona una via integral de ejercicios, informacion y
métodos terapéuticos para el crecimiento de la identidad sexual del individuo era el objetivo, no
obstante, se llego a la conclusion de que la creacion de dicho contenido se veia obstaculizada por

dos factores:

1. Falta de una guia actualizada: No se encontraron proyectos, guias o0 documentos que

contuviera el contenido especifico que se buscaba.

2. Consultas de expertos: Los especialistas ofrecian recomendaciones y respuestas
variadas, lo que permitia justificar enfoques particulares para el proyecto, pero no
proporcionaban respuestas concretas relacionadas con el contenido especifico y que pudieran

adecuarse a la recopilacion de contenido.

Por consiguiente, se optd por redisefiar el producto, utilizando los términos y conceptos
previamente investigados y hallados. De esta manera, se concebiria un diccionario que engloba
los términos mas relevantes relacionados con el proceso de exploracion de la identidad sexual e
identidad de género teniendo en cuenta la actualizacion de los contenidos y presentarlo

adecuadamente.


https://paperpile.com/c/NwmHdA/jqlvo
https://paperpile.com/c/NwmHdA/BpJUv
https://paperpile.com/c/NwmHdA/BpJUv

(Por qué se exploran ambos conceptos?

La identidad sexual y la identidad de género mantienen una estrecha relacion aunque
presentan caracteristicas diferentes, por lo que el proyecto abordara estos términos con el fin de

establecer las herramientas dptimas para su desarrollo, teniendo en cuenta los contenidos
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explorados durante la investigacion, ambos son fundamentales para el desarrollo de la identidad.

Ambos conceptos se definen de la siguiente manera:

- Identidad sexual: Hace referencia a la percepcion personal de la sexualidad de un
individuo y a su atraccidn o relaciones con otras personas. (Orientacion sexual: Gay, Lesbiana,

Bisexual, Asexual, Transexual)

- Identidad de género: Se relaciona con la identidad de género de una persona y puede
estar en correlacion con su género bioldgico o diferenciarse de este. (Género: femenino,

masculino, transgénero, fluido, no binario, genderqueer, entre otros)

La vision desde el diserio

Se requiere un entendimiento claro de lo que se esta pidiendo en el proyecto desde una

vision grafica; por lo ello aqui se establecen los cimientos de la respuesta a nuestra problematica

inicial.

;Quiénes son los usuarios y cudl es el publico objetivo?

Los usuarios son adolescentes y adultos jovenes que se encuentran en una etapa de
autodescubrimiento de su identidad sexual, que experimentan la necesidad de comprender sus

emociones y sentimientos en relacion con su identidad y conocer mas al respecto.

El publico objetivo se centra entonces en los siguientes grupos:
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Publico objetivo principal: Jovenes de 13 a 19 aflos que tienen preguntas sobre la
identidad sexual y estdn inmersos en un proceso de autodescubrimiento. Tienen un interés
particular por los libros, disfrutan de las ilustraciones y buscan interactuar con el contenido, no

solo leerlo.

Publico objetivo adherente: Adultos jovenes de 19 a 30 afios que pueden estar
experimentando un descubrimiento tardio de su identidad; y personas que se encuentran por fuera
de la comunidad, sean familiares o no, que quieran aprender sobre las distintas identidades para

acompafiar un proceso de definicion o tener un mejor nivel de comprension.

JDonde se usard la solucion de diseiio?

La solucion de disefio se utilizard en Bogotd, Colombia, y se distribuira principalmente a
través de medios fisicos. Existe la posibilidad de considerar su distribucion a través de campanas

de fundaciones, en eventos como la feria del libro o de manera independiente.

¢ Por qué se cree que se necesita una solucion desde el diseiio?

Se considera que esta solucion de disefio es necesaria porque, a pesar de que la
problematica de la identidad sexual y de género se ha explorado en estudios y estadisticas, no
existe una representacion grafica actualizada o completa que permita a las personas conectar de
manera personal con estos temas. Un enfoque visual puede ayudar a las personas a comprender
los conceptos relacionados con su identidad y promover un proceso de autodescubrimiento que

contribuya a su bienestar mental.
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Investigacion

Durante este proceso se busco investigar la informacion respecto al proyecto para poder

contemplar el contexto del proyecto, tanto conceptual como por el medio del disefio grafico.

° Se cred un cronograma que cumple con las fases clave del desarrollo, empezando
por una investigacion general de la problematica, su contexto actual y alcance en la sociedad por
medio de escritos ya mencionados en la justificacion y contexto del documento. Este proceso de
investigacion cumplio6 todo el periodo de 2023-1 y que dio un indicio hacia la direccion del
proyecto.

° Se hallaron resultados incompletos respecto a proyectos de disefio grafico que
cumplieran las especificaciones exactas planteadas en el proyecto actual, asi como se hall6 un
urgente nimero de razones para acatar la problemadtica a comparacion.

° Todos los contenidos explorados para crear una herramienta fueron previamente
consultados con profesionales dentro del campo de la psicologia clinica y terapeutas tanto como
el ICSN Clinica Montserrat como de la FUCS, cuyos conocimientos y acercamientos a las
dificultades del autodescubrimiento y el desarrollo de la identidad sexual en jovenes, permitieron

aprobar los objetivos iniciales y el producto que surgira.

A partir de la informacion recopilada por medios digitales que respaldan un peso con
fuentes médicas aprobadas y certificadas, se estableci6 trabajar con el glosario de la National
LGBT Health Education Center A Program Of The Fenway Institute, cuyo papel en la
investigacion de la salud y educacion de temas de la comunidad es bastante importante y que
posee distintos recursos para fines educativos, entre estos un glosario que posee las definiciones

médicas presentes de los términos y conceptos que se quieren trabajar.
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(National-LGBT-Health-Education-Center-Glossary SPANISH, s/f); todo el contenido seria una

recopilacion de estas definiciones mas su representacion ilustrada.

Sobre los usos del contenido, National LGBT Health Education Center establece que esta
prohibida la reproduccion comercial de sus recursos educativos, por lo que deben usarse para
fines con permisos previos de la institucion, al igual que presentar los debidos créditos de

investigacion a los investigadores, editores y autores del contenido.

Se presento el analisis PEST del proyecto el cual da una visiéon més profunda al entorno al
que se esta presentando, se puede concluir que existen varias oportunidades que podrian apoyar el
proyecto mas ciertas amenazas que hay que tener en cuenta; luego del andlisis PEST se realizo un
analisis FODA directamente enfocado al producto que se quiere sacar en prototipo, en este caso

un diccionario con los conceptos recogidos durante el proceso de investigacion.


https://paperpile.com/c/NwmHdA/953b

s PEST meessssssssssssssssssmm Andlisis del entorno

POLITICO

= Existen factores positivos en la politica de
Colombia que soportan planes en contra de
la discriminacion y homofobia.

Existe un plan de accién de politica LGBTIQ+
que comprende los logros y falencias dentro
de las leyes en la ciudad de Bogotd; pero
muchos de los factores que comprenden
estén bajo evaluacion puesto que en su
mayoria presentan falencias.

Existe la ley 98 articule Tro de la fomentacion
del libro en Colombia que comprende los
deseos de la libre distribucion de textos
editoriales, su produccién y
comercializacion.

PEST

Proyecto
editorial

ECONOMICO

La distribucion editorial ha aumentado
considerablemente desde el 2021 luego de los
vestigios de la pandemia y en el 2022 hubo un
aumento de un 32% en las ventas netas del sector.
Mo se encontrd informacién especifica sobre la
tasa de compra de libros por parte de los jévenes
en Colombia

Figura 1. Investigacion de contextos PEST

s FODA eeesssssssssssssssss——n Andlisis de

FORTALEZAS

Permite la interaccion fisica y la
creacién de un vinculo personal
con el usuario.

Posee un contenido dedicado al
autodescrubrimiento con enfasis
en la identidad sexual.

Est@ enfocado a edades que estan
pasando por un momento crucial
de sus vidas.

Permite acceder a herramientas
que le ayudaran en su salud

mental.
Libro /
diccionario
DEBILIDADES
+ Ladistribucion del medio fisico se ve .
limitado por razones econémicas y
espaciales.
+ La cantidad de contenido al respecto .

debe ser sintetizado y recortado.
No todos los jévenes se veran
atraidos al contenido y se pueden
desconectar del proyecto.

SOCIAL

+ Actualmente se hayan proyectos sociales que
buscan mostrar temas relacionados a la
expresion de identidad LGBTIQ+ en Colombia.

+ Se han promovido ideales y movimientos con
respecto a la salud mental de las personas, e
incluyen politicas publicas para garantizar y
promover su reconocimiento.

+ El nimero de jovenes que sufren de trastornos
mentales cada ano aumenta peligrosamente;
dentro de este grupo se hayan jovenes con
preguntas o percepciones distintas de su
identidad sexual.

TECNOLOGICO

* La distribucion de los libros de manera digital
ha ganado mayor popularidad, pero los
jovenes siguen prefiriendo el medic impreso.
Los Ebooks toman mas popularidad por su
amplia distribucion y sus precios.

La realidad cumentada permite crear nuevas
experiencias interactivas para los lectores.
Existen distintas campanas por redes sociales
hechas por fundaciones o el distrito que han
logrado mostrar informacion, organizar
eventos y movilizaciones.

caracteristicas

OPORTUNIDADES

Se pueden crear distintos disenos
de diagramacién y estilos
creativos que permitan un
desarrollo de actividodes mas
intuitivo.

Aliviar las preguntas y el confuso
proceso de autodescrubrimiento
de los jovenes.

Promover nuevas iniciativas para
atacar este problema.

Pader distribuir el contenido mas
alléa del libro fisico.

AMENAZAS

La limitacion de su distribucion
fisica hace que las personas se
sientan frustradas por no tenerlo.
La persona lleva su propio ritmo,
implicando que no se cumpla el
objetivo o este se vea interrumpida
por razones externas.
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Figura 2. Investigacion de FODA

Analisis con Answer the public y Google Trends

Con este se establecieron las buisquedas relacionadas al tema a investigar y se podian
establecer indices respecto a densidad de busqueda, frecuencia y relevancia; esto permite una

segmentacion de contenido y seleccion de los términos a trabajar.

En este paso del desarrollo, se pudieron comprobar varias cosas:

1. La necesidad de ensenar sobre términos relacionados a la identidad sexual y de
género a las personas es relevante, pues teniendo en cuenta la recurrencia con la que se buscan
estos términos y conceptos relacionados, encontramos un alto indice de busqueda que pregunta
(Qué? ;Por qué? ;Cuales?

2. En Colombia hay un claro sector de regiones y zonas en las que este tema se busca
con mas frecuencia, lo cual abre oportunidades de distribucién y publico.

3. Algunas de las busquedas contienen términos muy especificos que pueden ser
importantes de definir y compartir en el diccionario ya que no son facilmente encontrados o

explicados.
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Ideacion

Se genero una lluvia de ideas para direccionar las ideas conceptuales y especificar qué se
llevaria a cabo al final; resultando en una unién de las habilidades y conocimientos de mayor
afinidad del disefiador, asi como el impulso de disefar una herramienta de ayuda a una
problematica cercana y que no posee una referencia grafica fuerte, para asi resultar en la

exploracion de las habilidades de disefio que se acoplaran mejor con los objetivos del proyecto.

Esto result6 en la ideacion de un disefio editorial que cumpliera con ciertos objetivos de

interaccion y comunicacion. (Véase en objetivos)

¢ Por qué un diseiio editorial con un enfoque personal?

El disefio del editorial con una interaccidon personal permite mejorar nuestra salud mental
en un nivel significativo (Beneficios de un diccionario personal para tu salud mental, 2023), y

proveen beneficios que pueden conectarse a los objetivos del proyecto como por ejemplo:

° Fomentar la autoconciencia, permite conocer mis vivencias y entender mejor mi
comportamiento, emociones y sentimientos.

° Conocer mi entorno, conozco lo que me pasé y como puedo manejarlo de mejor
manera en distintas situaciones; asi como soy consciente y empatico con los demas.

° Reconocer mi estado actual, se puede analizar cdmo me encuentro ahora, si estoy

pasando por una situacién compleja o positiva que permite mi autodescubrimiento.

Para las ideas graficas se investigaron y analizaron libros que poseen tematicas, estilos y

diagramaciones similares. Los principales referentes hallados fueron
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Figura 3. Libros referentes para el diserio

“Cosas que piensas cuando te muerdes las uiias” por Amalia Andrade, “Esto no es

(solo) un diccionario” por Adam J. Kurtz, “Destroza este diario” por Keri Smith

Estos libros poseen caracteristicas similares al momento de interactuar con el lector
principalmente presentando ideas, definiciones o ejercicios simples que se pueden seguir; su
estilo grafico es muy distintivo debido al uso de la ilustracion y una diagramacion mas abierta y
con bastantes variables. Una produccion editorial tiene las mejores probabilidades para llevar a

cabo el objetivo y ademas cumplir con los estandares de disefio propuestos.

cComo se va a implementar?

° Sera implementado por un medio editorial, es decir que su distribucion debe ser

fisica, sin embargo, la publicidad de su distribucion sera digital y fisica, ambos alcances van a
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permitir llegar desde distintos lugares para colocar el nombre del proyecto sobre la mesa y dejar
abierta la posibilidad de ver y conocer mas. Respecto a los presupuestos, se tiene en mente que el
proyecto sea financiado por alianza con editoriales o instituciones con fines educativos. Cabe
recalcar que el prototipo no tiene un valor comercial, eso estipulado por los derechos de autor del
contenido que indica que su uso debe ser educativo asi como deben establecerse permisos de uso

y colocar los debidos créditos de informacion.
Alcance

El alcance del proyecto se ha planeado a partir de las capacidades y oportunidades de los
usuarios; adolescentes y adultos jovenes en Colombia en una etapa escolar, esto debido a la etapa
de aprendizaje en la que se encuentran y los contextos que exploran en su vida diaria, sea el

colegio, universidad u otros espacios educativos.

Existe la posibilidad de afiliar el proyecto con fundaciones o casas de apoyo LGBTIQ+
situadas en la ciudad de Bogot4, pero no solo se piensa ubicar en estos lugares, también se
realizara en otros establecimientos que apoyen iniciativas o proyectos independientes con fines

educativos y que tengan la posibilidad de distribuirlos para el aprendizaje.

Se haran pruebas en espacios comunes donde la presencia de la comunidad no se vea en
gran densidad, como lo pueden ser distintas universidades o parques, en este caso la opcion con

mayor afinidad a presentar el proyecto puede ser la Universidad Antonio Narifo.



Prototipado

Como propuesta se establecio disefar un diccionario especializado que contendra

conceptos relacionados a la identidad sexual y de género con caracteristicas especificas.

Diccionario especializado

25

Contenido

Informacién 1til para el usuario, que hace necesario
entender donde y coémo se origina, a quién va destinada y
para qué ha sido confeccionada. Se usa un lenguaje propio

del tema.

Tipo de informacion

Informacidn sobre un tema especifico que no

necesariamente debe ser un tema técnico.

Enfoque Se enfoca en la informacion 1til para el usuario, que
puede incluir definiciones, ejemplos, imagenes, etc.
Usuarios Personas con necesidades concretas, que buscan

informacion detallada sobre un tema especifico

Tabla 2. Objetivos de un diccionario especializado
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29 cm

21,5 cm
14,5 cm
Figura 4. Medidas del diccionario
Ficha técnica para prototipo impreso
Parte Material Medida Cantidad
Caratula Papel esmaltado 29c¢m x 21,5 2

de 300 gr,

plastificado mate

Hoja interior | Papel Bond Alta | Pagina 14,5cm | 32 paginas, 16 pliegos

Blancura 90 gr x 21,5




Tabla 3. Ficha técnica para produccion editorial

g.CClONARIOPAA
IDENTIDAD™

Lk DENT]D@D

Conoce los conceptos y términos de la
identidad sexualy de género

Por
iana C:

Figura 5. Mockup de propuesta de portada y contenido
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Bocetos de maquetacion

Margenes

2cm

1
Wy Tl

Figura 6. Boceto de contenido individual
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2cm

2cm
N -

Titulo

Cuerpo

Figura 7. Boceto de contenido doble pagina

Surgieron ideas de maquetacion para términos interiores y conceptos, buscando involucrar
los textos con la ilustracion presentada, que dependiendo del término, puede mostrar un juego
mas dindmico de espacio como ocupando toda la pagina, superposicion de textos en distintas
zonas de la ilustracion o por fuera de la misma, la idea es generar una alianza y conexion entre

los términos ilustrados y su definicion escrita.
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Bocetos de identidad grdfica

UN

DitcioNAflo
© PARA M|

IDENTDAD

Figura 8. Boceto de logotipo

Se habia planteado un logotipo que usa un recurso simbdlico y una tipografia hecha a
mano, sin embargo se hallaron distintos fallos de legibilidad por su complejidad, no se descarta
como una adicion ilustrativa en el diccionario, sin embargo no aplica como logotipo los otros

usos del proyecto.

DICCIONARIOPARA
IDENTIDAD™

Figura 9. Logotipo digitalizado

El logotipo nace de las ideas anteriores, prefiriendo la tipografia directa de la fuente

DynaPuff 'y una simplificacion del simbolo a un icono.
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Brandboard

Logotipo

DICCIONARIOeraRA
IDENTIDAD™

#o70308 #Co3157 #EsBas7 #38A5DB #8F2884
R:7G:3B:8 R: 192 G: 49 B: 87 R: 229 G: 180 B: 87 R: 56 G: 165 B: 219 R:143G: 40B: 132
C: 84% M: 83% ¥: 73% K: Bo% C: 0% M: gB% Y: 51% K: 0% C: 0% M: 36% Y: 70% K: 0% C:o% M: 0% Y 4% K: 0% C:38% M: o7% Y 0% K: 0%
T|pograf|as Gréﬁcas Complemel"ltar’ias

ritulos
DynaPutff
ABCDEFGHITKLMNROPQRSTUVWXYZ
abcdefghijkimniiopgrstuvwxyz
0123456789 il ?#$%&()= )

Cuerpo

Raleway

ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijkimniiopgrstuvwxyz
0123456789 i1, ?#$%&(-

Figura 10. Brandboard






Figura 12. Ilustracion finalizada sin textos de cuerpo

Atraccidon Sexual

(Sexual attraction) (sust.) -
Sensacion que causa desear

contacto sexual con otra

Atraccion
romantica

(Romantic attraction) (sust.) - Sensacion

persona concreta. Se puede
manifestar en excitacion

sexual (respuesta fisiologica) o
practica sexual con otra persona
(comportamiento).
que lleva a desear una relacion
romantica con otra persona especifica.
Se puede manifestar en sensaciones

como mariposas en el estomago,

nervios (respuesta fisiolégica) o deseos
de compartir la vida junto a esa otra
persona de manera préxima, cercana y

comprometida.

Figura 13. llustracion finalizada con textos de cuerpo

En las distintas secciones se van a realizar titulos a mano jugando con las ilustraciones

que se van a realizar en un estilo grafico propio, que sea sencillo y fécil de leer para que los

la informacion recopilada y podré verse mezclado con la ilustracion.

33

detalles méas simbdlicos sean facilmente reconocidos y apreciados. Ademas, los textos albergaran
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Identidad
sexual

s importante dllerenuur la
identidad sexual de la orientacion sexual, g i
a la atrac al, romdantica, sexual o af
duradera

La identidad sexual es una parte importante de la
identidad de una persona y se puede definir como el
reconocimiento que un individuo tiene de p

aun sexo, lo que a su vez indica su confmnlﬁudo
inconformidad con el mismo

reeh

Figura 14. Boceto de ilustracion implementada al texto

Implementacion

Se han establecido dos planes de accidon para implementar el proyecto en los espacios que
se tienen como objetivo. El principal método sera a través de un producto digital que se acercara
al publico joven por medio de una landing page con informacion. Como se habia planteado en el
alcance, se tendra acceso a un PDF digital que funcionard como la prueba gratuita del diccionario

y que generara el interés por adquirir una copia impresa y que podra verse en la web.
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Se disefi6 una landing page de producto que contiene la informacién general del proyecto,
con una seccion de presentacion, informacion, contacto y tienda donde el usuario podra comprar
el diccionario y merchandising. El dominio otorgado es diccionarioparami.com, el cual cuenta

como un oportunidad de extender el catdlogo de diccionarios a futuro.

UN
chmONAR'OPmEA

IDENTIDAD"

UN
DICCIONARIO,
| icenTiDaDH" |

para descubrir
Para conocera quiensoy
los dem4s

Figura 15. Mockup web version movil y escritorio

Estos métodos de implementacion permiten alcanzar los objetivos dentro de las
limitaciones econdmicas y temporales, también permitiendo que pueda adquirir un estudio del
publico mucho mas amplio y rico para conocer las fortalezas y debilidades de mi proyecto. Se
propone presentar el proyecto de manera publica en espacios en los que se encuentre el publico,
sea relacionado a la comunidad LGBTIQ+ y por fuera de este. Algunos lugares que se hallaron
son clubes o cafés donde cualquier persona puede entrar, asi como casas o fundaciones de la

comunidad que directamente se liguen con la proteccion de derechos de los jévenes que hacen


http://diccionarioparami.com
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parte; otros lugares que se han planteado han sido instituciones con un fin educativo, asi como la

clinica Montserrat.

Prueba del publico

El prototipo pasard por una fase de prueba con el piblico en ambas versiones, empezando
con el formato digital que iniciard con un recorrido por los medios digitales de distribucion (redes
sociales, landing page) y el PDF del prototipo, el feedback sera analizado para entender si se esta
llegando al objetivo. Se hard un formulario para que el proceso de recopilacion de datos sea mas
eficiente; asi como se ha propuesto hacer entrevistas con el diccionario fisico, para entender
coémo el cambio de medio interviene en la opinion del ptblico, pero también para entender de

cerca como este afecta a niveles mas profundos de manera personal al usuario.

Para los formularios digitales se encontraran preguntas para conocer su nivel de
satisfaccion con el contenido grafico, pues el contenido conceptual se estd adecuando de otras
fuentes, asi mismo busco entender si la comunicacion grafica es clara, facil de ver para el usuario

y sus opiniones y sentimientos al respecto.

Se evaluara si el proyecto en general (en concepto y disefio en conjunto) causa una
emocidn o reaccion que se relacione con su situacion de descubrimiento de identidad, esto no
solo para mejorar el proyecto, sino justificar la importancia que tiene este y otros proyectos
similares en el medio moderno y poder promover el apoyo al desarrollo de nuevas iniciativas que

ayuden a los adolescentes y jovenes pasado por esta etapa
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Conclusiones

Se hallaron distintas conclusiones dentro del proyectos que dejaron notar

1) Los resultados de investigacion demostraron una clara necesidad del proyecto por
varias razones.

a) Se evidencia un declive en la salud mental de los ptblicos jovenes que tienen
dificultades expresando su verdadera identidad, en varios casos de estudio de estos grupos de
edades (13-18 afios); por la falta de proyectos de disefio enfocados en el tema.

b) Gracias a la investigacion con Answer The Public y Google Trends, se establece
un deseo de conocer sobre temas relacionados a la comunidad LGBTIQ+, sin embargo, hay
busquedas donde se ve un claro estado de confusion o curiosidad, lo cual puede afirmar que el
sujeto no busca necesariamente porque es parte de la comunidad, sino que tiene un interés propio
de descubrir su identidad o entender la de otras personas.

c) En los términos hallados para poder explorar se encontraron distintos términos que
son usualmente usados de maneras inadecuadas, otros estan obsoletos en la actualidad y varios
nuevos aparecen con el tiempo; es bueno poder aclarar y explicar sobre estos conceptos que

evolucionan o que son mas profundos en su definicion.

2) Durante el desarrollo y sustentacion del proyecto se hallaron conclusiones interesantes

como:

a) Un proyecto que habla de Identidad sexual y de género sera generalmente
catalogado como un proyecto de la comunidad LGBTIQ+ incluso cuando este no es el publico

exclusivo al que se dirige.
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b) Existe la necesidad de hacer un contenido abierto para todos los publicos que no
discrimine, que sea inclusivo y facilmente accesible, por lo tanto se prefiere hacer una entrega
digital y fisica por medio de una campana digital en redes sociales o una pagina web.

c) En las ideaciones de diseo, existe una dificultad propia del tema que debe ser
tratado con cuidado y que siempre debe tenerse en cuenta n cuestiones de lenguaje, comunicacion
y forma de transmitirlo; un punto importante a la hora de hacer decisiones de produccion como

ilustraciones de conceptos, simbolos, iconos y demas.
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Anexos

A continuacion se encuentran los anexos que poseen todos los recursos gréaficos del
proyecto asi como los archivos resultantes del producto, ilustraciones, archivos PDF y otros

impresos.

https://dri 1 rive/folders/1JCISK0fM47n 2vXsF5-8PeHoHYLATV ?2usp=
sharing


https://drive.google.com/drive/folders/1JCl5K0fM47nO952vXsF5-8PeHoHYLdTV?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1JCl5K0fM47nO952vXsF5-8PeHoHYLdTV?usp=sharing
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