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Introduccion
En los Gltimos afios se ha popularizado la tenencia de mascotas no convencionales los
cuales se denominan animales que no tienen un fin especifico, pero son adoptados como animales
de compafiia (Alberto & Buitrago, 2017), entre ellos se consideran Cavia porcellus (cobayos) y
Oryctolagus cuniculus (conejo), para un mejor cuidado y bienestar animal se necesita mayor

informacion de los profesionales hacia los tutores de las mascotas no convencionales.

La pasantia realizada en la Clinica Veterinaria Animal Health Tetrapoda Pets durante el
periodo del 9 de febrero al 4 de junio de 2023 fue una experiencia enriquecedora y emocionante.
Durante este tiempo, tuve la oportunidad de rotar por las &reas de consulta externa y
hospitalizacion, centrdndome en el cuidado de mascotas no convencionales, especificamente

conejos y cobayos. Durante un total de 250 horas.

Tuve la oportunidad de adquirir conocimientos practicos y experiencia en el campo de la
medicina veterinaria. Esta experiencia me permitié trabajar de cerca con profesionales dedicados
y comprometidos, asi como interactuar con una variedad de casos clinicos. A lo largo de mi
pasantia, pude aplicar los conocimientos tedricos adquiridos durante mis estudios y desarrollar

habilidades préacticas en el diagndstico, tratamiento y cuidado de los animales

Rote por las areas de consulta externa y hospitalizacion. En la consulta externa, pude
interactuar directamente con los duefios de las mascotas, realizar examenes fisicos, diagnosticar
enfermedades y recomendar tratamientos. En la hospitalizacion, participé en el cuidado diario de

los animales, administrando medicamentos, realizando curaciones y monitoreando su progreso.

Objetivo general y especifico



Objetivo general

Obtener los conocimientos y experiencia requerida en el campo de manejo y tratamientos
terapéuticos intrahospitalarios en C. porcellus y O. cuniculus, mascotas no convencionales en la

Clinica Veterinaria Animal Health Tetrapoda pets

Obijetivo especifico

e Desarrollar conocimientos necesarios para identificar y aplicar las mejores
practicas en el manejo y cuidado intrahospitalario de conejos y cobayos, con el fin

de garantizar su bienestar y recuperacion durante su estadia en la clinica veterinaria.

e Desarrollar habilidades para tratar con los tutores de Cavia porcellus y Oryctolagus
cuniculus, quienes asisten a consulta por problemas médicos y/o relacionados con
su tenencia, con el fin de garantizar una atencién de calidad y dptimos resultados

para la salud de los animales.

e Establecer estrategias efectivas para reducir el estrés en la hospitalizacion de
mascotas no convencionales, considerando los factores especificos que pueden

afectar su bienestar y salud durante este proceso

e Adquirir conocimientos sobre los comportamientos normales de las mascotas no

convencionales, con el objetivo de garantizar su salud y bienestar animal.

e Conocer los protocolos consulta externa en mascotas no convencionales



Justificacion

En la Clinica Veterinaria Animal Health Tetrapoda pets, tengo la oportunidad de adquirir
experiencia en el campo de las mascotas no convencionales, lo cual es una especialidad Unica en
Bogota. Esta clinica se destaca por su enfoque en el bienestar animal y su experiencia en el
manejo de mascotas no convencionales, que requieren un conocimiento especializado debido a

sus diferentes actitudes, comportamientos y entornos.

Durante la pasantia, mi objetivo principal es obtener una mayor experiencia y fortalecer
mis conocimientos académicos en la practica de la consulta veterinaria. También deseo adquirir
habilidades en el manejo y trato tanto con los pacientes como con sus duefios o tenedores.
Ademas, busco desarrollar una autocritica constructiva en relacion con mis conocimientos

actuales.

Para lograr una pasantia exitosa, es importante adquirir conocimientos académicos sobre
el primer acercamiento a los pacientes, realizar un examen fisico adecuado y comprender el
manejo hospitalario. También es fundamental llevar a cabo una buena anamnesis, recopilando
toda la informacion relevante proporcionada por los duefios o tenedores de las mascotas. Esta
informacion, complementada con la historia clinica, nos permitira llegar a un diagndéstico preciso
y establecer un plan de terapia o tratamiento adecuado, teniendo en cuenta las necesidades y

comportamientos normales de cada especie.



Informacién de La Entidad Receptora

La Clinica Veterinaria Animal Health Tetrapoda pets, ubicada en el barrio Normandia de
Bogota, ha estado ofreciendo servicios durante mas de dos afios. Fue fundada por un grupo de
profesionales dedicados a la atencién domiciliaria de especies tanto exoticas como comunes. Con

el tiempo, se han expandido para incluir servicios de hospitalizacion y cirugia.

Actualmente, la clinica ofrece una amplia variedad de servicios, incluyendo consultas
generales, atencién de urgencias 24 horas, hospitalizacidn, ecografias, radiologia, laboratorio
clinico, asesoramiento en el cuidado de especies no convencionales y servicio de guarderia.
Ademas, contamos con el respaldo de varios profesionales especializados en odontologia

veterinaria, ortopedia, cardiologia, oftalmologia, clinica de heridas, fisioterapia y neurologia.

Mision

La clinica se destaca por la busqueda del bienestar de los pacientes, mediante la oferta de
servicios médicos y complementarios, el fortalecimiento de las relaciones familiares multiespecie

actuales, todo esto enmarcado en un ejercicio profesional ético

Vision

La Clinica Veterinaria Animal Health Tetrapoda pets busca posicionarse como luan
institucion altamente capacitada en la atencion de mascotas no convencionales y convencionales,

amparados en técnicas y equipos modernos, con rigor cientifico con principios y valores.



Resultados Esperados

El objetivo es obtener una evaluacién sobre la calidad y la cantidad de los conocimientos
proporcionados por el profesional de la salud durante la consulta, con el fin de mejorar la
atencion al paciente y la comprensién del procedimiento médico

Desarrollar habilidades practicas hacia el manejo de mascotas no convencionales.
Orientar a los tenedores de mascotas no convencionales el buen manejo y tenencia hacia
Sus mascotas.

Conocer de manejo de medicamentos y tratamientos hacia las mascotas no
convencionales.

Implementar protocolos de manejo y de consulta externa en mascotas no convencionales.

Funciones a Realizar

Acompafiamiento del profesional en consulta, anamnesis y examen semiolégico.
Consulta de diagnosticos presuntivos enfocados en los datos recogidos en las historias
clinicas

Llenar historias clinicas de los pacientes

Dosificacion de los medicamentos requeridos en la hospitalizacion

Completar formulas de los medicamentos propuestos por el profesional a cargo
implementando la medicina basada en la evidencia para dar solucion a los casos
presentados.

Cuidado y observacion de pacientes en hospitalizacion.
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Resumen

Informe de pasantia

El manejo hospitalario adecuado para conejos y cobayos requiere de cuidados especificos

y especializados, ya que los tutores pueden no tener la informacion suficiente para realizar los




procedimientos de manera correcta, lo cual puede poner en riesgo la integridad del paciente o

empeorar su condicion clinica.

Es importante tener en cuenta el espacio y las instalaciones hospitalarias, adaptandolas a
las necesidades de comportamiento natural de los animales. Asimismo, es necesario considerar el
motivo de hospitalizacidn para brindar un buen cuidado y manejo, incluyendo la medicacion,

monitoreo y limpieza.

El personal debe recibir una capacitacion adecuada sobre la forma de inmovilizar y
manejar a los animales, lo cual facilita el monitoreo, exploracion, medicacion, hidratacion y

limpieza necesarios.

Es fundamental monitorizar parametros que permitan identificar sefiales de dolor,
incomodidad o mejoria en los pacientes. La actitud del animal, su apetito y la forma de
alimentacidn son indicadores importantes para determinar su estado de salud. En casos de
alimentacidn asistida, se debe asegurar que el alimento brinde los nutrientes necesarios y se

administre de manera adecuada.

La forma de deposicion también es relevante, especialmente en conejos, que tienen dos
tipos de heces. Si el animal esta inmovilizado, es importante tener en cuenta este aspecto para

evitar problemas relacionados con su sistema digestivo.

Verificar las constantes fisiolégicas normales del conejo o cobayo es esencial para

evaluar su salud y detectar cualquier anomalia durante el tratamiento intrahospitalario.
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Ademas, se debe tener en cuenta la via de administracion de liquidos y medicamentos,
asegurando una praxis adecuada al habilitar una via intravenosa. Cada procedimiento y practica

debe adaptarse al paciente y a su condicion clinica para garantizar una atencién optima.

En resumen, el manejo hospitalario de conejos y cobayos implica cuidados especificos,
capacitacion del personal, monitoreo constante y adaptacion de los procedimientos a las

necesidades individuales de cada paciente.

Palabras claves: manejo intrahospitalario, conejos, cobayos, medicina interna, agazapo

Marco tedrico

La hospitalizacion es necesaria cuando los cuidados hacia los pacientes son especificos y
de un grado de manejo especializado donde el tutor no tiene la informacidn suficiente para
realizar los procedimientos que se realizan de una manera incorrecta pueden poner en riesgo la

integridad o agravar el cuadro clinico.

Para un buen manejo hospitalario en conejos y cobayos hay que tener en cuenta los
espacios, ambientes manejables e instalaciones adaptables a las necesidades de comportamiento
natural, al igual tener en cuenta el motivo de hospitalizacidn para que haya un buen cuidado,

manejo del paciente en el momento y medicar monitorear o de limpieza.

También una buena capacitacion del personal hacia la manera de inmovilizar y manejar el
animal para facilitar el monitoreo, exploracion, medicacion, hidratacion, limpiezas necesarias en

caso de heridas y diferentes protocolos necesarios para la evolucion y cuidado del paciente.
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Tener en cuenta pardmetros a monitorizar el cual nos hace identificar sefiales de dolor,

incomodidad o mejoria.

Aspectos que pueden distinguirse desde la distancia es la actitud del paciente se
demuestra una actitud normal como es un conejo alerta y pendiente de su entorno o si esta
deprimido o en quietud sin responder a los estimulos externos puede ser un signo de malestar o

dolor.

También si el animal tiene apetito, si hay necesidad de hacer alimentacion asistida o en
algunos casos cambien la forma de presentacion del alimento que se acomode a las necesidades o
costumbre de alimentacion de cada paciente si se adapta a la patologia presentada o edad. Si hay
necesidad de alimentar de forma asistida hay que verificar que alimento le aportara los nutrientes
necesarios, aminoacidos y vitaminas al igual que la forma como se le administrara el alimento ya

sea por sonda o jeringa.

También la forma normal de deposicidn, por ejemplo, los conejos que tienen dos tiempos
para producir sus heces, ya que tiene cecotrofias y heces duras esto hay que tener en cuenta en el
momento que conejo este inmovilizado por un collar isabelino u otro elemento que impida su

cecotrofia.

Verificar las constantes fisioldgicas normales del conejo o cobayo el cual es importante
para verificar la salud del animal, para identificar a un aumento o disminucién de las constantes
fisioldgicas son signo de malestar o anomalidad en la repuesta al tratamiento clinico

intrahospitalario.
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Verificacion de vias para la administracion, ya sea de liquidos para hidratacion y
medicacion, una buena praxis al momento de habilitar una via intravenosa, para los manejos
terapéuticos, verificando cuales son las mejores vias de acceso y como mantener su integridad
para que no hallan limitaciones que afecten al paciente agravando la patologia o motivo de

ingreso al hospital.

Cada procedimiento o practica se tiene que acomodar al paciente y a su patologia o

problema clinico para asi una buena realizacion de los cuidados necesarios.

Resumen pasantia

Durante mi pasantia en la Clinica Veterinaria Animal Health Tetrapoda pets, tuve la
oportunidad de trabajar en el area de hospitalizacion de una variedad de animales, incluidos
perros, gatos y mascotas no convencionales. Como pasante, algunas de mis principales
actividades incluyeron alistamiento y administracion de medicamentos segin formato de
medicacion y fluidoterapia, al igual la realizacion de terapias respiratorias y cambio de vendajes
segun el protocolo, el registro y analisis de signos vitales y el monitoreo constante del estado

clinico y estado de animo de los pacientes.

Después de las cirugias, ayudé en la valoracion del estado de los pacientes mientras se
recuperaban en el area de hospitalizacion. También tuve la oportunidad de asistir en la
realizacién de técnicas de medicina preventiva para mejorar la recuperacién de pacientes con
enfermedades crénicas. Ademas, realicé diversas actividades de rutina, como la limpieza y
mantenimiento de las areas de hospitalizacion, la preparacion de alimentos para pacientes y la

supervision de los animales mientras se recuperaban de sus procedimientos quirurgicos.
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Otras responsabilidades que tuve como pasante incluyeron la colaboracion a los doctores
en consultas en la clinica y domiciliarias, acompafiamiento en las actividades del médico a cargo
del area de hospitalizacion y, para desarrollar planes de tratamiento y evaluar el progreso de los

pacientes.

En la consulta médica asisti en la toma de anamesis y examen fisico de 49 animales de
los cuales 38 fueron O. cuniculus y 11 C. porcellu, brindamos un seguimiento constante e
investigacion exhaustiva de las patologias presentadas por los pacientes, tomando en cuenta los
signos clinicos y la informacién proporcionada por medio de la anamnesis. De esta forma, poder
comprender mejor la condicion del paciente y ofrecer un tratamiento adecuado. Durante su
hospitalizacidn, velamos por la evolucion del paciente y ajustamos el tratamiento segin sea

necesario.:

Caso clinico

Nombre del animal: Cocuy.

Especie: conejo (Oryctolagus cuniculus)

Edad: 1 mes

Sexo: hembra

Peso: 0.55

En la consulta el tutor comenta que lleva 4 dias sin defecar y ha estado consumiendo

como alimento plantas con tallo similar al de la coliflor. EI animal fue adquirido hace 4 dias en
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una finca en Saboya, Boyacd y ha estado tomando mucha agua. Su orina es cristalina y con olor a
la planta que ha estado comiendo. Ademas, realizé un viaje en autobUs de aproximadamente 4

horas y consumio un poco de manzana.

Diagnosticos diferenciales: Sindrome de mala nutricion, disbiosis intestinal, miositis

pos-captura.

Examenes diagnosticos: coproldgicos y glucometria seriada.

Al examen en consulta el paciente evidencia deprimido con distencion abdominal, en
donde se encontr6 que presentaba una temperatura de 34,5°C, una frecuencia cardiaca de 200
Ipm, una frecuencia respiratoria de 26 rpm, un tiempo de llenado capilar de 3 segundos, mucosas

de color rosado, un peso de 0,55 kg, una condicién corporal de 2/5.

Glucometria en un conejo, es necesario realizar una puncion capilar en la vena marginal
de la oreja para obtener la muestra de sangre. La muestra se coloca en una tira reactiva y se
inserta en el glucometro se obtuvieron valores de 34 mg/dl (Rangos normales 76- 148 mg/dl;
Carpenter, 2017) Sindrome de mala nutricion por una indiscrecion alimentaria, lo que conlleva a

una mala absorcién de los nutrientes necesarios.

Paciente estuvo en manejo intrahospitalario en durante 9 dias con manejo terapéutico, la
medicacion instaurada el dia de ingreso a hospitalizacion fue Hidratacién con Solucién Lactato
de Ringer 80 ml/kg 1V, Aminolyte® 5mg/kg SC, Ranitidina 2mg/kg SC, Tramadol 10mg/kg SC
(Thomas, 2021), Dimetilpolisiloxano 0.5 ml PO. Al igual que realizo una implementacién a una

dieta con mayor grado de fibra como esta comprendido para conejos de edades tempranas
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(Santos-Ricalde et al., 2023), por lo cual se administr6, Oxbow® papilla de cuidado critico y

concentrado para conejos.

Primer dia, el paciente presentaba hipotermia con temperaturas que oscilaban entre 37-
38°C, mientras que el rango normal es de 38.5-40°C (Carpenter, 2018). Ademas, se registro una
hipoglucemia con un nivel de glucosa en sangre de 34cmg/dl. Con el tratamiento instaurado, los
niveles de glucosa del paciente se mantuvieron en un rango de 100mg/dl. Por lo tanto, se

consider6 como candidato para el alta.

Sin embargo, el segundo dia, al momento de dar de alta al paciente, se observo que
presentaba letargo y debilidad. Se decidid realizar una medicion de glucosa, la cual arroj6 un
valor de 14mg/dl, indicando un estado de shock hipoglucémico. Ante esta situacion, se
administro glucosa al 50% a una dosis de 2ml/kg via subcutanea, ademas de glucosa oral al 5% a
una dosis de 1ml. Con el fin de regular los niveles de glucosa, se determind que el paciente debia

ser ingresado nuevamente a hospitalizacion.

Tercer dia, se realizaron mediciones de glucosa que fluctuaron entre 33mg/dl y 74mg/dI.
Para mantener un control mas preciso de los cambios y regular los niveles de glucosa, se decidio
realizar mediciones cuatro veces al dia. Ademas, se administraron liquidos dextrosados al 10%
por via intravenosa y dextrosa oral al 50% a una dosis de 0.2ml por via oral cada 2 horas.
Durante la noche, el paciente no mostré signos de decaimiento y se observo una alimentacion,

defecacion y miccion normales.
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Cuarto dia, se decidi6 realizar un coproldgico para verificar la presencia de parasitos, el
cual result6 positivo para coccidiosis y eimeriasis. Como tratamiento antiparasitario interno, se

administro toltrazuril a una dosis de 3mg/kg por via oral (Angel et al., 2023)

Del dia quinto y séptimo, se realizaron mediciones de glucosa que se mantuvieron en un
rango de 13mg/dl a 50mg/dl. Para suplir la glucosa de manera oral y parenteral, se suministrd
una alimentacion balanceada para gazapos de 1-6 meses de edad segln sus requerimientos, que
incluia heno pangola, concentrado para conejos y alimento de cuidado critico de la marca

Oxbow®.

El dia octavo y noveno, se suspendié la administracion de liquidos con dextrosa y se
reemplazaron por solucion de Ringer lactato. Se continuaron realizando mediciones de glucosa
de control y se observé que el paciente comenzd a regular los niveles de glucosa en sangre,
manteniéndolos en un rango de 100mg/dl a 135mg/dl. Debido a esta mejoria, se considerd
nuevamente como candidato para el alta, programado para el dia 29 del mismo mes. Paciente se
dio de alta con cambios en la dieta en casa y se establecié control, al control se reporta que no ha
tenido episodios descompensacion, ni diarreas, y al examen clinico no se encuentra sin

anormalidades.

Conclusiones

A lo largo de la pasantia, tuve la oportunidad de aplicar estas habilidades y conocimientos

en situaciones reales, lo que me permitid crecer profesionalmente y contribuir de manera efectiva
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al cuidado de estos animales. También me familiaricé con los protocolos de consulta externa en
mascotas no convencionales, lo que me permitié brindar una atencién adecuada y especializada a

los duefios de estos animales.

Los conocimientos necesarios sobre los comportamientos normales de las mascotas no
convencionales, como los conejos y cobayos. Esta comprension fue crucial para garantizar su salud

y bienestar animal.

Es importante destacar que, a pesar de los esfuerzos realizados, el manejo del estrés intra
hospitalario en conejos y cobayos sigue siendo un desafio. La manipulacion y la administracion
de medicamentos pueden generar estrés en estos animales, debido a su naturaleza de presa y su

sensibilidad a los movimientos y ruidos

Es fundamental tener en cuenta que cada animal es Unico y puede responder de manera
diferente al estrés. Por lo tanto, se requiere un enfoque individualizado y cuidadoso para garantizar

el bienestar de los conejos y cobayos durante su estadia en la clinica.

A pesar de los desafios, se continda trabajando en el desarrollo de estrategias efectivas para
reducir el estrés en la hospitalizacion de mascotas no convencionales. Es crucial seguir

investigando y actualizando las précticas para mejorar el manejo y cuidado de estos animales.
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